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GYOGYSZERESZET

Cikkem célja. egyrészt, hogy rdmutassak azokra
: robiéméakra, nehézségekie, amelyekkel az egye-
4ol kikeriilt fiatal gyogyszerészek kiizdenek

o masrészt hogy ezen segiteni kivdnd, a szakmai

teriiletet érinté glgondoldsaimat — amelyek koziil

o paldn egy-kettd hasznosithatd lenne — kozoljem.

. A problémék egy 1észe a vidéken dolgozé fiata-

lokat érinti inkabb, de jo résziile 4lialdnos érvé-
nyft. A felvetett kérdések nem csupdn a sajit
- meglatésaim Sok fiatal gybgyszerész-ismer §soim-
. mel beszéltem, akiknek a szakmaval kapesolatos
. meglétdsai hasonid jelleglek. fgy inkabb csak
 ssszefoglalni, tendszerezni prébilom ezelket a
gondolatokat, f6leg ami a nehézségekre, hidnyos-
shgokia, problémakia vonatkorik, de a javaslatok
kozott tohb egyéni elgondolds is lesz

A fiatal gydgyszerészek elStt felmeris (és
megoldésta varé) problémék jellege h4romiranya:
tipikusan  szakmai, eikolesi (mely sok helyen
ssszefiige a szakmaival) és anyagi. Kilonds tekin-
tettel a szakmai jellegtiekie, a problémék a kovet-
kez8kbdl adddnak:

1 a szakma megvaltozott jellege;

2 sajat passzivitdsunk;

3 a gydgyszerészi vezetd szervek nem mindig
megleleld mértéki aktivitisa, serkentd hatdsa;
4 az egyetemi oktatds hidnyossigai
Az egyetemt &l kikeriil§ fiatalok talnyomoé tébh-
ségo & halézatban mint beosztott gybgyszerész
kezdi miikodését Az egyetemi tanulminyok utdn
wjdonsaghként, véltozatosnak hato gybgyszertinl
munka bizonyos koriilmények Lkozott késGbb
sokak szaméra sablonosnak ttinik. Tobben mond-
t4lk mér azb is, hogy a beosztott elétt nincsenek
tavlatok, kilatdsok, a gy6gyszertdrban nines lehe-
téség a fejlédéste, a ,begyepesedés” veszélye
fenyegeti az embert, stb. ... sth. S mindebben
van is valami. Az utébbi két évtizedben a gydgy-
szeripar hatalmas méreti fejlddése valtozdst hozott
a gyodgyszerész munkdjanalk jellegében is A speci-
alitdsok szdma erdsen megnﬁvekedett, a magiszt-
rilis gyégyszerek szdma pedig viszonylagosan
cstkkent Lnnek kivetkeztében a gydgyszerész
munkéja egyszerlsodott, de megtakaritott idé
mégsem &ll rendelkezésére. A td1sadalombizto-
siths ds a korgydgyszerellitds magyardnyh kiter-
jesztésével a gydgyszerész munkéja kizben meg-
navekedett, tehat végeredményben intenzivebbé
és sahlonosabbé valt S ebbdl fakad rogtén az,
hogy gy6gyszertéron beliili kutatémunkdra vagy
‘masirany szalinai tovibbiejlddésre nines elegend?s
i A masik, ami nines (legalabbis sok helyen),
az chhez szilkséges felszerelés. A harmadik pedig,
ami szintén hatraltats, az hogy a fiatal gyogysze-
1ész megfeleld segitség nélkill tobbnyire nem talal
témat, igy legtébbszdr nem tudja mit csindijon,
hol kezdje a ,,tovabbfejlédést”. Emiatt aztin a
legtitbb fiatal az esetleg még meglevs (egyetemr 61
magival hozott) aktivitdsat is elveszti, érdek-
telenségbe, passzivitdsba fullad. Tehét ez az epyik
probléma, ami véleményem szerint eléggé dltalanos
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grvényll. S ha kicsit tilzdan elfogultan is, de ez
g jelen. S mit hozhat a jov6! Milyen kiutat
lehet taldlni, hogy a fiatalok kimozduljanak a
szakmai passzivitdsbol?

Az id6 kérdése megoldddik egyrészt azzal, hogy
minden évben sok j gydgyszerész keriil ki az
egyetem16l, masrészt azzal — amin a Minisztérium
mér dolgozik -— hogy a most képzett ¢és atkép-
zett asszisztensek elbreldthatolag leveszik a gyogy-
szerész vallarél azokat a terheket, amikhez nem ki-
mondottan sziikséges egyetemi végzettség A nagy-
szdmu és jolképzett asszisztens sok gydgyszerészt
felszabadithat a halézathdl, akik aztan atmelet-
nek a gybgyszexipatba vagy kutatdintézetbe,
azonkiviil pedig a hélézatban maradt gybgyszeré-
szeknelk is tobb idejilk maradna elméleti és gyakor-
lati tovabbképzésre.

De addig is, amig ezek az elképzelések mara-
déktalanul megvalésulnak, nem ithetiink tétlenill,
fejlédniink, mozognunk kell! Be hogyan? Alkal-
mazkodnunk kell a megvaltozott kiirtilményelkher!
Bele kell nyugodnunk (még ha egyeseknek nem is
tetszik), hogy a ma gydgyszerésze régi, féleg
gydgyszerkészits jellegét nagymértékben elvesz-
fotte, ¢és szerepe szocialista tdrsadalmunkban
mind szakmai, mind erkélesi szempontbdl mds,
mint azelétt De hogyan télthetjik be ezt a meg-
viltozott srerepkért, hogyan fejlédhetiink szak-
mailag, milyen elgondolisokat hajthatunk végre
a haldzatban a sajat teriiletimkén, és ki és hogyan
segithet benniinket? _

Elészor is nem szabad engedniink, hogy elfd-
suljunk, esctleg érdektelenelr, kizGmbdsek legyiink
palydnk iradnt. Mar most el kell kezdeniink az
egyéni elméleti tovibblépzést, iileg azokon =z
teriiletelen, melyek az egyetemi oktatds hidnyos-
shga folytan vagy kimaradtak megszerzett isme-
rettérunkbol, vagy kevesebb képzést kaptunk,
mint amit az ©j szakmai alapokra helyezkedd
ovégyszerésznek tudnia kell Igy az dltaldnos és
egyéni jellepli elméleti tovabbképzést illeten
elstsorban a kovetkez teriiletekie gondolok: bio-
kémia, faimakoldgia, élettan, toxikolégia. A bio-
kémiarél nem is beszélek, de még az egyik {0
gyogyszerészi tdigy, a hatistani képzés is — a
jelenlegi 16vid iddbhen oktatva — kivdnnivaldkat
hagyott maga utdn Pi az egyetemrdl kikerild
gydgyszerészek tialnyomd tobbsége nem tudja,
hogy mi az a cholecystitis, amenorrhoea, chorea,
paroxysmalis lachycardia, extrasystolés bradycardia,
wlens corneae, stb. § ha e fogalmak jelentésével
nines tisztdban, akkor hogyan tudja, hogy ezekre
milyen gyégyszerek hatnak, s tovabba hogy tud
segiteni az orvosnak a megjelend Gj gydgyszerek
hatdstani ismertetésével Itt jegyzem meg, hogy
ha valaki mégis utdna sreretne néeni.valamely
ovdgyszer részletesebb tanulményordsa sordn
egy-két élettani, stb fogalomnak, orvosi miiszé-
nak, annak a probalkozasa is meddd marad, mert
jelenleg {mar elég 1égbta) az egész orszighan nem
szerezhetd be Orvosi Miszdtdz. Javaslom, ha
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megjelenik, minden gydgyszeitdr kapjon beldle
egy példinyt *

Mésik probléma, amivel inkabb a falun-dolgozé
fiatal gyogyszerész keriil szembe — az Allatgyd-
gydszati szerek Erzeket sem tanultuk az egyete-
men, ez i3 elégoé ismeretlen teriilet, amit a mér
folyé szorverett tovibbképzés melleit is féként
egyéni tovabblképzdssel kell hittokunkha venniink.
Nem volna haszontalan, ha a gyvégyszerdszhallga-
tok a IV évben minimdlis dllatorvesi hatdstani
oktatishan is részesilhetnének (persze csak az
alapok elsajatitdsdra sroritkozva, s #6leg azokra a
gyogyszerekre, melyek a gydgyszertiiban els-
fordulnak), ha mésként nem, rendkiviili térgy-
ként, mint ahogy a nagyipaii gydégyszerészotet is
tanaltuk

Az cogyéni dltaldnos jellegll tovabhképzésen tul
mér most meg lehetne kezdeni a fiatal gydgyszeré
szek kiréhen a specializdldddst Ki-ki érdeklidésé-
nek megfelelden tovabb foglalkorna analitikai,
technoldgiai, farmakologiai, toxikolgiai, drog-
ismeretl kérdésekkel Nem taldlndm helytelennek,
ha ezek a ,,specializalt tovdbbképrések’™ szeivezett
szakoktatas keretén beliil térténnének, mint ahogy
farmakoldgiai téren ex mar folyik is az tin ,,gyogy-
szerismertetd  gyogyszerészek”™  képrésével Igy
lassan a gydgyszerdszelk kozott kialakulndnak
manalitikai-, technoldgiai-, hatdstani-, drogismere-
reti-, toxikoldgiaiszakérték ” Ez a tovdbbi jove
szempontiabdl sem volra érdektelen, mert ezek a
gyopyszerészek a hdlézaton belil is tudninak
Ujat felmutatni, érdemlegesct produkdlni, s ami
a 16, sokat lemditenének eldre a gydgyszerdszet
halézati réseének 4ltalines szalkmei szinvonaldn

A Gydgyszertiri Kozpontok is sokat tehotnének
annak érdekében, hogy a fiatalok esetleg lankadd
aktivitdsit serkentsék, encrgidjukat helyes irdnyba
tereljék. Megbizhatndnak minden egyctemrél ki-
keriils fiatalt valamilyen témakér kidolgozdsival,
vagy feladat elvégzésével Pl egy bizonyos terii-
leten érdemes lenne-e gydgynovinyt termesrteni;
gyogyszertdri viszonyok kozitt konnyen elvéger-
heté azonossigi vizsgdlatok kidolgozdsa illetve
rendszerezése; a galenusi laboratérium altal elé-
illitott egyes készitmények kvaniilativ vizspd-
gélata; elgondolds alapjan, vagy onalléan bizo-
nyos iranyG ujitas kidolgozdsa a gydgyszertari
berendezéssel, dllvanyedényzettel vagy felszere-
léssel kapesolathan; a Fo-No készitmdnyek techno-
logiai szemponthol valo feliilvizspdlisa a nem leg-
megtelelébb eljardssal késziilteknél esetleg jobb
kikiséileterése, ha kell dsszotétel ~altortatdsa
sth. .. sth Szdval témiat lehetno talalni, éslchetne

adni S més az, ha az ilyen ivdny ¢ munkat a Kog-.

pont irdnyitdsival, sepitsdgével, felligyelete mel-
lett végri a kezdd gyogyszerdsz, mintha magira
hagyatva, stletszertten prébal néha-ndha valamit
csindlni. Rendszeresen kifthatndnal a Kézpontok
évenként kiilonhozd témdju, elméleti és gyakor-
lati késdéseket é1intd palydzatokat is (palyadijakat
kitfizve)

* Edékazben megielent a Brenesdn-féle oryos! srdis
amelyel a Gydgyszertari Kozpontok velamennyi gyvogy-
szertarat ellittak (Szerk )
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Mésik tertilet, ahol jobban tevékenykedhet-
nénk az egészségiipyi felvildgosité munka teriilote.
Az egésreégiigyi felviligositis, az egdszsdgiigyi
propaganda tivténheine gydgyszertdrban és gyogy -
szertéron kivdil iskolikban, kultartermekben, kaz-
vetlen beszélgotések és kiilonbozd eldaddsck for-
méjiban — falun és varoson egyardnt. 1zt a fol
viligosité munkdt megint csak érdemesebb volng
szervezett viszonyok kozdtt végezni, a  kiilin-
bizd  térgyu  eléadisokat esetleg a KOJAL
Viraskereszt vagy TIT keretén beliil megtartani
A TIT-en beliil az egészsdgiieyi telviligositd mun-
kén kivil az aMalinos természettudomanyi isme-
retier jeszté munkiba is bekapesolddhatnanl —— it
kilontsen 2 lémiai ¢s bioldgiai szakosztdlyok
munkdjira gondolok. Az egészadgiigyi felvildgosi-
tassal egyben elfsegitenénk a tandcsok egészséy-
gyl osztalyainak munkdjat is, s mindamellett
fontos szerepet toltenénk be — féleg falun - a
lakossag életkdralményeinek javitdsiban és lkul-
tardjdnak emeclésében

A tipikusan szakmai jellegil problémikon kiviil
masiajta problémak is vannak. Az a fiatal gyégy-
szeresz, aki alig egy-két évvel exclftt az egyete-
men tanult, sportolt, tdrsadalmi munkat végzett,
mint aktly KISZ-tag tevékenyen részt vett a
KISZ szervezet minden megmozduldsiban, a hals-
zatha kikeriilve ellanyhul, a 8 drai munkaidén tul
nagy résziilk semmit sem cgindl, sok escthen nem
is igen tud mit csindlni A legtébh gyégyszeridn
vallalatndl a KISZ-élet pang az alapszervek nem
mitkounek olyan életerdsen, mint ahogy lehotne és
kellene Persze egy falusi gydgyszerdsz nem tudna
minden villalati KISZ-megmozdulasha szeryesen
bekapesolddni, de egy-egy vdioson belil ossye
lehetne fogni a fiatalokat (gydgyszerészeket, as,-
szisztenseket sth ) és pezsgébb politikai, szerve-
zoti és wulturdlis dletet lehetne teremteni, mint
amilyenmostvan Azegyetem elhagyasival niegszi-
nik a spottevékenyséy is Pedig a gyogyszertiri
dolgozdknak semr drtana egy kis sportolds Amelyik
megyében van is vallalati sportlkor, legtobbszin
ar sem ¢letképes. Példa pedig van 14, hogy sike-
1esen tudna miikddni mindenhol egy-egy szak-
os:taly. Heves megyében pl a fiatalok kozott a
twista-szakosztaly Orvend nagy népszerfiségnek;
még a legfarasztobh dllist betolték, a valtozd
munkahelytt gydgyszerdszek  is  szenveddlyes
tistak,

A fiatalchnale szintén problémat okoz az oi-
kolesi megbecsiilés hidnya is Nem mindenhol
biznak még a fiatalokban, hizddoznak a fiatalok
feleldsségteljos munkdval vald meghizasatdl. A be-
tegek résedrdl is a bizalom — {8ként falun —
inkahh az iddschb kartdrsak irént nyilvinud meg
Sokan még art sem tudjék, hogy a gvigyszerd-
szek ogyotemet végeznek  Szintén tobben nem
latjdk még tisvtan a gydgyszertdr kizegészség-
tgsi intédzmény jellegét Itt a kozvélemeény foi-
méldsa terén Iesz szitksde komoly neveld- ds
felviligosito munkdra JMindenesetie ha  teljes
erledlesi meghecsiildst akarunk, akkor talin még
ennél is fontosabb az, amit Jack Cooper,
neves  amerikal  kutatd-gyvdgyszerdsznek tayaly
a,.Gyogyszertszetben” is megjelont cikkében olvas-

s i




/1964, majus

GYOGYSZERESZET

177

hattunk:,,Haunjuk, hogy, hamupipékék”, kisegitd
technikusck, okleveles kereskeddk legyiink, akkm
fokozzuk és publikidljuk tudominvos eredménye-
inket, melyekliol hozzdjdrultunk hivatdsunk be-
toltéséhez !

Viégil egy szintén sokat fargyalt kérdés: az
anyagi helyzet. A7 egyetemet végzett fiatalok
kozitt talin & gvdgysrzerészek fizetési szintje a
legalacsonyabb. Az a tény, hogy minden diplomis
fiatal 1300—1400 Fi-tal kezd, de tilnyomd t6hh-
géoiile 3—4 év mulva mar 2000 Ft koiil keres (ha
nem tdhhet) A beosztotl gvogyszerdsz azonban
akkor még mindig csak ,,1600 kéril jar™; 8--10
év mulva még nagyobb a kiillénbség Ha valame-
Iyik esetleg vezetd dllasha keril, akkor jobb a
helyzet, de erle nincs minden fiatalnak lehetdsége
és modja. Leptobbittk még akkor is beosztoft, s
bizony a beosztotti fizetéshdl nehezen lehet csali-
det alapitani, otthont teremteni TQV a fennalld
anvagi nehézségek a fiatal gyogyszerész gondola-
tait, energidjat lekotik, idejét csaladi {anyagi)
jellegti prohlémaék tottik ki, s ennck folytan bizo-
nyos mértékig ez is egyik oka annalk, hogy az egve-
tem1dl kikertlf gyogyvszerdszek szakmai érdek-
telenséghe, passzivitisha esnek és nem haﬂatjék
szavukat, Viszont az is valdszinil, hogy ha nivel-
nénk aktivitdsunkat, foln nutatnink valamit, akkor

exkolesi meghecsiilésiink is ndvekedne, s taldn ez
ar anvagiakban is kifejezésie jutna

Amint Iitjuk, prebléma, nehézség van elég,
ennck kovetkeztében még sol a tennivald is Hogy
ki mit tehet? Mindenki kezdje el vagy fokozza a
maga teiiiletén az ezzel kapesolatos ténykedést!
Az Egészsdgtigyi Minisstérium nagyobb hg; elem-
mel forduljon a fiatal gydgyezerdészek és prob-
Iémaik feld, az adott viszonyok kozott prébédljon
nagvobb lehetdséget teromieni tovdbbiejlsdésiik-
hoz; az egyetem igyekozzen kikliszobdlni a mai
gyogyseerdészképzds hidnyossagait; a Gydgyszer-
tari Kozpontok adjanak segitd kezet a fiataloknak,
sexkentsék Jket, mutassanak nckik idnyt; a
fiatal gydgyszerészek pedig szedjék Susze meglevd
energidjulat, prébaljanak kitérni a passzivitds
és fasultsig korlatai kozdl!

(ikkemnek hizonydra nem minden részét fo-
oadj mindenki egyetdrtéssel De ha csak egy
péran is prébalnak valamit tenni, fo]eg a szalkmat
teriiletet érinté javaslatok ko;:ul, mér akkor is
moegdrte, hogy ereket Gsszefoglalam

I i 7 - T
(Heves megyei Tandes Gydgyszertdri  Kézpontja
I18/15-6s gudgyszertds, Fizesabony)
Jolonlegl munkabely: 18/24-es gyogysrertar, Tr dotolek
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Kiseeletes bizlenmiéngele '
INJEKCIOS-OLDATOK SZURESENEK MECHANIZMUSAROL

DR

A sziirds célja egy sziland-folyadék heterogén
rendszer fizisainak a szdlvilasztdsa B miivelet
mechanizmusit vizsgalva, tulajdonképpen folya-
dékokban lebegt 18szecskék visszatartasit figyel-
jlik azoknal kisebb &tmérdji pdrusokhdl Alld
rétegen. A szird dtengedi a folyékony faxzist és
clvilasztja ettdl a szildrdat, ha a folyadék legydui
& sziirdréteg hidiosztatikus ellendllisit. Srinés
kézhen azenban eg\"éb kiséi6 jelenségek is follép-
nek, h)leg adgzorpeid Az adsmlpuo kivetkestd-
ben a szfiidn m(‘g&kadhqtnak a pdrus atmérdjé-
nél kisebb dtmér&jll szildr d szemesdlc s Az egysre-
14 lebegt szennyezések esetében tialsulyban v anndh
a kapilliris és adheziv jelenségek, a kolloidok
visszatartasdnal pedig dontd Szerepe van a szlind
adszorboids tulajdonsdgainak és emuhukapllla—
_Titdsdnak

Kiilongs esetet ILLpe/ a lehegd Wdlal«'af liveg-
szilinkokat és egvéb aprd mechanikai szonnyeze-
sekel L,nfahlluo injekcids infizios oldatok szi-
1ése. A .L_ra,lonu'ﬂ technoldgia szerint a parente-
1ilis oldatok készitésének legnehezebb szakasza
az oldatok mechanikai szennyezésének kiszlirése
(szalmentes szlirés) A sziirds modszerének helyes
megvilasztdsa és kivitelezése nagymériékben be-
folvddolja nemcsakta tmény tieztasigil de
hatéanyagtartalmad is [1-—3]

Elméleti szemponthdl ezeket az oldatokat szusz-
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penzidnak — duwrva diszperz rendszernek tekintik
é5 a keves szdmu kutatsd, aki sefiréds-mechaniz-
mustllal foglalkozott, mwls]suh allzalmamiennek
lehrdsdra a S/,mzpen/,mida érvényes eseteket [6].

Szerintiik két fobb és egy Atmencti tipussal
}(\Hnnwhoto 1 szuszpenzick sztirése

I A sziirés utdn léthatd sapadék nines jelen,
de a szitd eldugul

T v suil:(iétegen
ség észlelhetd.

HI Harmadik mechanizmus, a két elébbi tipus
lozbenssd escte (1. dbra)

mérhetd csapadékmennyi-

A grafikonok egyenletel a kovetkezdk :
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S = a sulirtds sebessége ¢ 1d6  alatt, om/perc,

K = az egvenes hajldszdpének tengense, dilandd,
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Te=a koordindta kezddponija €s az egvenes
(vagy girbe) metszési pontja kozséiti
tédvolsdg.




