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Gallik Géza! gyégyszerész (1848—1900)
' SOPRONT LASZLO

A szerzd Gallik Géza gydgyszerészél emlé-
kezik meg eziiletésénel 130. évforduldja alkalmdbdl
Részletesen foglalbozik rendSrorvosi szempontbdl is
@ nagy jelentéségt ,,Utmutaids a tdpszerek, edények,
szivetek és egyéh hdzi cikkek orvosrenddri vizsgdla-
idra” cimé konyvével, amelyben o letrt mddszerek
némelytke még ma is haszndlatos. £ kinyvét az
akkori beligyminiszter rendeletben ajdnlotia orvosol
és quigyszerészek: vészére

Gallik wmdr eldreldtdon o gydgyszertdrak és
gyogyszerészel kizremikodésével vald dllami ellen-
drzést  jovasolta 1894-ben Kordn felismerte azt
a lehetdséget, hogy a gydgyszerész sokoldalit tudomd-
nYos kepzettsege folytan nemesak o gyogyszeridrban,
hanem mds terileten is alkalmazhaté legyen. Elete
végén, wmint a kassai kereskedelmi és iparkamara
vegyésze dolgozott.

1 dbra

Egy kevéssé ismert, neves magyar gyogysze-
1észre, Gallib Gézdra emlékezilink, aki 130 évvel

ezelGtt, 1848. janius 24-én sziiletett Kassan [54, 55].

Edesapja, Gallik- Andrds, haladé gondolkoddsi
embert: volt, mert kordt megeldézve Kassdn, 1846-ban
kényvet adott ki ,,Jdealismus und Materialisrnus® cim-
mel, Ezenkiviil még négy kinyve jelent meg magyar
és angol nyelven. 1848:ban a forradalomhoz csatlako-
zott és a kassal nemzetérék fShadnagya iett, kizben
a jarkovdezi csatdban megsebesiilt. A vildgosi fegyver-
letétel utdn a felelésségre wvonds eldl kivdndorolt az

. gozott, hogy ismereteit tovabb bdvitse.

Eszak-Amerikai Allamokba, amikor pedig ott kitdrt a
polgdrhdbord, az északiak hadseregében vitézil harcolt
68 megsebesiilt. Ekkor kitiintetésben részestlt, majd
1865-ben az USA vezérérnagyaként vonult nyugdijba.
Ezutdn orvosi képesitést szerzett, A kiegyezés utdn
(1881-ben) visszatért Magyarorszdgra, Kassdra a fidhoz
[56]

Gallik Géza apjinak felvildgosult gondolkodé-
sat, sokrétiinégét orokslte. Kozépiskolainak egy 1é-
szét Kassdn végezte, majd Kperjesen fejezte be.
A kémiai és fizikai tudomanyok érdekelték, ezért
gybgyszerészi palydra 1épett. 1866-ban Rima-
szombaton az ,,Oroszldn”-hoz cimzett gydgyszer-
tarban kezdte gyakornoki éveit. Principalisdtol
nemesak tudomanyt, hanem szakmaszeretetel is
tanult. Az akkori magyar egyetemi képzést nem
tartotta kielégitnek, ezért 1869-ben beiratkozott
a béesi egyetemre és két év miulva itt szerezte meg
gyodgyszerdszi oklevelét, A kémial tudomédnyok
irdnt mutatott nagyfokd érdeklédése megnyilva-
nult: gyakornoki és egyetemi ével alatt megjelent
német nyelvili cikkeiben [60]. Hzutdn a bonmi,
majd a berlini egyetemek lalboratériumaiban is dol-

Gvi Hivatas-
tudata annyira erds volt, hogy szabad idejében
gy6gyszertdrakban is mifkodott, ahol megismerke-
dett Németorszdg elrehaladott gyogyszerészete-
vel Idegenben szerzett tapasztalataival 1873-ban

_hazatért és Satoraljadjhelyen telepedett le, meg-

visarolva (az 1865-ben alapitott) ,,Udvizité”
patikdt [54, 55, 57, 58]. Tudasat nemesak a gyogy-
szerészi hivatds terén érvényesitette, hanem fi-
gyelte a tdrsadalmi problémékat és a mostoha
kozegbszségiigyi viszonyokat is. Analitikai tudésit
az dsvanyvizelemzés teriiletén gyilimolestztette.
Ezt abbdl a megfontolasbél tette, hogy az elst nagy
kolerajarviny idején (1831) a kér terjesztésében
a szennyezett és fert8zott viznek is szerepe volt.
Vizsgaloddsainak eredmenyelt 1877-ben tette kozzé -
az . Jvdvizeks6l dltaldban és o Sdtoralja- Ughely'a
iwdvizekrdl, kilindsen egészségi szemponthol” cimii
kényvében (3] _

Elbszor a viz fogalmdt hatarozta meg, majd
a fajtdjit, eredését, héfokét és a j6 ivéviz 16 kel-
Iékeit Nem elégedett meg egy-két vizsgilattal,
hanem nagy koriiltekintéssel elemezte lakéhelye
Osszes kibjat, az utca és a hdzszam feltiintetésével. -
Eredményeit a mai igényeknek is megfelels tabla-
zatban értékelte.

Végezetiil kitért arra, hogy melyik kit vize
ihaté. A ml kozegészedgiigyl szempentbdl nagy
jelent8ségii és mindenki szdmdra kozérthets volt.

1 A Budapesti Gyogyszerész Napokon 1977. X1 10-én
elhangzott eléadds kibdvitett vdltozata
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Az ivévizekrdl 82616 irdsdt a Zemplén megyei or-
vos-gyogyszerész egylet 1877, &szi kézgylilésén is
felolvasta.

Féradhatatlanul kilzdétt a hegyaljai bortermé vidék
szblobetegsdégeinek megelézése érdekében, ezért éllami
filoxérabiztosnak nevezték ki. Sok esetben foglalkozott
a horok kezelésével és eltartdsdval: ,,.. . szegény must-
borhdznak csafolt négy deszkafal bédéban vagy gyak-
ran a szabad ég alatt napokig 4ll s dizik a ndvényvildg
apré erjanyagai. (A pineék minden szegbk, zugokban
penész és killonbdzd képletek vannak, mert o pince-
mesterek szerint ezek diszitik a pincét.)

Helyes kezelds csak ott remélhetd, hol arra szakértd
kizegek alkalmasztatnak. A hegyaljdn egyes helyeken
pincemesterek bizatnak meg, kik dgyszolvén semmit
gem tudnak, inkdbb drtanak a boroknak” [27] — irja
Gallik.

Tudoményos és gyakorlati nézeteit a szaksajton
keresztill adta kozre. Tobh cikke a Gydgyszerészi
Hetilapban, a Kozegészeégiigyi Kalauzban, a
Giyégyszerészi Almanachban, a Szélészeti és Bora-
szati Lapban, a Magyar Gazdik Evkonyvében,
valamint & Zempléni Lapokban jelent meg {59, 60].
Ez utobbinak 4 munkatdrsa is volt; itt t6bb aprd
cikket kozolt. 1876-ban érdekes irdsa jelent meg
a Gydgyszerészi Hetilapban az erukasav készité-
sérdl:

b+ . mert a cholerdban megbetegedett egyén sziv-
hiidésben taldlja haldldt. Adagoldsra nézve poralakban
és pedig Srdnként 0,07 ajénlhaté.

Alkalmaztatott ajénlatomre a kivetkezs vény:

Rp: acid. Erucani; Aesculini aa 0,07
Ferri Valerian 0,14 pro des ”

Dolgozatai alapjan révid idén beliil hire ment
mind bel, mind kilféldén, ennélfogva tobb tudo-
manyos és jétékony egyesiilet tagja volt. Sitor-
aljaujhelyen felkérésre a Népbanlk f6konyvelGségét
vallalta el [54]. A novényvilag belst életfolyamatait
is mélyre hatdan tanulmanyozia [53].

‘Gallik munkéassiga sordn megjelent 16 kinyve -

koziil megemlitem az ,Utmutatds o tdpszerek,
edényel, szivetel és egyéb hdzi czikkek orvosrenddri
vizsgdlatdra” cimii milvét, melyben az élelmi-
szerek ellenfrzésével foglalkozott. E kinyvének
elsd kiaddsa 1879-ben jelent meg Satoraljanijhe-
lyen [4].

1881-hen Kassira koltozott, ahol gydgyszertdrt
vasdrolt. Ot évvel késbb itt jelent meg az ¢lelmi-
szertkémidval foglalkozé munkajanak bdvitett,
76 4brdval ellatott mésodik kiaddsa (2. dbra),
amely rend6rorvosi szempontbdl uttérdnek tekint-
hets, Ily médon — tobb kortdrséval egyiitt —
elsfként fejezte ki azt a nézetét, hogy a gyogysze-
rész egvhen kizegészadgilgyl szaléritd is.

Gallik konyvének mésodik kiadasdt a jeles
tuddsnak, dr. Fodor Jdzsefnek, a budapesti egye-
tem elsd nagyhird kozegészségtan-professzordnak
ajanlotta. Miivét Orczy beligyminiszter oly fontos-

nak tartotta, hogy annak hasznalatdt az 1887,

méjus 19-én keltezett korrendeletében elrendelte.

Idézek: ,,. . ennélfogva Gallik (éza emlitett mun-
kdjdt a térvényhatésdgnak ezennel lehetd pdrtoldsa
végett figyelmébe ajdnlom s felhivom a tdrvényhaté-
sdgot, hogy ezen munka, az elsorolt orvosrendéri vizs-
gélatokkal hivatdsukndl fogva foglalkozd orvosok és
egyéb kizegek dltal beszereztessék™ [12]

2. dbra

Egy minbleges gyakorlati tiblazatot szerkesz-
tett az élelmiszer-hamisitdsok, a vérfoltok sth
konnyfl felismerésére, valamint a réz- és olom-

mérgezések kimutatisira,

A felfedési eljardsok helyességét és célravezetd
voltdt mindig sajat laboratériumdban kisérletezte
ki. Olyan mddszerekre torekedett, melyek egy-
szeriiek vohtak. Példdul:

,. . & liszbet szennyezheti anyarozs, iiszég, konkoly
és ez éppiigy elkobzandd, mint a hamisitott; a j6 liszt
marokba szoiftva szemcsés tapintdst tesz lehetdvé; ha
ujjunkat a liszthe nyomjuk, egyenletes mélyedésnek
kell létrejonnie, melyben & bérrincokat vildgosan ko-
vethetjiik. Ha ez ki nem wvehetd, a lisztben sok koipa
van™ [12].

Figyelme mindenre kiterjedt A papfrfélékid]
a kivetkezlket irja:

s - - 8 fénymdzas fehér papirost, dobozokat, ha azok
gzénsavas 6lommal festtettek, felismerjiik, ha a festett
1észre néhény csepp kénhidrogént 6ntiink és azt néhdny
percig rajta dllni hagyjuk, midén is fekete vagy barna
folt marad vissza’ [12].

Ekozben az évek sordn sorba jelennek meg az
élelmiszer-kémidval foglaltkozd frdsai: csokoladé-,
hus-, tej-, valamint must-vizsgélatrél ad tajékoz-
tatdst, & Gydgyszerészi Hetilap és a Magyar Gaz-
dék Evkonyvében [59, 60]. Mér kordt megelSzve
ir a hulldk rendéri vegyvizsgalatdrdl a Gyogysze-
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részi Hetilap hasdbjain [28]. A szakiigyeket td-

gyalé egyik cikkében felteszi a kérdést: [50] a .

gyégvszerész legyen-e tapszer- és élvezetiszer-
vizsgald ?

A gybgyszertdrak 4llami ellen6rzéséhez is volt
néhiny megjegyzése, javaslata: ,,. . az elfzmé-
nyek megvildgitjdk, hogy a gydgyszertarak jelen-
leg divé ellendizédse jéhiszemiségen alapulé meddd
intézkedés, mely s miltra nézve sem felelt meg,
s & jelenre veszélyes. Az allami ellenfrzés végre-
hajtaséndl gydgyszerész nem nélkiilozhets. Kerii-
leti gydgyszervizsgalok kellenének a tigztiorvos-
hoz beosztva” [57].

Mivel magas tuddsdval, szakképzettségével hir-
nevét mar megalapozta, ezért fontos 4lldsha ne-
vezték ki. Kassdn a Kereskedelmi és Iparkamara
vegyésze lett [54] Kozben nemesak publikaldssal,
hanem szdban is harcolt a jobb kozegészségligyért.

1891-ben az Abatj-Torna megyei orvos-gvégy-
szerész egyletben, majd 1894-ben a nemzetkozi
kozegészségiigyi és demografiai kongresszuson eld-
addst tartott a tap- és élvezeti szer vizsgalatdrol,
valamint a gyolgyszertdrak allami ellendizésének
kérdésérdl. Hzt par évvel késSbb a Gydgyszerdszi
Kozlonyben is publikélta [50, 517 1896-ban az
I Gybgyszerészkongresszuson ,,4 gydgiszerészet
Jontossdga  az dllom  kizegészségiigyére’’  cimmel
hangzott el elfadésa [59], melyet azonban Gallik
rosszulléte miatt dr. Fauser Géza olvasott fel [61]

Kbtelességtudé, haladd gondolkodési, sokoldald
gybgvszerész volt. Tuddsdt és gyakorlati eredmé-
nyeit a_kozegészségiigy, embertarsai javara fordi-
totta. Kles meglitasa lehetévé tette, hogy a koz-
életben is rangos helyet toltson be.

Munkés életét Kassan, 1900. januir 2l-én fe-
jezte be [54, 55].
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C7 IMomnposu: Papmaeyesm Iesq Fanr (1848—

1900 22 ) .

" ABIOp TOCBAMAET €800 paboTy mamsATH @apmanesia
! esw [anmuea 1o chavyaw 130-0if rogoBINMHEL co AHA
ero poxgenuss. OH TOIPOGHO pAacCMATPHBAGT KHHTY
, PYKOBOACTBO 1O CVACOGHO-MECIUIMHCKOMY
ycCHelOBAHHIO  [MHINEBhIX  NPOAVKIOB, II0CYIBL, THa-
Heit ¥ IPOUero AOMalIHero o0OPYAGBAHUA™ M YKA3BIBACT
ga 10, U4TO.HEKOTOPHIE M3 OMMCAHHBIX HM MEIQJQR TPH-
MHSTIOTCA B B HacTosliee Bpems, ITY KHUT'Y B CBOE BpEMSA
MHHMCTP BHYTDEHHMX Jel PeKOMeHI0Bal A5 MeTh30Ba-
mus Bpauam ¥ dapmaueBiam. I'annuk B 1894 rogy npen-
" peMAA OCYINECTBJICHHMA TOCYIADPCIBEHHOI¢ HAg3opa HpH
. yyacrwH dapmauesros antex, OH viKe DAHO PACIIO3HAT TV

EO3MO(HOCTb, 4T0 (JADMAIIEBT B PE3VALTAIEC CBOETO MHO-
T rOCTOPOHHOI0 HAVIHOTC OODA30BaHMS MOXKET PUHECTH
" [HOJB3Y HETONBKO B anTexe, HO H B APYTHX 00JacTAX

o wemgnn., Hommensme Tofel cBoelt suznu [ annuk paboran

B KauecTBe XMMHKA [IpOMBILLTEHHO-TOPTOBOR TANATH B
- Howwme

I.. Soproni: Das Lebenswerk von G Gallik
L (1848—1900,;
" Anlass des Geburtstags des Apothekers 6. Gailik ist
“sein Lebenswerlk beschrieben. S8ein Buech iiber ,,Instruk-
;- tionen fiir die polizei-medizinische Untersuchung von
. Lebensmitteln, Geschirre, Textilien und anderen Haus-
- haltartikeln™, einige Methoden dessen noch immer im

' Gebrauch sind, war in seiner Zeit ein Kompendiom,

das vom Ministerium des Inneren ftir Arzte und Apothe-
ker in einer Verordnung epfohlen wurde,

Gallik ertkannte schon in 1894, dass fiir die offizidlle
Inspektion der dffentlichen Apothsken von den Behér-
den mit der Mitwirkung von Apothekern dwchfiihren
werden sollte, und dass die Pharmazeuten neben den
Apotheken auch in anderen Gebieten eingesetzt werden
kiénnten. Er witkte in den letzten Jahren seincs Lebens-
laufs als Chemiker der Wirtschafts- und Gewerbekam-
mer von Kassa '

L. Soproni: The life-work of G Gallik (1848—
—1900} '

On the 130th birthay of ¢ Gallik, an outstanding
pharmacist of the past century, his life-work is 1ecalled.
His “Instructiong for the police some methods of which
ara still in use. medicinal examination of foods, vessels,
sutures and other houskeeping items”, some methods
which described in it being still in use, has had
been a manual 1ecomimended by an order of the
Ministry of the Interior for medical officcrs and
pharmacists Gallik suggested alieady in 1884 to per-
form the control of pharmacies by state authorities with
the cooperation of pharmacists. He recognised soon that
pharmacists may be advantageously applied not only
in the direct drug supply service, but on other profes-
sional fields as well. He himself worked during the last
yvears of his carreer as a chemist of the Chamber of Trade
and Industiy of Kassa - :

( Févarosi Tandes Gydgyszertdrt Kézpontja 1607-es Gydgyszertdr, 1162 Budapest, Pdl{fy tér 13 )
Frkezett: 1978. I 16

GAZTUZHELY ES LEGCSOHURUT
Vy - OAZ 32 (10), 220 (1978)

Ha a foldgdzzal flitott gdztlzhelyen siitnek-fznels,
. & konyha levegéjének NO- és NO,-tartalma hamarosan
. bullépi az egészségileg még kézémbos 0,056 ppm koneent-
réciot, Ez o két vegytilet az egyik okozdja a gyermekek
gyakori légiti meghbetegedéseinek, Anglidban egy éven
41 6000 hat és tiz év kdzbtti iskolds gyermeken figyelték
meg & kihbgéssel, ndthdval jard és légess-meghetege-
dések gyakorisdgit a kiulonboz8 energiaforrdsollal

—glldtott  hiztartdsokbar - Kozitik 3000 hdztartdsban~

gdzt, 3000-ben villanytlizhelyet haszndltak Mindkét-
fajta encigiselldtés egyformén gyakori volt a lakossdg
minden rétegében. Minden korosztélyban kivétel nélkiil
gyakoribbak voltak a Iégzdszervi megbetegedések a gdz-
tzem( hdztartdsokban, f6leg a lednygyermekek eseté-
ben, alik feltehetfen tobbet tartézkodtak a konyhsdban.
Ezt a felttindst Leltd hirt a kozelmitlthan egy angol
orvosi szaklap tette kdzzé

NO, ill. NO, mintegy 900 fokos hémdérsékleten
- keletkezik finoman poritott nemesfém katalizatos
jelenlétében a levegd nitrogéniének oxiddeciéjn révén,
Katalizato: nélkil 2000 fokon megy véghe a reakcid.
Kérdés, vajon a gdzling viszonylag alacsony héfoka
mellett katalizdtor nélkiil is képzddhet-e NO vagy
NO,. Az emlitett tanulmdny nem tartalmaz pontos
kisérieti részleteket, de elképzelhetd, hogy a két nit-
rogénvegyiilet mdr elégetds eldtt megvolt a fold-
gdzban (164)
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A BEGYIBETEGSEGROL
4 F K. OAZ 82 (10), 219 (1978)

Minthogy névekvd magassiggel a barometiikus ellen-
nyomds csbkken, az emberi fest firegeiben a gdzok
kiterjednek. Mindenki ismeri a fiilekben ilyenkor hall-
hfité kattandst, amit cukotka szopogatdsdval, ill. 14g4-
sdval megel§zhetiink. A fiillkiirt gyulladdsa esetén ez a
nyomdskiegyenlitédés igen fdjdalmas is lehet. Pneum-
thorax esetén kiilsnds dvatossdg ajanlatos; itt a lég-
nyomdgkiilonbség életveszélyt jelenthet.

Ezor méter magassdghan mdr nyugalmi sllapotban

is intenzivebbé vdlik a légzés; 3000 méter elérésekor
a percenkdnti légzések szdma mintegy negyedrésznyivel
novekszik az alfldi éridkkel szemben. Ilyenkor a testi
megterhelés légszomijat okozhat. A 3000 méteres hatd-
ron L4l bekdvetkezl szapordbb légzéde nem annyiia
az oxigénhidny kévetkezménye, mint inkdbb a vegetativ
szabdlyozds hatdsa, Magas hegyek kézdtti tartdzkodds
elsé napjaiban ideges egyéneket nyugtalansdg, {élelem
fogja el. Ismeretes a magaslati szabad tereken észlelt
tériszony is. Jellemz6 az olsd napokra az emberek ingez-
lékenysége is. 3000 méter felett hinyinger és szivverds

Jasstibbodéds &ll be. Idédsebb egyének t6bbnyire kiegyen-

stilyozottabban viselik a magaslati tartdzkoddst; fiata-
lok és alacsony wvérnyomdstak kollapszuszra haijla-
mosabbak :

A legjobb megellz6 védekezds . nyugalom az elsé napok-
ban. A 2500 méter feletti magassdghan szerzett tUd6-
gyulladds hevenyebb " és sulyosabb lefolydsu lehet,
A beteget azonnal alacsonyabb fekvésit helyie kell szal-
litani. Testedzéssel egymagdban nem el8zhetjiik meg
a hegyi betegséget. Legjobb, ba elegends idét engedé-
lyeziink szervezetiinknek az dtdlldsra; 3000 méter
felett a naponkénti tovabbi szintkilinbség ne legyen
tobb 3000 méternél (165).
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TIZEZER MARKA AB LEMONDASERT
APM: OAZ, 22 (10), 222 (1978).

Kis vdros az NBZK-beli Fekete-erddben Ohringen.
A 16 000 lakosi vdros tandesa rendkivili intézkedéssel
szeretné a szocidlis okokbdl eredd terhességmegszalkita-
sok szamadt cstkkenteni A lakossdg tobbségének ethatd-
10z4s4bbl a jovdben azok a leendd anyak, akiknek
& terhességmegszakitdsa szocidlis okokbdl indokolt
volna, 10 000 mérka egyszeri juttatdsban iészesiilnek,
amennyiben a miivi vetélésrél lemondanak, és magza-
tukat kihordjdk. Ezzel a pénzbeli témogatdssal azokon
a csalddokon kivdnnak segiteni, amelyeknek egy sziile-
tendé gyermek olyan anyagi megterhelést jelentene,
hogy a csaldd gazdasdgi egyensilya felborulna Az akeid
kezdeményezdje a kbzség otvosa, Harald Enzmann dr,
volt (167).
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