otik (Egészségtigyi jogszabilyok gyfijteménye V.
potet 175 lap 24 §). Az ezeket kommentald
mchalos kiadvanyckban (pl. Utmutaté koz-
lap) €% @ szemlélet, egyértelmil fogalmazdsban is
¢ van fektetve. Nem kivinok itt ennek a miné-
stésnek gyakorlati vonatkozdsaira kitérni, mivel
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monddsra, mely emlitett jogszabalyaink- ilyen

T,

fmgalmu nagy -gyégyszertdrak vezetéséhez 47

ezek kozismertek Utalok azonban arra az ellent-:
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szemlélete és a ,,Quinta’” dllaspontja kozott fenn-
all, A ,,Quinta” IIL tablizata (L. 337 lap) ui. a
belégzésre haszndlatos gydgyszereket a liels6-
leges gydgyszerek kdzé sorolja.
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2 Rimay DBéla cikkében [1] megallapitja,
~hogy a galenusi gydgyszeiészet fogalma egylke
a legha,tarozablanabb fogalmaknak A szd tar-
alma az id6k folyamén a gyogyszeleqzet fejld-
" désével egyutt valdban bévilt és valtozott, Az
©“V Magyar Gydgyszerkonyv megjelenése utin he-
lyesnek 6z iddszertinek latszik a galenusi gydgy-
“sperészet fogalmdt revizid ald venni és a fogalom
“mai-értelemben vett tartalmat pontosan megadni.
"A galenusi gydégyszerészet fogalmat, definicidjat
Caz egyes szerz6k az aldbbiak szerint adjak meg
F Gstirner {2] szerint a galenusi gydgy-
suerészethez tartozik minden gydégyszer, melyet
- novényi drogok, ritkdbban allati eredetii anyagok
- feldolgozdsaval nyeriink. Szerinte a galenusi gyégy-
“szerészet a gyoOgyszerészi kémia és a gydgyszer-
“ismeret tudomdanya koézdtt foglal helyet, mig az
“elébbi a jol definidlt anyagok ismertetésével, az
-utébbi pedig a diogok lefrdsaval foglalkozik
“Gyakorlatilag idesorolja a tinktdrdkat, kivona-
‘tokat, fézeteket, forrazatokat, elixiieket, sziru-
" pokat, spirituozdkat és tigabb értelemben a pilu-
‘ldkat, kendestket, emulzidkat, folyadékokat és
linimentumokat.

-ges készitmények mellott az jellemuzi a galenusi
készitményeket, hogy azok kizdrélag névények-
‘b6l vagy é4llati termékekbdl készilnek, Eig-
allitdsuk- so1dn -arra -torekszink, hogy a2 drog
“hatdanyag-gsszetételét ne véltoztassuk meg, ha-
nem lehetdleg teljes kivondst hajtsunk végre
A drogok feldoigozdsi formdna ugyanazokat a
-gydgyszeralakokat adja meg, mint Gstirner.
Szerinte a drogokbdl eldallitott készitményeken
“kiviil a galenusi gyogyszelkesmtmenyek elnevezést
sok esetben haszmdljuk més gyogyszerformék el-
‘hevezésére is, melyeket a gydgyszertdrban eld
tudunk &llitani.

H. Wojahn [3] szerint a kémiailag egysé-

GONDOLATOK A GYOGYSZERESZET FEJLODESEROL

HOZZASZOLAS LA GALENUSI GYOGYSZERESZET FEJLODESENEK UTJAL”
CIME CIKKHEZ

DR, ZALAI KAROLY

Deér Endie di. [4] a galenusi késaitmé-
nyek definicidjidt az aldbbiakban adja meg: .. A
galenikum olyan gydgyszeriil haszndlf, s a4 mey-
bizhatésdg nézbpontidbdl e gydgyszerész dltal eld-
allttoft szev, melynek jellegét és dsszetételdt a gydgy-
szerkimye dltal eldlrt anyagok és késwitési mod biz-
tosttja". A galenikumok ezek szerint, a gydgy-
szerfarban el6allitott gyogyszerkecmtmenyek te-
kintet mnélkiil a felhaszndldsra keriilé anvagok
eredetéie és tekintet nélkil ana a koériillményre,
hogy a készitmény pontosan definidlhatd-e vagy
sem. Deér definicidja kb. 5O esztendds.

Az V. Magyar Gyégyszerkdnyv [5] a kivet-
kezd meghatdrozdst adia: .4 gelenusi gydgyszer-
Eészitmények kémiai, nivényr vagy allati eredetd
gyogyszerelbdl oz egyes ciklelyckben az eldlrt modon
készilnek. B Iészitmények megbizhatsdgdt o gydgy-
szerkimyvben eldlet mindséglh anyagok és & hészités
mddja bizlositjdk”. A gydgyszerkonyv definicidja
tehdt mddositotta a galenikumok eddig ismert -
klasszikus definfciéjdt és a meghatdrozdsban a
novényi, dllati eredetdi anyagok mdasodrendl he-
Iyet kaptak a kémiai eredetli anyagok javira.
A gybégyszerkdnyv kiilon fejezetben foglalkozik a
galenust gyégyszerformik ismertetésével (1. 188.).
A galenusi gyégyszerformak kozott a ndvényi
kivonat-készitmények mellett megtalaljuk 2 mo-
dernebb gyégyszerformakat, igy a tablettikat,
injekcidkat, szemészeti oldatokat sth., sGt még

- a- kauesuktapaszokat is.

Mozsonyi [6] a galenikumok deﬁmclo]at
az alibbiakban adja meg: ,,4 galenikumok dlia-
Iiban o Quinie vagy oz eldbbi magyar vagy kulfold:
gybgyswerkinyvekben felsorolt azon gydgyszeres ké-
szitméngek, melyek elédllitdsanak leirdsdat a gyogy-
szerkényvek megadjdk.” Eme meghatdrozis alap-
jén, a galenikum fogalma minden kétséget ki-

zdrdan kiterjed mindama készitményekre, melyek-
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ngk eldallitdsat valamelyik gybgyszerkdényv meg-
adja. ' S
Fent felsorolt definicidk alapjén, ha.a kérdést
kozelebbrd] vizsgdljuk, megallapithatjuk, hogy
tulajdonképpen gydgyszerkészitményeink igen je-
lentls részét a gdlenikumok esoportjdba lehetne
sorolni, A galenikum fogalma Kkiterjeszthetd a
gybgyszertdrakban, galenusi laboratériumokban,
és a gyogyszer-vegyészeti gydrakban gydgyszeré-
szl technoldgial miivelettel eldallitdsra keruld igen
sok gyogyszerkészitményre. Ez az elgondolds
esetleg kiindulisi alapként szolgdlhat a fenti
kérdések rendezésére itdnyulé vitdhoz.

Rimay cikkében a tovdbbiakban igen nehéz
és bonyolult kérdést vet fel: a galenusi gvégy-
gzerészet jelenét bonoolja és Lkeresi a fejlddés
atjdt. Megdllapitja, hogy a galenusi gydgyszeré-

-szet az-utdbbi iddben nem fejlédstt, hanem vissza-
maradt,

A kérdést vizsgilva osak a maltbdl indulhatunk
ki és a gydgyszerkészités fejlidésének utjat kell
figyelemmel kiséiniink egészen napjainkig, hogy
eljussunk a galenusi gydgyszerészet mai hely-
zotének értékeléséhez. A gydgyszerdszet &Eskord-
ban a gydégyszerkészitd gydgyszerész laborats-
riumédhban teakeverékeket, fézeteket, kendostket,
linimentumokat, tapaszokat készitett. Ezeket a
gyogyszeralakokat kozos gyiijténéven Gale-
nust §l galenikuthoknak nevezték el. Para-
celsus fellépése utdn fentieken kiviil a gydgyi-
tés szolgalatdba j gydgyszeralakok léptek, igy
a kivonatok, tinktirdk, szeszes készitmények,
elixirek. Az arra riszorulé betegek gyogyszerekkel
valé ellatdsdt hosszh évszdzadokon keresztil t4l-
nyomdrészt galenusi készitményekkel végezték.

A természettudomdnyok fejlddése, a felfede-
zések szdmdnak wvgrdsszerl novekeddése, majd a
kémiai ipar megsziiletése éx fejlédése eredményeste
a gyogvitis céljara haszndlhaté anyagok mind
szélesebb megismerését és tervszertt eldallitasat.
A fejlédés kovetkeztében igen sok kémiai anyagot
gyGgyaszati célia alkalmas, tiszta dllapotban 4&l-
litottak el8. A sckszor ismeretlen vagy legaldbbis
nem pontosan meghatirozott Osszetételi gale-
nikumok helyett bevonultak a gydgyiszatba az

“ismert kémiai felépitésti, j6l definialhaté anyagok.

A szerves kémia fejlédése kovetkeztében a szin-
tetikus gydgyszerek egyre néveked§ mennyiség-
ben jelentek meg. A jol ismert dsszetételli gyogy-
szeralapanyagok elterjedése megkonnyitette a
gyogyszerész. munkdjat, mert ezekbdl az anyagok-
b6l & galenikumokhoz viszonyitva ardnylag egy-
szerlibben és kénnyebben tudett gydgyszerkészit-
ményeket elfallitani, melyeknek- labordlasa leg-
t&bhszor tobb és bonyolultabb miivelet elvégzését
jelentette. Igy a galenikumok helyett, azok rovd-
sdra elftérbe keriilt és kifejl6dott a recept szerinti
gybgyszerkészités. A mialt szézadban egyes gyogy-
szortdri laboratériumok termelése novekedett,
tizemi méretre fejlddots, és iétrejottek a gydgy-
szerdszeti iizemek, Kzek az iizemek az ogyes
galenikumokat &5 a gyégyszertdzak hdzi eld-
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iratai alapjan készitett készitményeket mindig
egyforman adagolva és csomagolva hoztdk fop.
galomba. A gydgyszerészeti ilizemek fejldddse
szinte ugrasszert voit, igy egyte tobb 1égl gale..
nikumot dliitottak ott el6 és ezek kiziil sok mint |
kiszerelt gydgyszerkillonlegesség keriilt forga.

lomba. Az tizemek gydrakkd néttek, ahol na.:

ryobb amyagi fedezet dllt rendelkezésre, hogy
cervezellien kutassanak 0 gydgyszerek utdn &g
azokat forgalomba hozzdk. Ennek kivetkeztében
a gydgyitds célidza szdnt 4 anyagok legnagyobh.
részt a gydgyszervegyészeti gvdrak termékei |
A gydgyszerellitds ma mér tilnyomdrészt o)
gyaripar 4ltal el@éllitott és kiszerelt készitmé.
nyekre tamaszkodik. Ez a fejl6dés maga utdn
vonta 1j gyégyszeiformak megszilletését és roha-
mos elterjedését. Ezeket az 0 gydégyszerformékat.
neogalentbumoknak neverziik. Neogalenikumok
mindazok a gydgyszeres készitmények, melyek.
nek gyégyszeralakja a XIX. szdzadban vagy'
azt kovetlleg keriilt bevezetésie. Ide szoktuk:
sorolni a tablettdkat, drazsékat és az injekeids
készitményeket, de idesorolhaték a gydgyszeres:
kapszulak, véghbélkfipok, emulziék és szuszpen-:
ziok is. '

Visszapillantva a fent elmondottakra megilla--
pithatd, hogy a 1égi ,archaikus” galenusi gydgy- -
szerkészitésnek az idék folyaman 1 hajtdsa
fakadt: a gydripari gydgyszerkészités. A gyér-
ipari gyégyszerkészités olyan naggyd ndtt, hogy
szinte elhomélyositani latszik a régi értelemben-
vett galenusi gydgyszerészetet. Ennek kivetkez-
tében vonjuk le kénnyen azt a kivetkentetdst,
hogy a galenusi gydgyszerészet visszafejlédott,
pedig nem, hanem a gydgyszertar laboratdrinmé-:
bél | kindtt’’ és atkerilt a gydgyszer-vegydszeti
gydrakba. Hzt az is bizonyitja, hogy a régi gale-
nusi gydgyszerkészités és egyes gyogyszervegys-:
szeti gyaripari tevékenységek kozdtt mennyi ana-
Iégia van. A 1égi galenusi gydgyszerészetben
novényi drogokbédl killinhozd egyszerl kivond
eljardsokkal dllitottunk el8 készitményeket. A mai-
lizemi gyégyszertechnoldgia nagyipsri méretek-
ben foglalkozik névényi és 4llati eredetii anyagol
hatdanyagainak kivonatoldsdval, majd azoknal
felhasznildsra, alkalmas alakot ad. Az &allati szex:
vek hatéanyagainak kivondsa is hasonlénak te
kinthet§ folyamat, mint pl egy tinktira eld
allitdsa nivényi droghél. A galenusi gydgyszeré

szetben a kinakéreg, a gencidnagytkér vagy &3

szennalevél a drog, az organoterdpiis szerek eld
41litasaban a drog helyét a hasnyilmirigy, a mel-
Iékvese, a here vagy mas szerv foglalja el

A galenusi gydgyszerészet médszereihez elvileg
hasonlé preparativ miiveletek fejlettebb formaban
megtalilhaték legtjabb gydgyszereink, az antl-
biotikumok eldallitdsaban is, A penieillin eld-
allitdsa sordn pl. a Penicillium nofatum nevi
penészgomba 4ltal termelt antibiotikus hatdsi
anyagot a fermentdcids tenyészethGl, a taptalaj:
sziirlethdl izoldljak. Galenusi gyégyszez‘ész,eﬁ_
problémakkal napjainkban’is foglalkozott vil4g”




- viszonylathan  szimtalan gydgyszer-vegyészeti
oyér. Nemrég vilt ismertté, hogy a Rauwolfio
serpenting nevi, a Himaldja lejt6jén honos névény

© dakat tartalmaz. A kutatds cdlja, a drogban levd
hatdanyagok kivondsa és izoldldsa utdn, agzok
megismerése volt. Ebbdl a munkabdl a Eivondes

hoz hasonlé folyamat, csupin az a kiilénbség,
~hogy megvaltozott a munka helye és megviltoz-
‘talr & munka elvégrésének technolégiai feltételei.
Fentieken kiviil emlitést kell tenniink még
“'ar16l is, hogy éppen a legutébbi idékben 3 biols-
giailag hatédsos 1j gydgyszeralapanyagok mellett
“Uj gyogyszerformdkat i ismertimmk meg Utal-
“hatunk itt elsésorban L, Zathureczky [7]
“cikke alapjén a duplex diazséra, szpanzuldza, a
~rektioldra vagy a végbéltamponra
A galenusi technoldgia véleményem szerint iej-
16dott, s6t fSleg a gydripati készitmények elé-
-gllitasdval ki is bdviilt. Témakorének névekeddgd-
vel hatalmas tudomdnnyi: a koiszerfi iizemi
gyogyszertechnologidvd fejlddott. A gyégyszer-
készités tudomdnya, ami régen esak a galenunsi
gyégyszerek eldallitdsabdl 4llt, kiszélesedett, j
munkatertiletet kapott, csak a tédra mellett dol-
‘gozd gyodgyszerész nem tarthatott 1épést ezzel a
fejlodéssel és ennek kdvetkeztében nem ismeri
alaposan ezeéket az Wj munkateriileteket.

A galenusi gydgyszerészethil kifejl6dott gysgy-
szertechnoldgia munkateriilete az allati és novényi
eredeti nyersanyagok kivondsa, egyes hatéanya-
gok izolildsa, tovabbi az igy készilt és egyéh
uton elSéllitott alapanyagok gydégyszerkészitmé-
nyekké valé feldolgozésa. (Kikészitd miiveletek.)
A gy6gyszertechnolégia feladata -tehdt a gyégy-
szervegyészek és’ gydgyszerdszek altal elGallitott
vagy izolalt és a farmakolégusok 4ltal biolégiailag
hatdsosnak {61t gydgyszeralapanyagokbd! agydgy-
szerforma megadasaval gyégyszerkészitmények (in-
jekeid, tabletta, kendes sth.) elGallitdsa.

A miultban a gydgyszerkészitroények, galeni-
kumok el64llitdsa legtébbszoér minden tudomé-
nyos alapot nélkiiléz6tt, esupdn empiridn alapult,
A mai gydgyszertechnolégidnak aria kell tore-

yokere gydgydszati szemponthdl értékes alkaloi--

Celjdrds szintén a galenusi gydgyszerészeti munks- .
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kednie, hogy a gydgyszerlészités tobbszdzéves
tapasztalatainak tudomédnyos alapot, magyaré-
zatot adjon és a gydgyszerkészités a jovdben ne
az empiridra, hanem tervszer§ kutatémunka
tudomanyos eredményeire tdmaszkodjék, Ezért
helyes Rimaynak az a javaslata, hogy a
gyogyszerkinyvi galenikumok elfdllitdsdt ilyen
szempontok figyelembevételével revizid alg kell
venni.

Befejezésiil még egy kérdést kivanok felvetni,
melyben teljesen egyetértek Rimay cikkében
toglaltakkal Az utébbi évtizedekben mi gydgy-
szerészek egyre kevesebbet foglalkoztunk gyégy-
szerkészitési, gydgyszerdszi-preparativ munkdk-
kal. Ezzel szemben egyre inkabb hajlottunk olyan
szemlélet felé, hogy a gydgyszerédszi foglalkozds
a gyogyszervizsgilatok irdnydban fejlédik. A
gyogyszervizsgilatok fejlesztése kétségkivil fon-
tos feladat, de valéban nem mehet a gyégyszer-
készitd fevékenység 1ovdsdra, mert kilsnben
fokozddik az az irdnyzat, melynek erdményekép-
pen az elmilt évtizedekben a gydgyszerkészitds
a gyogyszerészet korébdl dtkerilt a vegyészek,
mérndkok, bioldgusok, orvosok munkateriiletére.
A gydgyszerészet elsddleges feladata a gydgyszer-
készités. Tgy akkor jarunk belyes tton, ha a gyogy-
szerkészités minden dgdha — fiiggetleniil a munka,
helyétdl, legyen az akdr gydgyszertdr, galenusi
laboratérium vagy gydgyszer-vegyészeti gyir -
fokozott mértékhen bekapesolédunk és abban részt
vesziink,
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{ Fovdrosi Tandes Gydgyszertdri Kdzpontja
Gybgyszervizsgdld Laboratorium
Budapest, XITE., Sallai Imre w. 27/D.)

Homérosz Ilidszdban és Odisszedjiban tébbszor
hivatkozik = gydgyits, fijdalomesillapité, mérgezd
nGvényekre, de két mérget név szerint is megemlit;
& wimavdict € a pddu-t, Az el6bbirdl azt mondja,
hogy Heléna az apja miatt aggddé Telemachos bordba
keverte, hogy 1évid idére feledtesse vele lelki gyot-
relmeit. Sok vita folyt réla, mi lehetett ez a vigasz-
taldst hozd csodaszer. Felvetették a Helianthemum
velgare, a Helenium, Hyoscyamus, Stramonium
nevét, s6t az Opium és Cannabis indica neve is felme-
Tilt. A legtibb felvetédstt novénynév ellen szdl azok
keger] volta, ami lehetetlenné tette volna a szernek

GYOGYNOVENYEK A HOMEROSZI KOLTEMENYEKBEN

észrevétlen borba keverését. Az dpinm ellen szdl ax
a megillapitds is, hogy azt - a F§ldkézi-tenger vidékén
akkor nem ismerték A mdsik szernek, a paie-nek
alkalmazisit Homérosz vigy fija le, hogy Hermessz
isten tandesira Odisszensz azért ivott beléle, hogy
Ciree csdbitdsainak ellen tudjon 4llni. A vitdt a
pidi-vel kapesolathan sem lehetett eldénteni s azt
kell hinniink, hogy ezeknek a szercknek nincsenek
terméezettudomanyl vonatkozdsai, csupan a koltsi
fantdzia sziileményei és a kéltd mondanivaldjinak
aldtdmasztdsira vette fel azokat miivészi kellgk-
tardba. (Die Pharmazie nyomén A L)
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