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Gydgyszerészettsrténeli kézlemények

Gyogyszerészel 23, 205270, 1981,

Gondolatok a gybgyitdsrél és gydgyszerészetrdl a latin kozmondasckban
és idézetekben

DR, PASTINSZEY ISEVAN—DR. PASTINSZKY ISTVAN Jr.

A gydgyszerel: keresése olyan régi, mint az emberiség
torténete. Igy szdmos latin kbézmonddsban, szdlds-
monddsban, koltéi hasonlatban (proverbivm, ada-
gium, paroemia, gnoma, apophthegma, senlentic,
citatio) a gydgyszerek és o gydgyitds képezil a pél-
dizat lengelyét, Erzen monddsok és idézelek szimbo-
lilus, 816 és oltaié vonathozdsal igen lunulsdgosalk,
Tiszen a gyégyszerelet az embert életlel és foglulbozdsi
koridményeklel hozzdk szorosabb vagy ldgabb drie-
lewiben Gsszefiiggésbe. A vdlogatolt gyijtemény a
Flusszikus latin, gorog irodelombol szdrmazd, de
ezen felil o Lozdplori, st hilmendleg is a farmalko-
[8gini vonalkozdisi monddsokat ismerteli,

A gydgyitdsra vonatkond régi monddsok és elmés
intelmelk még ma is, évszdzadok muilva megalijak
a helyiilset. Igy haszonnal jar a gydgyszerdsznelk
is, ha megismerkedhetilk a hivatisira vonatkozo
régi latin kozmonddsokkal, széldsmonddsokkal, a
klasszikus irék ide vonatkozé idézeteivel.

Tzen gyégyitisra vonatkozd monddsokban gyakran
mély értelem mutatkozik meg, Magismertetnek a régi

rimaiak, és ezen tovibhinendleg a kizépkor €s késObbi
orvosi kultirdk beszéd- és gondolkozasmadjival, fog-
lulkozdsi erkoleseivel, amelyeknek e nyelv sajitja volt.
A latin (gordg) kizmonddsok tiltd erejére mér az ésiiddk
ata hivatkoztak (,, Vetamur vetere proverbio” ) és hoson-
I6an diesértdk tanitd és olttatd erénveiket (,,Bene Gracco-
Fuwm et Romanerwm proverbits proecipilur® ).

A kizmondds, e intin proverbium (,,verbum pro verbo:
,,820 helyett 5267 értendd), sententia symbolica, & glirdg
prarogmia (edagium), a német Spriclwort lényegéhen
azonos fogulmak. A kbzmonddsokkal rokon elmés, jeles
manddsok (apophthegma; gnoma; s német Spruchwort)
nemesak erkolesi, de boleseleti tanitdsokat, Intelmeket
(admonitio} is nydjtanak., A kézmonddsok és az dn.
SSzdllGigdl™ (,,gefliigelte Worte™) kizti elkiilinitds igen
nehéz, hiszen folyékony dtmenet van kizdttik; ezek a
Lezdirol-azdjra’ terjedd, briklédd szédlismondédsok, ro-
iden, esattendsan, néhe rimekben fejeanek ki egy-ogy
oltntd gondolatot. A legithb kiz- és szdldsmondas dlta-
laban valamelyik formgajéban minden nép ajldn ¢l ds
nehéz vagy néha lehetetlen eredetitket cldéntent, A szin-
tén gyakran hasznalt klasszikus és egyéb kalidi ldézetek
{eitationes) roviden, vel6sen példdznak egy-egy intd,
olctatd gondolatot. A viligirodalom neves irat, gondolko-
déi és Klnsszilius orvesal gvakran haszndltak o gydgy-
grereinkkel kapesolatos szetlemes hagonlatokat.

A gyégyszerészi és az orvosi munke, azaz a beleg
eimbar ellatdss szoras egységet képes, ami formészetesen
szen monddsok értelemanysgdban is vildgosan meg-
nyitvdnul,

A jelen vilogatott gyiijteményben elsfsorban a sail-
kebb és tdgabb értelemben vett gybgyscerdszeti vonal-
Lozdsd latin monddsokra szorithoztunk, amelyek a gye-
korlatre ¢s n magatertdsra vonathostathatdak, Persze
g latin monddsoknnk csupdn egy vésze régi rémai ere-
detfi, o tObbi kozépkori, st még o kiézdbbi medicina
tapagztaletaibdl ered. A latin nyely me is n medicing
¢s a pharmacis nemzetktzl fogalmazdsi cazkize és re

hts

mélhetdleg tovibbra is bizonyos vonatkozdsckban dsz-
szeliit6 kaposs fog maradni, Igy ez a gyiijiemény mind-
nzon gyégyazerdsz kollégdlnak, akik e iatin nyelvben
még ctthonosak kedvene olvesmdnyul és idézeti forrd-
sul szolgdlhat, Termdszetesen o helyszike miatt nem
lehetett teljességre torekedni

wel bonis (cupertis) wedicis e sedicamentariis
bona disces’™ : A tapasztalt, jol képzett orvostol és
gydgyszerdsztdl sok jot lehet tanulni. — |, deetum
habet in pectore!” : Eeet van a szivében (azaz éles
érielmet, elmésséget hord szivében) (Horalivs

Plawins;  Persius). — L Add  incnsuram  bibit
aquam !’ A vizet is méreézett pohdrbdl issza
(oly fosvény). — ,.ebegrescil medendo!”: A sok

ayGuyszertsl, orvoslastol betegszik meg! (Vergi-
[ires, Aeneis XIL., vers. 46). — ,.degri habenl apus
pharmacopolae, non bene sanil”: A betegnek és
nem az egészsdgesnek kell a gybeyszer. — , degro-
torum inserviendo conswmor!” . A betegek szolgd-
latdban Griédom fel (gydgyitdk jelmondata). —
wAegrotus commendal medicum el pharmeacopolam
bonwm ! : A beteg ajanlja a jo orvost és gydoy-
szerészil — . Adla vite, alio dicste, alie medica-

3

nina’  Més élet, mas életmdd, mas gyogyszerck.

— Ak medicamentum obliges (quam oporlet )
Mésuit adsz orvossdgot (mint ahol kellene). —
welmaris pharmacis qmara bilis profuitur!’’ 1 Ke-
serii orvossdg utdn keser( epe folyik. — ., dinico-
ru (edicorwin el wmedicamenlariorum ) ost admo-
nere wutuun!” - Az orvos és gydgyszordss kollégak
kolesonssen figyelmeztetik egymast! — , cindcus
Fidelis medicamentum vitae” : A hiisézes bardt az
élet orvossiga. — .dnie languorem aclhibe me-
dicinam ™ - Még az elgyengilés elétt haszndljad
o gydgyszert! — , dAplrodisiacum jus-jurandum” :
Szerelmi eskii {amit nem kénnyli megtartani)
(Catulbus ). — . Aquam morterio tundere!” @ Vizet
mozsdrban zizni {(hidbavald, értelmetien munkat
végozni}, — ,,Ars of nature salulem conspirant !’
A tudomdny és természet egyformdn vigydznak
jolétiinkre, ~ ,,drs wedendi est reguorun wubrie’
A gydgeyitéd tudomany az orszdg egészsdgének daj-
lkdja. — . Ars medendi semper viget!” 1 A gydgyitis
tudomdanys mindig virdgaik, — , drtem medendi
quaevis alit terre’” » Az egészségiizy dolgozidja birho!
megdl o vildigon! — ,dsinus in wunguento!”:
Szamdr az illatos kenéesben!: Gazdag kinyvidrral,
tudomdnyos lehotdzégeel rendelkesnd, mdégis tudat-
lan, lusta egvén; . nem vald gzamarra a bibor-

nyereg’ . —  dspis a vipera mutuatur veneniimn s

Az dspiskizyé a viperdtol kolesinzl o mérget!:
Az egyik hazug rdgalmazd a masiktél tanul. —
. Aais non unguitur, tordivs confinuetur 72 Ha nem
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kendestzik & locsi tengelyét, lassabban dicog
a koesil

wBibe Helleborum!” : lgyal hunyort! (A régi
romaiak téboiyodds elleni gydgyszere; azaz ne
halondozz!)

WCeram awribus abdis!” : Viaszt dugsz filledbe
(amit nem akarsz meghallani}). — |, Cineri nune
medicing datur!” (,,Sero mortuo medicina)
A hamvaknak ad gydgyszert (Késé a gydgyszer
a halottnals). WUolligit et herbus rustien suepe
manus ! Az egyszer(i paraszii kéz gyakran a leg-
Jobb gyégyfitveket gylijtheti (miiveket alkotja), —
wCollyrio wunmo  omniwm  oculos curare™ : Minden
sze'mba}jt- egyiéle szemvizzel (gyogyszerrel) gyd-
gyftant!  — | Conciliand  muagistros phermaciae
ma[(f 7+ A bajols és nehézségels egyesitil: a gyogy-
szerészelet! — | Conbra vim mortis non est medi-
caien (nascitur herbula) in hortisI ) Halil ellen
nines orvossig (nem né gyogyfl) a kertekhen!
{ Scholu SContraria  contrariis

Salernitena ). —
pelluntur 7 : A baj az ellenkezGjével haritandé el!
(Szoget sziggel) (Hippokrates, De natura homi-
nis), —  Conveniunt rebus nomine saepe suis’
Az elnevezdsel gyakran rdutalnak a dolgok 16-
nyegére; igy pl. néha a gydgyszerek jol vélasztots
Sfantdzia’-nevel is, de sajnos nem mindig, -~
Cor hominis vinuns laetifical, ecce wmaluwrum!” :
Vordsmarty utin: ,Borban a baj meghetegszik,
él a kedv: ,stadium excitationis™. — LCorpora
non agund wisi fluide” . Csak az oldott anyagok

hatnak egymdsra. — ,,Cum grano salis”: Mor-
zsdnyi séval (azaz nagyon kiesivel), — | Cumini

seetor I - Bzdrdl  szdra: s lkdménymaghasogatd™,
wzabot hegyez6”, kicsinyes. — ,,Cum nullus Sfif
morbus, mulle wmedele opus est” © Ha nines senmi
betegsdg, semmi orvossigra nines szitkség, —
SCwra fugit anero!” 0 A bor eliizi a gondot) (Oi-
diws, Avs amat, 1, 288). ~ | Currit, qui curai!’:
Lét, fut, aki a gydgyitdssal foglalkozik.

wlat Galenus opes, dat Justivianus  honores,
— Pawper Aristoteles cogitur ive pedes!”; Galenus
jomédot, Justinianus hivatali tisziségeket dd, a sze-
uény Aristoteles mindig gyalog jar! — |, De acgrotis
stnadis medicus ef phavinacopele cognoscuntur I
A J6 orvost ds gydgysuerdsat cydgyult betegeird
ismerik meg. — . De alieno ludis corio! : Vigyhes!
més bdrdre megy a munkdd! — |, Defuncio Siunt
aredicaming scrofl” ;A halottnak késé mdr az or-
vossdg., — Do wmorbo veteri neseit medicinag wmne-
deri” . Ldidt  betegségen nehezen tud  segiteni
a gyogytudominy! — |, Desperatis eilan Hippo-
krates velal adhibere medicinum !’ ; Hippokrates
nem javasel gydgyszert adni olyanolkual, ahel mar
egydltalén semmi remény nines (Cicero, ad Att.).
— Dingnosis certa ullne therapice fundumentuin’ :
Minden gyogyszerelés alapkive a helyves kiorismé-

#és. — . Lhversis medicls diversa pharmaca pla-
cente” @ Mds mds orves mds mds gydgyszert ked-
vel, — |, Dolor esi snedicing doloris” + A fijdaimag

néha fajdalmas gydgveljrdssal gyéeyitjals, — |, Do-
lorls medicinam a philosophia peio” A bbleselethez
fordulok, hogy fajdahnamra orvessdgot taldljak
(Cicero, Academicn 1, 3, 11 — , Dulei amera
miscere” — (vegy wmeglorditva: |, dmare dulce

miscerc’): Edeset a keseriivel, {vagy keser(t az
¢dessel) elegyiteni. (Plawtus: Pseudobolus). —
wDuleia won nerwit, qui won gustavit wmaral :
Nem ¢érdemli meg az ddeset, aki a keserlit nem
izlelte. —

Badem mensure metiri I Ugyanazon mértékkel
mérni. (Cicero, Epist. ad. Attie. lib. 13). — ,,Bde
mastwrtion” : Bhredj fel mar! — | Bffundens escas.
raro bence colligit ipsas!” : Nehéz a kifutott {Szetet
mar visszadbnteni! — | Emplastrum senae parti im-
ponere noli ! Ep hiree ne tégy {lastromot, (Feles-
leges dolgot ne miiveljl) — | Bawmeral miles vul-
nera, pasior oves, wnedicus aegrotos, pharmacopole
pharmaca” : A katona a sebhelyeit, a pdsztor a ju-
hait, orvos a betegeit, a gydgyszerész a gydgysze-
reit szdmolgatja (Kiki a magdét becesitli), — |, Fo-
denm collyrio mcederi cimnibus” > Ugyanavval a szem-
vizzel (gyogyszerrel) mindent gydgyitani (panacea)
(Hicronymus). — |, Eripit inierduwm, wodo dat,
medicine salutem” » A gydgyszerelds esals modjival
seglt és tudja visszadni egészségiinket, (Ovidius,
Trist. 2, 269). — |, Hrranét medicing confessio™
A véthesnek a toredelmes vallomds o gydgyszer.
(Cicero, ad Octav. 7). — |, Brroris wmedicine con-

Sessio est” © A hiba gydgyszere a beismerés (A mbro-

sius ). — | Error saepe repetitus fandem vindicatur™
A gyakran smétldds tévedds mar megtorlast ko-
vetel. — B scilla non nascitur rose’™ : A tengeri
nagymdbdl nem fakad rozsa. — |, Bverciiatio potest
omnie”: A gyakorlat teszi a mestert. (Laertius
146). —

wFaccen bibat, qui vinwm bibie” : A bor sepriijéi
is igya meg, aki a szinbort megitta. — |, Festinatio
pharmacopolae curam eximit” © A aydeyszerdss
sietsége nélkiilozl az eldirat gondos elkészitését.
e Loriior est meta medicinae cerin diacie” : Toh-
bet ér a gyogyszereknél a helyes életmad. —

SOalenwm hortari, wt owedicnt™ - Galenust biz-
tatni, hogy gydgyitson (Valakit négaini, hogy azt
tegye, amit hivatdsdndl fogva tgyls meg tett
volna)., — ,Galenus alter” : Kivals orvos (gydgy-

é8z), — Ohaviora queedam sund remedice peri-
culis’™ - A betegséy veszélyeindl néha veszélyeseb-
bek & gydgyszerel, —

wHaud curai Hippoclides I

Nem torddil vele.

Hippoclides! — , Hellchoro te purga!”: Legven
exzed! — | Helleborum frusira, cum iwm cuiis acgra

Gumebit, Poscentem videas @ venienii occurite morbo I
Higba haszndlod a szitksdges gydeyfiivet, ha a be-
teg bire mdr gyulladé és vizenyGs: a betegségot
kezdetén kell megelGznod! (Horativs ). — |, Herba
mala cito creseit!”: Az értéktelen gazfli gyorsan
burjanzilk, — ,, Herbam dare alicui’ © Szorél széra:
valakinek fivet nydjtani; értelme: valakit gyé&zi-
nek elismerni; eredetét onnan veszi, hogy a ver-
senyfutds utdn a legyézotinek, ahol a célt elérte,
romai szokds szerint a gySzdinek flszdlakbdl gyiij-
toté koszorat kellett dtadaia. (Plinius, Hist. nat,
Hb. 22, cap. 4). — | Hippolraies non possel melius
seribere I - Még Hippokrates sem rendelheine joh-
bat! — | Hirudo sanguineat” : Vérszops pideal —
wHomo sacro res homini ! 0 Az eayik ember a ma-
sile szdmara szent és sérthetetlen! (Seneca, Epist,
06). —
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WEmpie sub dulei melle vencna lafent”: Az édes
méz alaté undok mérgek rejlenek. — , In ferro est
aliquid divinwm !’ A vasban van valami isteni!
(Boerkave 1668—~1768). — , Iners malorum reme-
diwmn ignorantic est’ @ A tudatlansig az oka a bem
tegségel helytelen gyégyitdsianak (Sencea).
,,Infunm causa puszlla nocet” : A betegnek méar
jelentékielen dolgok arthatnak (Agr icol) Jo— ndn
lente wnguentuwm !’ Lencséhen a kendes (Gellius;

, 28, 53). — , Injuriarum vulnera non curando
curantur!?” © Az igazsdgialansig sebei nem gyogy-
szerekkel gyogyitandék, — , Integritus ollae tinnitu
noscitur ipso!l” ; A tégely épségét mir a csengésé-
b6l halljuk. — |, Infovicati aegrofi liment medica-
menta !’ : Gydgy Velmewe?eat elszenvedetiel ag-
gdivoskodnak a m,'mrv szerekliel, — JIn vino veri-
s’ : Borban az igazsdg (mert a részeg mamordban
kifeczegi a itk ut). WIn arte snedendi non est
semper relevelur ut aeger’™ : Nem mindig sikeriil
az orvostudomdnynak a betegséget meggyogyita-
nig. ——

WL gellinacewm’ @ Tyuktej (Ritka, lehetetlen
dolog), — |, Landat venales, qui vell exlrudere mer-
ces !0 Dicséri drujit, aki el akarja adni (kozme-
tikumok) (Horefius, ﬂpi%t 2,2, 11). Laelale
iwdswen’ s Haldlos mézes bor {I‘Llul méz, a]ul mé-
reg). — ,, Longun iter per praecepia, breve el efficax
por exempla” © A rendelotek hosszd utat jelentenel,
viszont rovid és hathatds a helyes példaadds. —

DMede est medicine, wbi aliquid naturae perit?”
Rossz az a eyogyszer, amely folytan a termés et
valamilyen kért szenved! ( Publilivs Syrus). —
cdele herbo difficulter moritur’ 0 A haszontalan
uaz nehezen puszbul ki. — ,, Halo quam bene olere,
ril olere” : Jobb ha nincs testszagunk, mintha azt
illatszerekkel Lellene elkend@zniink (M aviialis,
Lib. V1., Epigr. 53, vers. 5). — ,, #anuw propria”
Sajit (tulajdon) kezével. —— | Manu serendum, non
thylaceo 7 Marckkal kell vetni, nem zsdklkal (Be
kell hutdni a kivant mertéket). — | Meanwm de
tabula I - Vidd el a kezedet a dolgozd asztaledl!
{Ne csuml]uk azt. amihez nem éréiink (Cicero). —
AMedicemendn nulle sine priove diagnost exacta!”
MegelGz6 helyves diagndzis nélkiil nines gydgysze-
telés. — ,, Medicranentorwn est infiniia maltitudo™
Végtelen nagy a gyégyszereink szama! — | Hedi-
cine est, quadcuingue Tides, quoscumique noveris ! :
Orvossdg mindaez, amit latsz és akit megismersz, —
CHedicine amortuorum sera est 7 - Késo a hnlmt nak

az orvossag. — | Medicine pelor morbo!l" : Néha
a gydoyszer rosszabb, mint a betegsde. — |, Medi-

cing sole miseriarim oblivio” : Bgy etlen oyogyszer,
hogy megleledkeziink S?LIIVL‘L].C‘:C[II a6l — ,, Medi-
cine vinct faie non possunt™ @ A oydgyszerek nem
tudjdk o végzetet megve dltoztatni {Quintilianus,
Drecl. 268). — ,, Medico diligenti, privsquam conetur
aegro adkibere snedicinam, now sohon morbus elus,
cad anederi volet, sed consuetudo volentis of nodwra
corporis cognoscende est’ - A Telkilsmeretes gondos
orvosnali, mieldit betegénel: gyogyszert rendelne,
nemesupin o gyogyitandd betegséget, de a beteg
eudar fletmddjat és dsszes testl tulajdonsdgainak
természetét meyg kell fontolnia (Cicero, De oratore
TI. 44, 180). —— ,, Medicus ( pharmucopoly ) curat, —

natura sanal” @ Az orvos (gyogyszerész) kirdl, — a
iermészet gyogyit. — , Modico vino ulere!” : Mér-
tékkel igyal bort! — | 3R ipsi baliewm administ-
rabo ! : "\I"wam készitem el fiirdGvizemet (Yem
szégyenlem magam kiszolgdlni), — ., Morborum in
vitio facilis medicina recenti!” ;A betegségnek kez-
deti szakaszdban hatékonyabbak a gybgyszerek
(Gratins Feliscus, Cynegetieum 361). — ,,Mores
(sen praesciptiones) medicorum  regiont respon-
dent” : Az orvosok vényei és eldiratai orszdgonként
és vidékenként viltoznak., — . Morfuis mederi”
Halottat gydgyszerelni (felesleges munka). —
Moaortuo sere veniunt medicemenia ;A halottnalk
mar késG az orvossdg! — | Mulfitudo remediorum
est filie ignorentiae”™ @ A gydgyszereink sokasdga
i:merethieinyaink kivvethezménye. {Bacon, 1561—

—1626), — ., Mus pleem gustans’ @ Jatrdnyt kds-
tolgatd egér; ,akinek a kdsa megégeti szajit, méy
i tmi\oldt is fll]]d —

Netwre sanad morbos 70 A természet a betegsé-
trelk_ gyogyitoja ([[l})])f’).[.ift[r’w) awNabura sanod,

non medicus!”: A természet s pem az orvos
uvgvit. i 'oc\:im:\: wai hehet leqe I { Peri-
culun in mora!” ) : A sziikség torvényt bont {Ve-
szély a késedelemben). — . . Nec waguente, wurun
el mr:r_«/r'rrtfr'z.y quacrunt tn puia!” o Sem driga ke-
néesdt, sem aranyat és igaz gybngyot nem keres-
nek a sirban (Hicronpius, Ep, 98, 22), — . Ne-
qua per verba per odorem naseitur fierbe ! - Nem
a szavakhél, hanem az illatdrdl izmerilh meg o
eybeyviitvet. — . Ne quid abnis!”: Semmit sem
tilzottan (mérték nélkiil). — , Nihil magis aeqris
prodest, quam ab co curart, o quo volunt” : Nincs
semmi iidvésebb a beteg javdara, mintha az ¢és av-
val gvdogyitja, mint akiben és amiben maga s
feitétleniil bizik. (Seneca ). — , Nil nocere!” © Sem-
mit sem drtsunk! — . Nl mediciane o me ulu_,)u.'m

putod” . Az orvestudomanynak semmilyen része
szdmomra nem idegen; o gyogyszerésznek a gya-
syitdshan otthonosnak kell lenme e Non beie

olet, qui semper bene oled!”: Nem joszagd az,
aki mindig joszagd (aki illatositd szert hasznal,
meg van az oka iz erre, kellemetlen testszaga miatt
( Hartialis, B Spigramma 11, 12, vers, 4], -
Odorem testa servaliié div, spuo semel est fahuda””
A czerépedény sokdig megtartja o szagot, amely-
nek szagdt egyszer mar magdba vetie (Horalius,
Ep. 1. 2,69). — Glewn ore fert’” - Olajab tart a szd-
jaban  (simuldkony, ravasz). — [ Owe molain
nascens facile oppromitur invcleratwmgue fit ple-
rumgue robustiug’ - Minden baj esirdjdban kinnyen
eltiporhatd, de hin mir egyszer gybkeret vert, ne-
hezen irthaté ki {Cicero, ad Mareuin ~\utnmum)
JOhmne ninds est nafurae inimdess” : Minden szer-
telen tilzis cilenl\onk 1 temwszotuel LOhirie
nimiwm woee’” © Minden, ami tulmtian mL art-
hat! — ,‘OHUE(;'\ Tatmeanos sanal medicine dolores.,
Solus amor morhi pon cmaf m'a‘a'_,f'z'rr. 1 Minden
pmberi [d]dliomm van gydgyszer, csak ‘l’\odu%
@ gzerelmi banatra nines (Pmpu.‘a . Bleg. TL,
BTV e Chnds eors fimdetio nedurae’ o Minden mii-
vészel 0 mester a természet uhinzisa.
WOpiwn sedet! Opiwin mehercle mintime sedat!”
Az dpium megnyughat, valdjiban €s igazdban
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azomban egyéltaldban nem! {J. Brown, 1735—
—1788). — ,,Ovo nutritus vix fiet dando peritus™ »
Akinek mdr egy tojds is elég, azt mds sem teszi
erfzsebhé. — | Omnia blanda cave, laict hoc sub
melle venenum !’ : Tartézkodj minden hizellieds-
t8l, & méz alatt epe rejtdzik! —

Patientia est vemedivm cuwivis dolori® ; A békes-
séges tlirds minden fajdalomnak a gydgyszere. —
wPelor medicina morbo” : Rosszabh a gydgyszer
magandl a betegségnél! — | Periculum in mora’ :
Veszélyt hoz a késedelem (a gyégyszor elkészitésé-
ben). — |, Pharmaca das acgroto: awrum tibi nor-
rigit aeger; Tw morbum curas illius, ille twam/!™ .
Te gydgyszert adsz a hetegednek, 6 viszont pénz-
zel viszonozza; Te gydgyitod az 6 bajit, — & a tié-
det. (J. Qwen, Epigr. 1, 21). — ,, Pharmacologia est
ars valeludinis” : A gydgyszerészet testi egészsd-
ciink jolétének a tudomdnya. — | Pharmacolo-
giom  profiteor ! - Gyduyszerdszet az én tudo-
minyom. — | Pharmacologus (medicamentarins )
optimus esi snepe qegrolus pessinus” © A legjobh
ayogyszerész néha o legengedetlenebb beteg. —
o Pharmacopolue male est, i wnemind male est -
Rosszul megy a gydovszerdsznek, ha senki sines
rosszul (latin sz6jdtck). — ,, Pharmacopola pharina-
copolam cognoscit” : Egyik eydgyszerdsz jol ismeri
a sajit kartdrsait (erényeit és hibait), — | Pia dum
palpeiur, pelpando manus maculatur 7 Ha a kit-
vanyt kenegetjiik, keziink is a kenegetéssel be-
mocskolddik. — |, Plus apud Cumpanos unguenit,
quean apud cacteros olei” © A campaniaiknal tébb
az illatos kendes, mint mdsutt a 628 olaj (tobbet
koltenek a kozmetikumolra, mint a tdplalkozdsra,
(Plintus, H. n, 18, 11, 111), — |, Plus Aloes, GUtin
mellis habet”  Tobb & méreg benne, mint a méz, —
WPlus remediornm wsus necal, quam vis el impetus
morbi” A gydgyszerek hasandlata gyakran tdhhet
ront, mint a betegséy pusztitd erveje. (I, Stoll,
1742-—178%). — |, Practica esi mulliplex’ - A gya-
korlat és a kivitelezés egészen killénbizé (cgyiknek
igy, mésiktnak gy jé). — , Primum est non no-
cere/” : Elszorban ne drtsunk! (Hippolrates ), —-
WPrivewm st of fictum in arte medendi 7 ; FOLYI-
td munkéaban a boicles

cgtudat alegelsG tirvény, —
Prineipils obsta, scro medicina peeralur, Cum el
per longas convaluere moras” : A betegséget mar
a kezdetén torjed le, mert késébb mér eredmény-
telen az orvossig, ha a halogatd kdsedelem miatt
a baj mir elharapddzott (Ovidius. Ars amat, 91), —
WProomedieina est dolor, dolorem gui necat?* © Ha
a gyogyszer fljdalmat okoz, vajon mi sziinteti meg
a panaszokat? (Publilivs Syrus), —

Gldueee medicamenta non sanant, Jerrwmn saned ;
quae ferrum non sanat, ignis sanat ; quue {gnis non
senat sund insanabilia” @ Amit az egyéb gyduysze-
rek nem gydgyitanak meg, azt a vas meggyouyitia,
amit a vas nem gyoégyit, azt a tiis gydeyitia meg;
amit a tlz nem gyogyit, az gydgyithatatlan, —
WQuae nocend, docent 77 : Ami artalmas, egvben {i-
gyeimeztet is. — Quae potu peceas, ignoscere ibi
noli ; wan erimen vind nullwm est sed culpa bilen-
tis” . Amit a bormémorban vétkezel, ne bocsdsd
meg maegadnak, mert semmi bitne nines a bornal,
hanem a horivé a vétkes! — | Quale, guid el quin-

Finid

do, gquoties ubi dando, Ista nolare medicamento
debent medicus ei pharmacopola dictando!” : Minden
orvosnak és gydgyszerésznek meg kell tanulnia és
tudnia kell, bogy mit, mikor, mennyit, milyent és
hanyszor kell adnia a gydgyszerbsl ( Regimen
sanitatis ). — | Quam quisque norit artem, in hac se
exerceal ! : Aki amilyen szakképzettsdget tanult,
abban igyekezzen magit tikéletesitenie (Cicero).
— Quid cani cum balneo?” : Ugyvan minek a ku-
tydnak driga fiird6vizet késziteni ? — | Qui e nuce
nucewm vull, frangit nucem/!” : Aki a diéhél dig-
belet akar, fel is kell tornie! { Plautus ), — | Qui
nescit martem, nescit arlem !V » Akl nem ismeri a va-
sat, nem is ismeri a gydgydszatot! — ,,Qui tangit
pieem, coinquinabitur {7 - Aki a kitranyt megérinti,
be is moeskolddilk. — | Qui vult bene mederi, debel
bene praemeditari I » Aki j6l ekar gydgyitani, elghd
mindent alaposan dt kell gonddlnial — | Quid pro
yuo, inerda pro balsamo?” : Mit miért? Ganajt
balzsamért ? — |Quod cibus esi alite, alits csi atre
cenciwm ! Ami az egyiknek hasznos tdplilélk,
a mdsilnak méreg! — |, Quol medici, fof sententiae
of praescripliones 7 Ahdny orvos, annyiféle gyégy-
szerrendelés! —

s Bepugnante natura pil medicing proficit]” : Ha
a természet ellenszegiil, semmi gydgyszer nem
haszndl (Celsus), — |, FKes nulla consilio nocentior
malo!” : Semmi sem hatékonyabb a rossz tandes-
adésndl. — | Rusticanum pharmacopolam ne contem-
pseris! - Ne nézzed le az egyszerii gvdgyfligyjts-

gotd parnsziot, —

oSaepe vecordari medicamine fortins omni’
A gyakori megfontolds hatékonyabb minden
gydgyszernél (Aonilivs), — | Salus aegrofi su-

prema lex estol” 1 A beteg iidve és joléte a legfébh
szabdly. — | Sanal languorem cowsens medicina
dolorem”: Enyhiti a fijdalmat a bigyadtsigot
okozo gydgysrer. — | Sctivs esl initils mederi, quam
- Jobb a baj kezdetén orvosolni, mint késéhb.
— Scientic el conscientic ! : Tudds és lelkiisme-
veb!l — | Stmilic similibus cwrantwr” : Hasonld
hasonldval kezeltessél (Flomeopathdl nézete). —
Sinapt victitare” © Mustdron  (mogorvan)  élni.
(Plavtus, Truculentus), — | .Solvere nodosam nescit
medicina podagram® : Nem képes megoydgyitani
az orvostudomdany a kiszvényes cgombkat, —
wSarbile pracvalidum fotens oz inficti ovwm™ :
Bey zdptojds elrontja az egész kiészitményt! —
cavileram ne fransgredieris!7 0 A mértéket vedd
figyelembe (ne lépjed talY) — | .Stigmaia natuwrae
corvilis eonditionis, Tollere nee wedicus nec medi-
cine poiest” : Amit a természet meghélyegzett, sem
8z Orves, sem a gydgyszer nem tudja letorslni, —
~Stomeaekis el non fert 1 : Nem birja a gyomral —.
cSEryeimum bibil” : Megbolondult! — | Studio
arlis anedendi omnia ceduni”: A gvégyités tudo-
ményiba vald elmélyiilés sok mindenre megtanit.

WSure cuigue therapia et (Suus quisgue mos
V)0 Minden orvosnak meg van a maga kezeldsi
médja (maga szokésa), — [ Swa therapio place
omnd anedico” : Minden orvosnak a sajét lkezelési
clifrisa tetsaik., — | Swaviter in modo, fortiter in
re!” Ovatosan az eljdrdshan, merészen a tett-
ben! — | Sub annulis clandunt venena principis!” .

i
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Az uralkodék a gyfirdijitk ald rejtik a mérgeket! —
. Sub dulei melle venena latent”” : Az édes mézben
méreg rejtézik. — ,Subruet in fine wvis morbi
medicinae’ : Sajnos a betegség hatalma végil is
megdonti a gydgyszer erejét, — , Succumbunt
antiqua medicamenta novis” @ Ujabb gyodgyszerek-
kel a régiek feledésbe meriiinek. — ,,Sunt medicing
plus dulcia candida vina” : A jo fehér bor édesebb
az orvossigndl. —

Tacere nemo stultus in vine potest!”: A bor-
mémorban az ostoba nem tudja befogni a szdjat! —
JTardiora sunt remedia, quam mala!”: A gybgy-
szer lassabban hat, mint rombol a betegség; A baj
gyorsabb, mint a segitség! (Tacitus, Agricola). —
JTemperariis remediis graves morbi curantur.”:
Helyesen adott gydgyszerekkel sulyos betegségek
is meggyogyithatdéal (Sencca, Ex controvers). —
WTemporis ars wmedicina fere est; dale tempore pro-
sunt, Bt date non apic tempora vina nocent” : A
gydgyszerelésben nagyon sok fiigg az idépont he-
Iyes megvilasztasatdl, {gy pl. & helyes iddben fo-
gyasztott bor is igen j6t tehet, alkalmatian idSben
pedig nagyon is arthat. {Ovidius, Remedia amoris
191). — ,,Theoria cum praxi” : Az elméletet a gya-
korlattal kell parositani. (@. W. Leibniz). — ,, The-
rapia cito obsolescit!” : A gydgyszereink is hamar
elavulnak! — |, Therapie (sive mores} medicorum
regiond respondunt!” : Mas orszdg, més vidék, mas
az orvosaik gydégyszerelése. — ,Trite ud natwram
recedunt” : Az elhasznalt dolgaink a természetben
elenyésznek, —

. Ubi mel, ibi fel'” - Ahol a méz csurog, epe is fo-
lyik, — ,,Ubi turpis est medicing, sanari pigel” .
Ahol a gyégytudomdny fejletlen, » gydgyeredmé-
nyek sem jok. — ,, Unicwm consilivm rectum mille
sanat homines” : Egyetlen okos otlet sok ezer em-
bert gydgyithat meg! — |, Unius medici dementia
fit multorum opinio” : gy orvos téves véleménye
gyakran valik sok ember meggy6zddésévé! — , Un-
quenta odore vase quis putri excipit?”: Vajon ki
tesz mocskos repedt tégelybe draga illatos kend-
catbt? — ,,Unguenia perungere mortwwm inutile
est!” . A halottat ugyan felesleges driga kenetel-
kel kenegetni. — ,,Unguenia vasi sordido ne con-
credas!” ; Driga kenbestket ne tedd deska, pisz-
kos edénybe (Mdr o régi rémaiak is tudtik, hogy
a gyogyszereiket illden kell csomagolnil — ,,Uno
collyrio omniwm oculos curare” : Egyféle szemesep-
pel prébal minden szembetegséget gydgyitani
(panacea) {Hieronymus). — ,Unus receplus error
mille partitur " : Egy elfogadott téves nézet mds
ezret sziil, — ,,Usus facit magistrum (pharmaciae) :
A gyakorlat teszi a mestort (gydgyszerészt). —
WO curant medici vario medicamine corpus, Sic
animae varias aegrae poscunt medicinas” : Amint
az orvosok testi bajainkat sokféle gydgysazerrel gyo-
gyitjak, hasonléan a beteg lélek is szdmtalan
gydgyeljardst igényel. — ,,Ulilis acgroto ceric
purgatio confert’” ; A hashajté hizonvos esetekben
a beteg javara valhat, —

wVas electionis” : A kivdlasztott (kedvenc)
edény. — ,,Venena dantur, melle sed circumlita’ :
Ha mérget adnak, el6bb mézbe martjidk. — ,,Ve-
nena non timel, qui antidotum praebibit” : Nem fél

a méregtdl, aki az ellenszerét bevette. — ,,Vene-
num in aure bibitur” © A mérget arany kehelyhdl
isszdls (Seneca, Thyestes). — ,,Venia primwmn ex-
perienti!” : Légy elnézd az elsd kisérletezével. —
. Venienti occurite morbo!” ; ElGzzétek meg a fe-
nyegetd betegséget! (Persius, Satyr. I11. 64}, —
., Venusta virgo recta olet, cwm nil olet”: A szép
lednyzénak akkor van j6 szaga, ha semmi iliatositd
szert nem hasznal {mert nincs erre szitksége, hiszen
nincs kellemetlen verejtékszaga). — ,.Verba bona
et consolatoria suni etiam medicamenta”™: A jo és
vigasztald sz6 is gyogyitoszer. — , Verlitur in vi-
tium, quod est nimium’: Minden tilzds hibdra
vezet. — ,, Fino vendibili suspense hedera nikil
opus’: A j6 bornak nem kell cégér (Horalius ). —
. Vinum est lac senum’ : Bor az dreg ember teje,
(Bort az oregnek s csak tejet adj a kis csecsemd-
nek). — ,, Vinum exhilarai cor hominis” > A bor vi
ddmitja az emberi szivet. — ., Finum lac Veneris™ :
Venus teje a bor. — ,, Finum senem cticm vel no-
leniem saltare compellii” © A bor a vén embert is
tdnera perditi, ha nem is akarja. — ,,Vis naturae
mediatriz’ © A természet ereje gydgyit. — ,,Vila
defuncia fiwnt medicamina sero’’: Kés6 mar a gyogy-
szer a halottnak. — ,, Vitam prolongat, sed non
medicina perennal’” ;A gybgyszereink dletiinket
csupdn meghosszabbitjdk, de nem tesznek Orok-
kon élokké. — |, Vitiosa nuce non emam’” : Rossz
di6t nem eszek (ami rossz, ami drt, nem hasznd-
lom). — ,,Vituperatio cf dehonestatio collegarum
ante aegrotum valde turpissima esi!” : Orvos (gyogy-
szerész) kollégdinknak a beteg elGiti desdrldsa és
gyaldzdsa igen illetlen dolog.

Jep W, Mawrenwcwru, ap M TMamruronn
MAQRE: PAPMAGEST § AQMUHCLUX 02080 PRAX U YUIATIAX
(Pharmacologia in proverbiis et citdtionibus)

Hsunicikarne JICKAPCTBRHHPIX [IPCRARATOBR  ABAAETCA
TAKGKE ADESHHM, KAK HCTOPHA geiaoseuectea, Tak 8 suo-
TOUNCASHHLIN HATHHCKHX POCI0BHLAX, TOUOBODKAN, MO-
sTHYECIIN cpasHenusx {proverbium, adagium, paroemia,
gnoena, apophtegma, sententia, citatio} nexapersa u fe-
JeHHE NPACTARAAIOT OCHOBY HpADOyuYeHus. DTi [OTO-
BOPKH M LWITATH, HX CHMBOJIMECHSE, 3ANpLMAonue u
AOYUHTENBLHEL ACMEKTL SABASHOTCA BECHMA HHETEPLCHBING,
BeAb JEKAPCTBEHHBIC NPENAPATH IPHBEANT BO BIAUMOOT-
HOLIEHHE ¢ YenoBeueckodl #H3HLIO U YCaoniayn padory,
p Ooses TECHOM Ui G0TeE NRILPOKDM CMBCOC CROBA.
CoGpaHne COARPYKHT B 0CHOBHOM NOTOBOPKH H3 KAACLH-
yecK0l AATHHCKO] ¢ FPeYecKOil JINTERATYPH, HO KpoMEe
ITOTE TAKHMKE MOFGBOPKH 13 CPELHEI0 BeKa 1 Joee nosj-
HEX BREMEH HMEHe QapMakoIoriieckie acerrst,

Dr.J. Pastingzkyand De L Pastinszky
T vt Pharmacy in Latin proverbs and citates

The search for drugs is s old as humenity. Thus alse
the core of numerous Letin proverbs, commaon sayings
and postic metaphors (Proverhium, adagium, paroemis,
gnoma, apophtegma, sententin, citatio} is relefed bo
drugs and to healing. The symbolic, prohibiting and
teaching relations of such sayings and citates are
frequently very instructive, but they establish closer
or logser reletionship between drugs and humen life
and work conditions. The present selection presents
sayings found mainly in classic Letin and Greek litera-
ture, but in addition such, originated in fhe literature
of the Middle Ages and of more recent phermeceutical
sources.
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Dr. I. Pastinszky, Dr. I Pastinszky
jr.: Pharmazie in lateinischen Sprichwirtern und Zitaten
{ Pharmacologia in proverbis et citationibus)

Die Suche nach Pharmazeutika jst so alt, wie dic
Geschichte der Menschheit. So bilden in zahlreichen
lateinischen  Sprichwirtern, Phrasen, dichterischen
Metaphoren (proverbium, adagium, parcemis, gnoma,
apophitegma, sententia, citatio) die Avzneimitte!l und
die Therapie die Achse der Metaphoren, Die symboli-
schen, verbietenden und lehrhaften Relationen dieser
Spritche sind sehr lehrreich, brings man doch die Arz-
neimittel mit dem humanen Lebhen und den Berufsver-
hédltnissen, in engerem oder weiterem Sinne, in Zusam-
menhang. Dis ausgewihlte Sammlung maché in erster
Linie mit den eus der klassischen latéinischen, griechi-
schen Literatur stammenden, doch dariiber hinans such
die Spriiche mittelalterlicher, ja sogar nuch pharmako-
logischer Bezichung hekannt.

* Feswmo en Esperante

D-ro I Pastinszky kaj Dao I. Pastin-
sz ky (pl juna): Farmakologio en latinaj proverboj kaj
eitajoj ( Plarmacologie in proverbiis et eitationibus)

Le sercado de medikamentoj estas tiel malnova kiel
la histerio de ln homaro. Tiel en multe] latinaj prover-
boj, paroloj, poetaj kemparoj (proverbiwm, adagium,
paroemia, gnoma, apophtegma, sontentia, ecitatio) la
medikamentoj kaj la kurseade donss la esencon de la
apologo. Tre instrusj estas le simbolaj, malpermesantaj
knj instruanta] rilutoj de tiuj éi paraloj kaj citajoj, in
ill kreas pli-malpli striktan interrilaton inter la medika-
mentoj kaj la homa vive respektive ninj okupifaj
cirkonstanco]. La clelktita kolekto konigas ian parolojn
kun farmakologia rilato devenantajn el la kiansika lniina
kaj greka literaturo kaj el la mezepoko.

(Budapest, Széher it 78. — 1021)
Erkezett: 1980, VI. 13,

_TRICIKLUSOS ANTIDEPRESSZANSOK
KOLCSONHATASA OPIAT RECEPTOROKKAL

Biegon, o., Samuel, D.: Biochem. Pharmacol. 29, 460
(1980,

Ismert tény, hogy nz antidepresszdnsolnak Iijdalon-
esillapitd hatdsuk is van; krénikus fdjdalmak esillapitd-
sira a klintkumban is alkalmazzdk. Hatdsmechanizmu-
suk tisztdzdsa végett vizsgilldk a szerzdk az opidt-
receptoroklkal kapesolatos hatdsaikat. Naloxonnal s
morfinnal szemben mérték a receptorrdl vald leszoritss
ardnydt, s tapasztalatnik szerint & vizsgdlt antidepresz-
szdns hatdsd szerek koziil n triciklusos szerkezetiiek
szinte mind hasonié mértékben kdiddnek » recepiorok-
hoz, joval kisebb mértékben, mini a nem triciklusos
vegyiilletek. Megjegpyzik a szerzfl, hogy a tricikluzos
szerkezethes kizel 416 neuroleptikumok  esetében
ugvanesak megfigvelhetd o receptorkdtddés, tovébhbd,
hogy e hdromgyiiriis vegyiiletek & monoamin, acetilko-
lin és hisztamin receptorokhoz is kitédnek. Arrn az ered-
ményre jub o szerzipdros, hogy nz opidt receptorokhos
vald kitdddés nem esak a fdjdalomesillapité hatdsrn, de
az antidepresszing hatdsra is részleges magyardzatod
ad (248).

Lfjo Pélessy Tstydn

ID0S KORUAK ONGYOUYITASA
Hef.: Phe Zeg. 125 (18), 898 (1980).

Azok a panaszok, amelyck ollen az Gtven éven feHiliek
anmaguk gyvogyitdsirn gydgyszereitet szednek, (Gleg o
kovethozdlk: munkaképesség cstlkendse kb, 21%; dlta-
lnos gyengeség kb, 20%; kimeriiliséy éreése kb, 16%,
idegesség kh, 129,

Bizekhez jarulnak még objektiv tlinetekkel jird pana-
szok, mint pl. ,,vashidny”, mintegy 17%. Fantickbs]
kivotkezils, hogy a fizikai és pszichikai aktvitdsnalk
cyvdgyaszerek segitadgdvel vald Fenntertdan, javitisa vagy
visszaszerzése irdnti igény jelentds. Az NSZK-ban egy
felméréa szorint minden otddik 60 éven felili lakas ol
kondicié-fenninrtd, ill. erfsité hatdst g
Ezelr n szerck hatdsasek és tdbbnyirs drizlmatiznck, éz
igy szdmos ember szémdra nyujtjsk azt, amire a politi-
kusok talin szintén gondeinnk, amidén ,jobb délet-
mindség-r6l  szdénokolnnk. Minden eldrehaladottabl
kortinek, aki ilyen gyvdgyszerclitel dhajija spjdtmagit
kezelni, feltésloniil ajénlatos, hogy gyégyazerdazével nz
illetd tonikumolk és geriatrikumol hotésmadjat, Artal-
matlansdgdt ds tolerdlhatésdgdt megbeszélie, s ne
felejtso el orvosat is értesiten, vagy megkérdezni,
amennyiben az bizonyos gyégyvszerterapidt rendelt o,
nehogy a kiilinbézd gyégyszerek keveraddse folsvtin
zavard mellékhatdsok [épjencl fef (219).

i D,

ogvezeralkkel, |

UTRA TDOSZERT A TBC-OLTAS
Hef,: Ph. Zig. 125 (46), 261 (1980).

Az NSZE-beli Német Pneumonciagiai Tirsasdy leg-
utdbbi konfereneidjin hangzott el o javaslat, hogy ve-
zessél be ng tjszitlotiek tuberkuldzis elleni védooltinedt.
Rinszid szdmol indokoljak a javaslatot. Eszerint az
NSZE-han évente 30 000 1j tuberkulézis meghetegedést
tartanak szdmon, amelyek kézitl 10000 o fortdzéses
esetek szdma, Foként 15 év alatti gyermekek és iddzebh
emberek veszélyezietoettek. A szdamon tartott S0°000
beteg kozeldse mdsfél millidrd DM kéltgéget ré az 4l-
tamra. A korszerdl gyégyitds viszonylag rovid idétar-
tama €5 annak eredmeényessége mellett nehezen érthetd,
hogy a tiidGbetegel szdma csaknem hiromszoross sz G
megheiegedések szdmdnak (39).

fi. B,

KORHAZAVATAS 8ZAUD-ARABIAR,
ftef. : Ph. Ztg. 725 (46), 2261 (1980).

Ot évi tervezés utdin megkezdiél az ardbini Jidah-ban
a vildg legnagyobb osszeffiged gyogyviid kamplexumiénale
az €pltésct., Az Abdul-Aziz kirdlyrdl elnevezett egyetem
orvosi falkulidsa szamara a kdvetkezd években 1,9 millié
négyzetméternyl teriileten fog felépiilni a 3¢ GO0 fonvi né-
pességet szamldld egdszeégligyi varos. Legel6szir a 500
dgyvas kdrhdzat, n személyzet lakdsait ds hat intédzmény
hetyisdgeit épitik fel (természettudomdny, orvostan,
fogorveslds.,  betegdpolds, farmakolégia ~és  kisepitd
tudomdnyok). Tzt kivetden késziilt el a kinyvtdr,
uz informideids kizpont és egy gydgyszerpyir, A korhdiz-
vires személyl dlomduoya 27 500 {6t fog kitenni (40),
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ALKOHOL ES KGFFEIN
ALK OAZ, B4 (393, T30 (1980},

Igen gyakran clhangaik elyan vélemény, hogy az
alkohol okoztn teljesitolépesség-estkkenési koffeinnel
ellensilyouni lehet, Egy tanulményban nz az érdekes
megillapitds olvashatd, hogy nz aikohol okozta ghtidst
férflak esetében vaoldban némileg kompenzdija w kof-
fein, nékndl ellenben nem. Ennck figyelembevételdvel
— kiilondsen o kiztsl kizlekedds biztonsdgs szem-
pontjdbél — a niknelk évakodniuk kell attdl, hogy al-
kohol fogyaszidsa utdn kolfeinnel prabaljdk annak ha-
tdsdt ellenstlyozni (2573,
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