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Gondolatok a kézelmnlt gyégyszerészetérsl

A gydgyszerészhképzés legfelsGszintjéril nyilathko-
z6t6l lattuk, hallottuk, hogy a fiatalolk, foleg fiuk,
— nem a kivanatos szdmban jelentkeznek gyégy-
szerésznek, Pedig dridsi tavlatokat villantott fel a
nyilatkozd egyetemi tandr dr, mint pl. a gydripar-
ban lehetséges elhelyezkedést, killonbozd labora-
toriumi dlldsokat, — ha mér a gyakorls gyégysze-
részi pdlya nem elég vonzd. Megérdemelne egy
szociografial elemzést ez a téma s ennek elésegité-
sére idézem 50 évvel ezel6iti emlékeimet a 80-as
évek gydgyszerdszi viszonyairdl, elére elnézést kér-
ve o nem teljességért és az esotleges emlékezetkie-
sé5ért.

1937-ben érettségiztem s ekkor még csak eszem-
be se jutott, hogy én valaha o misztikumokkal
teljes gyogyszertirban a tdra mogé keriilhessek,
A gydgyszertdrba kalaplevéve, o cipdt tisztdra f6-
nyesitve, dridsi reverencidval tértink be, ha a
helyzet tigy kivdnta — szemben a mai dllapotok-
kal, amikor koszonés nélkiil, kalapban, rendelkez-
nek a gydgyszerésszel.

Nem sokkal az érettségit Lovetden meghalt
édesapdm, ali jogdsz volt, akinek srokébe szdntalk
szitleim, s {gy ugyanebben az évben megkezdiem
tanulmdnyaimat a szegedi egyetem jogi kardn
mint minden fellelbetd dsztondij, menza, kollégi-
um birtokosa. Noha az els§ évet szétobhséggel ki-
tlintetéssel, azaz ,,jo"" eredménnyel absolviltan, a
mdsodik év megkezdése utin édesanyim &tirdnyi-
tott a gyogyszerészetre mondvdn: | fiam, vagyo-
nod soh’'sem lesz, éhezni soh’sem fogsz”. Nota
hene, az anyai jéslat elsé része maradéktalannl
megvaldsuit,

gy lettem én1938-ban gyodgyszerész gyakornok
{az akkori szakmai szdhaszndlattal praxi}, de hogy’
lettel & tobhiek ?

Abban az id6ben az els6 inditék az apai gyogy-
szertdr volt, esetleg az Bzvegy édesanydnalk a ha-
szonélvezetében. A csalddban meglevd gydgyszer-
tdr elre vetitette annak IehetGségét, hogy a
gyermek majd orokli a — legtobb esetben sze-
mélyjogl — gydgyszertdrat, melyet az esetek til-
nyomo tébhségében nevére is irtak.

Iz magdban is behatérolta o palyira 16pdk szd-
mat, mert mi t6bbiek, akik ilyen-olyan okbdl e
pilydt vilasztottul, elhanyagolhatd szamban vol-
tunk. A gydgyszertir koneesszié volt; mint a
kizjegyzlseg vagy o kéményseprési jog, &llami
engedélyhez volt kotve, az dllam dltal ellendrzétt
s megdlapitott keretek Lkozott miikidhetett. Jo-
gilag eladhatatlan volt, kivéve o redljogi gydgy-
szertérakat; a gyakorlatban azon a térvény altal
megengedett dtruhdzds valojdban eladdst jelentett.

Mi, tobbiek az oklevél megszerzése utdn a Lo-
vetkez$ lehetéségeldiel szdmolhattunk. Aki téke-
vel rendelkezett, gyégyszertdri jogositvanyt vehe-
tett, illetve o jog dtrubdzdsdt kérhette az illetékes
minisztériumtol, - esetleg a nagykereskedelembe
szillt be; vékony pénziiek, vidéki gyégyszertdr
bzvegyl haszonélvezdjének hérlGjelént, hatdsdgi
kezelSjeként oldhatta meg egzisatencidlis kérdé-
seit, esetleg a kornak megfeleléen, bhendsiilt &
gydgyszertarba. Ha a f6varost nem akarta elhagy-
ni, megprébélhatott segédként elholyezkedni, har
erre iddnként kevés kilitds volt s igy novelték uz
dllastalan gydgyszerészels szdmat. Ts mégis voit
clég jelentkezd, 56t fid jelentkezd. Hivileg lehetott
gyégyszertdri jogositvinyt kapnia a pdlyén alkal-
mazdshan hosszabb idot eltéliott gydgyseerdss-
nek, ha politikailag nem volt kifugds ellene s talilt
~ [6leg vidéken — olyan 6000 lakossal biré kir-
zetet, amelyben még nem volt gydgyszertdr, de
erre szamitani tiilzott optimizmust jelentett.

Megemlitemn még a honvéd gydgyszerészi elhe-
lyezkedést, mint lohetdséget. Az egyetemen kap-
tunl halasztist 2 bevonulésta tanulmdnyaink
végzéséig, de egyszer csak be Lellett vonulni ki-
képzésre, azonliviil, hogy hdbordra késziiltsink.
Haromhavi gyalogsdgi Liképzés utdn honvéd-
gyogyszertirba keriiltiink, A két év letelte utdu
tovabb lehetett szolgdni és ez esethen révidesen
rangob kapott o gydgyszerdsz.

Ennél 2 kérdésnél meg kell allni egy pillanatra,
mert az egyetemes magyal gydgyszerésztirténe-
lem egy érdekes szakaszdhoz jutotbunlk. Ugyanis o
gyogyszerész a honvédséenél a nagyvenes évekig,
ha aldirt is tényleges szolgdlatot, nem birsony-
parolis tiszt volt, mint mds, érettségizett ember.
hanem rozettds tisztvisel6, PL. egy Srnagyi rend-
fokozatnak megfoleld besorolds: a gyogyszerdsy
aligazgatd hangzatos cfmet viselte. Mindez annak
a kdvetkezménye volt, hogy esaknem az elsé vi ldg-
habordig o gydgyszerészi pilydra lépés eléfeltétele
0 gimndziumi osztdly elvégzése volt. Tgen dm, de
1914-t58] miniszteri rendelet tette Litelezévé nz
érettségit a phlydra lépés feltételeként, de ozt nem
kbvette az clismerds a katonasdgndl. Ha valaki,
gybgyszerdsz 1étére, nem az egészsdgiipyhiz vonult
be, hanem csapathoz, tiszi lehetett. Caak a maso-
dile vilighdbord idején rendeziidoit ez a felemés
helyzet.

B kis kitérd utdn léssul, hogyan keriilt a fiatal
a péiydra. érvényt, érettséei bizonyitvinyt kellett
benyidjtania o Gyakornok Kijelsld Bizottsdghoz,
mely az Orszdgos Gydgyszerdsz Eoyesiilet kereté-
ben m@kodass, majd szt orvosi bizonyitvany
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pirtokdban kidllitottak & Gyakornoki Nyilvantar-
t6 Lapot, melyen a fondk igazolta & ndla eltoltott
id6t.

Ha o fiatalt folvették gyakornoknal:, két lehe-
taségael szdmolhatott. Bgyik esetben az apa, vagy
paratja gyégyszertirdban tHitots t6bh mint mas-
{6l évet, ezelk hidnydban hirdetés utjin keresett
4il4st magdnak, minthogy abban az idSben tobb
netilapja is vols o gyégyszerészeknek. A legtibb
esetben lehetett dlldst kapni, o hébords késziilo-
dés tobbmuniahelyet teremtett. Az elsé évben
20,~— majd 30,— pengd volt dltaldban a praxi
gsebpénze, ami nem csekély szerepet jitszhatott
anyam azon elhatérozdsénal, hogy erre a palydra
iranyitott. Van egy gyogyszerész ismerdstm, aki a
30-as ével elején végzett s vidéken 80,— pengdt
¢ teljes elldtdst kapott mint okleveles gydgysze-
réaz, s annak is orilt.

Ha megnézuiik - s emlékezetem nem csal —,
hogy mennyi is volt ez a 20, illetve 30 pengd
1038-ban, figyelembe véve, hogy az élelmiszerek
olesdl, az ipareikkek viszonylag dragil voltak, a
lxkbér o jovedelem 25%-a volt, driga volt u kozle-
kedés és mis létfontossdgd szolgdltatds, tobbek
kizt a gydgyszer is. 20 pengd volt egy férti fekete
sevro cipd, vagy 30 pengd egy villanyvasald. 1 pen-
g6 volt dltaldban a napszdm, de o zsir vagy o
cukor egy kitéja is. A vidéki orvos vizitdija 2 pen-
g6, a fehérkenydr kildja 40 fillér, a rozskenyér ol-
csobb, egy kifli, egy tojis 6 filiér, a méz kildja
10—60 fillér. A villamos atszalld 24 filiér, az autd-
huszé 48 fillér, de egy villunos kisszakasz 6 fillér.
A megélhetés mégis valahogy megoldhaté volt,
vészben az igények szerényebbek voltak, de o rezsi
is kevesebb volt. Sokat gyalogoltunk, megtakari-
tandd a villamost, o kifézésben 60 fillérért ebédel-
ttink. Nem volt televizid, mosdgép, hiitészekrény,
autd esak o kivdltsigosoknak, ezek beszerzése és
karbantartdsa nem jelentkezhetett kiaddsként.

A gybgyszerels készitéséért munkadijat szdmol-
tunk: porosztds 20 adagig, kendeskészités 100 g-ig
1,20 peng6, pilula, kip sth. 1,80 pengd, az osztat-
lan por 60 fillér volt. Viszont ezekben az években
timadt egy fogalom a gydgyszertdrakban — lé-
nyegében a hdbords gazdilkodds kovetkezménye-
ként — = zdrolt gydgyazerek fogalma, melynek ma
hidnyeikk o neve.

A praxi vagy a gyakornok Gr — aszerint, hogy
hol voit pillanatnyilag — t6bb mint masiél évet
tiltatt valamelyik gydgyszertdrban és attol fuggd-
en, hogy milyen szerencséje volt, képzettebb vagy
kevéshe képzett gydgyszerész mellé keriilt; alid
vagy szeretettel tanitofta, vagy esak lLelletleniil.
Meg kell emlitenem, hogy gyakornoksdigom kezde-
tén a 20 pengd zsebpénz mellett & mai embernek
kissé furcsdn hangzéan, reggel 8-tol este 7-1g — két
éra ebédsziinettel, de szombaton is kellett szolgd-
latot teljesitenem, mig vasdrnap ,,csak” 8—13
Ordig. Mzt mindenkd természetesnek vette, bar a
-segéd-szivetségben” folyt w hare a 16videbb
munkaidéért s a vasdrnapi szabadnapért, de leg-
inkdbb » budapesti minimum havi 200 pengd fize-
tésért. Ami végiil is egyben a maximum volt, mig
ugyanez vidéken 180 pengs, illetve ha teljes elld-
tast is kapott a koliéga, havi 60—80 pengd. Azért

hallottam kivételesen gavallér principdlisrdl is, ak
a 200 pengdnél tobbet fizetett.

Hzeket nem okuldsul irom fiatel kartdrsaimnale,
az egy mas vilig volt, csupdn az 50 évvel ezeldtti
viszonyolat akarom érzékeltetni.

Ha letoltotte a praxi a t0bb mint masiél évet,
jelentkezhetett a gyakornoki tanfolyamra, mely
elGlkészitette o gyakornoki vizsgdra. Xzen elméleti
és gyvakorlati vizsga letételo esetén, nem okleveles
gyogyszerész cimet nyert, Un. tirocindlis bizonyit-
vanyt kapott s jogot arra, hogy az egyetenwre fel-
vételét Lérje s oth o 4 féléves gydgyszerészi képzé-
sen részt vehessen. It jegyzem meg, hogy tyro a
kiasszikus nyelvben rabszolgdt jelentett, nomen
ost omenn.

A gyakornoki tanfolyam dija 400 pengs volb, de
nem volt kitelezd igénybe venni, a vizsga, mely az
egyetemi {eivételre jogositott, tanfolyam nélkiil is
letehetd volt. Nem mindenki élt a lehetséggel,
nz egyetemre vald jelentkoezést illetden. Lanyok
férjiez mends miath, fidk az anyagi szempontok
kivetkeztében itt nem ritkdn megszakitottdk ta-
nulmdnyaikat s mint nem okleveles gyogyszeré-
szek, olesd munkaerdivé viltak a gydgyszerészet-
nek. A $riocindlis birtokdban mér némi keresetl
lehetésdg nyilt meg szdmunikra, nem egdszen lega-
lisan lehetett ligyeletet vdllalni, egy subinspekei-
dért 5 pengdt fizettek déluténonként. Lehetett
helyettesitést vallalni a kibarcolt vasdrnapon, sen-
ki nem ellenérizte, hogy meg van-e az oklevél.

Nos, a budapesti Gyogyszerész Gyakornoki
Tanfolyam, csupn nagy betiivel, dlma az ifjdsdg-
nak, ahol az orszdg kilonbozé tdjairdl egybe-
seregleit, egymdst kordbban soba nem ldtott l4-
nyok és fiuk talalkozhattal, S a tanéri kar, dr.
Schulek Blemér tanar ar, 6 csak eladobtt ~- de
milyen élvezetesen, vizsgdzni mar dr. Széki Tibor
professzor trndl kellett. Dr. dugusziin Béle tandr
Grroppant szorakoztatéan tudost eldadni, kisér-
leteivel egyittt, o mindig elegdns és autdval jard
dr. Csiphke Zoltdn tanir Gr, az egyetemi Gybgyszer-
tar vezetGje, fovegyész, a technologia egyik elba-
dbja, Réthelyi és Weber Dezsé tandy urak, akik
nem hivaidsszerfien oktattak, hanem mint gya-
korld gyodgyszerészek, dr. Pulnoky Istvdn tandr Gr
¢s regényird, fiatal, jo eléadd, « technoldgia tanira
és végill de nem utoljdra dr. Rédiger Bela tandr-
segéd r, aki azdta o gydgyszerészl hierarchia
majd minden lépestiokdt végigjarta; az]egyediili,
aki még ma is koztink van,

Talin mi voltunk az utolsé — vagy utolsé
el 2L o 29 )
alftti — éviolyam, mely a régi rendszerben vég-

zeth. 1040-ben sikerrel jart dr. Mozsonyi Scdndor
professzor tr évtizedes harca a gydgyszerészképzés
reformjdaért, a 8 {éléves képzés bovezetéséért. Hzi
kiveton a gyakorlati idé az oktatés Lkillonhozd
idejére esett, legvégill az dllamvizsga elGtire.

Bey magasabb szintill gydgyszerészképués vette
kozdetdt, mely sziilkségszerten egyre jobban vesz-
tett o hagvomdnyos, kovzervativ gydgyszerészet-
bét. Killondsen a misodik vildghdbord utin elbre-
tort o gydripar. Egy idShen a magyar gyégyszer-
export hetedik helyen 4llt Kurépdban. Azonban a
kutatds egyre dragdbb lett, egy-egy Gj molekula
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elfdllitdsa dolldrmillickba keriilt s a recesszié itt
is megmutatkozott.

A klasszikus gydgyszerészet hittérbe szoruldsa
Is oka lehet annak, hogy egyre kevesebben keresik
a palydt. Sajnos ezzel egyiitt a palya anyagi és
tarsadalmi meghecsiilése is esoklkent. Ezzel szem-
ben a hdborit Lévetden a gyogyszerfogyasztis
vildgviszonylatban jelentésen megugrott és a fo-
lyamat megdllithatatlannak ldtszik. Pedig a fo-
gyasztds mérséklésére anndl inkdbb sziikség lenne,
mivel a mai felhaszndlds éppen olyan Artalmas
méretd, mint az alkoholfogyasztds vagy a dohdny-
248,

Fiataljaink szdmdra elképzelhetetien a gyogy-
szertarak egykori nyugodt légkére, szemben a mai
titrelmetlen, rohand tempdval, amikor a végeérhe-
tetlen sorokban virakozdk részére egy-egy ma-
gisztrdlis vény elleésaitését drdkra ignzaljuk vissza.
A tokés vildghan sziksdg volt a forgalomra, s
ennek megfelelGen o gydgyszerdsz ki is volt szol-
gltatva az orvosnak, Ha csak egy gydgyszertar
volt a helységhen, nem volt kozombis, milyen az
orvos recepturaja? Ha pedig tdbb, akkor sem
mindegy, kihez killdi az orves a heteget. Ebbdil
adddtak olyan esetek, hogy pl. mindkés gyogy-
szerész rendszeres jutattdssal akarta az orvost a
sajat érdeklkorébe vonni, mire az elfogadta mind-
két oldalrél a juttatést, s a beteg ment ahova
akart Ilyen extrém esetektdl eltekintve is kedvez-
ményt kapott az orvos sajit vdsdrlisaindl. Ennek
a kedvezménynek a megléte, esctleg mértéke nem
egyszer heves vitdkra adott okot a kollégdk kozott,
ahol t6bb gydgyszertdr volt. Hnnek a percente-
zésnek a maradvanyai athuzédtak o szocializimus-
ba. is.

Vidéken, ahol egy gyogyszerész dolgozott, nem
nagyon igényeltek segédletet, de csak alkkor ta-
vozhatott el a gydgyszerdsz falujabél, ha helyet.-
test allitott. gy jutottak révidebb-hosszabb allkal-
mazdshoz az dllistalan kollégdk. A felszabaclulis
utdn javultak a viszonyok e tekintetben is, amerny-
nylben csiitértok este, majd szombat délté! hétis
reggelig eltivozhatott a gyodgyszerédsz, feltéve ha
az ligyeletes, ugynevezett . vasdrnapi” lddat lead-
ta az orvosndl.

Az akkori gyogyszerellitis szerves része volt o
tirsadalombiztositds is. Sokféle egyesiilet nyt jtote
tagjainak kitlonbozd juttatdsokat, kitlenbozd ji-
rulékok fejéhen, de voltal kifejezetten karitativ
intézmények is, melyek o rdszoruldk részére cij-
mentesen biztositottak egyes szolgdltatdsokat. Al-
kor is volt Orszdgos Betegipoldsi Alap, mely
szegénységl bizonyitvany alapjan ingyen -— (e
esitlh meghatdrozott kord — gydgyszert adoit,
A legnagyobb tdrsadalombiztositdsi intézmény
hires, nevezetes OTI volt. A munkdltaték &ltal
befizetett jirulékhbdl fizették atdippénzt, a gydyy-
szerkoltséget s épitetiék a Fiumel, ma Mezd Imre
tti palotat. mely az akkori Budapest legrmagasabh
épitlete volt. Utdna nagysdgrendben a MAV, &
MABI, az Ujsdgir6k Hgyesiilete és mdas kisebb
biztositéh kivetkeztek. A legnagyobbaknak sajat
gyogyszertiruk volt a Loltségek csokkentésére,
Melletilk egyes egyhdzi intézmények is miikadtet-
tele gyogyszertdrakat, mint pl. az Irgalmasrendi-
ek, Gydgyszerészeik fogadalmat tett papok vol-
tak, reverenddban jartak, de veliink egyiitt képez-
ek Gket. L. Kolozs Clealin

tadion v, L5, IX]TT, 6. —~3534
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TANACSADOK KEPZESEROL
BS TOVABBEKEPZESERGL
Pharm. Ind, 49, (6), 545—546 (1987).

A tdjékoziatds jelentdsdge egyre nivekszik, ev tasze-
fligg nzzal, hogy a gyogyszerbiztongdg fontossdge is
megnébt az abobbi dviizedhen. A szakmali tdjékoztatds
feladatai kiszélesediel. Mar sziikség ven arra, hogy
vizagdzoft gydgyszerreforensel Utjdn borténjek ew o jivo.
ben, I& munkakir képzeitségl feitételei: foiskoldhoz
sziikedges olGkéazité iskolai vépzetisdg, lezdrt (véghizo-
nyfevdnnyal bird) szakmel képuettsdg ¢s minimélisan
1 év gyakorlab, vagy csak kozépfoki iskolai végrettsdg
osabén szalimai véghizonyitviny birtokdban 3 év oya-
korlat. Azirdnyelv azonban a régen ¢ teritleten mikadask
szdmdre kivételt tess. A pydpyszergydrak ezt o kozos
hatdrozatot hoztdls; egyben  kotelezték is maegukat
arre, hogy a tanfolyamok elvégzéséhez kells segitséget
nytjtanek. A fenfolyamra a megjelélt eldfeltételel bir-
tokéban felvetteket ugyanis 12 hénapig kivdnjdk lé-
pezni. He maguk (féleg a kisebb gydrak) nem tudjdk ez
megsrervezni, Ugy biztositjilk munkatdrsail részvételst
mis gyir tanfolyamdn. Eifogadtslk, hogy casak akkor dl-
litjdk nunkibe o vizsgdzobt gydgyszerreferenseket, hn
megfelelnel nz elézdekiben meghatdrozots képzettsdg-
nek. Vdllaltdk, hogy a tovibbiakban tovibbképzik e
munkatdrsakat; folyamatosen megismertetils az ij or-
vost, termédszettudomidnyas, kereskedelmi 63 kommuni-
kdeids ismeretekiel. A hatdrozat indoka: a gydgvazer

boigdnyed,
e dria-

olyan kitlénleges termdk, amely felvildgositd
A& nem kielégito szemdélyi vagy szakmai kvali

nak, ezdrt lépni kellett (114). Iemiter

A HIV-FERTOZESEK HELYZRTE SVAJCDBAN

Janielt, A.: Schweiz, Apoth, Zig 123, (19), 309—511
(1987).

1987, funiug 30-ig a svijel ngészsdgigyi hivatulngl 266
AEDS-esetet jelentetiek e, B hetegels kaziil 14F sy
moghalt. Luzel Svije az surdpel ALDS-betews o lista-
voezetdje, mert 1 millio Inkosrn £0,9 eset jut, Az BEgyesitht
Allamaokban ennél nugyobb e gyakorisdg: I millio 1a-
kosra 153 esel jui. Burdpdban azonban meég mindeniii
alaegonyabls oz SZE .

A bejelenteti esetek kozil 282 o férfi ds 34 o
szdmitve o 13 éven alulink nem szerinti me
valamint oz egyéb”, nem ismers e
Vezetnek o hormoszevudlis és biszes férfiak
eseltel. Brutin kbvetkernek az intravénds kdbivdszer-
élvezdle: kiwtiik 27 férfi és 15 no feriozdtt. Mot [orfi
mindkés — cldzdekben emlitett - kockizati CSOpOrt
tartozik. Meglepd, hogy csali 2 férfi hemofilids hetore:
mutat ki o stabisziike és mindossze i
virtransalizid Oijdn szerezte botegadg

Az epideminldgiat modellek szerint 1991.pe Svdjeban
kh. 8500 ATDS.esetio! kell szdmoini, Bz a szdn alighs
befolyasolhatd negativ irdnyban, mert a legitihb poten.
cidlis beteg médr most fertdedit (119).
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