1995. mijus

GYOGYSZERESZET

339

Gyogyszerészet 39, 339-341 1995

Gondolatok a tovibbképzésrdl

Dr. Nikolics Kdroly

A kdzlemény dutekintést ad a hazai tovdbbképzés fejlédésérdl, jelen helyzetérdl és gon-
dolatokat vet fel e fontos kérdés tovabbfejlesztésével kapcsolatban.

A tovabbképzés témaja mindig idészerd Erdemes el-
gondolkodni a milt idevigd eseményein és a jelen helyze-
ten — a teljességre valé torekvés nélkiil. Es ezt kévetSen
célszerd sz6lni a jové terveirdl. A fejlodés ugyan folyama-
tosnak tekinthetS, mégis dttekinthetdbb az anyag, ha ezek
alapjan hdrom részre bontjuk.

1. A milt f6bb adatai

Hazénkban a gydégyszerész tovabbképzés hét évtizedes
milira tekint vissza. Az 1924-ben alapitott Magyar Gyégy-
szerésztidomdnyi Tdrsasdg elGaddiiléseit nagyrészt olyan
célzattal rendezte, hogy egy-egy teriilet djabb eredményeit
mutassdk be. A Tarsasdg mellett —ritkdbban — a Magyaror-
szdgi Gybgyszerész Egyesillet is szervezett néhdny napos
tanfolyamot, Ezeken idGszend témdkat iktattak programba:
pl. receptirai, farmakognéziai tirgykorbol vagy vjabb jog-
szabalyokrdl esctt sz6. A fGvaros mellett a Szegedi Egyete-
men, ill. m4s vidéki vdrosokban is sor keriilt tovibbképzd
eldaddsokra.

1939-ben megalakult a Gydgyszerész Tovdbbképzés
Kdzponti Bizottsdga. Elntke Széki Tibor professzor, titkfra
Végh Antal adjunktus volt. Mikddése alatt t6bb aktudlis
témabol szervezett tanfolyamot. A IT, vildghdbord alatt még
a gyOgyszerész szerepéta vegyi hadviselés sordn is tdrgyal-
tak

A habord utdn néhiny j kezdeményezéssel talilkoz-
tunk. Mozsonyi Sdndor professzor indftdsa alapjdn szervez-
ték meg a Févdrosi Gybgyszerész Napokat Ezeken elsGsor-
ban tovdbbképzd targyd témdk bemutatdsara keriilt sor.
Hasonl§ tirekvésekkel itt-ott vidéken is taldlkozhattunk.

Miutdn a Magyar Gydgyszerésztudomanyi Térsasdgot
megsziintették, az Orvos-Egészségiigyi Dolgozdk Szakszer-
vezete vitte tovdbb az eddigi torekvéseket. Uj lendiiletet
adott a gondolatnak az V. Magyar Gyogyszerkbnyv szer-
kesztése. A szerkesziGbizottsig tagjai koziil t6bben vidékre
is kiszalltak és a GyGgyszerkonyv Uij szempontjait ismertet-
ték, igy Schulek Elemér, Mozsonyi Sdndor, Végh Antal,
Kedvessy Gyorgy és Karlovitz Ldszlé. Elindult a ,, Gydgy-
szerész Tovdbbképzés” cimi fiizetek sorozata Végh Antal
professzor szerkesztésében. Hasznos ismeretcket kiizoltek
tobbek kozbitt a gyégyszeranalitika, -technolégia, -hatdstan
tertiletérol.

1957-ben indult 1tjdra a ,,Gydgyszerészet” c. folydira-
tunk. F6 céljinak a tovabbképzés gondolatdt tekintette, A
szerkesztok: Végh Antal, Ldng Béla, Kovdcs Ldszld ezt a
gondolatot melegen dpoltdk. Ez a célkitizés azdta is érvé-
nyesiil a lap szerkesztésében.

Hazédnkban az Stvenes-hatvanas években elkezd6dott
egyes tudomanyteriiletek szakositott tovibbképz6 intézete-
inek létesitése: Orvostovabbképza-, Mémoktovabbképz6-,
MezGgazdasagi Tovabbképzs Intézet jott Iétre. Ezek nagy-

részt azota is midkddnek, Az Orvostovdbbképzd Intézet
(OTKI) 1962-ben vette 4t a gySgyszerész tovibbképzés
irdnyitisét, e célb6l 1étrehozott bizottsig vezetésével Ugy-
intézGje Vdradi Jozsefné adjunktus volt. Az OTKI késtbb
Orvostovdbbképzd Egyetem néven miiktdott, jelenleg a
Haynal Imre Egészségtudomdnyi Egyetem nevet viseli. Az
OTKI keretében egyes 4dgazatok szdmédra 6ndllé klinikdk,
intézetek 1étestiltek. Azon intézetek, amelyek szaméra nem
volt épiilet a Szabolcs utcai telepen, a szakteriilet orszigos
intézetében kaptak elhelyezést. gy jott Iétre 1970-ben az
OIKI Gybdgyszerészeti Tanszéke az Orszdgos Gydgyszeré-
szefi Intézetben. A tanszékvezet§ Bayer Istvdn, az OGYI
igazgatGja volt, helyettese Kovdcs Ldszis f6osztalyvezetd.
A szervezési kérdésekkel az OTKI Oktatisi Osztalya, majd
a Dékani Hivatal foglalkozott. Az elsd idGszak célja az
Lutdnképzés” volt, hiszen kordbbi évtizedekben végzett
kollégdk szamdra kellett dijabb ismereteket nydjtani.

Itt emlitjiik meg, hogy a szakfeliigyelSk, gydgyszeris-
mextetdk szimukra sziikséges tovibbképzésben részesiil-
ek

2 Ajeleniddszak

A miilt hasznos tapasztalatai — bizonyos fokig — ma is
érvényesiilnek. Ide sorolhatjuk az elmiilt két évtizedet is.

Az a tény, hogy gyGgyszerészek szdmdra is kotelezd
id6szakonként tovabbképz4 tanfolyamon résztvenni, vala-
mint egyes munkaktrikhiiz meghatdrozott tanfolyamok
elvégzése szitkséges, fejlédést jelentett a mi teriiletiinkdn
is.

A tovabbképzés hazai fejlGdését jonak tarthatjuk, Egy-
részt j6 egyiittmiikddés alakult ki az OTKI (HIETE) és a
Gyogyszerésztudomanyi Karok kozott, valamint a Magyar
Gyo6gyszerészeti Tdrsasdggal. Masrészt az egyetemi koz-
pontok mellett bb vidéki varosban is kialakultak tovébb-
képzé kozpontok. Emellett szinte minden megyében szer-
veztek idSnként fél- vagy egésznapos tovibbképzést Pl
iijabb gy6gyszerck bemutatdsat végeziék el a gy6gyszeris-
mertet6 munkatirsak. A vidéki 1-2 hetes tanfolyamok el6-
nye az volt, hogy a résztvevék személyes kapcsolatba ke-
riiltek, Iehetdség mutatkozott szélesebb tapasztalatcserére.

A Magyar Gyégyszerészeti Tarsasdg is mindig napiren-
den tartotta a tovabbképzés gondolatit. Konferencidi rész-
ben tovibbképzs jellegiiek voltak. Emellett kiilon tovibb-
képz8 napokat is szervezett — kiemelt témakomel. Vidéki
szervezetei is rendszeresen fartottak elSadéiiléseket ven-
dég- vagy sajit elSaddval. Kiilonboz6 kiadvanyokat jelen-
tetett meg a TArsasdg. Tovabbképz6 céli , A gydgyszerésze-
ti tudomdny akiudlis kérdései” cimd sorozat is.

A szakgyégyszerészképzés - hosszi vajidds utdn —
1972-ben indult el az Orszdgos Szakgysgyszerészképesits
Bizousdg vezetésével. Ez dj feladatok elé 4llftotta a tovabb-
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képzés szervezdsét is, Minden szak megszerzésének eléfel-
tétele meghatdrozoit tanfolyamok eredményes elvégzése.
Kiilondsen exSs lett az érdeklSdés 1978-161, amikor halozati
gyGgyszerészek szamdra megnyilt a lehetdség a ,gydgy-
szerellatdsi €s gyOgyszeriigyi szervezési szak™ megszerzé-
sére. :

Az elmilt évtizedek s a jelen korszaka lehetGvé tette,
hogy milkddnek a kbtelezd tovdbbképzés kiilémbiza for-
méi. Tovibb4 voitak fakultativ tanfolyamok és lehetfség
mutatkozik egyéni tovibbképzésre is.

3. Gondolatok a jovérsl

A jovd koncepcidjdnak kialakitisdhoz t6bb szempontot
kell figyelembe venni, részben az eddigi tapasztalatok alap-
jan. Alkalmazkodni kell a tudomény fejlédéséhez, az egyes
szakteriletek igényeihez. Ugyanakkor meg kell vizsgdlni a
kijlfoldi tapasztalatokat. Fel kell mémni tovibb4, hogy a
kollégdk miként tudnak résztvenni a tovibbképzés egyes
formain. Lassuk ezeket sorra €s ezzel Hsszefiiggésben vizs-
géljuk meg a tovibbképzés szervezési kérdéseit:

3.1 A tudomdnyos fejldés {6 zdloga az egyetemi oktatds
¢€s a posztgradudlis képzés szoros kapcsolata. Nem vitds, az
egyetemen szerzeit alapokra 4llanddan tovabb kell épiteni
ismereteinket.

Riéképzés kell minden tudomdnyos hivatdsban. Schulek
Elemértidézem: , Az élet szakosit”. A tovabbképzés sokol-
dald, széleskond tevékenység. Csak igy vélhat a gydgysze-
rész olyan gySgyszerszakériGve, aki naprakész informacist
tud adni a betegeknek €s az orvosoknak. Ennek érdekében
ismernie kell az Osszefiiggéseket. Ehhez széles ldtdkor
sziikséges.

A szakképzés sordn sem elegend( egy-egy szikebb te-
riilet behatd ismerete, It is 14tni kell az osszefiiggéseket.
Hiszen ma mér egyre t6bb hatérteriileti tudomény alakult
ki. Az elmiilt évtizedekben sokat fejlddott a gyégyszerész-
képzés. Az 1ij tirgykdrdk ismeretét biztositani kell a tovabb-
képzés keretében

3.2. Minden szakteriiletnek megvan a sajdtos igénye A
legszélesebb réteg kozforgalmd ill. intézeti gydgyszertér-
ban dolgozik. Szdmukra a gy6gyszerek ismerete, ami alkal-
mazott gydgyszertannak nevezhets, valamint a klinikai
gyogyszerészet elsajatitdsa a legfontosabb. Az 4llandGan
béviil§ gydgyszerkincs ismeretéhez hozzatartozik a gyogy-
szer teljes itjAnak bemutatfsa, kezdve a kutatistdl, a gyar-
tdson 4t az engedélyezésig. A napi gyakorlat pedig t6bbek
kozott szervezéstudomdnyi, szamitogépes, menedzseri is-
mereteket is kivin

Kiilén kell szélnunk az oktatd gysgyszerészekrll Oket
az egyetem kiils6 munkatdrsaknak tekinti. Ezért e réteg
szamdra 4llandd és egyben célzott tovabbképzést kell biz-
tosftani. A szoros kapcsolat révén valik eredményessé ok-
tatdsi, nevelési tevékenységiik. Sajnélatos, hogy az 1962-
ben elindult oktat6 gyégyszerészi tovibbképzs
tanfolyamok néhiny év miilva megsziintek

3.3. A tovdbbképzés médszerei: Valiozatlanul a tanfolya-
mok keretében rendezett el6addsok képezik a tovabbkepzés
gerincét. Ezek eredményességét fokozni lehet néhdny cél-

szerd megolddssal. Nagy segitséget jelent az elGadasok
vézlatinak kiosztdsa. Lehetséget kell biztositani kérdések
feltevésére, diszkusszio szervezésére, Fontos a demonstré-
ci6. Filmek, diapozitivok vetitését akdr gydgyszergydrak,
képviseletek segitségével is biziositani lehet. Vannak té-
m4k, ahol a gyakorlati bemutatds is hasznos. Uj médszerrel,
tj késziilékkel igy lehet j6I megismerkedni,

Az, oktatds minden szintjén fontos az eldadé személye
Az a jol felkésziilt szakember, aki kozel tudja hozni targy-
karét a hallgatdsiaghoz, aki kérdés-felelet révén kdzvetlen
légkort tud kialakitani, eredményesen végzi feladatdt. A
felsGoktatas és a tovabbképzés hasonld ugyan, de médsze-
rei nem teljesen azonosak.

Szdlnunk kell a szakirodalomr6l. Tovabbképzo kiadvi-
nyokra, a szaklapok tovibbképz§ kézleményeire folyama-
tosan nagy sziikség van. A gy6gyszerész nem mindig tudja
hosszabb iddre otthagyni munkahelyét. Ezértis kell szima4-
ra a tovabbképzést folyamatosan ,.hazhoz vinni”.

Megemlitjiik végiil, hogy a tovabbképzés sikerét a tan-
Jolyam kedvezd iégkire is biztositja. Ez bsszetett kérdés.
Hozzitartozik a hasznos program, az emlékezetes eldadis,
az el6addkkal, a tanfolyam szervezdkkel valé kapcesolat,
valamint a résztvevdk személyes taldlkozdsa. Tapasztalat
szerint ezen utdbbi feltételek vidéken 4ltaldban jobban biz-
tosfthaték, pl. az egyiities (kollégiumi) elhelyezés, a kdzbs
étkezésck sordn hasznos tapaszlalatcsere alakul ki,

3.4, Kiilfoldi rapaszialatok: A tovibbképzés is igazodik
az egyes orszdgok vagy az egyes szakteriiletek adottsdgai-
hoz, Ha csak Kzép-Eurépéra tekintiink, tobb hasznos meg-
olda4st taldlunk. 4

Egyes orszdgokban a tanfolyamokat més-més szervezet
rendezi. A volt Csehszlovikidban gydgyszerész tovabbkép-
z6 intézet mikodott prigai €s pozsonyi székhellyel. Gya-
korld gyogyszerészek részére Ausztridban egyrészt a
Gyodgyszer€sz Kamara szervez évente 2-3 alkalommal hét-
végi tanfolyamokat egy-egy kiemelt témak6rb6l. Az Oszt-
rik GyGgyszerészeti Tarsasdg tudomédnyos konferencidi is
nagyrészt tovibbképzd jellegiiek. Németorszigban az AB-
DA, a gy6gyszerészeti csicsszerv irdnyitja a tanfolyamo-
kat. Tovdbb4 az A. P. V. roviditésd, mainz-i székhelyi
szervezet £6 célja a tovabbképzés. Féleg gybgyszertechno-
16giai, gydgyszerismertetS tdrgyi tanfolyamokat rendez,
évente 15-20 alkalommal. Két kozép-eurépai nemzetkozi
tanfolyamot rendeznek évente Davos-ban, valamint Merari-
ban. Ezek 3 naposak. Egy-egy 6 témakor tobboldald meg-
vilagitdsa szerepel, gyakorlati foglalkoz4sok kiegészitésé-
vel. Az el6ad6k a résztvevl orszdgok (Németorszig,
Ausziria, Svdjc) oktatdi sordibdl keriilnek ki. A tanfolya-
mokrdl irt beszdmolok is mindig kiemelik a néhdny napos
személyes taldlkoz4s eldnyds voltit. A tanfolyamok dijdt a
résztvevlk fizetik. Ezek 4ltaldban az ad6bol levonhatok.

4. Zdré gondolatok

Az idGszerd témghoz fiiztem gondolatokat, mivel e fel-
adattal sokdig foglalkoztam. A tovabbképzés — mint lAttuk
— cgyrészt kdzigy, mésrészt sokréf feladat Ezért e cél
€rdckében széleskori egyiittmidkodés szitkséges. Az eddigi
irdnyité szervek: a HIETE Gy6gyszerészeti Tanszéke, a
Gybgyszerésztudomanyi Karok, a Magyar Gyégyszerésze-
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- {i Tarsasdg mellett szitkség van a Magyar Gydgyszerész

Kamara kbzremiikodésére is, foleg szervezési kérdések-

" pen, Célszerd fenntartani és fejleszteni a vidéki tovabbkép-
© 76 centrumokat is. Ez nemcsak a konnyebb megkozelités

szempontjdbdl fontos, hanem tobbek kozott ift bdvebb
szakirodalom is rendelkezésre 4ll. A tovabbképzés igényei

idénként véltoznak, Ezekhez mindig rugalmasan kell alkal-

mazkodni. A tovibbképz6 szakirodalom megjelentetése
terén is Osszefogasra van sziikség. Ehhez nemcsak téma,
szerzd, hanem anyagi fedezet is sziikséges. A tovabbképzés
felelGsségteljes feladatat folyamatosan fejleszieni kell.
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Ajfnlatunk: + izgalmas szakimal munka,
+ gépkocesi,
4+ vonzd jovedelem.
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Magyarorszag egyik legsikeresebb gyogyszergyara, amely jeleniés nemzetkozi és hazai piaci
részesedéssel is bir, a

CHINOIN
megfeleld szakmali biztonsaggal és jo kommunikicios kultaraval rendelkezd

termeékmenedzsereket

keres.

Feladata: + magyarorszagi marketing és promociés stratégia kidolgozasa és megvalo-
sitdsa a vallalat cardiovasculiris és osteoporosis termékesoportjaira.

Elvarasaink: < belgyogyasz, illetve kardiologus szakorvosi vagy gyogyszerészi diploma,
+ marketing és kozgazdasagi ismeretek, .

+ felhasznalél szinti szamitastechnikail ismeret,

‘4 targyalasi szintQl angol nyelviudas,

+ B kategérids gépjarmiivezetdi engedély.

Olyan jelentkezdket varunk, akik otthonosan mozognak a gydgyszeripar, valamint a marketing
tevékenység teriiletén, vonzénak talaljik az énallésigot és a kreativitist igényld feladatokat.

Szakmal (termékmenedzseri, orvoslitogatél) gyakorlattal rendelkez6k
eldnyt élveznek.

Varjuk fényképes onéletrajzat az alabbi cimre:

Személyligyi igazgatdsdag, Szenft Berta — Telefon/fax: (36-1} 169-4899
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