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Gondolatok az 1ij évezred kiiszébén

D Nikolics Karoly

A szersd visszateking a middt néhdny eseményére, ériékeli a jelen korszakot és dsszefog-
lalja a jové 16bb, iddszerii feladatar. Kiemeli a gyogyszerészet széles rétegeinek Gssze-
Jogdsdt, mivel enélkiil nincs fejlodés. Tovabba hangsiifvozza a hivatds kapcsolatainak
Jelentiségéds és tdrsadalmi megbecsiiléser.

Kerek évszamok, évforduldk az orszagt szélén ailo
mérfaldkavekre emlékeztetnek. Ezeknél meg-megaliunk,
visszatekintiink a megtett tra &s vjult erdvel, aj lendiilet-
tel indulunk tovabb. Ezzel a helyzettel taldlkozunk most,
az czredforduld elott is.

Ha az id6s gyogyszerész visszatekint az elmilt szizad
és kozelebbrol az utobbi évtizedek t6sténcdseire, akkor
tibh esemény, tapasztalat &s lanulsag mertil {el benne. fay
sondolatait ~ bizonyos fokig — a malt, a jelen & a jivo
korszakira bonthatja. Természetesen ez a hatir nem éles,
mert a fejlidés, a valiozasok folyamatosan haladnak clé-
re. Ennek cllenére az idaszerd gondolatokat hiarom részre
tagoltam.

1. Visszatekintés « mill néluiny eseményére

i.1. A szazad clején és féieg a két vildghabera kozont
fokozatosan kialakultak a gyogyszerészet kizdsségei: a
tuisidonosok, ill. az atkalmazotiak egvesiiletel (OGYE,
il OGYOE), valamint a twdoményt mitveld Magyar
Gyogyszerésziudomanyi Tarsasdg (MGYTT) [940-ben
megindult a 441 éves egyetent képzds, megalakult a
gvogyszerész tovabbképzds intézményes bizotlsdga. Az
Orszaggviilésben képviseicttel rendelkeztiink. Sajat erd-
bél [étrehoztdk a nvugdijrendszert a GY QLA révén, amely
az indulds wtan jol mikadott.

E2. A 1L vilaghdbort utdni politikai fordulat ébb
szempontbol nehéz helyzetet teremtett. Jol ismeriek az
1950-ben bekdvetkezett dlamositds kivetkezmeényel, HlL
maga a végrehajids modja. Ezek a kirtiménycek dsszerdz-
ik a kollégakat, koztiik b akkori vezetbt. Fokozatosan
erisiidick a szakmai szemponiok. lgy létrejott a szakfel-
tgvelet, galenusi laboraigriumok téwesiilick. Kialakultak a
halozatlejiesztés wervei is. oy az allami gydgyszerészet
kerciében is hasznos eredmények szifettek. A kordbban
megszinteletl wdomanyos egyesiilet a 60-as ¢vekben
Magyar Gvogyszerészetl Tarsasag néven gjjaalakuit. To-
vibbad a megsziintetett nemzetkdzi kapesolatokat is sike-
riift helyredliitani.

1.3, Az On. rendszervaltas sok szempontbol 0 helyvee-
tet teremtett. Tobb oldalrol jové kezdeményezdsek foko-
zatosan elinditottak a maginositist. Ennek elonyvielen ol-
dalai is voliak. lgy nem valt reprivatizacio, wehit az egy-
kori gyogyszerdsz csaliddok nem jutottak volt gyvégyszer-
taruk birtokdba, noha ez tbh orszaghan kedvezien oldd-
dott meg. Ehelvent az dnkormdnyzatok rendetkeziek a
gyogyszertirak felett és elidrd megoldasokkal adtdk ¢f -

nagyrészt —~ az akkeri vezetdknek. Ehhez pedig sole he-
Iyiitt idegen tOkét veitek igénybe. Ez természetesen hitra.
nyokkal jdrt, mert a gydgyszerészi szemlélet csak tibbsé.
gi tulajdonban ¢érvénvesiilhet. [t emiitjitk meg, hogy eb-
hen a korban megalakult a Magyar Gyogyszerész Kama-
ra, mint érdekképviseleti szerv.

2. Gondolatol « jelen korszakrol

Az elébb clmondoetiak tulajdonképpen mar dimenetet

jelentenek és napjainkra is jellemzok. Pozitivumként em-

litendd, hogy fejlodik a nidomanyos élet, a felsdoktatas, a
tovihbképzeés, a szaksajtd. Eredménynek tekintendd,
hogy hivatasunkat érimid wrvények szitlesick.

2.1. A viltozasok sordn altaliban killonbozo diletek,
tervek meriitnek fel, Ezek részben hasznosak. igy kaifol-
di példak megfeleld alkalmazasa gyakran fejlodést jelent.
Pl a FIP dhal elinditott | jo gyogyszerészi gyakorlat”, a
Leyogyszerészi gondoskodas” és hasonld kezdeményezé-
sek hazal megvaldsitisa meginduit. Vannak mas térekve-
sek is, amelyek az cayittmiikadést segithetik. Mar régeb-
hen javasoltam, hogy a német ABDA cstiesszery mintija-
ra hazinkban is létestljon hasounld hatékony szervezel.
Eddig ez nem sikeriilt.

2.2, Egyves kulfoldi példak megvaiositase karos is le-
het, Olyan torekvésekkel is taldlkozunk, amelyek pl. O
gvoayszertirak korlitlan 1éiesitését vagy postal gyogy-
szerkiildé szolgdlat beveretdsét szorgalmazzdk. Eddig
czek szerencsére nem valosultak meg.

2.3. Alwlanos probléma a centralizalds ¢s decentrali-
zalds, il a kézponti és videéki szervezelek kapesolata.
Mir kordabban is kialakultak vidéki kdzpontok. shol a kel-
jégdk konnyebben taldlkozhatnak pl. tovabbképzi elo-
addsra. szakmapolitikai eszmecserékre. Ennek o rend-
szernek a lenntartdsa Es wvabbi feileszicse fontos,

3. Gondolatok o jovd feladatairol

Régi apaszialat, hogy az Gsszefogds vibieti clire ki-
zissepek s ezen keresztil a hivads fejioddsét. Ezdért az
Bsszes szery, szervezel hatékony egyiimikadése [Ewr-
dek. Minden kérdésben meg lehet alalni o kompromisz-
szumot, amely elére viszi a hivatdst,

3.1 Az élet fontos wnvezdie az optimalis embert kap-
csolatok kialakitdsa. A mi esetiinkben a kivetkezo szem-
pontok a dontdk:
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— a gyogyszerdsz &5 a beteg bizalmi Iégkore,
— & g¥0gysZeresz €5 az orvos egyviittmikodése,

ayogy
- u gyogyszerdszek egymas kézoiti kapesolata,
—a hivatds tarsadaimi megbecsiilése.

Lassuk ezeket kdzelebbril:

A gvogyszerész megnyerheti a beteg bizalmat. Ehhez
a felstokiatas clmeleti alapot ad. Az okratd munkahelyek
helyes nevelédst tevékenysége j6 kicgészitést nvijt. A jo
betegkapesolar jo emberismeretet. kézvetlen tarayvalo-
készséget ts igényel.

A betegkapesolattal szoresan dsszefiigg az orvossal va-
l& allando egytinmiikadés. A fetsdoktatds ez irdnyban is so-
Kat tesz. Az elméleti ismeretek megfeleld alkalmazasa alap-
Jan biztosithatd a JO partneri viszeny. lde tartozik az egyre
terjedt dngyagyitassal kapesolatos egyiitmitkades is.

A gyogyszerdszek egymds kézit kapesalata akkor le-
het eredményes, ha larokdrik széles, ha kapesolatuk eti-
kus, ha szem elot tartidk a kiz érdekeil, Bz termdszetesen
aem zirja ki oz egvéni szempontok érvényesilését, a hasz-
nos kezdeménvezéseket,

Fontos szempont a flatalok soraibol O vezetdk kiva-
fasztdsa. Ennek drdekében szamukea kell6 imogatdst kell
adni.

Az cgeszségiligvin bellll fonios a gvigyszerdsz
szerepe. Ennek tobb kizérdekil vonatkozisa van. Csupdn
néhdny gondolatot Kivinok kiemelni:

Az egyik a gvdgvszerész szakérielmének biztesitasa a
gyvogyszer hosszn Ggjdan: a kutaidstol egészen a betegig, Ez
a xundoldl mara FIP 1984, évi budapesti cddamcm_};ﬁ hat
szorepelt.

Amasik gondelat az individualis gyogvszeres terapiat
cnnti. Az cevéni (¢ 5_\ edi) gyogyszerrendelés és adagolas
lehetdségeit pl. a gyermek-, i birgyvogyaszatban wdjuk
biziositnl. A magis ./_mms gyvogyszerrendelés, 1l -készi-
s wmogatasara 2 FaNo (gabb kiaddsdnak kidolgozasa
iddszerd.

Szerzd cime: Sopron, Kis Janos w1 -

A harmadik gondolat 2 gvégyvszertarak forgalmi ké-
réhez (profiljihoz) kapesolodik. Olyan térekvések, ame-
ivek killonbozo kereskedelmi egységekbe vittek at
syc’m saszati termékeket, kirosak, mert a gvdgyszerbizton-

sagot veszélvezteiik,
Végiit meg kell taialni annak megoldasat, hogy a
gyogyszertdrak tibbségi tulajdonban, avogyszerészi kéz-
ben fegyvencek.

Zird gondolatok

Nap mint nap sokféle viltozassal talilkozunk. Ezelk
kiszill tohb szempont a gyogyszerészetet is érinti. Mindig
meg kell taldlnt azi a kiutat, amely dsszhangot teremt a
szétesebb kbzérdek, a hivatds dlialanos szempontjai, vala-
mint az egyéni érdekek kozow, Ennck érdekében széles
rétegek egyiittmikodése szitkséges, Csupan néhany id6-
szerfll gondolator érintettem. De a mérfildkd tovabhiakat
is fel fog vend, Bizunk benne, hogy a hivads jovd veze-
i — a molt tapaszialatainak ismerctében ~ dnzetleniil,
szeles 1&10korrel fogjak a fejlddés helves 0tjat keresni. Ez
pedig a harmadik évezredben Gjabb eredményeket hozhat
a magyar gyogyszerdszel szamara.

K. Nikolics;

lenninn.

Thoughts at the threshold of the new niil-

Aretrospection is given o seme events af the past, an evai-
uation of the present times and a sumumary is given on several,
up to date tasks of the future. Author caphasizes the coopera-
tion among the wide ranges of the pharmaceutical profession,
this is the pledge of development. Furthermaore, he siresses the
signilicance of buman contacts of the professionals as well as of
their social respect.
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DR. EKKERT LASZLO

(1861

Adonyhan sritletett 1861,

~1942)

seeptember 9-én. Edesapja pydpyszertirihan volt gyakornok, Gyogyszerészi oklevelét 1881-hen Buda-

pesten seerezte. Eat kisvetoen Than professzor intézetéhen dolgazott, €5 1899-ben szerzett evoevszerészdoktori cimet, Az 1893-1897
Kitzdtti iddhen o Szent Gellért Gyogysrertiar tielajdonosa velt. 1902-ben egyetemi tandrsepéd, 1908-t61 adjunktus o Than professzor,
majd Winkler professsar vezetie kémiai intézethen. Evtizedeken at o gyouyszerészhallgatok aboratoriumi gvakorlstainak volt a
vezetlije. [933-ban liboratorivmi igazgatd, késobb egyetemi fandr Jett, Munkissdea kiszéppentjiban az atkaleidok szinreakeitinak

kidolgazasa adlt 1942, mdreins 6-in Budapesien halt meg,

{Gyogvszerdszendrined napldar — Y9, janudir
Sofvay Pharma Kji. baddsa)



