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Gyakorlo gyogyszerész és a halézatfejlesztés

KASZANITZKY ISTVAN

A szerzo foglalkozik a gydgyszertdr-épitési terv elé
készitésének f6bb mozzanataival, felhivia a figyelmet
azokra o miszaki ismeretekre, amelyckre ebben a
szakaszban a gyogyszerésznek szitksége van, hogy
eredményesen képuviselhesse o szakmai szemponto-
kat. Vdzolja a gyakorld gydgyszerész és a hdlozal-
fejlesziéssel foglalkozok helyes kapesolatdt, az ossz-
hang fontossdgdt. Egyiittes munkdjuk eredménye
terv j6 elbkészitése.

A hélozatfejlesztés alapja a gyogyszerészi gya-
korlat. A hélézatfejleszt6 feladata, hogy a gyogy-
szertari dolgozdk részére olyan szervezést dolgoz-
zon ki, amely konnyebbé és biztonsdgosabbé teszi
a munkat a gybgyszertarban. A gyakorlé gyégy-
szerész részvételére a szervezési munkdban sziik-
ség van. Eredményesen viszont csak akkor tud
résztvallalni, ha maga is.— valamennyire — t4jé-
kozott a halézatfejlesztés mai gyakorlatdban.

A halézatfejleszték munkaja az atLLgua,l t6bb
tsmeretet kivan. Mindenekel6tt a jo gyakorlati
gyogyszerészi ismeretek sziikségesek, ezen kiviil
el kell igazodniuk a szakmai munkat alapvetden
befolydsolé miszaki feladatokban. Kevés olyan
gyakorlé gyégyszerész van, aki ilyen miiszaki
ismeretekkel rendelkezik. A cikk egyik célja, hogy
felhivja a figyelmet azokra a miszaki teriiletekre,
amelyekkel a halézatfejlesztés sordn a. gydgy-
szerész elsGsorban kapcso’latba keriil. Sok gyoégy-
szerész kollégank képes arra — ha érdekl8dési ko-
rével megegyezik — hogy ezeket konnyen elsa-
jatitsa. Ok adhatjik a héalézatfejleszték utdnpdt-
lagat. Természetes, hogy a cikk olvasdsa nem
nytdjthat mindenben elegendd ismeretet. Az alap-
vet§ ismeretekre azért van sziikség, mert szakmai
elképzeléseink kialakitdsanal csak olyan mértékig
lehet tervezni, ameddig a mfiszaki megolddsok
erre lehet8séget biztositanak. , ,Elméletileg min-
denre van mfiszaki megoldéds”, de egy adott eset-
ben a miiszaki lehetdségek koriilhataroltak, és
szakmai kivdnsagainkat mindig ennek megfe-
lelGen kell méretezni.

A sziikséges miszaki ismeretek legnagyobb ré-
sze az épitészetlel kapcsolatos. A gyodgyszertarak
szakmai szervezését legjobban befolydsolé ténye-
28 az épiilet. Az épiilet adottségai déntéen maodo-

sithatjdk a szakmai elgondoldsokat. Ezek koziil

— mint legfontosabbat — az alaprajzot emelem ki.
Az alaprajz szorosan kapesolédik az épiilet szer-
kezetéhez. A szerkezet lehet hagyoméanyos, vagy
a mai technika valamely megolddsdhoz kapcsols-
dé. Ez ut6bbi igen sokféle lehet, a paneles szerke-
zettdl a konnyti fém-szerkezetig.

A hagyomanyos épiilet szerkezetét a tartd
szerkezeti falak adjak. A szerkezeti falak egymastol
vald tavolsdga altalaban 4-—6 méter. A két szer-
kezeti fal kozotti épiiletrc’&z a ,traktus”. Attdl
fuggen, hogy egymés mellett parhuzamosan hiny
szerkezeti falat taldlunk — egy, kettd, hdrom —
traktusos épiiletrdl beszéliink. A traktusok ilyen
vildgos elkiilonitése a mai szerkezeteknél nem min-
den esetben lehetséges. Altaldban oOsszefiiggd,
tobb traktust magaban foglalé teriiletek alakul-
nak ki, ahovd viszonylag kevés megkotottséggel
telepithetdk a kivant funkcionalis kapesolatok-
nak megfelelen a gyégyszertdr egyes helyiségei.

A modern szerkezetek kozill az egyszer(i pane-
les szerkezet csak lakdsok épitésére hasznalhato,
gyégyszertdr elhelyezésére gyakorlatilag alkal-
matlan. A vazpaneles szerkezet a hagyomanyos
szerkezettel azonos lehetGségeket nyijt azzal a hat-
rannyal, hogy a szerkezet betonelemei megkotott-
séget jelentenek. Jo6 szervezési lehetdséget biztosi-
tanak a nagy fesztavolsaga betontartékat felhasz-
ndlé megoldasok. Itt a tartdszerkezetek kozotti
tadvolsag elérheti a 24 métert is, a mélységet pedig
tetszés szerint lehet novelni.

A konnyfi fémszerkezetek kiilonhoz6 fesztdvval
késziilnek. Itt 4 szervezést nem zavarjak a tarto-
falak, a fiiggéleges tarték (oszlopok) pedig altala-
ban 30 %30 cm-es alapteriiletliek, és 12 méteren-
ként helyukednek el. Az alaprajz kialakitdsanal
az oszlopokat és a mennyezeten alkalmazott oszté-
sokat (rasztereket) kell figyelembe venni. A rasz-
terek altalaban 60x60, illetve 90x 90 cm-esek.
A mennyezeti raszter hatdrozza meg a valaszfalak
lehetséges helyét.

Az emlitetteken kiviil sok egyéb megolddssal is
taldlkozhatunk. Az épiiletszerkezettel kapesola-
tosan elmondhatjuk, hogy ,ahiny kivitelezd,
annyi szokds”. A szerkezet a kivitelez§ vallalasd-
tol fiigg, ezért kell mindenekel6tt a kivitelezd
nyilatkozatat tanulményozni, és csak utdna ala-
kithatjuk ki az alkalmazott munkaszervezést.

Az épiilelgépészel a masik fontos teriilet, amely
befolydsolja a gyo6gyszertarak tervezését. A gya-
korld gyo6gyszerésznek nem sok ismerettel kell
ezen a teriileten rendelkeznie, de a gépész-terve-
z8k vészére szolgdld adatszolgaltatis felelGsségtel-
jes kotelességet jelent. A fiitéssel kapcsolatban
kozolni kell a helyiségek kivant hdmérsékletét.
A fitStesteket lehetGség szerint ugy kell csoporto-
sftani, hogy azok a legkedvez8bb feltételeket nytjt-
sék a butorok elhelyezésére. A vildgitdsnal helyi-
ségenként kérik a természetes és mesterséges fény-
1genyt tovabbs a munkahelyi vildgitdsok helyét.
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Az elektromos felszerelések részére szolgalé csat-
lakozdsok helye és elektromos igénye is fontos a
tervezének. Figyelni kell a tervezs azon kivinsé-
gara is, hogy a vizvételi berendezésekkel elldtott
helyiségek egymds kozelében telepiiljenek, mert a
viz és a szennyviz vezetését gazdasdgosan igy
tudja megoldani. ’

A tovabbiakban — a teljesség igénye nélkiil —
megkisérlem Gsszefoglalni az épités és rekonst-
rukeid tervezési munkafolyamatait olyan mélysé-
gig, ameddig — véleményem szerint — a gyakorlé
gyogyszerésznek részvétel esetén erre sziiksége
lehet.

A gybgyszertarak ¢épitését, rekonstrukeiGjat a
halézatfejlesatési tervek alapjdn a gyégyszertéri
Kézpont igazgatéja hatdrozza el a hozzd eljut-
tatott javaslatok figyelembevételével.

Nagyobb beruhdzésokndl az elhatédrozds utén
herubdzasi programot készitenek. Egyéb esetben
ez nem kotelez6, de tanulminytervet célszer(i
késziteni. Mindkettdnek kozos célja, hogy tisstéz-
za a beruhdzds helyét, idejét, a varhaté koltsége-
ket és a jelent6sebb miiszaki vonatkozdsokat.
A kovetkezd 16pés a kivitelezd megkeresése. A val-
~lalkozé kivitelezd nyilatkozatot készit. Mint mér
kordbban is utaltam erre, az épitési technolégia,
déntden befolyasolja a gybgyszerészi szakmai ter-
verést.

A tervesést el6készitd munkak elsésorban szak-
mai jellegliek. A gyakorlé gyégyszerész vélemé-
nyét f6leg ebben a szakaszban kell kikérni. A gya-
korlé gydgyszerész munkéja sordn naponta latja
az alkalmazott munkamédszer illetve munkaméd-
szerek elényeit és hibdit. Legkordbban & érzékeli
a munkdban végbemend véltozdsokat. A kornye-
zet fejlédése magéval hozza a gybgyszertdrakkal
szemben tamasztott kovetelmények médosuldsat
is. A fejlédés irdny4bél kovetkeztetni lehet mint-
egy 10 évre elGre, és ez médot nytjt az elérelatd
tervezéshez. A gybgysueréssi munkdban végbe-
mend valtozésok nem latvanyosan, egyik naprol
a méasikra kovetkeznek be, hanem fokozatosan,
alig érzékelhetGen, de t6bb éves tavlatban a kii-
lonbség mar szembeting.

Azoknal a gyégyszertéri kozpontokndl, ahol a
hélézatfejlesztés megfelels szintet ért el, ennek a
munkdnak irnyitéi és szervezsi a hdldzatfejlesz-
tok, akik a gyakorlé gydgyszerészekre tdmaszkod-
va végezhetik j6l munkijukat. Az altaluk készi-
tett — elsSsorban szakmai szempontokat figye-
lembe vevs — el6terveket a program készitéséhez
az igazgato, f6gybgyszerész és a szakfeliigyelet ve-
zetGje birdlja felil. Az elStervet a Gydgyszertari
Kozpont miiszaki csoportja is véleményezi.

Ajénlatos az el6készit6 munkak elvégzésére
szakfeliigyel6bol, gyakorlé gydgyszerészbél és a
halézatfejleszt6bsl bizottsdgot létrehozni. Ebben
a munkacsoportban a szakfeliigyel§ és a gyakorlé
gyogyszerész konzultdnsként vesz részt, a feladat
kidolgozédsét a hédlézatfejleszté végzi. A munka
menetére javasolhatd, hogy elszor a gyakorlati
munka elemzését végezzék el, és utdna mérlegel-
jék a lehetséges megolddsokat. Az alkalmazdsra
kertil6§ munkamédszert ajdnlatos irdsba foglalni,

és a vezetd szakfeliigyelonek illetve a fogybgy-
szerésznek véleményezésre bemutatni. Az igazgat
iltal jévdhagyott munkamédszer alapjan lehet el-
<ezdeni a tervezd részére szolgald leiras részletes
kidolgozdsat.

El6rebocsétom, hogy a gyakorld gybgyszerész
tapasztalatdra nemesak az indulaskor van sziik-
ség,-hanem a munka befejezése utén a megvalé-
sult gyogyszertar értékeléséndl is. A felépitett &
berendezett gyégyszertdrat — a munka eredmé-
nyét — a gyakorlat igazolja, vagy veti el. Az érté-
kelést legaldbb egy évi miikodés utén kell elvéges-
ni, és a nyert tapasztalatokat a kovetkezs mun-
kanal lehet felhasznalni.

A tervezéshez a Gydgyszertari Kozpont szakmai
programot (technoldgiai program) készit. A prog-
ram a tervdokumentécid része, szakmai adatainalk
osszedllitdsa gybgyszerészi feladat, amit az aldb-
biak szerint ajanlatos elvégezni:

Mindenekel6tt a telepilés helyét kell megijeldini.
A gybgyszertar nagysdgrendi fokozatdnak meghotd-
rozise a , Kozforgalma gyégyszertédrak tervezési
el6irdsai” (MSz—04 208/6—81) alapjan torténik.
A tervesési elGirdsok az Gj gyogyszertdrak alap-
terilletét az ellitandé lakossdg szdma szerint
»A”: 110-—-180 m2, ,,B”: 150-—240 m?2, 07
220--300 m? ,,D”: 300380 m? nagysigrendi
fokozathban hatédrozza meg. 16 ezer lakos felett
legfeljebb 520 m? alapteriiletti gyégyszertar léte-
sithetd.

A gyébgyszertar helyiségeinek felsoroldsanal ki-
z0Ini kell az alapterileteket (m?), és mlszaki ada-
tokat, a kapcsoldddsokat, tovabbs a térolasi eld-
irdsok szerint csoportositva a gyégyszerraktéra-
kat.

A program tartalmazza a miszakok szdmdl, a dol-
gozdk létszdmét, miiszakonként nemek szerinti
megoszlast.

Az iizemeltetési adatok tartalmazzak az alkal-
mazotl munkamddszer lefrasat — kivillallék részére
is érthetd médon. A gyakorlatban igen sokféle
munkamdédszert alkalmaznak, és sokan kisérletes-
nek Gjabbak kidolgozasdval. A gyakorlatban hasz-
nalt kiilonféle munkamédszerek egyikérsl sem
dllithatjuk, hogy ne szorulna valamilyen vonat-
kozésban javitdsra. Egy 6j médszer bevezetésénél
azonban évatosan kell eljarni. A terv olyan legyen,
hogy az tj mellett biztositani tudja valamely régi
modszer hasznélhatésdgét is.

A kiilonféle munkamédszereket leegyszertisitve
a munkahelyek elhelyezésével, csoportositdsival
jelolik a gyakorlatban. A munkahely megjelslése

- mellett kozolni kell annak hely-igényét, és a fel-

szerelések fontosabb adatait.

A miiszaki adottsdgok szolgaltatjdk a munka-
szervezéshez a kiinduldsi alapot. Ezek esetenként
kisebb-nagyobb mértékben eltérnek egyméstél.
A sokféleség nagyobb rugalmassdgot kivdn a
gyogyszerészektdl, a feladat csak 4ltaldnos elvek
kidolgozésaval, alkalmazkodni képes gyégyszeré-
szl szemlélet segitségével oldhaté meg. Az alap-
rajz €s a munkaszervezés kozott szoros kapesolat
all fenn. A mai épiilet nagy alapteriilet(i, Gsszefiig-
g0 helyiségek kialakitdsdt kivdnja meg, és a gy6gy-

-
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szertarban kialakitandé munkaszervezést is eh-
hez kell igazitani, ami egyébként teljes mértékben
megfelel a szakmai kovetelményeknek. A régi
szemlélet szerint az egyes munkafolyamatok szer-
vezéséndl azt tartottdk szem el6tt, hogy azok lehe-
téleg ne zavarjdk egymést. Ennek megfelelGen
a kiilonvalaszthaté funkcidkat, tovabba az egyes
raktarakat kiilon helyiségekben helyezték el. Ez
a szemlélet eredményezte a sok, kis alapteriiletii
helyiséggel rendelkezd gyogyszertdrakat. Ez a vi-
szonylag magas dolgozoi létszam mellett célszerii-
nek és szakszerfinek latszott. Ma az alacsonyabh
lészdm, a munka megndvekedett mennyisége szo-
rosabb munkaszervezést kivan, a teriiletek elap-
rozottsaga hatrdnyt jelent. A szervezésben mind-
inkdbb jellemz6vé valik, hogy a munkafolyamatok
gordiilékenysége érdekében a kiilonféle rendelte-
tésti helyiségeket Gsszevonjik.

Az egyes funkcidk kozos teriileten valé vsszevo-
nasdndl megfelel6 koriiltekintéssel kell eljarni. Az
Osszevondsokat csak addig és olyan mértékben és
formdban végezhetjiik, amig nem véalnak a szak-
mai munka kérdra. A gyakorlatban valamennyi

gyogyszertdrndl — barmilyen nagysdgrendd is
legyen az — alkalmazhaté a kiilonféle raktdrak

Osszevonasa. A ,,Hiivos raktar” és a Tilizveszélyes
anyagok raktaranak elkiilonitéséts]l azonban nem
lehet eltekinteni. .

A kisebb forgalmu gy6gyszertdraknal a funkeidk
ajanlhaté oOsszevondsai a kovetkezSk: officina-
gyogyszerkészits, 4tvevS-mosogatd, iroda-iigye-
letes szoba.

Nagyforgalmu gyogyszertarnal az Officina min-
denképpen elkiiloniil a gyégyszerkészitétsl, és ki-
zarolag a gyégyszerkiadds feladatat latja el. A
gyogyszerkiadé egyes munkafolyamatai ma mér
szétvaltak, és kiillon munkahelyeken végzik el azo-
kat (drazé, pénztéar, kiads). A nagyforgalmi gydgy-
szertarban az drazds és a pénztar jelentss teriiletet
igényel. Az officina teljes alapteriiletének mintegy
harmadéat foglaljak el. Ezt a teriiletet fogadétér-
nek nevezziik. A forgalomtdl fiiggSen itt egy—két’
drazé és egy—két pénztdr részére kell helyet biz-
tositani. A pénztargépek larmija és a sok ember
indokolttd teszi bizonyos mértékl elkiilonitését a
kiadétél. Amennyiben az officina és a fogadétér
részére dsszesen 60 m?2 teriilet 4ll rendelkezésre, az
elkiilonitést nem vehetjiik szdmitasba.

A gybgyszerkészité és a laboratérium egy helyiség-
be val6 Osszevondsa megkonnyiti a munkat.
A nagyforgalmi gyégyszertaraknal kiilon anali-
tikal laboratdriumot is lehet tervezni. Amennyiben
nincs kiilon aszeptikus helyiségesoport, ide cél-
szerli telepiteni az aszeptikus munkahelyet. Sza-
mitdsba kell venni a csomagolé munkahelyek terii-
letét is, A csomagolé munka ebben a nagysigrend-
ben nagy mennyiségénél fogva mar nem végezhetd
el a laboratériumi munkahelyeken. A teriileti
adottsagoktol fuggbden szdmitdsba lehet venni kii-
16n csomagolé helyiség 16tesitését is.

A mfiszaki tervezésnél alapvet§ feladat a gaz-
dasdgos megoldéds kidelgozésa. Ez megegyezik a
gyogyszertdri beruhdzésok célkitlizésével is. A gaz-
dasagos miiszaki megoldas kidolgozésa a tervezd
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feladata, de a gyogyszerészi munkaszervezés kia-

lakitdsandl jelentds megtakaritast lehet elérni.
A munka ésszerli csoportositdsaval csokkenteni le-
het az alapteriiletet andélkiil, hogy az a szakmai
kovetelmények megszoritdsat vonnd maga. utémn.
Az alapteriilet csokkentése a munka rovésira nem
torténhet, de a kozleked§ (folyosd) teriiletének
csdkkentésével 109,-os megtakaritdst is elérhe-
tiink, f8leg a kozép- és nagyforgalmi gyégyszerta-
raknal. Gyakorlatban a kozlekedének két formaja
fordul el§: A folyos6 olyan helyiség, amelynek fel-
adata a kiilonféle helyiségek kozotti kozlekedés
biztositdsa. A , bels§ kozlekeds” alatt a helyiség-
gen beliili kozleked§ teriiletet értjiik, ez az a terii-
let, amely a butorok kozott van, és a munkahelyek
megkozelitését szolgilja. Megfelel§ szervezéssel
a bels§ kozlekedd alkalmas a folyosé feladatdnak
elvegzesere is.

Az dtvevd helyiség elhelyezése egyik kiindulé
pontja a szervezésnek. A helyiséghez lehetSleg
kozvetleniil kapesolédjanak a raktdrak, a mosogato,
a laboratérium vagy a gydgyszerkészits, tovabba
a szocialis helyiségek. J6 szervezéssel altalaban elér-
hetd, hogy csak kis alapteriiletdi folyosét tervez-
ziink.

A miésik kiinduldsi alap az officina kozponti
elhelyezése. Legalabb hdrom oldalrél kell koril-
venni olyan helyiségekkel, amelyekkel kozvetlen
kapesolata a munkaszervezés szempontjdbol fon-
tos. A gybgyszerkészits és a laboratérium kozvet-
len kapcsolatat akkor is meg kell valdsitani, ha
kiilén helyiségbe keriilnek. A szocialis helyiségek
kozpontos e]helyezese elfogadhatatlan. Lehetet-
lenné teszi a j6 kapcsoléddsok kialakitédsat, a
munka szempontjabdl fontos helyiségek kozott.

Az épiilet szerkezetének és a helyiségek célszerfi
kapesol6dasdnak viszonydt kovethetjiuk az 1-—4
dbrdn. A val6sig dltaldban nem annyira kedvezd,
mint amilyet az dbrakon kozolt alaprajzok mutat-
nak. Kiilonosen a rekonstrukeiéra keriilé gyoégy-
suertarak kotottségei teszik prébara a gyogyszeré-
szi munkaszervezést és a tervezdket.

Befejezésiil felsorolom azokat a {6bb szempon-
tokat, amelyekben a halézatfejleszté segitséget
var a gyakorld gydgyszerésztdl:

— o gybgyszertar telepitési helyének alkalmassé-
ga (a lakossag elldtdsdnak szempontjabdl),

—a gyogywerté,r nagysagrendjének, illetve az
egyes helyiségek alapteriiletének megfeleld-
sége,

— az alkalmazott munkaszervezés és a helyi-

ségek kapesoléddsdnak viszonya,

a forgalom, illetve a szakmai munka ellaté-

sdhoz sziikséges (megfelel6) munkahelyek

szama,

— a gyoégyszertar
sége, hibdi,

— a gybgyszertdr munkaszervezésére lntu val-
tozdsok,

— a szocidlis kovetelmények biztositottsiga,

— az épiilettel kapesolatos egyéb észrevételek.

!

herendezésének megfelelé-

A gyakorlé gydgyszerész tapasztalataival nagy-
mértékben segitheti a gyoégyszertdr tervezésével,
kialakitdsdval és berendezésével foglalkozé mun-
kajat, igy hozzdjarulhat — hozz4 is kell jarulnia —
a korszer(t gybégyszertar megvaldsitdsdhoz.
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U. Kacaunuxu: Hpaxmurkywwumi dapmayeem u
passumue anmeuHol cemu

ABTOD 3aHHMaeTcsi OCHOBHBIMH MOMEHTAMH TOJIrOTOBKH
1jlaHa CTPOEHHs anTeK, o0pamjaeT BHUMaHHE HA Te TeX-
HHYECKHE 3HAHHSI B KOTOPBIX HY>KAaercsi gapmaileBT Ha
JlaHHOM 9Tarne, yTo0bl yCHEUIHO MOT HmpejcTaBHTh npodec-
CHOHAJbHbIE acnekThl. CXeMaTHYEeCKH 3aHMMaeTcst npa-
BHJIBHOH CBASBLIO MEX(LY NPAKTHKYWIUM GapManesBToM 1
JIMIIaMH  3aHHMAKINHMHCS DPasBHTHEM anTevHoil cerw,
BaXXHOCTbIO COTpPyAHHYecTBA. Pesynbrar coBmecTHOH pa-
00TH — X0poasg NoAroTOBKAa INJjaHa.

I. Kaszanitzky: The rule of practicizing phar-
macists in the development of the network of pharmacies

The main elements of the preparation of the building
of pharmacies are reviewed. Attention is called on
technical informations needed by the pharmacist for
successful representing the professional aspects. The
correct interrelation of the practizing pharmacist and
the specialists concerned with the pharmacy network
developinent are outlined and the importance of agree-
ment ig underlined. The good preparation of the devel-
opment plans depends on the cooperation of all conecern-
ed persons.

I. Kagzanitzaky: Der Offizinapotheker in der
Apothekennetz- Entwicklung

Die haupt Momente der Vorbereitung des Apothe-
kenbauplans werden-besprochen. Es wird aufmerksam
gemacht auf diejenige technischen Kenntnisse, die der
Offizinapotheker notig hat um die Fachgesichispunkte
erfolgreich vertreten zu konnen. Die richtige Zusam-
menarbeit des Offizinapothekers mit den in der Netzent-
wicklung beteiligten Fachleuten wird skitziert; die
Wichtigkeit der Kinstimmigkeit wird betont. Die gute
Verfertigung eines Plans ist ein Ergebnis der Zuammen-
arbeit.

Y Resumo en Esperanto:

I. Kaszanitzky:
kaj la evolugio de la reto

La praktikanta  farmaciisto

La atitoro okupigas pri la pli gravaj momentoj de
preparado de la apoteko-konstrua plano, kaj alvokas la
atenton al tiuj teknikaj konoj, kiujn la farmaciisto be-
zonas en tiu ¢i etapo, por ke li povu rezultoplene rep-
rezenti la fakajn vidpunktojn. La atitoro skizas la
korektan interrilaton de la praktikanta farmaciisto
kaj de tiuj, kiuj okupigas pri la evoluigo de la reto, kaj
krome la gravecon de la konsento. La rezulto de ilia
komuna laboro estas la bona preparado de la plano.
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