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DR SIMON GYULA

A szerad az egyedil dolgozo falusi gydgyszerész szem-
szigébdl fliz ésmevételeket a VI. Magyar Gydgyszer-
kényvhiz és o FoNo V. -hiz

Kitér a Sexta terjedelmére, ndmenklatdrdidra. Ki-
emeli az W) segédanyagok sok segitséget nydjto gya-
korlati jelentdségét. Foglalkoxik o gyogyszerek el-
tarthaldsdgdoal 8s taridsitdsdval. Birdlje o ,Sexta’”
némelyik technoldgiai elfirdsdt, jovasiatol tesz né-
hiny elbirat megodlfoztatasdra. Kifogdsolja, hogy
egyes készitményeket az uf Gydgyszer konyvbdl ki-
hagytak Hidnyolja a gyakorld gydgyszerészek széle-
sebb kit igénybevételét a Gydgyszerkonyv szerkesz-
tésl munkdjdban, valomint gyakorlati topasztalatath
és technoldgioi felkésziliségiik hasznosttdsdl.

L

Bizonvos vagyok abban, hogy a ,,Sexta” és az
azt kiegészité FoNo V. szerkeszt$ bizottsdga a leg-
messzebbmend koriiltekintéssel és a tudomanyok
vildgszerte rohamos fejlddésének figvelembevételé-
vel végezte munkijit. Taldn nem lesz érdektelen,
ha ismertetem, hogyan latja e hatalmas munka
eredményét egy gyakorld gydgyszerész.

A fentiekbfl természetesen az is kdvetkezik,
hogy észrevételeim kdzott lesznek nem minden te-
kintetben helytallok is, de szolgaljon mentségemil,
hogy azokat hivatésszeretetem diktalta. A ,,Sexta”
hatalmas mii, meggy8zidésem, hogy terjedelmében
és szakmai szinvonaldban egyardnt vildgviszony-
lathan is kiemelkedd.

A fejlédés sziikségszerfisége, hogy a Gydgyszer-
kinyv egyre nagyobb mértékben kivin a gydri ké-
szitmények szabvdnyava is vilni Ez a torekvés
logikus, hiszen a gydri készitmények egyetlen so-
rozatat is betegek ezrei hasznaljak fel, fontos és
kozérdekfl tehat, hogy a Gydgyszerkbnyv ezt a
feladatot elldssa. A beteg érdeke és palyank fejls-
déee azonban egyardnt megkivénja azt is, hogy
szdmban néveljiitk és mindségben javitsuk azokat
a galenikumokat, FoNo-eliratokat, melyek felve-
hetik a versenyt a gyéari készitményekkel Ezen
nem azt értem, hogy konkurrdlni kivanunk hazdnk
trvendetesen fejlodd gyéaripardval, mely a tudo-
many legdjabb eredményeit alkalmazva, jelentds
anyagi raforditassal igyekszik a betegek gyogyszer -
igényét a legkedvezdbb szinten kielégiteni. A ma-
oiszirdlis gydgyszerkdszités is viltozatlanul szitk-
séges az individudlis gy6gyszerrendelés érdelében,
killonosen a gyermekgyogydszat, szeméazet, bor-
oybgyhszat és belgybgyészat teritletén. Tgy hely-
telen lenne, ha a gydgvszertdrban készilé gvogy-
szet technoldgiai, stabilitdsi és hatdstani szempont-
bél nem lenne egyenértékil a gyédzl készitmények-
kel. A FoNo fejlesztésének az is célja, hogy az o1-
vosok magisztrdlis vényirdsdhoz mintegy példatdr-
ként szolgdljon.

Utaltain mér a ,,Sexta” terjedelmére. Annak
ellenére, hogy mér két éve birtokunkban van,
nem egy vezetd alldst szakemberiink is nyiltan
és tiszteletre méltd Sszinteséggel bevallotta; még
nem jutott hozza, hogy a Gyodgyszerkdényvet telje-
sen attanulminyozza. Valdszini, hogy a gyakoilé
gybgyszerészek nagyobb része ehhez még késdbb
fog hozzajutni, ezért drommel fogadtuk az Orsza-
gos (Gyodgyszerészetli Intézet segitsépét, amelvet
A VI Magyar Gydgyszerkonyv Uj szempontjai”
cim kiadvanyival nyGjtott szdmuniaa.

Nemecsak az 6j feladatokhoz sziitkséges ismerete-
ket tette konnyebben hozzaférhetdvé, de segitséget
nyijtott a Gydgyszertkdnyv tanulmanvozasahoz is.

1T

Egy i} gyégyszertkonyv megjelenésével egyiitt-
jar, hogy abba 1] anyagok keriilnek, az elavultak
pedig kimaradnak belSle. Kevédsbé szitkségszer i
folvamat a mar elzbleg is hivatalos alapanyagok,
készitmények nevének megviltoztatisa. Hzt, mint
dv. Forrayné is irja, két ellentétes itdnyzat: ,a
nemzetkozi nevek dtvételére, illetve a meghonoso-
dott nevek fenntartisara irdnyuld toérekvések mér-
legelése utan dontik el.”’ )

Egyetlen gyégvszerkdnyvi név megvaltozta-
tdsa tobb ezer gydgyszeres edényzetet érint orszi-
gog viszonylatban Allvdnyedényzetiink szinte
potolhatatian, kétszeri szdllitasuk, atfestésik, tjra-
égetésiik pedig még akkor is cstklkenti élettarta-
mukat, ha kozvetlen térés nem fordul el Az 4j
srignalasok — alacsonyabb héfokon tdrténd ége-
téstik miatt — zémében nem felelnek meg az elé-
irt kovetelményeknek, és az dthidalasi idGszakban
nemcsak esztétikai, de néha szakmai szemponthdl
sem kifogastalan dtmeneti megoldasokia kénysze-
rilink Mindezek érzékelhetévé teszik, mennyi
gonddal jarnak és mekkora koriiltekintést igényel-
nek az atszigndlassal jard tennivaldk.

Bizonyos vagyok abban, hogy komoly megfonto-
lasok és szempontok indokoljdk minden esetben
az el8zd gydgyszerkdnyvi név megvaltoztatisat.
Valdszintileg csak azok kell§ ismeretének hidnya

okozza, hogy olykor a szerkeszt§ bizottsag ilyen . =

irdnvu déntését nem érezzitk eléggéindokoltnak P1.

IV. Gydgyszerkinyv
Benzinum

V. Gydgyszerkionyv
Benzinum petrolei
VI Gydgyszerktnvv
Benzinum

Hasonld eset, amikor adtmeneii név kdzbeiktati-
saval érjiik el a kitllzétt célt, pl. a nemzetkézi ne-

vet, s igy kétszer kell atszigndltatnunk az edény- =

zeteket, egy helvett
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Eire szolgalhatnak példaként:

1V, Gyégvezertkényv

Acidum- djaethylbal bituricum
Acidum phenylaethylbarbituricum
V. Gyégyszerkonyv

Barhituralum

Phenobarbituralum

V1 Gyégyszerkonyv

Barbitalum

Phenobarbitalum

Sajnos, natriumvegyileteik neve még most is
sltér a nemzetkozi elnevezéstdl (Barhitalum Nat-
ricum — Batbitalnatrinm, illetve Phenébarbi-
talum Natricum — Phenobarbitalnatiium).

Ide kell soiolnom még az egyébként igen jol
sikeriilt Chlorbutanolum elnevezést — a nemzet-
kozi névtdl egyetlen betlire szoritkozd eltérése
mar jelzi egy késébhi, Gjabb dtszignalis sziikséges-
ségét, de ana is utal, hogy a most hivatalossd lett
Alechol cetylstearylicus neve sem lesz hossziéletll

Nem érzem kovetkezetesnek a kémszerill szol-
gild alkoholok 11j magvaros nevel {metanol, pro-
panol) mellett az allkohol (abszolut) elnevezés fenn-
tartdsal azdrt sem, mert valamivel tobb viztar-
talom esetén mar szesz néven szerepel Az etanol
elnevezés megfeleld szdzalékos jelzésekkel talin
egyértelmfibben illeszkedne be a Sextinak ebbe a
1é5z8he

Mind szakmai, mind didaktikai szemponthdl
kivalé az illéolajokat a zsiros olajoktél mar neviik-
ben is megkiilénbdztetd ,,Aetheroleum’ elneve-
zése. Sikerét talan éppen a vele kaposolatos hibdk
jelzik; az 1969 évi extrahalékdnvvek ugyanis méa
az Osszes illdolajat ezzel a névvel tintetik fel, de
bizonvéra sok gybgyszeidsz — koztilk magam is
— ennek megfelelfen szignaltatta at edényzetét.
Sajnos, a Sextdban nem hivatalos illdolajok ese-
tében ennek semmi jogi alapja nines

Tekintettel arra, hogy a nem hivatalos illéolajok
koziil kotelezfen tartandok az Oleum aurantii,
Oleum rosmarini és az Oleum thymi, és feltehetfen
még sokaig haszndlathan lesznek az Oleum Berga-
mottae és az Oleum Geranii — talan helyes lenne
kiegészit6 rendelettel biztositani azt, hogy ameny-
nyiben az utolsé gyégyszerkonyvi kévetelmények-
nek megfelelnek, ezek is Aetheroleum elnevezéssel
keriilhessenck 8 gyégyszertdri forgalomba Igy
biztosithaték lennének ennek az 1] elnevezésnek
mar emlitett eldnyei

A Fuchsinum esetében feltétleni]l indokolt volt
az ith megtévesztésre is alkalmas | basicum”™ jelzé
elhagyasa, b1 a ,,Quinta” kezdeményezdége alap-
jan a Rosanilinum chloratum elnevezést is varhat-
tuk. A valdéban bizikus tulajdonsigokkal rendel-
kez$ Adrenalinum esetében ezt inkabb a nemzet-
kozi név indokolhatja Az adrenalin — mint eddig,
ezutdn is — sdésavas sdja alakjiban van jelen az
Tnjectio és Solutio Adrenalini 0,1%-o0s készitmé-
nyekben, de a ,hydrochlorici” jelzi elhagydsa
ezeknél minden bizonnyal nemesak a nemzetkozi
elnevezés dtvételét jelenti, hanem a gyoégyszer-
konyvtdl . joggal megkivetelhetd precizitast is
szolgilja. ugyanis mindkét készitmény 0,1%-o0s
tartalmi jelzése tiszta adrenalinra vonatkozik

A meghonosodott elnevezések tiszteletben taz-
tdsdval kapcsolatban megemlitendm, hogy vala-
hényszor spirituszt kernek a gyogyvszertdrban,
van egy félbeszakitott reflexmozdulatom az alco-
hol felé, mig tudatosodik bennem, hogy ez az el-
nevezés a kozhaszndlatban a denaturdlt szeszt jo-
lenti.

Itt emliteném meg, hogy faldén mar most helyes
lenne elGkésziteni és kidolgozni a sem kémiai.
sem nemzetkozi elnevezések tekintetében nem
helytallo Acidum hvdrochloricum név és az ebbdl
adddd sok hvdlocth_lcmn {és néhanv ,hyvdro-
bronteum’ ) jelzéis  gydgyszerclnevezds helyes-
bitését, valamelyik kovetkezd gvdgyszetkdnyv-
ben torténd felhaszndlas céljara. Az Acidum chlo-
ratum név bevezetésével a sav és sdinak hivatalos
elnevezése teljes Gszhangba, keriilne (Nafrium chlo-
ratum, Benzalkonium chloratum sth.)

A jelenleg | hydrochloricam™ (hvdrobromicam
jelzivel szerepld vegviletek feltétleniil indokolt
megkiilonboztetésére a |, hydrochloratum” {(hyd-
robromatum) megjelslést javaslom

Miutan a Sexta a ,,Fézetek és forrdmatok’” fe-
jezetben ide sorolja a tinkturahigitdssal késziild
készitményeket, el kell fogadnunk a FoNo V.-ben
szereplé Infusum Ipecacuanhaek és Decoctum
Saponariaek neveit, bar ezek az 4j FoNo-ban
mir vagylagos kapesolatukat is elvesztették a
klasszikus technolégidval Ezeknek az eredetileg
csak a magisztralis munka megkénnyitésére be-
vezetett készitményeknek vitathatatlan elénye a
hatéanyag-tartalom ingadozdsinak megsziinte-
tése. Tekintettel azonban arra, hogy osszkivonat-
anyagaban eltérés van a higitott szesszel és a csal
vizzel kioldott anyagok kozbtt, tovdbbd, mert
feltehetfen o csak az iH60la] szolubilizdldsira hozza-
adott segédanyag is kozrejatszik abban, hogy a
szeszben oldddd kivonatanyagok a nagy felhigitas
miatt miir vizes oldatnak tekinthetd készitmé-
nyekbd] sem vilnak ki, taldn taldlébb lenne a Di-
lutio, vagy. Solubilizétum (Soh*vatum) Ipecacuan-
hae, illetve Saponarize elnevezés Igy élesebben
elvalaszthatdk lennének a valddi, még klasszikus
technoldgidval készild fhzetektdt és forrazatoktol

Végezetiil a FolNo V.-re dttdive a Pulvis cot-
facyli és Pulvis coffacyli cum codeino eldiratok
osszetdtelét a ,,coffffcacyli” elnevezés taldn hiveb-
ben fejezné ki

111

Csalk elismerédssel addézhatunk azoknak a tudo-
manyos és kutatémunkit véged kartdrsainknalk,
akiknek munkéja lehetdvé tette 1|j segédanyagok
felvételét a Sextaba

Mint gvakorld gyvégyszorész, elsésorban a hé-
zagpotlé  pilula-kétbanyvagokra gondolok, mert
bizony komoly megpidbdltatist jelentett Amv-
lum liguefactummal pl a Pilula roborans elké-
szitése, de rovid allas utdn 1agaddsed valt & Ossze-
allt az elkészitédskor meetfeleldnek latszo Pilula
tonisans is

Ugyanesak nagy konnyebbséget jelent sza-
munkia az Unguentum infantum és a Pulvis com-
binatus stabilitdsdt s igv eltarthatosdgi idejét
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hatszorosdra noveld Lanalcolum és Acidum &ili-
cicum colloidale alkalmazisa.

Bizonyosan nagy jovéje lesz a jelenleg csak kis
terlileten alkalmazott szolubilizdlé anyagoknak
is. Gyakorlatilag ugvan a Kitfel dltal is javasolt,
maximalisan 59 -0s alkalmazhatdsiguk — amit
kellemetlen iziik indokol —, ritkdn elegend§ a ze-
cepturaban altaldban rendelt anyagmennyliségek
tényleges oldatba vitelére, kivdlé nedvesits, fe-
lileti fesziltségostkkentd, viszkozitdst néveld sth.
tulajdonsigaik biztosithatjdk egyre szélesebb korf
technolégiai alkalmazdsukat Gyakorlati példa-
ként a gyakian rendeit hajregeneratort emiiteném
Ebben a Sulfur praecipitatum, Ammonium chlo-
ratum, Pluombum acetium crystallisatum, Spiritus
vini concentfratus, Glycerinam és Aqua destillata
Osszetételld készitményben néhdny gramm Solutio
sorboxaetheni 309, hozzdaddsdval hasonlithatat-
lanul finomabb kéneloszlatist ¢s kedvezdbhb iile-
pedési sebességet érhetiink el

Javasolndm a Suspensio zinel aquosa FoNo-
elGiratat 1 g Sorboxaethenum laurinicumamal kie-
gésziten, mert ez a7 illéolaj egvenletes eloszlisat
biztositand

Iv.

A Sexta kibévitett rendelkezései, az évenként
tjra ellentrizendd vagy megdjitandé, még inkibb
az eddig iddkorlitozas nélkiil felhasznilhatd alap-
anyagok és galenikumok 5 évenkénti u]IaeHenOI-
zésének kotele/e’ﬁtsege fokozott gondot és felelds-
séget 16 a gyogyszomszekle Ennek megoldasa,ban
a GYOGYERT és a kozpontl raktarak gy segit-
hetnének, hogy tarolésra is alkalmas edényzet-
ben Szzi]litané,n&k, a felettes szervek pedig azzal,
hogy a gyvégvezertdrat felhatalmazndk a {arolasra
alkalmatlan csomagolishan érkez8 anvagok rész-
letes vizsgdlat nélkiili visszaliildésére.

Nyilvanvald ugyanis, hogy a jéviben biztosi-
tani kell: az 1j szallitminyd anyag csak teljesen
kitiritett, megfelelden kitisztitott edényzethe im-
pledlva legyen iaktarozhatd Ardnylag egyszeri
médszerrel biztosithatd az is, hogy 4 szallitma-
nyok elsé impledlisa elétt az officinail edényzet is
iires és megfelelen tisztitott legyen A raktéii
edényzeten, amikor abba uj szdllitmanyd anvagot
impledltunk, az iiveg nyakdra gumival cimkét
erGsitsiink fel, melyen az anyag vizsgilati szdma
szerepel. Ez a jelzés figvelmeztet arra, hogyv j
szallitmanvi anyagrdl lévén szd, ebbdl csak ki-
urdlt és kitisztitott officinai- edényzetbe szabad

implealni. Az els§ — fentiek szerint végzett imple-

aldskor — a raktdri készlet megkiilinboztets jel-
zését eltdvolitjuk. Ezzel az egyszerfi mddszerrel
nemesak a killonbbzd vizsgalati szdamd anyagok
keveredését akadalyozhatjuk mieg, de biztosit-
hatjuk beérkezési sorrend szerinti felhasznald-
sukat, és elfsegithetjitk a gydgyszerkonvvi szem-
pontok gyakorlati érvényesiilését.

A gyégyszerek eltarthatdsdgéval kapesolatban
nem egészen érthetd, hogy amikor a galeniku-
moktdl megkdvetelhetd minimalis stabilitdsi idd
egy év, ég ennck megfelelen a Gy égysxeik‘dny V-
b6l a FoNo-ba keriilt &t a most mar 3 hénapig
készlethen tarthaté Unguentum infantum, ho-

gyan valhatott galenikummé é&s keriilheteit a
FoNo-bél a Gybgyszerkdonyvbe — s nem is az éven-
te, hanem az ttévenként 4jra ellendrzenddk sordba.
— az alkaloiddkad is tartalmazd Mixtura pectoralis
Sajnalatos az is, hogy — feltehetden a cukor mi-
nésége miatt — legfeljebb 23 hétig javasolt el-
tartani a Sexta szerint késziils egvszeri szit upot is.

Kijelentem, hogy mint minden palyink szin-
vonalat emel§ és a betegek gydgyszerellatasat ma-
gasabb fokon biztosité intézkedést, helyesnek és
szitkségesnek tartom az aszeptikus és steril gyégy-
sze1készités elsajatitdsit, a szilkséges feltételek
megteremtését &s sremlédletiink ilyen irdnvd kia-
lakitasat is Hozzdflizom azonban, hogy komolyan
meg kell fontolni, vajon helyes-e lehetdségek hLi4-
nyaban az ilyen gvogyszerek elkészitését megki-
vanni. A jelenlegl felszereléssel egyes részfelada-
tok — megteleld elméleti és gyakorlati feikésziilés
utdn -— elvégezhetSk ugvan; azonban a ¢él niini-
midlis megkozelitését is ({6leg kis gydgyszertdarak-
bhan) csak a vény zards utdni elkészitése biztosit-
hatja. Munkaid@ben, esetleg patogén mikroorga-
nizmusoktdl sem mentes munkahelyen, varakos-
tatott betegek tdrsasdgdban kielégitd eredmény
nem érhetd el. Az ilyen kéritimények kozott vé-
geztetett munka a maximdlisan megkoveteit és
lelkiismeretesen végzett elGkészitd részfeladatok
eredménytelenségét okozva, alddshatja az epész
kezdeményezés belsd meggyduidésen alapuld gya-
korlati mecvaldsitdsdt.

A gyégyezerek eltarthatdsigat, stabilitdsat a
tartositdszerek novethetik. Itt csak a Solutio con-
gervans alkalmazisira térek ki, Nem tartom sze-
rencsésnek Uj elGiratit, mert & még kevéshé olddéds
4] alkatzész nemesak a tiszta oldat készitését teszi
nehezebbé, hanem befolyésolha.tjd a tartésitsd ha-
tast iz a kicsapdddssal jard koncentriacit-csikke-
nés kvetkerntében T\[eglepo az a ha,tarozatlansag,
amellyel ezen a téren mir a
a FolNo terilletén taldlkozunk

Szerepelt a FoNo IV -ben az Aqua stabilisata s
erzel késziilt a Solutio brombarbiturali, 1 hénapos
eltarthatdsiggal. A FoNo V.-bél kimaradt az Aqua

stabilisata, viszont az emlitett s még néhdnv ké- - .

gzitmény eldiratahoz kiegészitd rendeikezés irta
el§ a Solutio conservans alkalmazisit Ugvan-
akkor viltozatlanul megmaradt a ,rendeléskor
készitendd” utasitds is

Tekintettel arra, hogy minden olyan FoNo ké- -
szitményhez, amelyvhez Solutio conservans van elé-
- frva, lénvegében ex tempore kellene elkészitentink

kiforralt desztillalt vizzel annak oldatdt, s csak
lehiilés, esetleg sziliés utdn magdt a gybgyszert,

gyakorlati szemponthdl jobb megoldasnak ldtszik -
az érintett készitményvekher megfeleld szizalék-

ban konzervéléoldatot tartalmazs desztillalt vizet
készletben tartani. Ezzel nemcsak a betegek vi-
rakoztatasi idejét csdkkenthetnénk, de utdlagos
szlirés nélkil is fiszfa oldatokat nyernénk és 2
tartositd hatds is maradéktalanul éivényesiilne:

Mar emlitettem a tartdsitds nélkil készild,
2—3 hétig készletben tarthaté egVS/elu gzirupot

Attanulminyozva az eldiratokat ugy lattam, hogy -

minden egvszert szirupot tartalmazé FoNo-eld-
rat tardsitva késziil, kivéve a f6zeteket &s forrdza-

LGuinta’’ ) most pedig .
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tokat. Komoly aggalvomnak kell kifejezést adnom
a csecsem(’i elGiratokkal kapcsolafsba,n e miaft,
féleg nyéri idfszakban lHyenkor ugvanis egy 12—
—1389%-08, jO taptala}ul saolgaio cukoroldatot
adunk ki, a,mel} et esefleg mar 2—3 hete nem seinig
toltots, tébhszdr nvitogatott dvegben szobahd-
mérsékleten tdrolt, konzervialds néllkiili sziruphdl
késmitettiink, s amelyet a beteg csecsemd még ked-
vezdtlenebb eltartds mellett még 5—86 napig szedni
fog (Infusum Ipecacuanhae pro infante és Decoc-
tum Saponaiise pro infante). '

Megfigyeléseim azt bizonyitjak, hogy az emli-
tett készitmények konzervalt sziruppal készitve
7 nap milva is kristdlytisztak maradtak, vagyis
adott higitdsban a Spirvitus anisatus 5 cseppjében
levd szorboxetén és a 20 g szirupban levé nipa-
észterek nem Osszeférhetetlenek.

Mindezelk ﬁgyelembet'ételével indokoltnak Iat-
szik az egyszeri szitup gydgyszerkonyvi elGirata-
nak Solutic conservansszal vald klegeszpbese Ez
mindenesetre tobh kockazattél és selejtképzd-
déstél mentesithetne Dbenniinket, mint amennvi
kitlonmunkdt okozna az esetleg elSforduld De-
covtum primuiae, vagy Infusum valerianae elké-
szitéséhez szilkséges konzervilatlan szirup ex
tempore elkészitése és ilvennek 3-—4 heti sziikség-
fetet fedezf mennyiségl készletben tartésa a di-
luendumokkal készitendé szivupokhoz

V.

A Sexta o fejlédés kovetelményeinek megfele-
16en sok 1djat hozott a korszerlf segédanvagoktadl
a technologiai el6fidsokon 4t a pontosabb vizsga-
lati mdédszerekig. Meglehetdsen ellentétes ezzel az
a szlikazavisig, amely a Gydgyszerkinyv techno-
[ogiai eldirdsait ]ellemm

Bar a gyvégyszerkinyvi eldiratokat egyidejileg
tibh helyen is ellendriztetik, mégis eléfordulhat-
nak hibak Tlyen volt pl a Quintdban a Solutio
jodi spiritucsa, a Sextaban a Mixtura pectoralis
készitésmodja Nem lehetett tisztarasziizni a Quinta
hipoloszfitos szirupjit.

Ide kell sorolnom az Unguentum oleosum ké-
Szitégmédjét amelynél utélag a ,,subagdlés” maod-
szerét javasoltak. Megemlitem a sok nehézaéget
okozé Unguentum hydrosumot is. Ennek — kigér-
leteink alapjin — legmegfelelébhb készitédsmadjdul
A kenbesalapanyagnak a teljes megoivadésaig
végzett melegitése, majd kihidlésig keverédse és
masnapi homogenizélisa hizonyult. A kendes vie-
megtarté képességét legkedvezdtlenebbiil a hiin-
gadozds befolydsolja Bizonyitja ezt, hogy ax offi-
cindban a legjobban elkészitett kenSeshél is kivalt
a viz, mig a héingadozdsnak legkevésbé kitett rak-
tarban viltozatlan dallapotban eltarthaté volt

Ide kivankozik még az a gyakoilat sordan kia-
lakult tapasztalat, hogy a polvexasthenumszteardt
nem minden pilula elkészitéschez a legmegfelel@bb,
de ahol — mint mar emlitettem is — hézagpdtls,
ott sem legtoménvebb, hanem higitott szesz, vagv
ennek glicerines &a partes keverdke biztositja a
legkedvez8bb megmunkéilhatdésdgot.

Ezt gyakorlatilag igazolja, hogy a Pilula brom-
barbitali FoNo az eredeti elfirat szerint készitve

kifogastalan volt, mert a nativmbromid vizta:-
talma a legtéményebb szesz higitdsira szolgdit.
A natiiumbromid eldzetes kiszdritdsénak elrende-
lése tehdt — legalabbis technoldgiai szemponthal
— nem volt szitkeéges.

Félredridsre adhat alkaimat a FoNo-ban szerepld
eliratoknak a Gydgyszerkonyv technoldgiai pél-
datardva toitént elSléptetése.

Bér a Sexta hafdrozotian kimondja, hogy ennek
alkalmazasdra csak akkor keriithel sor, ha az
orvos a kendesalapanvagot nem jeloll meg, sziik-
ségesnek tartom ezt megemlitieni, mert tovabb-
képzésen elhangzott és elfogadott vélemény sze-
rint fuggeﬂenul attél, hogy az orvos esetleg mas
alapanvaggal rendelte a szalicilsavat agy }ugamv
s6t, azt a FoNo-eliratban szerepld kendesalap-
&nyaggal kell elkésziteni Bzt a feltétlentil a kor-
gzer( és helyes technoldgia alkalmazdsirs itdnyuid
véleményt azért hoztam fel, mert mindaddig, mig
az orvosok ext magukévéd nem teszik, veszélyeket
rejt magaban Gondoljunk csak aira, milyen el-
térd hatdsa lesz egy vazelinnel 1endelt 209;-os
szalicilsavas kendesnek, ha ezt a rendelésnek meg-
felelGen, vagy Unguentum  olecsummal készft-
jiik el

Sajnalattal bicsazem a Sextdhdl kihagyott
nehdny készitimeénvtdl Az egyvik a Sirupus hypo-
phosphorusus compositus Nem tartozott a nagy
forgalmu készitményekhez, de egyéni tapaszta-
fataim alapjan is dllithatom, hogy dnmagiban Is
jO hatdst készitmény volt, a vele késziilt Mixtura
sedativa pedig a legkmdlobb nyugtatd és egvhen
idegerdsitd hatdsu gydgyszereink kozé tartozott,
antelynek egvenditékid pétlisdra 2—3-féle gvau
készitmény egyidejll rendelése sziiksdges. Nem vi-
tds azonban az sem, hogy az eldizatvaltozisok
sordn kialakult készitmény stabilitis tekintetében
elmarad még a IV gvégyszerkinvyvi készitmény
magitt is

Még kevisbé érezhetjuk mdokoltnak a Sirupus
kalil guajacolsulfonici kihagydsat a Sextabdl Kz a
készitmény évtizedek dta bevalt, ma is keresett
cikk Csak példaként emliteném, hogy 16 alkat-
része az egyik korzeti orvosunk gyvermekek sza-
mdira gyvakran rendelt magisztralis gydgyszerének ;
ennck eredményeként az Frigon szivup forgalma
nalunk 309 -kal cstkkent. Ugyancsak {8 alkat-
1észként szerepel mdasik korzeti orvosunk egy kii-
16nbozG erdsségben gyermekek és felndttek 1észdre
egvardant gvakian rendelt v ényelé)’ilateiban, amely-
nek potlcusara legalabl hazomiéle gybgvszer- kiilon-
legesséy lesz swiikséges

Megitélésem szerint kiilondsen a mésodik lé-
szitmény elhagvisa még nem volt idészerd For-

galmuk alakuldsa orszagos viszonylatban nem is-

nleletes eldttem, de helyi kereseftségiik alapjin
ugnancsak korainak ldtom a Plumbuin aceticum
basicum solutum, a Vaselinum cholesterinatum
és az allatgvdégvdszatban haszndlatos Tinetura
gentianae kihagvésat az 1j Gxegtwelkom vhél
Ataldban talin helvesebl lenne a 1égi keresett
Eégritményvek megjavitdsa, vagy jobb, de legalabb
azonos értékil korszerliblh készitmények eldzetes
bevezetése, és csak megfeleld ekerjedésiik utdn
kellene elhagyni a régi készitményeket
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Nem tartom szerencsésnek a Mixtura pectoralis
1j elfiratdban az elixih mennyisépének 50%,-0s
‘novelését, Ennek egyetlen elfogadhaté indoka a
stabilitds “fokozésa lehetett,

Bér a Sexta a készitménvt az otévenként el-
lendrzenddk kozé sorolta, dgv gondolom — hivat-
kozva az eldzdekben mér lefrtakra — ez helyes-
bitésre szorul Hatrdnyosan befolydsolta viszont
a készitmény amiigy sem kellemes {zét.

1tt emlitem meg, hogy az eredeti gyvogyszer-
kényvi eldiratra vald felkésziilés miatt valdszind-
leg sok gyégyszertarban, kozponti 1aktdrban fek-
szik el Tinctura saponariae. Talin egv iddleges
vagvlagos készitési engedély elGsegithetné ezek
hasznositasat

A fenacetin kihagyésa aligha indckolja a Pul-
vis combinatus #j osszetételét (hiszen t6bb elSirat-
ban véltozatlanul megmaradt), viszont rmegfosz-
totta a FoNo-t az egyetlen, sem koffeint, sem bar-
bitursav-szdrmazékot nem tartalmazé porkészit-
mény sl

(sak néhany példdt ragadtam ki azok kozill,
amelyek — megldtdsom szerint — gydgyszerké-
szit$ tevékenvséglink tovabbi esokkenéséhez ve-
zethetnek.

Ilyen folyamat pedig nemcsak palyank jovéjét,
szakmai fejlédésiinket veszélyeztetheti, de az indi-
vidualis gyégyszerrendelés csokkenésével a betegek
magasabb szint{i gyégyszerellatisat is

Vi

Van a Sextdnak két olyan kezdeménvyezdse,
amelyekkel nemcsak egyetérteni nem tudok, de
kimondottan veszélyesnek tartom palyank jovije
szempontjdhdl Az egyik az MSZ-mindségil anva-
gok beengedése a gydgyszertdrba Azt még esetleg
megérteném, hogy 4dtmeneti idbre — gyermek-
gybgvaszati kiterjedt iendelése és a meglevd
Eészletek hasznositdsa miatt — engedélyernék a
nem gyogyszerkonyvi mindségli malnaszirup hasz-
nalatat. Kithetetlen azonban eldttem, hogy ezt a
— gyakran mar beérkezésekor sem bizalomger-
jeszté — Jészitményt FoNo-eldiratokban (Sus-
pensio salicylamidi 2 és 49-0s), 86t 5 évig eltart-
haté galenikum (Elixirium tonisans) készitésére is
alkalmaztatjdk.

Ugy tudom, kivild izfeddképessége indokolja a
hasonléan MSZ-minfségit anyag felhasznéldsdval
késziils kakadszitup bevezetését Alkalmazdsai
kizitl sem1 a Mixtura sedativa composita, sem a
Solutio amidozopheni pro infante izfedési szik-
séglete nem indokolja bevezetését, s feltehetfen
a Suspensio sulfadimidini fzfedését is meg lehetne
oldani gvégyszerkényvi mindségli anvagokkal.

Aldtdmaszthatom aggilyaimat a Baranya me-
gyei Gydégyszertdri Kozpont szakmai beszédmol6ja-
ban foglaltakkal, melyek szerint a Solutio amid-
azopheni pro infante kakadsziruppal készitve 3 nap
milva penészes lett, s ezen a jégszekrényben tar-
tds sem segitett. (Utalok itt az 1j Solutio conser-
vansszal kapcsolatban mdr leirtakia, amelyet itt
az erdsen iilepedd, nagy volumend csapadék felii-
leti megkitéképessége is folkozhat).

A masik kezdeménvezds a gydgyszerek hatds-
erfsség szerinti elkiilonitésére vonatkozik. A nem
keresztesek, keresztesek ésiires keresztesek nyitott
poleokon és csak soronkénti elvdlasztisi gydgy-
szettéri elhelyerzésének engedélyezése magisztralis
anvagok viszonylatdban nemesak a hiztonsagos
avégvszerkészitést veszélyezteti, de az MSZ-mind-
séoii anyagok felhaszndlésdval egyvitt alitdmaszt-
hatjik az olyan nézeteket, hogy a gydgyvszerdszet
clsbsorban kereskedelmi tevékenység Annal ke-
véshé érthetd az ilven engedmény, meit magiszt-
ralis gvégyszerek viszonylatdban a hatdserdsség
szerinti elkiilonités lehettsége minden gydgyszer-
térban biztositva van, mivel az allamositas ota
alapveté feladatként szorgalmaztdk megterem-
tését,

A torzskényvezett készitménvek kozil a nem
keresztesek és az erls hatdstak elkiilonitése meg-
oldhaté, de az erds hatdsiuak tovabbi esoportjait
esetleg csak 1ij Abéeé-kezdéssel tudjuk elkiiléni-

teni egymistél. A gydgyszer-kiilonlegességek nyi-

tott poleokon tartdsit — tisztdntartasuk nehdzsé-
geitdl fiiggetlenil is — idegennek érzem a gyogy-
szertdr jellegétsl és azt zart, vagy zdrhatd szek-
rényekben, fickokban oldottuk meg.

Gyakotlati szempontb6l viszont szigortinak tar-
tom, hogy a torzskonyvezett kétkereszies készit-
ményeket a raktarban is el kell kiiloniteni, amikor
onnan nem expedisdlunk. A gydégyszergazdilkodds
igényének megfelelden ugyanis célszerien lejaratos
és nem lejdratos csoportositdsban 1endeznénk el a
készitményeket, két abe-ben.

A havonta kétszeri készletfelvételt és a készletek
attekinthetdségét megneheziti, hogy a kétkeresz-
tesek elkillonitése ezek djabb két abécés elhelye-
zés6t teszi sziikségessé, kilon szekrénvbhen.

A Sexta gvégyszerkészitési nrdnyelvei kozil
kettével kivanok bévebben fogialkozui

Az elsé az oldatok készitésére vonatkozik He-
Iyes, hogy az esetleg sziikséges semleges olddszer
mennyiségét szamitdsha vesszitk, s gy a hato-
anvag-koneentracid egvezni fog az orvos elgondo-
lasdval

Gvakorlati szempontbsl nem kielégitd a fel-
hasznalhaté oldészer 5%,-os megkitése, mert ez
nem mindig elegends. Példaként egy itt gyakran
eléforduls orvosi vényt hozok fel:

Ep. Amidazopheni gta 5,0
Codeini hel.

Ephedrini hel aa gta 6,20

Sirup kalii guajacolsulf.

Elixirii thymi comp. aa gta 100,0

Ennek a vénynek megfeleld elkészitéséhez el6-
57201 10 g 96%,-0s szesz szitkséges, az amidazophen,
utdna 10 g viz a kodein és efediin olddsahoz, tehdt
osszesen a gvégyszer teljes mennyiségének kb.
10%,-4t kitevs semleges olddszer. MeggyGzidésen,
hogy az amidazophen forraldsa a sziruppal vagy
elixirrel nem helyes Megfelelébb volna tehdt, ha 2
gyégyszerész az alkatrészek olddsat az Altala legmeg-
felelébbnek itélt semleges-oldészer(ek) olyan meny-
nviségével végezhetné, amely a hatdéanyagok oldott
dllapotban tartdsit is biztositja A felhaszndlt
oldoszer(ek) mennvisége — amennviben a vény
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megfeleld elkészitése ezt lehetGvé teszi — ne ha-
ladja meg a gydgvszer egésy mennyiségének 5% -at.

Ugy gondolom, hogy az ilyen bizalmat tiikrézd
rendelkezés sztonzé hatisa fokoznd a gyakorls
oybgyszerészek “aktivitdsit és sok hasznos észre-
vétellel segitenék eld a legmegfelelébb gyakorlat
kialakitasat. :

A masik rendelkezés az osztott porokia vonat-
Lozik. A Scxta az eddigi 2 g helyett 1 g-os fels6
hatdrt szab meg a kézzel, illetve géppel oszthato-
sag tekintetében. A rendelkezés alapvetS hibéja,
hogy a hatdiértéket silyban adja meg, holott a po-
rok kézzel vagy géppel vald biztonsagos oszthats-
sdgdt nem a sdlya, hanem a térfogata szabja meg
A gépi osztds lehetbségét — eltekintve néhany 11t-
kén elffordudd, pl kristdiyos vagy tilsdgosan
tapadé allomanyu készitménytél — nyilvinva-
l6an az fogja megszabni, hogy a 10 porra es6 meny-
nyiség az osztds pontossdgdt biztosité maddon
beletér-e az osztdgép valyajaba Talan felesleges
megemlitenem, hogy lesznek 10 g-nal stlyosabb
pormennviségek, amelyek géppel konnyen oszt-
hatok, ugyanakkor eléfordalhatnak 10 g-os vagy
anndl kisebb stlyuak, amelyvek géppel nem lesz-
nek oszthaték

Az igen nagy térfogatti porokra vonatkozodan
talan érdemes volna mérlegelni olyan megoldas
beveretését, hogy a rendelt 30 vagy 50 por helyett
annak kétszeresst: 60, ill 100 port készithessiink
és azt megfeleld hasznélati utasitdssal (tehdt az
eredeti 3 1 por helyett 3 x2 port feltiintetve)
adjuk ki

Befejezésiil megemlitem azt a javaslatomat,
hogy a jovBben a gybgyszertdrakat kozvetlenil
érint6 részeknek, valapunt a FoNo-nak méar a
srerkesztésében is sokkal szélesebh kérben és tobb
bizalommal vegyék igénybe és hasznositsdk a gya-
korls gybgyszerészek tapasztulatait, kezdeménye-
zéseit és technoldgiail felkésziiltségét.

Bizom abban, hogy gyvakorlé gydgyszerész kol-
légaim hozzdszdlasal kiegészitik dolgozatomat sa-
jat teriiletitkon észlelt probléméikkal, és fgy segit-
séget nyijthatunk a Sexta és a FoNo V szerkesz-
tébizottsagainak abban, hogy megismerjék gya-
korlati munkdnknak azokat a teriileteit, amelyeken
tovabbi segitségiikre, részleteschbh jrdnyitdsukia
van sziikségiink

TRODALOM
1 I —1IV—V—VI Magyar Gydgyszerkdnyv &s ki-

evészité  rendelkezdsek - (1909, 1934, 1954, 1958,
1967y — 2 TV-—V. FoNo 6s kiegészitd rendelkezézels

(1958, 1967.). — 3. A V1 Magyar Gydgyszerknyv 1}
szempontiai (OGYTI 1968 ) — 4. OGYI: Szakmal ula-
sitdsok

O-p O IIwuxoH: Swieqare npaiminyiogezo fap-
iaesma no utecmony uzdarnue Beweepool dapmaxonenu
u Formulae Normales
. AsT0p YIPHBOAMT CBOH 3AMCUAHMS C TOUKH SPEHHA Ca-
MOCTOSITENLHO pPafioTalinero REPEBeHCKOro dapmanenra
o mIecToMY H3ITaHHK Beurepcroii dapamaxoerien n Golo

Ox 3agumacres oOnesiorm HHecioro H3gaHas, erc Ho-
MeHKIarypodt. [TeauepruBae: NPaKrAYeCKoe 31aueHye Ho-
BHIX TOACOGHLIX BCUIECTB OKAILIBAIOIIHX MHOrCG MOMOIIIE
3aHHMAETCA XDAHeHHeM M KOHCEDBHDOBAHHEM JeKapCT-
Benm¥ npenaparoB. OH NOAREPRT a8 WPHIMKE HEKOropbie
TeXHGIOTHYeCK e npeagucanus llecroro uamanus, mpei-
JTaraer M3MEHEHHEe HeKOTopBX mpeanmcanui. Kpuiuryer
HCKTIYeEHEe HEKOTOPLIX NEpeilapares us Hosol dapmaro-
TEH, W TaKM(e TO UT0 MPaKTHKYIINEX (apMaleB1oB Hexo-
CTATOWHO BOBMEKIH B pafory pegakiupoBanms GapmMaKo-
Ned H HCAOCIATOUHO HCMONb3CBANH HNX TPAKTHYECKHH
OITHIT H TeXHOJIOTUUECCKYH) NOAr 0108A€HHGCTD

Dr. Gy. Simon: Some practical comments on the
VIth Editior of the Hungarian Pho macopoeia and on the
Vih Edition of the Foi mulae Normales )

The extent, nomenclature and assortment of mono-
graphies admitted to the named compendia aze dis-
cussed from the view poinl of the vilage apothecary The
praectical importance of the newly adopted auxiliary
aterials is emphsised . Some problems of the shelf life
and preservation of drugs arc presented and suggestions

_are offered for the modification of several technological

prescriptions  Some objections are made against the
delation of several precparations and the necessity to
diow in also vilage pharmacists into the editory work
of new Pharmacopoeias is explained, in order to make
better use of thelr practieal expericnces and techno-
logical know-how.

Dr. Gy Siwmon: Kritische Beme kungen aus der
Sichi des prakisschen Apothekers zum VI, Ungarischen
Argneibuch und zie den Foimulae Normales V.

Der Verfassen unterbreitet seine kritischen Bemer-
kungen zum VI Ungarischen Arzneibuch und den TFoi-
mulae Normales V vom Gesichtspunkt des allein ar-
heitenden Dorfapothelker

1 diskutiert den Umiang und die Nomenklatur des
Axzneibuches und hebi die grossc praktische Bedeutung
der neuen Hilfsstoffe hervor. Er geht auch die Fiage von
Stabilitis und Konservierung ein, behandelt kritisch
einige techmologischen Vorschiiften des Axzneibuches
und unterbreitet seine Vorschldge - Anderung siniger
Rezepturen, Der Verfasser beanstandet uw A, dass
einige Zubereitungen in das neus Arzneibuch nicht
aufgenommen wurden, dass die praktisch {étigen Apo-
thekear nicht intensiver in die Redaktion des Arzneibu-
ches einbezogen sind und dass ihre praktischen Erfah-
rungen und technologische Geldufigkeit nicht entspre-
chend veawertet werden

( By anya megyei Tandes Gydgyszertdrt K ozpontja
10[24-es gydgyszeridr Hosszihetény)
Eikezett: 1969. X 31

KIS MENNYIREGU ATROPINS’ZULFAT
GYORS MEGHATAROZASA
KULONFELE GYOGYSZERFORMAKBAN

Gupta, V D J. Hosp FPhaira, 26 (3), 168
(1969),

Am

A szerzd kolorimetrids modszert dolgozott ki a brém-
timolkék és az atropinszulfat kézitti reakcid alapjén
- igen kis mennyiségti (0,1 mg/tabl ) atropinszulfit kole-

rimetiids meghatirozdsdia p 6,2-es pufiercldatban,
A méiéseket 420 nm-en kell végeznl. A Lambert— Beer-
ténvényt 8— 15 gg/ml-es koncentrdcidtar tomanyban ko-
veti a zeakeid A fotometidldst legeélszeatibb pH 6,2-es
értékkel végeznl A moddszert fgy nem zavarja sem a
fenil-stil-barbitursav, a diallil-baibitursayv, a kaleium-
karbonat, a magnéziumkarbondt, a szinezékanyagok
kéziil néhdny és az illatenyagok, sem a leggyakrabban
alkalmazott vivéanyagolk (01186). ]
n Csontos Andrds



