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Hosszi Gt vezetett a gy6gyszerdszi szakfeligyelet ki-
alakitisdhoz. A milt szdzad masodik és e szdzad els6 fe-
lének gazdag gyogyszerészeti szakirodaima gyakran fog-
lalkozott olyan gyogyszerészek feliigyeléve torténd kine-
vezésének szitkségességével, akik magas szintli szakmai
tuddssal és kell6 gyogyszertari gyakorlattal rendelkeznek.
A téma jobb megértéséhez fel kell eleveniteni az onallé
gydgyszerészet kialakuldsanak néhany mozzanatat.

*® k%

A gybgyitas és a gydgyszerkészités egy személy, az
orvos altal végzett tevékenység volt hosszi évezredeken
keresztitl. A gydgyszerként haszmélatos anyagok, nové-
nyek, 4svanyok, allati termékek szaporodésaval azonban
szilkségessé valt a gydgyszerbeszerzést és a gyogyszerke-
szitést mas személyre, a gydgyszerészre bizni

A gyogyszerészi tevékenységhez megfeleld helyiség-
re, Ggynevezett ,,officindra” volt sziikség. (Az officina la-
tin eredetii sz6; jelentése gydgyszertr, gydgyszertari la-
boratérium. Idegen szavak és kifejezések szotdra. Akadé-
miai Kiado, 1989.). Ennek kévetkeztében a hosszi id6n
4t honos vandor gyégyszerészet — amely nagyon sck bi-
zalmatlansagra adott okot a betegek r1észérél — az
officindk kialakuldséval parhuzamosan kezdett megsziin-
ni. Az akkori officinak, amelyek a mai gyogyszertarak
elédeinek tekinthetk, nem Eurépaban, hanem arab fol-
don létestltek. Az elso ilyen ,.,officina”, melyrdl tudoma-
sunk van, 765-ber Bagdadban nyilt meg Ekkor még a
gyogyszerész Snmaga vésdrolta, gyiijttte, termesztette az
alapanyagként szolgalé termékeket Egyszerii miivelete-
ket végzett a gyogyszerkészités sordn, hogy a beteg szé-
méra hasznalhatéd gyégyszert formaljon.

A gyodgyszerészi munka jellegébdl adédott, hogy mar
a legelsé gyogyszertarak létesitését is engedélyhez kotot-
ték és folyamatosan ellenérizték azokat [1].

Ewrépdban az 6ndllé gydgyszerészet megsziiletése
1241-te tehetd. Ekkor jelent meg fI. Frigyes sziciliai kiraly,
német-romai csdszér téivénye a ,, Novae Constitutiones”
Egyes cikkelyei ma is megszivlelendd eldirasokat tartal-
maztak. Példaul: az orvos a gyogyszerésszel érdekkdzds-
séget nem alakithatott ki, az orvos sajat gyégyszertdrat
nem tarthatott fenn, a gy6gyszerész a gydgyszerkészités-
1e, gyogyszerkiadasra csak eskiije letétele utén kaphatott
engedélyt. Ez a torvény is foglalkozott mér a gydgyszer-
tarak tesitésének korlatozasaval. Miésik fontos elirdsa
értelmében ,,a kirdlysig egyes kerilleteiben szitkséges két
feleskiidott tisztviseld beallitisa a gydgyszerkészités fel-
tgyeletére” {1, 2, 31. Ez bizonyitja, hogy Eurdpaban az
dnallé gyogyszerészi hivatds kialakuldsaval egyidében
annak ellen6rzését is elrendelték.

: Magyarorszdgon a kereszténység felvételével egyide-
i jlileg gy6gyité szerzetesek jelentek meg. A Szent Bene-
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dek-rendiek pécsvaradi zardajaban mar kezdetleges
gyogyszertir-féle jelenlétérsl tanuskodnak a feljegyzé-
sck Kés6bb megalakultak a szerzetesektdl fliggetleniil
miikads, polgari gyogyszertarak is. A budai ,,Vérosi Jog-
kbnyv”-ben -- amely Buda véros helyi jogszabilyait.tar-
talmazta — olyan rendelkezések is talalhatok, ameiyek a
gy6gyszertirak ellenérzésére vonatkoznak Ezek a statu-
tumok Budan 1242-1424 kézétt voltak érvényben [4]

A gyégyszertdrak ellenfrzése ugyanigy mint most,
nemcsak a gydgyszerész tevékenységére, a gyogyszerké-
szitd eszkbzok meglétére, a gydgyszerek helyes taroldsa-
ra és azok allapotira terjedt ki, hanem az elkésziilt
gyogyszerkeverékek pontos dsszetételére is. Akkor ugy-
szalvan lehetetlen volt, de ma sem konnyi feladat a tobb
komponenst tartalmazo Gsszetett gy6gyszerbol meghata-
rozni az egyes alkotérészeket még a legfejlettebb analiti-
kai eljarassal {miiszerrel) sem. Ezért az ilyen gyogysze-
rek készitése olyan bizottsag jelenlétében tortént, amely
részben laikusokbdl, részben szakemberekbd! allt. Nyil-
vanvaléan azért, hogy mindannyian bizonyitani tudjék a
készitmény elbirasszerii Gsszetételét. A gydgyszerészes-
kil szovege is tartalmazta a pontos gyogyszerkészités ko-
telezettségét. Ezért sem lehetett eskil nélkiil gyogyszeré-
szi tevékenységet folytatni [2, 5]. A megbizhatatlian, sza-
vit be nem tarté ember mar a kdzépkorban sem lehetett
gyogyszerész. (A régmilt hagyomdnyai sokdig megma-
radtak E dolgozat szerzéje is t5bbszor részt vett olyan
gyogyszerkészitésnél, amikor a.,meghatdrozhatatlan”
komponens bemérését és homogénné tételét a mindségel-
lendrzést végzd gyogyszerész jelenlétében kellett elve-
gezni a gyogyszerkészitd laboratériumban.)

A gy6gyszerészet régebben ipari tevékenységnek
mindsiilt. El&édeink maguk készitették el a gyogyszereket,
leggyakrabban ex tempore. Munkajuk inkdbb hasonlitott
az ipari tevékenységhez, mint mis szellemi munkdhoz A
kis létszamot képezé gyogyszerészek kiilon céhet alkomi
nem tudtak, engedélyt kaptak viszont arra, hogy mds ceh-
hez csatlakozzanak. [gy sokan az 8tvis céh tagjai lettek
Kés8bb, elsbsorban a nagyobb varosokban gyogyszerész
céhek is alakultak. A gyogyszerész céhek megalakuldsa
abban a korban természetes volt. A céhek érdekvédelmet
is biztositottak, ugyanakkor megfeleld szinvonali munka
végzésére kotelezték tagjaikat. I Miksa és I Ferdindnd a
gyogyszerész céhek miikddését killon szabélyoztak

Az évenkénti patikavizsgalatokat /. Ferdindnd ,Ordo
politiae” rendelete irta elé. Ezeket az ellenbrzéseket az
egyetem orvosprofesszorai, illetve a megyei vagy a varo-
si fizikusok végezték (fizikus: régi szbhasznélat, jelentése
orvos) [, 6]. Az 1644-ben kiadott ,, Lex sanitaria ferdi-
nanda” a gyogyszertirak ellendrzésénél a fizikuson kiviil
két gyogyszerész jelenlétét is eldirta, ez a patikaellentr-
zésnél azonban nem valosult meg,

Miria Terézia egészségiigyi rendelete a ,, Constitutio
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normativa rei sanitaris anni (1770-1773)" megemliti a
gybégyszervizsgilatokat is. Nagyszombaton az orvosi
egyetem feladatéva tette a helyi gydgyszertarak ellendrzé-
sét €s a vizsgdl6 bizottsagnak gyogyszerész tagjai is vol-
tak. Ez a gyakorlat folytatodott a Nagyszombati Egyetem
Budéra helyezése utan is [1, 7].

Sajnalatos mddon a késobbi korszakokbél szérmazo
rendeletek a patikavizsgalatoknal nem frjsk elé a gyogy-
szerész jelenlétét Ezt a tevékenységet kizardlag a me-
gyei, varosi fizikusok feladatava tették, a jogszabdlyban
16r1énd eldirdsa 1752-ben — egyes forrasok szerint 1770-
ben — tértént [1, 8].

* %k %k

A gyodgyszerészek sérelmesnek tartottdk a fizikusok
altal végzent patikavizsgilatokat Mar akkor is lattdk az
ellendrzések formdlis jellegét, tovdbba sérelmes volt szi-
mukra az a térvény dltal el6irt kotelezetiség is, miszerint
minden viziticié utdn hirom aranyat, vagy ennek megfe-
lelé pénzt kellett fizetiiik a vizsgdlatot végzd fizikusnak.
Ezért sem meglepd az 1848-as forradalmi szellemtsl fel-
buzdult pesti és budai gyogyszerészek peticidja, amelyet
Kilauzdl Gabor foldmiivelési, ipari és kereskedelmi mi-
niszternek nyujtottak be. Ebben tébbek kozott kérték a
gyogyszertarak dijtalan vizsgalatat, kinevezett és erre al-
kalmas gyogyszerészek kozremiktdésével Ennek hata-
sara id. Wagner Ddniel gyogyszerészt ,egészségi tanics-
nok”-ka nevezték ki. A patikékat feliigyeleti szempontbol
a belligyminisztériumhoz rendelték, s az egészségiigyi
osztalyba soroltik. Intézkedés tortént arrdl is, hogy a
gyogyszertarvizsgalatoknal az orvoson kivil egy tiszte-
letben 4116 gydgyszerész is jelen legyen. Tovabbi tervként
szerepelt ,,0rsz4gos gydgyszertarvizsgalok kineveztetése”
(6, 8,9, 10]

A szabadsagharc idején elért eredmények és a megfo-
galmazott torekvések nem valdsultak meg A Bach-kor-
szak idején a patikavizsgélatokat a tisztifdorvosok egye-
diil végezték Az akkori szakirodalomban t6bb cikk, meg-
tartott eldadas és tanulmany felveti ezen gyakorlat tartha-
tatlansagat. Néha az orvosi kar magas szakmai miivelt-
séggel rendelkezd képviseldi is szot emeltek a patikavizi-
taciék akkori gyakorlatdnak megsziintetéséért &s javasla-
tot tettek a gyogyszerészek ellentrzésbe vald bevondsara.
Erre taldlunk példat a , Gydgyszerészi Hetilap” 1867-es
évfolyamdaban Podraczky Ferenc egykori kollégénk be-
szamolt arrdl, hogy Lukdts Janos Bihar megye foorvosa
»maga mellé egy onalld, szakérté gydgyszerészt kért al-
kalmazni” az évenként végzendé gydgyszertarvizsgila-
tokhoz A megyei tisztiféorvos javaslata Tisza Lajos fbis-
pan tetszését is megnyerte, igy Podraczky kolléga Sarkad,
Szalonta, Elesd, Belényes, Marja telepiilések gyogyszer-
tarainak ellendrzéseinél, mint szakértd részt vett. Sajnos a
cikk nem ad még altalanossagban sem értékelést a meg-
vizsgilt gydgyszertarakrol [11]

A kiegyezés utdn a gydgyszerészek mar azzal is meg-
elégedtek volna, ha a patikavizitaciét végzé tisztiféorvos
mellett a vizsgalobizottsag tagja lett volna 2 grémium el-
ndke, mint gy6gyszerész és egy koztiszteletben 4ll6 lai-

kus. Ez a javaslat sem keriilt elfogaddsra. A belitgyminisz-
ter 1893-ban ismét szabdlyozta a patikavizsgdlatok rend-
jét. de a 75 000/1893. BM. sz. korrendelet gyogyszerész

- jelenlétét meg sem emliti [8].

A gyogyszerkincs novekedésével és ezen beliil a ké-
miai anyagok szamanak szaporodasdval mindinkabb nyil-
vanvald lett, hogy azokat organocleptikus modon vagy a
helyszinen egyszerl kémiai reakciéval megvizsgdlni nem
lehet. Konkrét igényként meriilt fel a gyogyszertirakat
vizsgdlo tisztifborvosok részérdl a gyogyszerck mintavé-
telezésének sziikségessége, s azok megfelels tudoma-
nyos intézetben térténd kémiai elemzése Ezekidl a kez-
deti mintavételezésekrdl szamszerii adatok is maradtak
rank. A fovarosban 1896 és 1900 kozott 1232 gyogyszer-
mintat vételeztek a tisztif6orvosok, s minddssze 2,3%
esett kifogas ald. Feltehetben egységes mindsités még
nem volt, igy nehéz megitéini, hogy a 2,3% nem megfele-
16 mindsitésii gydgyszer soknak vagy kevésnek tekinten-
dé [8]

A gybgyszertirvizsgalatért fizetendd dij eltorlése gya-
kori kdvetelés volt a gyégyszerészek részérdl. Erre vonat-
koz6 vita folyt még 1867-ben is a Gydgyszerészi Hetilap-
ban. Az inditvanyozo az igazi nevét nem tiintette fel, sze-
rinte az ellenérzott mégis csak kiszolgditatott helyzetben
volt. Ironikus hangon tette fel 2 kérdést: vajon a hdrom
arany lefizetése jogos-e. Egyben ramutatott arra a fondk
€s megalazo helyzetre, amikor a gydgyszerész a vizsgalat
utdn lehetdséget taldlt a pénz dtadasara. A dij fizetésének
eltériésére vonatkozo javaslatat a grémiumok figyelmébe
ajaniotta Rubertus rnak — mert, hogy ezen az alnéven
szerepel az inditvinyozd — szintén e lap hasibjain vila-
szoltak: a vizsgalati dij fizetését az 1813, évi 14.493. sz,
az 1819. évi 17.982. sz. és az 1829. évi 9826. sz. udvari
rendeletek irtak elé [12, 13].

A szakma ezen kovetelését az 1876. évi XIV. tor-
vénycikk teljesitette, a fizetési kitelezettséget eltdrdlte.
A masik nagy el6relépés, amit a térvény szintén dekla-
ralt, hogy a gydgyszerészetet a tovabbiakban nem tekin-
tik ipari foglalkozAsnak, hanem elismerik annak koz-
egészségligyl jellegét. A torvény szerint a gyogyszertar
»Kkozegészségi intdzmény” €s mint ilyen az dllam fel-
ligyelete alatt all. Az &llami feliigyelet négy teriiletre ter-
jed ki: a gyogyszerészek tudomanyos képesitésére, a rog-
zitett arak megtartaséra, a gyogyszertdr helyiségeire és
berendezéseire, valamint a kotelez6 nyilvantartasok ve-
zetésére [14]

Elddeink kdzel szaz éven at harcoltak a szakszerd, jol
képzett gyogyszerészek altal végzett gydgyszertir-ellen-
6rzési rendszer bevezetdséért Megfogalmazasuk szerint:
» . @ gyogyszerészek sajatos jellegii iigykSdéssket elbi-
ralni csak gazdag tapasztalatokkal rendelkezd szakember
képes...”. Az 1894-ben Budapesten megtartoit Nemzet-
kozi Kbzegeszségi és Demogrifiai Kongresszus kithoid
€s magyar gyogyszerész résztvevdi tobb eldadasban fog-
lalkoztak a gyogyszertir-ellendrzés kérdésével A nagy
tekintélynek orvendd dr. Bitiger berlini gyogyszerész ha-
térozati javaslatit, amely e probléma megoldéséra is tore-
kedett, a Kongresszus gyégyszerészi szakosztilya elfo-
gadta A javaslat2 pontjakimondta: ,, Kivdnatos a nyilvd-
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nos gyogyszertdrak hivatalos ellendrzése” A 3. pont sze-
rint ,, Ezen ellendrzés e célva alkalmazoit gydgyszertdr re-
vizorok dltal térténjék” [6].

A Gybgyszerészi Kozlony 1894 évi szamdban egé-
szen konkrét javaslat oivashatd a gyégyszertar-ellen6rzé-
sekrdl Itt talalhatd eldszor a kdzel szaz év mulva kineve-
zésre keriild , tisztifogyogyszerész” elnevezés. ,, A gyogy-
szertarak tehat, ha azt akarjuk, hogy ellenérzésiik kimeri-
t6 legven, nem orvosokkal vizsgilandék meg, hanem egy,
a kormany altal e czélra kinevezett tisztifSgyogysze-
résszel, aki elégséges praxis utin csupan hivatasanak éne
(...) megkivanand6 lenne a ttkéletes jartassag szakmdajuk
minden 4gaban Els6 sorban megkivantamék t6likk a
gyogyszerész-doktori diploma.” [15].

Mozsonyi professzor tobbszot szot emelt a gyoégyszer-
tarvizsgalatok akkori rendszerének megvaltoztatisa érde-
kében A 22.925/1919. NM.M. sz korrendelet a tisztior-
vosi tanfolyam ,,Méregtan és gyogyszerisme, tekintette] a
gyogyszertirak és a gyogyszetkereskedések egészségiigyi
megvizsgalasara® vizsgatirgyat hatilyon kiviil helyezte.
fgy a tisztiorvosok — frja Mozsonyi professzor — azzal a
minimalis szakmai felkésziiltséggel sem rendelkeznek,
amely a gyogyszertdrvizsgalatok elvégzéséhez segitsé-
giikre lehetne. Javaslata szerint a tisztiorvosok csak koz-
egészségligyl szempontbdl vizsgaljak a gyogyszertarakat,
mig szakmai szempontbdl ezt a feladatot ,,magas elméle-
ti és gyakorlati képzettséggel biré gydgyszerész szakem-
berre bizzuk...” [16, 17].

Az 1925 évi XXXI. torvény elrendeli az Orszagos
Kozegészségiigyi Intézet (tovabbiakban OKI) létrehoza-
sat. Az Intézet 19277-ben kezdte meg mitkddését. A Schu-
lek Elemér vezette Chemiai Osztily terveiben kezdettdl
fopva szerepel a gydgyszertarvizsgalatok végzése, erre
azonban jogszabélyi hattér hidnyaban sokdig nem keriil
sor A 900/1936. BM. szamu rendelet megerdsiti a tiszti-
orvosok gyogyszertar-ellendrzési jogat [17, 18]

Az OKI Chemiai Osztilyanak gydgyszerész munka-
tarsai a tisztifdorvosi értekezleteken és a tisztiorvosi tan-
folyamon javasoltdk a résztvevoknek, hogy a gyogyszet-
tarvizsgédlatok alkalmaval gyégyszermintdkat vegyenek
és azokat vizsgalat céljabol kiildjék be. Ezzel pathuzamo-
san a felettes hatdsagoknal szakképzett gyogyszerész fel-
ligyelok kinevezését szorgalmaztak.

Dr. Zboray Bertalan — az OKI Chemiai Osztalyanak
volt munkatarsa, akit orszagos gydgyszeriigyi fofeliigye-
Iének neveztek ki — frta, hogy ,,...osztalyunk évek o6ta
hangoztatja a gy6gyszertari feligyelok rendszeresitésé-
nek szitkségességét. Ezek a szakképzett és allami tisztvi-
seléi kinevezésben részesitld gyGgyszerészek jarndk be a
tisztifGorvossal egyiitt évente az orszdg gyogyszertérait, s
végeznék a gyogyszertirvizsgilatok sokszor alapos
gyogyszerészi felkésziiltséget €s a laboratériumi vizsgala-
tokban teljes jartassagot kivané munkdjat” [19]

A tisztiorvosok gyogyszertér-ellendrzd tevékenységé-
ben jelentds dllomas volt 1936. Ekkor ,,dllamositottik” a
tisztiorvosi szolgalatot, tehdt ettll kezdédden nem az
egyes telepiilések helyhatésdgainak, hanem az OKI-nak
az alkalmazottjai lettek, megsziint a helyhatdsdg ¢s a fel-
tigyeletet gyakorld kozbtt a fliggbségi viszony. Ennek kd-

vetkeztében a gydgyszertarak ellendrzése soran egyre in-
kabb élnek a gydgyszermintavétel és az OKI-hoz téiténd
bekiildés lehetdségével A tisztiorvosok 1935-ben 732,
1936-ban 1185, 1937-ben 1300 gyogyszermintat vettek €s
kiildtek be az OKI-nak. Sot nemcsak a gyogyszermintdk
szakszerii megvizsgalasat igényelték, hanem sok esetben
a gyogyszertarvizsgalathoz gyégyszerész szakeértd kikiil-
dését is kérték [19, 20]

A szakma kozel egy évszazados kovetelése, miszerint
a gyogyszertdrakat gyogyszerészek ellendrizzék, a
750/1940. sz. BM rendelettel valosult meg. Ez a szabdlyo-
zas az OKI feladativa tette a gyogyszertérak ellendrzését.
A feladat ellatasara gyogyszeriigyi fofeliigyeloket és fel-
igyelfket neveziek ki Az Alldsokra azok a gydgyszeré-
szek nyujthattak be palyazatot, akiknek megvolt az
~approbacids (gydgyszertar vezetésére feljogositd) vizsgé-
juk, tovabba kémidbdl, gyogyszerészetbol, kdzegészség-
tanbdl vagy gyogyszerismeretbl doktori cimet szereztek,
s volt legalabb 5 éves laboratériumi gyakorlatuk™ [21].

A gydgyszertar-ellendrzések az ij BM rendelet szerint
meg is indultak, a gyogyszertarak kdzegészségligyi ellen-
Grzése azonban tovébbra is a tisztifborvosok feladata ma-
radt Ezért legtobbszor az OKI gy6gyszertigyi feliigyeldje
a gyogyszertarvizsgilatot az illetékes tisztiorvossal egyiitt
végezte Rendelet szabdlyozta a vizsgalat befejezése utdn
elkészitendd jegyzokonyv formajat, mely szerint konkrét
kérdésekre kellett véilaszt adni az ellenfrzést végzb sze-
mélynek. A felvett jegyz6konyv fontos dokumentuma volt
a vizsgalat eredményének, ezért annak szovegét, kérdéseit
szabalyoztdk. Ez is mutatja, hogy a patikavizsgalatot fon-
tosnak és komolynak tekintették [7, 19, 20, 21].

A gyogyszertarvizsgalatok teljes koriivé és rendszeres-
sé tétele érdekében tovabbi gvégyszeriigyi feliigyelk ki-
nevezését tervezték, Ennek azonban hatért szabott a hibo-
i A gyodgyszeriigyi feliigyeltk koziil tobbet katonanak
hivtak be, s az itthon maradtak sem tudtak eleget tenni fel-
adataiknak A haborii utén létszamhiany és egyéb okok ne-
hezitették az OKI gyodgyszeriigyi feliigyeldinek a munka-
jat Ismét tisztiorvosok ellendrizték a patikdkat. Bar a dr.
Rézsa Pdl altal kiadott ,,A gyégyszertrak vizsgélatinak
vazlatos munkabeosztisa” cimii jegyzet segitette munka-
jukat — az elézé eredményekhez képest gyogyszerészeti
szempontbél ez az dllapot visszalépést jelentett [21]

* ¥k *x

1950-ben allamositottdk a gyogyszertirakat A kor
szellemének és elsdsorban politikai irdnyzatdnak megfele-
18en a megalakult gyogyszertari kozpontok vezetésében
egy-két kivételtd] eltekintve gyogyszerész nem dolgozott.
A gydgyszertarakat laikus emberek ellenérizték. A helyzet
rendkiviili fondksdgat és szakmailag kéros voltit még az
akkori népj6léti minisztériumi vezetés is felismerte. Ezért
mar a kavetkezd évben lépéseket tettek a szakmai ellendr-
zés megszervezésére. Létrehoztdk a szakfeliigyeld gyogy-
szerészi hdlézatot Ez a lépés a gydgyszerészet fejlodése
szempontjabdl pozitiv megitélést érdemel, amelynek hata-
sa folyamatosan érezhetd volt a gydgyszertdri kizpontok
tébb évtizedes fenndlldsa sordn mindvégig,
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