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Minthogy a szerzbk véleménye szerint a zaj befolyd-
solja a gydgyszertdrakban folyd szellemi munka
hatdsfokdt, megmérték valomennyi Veszprém megyei
gyégyszertdr, 3—3 budapesti és székesfehérvdri
nagyforgalmi, gydgyszertdr napi, valamint 3 nagy-
forgalmit debrecent gydgyszertdr Srdmkénti zajszint-
jét. Méréseiket az MSZ—I18150—75. szdmii szab-
vdny elbirdsai szerint RFT 00017 jelii precizids
impulzus hangszintmérével és BRUEL-KJAER
dézismérbvel végezték. A mérési adatokbdl kiszdmi-
tottdk az officindk napi egyenértéki ,, A-szintjét”.
Rdmutattak a zaj forrdsaira és csokkentésének lehe-
téségeire. Az eredmények bizonyitjik, hogy a gyégy-
szertdri officindk zajszintje akkora, ami az ott folyd
felelbsségteljes munka biztonsdgdt hdtrdnyosan befo-
lydsolhatja, Javaslatot tesznek az egészségigyi intéz-
ményekben, nevezetesen o gyogyszertdrakban megen-
gedhetd egyenértékil ,, A-szint” értékének elbirdsdira.

*

A gybgyszerészeti tudomény sokirdnyd hatér-
tudomény, mely a gyégyszerészképzés sordn egész-
ségligyi szemlélettel otvozddik.

A gyo6gyszerekkel kapesolatos tevékenység he-
lyes megszervezése és fejlesztése ma mér a ter-
mészettudomdnyok mellett mfiszaki tudoményok
ismeretét, eredményeinek alkalmazisit is megks-
veteli [1]. Sziikségszer( és kivanatos egyes teriile-
teken az orvosokon kiviil mérnokokkel és mas szak-
emberekkel valé egytittmitikodés is.

A gybgyszertdrak korszertisége és felszereltsége
kozvetleniil befolydsolja a gydgyszertiri munka-
folyamatokat. Napjainkban a gydégyszerbiztonsag
és hdlozatfejlesztés, mint egymastél elvdlaszt-

hatatlan tényezdk, meghatérozéak az Gj rendszerti

expedicids folyamatrendszer kialakitdsban.

A kornyezetvédelem torvényként valé dekla-
réldsa 0j lehetséket, tavlatot biztosit a gydgyszer-
ellatds szervezetében foglalkoztatott gydgyszeré-
szek szédméra [2].

A kornyezetvédelmi dgazatok : viz, levegd, sugér-
zésok, talaj, zaj kozil az utébbi a legfiatalabb
dgazat.

A levegd rezgésének —az ember szdmdra sziiksé-
ges—felhasznaldsi médjai elérhetnek egy olyanszin-
tet, amely mér kifejezetten kdros az egészségre és
bizonyos munkék elvégzését is befolydsoljdk [3].
Erre torténd utaldst mar 1894-ben Werner Gyula

lokl.

gyégyszerésznek a debreceni |,Kgyszarvi”
gyOgyszertar hdzi rendszabdlyaiban is taldlunk
[4].

A gyogyszertarakban a zaj a szellemi munka
hatdsfokat befolydsolé tényezévé valt napjaink-
ban [5]. :

A kiils8 kornyezeti zaj behatol a munkahelyekre |
— officindba — és az ott keletkez§ zajokkal Gsszeg-
z8dik, nagymértékben karosithatja a munkaképes-
séget, az idegrendszer megallapithatéan talfarad,
a figyelem csokken [6]. Ez a faradtsdg az ujabb
kutatdsok alapjan a tobbi érzékszervre is hat, a
munkateljesitményt csokkenti [7].

Figyelemelvon6 hatdsa a gydgyszertarakban a
vélaszok mingségében, gybgyszercserékben, gybégy-
szerkészitési mérések pontatlansigdban jelentke-
zik. .

Béar az emberi alkalmazkodd képesség pillanat-
nyilag semlegesiti a zajhatdst, de a zajban végzett
tevékenység fokozott koncentraciét, nagyobb meg- -
erSltetést és szellemi erdkifejtést kivan, s ilyen -
koriilmények kozott jéval hamarabb kovetkezik
be a faradtsdg. Zajszint emelkedésével csokken a
a munkakészség, kirosodik a koncentrilé képes- -
ség és megnyulik a reakeidid6 [8]. ‘ ‘

A zajhatdst megszokassal kompenzélni nem
lehet. Ha az adott személy ki is jelenti, hogy vala-
mely zajhoz hozzdszokott, és az &t nem zavarja,
ez csak pszichikai megédllapitds, mert a kedvezdt-
len fiziol6giai reakecidk ugyanolyan mértékben zaj-
lanak le, mint megszokas el6tt [9].

A zaj egyik legkellemetlenebb velejaréja a be- |
szédérthetdség romldsa [7]. A meg nem értett,
vagy félreértett utasitdsok a gydgyszer expedidld-
sakor sdlyos kovetkezményekkel jarhatnak.

A beszédérthet8ség alapfeltétele a gyogyszer-
biztonsdgnak minden olyan esetben, amikor a be-
teg kérését szavakban adja el a gyodgyszertéarban.
Ez az esetek kb. 50%;-a.

fgy a beszédérthetéség fontos helyet foglal el &
gyobgyszerészeti munkaban is. Ezt az 4ltalunk vizs-
galt gybgyszertdrakban interji modszerrel ele-
meztiik. Az esetek tobb mint 509, -ban kedvezdt-
len adatokat kaptunk. Ez is indokolta a ponto-
sabb felmérések elvégzését.

Kisérletes rész

A gybgyszertdri munkakoriilmények, ennek .
munkahigiénés, higiénés eddigi vizsgalatai [10, 11{
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12, 13] nem érintették a gydgyszertarakban kiala-
kulé zajviszonyokat.

A gydgyszertarakra vonatkozé zajszintértékekre
irodalmi adataink, el6irdsok az egészségiigyi in-
tézmények (MSZ-—18151—74) sordban nem szere-

elnek.

Munkénk 6 célja: — felmérést késziteni kiilon-
bhoz6 kozforgalmtu gydgyszertdrakban uralkodéd
zajszintekrdl;

— vizsgélati eredmények ismeretében 1ij szem-
pontokkal kib&viteni a gydégyszertdrak épitési
irdnyelveiet;

— az officindban olyan megengedhet§ zajszint
értéket kivanunk megadni, amely mellett a gyogy-
szertdr dolgozdi jobb és megfelelébb munkakériil-
mények mellett tudjik felelésségteljes munkdju-
kat kell§ biztonsiggal végezni.

Vizsgdlati eszkoz: Preciziés impulzus hangszint-
méré, RFT 00017; Briiel-Kjaer dézismérd;

— Vizsgdlati médszer : a hangszintmérd miiszer-
rel az (MSZ—18150—75) elSirdsoknak megfeleléen
méréseket végeztiink a gybgyszertdr officindiban,
A mérési adatokbdl atszdmitdsokkal hatéroztuk
meg azokat az értékeket, amelyeket a zajmérés
eredményeinek tekinthetiink. A gydgyszertdrak
jellemz&  zajszintjét  egyenértékli  A-szintben
(dB/AI) az MSZ 18150—75-nek megfeleléen szé-
mitottuk ki.

Gydgyszertdrak zajszintmérése

1. Kisforgalmaii gydgyszertdrak zajszintje

A targykorrel kapesolatos felméréseket elsésor-
ban Veszprém megye Osszes gyégyszertdraiban
végeztiik. Az adatok értékeléséhez sziikséges volt
a megyei gyobgyszertari halézat elhelyezésének
vizsgéalata is. Veszprém megye gylgyszertdrainak
szdma 54, egy gydégyszerésszel miikods gydgyszer-
térak szdma 33 (59,25%,). Ezeknek a gyogyszerta-
raknak az elhelyezése, telepitése a kovetkezd
megoszldst mutatja:

— nagyforgalmi kozlekedési f6ut mellett:4
— kozepes forgalmi koztt mellett: 10
— f6itrél nyilé mellékutcdban: 19

Vizsgdlati eredmények

a) A 33 gyégyszertar napi zajterhelésének 4atlaga
45,40 dB/AL Ezen gybgyszertdraknal az (ESZ
208/1—T74) elSirtnal joval nagyobb elSkert,
nagy, magas, tomor, dis, fakkal, cserjékkel
hozzajarultak ahhoz, hogy a gyégyszertdr he-
lyiségeiben kialakuld zajszint értékek viszony-
lag alacsony (50 dB/AI) értéken maradtak.

h) A kozlekedésbél adédé kiilsS zajforrds a napi
egyenértékli A-szintet nem befolydsolja, ha az
egész napi zajterhelést vizsgaljuk.

¢) Ezekben a gyégyszertdrakban 4ltaldban pénz-
targép nincs, a betegforgalombdl addédé zaj
legfeljebb 3 dB/AI emelkedést jelent az egyéb-
ként is alacsony alapzajhoz (40—44 dB) képest.

A biztonsdgos gyoégyszerészi munka, a felvilago-

sité tevékenység ilyen zajszint mellett megfeleléen,

eredményesen végezhets el.

2. Nagyforgalmi gydgyszertdrak zajszintje

Tobb gybgyszerésszel milikods gydgyszertdrak
szdma Veszprém megyében 21, mely gyégyszerté-
rakban 95 gyégyszerész (74,80%,) dolgozik. Az ada-
tokbél lathat6, hogy a gydgyszerészek tobbsége
ilyen gyégyszertdrakban tevékenykedik.

Veszprém megye 21 gyégyszertdran til mérése-
ket végeztiink Székesfehérvdr 3, Budapest 3 és
Debrecen 3 kiilonbozs telepitéstt nagyforgalmi
gyogyszertaraiban is.

A zajszintméréssel egyidejlileg vizsgdltuk, hogy
melyek azok az okok, amelyek a gydgyszertar
officindiban létrejovs zajszintek kialakuldsdhoz
vezetnek.

Vizsgdlati eredmények

Méréseink sorén igazolédott az a feltevésiink,
hogy ezen gyégyszertiarakban olyan akusztikus
viszonyok alakulnak ki, melyek a biztonsdgos
gyogyszerészi munkénak akadalyai. A gyégyszer-
tarak officindjaban mért adatokat az I. tdbldzatban
foglaltuk o6ssze.

A gyégyszertdrak napi zajterhelését az 1. dbra
szemlélteti.

A gyégyszertar elhelyezése, bels§ helyiségei-
nek akusztikus szempontbél valé helyes megter-
vezésére utal a gybgyszertarak alacsonyabb alap-
zajszintje és egyenértékli A-értéke amit a 2. dbran
szemléltetiink.

2.1. A forgalmas kozlekedési f6ut a gyoégyszertér-
ban uralkodé akusztikus viszonyokat kedvezstle-

‘niil befoly4solhatja, megvéltoztathatja. Kozel azo-

nos kiils6 korilmények mellett, de eltérs tervezést
és épitésll gydgyszertdrakndl ez a mérési eredmé-
nyekben is megmutatkozott.

2.1.1. A 7/27. szamid pépai gybgyszertdr mo-
dern épitésii, az officinara jellemzd az iivegablakok
nagy felillete. Amikor viszonylag kisebb volt a

1. tdblazat

Gydgyszertdrak of ficindjdban mért Leg, L, adatai

Gybgyszertérak L, Leq Leq-—L,

(Félreest utakon)

7/26. sz. Pépa 52 60 8
7/40. Veszprém 40 57 17
7/41. Veszprém 62 71 9
7/41. Veszprém (piaci nap) 62 70 8
7/61 Veszprém 58 70 12
7/56. Ajka 54 72 18
7/39. Vérpalota 54 66 12
7/6. Balatonfiired 52 61 9
3/7. Székesfehérvar 62 71 9
3/7. Székesfehérvar 62 73 i1

(2 pénztargép)
3/5. Székesfehérvar 62 75 13
Auréra at, Budapest 54 63 9
303. Budapest (drazé) 52 70 18
303. Budapest (expediglé) 52 61 9
711. Budapest (Fénton 56 70 14
elhelyezettek)

7/27. Papa 54 69 15
3/4. Székesfehéry 4r 54 68 14
16/18. Debrecen 56 67 11
703. Budapest 54 62 8
7/43. Veszprém 62 71 9
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7500 x
7400
7300+
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dbra. Gybgyszertdrak Ley zajszintjer
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7/56
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3/4 1
3/74
7/43 1
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3/7
/171
7264
7/394
7/614
7/41
7/64
727

Gyogyszertadrak

2. abra. Gybgyszertarak Lg és Ley zajszintjer
Yoy1 7

kozlekedésbdl beszlir6d6 zaj, valamint a pénztar-
gép sem miikodott, a zajszint értékek 56 dB/AT+
+1,2 dB/AI voltak. Ez a véiltozas a dolgozdknak
kedvez6 akusztikai kizérzetet biztositott (3. dbra).

2.1.2. A 703. sz. budapesti gyogyszertar az offi-
cindjanal taldlhaté ugyancsak nagy feliiletli, de
kettdsfala tivegablakok — nagy légtérrel (0,5 m) —
zajesokkentd hatdssal rendelkeznek. A kozlekedés-
bél szdrmazé zajt itt alig lehet érzékelni. Az ala-
csonyabb zajszint értéke az officina belsé kialaki-
tdsaval fiige Ossze (nagy magas légtér, faanyagok
alkalmazésa, falfelilletek megtorése stb.) (4. dbra).

2.2. A 303. sz. budapesti gydégyszertarnil meg-
valésitottdk a fogaditeres officinét.

% A= 50- 54
40 B- 54- 58
C= 58-62
D= 62-66
E- 66-70
301 F=70-7%

20

10

A B C D E F G dBlAI
3. dbra. A pdpai 727 sz. gybgyszeridr zajmérési
szintje

%
A= 50 - 5¢

B= 54-58
C=58-62
D= 62-66
£= 66-70

£0- —

30+

20+

-

t T

A B C D E F

"6 H  L/dBIAY

4. abra. A budapesti 703. sz. gydgyszertdr zajmérési szintje

%
501

D= 62-66
E=66-70
F=70-7
40+

20+

4 B C O E F G H LrBlal)

abra. A budapesti 303. sz. gybgyszertdr zajmérési
szintje az drazéban

fo4)
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] C=58-62
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6. dbra. A budapesti 303. sz. gydgyszertdr zajmerési szintje
az expedidlo terileten

%

501 8- 54-58
C=58-62
D=62-66
E=66-70

401 F=70+74

30 —

20 —

104

A B C D E F G H L4ABIA

7. dbra. A budapesti 711. sz. gydgyszertdr zajmérési szintje

69001
6850

6800+

6700+

dB (Al)

6600+

6500 R L
8 9 10 nm 12 13 14 15 16 17 18 19 20 doh

A debrecent 16/18. sz.
szintje

8. dbra. gyogyszertdr zajmerési

Méréseinket itt abbél a célbdl végesztiik, hogy
megéllapitsuk az officina fogadd részének (drazds,
pénztargépek) és gyobgyszerkiadé részének zaj-
szintjét, akkor, ha ez:

— kiilon-killon egységként szerepel (303. sz.

gybgyszertar),

— a fogadé rész a betegforgalmi ldnc legszélén
— de egy egységen beliil — van (711. sz.
gybgyszertar) elhelyezve.

A 303. sz. gyégyszertar fogadd részében 70 dB/AIT,
a gyogyszerkiadd részben 61 dB/AI a napi egyen-
értékil A-szint. A mérési adatokat a 5. és 6. dbrdn
mutatjuk be.

A 711. sz. gydgyszertdr gydgyszerkiadd részéndl
a napi egyenértékii A-szintje 70 dB/AIL

Ez a gydgyszerkiad4si rendszer nem hozta azt az
eredményt, amiért a kiilonallé funkci6éjat — arazés,
pénztargépek — térelvalaszté racesal hangsalyozni
akartdk (7. dbra).

A fogadéteres officina létrehozdsdval tehat je-

- lent8sen javitani lehet a gydgyszerkiadds koriil-

ményeit.

2.3. A méréssorozatok rairdnyitottdk figyel-
miinket a pénztargépek zajira is. Tobbségiik
70 dB/AT erdsségfi zajjal mtikodik. Ha 2 pénztar-
gép egyidében egymds mellett miiksdik, akkor ez
tovabbi 3 dB/AI zajterhelés emelkedést jelent
(711. sz. 303. sz. Budapest; 3/7. sz. Székesfehérvar).

Zajesokkentésiikre kiillonb6z6 megolddsokat le-
het alkalmazni [15].

A nagy figyelmet igényls gyogyszertari munka
megkoveteli, hogy a mechanikus szerkezet{i pénz-
targépeket elektronikus megolddst gépekkel he-
lyettesitsék.

2.4. A betegforgalombél addédé zajnak az egyik
osszetevije a hangos beszéd. A magasabb hanghor-
dozas sziikségességét a beteg és az expedidléd ko-
z0tt elhelyezett vastag iivegfal eredményezi. Ez az
iivegfal hanggdt szerepét tolti be, tovdbba szd-
molnunk kell diffdz hangelnyelési tényezdjével is
[7].

2.5. Az officina helyiségében végzett gybgyszer-
készités jelent&sen megemeli az officina egyenér-
tékli A-szintjét. Ez a zajszint emelkedése a mun-
kafolyamatok jellegéb6l adédik. A porceldn mo-
zsarak, patenduldk, pisztillusokkal valé piluldk,
kipok, porok stb. készitésekor keletkezd magas
frekvencias, nagy erdsségli, kellemetlen érzetet
keltd zaj (tobbségiik 80—82 IB/AI) a magisztralis
gyobgyszerkészitmények  homogenizdldsa  sordn
keletkezik.

A napi egyenértékii A-szint szdmitdsaibol ki-
tlinik, hogy a nagyobb érték{l, rovid id6tartami
kisebb szdzalékarany( zajnak meghatdrozé sze-
repe lehet a napi zajszint kialakuldsaban (3/5. sz.
és 38/7. sz. Székesfehérvar; 7/3. sz. Balatonalmadi;
7/6. sz. Balatonfiired; 7/56. sz. Ajka).

Ha az officindban 4lmennyezet van beépitve
(3/7. sz.), vagy elrendezésében az altalanos gyakor-
lattél eltériink akkor ez zajszintesokkenést ered-
ményez [14].

2. 6. Vizsgdltuk a gyégyszertdrak ordnkénti
zajszint valtozdsait BRUEL-KJAER dézismérdvel
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(8. dbra). Az érankénti egyenértékil zajterhelés
ismeretében szdmitédsokkal meghatérozhaté a nagy
figyelmet igényl8 Un. valtott expedicié idStarta-
ma. '
Megitélésiink szerint a biztonsdgos gydgyszeré-
szi munka felelsségteljesen csak akkor végezhet§
el, ha az ofﬁeina napi egyené1ték1’i A- bzintje nem
a szab-
vény 4ltal megadott fokozott szellemi munkaveg—
zés gyogyszertari korilményekre vonatkoztatva —
az expedialdsi id6 figgvényében lenne érvényes.

Kovetkeztetések

A nagyforgalmi gydgyszertarak tobbségében
nem talaltuk meg a fokozott szellemi munkavégzés
feltételeit az officindban kialakulé aldbbi zajef-
fektusok kovetkeztében:

— a ' kiilsé zajforrasbdl (fleg kozlekedés) beszii-
r6d§ zaj,

— az officindban akusztikailag kemény anyagok
alkalmazdsa,

— pénztargépek zaja,

— betegforgalombél keletkezd zaj,

— az officina teriiletének a betegforgalom nagy-
sdgaval valé ardnytalansdga

— butorzat zajszint befolydsol6 hatésa,

— tlivegfal miatti hangosabb beszéd,

— a gyogyszerkészités munkafolyamataibol kelet-
kez6 zaj, ha a gydégyszerkészités és a kiadds
egy helyiségben torténik.

Ha a zajforradsok jelentds részét kikiiszoboljiik,
vagy alkalmazzuk a zajcsokkentés lehetdségeit,
akkor hozzajdrulunk a gyégyszertari dolgozdk
munkakoriilményeinek tovabbi javuldsdhoz, ami
végsS soron a biztonsdgos gydgyszerészi munka
egyik, vagy taldn legfontosabb kiévetelménye.

A gybgyszerészi munka felel§ssége is indokolttd
teszi, hogy a gybgyszertarak officindit a vonatkozé
zajszabvany az egészségiigyi intézmények kozé
soroja.

Ezaltal gydgyszertar hélézatfejlesztési koncep-
cidkat j alapokra lehet helyezni, Gj szempontokat
adva a gybgyszertdrak épitési irdnyelveihez.
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J. Dépnbp—K. 3amau: Hccaedosanue wyma g

anmexax

Bo Bcem mupe nabnogaercss siBJIeHHE, UYTO B HCCJEN0-
BaHuu paboyux MecT Bce OoJiblile BHUMaHHsI o6painaercs
Ha yejoBeyeckue (GaKTopbl paboThl. ABTOPH HCCIEN0BAIY
TO, YTO B MOMEWIEHHSIX aNTeK HAa Pa00THHKHU BHINOJHSAI-
IHE YCHICHHYI0 YMCTBEHHYI0 paboTy KaKue UIyMOBbIE 9¢-
(dexTel gedcTBYIOT. 10 UX MHEHHI0 IIYM B anTeKaxX B Ha-
uy AHM CTajl (aKTopoM BIHAKINMM Ha CTeneHb addex-
THBHOCTH YMCTBEHHOM paGOTbl. Hsmepsanu cyTOYHBIH ypo-
BEeHb IIyMa BO BCeX anTexax objactu Becnpem Manenbxom
u Gosbworo o0opora, B 3 antekax Bynamemra, B 3 anre-
Kax 6oabpworo obopora r. Cexewdexeppap, nasee ‘la\,OBOI/I
ypoBeHb myma 3 anTek 0oabuioro ofopora r. debpeuen.
HMccnenoBanust B COOTBETCTBMH C npeanucanuem MC-
18 150—75 BBIMOJHHUIHN IIPELHU3HOHHBIM UMIIYILCOMETPOM
ypoBHs myma POT 00017 u gosumerpom bproana-Hsep.,
M3 M3MepeHHBIX NAHHBIX BHIUHCJIISJIH CYTOUYHBIH ypOBeHb
A anTeuHbpIX NOMenieHHH. ABTOPH YKAa3bIBAKT HA HCTOY-
HUKH MYMOBBLIX 3QQPEKTOB, BO3MOXXHOCTH YMEHBILCHHS
WYMOBBIX 3] ()eKToB. YKa3aHHbIe JaHHbIe U3MEPEHHH 110-
Kasany, 4To (apMaLeBTBl CBOI OTBETCTBEHHYI pabory
C COOTBETCTBYIOLIEH HAIEe)KHOCTBI0 MOTYT BBIIOJHHUTD
TOJBKO THPH COOTBETCTBYIOIEM HH3KOM YDOBHE UIyMma.

ABTOpHI CEIA0T NPENJIOYKEHHE HA BBeJEHHE Paspelin-
MbIX 3HAuY€HUH YPOBHsI A B anTeKax Cpeld YupeKieHuif
3APaBOOXPAHEHHS.

L. Gyorgy—Dr. K. Zalai: Noise level exami-

tion in publicity pharmacies

Since, according to the authors’ opinion, the noise
adversely influences the intellectuel work performed in
the reception halls of publicity pharmacies, they deter-
mined the noise level in all pharmacies in County of
Veszprém, in each of 3 pharmacies with high turnover
in Budapest and in Székesfehérvér, once a day, and in a
pharmacy with high turnover in Debrecen at one hour
intervals. The measurements were performed according
to the prescription of the Hungarian Standard No.
MSZ-18150—75, using RFT 00017 type precision noise
level impulse meter and a BRUEL-KJAER dosimeter.
From the measurement data the daily equivalent ,,A-
level” of the pharmacy reception halls were calculated.
They pointed out the sources of the noise and the pos-
sibilities of its decrease. The results have proved that
the noise level in the pharmacies may be as high that
could adversely influence the security of the highly
reponsible operations performed there. A proposal is
advanced for the determination of the highest permis-
sible equivalent ,,A-noise level” in health institutions,
especially in pharmacies.

Zalai: Untersuchung des

L. Gyorgy—K.
Lérms wn den Apotheken

Eine weltweit feststellbare Erscheinung ist es, dass
sich die Aufmerksamkeit bei der Lntersubhung der
Arbeitsplitze immer mehr auf die menschlichen -Fak-
toren der Arbeit richtet. Verfasser haben untersucht,
welche Lirmeffekte auf die Angestellten einwirken, die
in den Offizinen in gesteigertem Masse geistige Arbeit
verrichten. Threr Meinung nach wurde der sich in den
Apotheken gestaltende Larm in unseren Tagen zu
einem Faktor, der den Wirkungsgrad beeinflusst. Sie
haben das tégliche Liarmniveau samtlicher Apotheken
mit kleinem wund grossem Umsatz des Komitates
Veszprém, sowie dasselbe von 3 in Budapest, 3 in Szé-
kesfehérvar befindlichen Apotheken mit grossem Uni-
satz sowie das stiindliche Lérmniveau von 3 sich in
Debrecen befindlichen Apotheken mit grossem Umsatz
untersucht. IThre Untersuchungen haben sie gemiss der
MSZ—18150—75 Vorschriften, mittels einewm prizisions
Impulsiv-Tonniveaumesser RFT 00017 und mittels
einem Briiel-Kjaer Dosimesser durchgefithrt. Aus den
Messungen haben sie das tégliche d&quivalente A-niveau
der Offizina errechnet. Sie haben auf die Quellen der
Léarmeffekte hingewiesen und die Moglichkeiten zur




1084, marcius
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Reduzierung der Lérmeffekte angegeben. Diese Mes-
sungsdaten haben bestédtigt, dass die Apotheker ihre
verantwortungsvolle Arbeit, mit entsprechender Sicher-
heit, nur unter niedrigem Larmnweau verrichten kon-
nen. Sie stellen in der Reihe der sanitdren Institutionen
einen Antrag zur Einfithrung zulassbarer dquivalenter
A-Niveau-Werte in den Apotheken.

% Resumo en Esperanto:

L. Gyorgy kaj K. Zalai: DBruo-ekzameno

de apotekoj

La autoroj ekzamenis, kiaj bruo-efektoj efikas al
laboruloj farantaj pliigitan intelektan laboron en la
oficinoj de la apotekoj. Ili mezuris la tagan, ati horan

bruo-nivelon de ¢éiuj malgrandaj kaj grandtrafikaj
apotekoj de Komitato Veszprém, de po tri grandtrafikaj]
apotekoj en Budapest, Székesfehérvar kaj Debrecen.
Ili finfaris siajn ekzamenojn konvene al preskriboj de
la MSZ—18150—75 per preciza, impulsa sononivelo-
mezurilo RFT 00017 kaj per dozo-mezurilo BRUEL-
KJAER. El la mezurindikoj ili per kalkulado difinis
la ekvivalentan, tagan A-nivelon de la oficinoj. Ili
almontris al la fontoj de la bruo-efikoj, kaj proponis
eblecojn por malpliigo de la bruo-efektoj. Tiuj ¢i mezur-
indikoj pruvis, ke la apotekistoj povas fari sian res-
pondecan laboron kun la necesa sekureco nur okaze de
malalta bruo-nivelo.

La atlitoroj proponas enkondukon de ekvivalentaj
A-nivelo-valoroj permeseblaj en la apotekoj inter la
sanitaraj institucioj.

( Veszprem megyei Tandcs Gydgyszertdri Kozpontja 713 gydgyszertdr, Balatonalmddi, Bajcsy-Zsilinszky
u. 37. — 8220 és Semmelweis Orvostudomdnyi Hgyetem, Egyetemi Gydgyszertdr, Budapest,

Hégyes H. u. 7—9. — 1092)
Lrkezett: 1982. I1. 8

A HOECHST HUMAN INZ ULIN A TERAPIA
RENDELKEZESERE ALL :

Deutsche Med. Wochenschr., 108., 15. (1983)
A HOECHST cég mér 1923-ban — els6ként Német-

orszdgban — el8dllitotta illetve a klinikai felhaszndlds-
hoz rendelkezésre bocsdtotta az életmentS inzulint.
1983-ban ezt kévette a nagy tisztasdgd humdn inzulin,
mint norm4él és mint depo-humén inzulin.

A humén inzulin fehérjestruktirajat illetéen azonos
az emberi inzulinnal. 51 aminosavbdl &dll, melyek két
léncot (A és B ldne) alkotnak. A két ldncot két diszulfid-
hid koéti ossze.

Eddig kétféle utat irtak le a humdn inzulin eléallité-
sahoz:

1. Sertésinzulin atalakitdsa

A sertésinzulin 1 aminosavban kiilonbozik az emberi
inzulintdl; a B-ldnc 30. helyén a sertésinzulinban alanin,
a humén inzulinban treonin van. Ennek az aminosav-
nak a szelektiv ,kicserélése’ vezetett a humdédn inzulin-
hoz.

2, Géniechnoldgiailag elddallitott inzulin-részletek .

Az inzulin molekula mindkét ldnca (A és B ldnc) el6al-
lithaté az Esherichia Coli plazmidjéban levé megfelel
génkoédolds alapjan, bioszintetikus uton. A két ldnc
kombindcidja vezet a humaén inzulinhoz. Az Esherichia
Coli anyageseretermékei proteinek, amelyek a két lanc
hamis kémiai kombindcidjaval jonnek létre. Az igy
létrejott inzulin térbeli strukturdjaban kiilonbozik a
humén inzulintdél.

A humén inzulin szennyez6déseit mindkét eljdrds
sordn  kromatogrédfids moddszerekkel tévolitottalk el.
A HOECHST a humén inzulin el8dllitdsdhoz kiinduldsi
anyagként nagy tisztasdgd sertésinzulint hasznal fel.
Ezt a biolégial ,,nyersanyagot’ az 0j biotechnikai elja-
rés optimédlisan hasznositja. Egy enzimatikusan katali-
zélt folyamat sordn az alanint treoninra cseréli ki.

Az eljdrdsndl az inzulin térbeli struktirdja megma-
rad. Ennél az el6dllitdsi folyamatndl Osszesen négy
kromatogréfids tisztitdsi 1épést haszndlnak (hdromszor

kozepes nyomdson folyadék-kromatogréfia,
ioncserés kromatogréfia).

Szennyezések (hasnydlmirigy-eredetli fehérjék; glu-
kagon, szomatosztatin, vazoaktiv intesztindlis peptid,
neurotenzin, gasztrin, inzulin-hasitdsi termékek, inzu-
lin-szdrmazdékok) kvantitative nem mutathatdk ki, még
radioimmunolédgial médszerrel sem.

Az inzulin-kezelés sordn nemecsak a humédn inzulin,
hanem a tartés hatdsu dep6-humédn inzulin is nagy je-
lentéségii. A HUMAN INZULIN HOECHST fehérje-
szerkezete az emberi inzulinnal azonos. Nagy tisztasd-
g, semleges pH-ju (1097).

egyszer

Kis Zsuzsanna

AZ ORVOSTUDOMANY!1 FOLYOIRATOK
SZERKESZTOl FELFEDEZIK
A KLINTIKAT GYOGYSZERESZETET

W. A. Zellner : Amer. J. hosp. Pharm. 40 (4), 573 (1983).

A szerkeszt6ségi kozleményként is jelzett cikk a kli-
nikai gyégyszerészet egyre fokozédé sikerének, térho-
ditdsdnak koényveli el azt, hogy a JAMA 1983. mércius
4-1 szdmdaban a szerkeszt8ségi kézleményben Lundberg
elismeréssel sz6lt a gydgyszerészeti szakdgazatrol.
Mindezzel csak kovette egy madsik folyéiratnak, az
Archives of Internal Medicinenek 1981-ben megjelent
hasonld hangvételli, ugvancsak szerkeszt6ségi kozle-
ményét. A JAMA elismerd cikke anndal is nagyobb
jelent8ségli, mivel ez a lap a konzervativ felfogdsédrdl
kozismert AMA (az amerikai orvosszovetség) lapja.

A szerz6 felteszi a kérdést: hdny orvos fog vajon meg-

felel6en reflektdlni erre a bdtor koézleményre. Ugyan-
akkor sajdt tapasztalatdra is hivatkozik, mely szerint
az az orvos, aki maér dolgozott j6l képzett klinikai
farmakologus gyogyszerésszel, elismeri annak tudését.
A szerzé 1déz is a JAMA emlitett cikkébdl, amely
egyaltaldban nem tagadja, hogy & hatvanas évek ele-
Jen a gvégyszerészet bizonyos szakmai valsdghan volt
és ebbdl jelentett kiutat ez az Gj — és minden szempont-
bél igen hasznos — tevékenység. Befejezésiil kifejti —
irodalmi kézlemény alapjdén is —, hogy a gyégyszeré-
szet Jovd fejlédésének utjat a klinikai gyégyszerészet
tovabbi fejlesztésében ldtja (1133).

Kempler



