GYOGYSZERESZI INSTRUKCIOK
A XVIII. SZAZADBOL

frta: prof. HALMAI JANOS

Nem csak gyogyszerész- és orvostorténeti szempontbdl ér-
tékesek, hanem kulturtérténeti szempontbol is érdeke-
sek a gydgyszerészi instrukcidok. Ezek kozott szerepelnek olya-
nok, amelyeket hatdsagok adtak ki — féként a magisztratus —
a gyogyszerészek részére, tovabba olyanok, amelyeket a varosi
fizikusok foglaltak irdsba a gyogyszerészek szamara, végiil
olyanok, amelyeket gyogyszerészek irtak utddaik okuldsara.
(Orient Gyula: Az erdélyi és banati gyogyszerészet torténete.
Cluj—Kolozsvar, 1926.) Dolgozatomban mind a harom ecso-
portbol ismertetek instrukciét. Az elsé csoportbdl kettét: Uta-
eitdas a debreceni varosi orvos, sebész és gyogyszerész szamara
1714. A debreceni vérosi gyégyszertar provizora részére adott
tanacsi utasitas. 1744. A maésodik csoportbdl is kett6t, Ambar
az els6 atmenetet képez az elsé és masodik csoport kozoti:
Instrukeié pro Apothecariis, Torkos Justus Janos: Taxa Phar-
maceutica Posoniensis, 1745 cimd muvébdl; Nyulas Ferenc:
Instructio pro Apothecariis,1807. A harmadik csoportbél pedig
egyet: Mauksch Tébigs instrukcidja fia részére, 1793-bol.
Az instrukecidk egy évszazadot dlelnek fel: 1714—1807. Nyel-
viik latin, az utols6é német. Szarmazasuk és tartalmuk a ko-
vetkez6:
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I. UTASITAS A DEBRECENI VAROSI ORVOS, SEBESZ
ES GYOGYSZERESZ SZAMARA. 1714,

Az utasitas latin nyelvli és megemliti, hogy a cimben fel-
scroltak az augsburgi koztarsasag dekrétumdahoz és szabéalyai-
hoz tartsak magukat. A varosi orvosra vonatkozd szabalyokat
8 pontban irja el6 és kozli a fizikus eskiimintajat is.

A varos gyodgyszerésze szamdara vonatkozd szintén latin
nyelvii utasitis egyes pontjait Magyary-Kossa Gyula (1.) for-
ditasdban kivonatosan kozlom. (Az eredeti szoveg Debrecen
varosi levéltarban. Protocollum 17121716, pag. 455-—480.)

1. A gyoégyszertarat és készitményeit tisztdn fogja tartani.

2. A herbakat, viragokat, radixokat s altaldban a simplicia-
kat a kell6 id6ben fogja gytjteni, szaritani és a romlastél
niegovni.

3. Romlott, hamisitott, szennyezett gyégyszereket nem fog
kiszolgaltatni vagy =2z orvostol elbirt keverékek készitéséhez
felhasznalni.

4. Az orvostdl rendelt gyoégyszereket kell6 gondossaggal, €l6-
irds szerint készitendi, azokhoz semmit hozzd nem ad, bels-
lik semmit el nem vesz.

5. Amit 2z orvos rendelt, azt senkinek el nem arulja, mert
sck esetben az ilyen eljards a betegre nézve erkolesi vagy
tarsadalmi hatrannyal jarheatna.

6. A recipéket masolja le, ddtummal lassa el és 6rizze meg,
de (kivalt hashajté szereket) csak az orvos engedelmével szol-
géltasscn ki ismételve a betegeknek. Ha a rendelvényen toll-
hiba volna, vagy barmilyen aggdlyai volnanak a praescriptio
cdeolgaban: lépjen érintkezésbe a rendelSorvossal és beszélje
meg vele.

7. Egyébként pedig ovakodjék att6l, hogy orvosi dolgokba
artsa bele magat és az orvos vagy a magisztratus tudta és en-
gedelme nélkil ne merészeljen veszedelmes szereket, kivalt
hashajtokat, opium tartalmu készitményeket, elvetélést okozo-
kat, philtrumokat, bizonyos antimonialékat (flores et vitrum
antimonii), turpetum minerale-t és mas hasonlé veszedelmes
gyogyszereket kiszolgaltatni.
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8. Ragaszkodjék az darszabvanyban el6irt arakhoz, ne zsa-
rolja a kozonséget.

9. Az orvossal vald jo viszonyt, tisztességet apolja.

10. A gyogyszerész vagy helyettese mindig tartézkodjék ott-
hon, illetéleg a patikdban s ha mégis véletleniil tavol volna-
nak. semmikeéppen sem engedhet6 meg, hogy az orvos rendel-
vényét kezdd, tanulatlan gyakornok (discipulus, tyro) készitse
el és szolgaltassa ki.

II. A DEBRECENI VAROSI GYOGYSZERTAR PROVIZORA
(GONDNOKA) RESZERE ADOTT TANACSI UTASITAS, 1744.

A latin nyelvi utasitdas tulajdonképpen mar 1734-ben ecl-
késziilt, azcnban csak 10 évvel késébb latott napvilacsot. A va-
ros levéltaraban a ,,Vegyes tartalma iratok™ kozott szere-
pel. (393/1.) Magyary-Kossa Gyula (1.) forditasdban kivonatos
tartalma a kovetkez6:

1. Az officinat mindig tisztan, rendben fogja tartani.

2. A novényeket, virdgokat, gyokereket stb. a helyes id6-
ben fogja gylijteni és gondosan tartani.

3. Romlott és hamisitott gyodgyszereket nem fog kizzolgal-
tatni.

4. A gyobgyszerek elkészitésekor stb. szigordan az orvos
utasitdsaihoz fog ragaszkodni és azokon semmit dnkényesen
nem valtoztat.

5. Eskii alatt titokban fogja tartani, hogy mit rendelt az or-
vos a betegnek ,,cum morbi non raro tales obveniant qui de-
tecti et divulgati aegro ignominiam, si non infamiam, aut aliud
aliquod damnum inferre possent”.

6. A recipéket vagy azok madsolatait érizze meg. Hashajto-
kat ismételve ne szolgaltasson ki az orvos tudta nélkiil. Ha
a recipe helyessége dolgaban kétségei volnanak, ezekre nézve
kérdezze meg az orvost.

7. Mérgeket, hashajtokat, oOpiumkészitményeket, abortust
okozdkat, philtrumokat stb. ne arusitson.

8. Szigoruan ragaszkodjék az arszabvanyhoz.
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9. Az orvos és gybogyszerész kolesondsen tisztelje és becsiilje
egymast . ..

15. A patika kasszajanak kulc:a allanddan az inspektornal
legyen; minden bevételt ide szolgdltasson s maganal csak any-
nyi pénzt tartson (legfeljebb egy arany erejéig), amennyi a
pénzvaltashoz okvetlenll sziikséges.

16. Az, ami a borszesz (Vinum sublimatum), tea, kavé, do-
hany eladdasabdl naponként befolyik, kiilon kasszaban tar-
tandé s az eladott mennyiségrél jegyzék wvezetendd ...

17. A f&6birdénak (judex primarius) évenként legfoljebb 20
magyar forint ara gyogyszer jar, a firmendernek (tribunus
plebis) ugyanannyi, egy szenatornak 12 forint ara, a jegyz6k-
nek (notarii ordinarii) egyenként 15 forint ara. Cukros készit-
mények, illatos nyalanksagok (cupediae, aromatica, saccha-
rum) nem jarnak nekik...

18. Vasarok alkalmaval a vidékiek marhajat, szekerét nem
szabad a patika udvarara beengedni.

19. Igyekezzék a varos botanikus kertjét (hortum pro re bo-
tanica comparatum) orvosi ndvényekkel gyarapitani s jo alla-
potban tartani és ne hasznalja fel azt sajat vagy madasok cél-
jaira az inspektor tudta nélkil.

III. INSTRUCTIO JUXTA QUAM PHARMACOPOEIL
SEMET ACCOMMODABUNT

Justus Johannus Torkos: Taxa Pharmaczutica Posonien-
sis. 1745, Pag. 51. A latin nyelv({ utasitas a négy nyelven (la-
tin, magyar, német, szlovak) megjelent elsé magyar taksa
(Halmai 2.) fuaggelékeként latott napvilagot a chirurgusok és
babak szamara irt instrukeiéval és taxaval egyitt (Halmai 3.).
A taksa cime, elGszava és bevezetése is latin nyelvi. A meg-
bizdast a pozsonyi helytartd tandcs adta és egy ideig orszigos
jellegli érvénnyel rendelkezett.

Az instrukcié szévege magyar forditasban a kovetkezs:

1. A gydgyszerészek igyeckezzenek hivataluknak és hivata-
suknak minden médon eleget tenni. Ezért torekedjenek jézan-
sdgra, tisztességre és jo lelkiismeretre. Legyenek hivatasuk-
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kal jard osszes tevékenységiikben hiiek és szorgosak, derék és
tisztességes segéderdkrol gondoskodjanak.

2. Az orvosokkal szemben kell§ tiszteletet tanusitsanak, az
6 utasitasaikkal és rendelkezéseikkel ne szegiiljenek szembe,
hanem legyenek tisztelettudok és engedelmesek irantuk.
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3. Az egyes simplicidakat megfelel6 id6ben, amikor még tel-
jes értékiiek, gyujtsék be, azokat megfeleld helyeken és edé-

nyekben tarolva és tobbkszor ellenérizve a romldstol,
meg.

m Experientia docuerit, graves ac enormes in.
ser Pharmacopeeos  Chivurgos , Balneatores 65 Obffe-
prices pnvassffe eryores multasyue fuprinde sgitarss effe querime
mias: Publics prowde intergl, Infvuitiones Publica Auloritate
| Babtliondas | guas quiiiber Eorom obfervare toncatur, prafesibere,
Easdomgue Taxe buwic aducliere, g foguntis fint Tenoris.
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4. Valogatott és legjobb mindségl ,,exotikumokat” szerez-
zenek be maguknak. Ezeket, revidealas és vizsgalat céljabdl
adjdk at a Physicus Ordinariusnak az arjegyzékkel és az
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anyagok vételarat is a valésagnak megfeleléen mutassak meg
neki, hogy az ar szerint varidlva az egyes cikkek taxajat is
meg tudja allapitani.

5. A fontosabb gyogyszereket, pl. sokat, spirituszt, tinktara-
kat, higanyt és mas vegyszereket, valamint az Osszes egyéb
osszetett gyogyszereket nem szabad anyagkereskeddktol, va-
sari arusoktol, parasztoktél, vandorkémikusoktdl Osszevasa-
rolniok, hanem azokat kilon-kilén az uj bécsi Dispensato-
rium szerint, vagy mas kiprobalt szerzék szerint 6k maguk
allitsak eld, éppen ezért sajat officindjukat szereljék fel a
szikséges konyvekkel is. Féleg, amikor értékesebb és nagyobb
mennyiségli és kompoziciéju orvossagot kell késziteni, azok
alkoté specieseit el6bb el kell rendezni, a Physicus Ordinarius
vizsgalata ala kell bocsatani és, ha ez utébbi az anyagokat jo
mindséglieknek és helyes sulyuaknak taldlta, akkor lehet eze-
ket Osszekeverni ugyanezen Physicus jelenlétében.

6. Az orvos elbirdsaif, beleértve a specieseket is, azok su-
lyat és mértékét megvaltoztatni ne merészeljék, és ha egyik
vagy masik ingrediens hidnyzik, nehogy valami massal pé-
toljak, és munkatarsaiknak és tanuldiknak se engedjék mas-
sal helyettesiteni, hanem mindent a legnagyobb gonddal és
buzgalommal ugy végezzenek, hogy a gyogyszerek az eldirds-
nak megfeleléen, hien késziljenek.

7. Az orvos tanacsa és tudta nélkll senkinek erds hashajto-
kat, hanytatét, testnedveket és vértizgatd szereket, abortust
kivalto, tovabba Opiumos szereket, még kevésbé mérgeket,
megfelelé 6vatossag és biztonsag nélkil kiszolgaltatni vagy el-
adni ne merjenek és ne engedjék, hogy alkalmazottaik ilyen
dolgokat eladjanak.

8. Betegségek belsé kezelésétsl, betegek latogatdsatol, alta-
lanosan elfogadott formuldk (receptek) irasatdl teljességgel
tartozkodjanak és hivatdsuk hatarait at ne lépjék, minthogy
ott vannak erre az orvosok. Egyébként egyaltalan nem tilos
szamukra, hogy azoknak, akik hozzdjuk fordulnak, enyhité-
szereket, izzasztékat és hashajtokat és egyéb biztos gyogysze-
reket sajat officinajukbél eladjanak.
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9. A Physicus Ordinariust, aki officinajukat évenként bizo-
nyos iddben meglatogatja, illedelmesen és emberségesen fo-
gadjak, ne alljanak vele szemben ellenségesen. Ezenkivil az
Uj taxat, méltd és sulyos blintetés terhe mellett tartsak be.

IV. INSTRUCTIO PRO APOTHECARIIS. 1807.

Nyulas Ferenc, Erdély féorvosa (Spielmann és So6s, 4.) fizi-
kusi évei alatt gy(ijtott tapasztalatai alapjan Kolozsvart,
1807. majus 1-én adta ki utasitasait a gyogyszerészek szdmara.
Ko6nya Imre forditasa alapjan (Spielmann és Soos, 5.) kozlom
a szovegét: '

1. A gyo6gyszertarnak nem mélyenfekvd, eldugott, hanem
szaraz, levegéjarta helyen, a varos kozepén kell lennie, ott,
ahol tébb miihely van, de ezekt6l alljon kilon.

2. Legyen elidtva a gyogyszertar hazicsengetyuivel, kis-
haranggal, hogy éjjel az alkalmazottat fel lehessen ébreszteni.

3. A gybgyszerész legyen okleveles, feddhetetlen erkolesq,
szorgalmas, lelkiismeretes, nyajas férfiu.

4. Semmi mas hivatalt ne viseljen, se gazdalkodast vagy ke-
reskedést ne folytasson, melyek az 6 jelentékeny tavolletét
kivanjak meg, vagy pedig tartson okleveles helyettest.

5. Mindig otthon tartézkodjék vagy kivald erkolesi segé-
det alkalmazzon.

6. Segédet az el6z6 feljebbvaldjanak bizonyitvanya nélkil
soha fel ne fogadjon. Mikor Gj segédet alkalmaz, azt minde-
nekel6éit allitsa tisztiorvos elé, aki® ha sziikségesnek latszik,
meg is vizsgaztathatja és bizonyitvanyat lattamozza s ezzel az
eljarassal a helybeli gyogyszerészeti gyakorlatra feljogositja.

7. A segéd és tanulo tévedéseiért a gyogyszerész felelni tar-
tozik.

8. Tanuldul legalabb 15 éves, kitind erkdlesi, ligyes, egész-
séges egyvént vegyen fel: ne legyen rovidlaté vagy sliket, le-
gyen olyan, aki latinul ért, legaldbb a retorikai osztalyt el-
végezte, olvashaté irasa van; legaldabb 5 évet koteles tanulo-
ként eltdlteni. A gydgyszerédsz a tanuld atyjéval szerzédést kot.
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A tanulét mindenekeldtt a tisztiorvos elé kell allitani, aki 6t
vizsgdlat ala veszi, latin nyelvbeli képességét, irasanak olvas-
hatésagat, egészséges testi allapotat, korat, erkolcsét illetéen
(megfelel hitelii tanusitvanyok alapjan).

A gyogyszerész eskiijéhez hiven tartozik a tanulét napon-
ként tanitani — a konnyebbekrdl a nehezebbek felé haladva,
hogy megismerje és megkiilonboztesse a nyersanyagokat, az-~
ulan az Gsszetetteket —, a kémia és a gyodgyszerészet tudomé-
nyanak alapismereteire, késébb a rendelvények elkészitésére,
a természetrajzra, névénytanra sth.-re is.

A tanuldét durva, kiiléntsen a gydgyszerészi foglalkozashoz
nem tartozé munkara ne kényszeritsék. A tanuldidészak letelte
utan a tisztiorves vizsgaztassa meg, bizonyitvannyal lassa el
€s igy azutan az érvényben levé szokdas szerint a segédi okira-
tot maga a fénoke allitsa ki.

9. Legyen konyvtar a sajat muvel6désére, a segédek és ta-
nulok oktatasara, akikkel nyari idében olykor a mezdkre és
rétekre randuljon ki. Legyenek a kdnyvtirban koényvek a
természetrajzbol, vegytanbol és gyodgyszertanbol. Legyen él6
novénygyljteménye, melyet évenként gyarapitani kell; éppen
ugy a gyogynovények szines képei (pl. a Plancke).

10. A gyogyszerkiadasi naplo és arjegyzék mindig az aszta-
Ion legyen, hogy a koézonséget jobban meg lehessen gy6zni ar-
16l, amit ezek a koényvek tartalmaznak.

11. Naplot vezessen, amelyben mindig datum szerint vezesse
ke, honnan és mikor, mennyi egyszer(i vagy osszetett anyagot
vasarolt, vagy 6 maga mikor készitette, hogy igy 6 maga és
a hivatalos latogatok is vilagosabban itélhessenek az orvos-
szer hathatésiga és hatastalansiga tekintetében.

12. Legyen egy konyve a hidnyzé szerekrdl is, hogy egyrészt
sajat magat tajékoztassa, masrészt hogy a hivatalos latogatd
észrevételeinek elejét vegye.

13. Kulon jegyzdkonyvet vezessen folytzaidlagosan a mér-
gek eladasardl, feltlintetve benne a datumot, az aru sulyat és
a vasarlé nevét.

14. Amit a haza termel, azt idegenbdl ne vasarolja.
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15. Mikor kulfsldi arukat szallitanak, azokat a tisztiorvos
jelenlétében nyissa fel, aki a romlottakat azonnal megsemmi-
siti vagy az eladdnak kettés pecsét alatt visszakiildi.

16. Kész, Osszetett gyogyszereket ne egykonnyen vasaroljon.
Az er6s szereket pedig (mint amilyenek a vorosréz-, antimon-
vegyluletek, az 6piumos €s erds hajtoszerek) mindig 6nmaga
készitse.

17. A kulfoldrél érkezett anyagoknak pontos jegyzékét a
vételar megjelolésével évenként egyszer a tisztiorvoshoz te-
gye at.

18. Mivel a vegykonyhanak talpkdve és alapja, mely zavar-
talan mukodésére donté befolyassal van: az ecet, zsir, viasz
vagy olajbogyobdl wvald olaj, cukor, borszesz stb., ezeknek fo-
gyasat mindenekelétt gondosabb megfigyelés ala vegye.

19. A készlet mennyisége, az egyik kozonséghez mérten elég-
séges, masikra nézve szerfolott kevés lehet, ezért a gydgysze-
rész a készletet a fogyasztassal hozza Gsszhangba.

20. A gyodgyszerészt sohasem a nagy készlet és a készitmé-
nyek bésége, hanem a tisztasag, rend, pontossag, serénység és
az alaposan elkészitett gyodgyszerek, orvosszerek ajanljak.

21. Az egész gyogyszertarban, a legnagyobb tisztasagot kell
tartani; a mértékeket, sulyokat, mozsarakat, a kapszulakat, a
piruldk mintizdéedényeit, vasznakat, szlréket, végre minden
egyes hasznalat utdn minden {iveget és egyéb cserépedényt,
miel6tt a gyogyszereket bedntenék, jol meg kell mosni. A kar-
tonok (papirok), melyekben a gyoégyszerek allottak, mas célra
nem hasznalhatok. Mig valamit vegyitenek, a mozsar ala pa-
pirlap tétessék, nehogy a kies6é orvossiagot az asztalrdl kelljen
osszeszedni. A dugdkat foggal puhitani, az lvegeket és cserép-
csészéket ujjal vagy éppen nyelvvel Kkitérdlni, a pirulakat,
hogy azokhoz az arany, ezist kdnnyebben hozzatapadjon, lehe-
lettel nedvesiteni, csunya és nagyon csomoérletes dolog.

22. A mérlegek pontosak, a bécsiekhez hasonlék legyenek.

23. A mérbserpenyének egyenléen pontosnak és érzékeny-
nek kell lennie.
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24. Egy torténetesen kettés rekeszi edényben sohase tart-
sanak kétféle gyodgyszert, mert félés, hogy 6sszevegyllnek.

25. A szagos szereket, hogy a tobbi szert ne szagositsak meg,
valamint a szeszes és illandé vagy a levegdn romld szereket,
mint amilyenek az éter, a pokolks, az olvadé sofélék stb. toké-
letesen lezarva, még holyaggal is lekotve kell tartani.

28. A mérgek, erds hajtok, kabitdoszerek, marédszerek (mint
arzén, higany, kobalt, o6pium stb.) biztos helyen elkildnitve,
porceldnbol, elefantesontbol, tivegbdl, szerpentinbdl késziilt
sajat edényiikben, zar alatt tartandék s mindenikiikre meg-
kulonboztetsleg jelzés irassék fel. Ezenfeliil legyen kiilon asz-
taluk, mozsaruk, kanaluk, mérlegserpenydjik és a zar kul-
csat a kezébdl a gydgyszerész soha ki ne adja.

27. Vordsrézbdl, sargarézbol készilt edényeket, mozsarakat,
mérlegserpenyéket, kanalakat, sds, savas, lugos, olajos, zsiros
gyégyszerek, piruladk, asvanyi porok készitésére, feldolgoza-
sara, megérzésére ne hasznaljanak, hanem legyenek azok por-
celanbdl, achitbdl, szerpentinbdl.

Mindenekelétt a kivonatokat, amelyben féldes-sék wvannak,
schasem rézedényben, hanem jél 6nozctt vasedényekben ké-
szitsék, de azoknak a tliz f6lott liveg- vagy porceldnedények-
ben torténd kellé Osszedllitdsa adassék meg.

28. A laboratorium a kémiai munkdlatok szamdara legyen
elég tagas, alkalmas, nem sotét, legyen tiszta, tlizmentes és az
edények szétrobbanasa esetére biztensagos. A kemencének
szerkezete modszeres, a laboratorium eszkozei, edényei ele-
genddk és kivaloan tisztak legyenek.

29. A készlet vagy anyagok helyisége legyen szaraz, tiszta,
elegendd készlettel ellatott, a jelzés minden egyes cikkre nem
jelekkel, hanem latin szavakkal legyen felirva.

30. A ndvényeknek, gydkereknek, viragoknak tarolohelyi-
sége, mely rendszerint a padlason van, legyen tiszta, szellds,
szelléztet6-nyilasokkal ellatott, a napsugaraknak mérsékelten
kitett, a rovarcktol védett. Minden egyes rekeszen, zsidkon
vagy padozaton, melyen a novények szdradnak, legyen jelzés
(felirat).
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Mar kiszaritctt névényeket a gyogyszerész ne vegyen, ha-
nem azokat eldiras szerint 6 maga szaritsa, Birkét semmi mé-
don ne vegyen, hanem azt mindig maga gy(jtse.

Viragokat, leveleket, novényeket és mindenfajta fahéjat
gyljtson. Ezeket ujabb tapasztalatok szerint jobb igen erds
napfényen szaritani, mint arnyékban; ugyanis kevesebb vész
el erejlikbél és zoldebben maradnak: elegendd példa erre az
ily moédon szaritott széna.

31. A viztarté hely vagy viztarté pince legyen szdraz, hi-
vos, ahol a gyoégyvizek, borok, nedvek, liktariumok, pasztdk
ugy a melegtdl, mint a hidegtdl, nedvességtél legyenek meg-
ova. Jelzést itt is minden edényre kell ragasztani.

32. Félreértések elkeriilése végett az uj kémiai nevek, ami-
ket az 0j orvosok mar széltében hasznilnak, minden edényre
a gyogytarban, legalabb azoknak hatso oldalara, felirandok.

33. A gyogytar helyisége télen csak mérsékelten legyen
fitve, mert ezaltal a rothadast és erjedést elharitjuk.

34. Mindent a bécsi rendelkezés szerint kell elkésziteni és
tartani. Porokat, kivonatokat és mads, erjedésnek és romlas-
nak Kkitett szereket nem kell nagy mennyiségben elére elkészi-
teni, kiilondsen az illatos anyagokbol, mert erejiiket vesztik.

Vegyszereket, amennyire lehetséges, mindig a tisztiorvos
jelenlétében allitson eld.

35. Az orvossagok megszabott arabol sohase engedjen és ol-
csObb aron ne szolgaljon ki (kivéve a nagyon szegényeket), az-
zal a céllal, hogy ily mddon a kozdnséget magihoz édesgesse
és a tobbi palyatarsat anyagi romlasnak kitegye.

36. A. hivatalos latogaténak adja at a kilfoldrél vasarolt
anyagokrol a szallitok részletez6 szamlajanak hG masolatat.

37. Minden egyes rendelvényre, miel6tt azt kiszolgaltatja,
irja fel az arat, akar ki van fizetve, akar nincs.

28. A rendelvényeket, azok kifizetése utidn mindig juttassa
vissza azok tulajdonosainak.

39. Egyetlen rendelvényt se készitsen el, amelyen nincs ala-
iras, még ha hatastalan gyoégyszert tartalmaz is. Aldirasnak a
masolaton is kell lennie.
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40. Alorvosok, azaz a tdrvénytelenil orvosi gyakorlatot
folytatok rendelvényeinek sohase tegyen eleget.

41. A rendelvények elkészitésénél ne helyettesitse oleso sze-
rekkel a dragakat, s6t még olyanokkal sem, amelyeket ugyan-
olyan hatasunak gondol, mert nem tudja a rendelGorvos szén-
dékat.

Amikor valamely gydgyszercikke nincs meg, ennek egy mas
szerrel vald helyettesitését maga az orvos kérje.

42. Mikor a rendelvényen valami kétesen van kifejezve vagy
nem olvashatd, vagy az adagoldsban a gyogyszerész tévedést
vesz észre, azt semmiképpen el ne készitse, hanem eldbb
kiildje vissza az orvosnak magyarazatért vagy helyreigazi-
tasért.

43. Nagyobb jelentdségil szer elkészitését sohase bizza a ta-
nulodra, annal kevésbé a feleségére, gyermekeire vagy vala-
mely jobbagyara.

44 Mérgeket mindig maga a gyégyszerész adjon ki, de soha-
sem az orvos rendelvénye nélkiil. A kézmiivesek egyidejlileg
vagy a varosi tanacs, vagy valamely hivatalos személy bizo-
nyitvanyat tartoznak felmutatni, melyek kiilon-kilon a mér-
gek nyilvantarté kényvéhez csatolandodk.

45. Ahol tobb gyogyszertar, tobb alkalmazott van, a gydgy-
szert elkészité alkalmazott nevét ra kell irni a cimkére.

46. A betegek nyilatkozatait (megjegyzéseit) fogadja udva-
riasan, azokat nappal és éjjel gyorsan, zsortolédés nélkil és
abban a sorrendben szolgalja ki, ahogyan jottek. Amikor szik-
séges, a hasznalati utasitast illetéen oktassa ki Sket. Amikor
pedig valami slirgés rendelvény érkezik, amelyre az orvos
,,surg6s” jelzést tett, mindenekel6tt ezt szolgélja ki.

47. Jarvany idején a gyodgyszertarban valaki mindig éjjeli
szolgalatot teljesiteni tartozik.

48. A patikarius, helyettes, segéd, fanulé ne tegyék koézzé a
betegeknek titkos betegségeit, amelyskbél ezekre tekintélyiik-
nek valami kisebbitése harulna.

49. Valamelyik orvos rendelvényeit mas altal, vagy kirur-
gus sebkezel¢ altal lemaésoltatni még kevésbé engedje meg,
sem pedig azok biradlatdnak ne tegye ki.
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50. A rendelvények biralatdtél maga a gydgyszerész is tar-
16zkodjék, az orvosok jo6 hirnevérsl inkabb gondoskodjék,
mintsem annak kisebbitését eldsegitse.

51. Maga a gyogyszerész mindenféle gydgyitast az ebhen a
tudomanyban jartasakra hagyjon.

52. A fdorvos, tisztiorvos irant, amikor ezek a hivatalos
vizsgalatra megjelennek, koteles tisztelettel viselkedjék.

A tobbi gyodgyitot is egyébként az 6t megilletd tiszteletben
részesitse

53. A gyogyszerészek egymas kozott egyforman torekedje-
nek tirelmességre, kélesondsen ne askalodjanak egymas el-
len, panaszaikat, miel6tt ezzel magasabb helyen alkalmatlan-
kodnanak, a tisztiorvos, mint els6 hatésag elé. terjesszék el-
intézés végett.

54. Elitélend6 a gyogyszerészeknek az orvosokkal vald Osz-
szejatszasa, amikor is ezek megallapodas szerint sok felesle-
ges szert rendelnek, hogy ezek jovedelmébdl késobb alcazott
modon részesuljenek, mivel nyilvan az ilyen betegek az or-
vost szikmarkuan, vagy éppen sehogy sem szoktak fizetni.
S6t még az orvosnak a gyogyszerészekkel egytittlakasa is, mint
gyvanus korilmény kertlilendd.

55. A gyogyszerésznek, ha tudomdsara jut valami olyan sa-
jét kozelségében fejlédé gyodgytari anyag, amit eddig a tdbbi
gyogyszerészek kulfoldrél szallittatnak, tartozik a féorvosnak
bejelenteni, hogy az igy kozkincesé valjék.

56. Altalaban minden gyogyszerésznek kotelessége az 6 vi-
dékén talalhatéo novényekrdl rendszeres ismeretet szerezni. a
gyogyszerészeti tudomany tovabbfejlesztése és az anyaghe-
szerzés megkdnnyitése céljabél.

57. Ha a gyodgyszerésznek panasza van az orvosra, a fel-
cserre, a kontdrokra, kereskeddkre és mas szédelgbkre, nem-
kiilébnben a nehezen {fizet6kre, akik évekig elhanyagoljak «
gyogyszerek aranak megfizetését, azokat jelentse a hivatales
ldtogatast végzé orvosnak.

-

7 Orvostorténeti kozl. -
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V. , INSTRUKTIO” 1793.

Mauksch Tobids kolozsvari gyogyszerész Marosvasarhelyen
is vett gyogyszertarat, melyet 13 éves fianak szant. Elettapasc-
talatait fia, ennek gyamja, gyogyszertarai gondnokai és veje
szamara feljegyezte nagy, iv alaku, barna, bérsarku konyvbe,
57 oldalon. Az ,Instruktio”-t egész terjedelmében Orient Gyula
(6.) kozolte 1918-ban. Sajnos, ezt a mivet nem tudtam be-
szerezni. Ugyané részben ismertette 1926-ban (7.). Baradlai ki-
vonatosan ismertette 1957-ben (8.) és részletesebben targyalta
az 1930-ban megjelent torténeti mivében (9.). Ennek alapjan
foglalkozom én is az ,Instrukcio’-val, mely egyébként kilon
tanulmdnyt igényel. Audiatur et altera pars! A masik négy
instrukeidval torténé osszehasonlitds szempontjabol és a kozos
értékelés alapjaul szolgald adatok megismerésére kozlom a
kovetkez6 részeit:

A gondnokrél

1. A gondnok magat, valamint alarendeltjeit a tisztasagra és
pontossigra szoktassa. A restséget, lusta tarsasdgot keriilje.
A gondnok sajat maga is, de féképpen aldrendeltjeivel, gya-
lornok, laborans vagy masféle cselédjével allandé munkéat vé-
geztessen. Pontossagra, széleslatasra, helyes gondolkodasra
szoktassa Oket. Tekintélyét azonban tartsa mindig fenn, ve-
liikk banjék jol és baratsagosan, mutasson jo példat, de sohase
legyen veliik bizalmas. Ejjeli mulatsagokat és feslett emberek
tarsasagat kerilje.

2. A gondnok belépésénél mindent leltarozni kell és amikor
elmegy, ugyanazzal az inventdriummal mindent az uj gond-
noknak at kell adni, ami altal 6 tajékozva lesz az aruk rende-
1ésénél. Jo volna, ha az elmené gondnok a belép6é gondnokkal
egyszerre végezné el a leltarozast ugy, hogy egyik a masikat
ne zavarja. A leltaroziasnal természetesen vagy a segéd, vagy
a gyakornok is ott legyen, hogy minden pontosan be legyen
mondva.

3. A helybeli és valamennyi mas orvosokkal és sebészekkel
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szeémben jol és baratsagosan kell viselkednie; 6ket olykor fel-
keresheti.

4. A gondnok a gyodgytar kil- és beliigyeirdl titoktarto le-
gyen. Hogyv az orvosokkal és sebészekkel kellemetlensége ne
legyen, a gyogytar kll- és belligyeirél hallgasson. Ne toréd-
jék a kezelésekkel, hanem igazodjék az utbaigazitasokhoz. A
kiszolgalasnal o6vatos legyen, a betegeknek utbaigazitast ne
adjon, nehogy 4ltala valami hiba vagy szerencsétlenség for-
duljon eld, pl. higany vagy arzén tartalmu dolgokat csak or-
vosi rendeletre szabad kiadni, mert kiilonben 6t a legnagyobb
baj érheti.

5. Kiilon lakasa a gondnoknak ne legyen, mindig a gyégy-
szertar melletti szobdban és vele allanddan lakjon egy gyogy-
szerészalkalmazott. A gondnok lakdsa télen-nyaron a gyodgy-
tar melletti szobdban legyen, mégpedig a segéddel és gyakor-
nokkal egyiitt, mert kilonben éjjeli kihagasok napirenden vol-
nénak. Ezt tehat ha észreveszi az ember, segédnél, gyakornok-
nal, igyekezzék Oket meggatolni. Eppen ezért maradjanak
mindig egylitt. A gondnokot terheli minden felel6sség.

6. A gondnok farol, szénrél, vilagitasrol idejekoran gondos-
kodjék, azt olcsén szerezze be, hogy ezek miatt soha hidnyt
ne szenvedjen. Eppen ugy, ha kell, iiveg, papiros, fiktilidk,
Amylum, Spir. vini, Cera, Mel, Axungia, NB. flores, radices,
seminae stbh. Mindezt a lecheté legolcsébb aron szerezze be és
fizesse ki rogton.

7. A kompozitakbol, f6leg olyanokbdl, amelyek hosszu ideig
nem maradnak friss allapotban vagy kevésbé vannak forga-
lomban, csak keveset készitsen. A szimplicidkat ne pazarolja,
azokbol csak keveset hasznaljon.

8. A vények taksdlasanil a mi ideiglenesen meghatirozo:t
taksank szerint jarjon el, mert akkor megbiintetni 6t nem
iehet. Ami a festékeket, papirt stb. illeti, az ember amellett
marad, ami eldirva van. Azonban az arakra nézve az ottani
kereskedék utan is lehet igazodni. Lasd a bécsi legfelsSbb
hatérozatok alapjan hirdetett taksarendeleteket.
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9. Az adossagokat lelkiismeretesen és szorgalmasan hajtsa
be. Allandéan mindent hiiséggel, szorgalommal és tiirelemmel
kisérjen, minden alkalmat ragadjon meg, hogy azokat behajt-
hassa, mert hamarabb lehet a gyodgytart kilresiteni, mint a
pénzt behajtani.

10. Személyi csere vagy gondnok elmenetelénél és az
gondnok belépésénél igazgatdink kozil valamelyiknek ott kell
lennie. A leltart, habar pontos is, gondosan at kell néznie.
Hogy jo gondnok legyen valaki, az mindig jo tanitasunktsl
is fligg. Ha ilyen egyéne van az embernek, ugy igyekezzék : zt
megtartani és gondnoki allast adni neki,

11. A gondnok visclkedését figyelemmel kell kisérni. Kez-
detben nagyon kell igyelni arra, hogy miként viselkedik, va-
jon a jelentésekkel és a szamlaval rendben van-e, nem jar-e
rossz tarsasdgba, nem iszik-e, jatszik vagy kartyazik és be-
szolgaltatja-e pontosan a pénzt.

12. Mivel a gondnok Vasarhelyt mint hazafi és csalddapa
szerepel, torekedjék arra, hogy minden a legjobb rendben le-
gven, gondoskodnia kell tehat az ellatasrol és a tobbi sziksé-
gesekrél. ami a haznal nap-nap utan eléfordul.

13. Mieldtt egy gondnok elmenne, 3 héonappal elmenetele
el6tt azt jelenteni kell, elébb azonban semmi szin alatt nem
mehet el mindaddig, amig az uj gondnok be nem lépett és
hivatalat be nem toltotte.

Fénztarkezelés

14. Ha a gondnok minden 6t6dik napon a pénztarladat ki-
lriti — mégpedig a segéd jelenlétében, mivel az egyik kulcs
a gondnoknal van, a masik pedig ellenérzés végett a segédncl
-—, és ha a bevételt pontosan megolvastak, akkor az Osszegel
a segéddel a pénztari konyvbe iratja, 6 maga pedig sajat
konyvébe bejegyzi.

A pénzildr teherszamaddsa

15. A felsoroltakrél minden honapban kétszer szamot adjon.
Ki kell mutatnia mennyi a gyégytarra koltott kiadas és meny-
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nyit adott ki a haz fenntartasara? Kotelessége mindent a meg-
felelé helyen bejegyezni. Igy azt, amit a gyogyszertar részére
vesz. azt a gyogyszertari kiadasi konyvecskébe, amit pedig a
haztartasra koltott, azt a haztartasi kiadaskonyvecskébe jegyzi
be. Azokat az orvossagokat, amelyek kolesonbe vagy hitelbe
lesznek adva, alkalmazottai altal mindig evidenciaba tartsa.
Kotelessége az addéssagkonyvek rendbentartasa is.

Hitelezés

16. Az évi gyogytari kovetelések elGkészitésénél, tovabba a
gondnok elmenetelénél készitett kovetelések mutatjak, hogy
mennyi lett fizetve és mennyi még a hatralevd kovetelés. Min-
den honapban szamadas eszkozlendd ezekrol.

17. A kovetelésekrél minden 3. vagy 4-ik héten egész kivo-
natot kell csinalni és utcasorok szerint behajtani, a falukra
pedig irni vagy lzenni kell, vagy ha az nem segit. akkor a
torvény segitségét kell igénybe venni.

Vicelkedés

18. A gyégyszerész, a gondnok, valamint alarendeltjei ko-
zott a csaladiassdagnak helye nincsen és ezen ovasaimat ne
hagyjak figyelmen kival.

19. A gyogyszerészeknek, provizornak vagy subjektnek (se-
géd), nemkiilonben a gyakornoknak mindenkivel kivétel nél-
kil elékelékkel ugy, mint alacsony sorsuakkal szemben udva-
riasan kell viselkednie, azonban senkivel nagyobb baratsagba
vagy bizalmaskodasba bocsatkozniok nem szabad, mert a leg-
tobb ezzel visszaél. Ha valamit megtagadunk, akkor azonnal
vége a baratsagnak és fellép a harag, a bosszu, az irigység és
kétszinlisk6dés. Ezért legyetek mindenkihez baratsagosak és
oszinték, de sohasem bizalmaskoddk. Mert olyan emberek,
akik mindent latnak, hallanak, masoknak elmondhatjak azt,
ami tortént a patikdban és a haznal s ezaltal sajat maganak
ugy, mint f6nokének nagy kellemetlenséget okozhat.
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A VAROSI MAGISZTRATUS
ES A POLGAROKKAL SZEMBEN TANUSITOTT VISELKEDES.

20. A magas tandcsot mindenkinek tisztelnie kell, még ak-
kor is, ha egyik vagy masik nem volna olyan tekintélyes.
Azokkal tehat, akik Vasarhelyt élnek és hivatalban vannak,
mindig jo baratsigban kell élni és Sket minden alkalommal
tisztelni.

21. Mivel én marosvasarhelyi polgdr vagyok, neked fiam, a
varosbirénal a polgari jog elismerése végett jelentkezned
kell. Amint gydgytarba lépsz, vallaskiilonbség nélkil vala-
mennyi polgarral szemben mindig udvarias légy, nemkiilon-
ben orvosokkal és gyogyszerészekkel. Ha tehat valaki gyer-
keim kozil a gyogytart atveszi, azonnal a varos polgarava is
kell lennie. Igy, mint polgar, sziikség esetén még segélyt is
kérhet és mivel el6keld kuridban lakol, portiét (adé) nem
fizetsz. Ha azonban ezt lizleted miatt kovetelik, ugy meg kell
fizetni.

22. Hogy mindenkinek szeretetét, baratsdgat és bizalmat
megnyerhesd, igen udvariasan és elézékenyen kell viselked-
ned a notabilitasok irant, a tekintetes Polgarsag irant is kiveé-
tel nélkil. Mert durvasaggal, lenézéssel és korhely viselkedés-
sel az ember nem megy semmire. Féképpen szép beszéd altal
kell magédt megszerettetni, nemkiilonben azaltal, hogy éjjel-
nappal barki szolgadlatara allasz, mert ez minden jé gyégysze-
rész kotelessége. Ha azonban valaki tobbre tartja magat és a
becsiiletes, de szegény embereket lenézi vagy nem szél hozza-
juk, vagy talan még durva is, ezzel mindenfelé csak kellemet-
lenséget fog okozni; mi igazodjunk az emberek utdn, nem pe-
dig azok miutanunk.

23. Szukség szerint a legjobb és legelokel6bb polgdroknak is
lehet tandccsal szolgalni, pl. Horvath postamester urnak stb.
Ha velilik valahol talalkozik az ember, mindig udvariasak le-
gylink, mert: Si eritis Romae, Romano vivite more, si eris
alibi, vivito sicut ibi!
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AZ ORVOS URAK, SEBESZEK ES A TOBBI
GYOGYSZERESZEKKEL SZEMBEN VALO VISELKEDES.

24. Az orvos urakat, valamint a sebészeket tisztelet illeti.
Ezek irant legylnk tehat szerények és udvariasak; ne ele-
gvedjlink semmiféle vitatkozasba, hanem jé baratsagban él-
jink veliik. Ez a baritsag az asszony és a gydgytarban levs
személyzet altal is fenntartassék. Ha 6k becsiletességiinkrol
¢s jo viselkedéslinkrél meggyitzédnek és kiszolgalas a gyogy-
tarban jol és hibatlanul torténik, gy artani sohasem fognak,
s6t rolunk jol, dicsérdleg beszélhetnek.

25. Ha az orvosoknak jé gyakorlatuk van és a gyogyszer-
tarnak hasznot csindlnak, ugy a sajat hasznalatukra sziiksé-
ges gyogyszereket udvariassaghdl ingyen kell nekik adni.

26. Az orvos urak el6tt meg is kell hajolni. Ujévkor pedig
boldog ujévi kivansiagok kiséretében egy kis ajandékkal kell
nekik kedveskedni.

27. Ha valamelyik orvos t6link tandcsot kér, az soha gc-
romban ne térténjék, hanem mindig udvariasan és ugyanigy
kapjon feleletet is. Minden rendelést pontosan el kell végezni,
egyszoéval kiszolgdlni és becsomagolni. Es ha a gyogyszerek
falura kiildetnek. hiba vagy elcserélés ne torténjék.

Gyégyszertar-vizsgdlat

28. A gydgyszertar vizsgalat tulajdonképpen rendesen és sza-
baly szerint vagy februar elején, vagy november végén szokott
megtorténni, de mivel a féorvosnak nem lehet el6irni, hogy
mikor jojjon, ugy a vizsgalatra barmikor készen kell allni. Min-
denkor arra kell lgyelni, hogy a készlet elegendé legyen. Az
Uj aru megérkezésekor a régit felul rakjuk és eloszor azt aru-
sitsuk ki.

29. Egy régi idében kelt legfelsébb rendeletbdl kifolyodlag a
gyogyszertiar-vizsgdloknak 3 tallért kell fizetni. Ez a gyogysze-
részekre undok dolog 1évén, betiltottak, minélfogva hallgatni
kell és semmit sem kell adni. Ha az orvos vagy fizikus mégis
valamit kérne, azt kell mondani, hogy a legjobb akarat mel-
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lett sem lehet honoralni. Nem a gyogyszerész kéri a vizsga-
latot, hanem vagy a vérosi magisztratus vagy a megye ren-
deli el. Mivel pedig a varosi féorvos vagy fizikusnak fix fize-
tése van a varostdl, kotelessége a gyogytart ingyen felilvizs-
galni.

Kollegidlis viszony

30. A tobbi gydgyszerészeknek békét kell hagyni, semmi ko-
zelebbi ismerkedést nem kell tartani veliik, aki oda akar
menni, az mehet. Mi csak kotelességiinket tegyilik meg, min-
denkihez legyiink udvariasak, a gyogytart jo és friss arukkal
lassuk el, a kiszolgalas gyorsan és pontosan torténjék, arukat
a taksa szerint szdmitsuk. Nem kell alkalmat adni arra, hogy
a masik gyogytar reank valamiért megharagudjon, kiilondsen
a pletykasagtol ovakodjunk. Ha taldlkozik vellik az ember,
Ugy udvariasnak kell lenni, mindennek azonban, ami bosszt-
sdgot okozhatna, kitérunk.

Segédral

31. Hogy a marosvasarhelyi gyogytar minél jobban forgal-
mazzon, kiilondsen ha a kiralyi tabla Osszeiil, tartassék allan-
déan egy lgyes, j6, magyar nyelvben jartas segéd, aki a
gondnoknak mindenben pontosan és megbizhatéan segitsé-
gére van. Erkolesi viselete Isten és az embereknek tetszetss
legyven, azonkivil bestliletes, szerény és jo magaviselet( legyen
és ugy é€ljen, ahogy az egy jo keresztényhez illik és megkivan-
tatik. Minden idét szorgalmasan hasznaljon fel és a lustasa-
got keriilje.

Elskels vagy alacsonysorsu emberekkel legyen egyarant sze-
rény és baratsigos, a szegényeket és egyszeriieket ne vexédlja,
amit meg nem értenek, magyardzza meg, rossz arut ne adjon,
hanem jokat és ezt mindig az eldirt taksa szerint.

Gyalkornokrél

32. Egy j6, ligyes. a magyar nyelvben jartas, hd és élénk fi
(gsyvakornok) jobb keze a fénokeinek vagy a gondnoknak.
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Amellett hd. jambor. szorgalmas, figyelmes tanulo legyen. A
kuldésckre. mint amilyenek az adossagok behajtasa, tovabba
egyeb fontos kikildésnél egy megbizhaté egyénre mindig
szlikség van és jobb idegent tartani, mint egy helybelit. A gya-
kornok legyen jo sz{ll6kt6l vald, jo nevelésben részesiilt.

33. A gyakornokra nagy gond és vigyazat forditando6, mivel
a fiatalember egyrél vagy masr6l nem birhat elegendd atten-
tioval. Egy fiunal a rosszasag csakhamar fellilkerekedhet és
minél idésebb, anndl inkdbb fokozédik benne, de annal vesze-
delmesebb és kényesebb a vele valé elbanas is. Ugyelni kell,
hogy korhely fehérnépekkel ne baratkozzék, velik semmi
ismeretséget ne tartson, pénzdolgokba ne avatkozzék és ha
elkiildik valahova, ligyelni kell, hogy igen sokat tavol ne ma-
radjen.

34. Hogy a banasmod biztosabb legyen vele, szerzddést csi-
nalunk, mint amilyen a manualis hatsé lapjan talalhato. E
szerz0dés alapjan sziileit6l vagy tutorjatol (gyam) legalabb 50
forint biztositékot kell venni, hogy ha elszokik vagy kart csi-
nal, ebbdl a biztositékbol levonhatd legyen.

Tiizvész ellen valé dvakodds

35. Fontos megjegyzés a szesz és olajokkal valdé banasmodd-
rol, melyeket a gyujtotél és tiztol ovni kell, mert kiilonben az
emkber életét, hazat és egész vagyonat elveszitheti. Ha nem
tugyel az ember, egy pillanat alatt koldussa lehet, ezért este az
anyagkamrat be kell csukni.

Nagyon tandacsos, hogy mindazok, akik a gydgytarban mi-
kddnek, mint a gondnok, segéd, a gyakornok, a zuzo. a vila-
gitassal és tlzre nagyon vigyazzanak. Kuléndsen ha spiritusz-
szal, Ol. terebinthinae vagy hasonlé méas dolgokkal jarnak.
Ha este mégis ilyesmivel dolguk akad, nagyon tligyeljenek, ne-
hogy egy liveget eltdrjenek, gyertyat pedig sohse tartsanak az
edény nyildsihoz kozel, mert mar a para is meggyulladhat és
ha valaki elsé ijedelmében magan segiteni nem tudna, ugy
porra égne. A spiritusz vegy olaj széjjelomolve égnek s csak
hamu vagy folddel olthatok el. Ilyen szerencsétlenség nem-
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csak hogy az ember életébe keril, hanem egész csaladjanak
vagyona s igy mindene elvész. Ett6l ovjon a jo Isten. Ezen
fontos megjegyzésemet mindenki tartsa be és ne becsilje le.
Ha ilyesmivel dolgozik az ember, mindig gondoljon arra, hogy
vigyézatlansagaval magdnak és masnak is kart és szerencsét-
lenséget okozhat.

Discussio. Megbeszélés

Az 0t instrukeid attanulmanyozisa és egybevetése alapjan
a kovetkez6 megallapitasokat tehetjik:

A XVIII. szidzadban nalunk — de altalaban kulfoldon is —
még kevés rendelet szabalyozta a gydgyszer elkészitését, ki-
szolgaltatasat, vizsgdlatat, arusitasat. helyettesitését, arat, a
gyogyszerész munkakorét és viszonyvat a kozegészséglugyhiz,
az alkalmazottak kiképzését, eldéképzettségét, munkakdorét és jo-
gait. Az orvosok, hatésagi tisztviselok és gyogyszerészek vi-
szonyarol, mely sok kellemetlenségre adott alkalmat, mar t6bb
sz0 esett, illetSleg tobb utasitis jelent meg.

Egyes varosi hatosidgok, megyei, allami tisztviselék, fiziku-
sok adtak ki sziikségszerilien utasitdsokat (instrukciokat) a fel-
merillt hidnyossagok, félreértések, Gsszelitkozések elkeriilé-
sére, a jobb egészségligyi ellatas biztositasara. Ilyen instruk-
cidkat egyes tekintélyesebb gydgyszerészek is irtak alkalma-
zottaik, csaladtagjaik részére.

Az instrukciékat az ismertetésben felsorolt V. szam alatt
idézem, az arabs-szam a pontszamot jelzi.

Az instrukcidkban szereplé gyakoribb témak:

1, Tisztasdg. A ket debreceni (1714, 1744) a gyogyszertar és
a készilmények tisztasdgat irja eld (I. 1—IL. 1.); Mauksch al-
taldban a tisztasagra neveltet (V. 1.).

2. Simplicidk megfelel idébeni gydjtését, jo szaritdsat és
alkalmas eltartasat irja el a két debreceni (I. 2—II. 2.) és
idénkénti ellenérzését is a Torkosé (III. 3.).

3. Romlott és hamisitott gydgyszerek kiadasat és felhaszna-
lasat tiltja az elsd (1714) debreceni (I. 3.). a masodik (1744)
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csak a kiszolgaltatasat (II. 3.); Mauksch (V. 30.) a jo és friss
aru beszerzését szorgalmazza.

4. A gyogyszer elkészitésének gondossdgdt és az elbiras val-
tozhatatlansagat koveteli a két debreceni (1. 4—II. 4.), a Tor-
kosé (III. 6.), Nyulas ezeken kiviul (IV. 41-—42)) megkivanja az
ar ravezetését (IV. 37.), az orvos aldirasat (IV. 39.), a nagyobb
jelent6ségliek gydgyszerész altali elkészitését (IV. 43.), alorvo-
sok receptjeinek érvénytelenitését (IV. 40.), s6t a készitd név-
alairasat is ott, ahol t6bb gydgyszertar, tébb alkalmazott van
(IV. 45)).

5. Titoktartdas eskl alatt is kotelezd a gyogyszerészre (I. 5—
II. 5—IV. 48—V. 4.). Ezt Torkos kivételével mindegyik meg-
emliti. Ugy latszik, Pozsony kérnyékén nem volt sziikség arra,
hogy a gyogyszerészeket erre kiilon is figyelmeztessék. Ez or-
vendetes.

6. Receptmdsolatok készitendék, de csak orvosi rendeletre
ismételheté6 meg roluk a gydgyszer (I. 6—II. 6.). Mas egyén
szamara vald masolat kiadasat Nyulas tiltja (IV. 49.).

7. Hibds vényekre csak az orvos javitisa utdn szabad el-
késziteni a gyogyszert (I. 6—II. 6—IV. 42).

8. A gydgyitds az orvos feladata. Ezzel a gybdgyszerész nem
foglalkozhat (I. 7—III. 8—IV. 51.). Mauksch még a beteg
utbaigazitasat is tiltja, nehogy valami hiba vagy szerencsét-
lenség szarmazzon ebbdl (V. 4.). Mivel a masodik debreceni
(1744) err6l nem tesz emlitést — pedig a jelenség hossza id6-
kon at elég elterjedt volt — talan a debreceni gyogyszeré-
szek példasan jok voltak abban az idében. (Igaz viszont, hogy
tandcsi gydgyszertar volt és igy talan szemet hunytak a peku-
nidk gyarapitisa el6tt?)

9. Az erds hatdsi gyogyszerek kiaddsdt orvosi vényhez ko-
tik (I 7—II. 7—II1. 7—IV. 44—V 4)).

10. Az drszabdlyok (taxa) betartasa hasonldéképpen minden
instrukciéban szerepel (I. 8-—II. 8-—III. 9—IV. 35, 37--V. 8);
s6t Torkos az engedmény adasat is tiltja — kivéve a szegé-
nyeket —, mert ez illegalis konkurrenciat jelent (IV. 35.)!
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11. Orvosokkal vald jé viszony fenntartdsa kotelezé (I. 9—
II. 9—III. 2); Nyulas kotelezé tiszteletet kivan (IV. 52.);
Mauksch is ezen a véleményen van (V. 3.), azonban ezt figyel-
mességekkel is kivanja elmélyiteni (V. 24--27.).

12. A recepteket gyogyszerész készitse el. Ennek fontossaga
tobb helyen kicsendiil (I. 10, valészini a II-ben is, III. 6-—7,
IV. 4, 7).

13. Pénztdrkezelésr6l a masodik (1744) debreceniben (II. 15,
16.) és Maukschéban (V. 14—15.) talalunk adatokat. Ez ért-
het6, mert mindegyiket a munkaadd készitette. A kasszakulcs
és a pénz az inspektornal legyen, csak valtopénz legyen a
gyogyszertarban. Erdekes, hogy a borszesz, tea, kdvé, dohany
eladott mennyiségéril jegyzéket kellett vezetni és az arat ki-
16n kezelni. Mauksch (V. 14—15.) 6tnaponként uritteti a pénz-
tart és kéthetenként szamoltatja el a gondnokot, a masik
kulcs a segédnél van. Kiilon vezetik a gyogyszertari kiadasok,
a hazikiadasok és az addsok koényvét.

14. A patikavizsgdlat a debreceniekben nem szercpel. (Nem
volt hiba vagy kebelbeli intézmény?) A masik 2 csupan a
vizsgalatot végzd hatdésagi személyek iranti kell6 tiszteletet
irja elé (III. 9—IV. 52.). Mauksch (V. 28--29.) mar a pénz-
ligyi oldalat is nézi. (A vizsgdlat ingyenes.) A kell§ tisztelet
nala elengedhetetlen (V. 31.).

Ezek utdn ismertetem azokat a pontokat, melyek feltétle-
nil emlitésre méltok és csak egy-két instrukcidoban szerepel-
nek. A debreceni elsé instrukciéban (1714) ilyen pont nincs.

A debreceni mdsodik (1744) instrukciobol:

15. Az eléljarék jdrandosdga évenként 20 Ft ara ingyenes
gyogyszertél (f6bird) 12 Ft-ig (szenatorok) terjed; cukros ké-
szitmények, illatos nyalanksagok nem jarnak nekik (II. 17.).

16. Vdsdrok alatt a patika udvarara vidékiek szekerét, mar-
hajat nem szabad beengedni (II. 18.).
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17. A varos botanikus kertjét orvosi novényekkel gyarapi-
tani és jo allapotban kell tartani; egyéni célokra az inspektor
tudta nélkil nem hasznalhato (II. 19.). Ez az adat rendkiviil
érdekes, mertl egyediilallé ezekben a szazadokban.

TORKOS JANOS INSTRUKCIOJABOL:

18. Tisztesség és hivatdstudat az elsé pont (III. 1)); jozansag.
jo lelkiismeret, hiliség, szorgalom sziikséges a hivatas teljes be-
toltéséhez. Mauksch (V. 1)) ezt részletesebben fejtegeti, kitér
a példaadasra, a maganélet fontosségara is.

19. Az egzotikumok beszerzése fontos; vizsgalatukat a phy-
sicus ordinarius végezze; drukat revidealja (IIL 4.).

20. A fontosabb gydgyszerek vasarlasa tilos; ezeket a gyogy-
szerész maga készitse el. A physicus ordinsrius vizsgalja meg
az egyes alkotérészeket és jelenlétében keverjék Ossze.

21. Kézi eladdsban a hozzijuk forduloknak enyhitd, izzaszto.
hashajto és egyéb biztos gydgyszereket sajat officinajukbol ki-
adhatnak. Fontos és figyelmet kelt6 ez a rendelkezés! A tobbi
instrukcidban a hashajté szerek recept nélkili kiadasa tiltva
van. Rendkivil elgondolkoztatdé az a kitétel, hogy ,,egyéb biz-
tcs gyogyszereket” kiadhatnak. Ezzel a szegényeken akartak
segitenie és a tudds iranti bizalmat erésiteni és nem féltek a
kuruzsld gyogyszerésztdl? Ha igy van, akkor példamutatd ha-
ladé szellemi rendelkezés!

NYULAS FERENC INSTRUKCIOJABOL:

22. A gyégyszertar elhelyezése. Nem mélyen fekvd, eldugott.
hanem szaraz, levegds helyen, a varos kézepén legyen a gydgy-
szertar (IV. 1.). Télen csak mérsékelten fltsék. nehogy valami
elbomoljon vagy erjedjen (IV. 33.).

23. Ugyeleti csengé felszerelése sziikséges (IV. 2.).

24. A gydbgyszerész jelleme. Legyen okleveles, jo erkdlesq,
szorgalmas, lelkiismeretes, nyajas. tartézkodjék mindig otthon,
hivatalt ne viseljen, gazdalkodast, kereskedést ne folytasson
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(IV. 3—5.). A gyogyszerészt a tisztasag, rend, pontossag, se-
rénység és az alaposan elkészitett gyogyszerek ajanljak, nem
pedig a nagy készlet (IV. 20.). Mauksch 5 pontban irja le a jo
gondnok jellemét (I. 5.), itt szerepet kap a titoktartds, példa-
mutatds, pénzkezelés, ellenérzés, nevelés és szakmai viszony-
las is.

25. A segéd felvétele és feleldssége. Elbzetes, jo informacié
és bizonyitvany alapjan a tisztiorvosnak tértént bemutatas
utan kap engedélyt munkara (IV. 6.). Tévedéseiért a gyogy-
szerész felel (IV. 7.). Ez sulyos feladat a gydgyszerészre!
Mauksch (V. 40.) f6leg erkolcsi magaviseletére, vallasossagara,
szorgalmara, humanitariussdgara helyez sulyt az ligyességen
és magyar nyelvtudason kivil. Jé arut adjon és az eldirt
taxat alkalmazza.

26. Szakkonyvtdr és névénygyiijtemény elengedhetetleniil
szikségesek a tanulas, tanitds, tovabbképzés szempontjabodl;
(IV. 9.) ugyanigy kirandulasok, szines névényi képek. Ez a ki-
vanalom Nyulas Ferenc nagy olvasottsagat, szakirodalmi mu-
kodését, tag latékorét igazolja.

27. Gyogyszerkiaddsi naplé és drjegyzék mindig az asztalon
legyen, hogy a kozonséget meglehessen gyézni a konyvek tar-
talmarél. Rendkiviil érdekes és ma is idészeri ez a rendelke-
zés (IV. 10.).

28. Az anyagok vasarlasardl és a gyogyszerek készitésérol
naplét vezessen, hogy igy a gyogyszerész is, a hivatalos lato-
gatok is megitélhessék a gydégyszer hathatdosagat és hatasta-
lansagat (IV. 11.).

29. A tanuldk felvételével, tanitasaval, foglalkoztatasaval,
vizsgaztatasaval is foglalkozik (IV. 8.), tévedéseiért a gyodgy-
szerész felelés (IV. 7.). Legalabb 15 éves, kitling erkdlesi,
ugyes, egészséges, latinul ért6, olvashato irasu, retorikai osz-
talyt végzett (VI. altalanos osztdly, korabban gimnaziumi II.
osztaly) tanulot lehet felvenni; az apjaval szerzddést kell
kotni és a fizikus elé kell allitani, aki latin nyelvi képességét,
irésat, egészségét, korat vizsgalat ala veszi és erkélesi tanusit-
vanyok alapjan elbiralja.
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A gyogyszerész koteles a tanulot naponta tanitani az egy-
szerlbbektél fokozatosan a nehezebbek felé haladva, elébb
a nyersanyagokra, majd Gsszetettekre, késébben a vény ké-
szitésére, természetrajzra, névénytanra, kémiara stb., Durva és
nem a gyogyszerészethez tartozé munkaval foglalkoztatni nem
szabad. Ot évi tanulds utdn a fizikus vizsgaztassa le és bizo-
nyitvannyal lassa el. A szokasos segédi okiratot a f6nok allitsa
ki.

Mauksch (V. 41., 42., 43.) el6feltételil a magyar nyelvben
jartassagot is kikoti, felligyeltet a tarsasagra is és szerzddés-
kor 50 forint letétet kivan meg, az esetleges karok fedezete-
ként. Egyebekrdl nem tesz emlitést.

30. Kotelez6 a laboratériumi kényv (IV. 11.), a defektus
kényv (IV. 12.) és a méregkdnyv vezetése (IV. 13.). Nagyon
boles intézkedések. Itt latjuk elészor az instrukciékban. Mind
a harom konyv vezetése ma is kotelezé a gyogyszertarban.
Ez kétségtelenul Nyulas tagabb latokorét, elérelatdsat, halado
szellemét igazolja.

31. A hazai és kozelben beszerezheté arut elényben kell ré-
szesiteni (IV. 14., 55.), s6t ez utobbit be kell jelenteni a fizikus-
nak, hogy masok is élhessenek vele. Igaz hazafias és szocidlis
megnyilatkozds. Sokat tanulhattak volna beléle az utddok!

32. A kulfoldi drut a fizikussal meg kell vizsgaltatni (IV
15.), ha romlott, akkor lepecsételi és visszakiildi. S6t a kilfold-
rél érkezett anyagokat évente egyszer jelenteni kell hozza. A
szamlat hivatalos latogatéknak kivansagra be kell mutatni
(IV. 36.).

33. Osszetett gydgyszereket ne vasaroljon a gydgyszerész,
hanem lehetéleg maga készitse; az erds hatasu szerek pedig
feltétlentil otthon késziiljenek (IV. 16.).

34. Gyogyszerek készitéséhez szlikséges alapanyagok mindig
legyenek készletben (IV. 18.). A készlet és a fogyasztds Gssz-
hangban dlljon (IV. 19.). Ez utdbbi rendelkezés rendkiviil ér-
dekes. Ma a szocialista gyogyszerészetnek egyik sarkalatos és
nem egykoénnyen megoldhaté problémaja a megfelelé készle-
tezés keresztiilvitele.

111



35. A gyogyszerészi tizemuvitelrél sem feledkezik meg (IV.
21, 22., 23). Eszkozok, késziilékek, felszerelések josagarol.
karbantartasarol, ellenérzésérdl, szakszerdi felhasznalasarol ad
kivalé ttmutatast. Kilondsen nagy sulyt helyez a mérlegekre,
sulyokra.

36. A gydgyszerek és mérgek eltartdsa is szerepet kap Nyu-
lasnal (IV. 24., 25., 26.). Az Osszekeveredést, parolgast, elfolyo-
sodast, oxidaciot kivanja meggatolni, mert enélkiil szamos
gyogyszer megromlana, elértéktelenedne. Csak a legujabb
gyogyszerkonyvek utalnali erre! A mérgek eltartisira és ke-
zelésére vonatkozo utmutatasai a legujabb gyogyszerkonyvek-
ben is megtalalhatok.

37. Rézeszkozok és rézedények eltiltasaval igen hasznos ut-
mutatdst adott az esetleges mérgezések elkeriilésére. Ezekre
még ma is nagyon kell ligyelni.

38. A laboratérium, kamera materialis, herbdrium, akvd-
rium elhelyezése eldfeltételei, kellékei szerepelnek a kovetkezd
pontokban (IV. 28-—32.). Szé van a névények gytijtésérdl, szd-
ritasdrol is. Edényekre az 4j kémiai neveket is feliratja, a
félreértés elkeriilése céljabol. Hangsulyozza a tisztasagot, ké-
nyelmes és biztonsagos munkalehetiséget. Ebben a pontban
kitinik Nyulas szocialhigienés szemlélete.

39. Gyogyszerek elkészitése (labordldas) és tartdsa a bécsi
rendelkezések szerint térténjék (IV. 34.). Porokbol. kivonatok-
bdél, kénnyen romlé anyagokbdl nem kell nagy mennyiséget
késziteni. Vegyszereket lehetéleg tisztiorvos jelenlétében allit-
son elé a gyogyszerész. (Bizalmatlansag vagy a gyogyszerész
képzettségének hidnyossaga sziilte? Szokatlan utasitas!)

40. A percentezés eltiltasanak sziikségessége is felmeriilt (IV.
35.). A megszabott arbol csak a nagyon szegényeknek adhat
engedményt a gydgyszerész.

41. A mérgek kiaddsa orvosi rendelvényre vagy hatdsagi
engedély alapjan toérténhet. A vényt vagy az engedélyt visz-
sza kell tartani és a méregkdnyvhoz csatolni (IV. 44.). Mauksch
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is figyelmeztet arra, hogy a mérgeket csak receptre szabad
kiadni (V. 1.).

42. A receptek elkészitésére vonatkozd utasitasai ma torvény-
ergvel birnak! A gyogyszer arat a vényre ra kell vezetni (IV.
37.); a vényt kifizetés utdn vissza kell adni (IV. 38.); a vény
alairas nélkiil érvénytelen (IV. 39.); egyik szert a maésikkal
helyettesiteni az orvos engedélye nélkiil nem szabad (IV. 41.);
a gyogyszer cimkéjére a készitd gyogyszerész irja ra a nevét;
a silirgds (statim) vény azonnal készitend6 (IV. 46.); alorvostol
ne fogadjon el vényt a gyogyszerész (IV. 40.); nagyobb jelent6-
segll szerek készitését maga végezze (IV. 43.). :

43. A betegek megjegyzéseit fogadja udvariasan és a vevé-
ket érkezési sorrendben szolgalja ki nappal és éjjel egyarant
(IV. 46.). A tlirelem sziikséges erény a gyogyszerész szamara.
Talan ma sokkal inkabb, mint valaha!

44. Jarvdny idején allando éjjeli ugyeletet kell tartani (IV.
47.). Megjegyzem, altaldban abban az idében mindig volt éjjeli
ugyelet és erre utal az eléz6 pont is.

45. A receptek birdlatitél a gyoégyszerész tartozkodjék es
inkabb ndvelje az orvos jo hirnevét, mintsem kisebbitse (IV.
50.). ,

46. A kartdrsi joviszony apolasa céljabol tirelemre, békes-
ségre, megértésre inti a gyogyszerészeket. Panaszaikkal az els6
hatosaghoz, a tisztiorvoshoz forduljanak, ne alkalmatlankod-
janak ilyenekkel magasabb helyeken (IV. 53.).

47. Orvos és gydgyszerész dsszejdtszdsdt elitéli; ennek még
a latszatat is keriilni kell (IV. 54.)!

48. A kiornyék gyogynovényismerete a gyogyszerész koteles-
sége a tudomany tovabbfejlesztése és az anyagbeszerzés meg-
konnyitése céljabol (IV. 56.). Bizony nagy kar, hogy ezt a
kotelességiiket a gyogyszerészek teljesen elhanyagoltak, pedig
milyen hasznos és okos lenne ezt bevezetni. Hivatkozom pl. az

idei megdobbenté kamillahianyra. (150 évvel ezel6tt tanacsolta
ezt Nvulas.)

8 Orvostorteneti kozl.
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49. Panaszaival a patikavizsgalohoz forduljon a gyogyszerész
akar orvosrol, akar felcserr6l, akar kontarokrol, akar nem fize-
t6krél van szo (IV. 57.).

MAUKSCH INSTRUKCIOJABOL:

50. A wviselkedésrol talalunk szamos intelmet (V. 19—27)).
Ugy latszik a korabeli j6 gyogyszerésznek ez volt az egyik {6-
kelléke. Kétségteleniil igen fontos szerepet jatszik a tarsadalmi
érintkezésben a viselkedés. A gyogyszerész pedig minden rendi
és rangu, szegény és gazdag emberrel egyarant érintkezésbe
keriilt, még pedig bajaban-bujaban. Igy érthetdé az errél sz6l6
b6 instrukcié.

Kilon szol az alkalmazottak egymas kozti viselkedésérsl, a
vasarlokkal szembeni viselkedésr6l, a magisztratus és a polga-
rokkal szembeni magatartdsardl és az orvosokkal, sebészekkel
tobbi gydgyszerészekkel valé viselkedésérél, mely utébbirol
mar emlitést tettem. Ennek a viselkedésnek a lényege az ud-
variassag, figyelmesség, szolgalatkészség, megértés, tirelem,
s6t a felsGbbség és eltljarosag felé tulzott aldzatossag, ami
abban az idében és helyzetben értheté volt.

51. Emlitésre mélté még a tlizvész ellen valé dvakodas is (V.
44)). Az utasitas elég részletes, és ramutat arra, hogy percek
alatt milyen nagy kar érheti az embert vigyazatlansiga ko-
vetkeztében.

OSSZEFOGLALAS.

A dolgozat 5 instrukcidoval foglalkozik. Ezek a kovetkezok:
I. Utasitas a debreceni varosi orvos, sebész és gyogyszerész
szamara 1714-bél. II. A debreceni varosi gyégyszertar provi-
zora részére adott tanacsi utasitdas 1744-bél. III, Instructio pro
Apothecariis. Torkos Justus Janos Taxa Pharmaceutica Poso-
niensis cimi, 1745-ben megjelent munkajabél. IV. Nyulas Fe-
renc Instructio pro Apothecariis cimi munkaja 1807-b6l. V.
Mauksch Toébias instrukcidja fia részére 1793-bol. Az instruk-
ciok latin nyelviiek, kivéve Maukschét, mely német nyelvi.
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Az instrukciok igen értékes adatokat szolgaltatnak a XVIII.
szdzad hazai gyogyszerészeti viszonyairél. Altalaban foglalkoz-
nak a tisztasag, a szimplicidk gyljtése, szaritasa, raktarozasa,
a rossz aru ki nem adasa, a gyégyszerek elkészitése, a titoktar-
tas, a kopiadk, ismétlések, hibas vények, recept nélkiili gyégy-
szerkiadés, kuruzslas, arszabaly betartdsa, az orvossal fenntar-
tandé jo viszony, pénztarkezelés, tisztesség, hivatastudat és
patikavizsgalat kérdésével.

Csak egyes instrukciékban szereplé témak a kovetkezdk:
Varosi eldljarok gyogyszerjarandoésdaga, botanikus kert gondo-
zasa, a szesz, tea, kavé, dohdny kiilondrusitasa, exotikumok
vizsgdlata és ara, kézieladas, fontosabb gyégyszerek véasarlasa,
elGallitasa, vizsgdlata, a gyogyszertar elhelyezése, flitése, a la-
boratérium. a camera materialis, a herbarium és aquarium
kovetelményei, felszerelése, inspekcidos csengd, a gyogvszerész
jelleme, a segéd felvétele, felelGssége, a tanuld felvétele, felelds-
sége, tanitdsa, foglalkoztatdasa, vizsgaztatasa, szakkoOnyvtar,
gyogyszer kiadasi és beszerzési napld, arjegyzék, laboratériumi
konyv, defektus-konyv, méreg-konyv, a hazai és koézeli aru
elényben részesitése, kiilfoldi aru vizsgalata, bejelentése és
szamlajanak bemutatasa, otthoni laboralas, alapanyagok kész-
"letben tartasa, készlet és fogyasztas Osszhangja, gyogyszerészi
uzemvitel, gyogyszerek, mérgek eltartasa, rézedények és eszko-
zok eltiltdsa, a laboralds iranyelvei, percentezés eltiltasa, a re-
cept aranak feltintetése, a recept visszaadasa, egyes alkatré-
szeinek helyettesitése, alorvosok receptjeinek visszautasitasa, az
orvos alairasianak sziikségessége, a gyogyszer cimkéjén a ké-
szité nevének feltiintetése, mérgek kiadésa, betegek megnyilat-
kozdsai és a velik valo banasmoéd, receptmasolatok, a recept
birdlata, jarvany idején a&llandé inspekcié, gydégyszerészek
kozti viszony, az orvos és gyogyszerész Osszejatszasa, a kornyék
gyogynovényismerete, panasz az orvosra, felcserre, kontarra,
kereskeddkre, szédelgékre, nemfizetbkre, végll a gyodgyszerész
viselkedése.

A felsorolt kérdések targyaldsabol élénken kitlnik a korabeli
gyogyszerészet arculata és szamos problémaja. Kilon emlitésre

*
8 115



méltd Nyulas Ferenc, Erdély féorvosanak halado szellemi.
széles latékori instrukcioja, melynek tobb pontja azdta tor-
vényerire emelkedett és néhanynak megvaldsitasa ma is ido-
szerii lenne,.
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PE3IOME

CraTbd 3aHHMaeTCR NMATHIO YKa3au HsAMH, a HMeHHo @ 1. MucTpyKunsd
jl1s TOPOACKOTrO Bpava, xupypra u anrtekapst r. JdeGpeuen (1714).
2. ¥Ykasanue ropojickoro coseta r. [JeGpellen, 0T1aHO TNPOBH3OPY
ropoackoit antexit (1744). 3. ,,Instructio pro Aphotecariis”, u3 onyé.1i-
koBaunuo#i 8 1745 roay paGorel ,,Taxa Pharmaceutica Posoniensgis’”
Mwctyca flnowa Topkowa. 4. PaGora osarnasieunuas ,,Instructio
pro Apothecariis” ®epenna Hiodama (1807). 5. ¥Ykaszanwue ToGnaa
Maykuma 15 cBoero cbina (1793). Ilocueee Hamucano Ha HeMeUKOM,
BCE OCTAIbHBIE JKEe — Ha JATHHCKOM $3bIKe.

Bhlleynomsiny tble HHCTPYKIMH COJepPiKAT UPE3BBIYAHHO UeHHble
CBeJleHHS MO OTHOLICHII YCAOBHE Benrepckoi dapmauestisn XVIIL
BeKa. B ofiiueM OHH 3aHHMAlOTCH CJeJAVIOUHME BONPOCAMI | YHCTOTA,
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cBop, NPOCYNIKA, XpaHenile JeuyednblX TPap 0TKa3 B Bbllave He,100po-
KaueCTBEHHOIO TOB@Pa; H3TOTOBJEHMUE Me1IlKa MEHTOB; CXpaHeHHe
TajiHBl ; KOMHH ; TIOBTOpPeHHs ; oOWHOGOUYHBIE TNPCINHCAHHA Bpaya;
Ebllaya JeKapcTB 0e3 pelenTa; 3HaXapcTBo ; cob.lojeHle Tapida ;
nojlepxatlie APy KeCKHX OTHOWEHHH ¢ BpauyaMH ; BejeHHe KacCoBOil
KHHTH ; YeCTHOCTb ; co3HaHHe npodeccHu; nNpoBepka anrexi.

Coelyiouie  BOlIDOCbl pacCcMaTpHBAOTCSL He BO BCEX, 4 TOJIbKO
B HECKOJbKHX H3 VKasaHHii: J0TauHf MYHHIUAJIbHOTO HAa4ya1bCTBA
JJeKapeTBaMl ; yX0/13a 60TAHHYeCKHM CajoM ; pasoOluenHas npoiaxa
cnupra, uasi, kofe 1 Tabaka ; aHa’lIM3 3K30THUYECKHX TOBApOB H ycTa-
HOB/JEHHE HX Uenbl; MOKYINKa, 1H3FOTOBJEHHE M HCHBITAHHE BAYKHEH-
uIix J1eueGHbIX CPCIICTB ; pasMelleH He H oTollIen e anTeki ; 060py10-
BaHie 1a00PATOPHI, KAMEpPbl XPaHEHIsl, TPABHIIKA 1 aKBapHS HY K-
HBIMH  HPHHALIEKHOCTAMY ; 3BOHOK 1S JeXKYPHOIro, XapakTep
anrtekapsi; TpHeM H OTBEeTCTBEHHOCTb JabopaHTa; HaeM; OTBeT-
CTBEHHOCTb, 0OOYyUeHHe, 3aHATHE 1l IK3aMeH YUEHHKOR; CrennajabHas
6110.110TeKa ; NPHXO010-PacX0lHAd KHHIA JeKapCTB, VKa3aTeab LeH ;
JabopaTopHad KHHTa; KHHra jJedekTHBIX TOBApoOB; YueTHas KHIITA
S/I0BHTBIX BElIeCTB; MpelrnoyTeHlle BEHTePCKHX TOBADOB; aHaJIH3,
H3BelleH e 11 NpeIbsBIeH e CYeTOB 3apyHesKHbBIX TOBApPOB ; J0Mallnee
H3TOTOBJICHHE IEKAPCTB; 34Nac OCHOBHBIX MaTepHAJIOB; copasMep-
HOCTb 3anacoB H norpelieHIs ; BeleHHe anTeKaPCKoH padoThl;
XpaHeHHe JeKapCTB H A/10BHThIX BeLeCTB ; 3alpeullieHie NpHMCHeH sl
MEJHbIX COCYI10B H HHCTPYMEHTOB; AHPEKTHBBI 1.1 H3TOTOB.JIEHHS
JIeKapCTB, 3anpenieHlie NPOUeH THPOBANNS ; OTMETKA leHbl Ha peuern-
Tax ; B()3Bp21HLEHHe peuenTa; 3aMElUeH e OT/1e/IbHBbIX COCTABHbIX
yacTell peuenTta; HeoOXOIHMOCTH MNOIAMHCH Bpava; HenpHATHe
peuenToB CaMO3BAHHLIX Bpadejl; OTMETKa HMCHI H3TOTOBIHTEIS
Ha 3THKCTKe JeKAPCTB; Bbilaya TOKCHYECKHX BEUleCTB ; BBICKa3bl-
BanHa 601bHBIX H o6paluenie ¢ 60JbHBIMH ; KOIHH PElerToB ; OlleHKa
peuenTa; OecnpepblBHOE 1eXKYPCTBO BO BpeMs 3MHIEMHIT; COOTHO-
IIeHUs MeK1y anTeKapsiMH ; 3aroBop anrtexaps H Bpaua; 3naiue
Je4eOHbIX TpaB MeCTHOCTH ; xaJo6bl Ha Bpaueil, deqapluiepos, xa.-
TYPHIBKOB, TOPTOBIEB, MOLIEHHHKOB, HeJOHMIIHKORB ; o6uiee norelenne
anTexaps.

M3 paccymoTpeniis nepeviclienublX BONPOCOB sBHO BHIABISAETCS
001K 1 uedbli psal npeGien dapaaueBTikn Toro spesmenn. Ocofenuo
VIIOMHHAHHA 34aC]1YyXKHBAaeT TMPOrpeccHBHOe YKasailie ¢ IWHPOKHM
Kpyrosopom r.aaphoro Bpaua TpauncuabBaunu Pepenna Hionama ;
C TOTO BpeMEH! pPasHble NYHKTbl 3TOTO YKa3aHls TNOJYUYH.IH 3aKOH-
HYI0 CHJIY, H OCYLIeCTBJeHHe HEeKOTOPHIX Obl10 6bl aKTVaJIbHbIM
Jaxe B HacTodllee BpeMs
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ZUSAMMENFASSUNG

Die Arbeit macht uns mit 5 Instruktionen bekannt, und zwar-
1. Unterweisung fir den Stadtphysikus, Chirurg und Apotheker der
Stadt Debrecen vom Jahre 1714. II. Magistratsinstructicn aus dem
Jabre 1744 fir den Provisor der stddtischen Apotheke in Debrecen.
IT1I. ,Instructio pro Apothecariis,” aus dem 1745 erschienenen Werk
des Janos Torkos-Justus ,, Taxa Pharmaceutica Posoniensis.” IV. Das
Werk von Ferencz Nyulas , Instructio pro Apothecariis”, erschienen
in 1807. V. Verhaltungsvorschriften des Tobias Mauksch an seinen
Sohn, 1793. Die Instruktionen sind — mit Ausnahme des deutsch-
sprachigen Werkes von Maukseh —, in lateinischer Sprache
geschrieben,

Diese Instruktiionen enthalten sehr wertvolle Daten iiber die
ungarléndische Lage des Apothekerwesens im XVIII. Jahrhundert,
Sie befassen sich im allgemeinen mit den Fragen der Salubritit der
Sammlung und des Trocknens von Simplizien, ihrer Niederlage, mit
dem Verkaufsverbot fiir schlechte Waren., der Zubereitung der Me-
dikamente, dem Berufsgeheimnis, den Kopien, Wiederholungen,
fehlerhaften Rezepten, der Arzneiverabreichung ohne Rezept, der
Quacksalberei, der Einhaltung der Preistarife, der guten Beziehungen
zum Arzte, der Kassenfiihrung, der Redlichkeit, des Berufsbewusst-
seins und der Apothekenschau.

Themen, die nicht alle Instruktionen behandeln: Arzneideputat
der stadtischen Vorgesetzten, Pflege des botanischen Gartens, Son-
derverschleiss von Alkohol, Thee, Kaffee, Tabak, Priifung und Preis
der Exotica, Handverkauf, Beschaffung, Zubereitung und Analyse
der wichtigeren Medikamente, Unterbringung und Heizung der
Apotheke, Anforderungen hinsichtlich des Laboratoriums, der Ca-
mera materialis, des Herbariums und des Aquariums, wie audch
ihrer Einrichtung, Inspektionsglocke, Charakter des Apothekers
Aufnahme der Gehilfen, ihre Verantwortlichkeit, Aufnahme Ver-
antwortlichkeit, Schulung, Beschiftigung und Priifung der Lehr-
linge, Fachbibliothek, Arzneiverabreichungs- und -Beschaffungs-
journal, Preislisten, Laboratoniums- und Defektenbuch, Giftebuch,
Bevorzugung inlindischer Waren und des Nachbezugs, Uberpriifung,
Anmeldung ausldndischer Waren, Rechnungslegung uber diese,
Heimarbeit im Laboratorium, Vorrat an Grundstoffen, Einklang
desselben mit dem Verbrauch, Betriebsflihrung der Apotheke, Aui-
bewahrung der Arzneien und Gifte, Verbot der Anwendung von
Kupfergeschirr und -instrumenten, Richtlinie fur die Arbeit im
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Laboratorium, Verbot des Perzentierens, Anfihrung der Rezept-
preise, Riickgabe des Rezeptes, Ersatz einzelner Bestandteile, Zu-
rickweisung von Rezepten der Kurpfuscher, Notwendigkeit der
drztlichen Unterschrift, Anfithrung des Namens vom Zubereiter auf
der Vignette der Araznei, Verabreichung von Giften, Ausserungen
cder Kranken und der Verkehr mit ihnen, Rezeptabschriften, Priifung
des Rezeptes. stindige Inspeklion bei Epidemien, Beziehungen der
Apotheker zueinander, zwischen Arzt und Apotheker vereinbarte
Missbrauche Kenntnis der Heilkrduter in der Umgebung, Beschwer-
den gegen Arzte, Feltscher, Kurpfuscher, Kaufleute, Schwindler,
sdumige Schuldner, und schliesslich das Betragen des Apothekers.

Die Erorterung der aufgezidhlten Fragen lasst die Gesichtsziige des
zeitgendssischen Apothekerwesens und viele der damaligen Prob-
leme erkennen. Besonders sei ‘hervorgehoben die Instruktion des
fortschrittlichen, weitblikkenden Oberphysikus von Siebenbiirgen,
Ferenc Nyulas; mehrere in ihr enthaltenen Punkte erlangten seither
Gesetzeskraft und einige andere zu verwirklichen wire auch heute
noch an der Zeit.

SUMMARY

The paper deals with five instructions, to wit: (I) Instructions gi-
ven in 1714 to the municipal physician, surgeon and pharmacist of
the city of Debrecen. (II) Instructions of the council to the purveyor
oft the Debrecen municipal pharmacy, from 1744. (I11) ,,Instructio pro
Apothecariis”. From the ,Taxa Pharmmaceutica Posoniensis” by
Justus Janos Torkos published in 1745. (IV.) , Instructio pro Apothe-
cariis” by Ferenc Nyulas, from 1807. (V) Instructions of Toébias
Mauksch to his son from 1793. All instructions are written in Latin,
except the last one which is German.

The instructions contain highly valuable data conerning the state
of pharmaceutics in Hungary in the 18th century. They deal in ge-
neral with the problems of cleanliness, collection, drying and sto-
rage of simplex medicines, keeping back of poor ware, preparation of
medicaments, the observation of secrecy, copies, repetitions, incorrect
prescriptions, delivery of medicaments without prescription, qua-
ckery, price schedule, good relations with the physician, the kee-
ping of cash, honesty, sense of vocation and control of pharmacies.

Topics dealt with oniy in single instructions are the following:
Medicaments due in kind to city magistrates, care of botanical
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gardens, trading of spirits, tea. coffee, and tobacco separately,
examination and price of exotic ware direct trade, buying, prepa-
ration, and examination of the principal medicaments, location,
and heating of the pharmacy requirements and equipment of the
laboratory, the camera materialis, the herbarium, the aquarium,
bells for night service, character of the chemist, engagement and
responsibility of the assistant, engagement, responsibility, education,
ccupation, and examination of the apprentice, reference library.
diary of medicaments delivered and purchased, quotations, labora-
tory book, defect book, poison book, preference to be given to
home and neighbour products, supervisicn and notification of
foreign wares, presentation of invoices, home laboratory work,
stock of basic materials, harmony of stocks and consumption,
management of the pharmacy, preservation of medicaments and
poisons, pirohibition to allow rebates, indication of the price of
the prescription, returning of the prescription. substitution of any
ingredients, refusal of prescriptions by pseudo-phyvsicians, requisite
of the physician’s signature, indication of the preparator’s name
on the label of the medicament, handing out of poisons, requesis
of the sick and how to treat them, copies of prescriptions. control
of the prescriptions, permanent service during epidemics, relations
between pharmacists, collusion between physicians and pharma-
cists, knowledge of regional medical plants, complaints against
physicians, chirurgeons, quacks, traders, charlatans, and non-payers,
and, finally, demeanour of the pharmacist.

The features and multiciplity of problems of pharmaceutics of
the period are vividly exposed in the above topics. The instructions
of Ferenc Nyulas, chief physician of Transylvania, revealing a
progressive mind and high culture, deserve special mentioning.
Some of the passsges have been codified since, while realization
of others would still be opportune.
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