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GYOGYSZERESZET

A gybgyszerészet tértinetébdl
6 YOGYSZERTORTENETT £S NEPRAJZI ADATOK AZ ABORTIVUMOK

S ANTIKONCIPIENSEK KOREBOI, MAGYARORSZAGON

DR SEREGELY GYORGY ES SZENTGYORGYI ISTVAN

Jelen feldolgozés szervesen illeszkedik egy miér
sajto ald rendezett és a sziiletéskorldtozds egye-
temes o1vostorténetével foglalkozéd tanulminyhoz
[1] Munkénk célja a sziilésprevencid hazai torténe-
tének tdrgyalésa, killonds. tekintettel a fellelhetd
gyoOgyszertorténeti anyagra, illet&leg azokra a nép-
gyégyaszathan haszndlt szerekre, eszkizikye és el-
jérasokra, amelyek idével — a tdrsadalmi és ter-
mészettudomanvyos fejlédés soran — mint antikon-
cipiensek kaptak helyet a XIX és XX sz gyogy-
szertdrdban.

A sziiletésszdm mérséklésére irdnyuld emberi t6-
yekvés komplex jellege megkoveteli, hogy a 16 mon-
danivalé mellett érint8legesen figyelembe vegyik a
mindenkori térsadalmi-kulturdlis helyzetet. Egy
historikus feldolgozédsban az antikoncipiens és
abortiv eljdrdsok szigort killonvalasztisa lehetet-
len. A gyermekszém csokkentésére irdnyuld szan-
dék az 8si multba nyulik vigsza, amikor ez a meg-
kiilonbéztetés még nem is Jétezett

 Bskitszom a gydgqylio Apollora, Aszllepioszra és
Haugieidra” — hangzik az 6koti hippokratészi eskit
egy 16észlote — , senkinek sem adok haldlos mévget
hasonldképpen nem segitek hozzd egyetlen asszonyt
sem magzata elhajtdsahoz” [2]. 13 évezdzaddal ké-
s8bb, a magyai allamalapitas kordban, egy hatcos,
noméd nép primitiv, misztikus elemekkel dtszétt
orvoslasa keveredett a keresztény vallds szellemé-
vel 4titatott orvosi szemlélettel Az Gsmagyarck
nomad életforméja lehetetlenné tette az egységes
gybgyszerkines kialakulisdt; a gydgyitas a talto-
sok, séménok és javasasszonyok kezében volt, akik
javarészt rdolvasdsokra és vardzsszerekre épitették
gyégymédiukat, Noha frott emlékeink nincsenek e
Lorbél, mégis fel kell tételezniink, hogy a honalapi-
t6k mér mindazon kezdetleges szaporoddsgatls is-
merettel rendelkeztek, amelyek a korabeli népeknél
fellelhetSk, igy a megszakitott érintkezés, az egy-
idejii orgazmus keriilése, a vagina kitomése fiivek-
kel, gyantékkal, kiilonbszd névényi, allati és as-
vanyi abortivumok és a gyel mekgyilkossag sem le-
hetett ismeretlen eléttiik. Kz utébbirdl megjegy-
zend§; hogy a primitiv felfogds csak a hasznos, mun-
kéra képes egyént vette emberszamba

A kereszténység elterjedésével hazdnkban is
kialakult a kolostori orvostudomény; a papok
gybgyitottak, gybgynivényeket termesztettek és

- gyogyszereket készitettek. A természettudomanyos
gondolkodés csak az arab viligban élt tovabb, né-
lunk a szigorti valldserkslestl életet €16 nék egésa-
ségiigye babdk, javasasszonyok és fiivesasszonyok
kezében volt, hiszen férfi nem kezelhette Sket A cél
ebben a korban legféképpen a sziilés elGsegitése,
nem pedig annak gitlésa volt, amit var dzsfiivekkel,

benedikcidkkal [3] és sziilfovekkel [4] tdmogattak

a babak. Nehéz eldonteni, hogy a korai kereszté-

nyek valldsi aszkétizmusa és dncsonkitisa mogost

4llt-e, és milyen mértékben &llt sziiletéskorlitozds
szandék. Az éncsonkitds gyakorisdgara utal min-
den esetre az 1052-ben kiadott Kdnoni Konyvek és
Constitutick 31. cikkelye, mely szerint nem lehe-
tett rémai katolikus pap, aki blinbeesésétdl vald
félelmében férfiatlanitotts magét [5]

A szigori, szemérmes élet mellett azonban mar
az Arpad-héz kirdlyok idején kezdett tért hoditani
a prostiticié (Budin 1279-ben intézményesiilt,
Pozsonyban 1373-ban mér bordélyhdz létesilt),
sziikségszer(ien lazuldst idézve el6 az erkolesi felfo-
géshan. Kozrejatszott ebben a killfold példaja is,
hiszen méar az 1096-1 kereszteshadrdl, mely Ma-
gyarorszdgon dtvonult, azt irta Berdhold barét,
hogy ,,szdmialan férfi ruhdba olidzott not huz colluk
magukkal, hosszi don fajtalankodve velitk’ [6].
Egymis utén jelentek meg az uralkodék térvényei
a nemi élettel és annak kivetkezményeivel kapeso-
lathan IV. Ldszld idejében a budai zsinat 1279-ben
kimondta: ,, Kidtkozsuk azokat, akik . . gonoszul ko-
raszillést, aborfuset idéznek eld” . Szerte Burépdban,
igy hazdnkban is ismertté valtak az olyan cimd re-
ceptek, mint ,, Ad menstruum provocandum’’, Pro
aborty’” sth. A XTI sz-ban alapitott salernoi orvosi
iskola Egészségiigyi gyljteménye hamarosan egész
Eurépaban, {gy nélunk is elterjedt. A konyv szer-
z&je ismeretlen, egy XVIIL szazadi magyar fordi-
tiasaban a kovetkezé olvashatd, Baradlai [7] sze-
vint: ,,A 1égi Doktorok Mdlyvdl feldl irjdk:
Gyikere vakartsa hasod megindittydk
8 Asszonyon meg-dllott hé-szdmot mozditiydk ™
K néhény kiragadott példa is mutatja, hogy a szii-
letéskorlétozds gyakorlata ebben az idSben mér
igazolhatdan fellelhets.

A kizépkor utolsé szakaszaban forradalmi valto-
zés ment végbe: a humanizmus kibontakozdsa és a
felfedezések atformaltdk a gondolkodést, és kezdtek
leomlani az egyhdz 4ltal emelt korldtok. Arab min-
tara alakultak 4t a kolostori gyégyszertarak, kor-
szer{ibb, kiszélesed6 gydégyszerkinoesel. Az erkolesi
szinvonal — kiilondsen Matyas idejében — tovabb
siillyedt, ugyanakkor a sziilészet kérdéseivel valto- -
zatlanul a babdk foglalkoztak, akiknek a tdrvény
elétt is tekintélyiik volt, véleményiik dontott peres
szillészeti kérdésekben. Kithetd, hogy megfeleld
haszon fejében mindenre kaphaténak bizonyultak
Gydégymédjaikban elStérbe keriiltelk a menstrud-
citt elGidézé szerek, melvek rendszerint egyben
abortivumok is voltak. A leggyakrabban hasznalt
névényi anyagok minden valdszinfiség szerint az
Skorban is ismert aloe, bordka, levendula, petre-
zselyem, majoranna, illetve ezek {8zetei stb. lehet-
tek. Nyelvemlékeink egyik nevezetessége, a Pray-
kédex is emlitést tett a bordka erds magzatiizd ha-
t4sardl. A kozépkorban kiterjedten haszndlt dn
hiiségovek szintén a szilletéskorlitozds eszkozének
tekinthetdk. '

13. évfolyam 5. szam
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A gvermekgyvilkossag és magzatelhajtds egyre
gvakoribbd valt a tdrsadalom minden rétegében.
Ennek oka a térvénytelen gyermek kitaszitotisdga,
anyjanak-szégyenteljes helyzete és az anya biinte-
téat6l vald félelme volt. Ett6! Beatrix sem volt men-
tes, aki minden bizonnyal abortiv beavatkozisnak
koszonhette kés&bbi meddiségét. '

AXIV, XV, XVI] gz tirvényeibdl is kivetkez-
tethetiink a kor viszonyaira. A budai jogkényv
{1425) a magzatelhajtds véghezvivEjét csupén
szémfzte a virosbél, ha azonban a magzatelhajtd
szertél meghalt az anya, gy a beadd is halidllal
biinhdédott. Halal volt a biintetése annak is, aki
orokos magtalansigot idézett eld egy asszonyban.
A Tripartitum (elkésziilt 1498-ban) tirvényei lehe-
tivé tették, hogy a hizassaglor$ asszonyt ,szaba-
don és jogosan'’ megdlhesse a férje [81.

A XVI sz -t6l kezdve megindult a mar kialakult
polgdrsig meger&sddése, egyben kibontakozott az
a realis gondolkoddsméd, amely az ember életének
boldogabbd tétele érdekében kutatta a természet
torvényszeriségeit Mintegy két évszdzados lassd
érlelGdés elézte meg a X VI sz nagy terméazet-
tudomdnyos forradalmat, amely eszmei eldkészi-
tdje volt a tdrsadalomban is végbemend polgéri
forradalmaknak a XTIX. sz sordn. Az egyik oldalon
az anatémiai ismeretek kiszélesedése, a vérkeringés
helyes felismerése, a mésik oldalon Hippokratész,
Galenosz miiveinek revizié nélkiili elismerése és
haszndlata jelentkezik. Leeuwwenhoek mar a spermi-
umokat vizsgalja sajit szerkesztési mikroszkdp-
jan, amikor a fogamzds €8 a szilés még mindig
misztikus kidbe burkolt sziget az orvostudomany-
ban

Magyarorszdg torténelmének vérzivataros kor-
szakit élte, sinylddve t6r0ktdl és osztrakiol Idege-
nek vagy kiillfoldén tanult magyar orvosok hoztak
a tudomany, az orvoslds legfrissebb eredményeit.
1563-ban Sophus Frigyes mégis igy irt a varosi ta-
nécshoz: ,,.. .impostorok, hajnyirdk, kuruzslék és
varazslok” gydgyitanak A nehéz koriilmények el-
lenére ig napviligot ldttak az elsé orvosgydgysze-
1észi szakmunkik, fiveskonyvek: Pdpai Pdriz Pax
corporisa, Beythe Andrds Fivészkonyve, Méliusz
J. P. Herbariuma [9]. Ez utébbi 1578-ban jelent
meg Kolozsvarott, ,,az fiknak, fiiveknek nevekrdl,
természetekr 6l és hasznairdl” szdl, magyar nyelven,
bizonyitva egyben az abortivumok széles kor{ is-
meretét Ilyen fejezeteket taldlunk henne:

. De Buxo. Az asszonydllat méhében az élé gyerme-
ket megdli .’

»De Agno Casto.
meginditia

»De Cedro: Asszonyember ne éljen véle, mert med-
dévd tészi”’

wDe Anthemide . . ha red koldd, vagy onnét aldl
plriod, vz asszonyember havi kérsdgdl meginditja.’”

Asszonyember  szorult vérét

e Pegano. . .. nem jo élni véle szilll, szaporodd
asszonnak, mert Medddvé tészi. . a Nemzd magot el-
Jogyatia.” '

»De Abrotano. Menstua, azaz Asszonyember vérét
meginditia ..’

wDe Thiaspi: Asszonyember rifsdgdt inditjn. ..
terhes Asszonydllatban megéli a gyermeket.””

Beythe Andris 1595-ben megjelent firveskony vé-
ben a bordka erdteljes magzatiizd tulajdensagat
emlii. :

A XVII, XVII sz.-ban a babdk orvosi feliigye-
let al4 keriiltek, azonban nem gyakorlati, hanem
csupin elmélet] szemponthdl {10] Ismerik és gyi-
tik a gvégynovényeket, és a torvény ellenére el is
készitik o gyvdgyszercket. Mellettiik mikddtek a
XX sz elejéig a képzetlen, dn. parasztbabik,
akiknek aldatlan tevékenysége nem egy tragédiat
idézett eld az egyszert nép kirében. Az abortivu-
mok terjesztésében ebben az iddhen nagy szerepet.
jatszottak a gydgyszerésmek-is, akik a fiivesasszo-
nyokkal kartltve, kapva kaptak a jo kereseti lehe-
toségen és garmadéval Arultdk titkos szereiket,
sokszor ,,ganajpatika” szinvonald készitményei-
ket. A térvények tovabbra is tiltottak az abortuszt,
ipy az 1675-ben kiadott Corpus Juris Hungariei is
nyomatékosan sikraszillt az ilyen irtdny tevékeny-

.ség ellen. A babaknak jelentenitik kellett a teherbe

esettekel az orvosnak és a hatdsdgoknak., Hogy
ne lehessen Gket megtéveszteni, igy f1t szamukra
Dombi S8amuel 1772-ben kiadott Biba mesterség c.
kényvében [11]: ,,. . taldlicinak olly ravasz Asz-
szonyok és Lédnyok, a kil vizi betegségben és egycbh
nyavalydkbar, mondjdk magokat lenni, holot terhe-
sek, és .. erls orvossdgok dltal, gyermekeikel haj-
tattydk ki méhelbdl”” Nediliczi Vdli Mihdly 1759-
hen irta Hazi orvosi szétérotska c. miivét, amely-
nek 1797-es kiaddsdban olvashatjuk: , Ketske-rdgé.
fa bogyéinak magvit meg-tdrvén az ember borban
innya adja az Asszonyi allatnak. . vérit megin-
ditja...” :

A XVII sz folyaméan egymas utan jelentek meg
8 magyar nyelvii tankényvek babik szédméra [12].
Steidele Janos Magyar bdabamesterség ¢ kinyve
1777-ben pl. felhivta a bibak figyelmét a tirvény
el6tti hivatdsuk teljesftéséhez sziikséges tananyag
elsajatitdséra is, nevezetesen a fogamzis megilla-
pitdsdia, vagy a gyanas korasziilés kériilményeinek
kideritésére. Természetesen tovabbra is a babalk
voltak — hivatali tisztik ellenére — a legtobb
abortusz és mapzatelhajtis részesei. Weszprémi
Istvan ,,Baba mesterségre tanité kényv'’-ében ol-
vashatjuk [13]: ,,.  senki dlfal magokai onnyira
meguvesztegetielni ne engedjék, hogy o gyermeket @ vi-
selds Asszonybol vagy egqy vagy mds mod dltal erbsza-
kosképpen Ei-hajlsdk, vagy hogy az Annya hasdban
megblick. .’

Valészintileg a XVIIL sz els§ felében irta sze:-
zéje a Vicon kiadott ., Hazi orvossdgok’™ ¢ munkd-
ban az ,,Aszszonyok hé-szam fel-akadésirdl” a ko-
vetkezdket: ,, A fekete firmét Artemisia [6zd-meg
vizben a beteg magit [8-képpen dgyéka tijaig azzal
parollva és labait melegen abban dztassa’”. A mf
tovabbi szitletésgdtls rendelvényei:

1 Combol, labazdrak ddizsolése és fekete tirdm, kakuk-
fti, majoranna teakeverékének ivdsa.

2. Levendulaviidg mézben

3. Tort fahéj, szerecsendio-virdg, sdfrdny horban &z
tatva, esetleg még keverve a kék liliom gytkerének asza-
lds utdn megtdrt pordval, italként elfogyasziva

4, Kifejezetten a ,,8zegény rend”’ szdmdra vendeli:

@) babért borban megfézni és meginni,

b) pirosité fi gytkerét borban megfézni és meginni.
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A drogokkal végzett kuruzslds mellett a babak
végezte erbszakos abortiv beavatkozdsok, a nép

.. hagyoményos fogamzdsgitlé médszerei és a babo-

nak végtelenje képezte e korszakban a sziiletéskor-
latozas legfébb mdbdszereit.

A XVIII sz mésodik felétdl a sziilészet és né-
gybgyaszat — ha nem is kizdzdlagosan — végre
szakavatott orvosok kezébe kerillt A tdrsadalmi-
kulturdlis fejlettsédg akkori fokén az egyszeriibb
emberek is Jobban kiismerték magukat a gydgynd-
vények és gydgyszerek kirében és egyre szélesebb
kisrben végezték titkon dnmagukon a magzatelhaj-
tést, amelyhez az eszkoztket maguk készitették,
ilietve a novényeket maguk szedték, vagy vasirol-
tik a gvégyszertdrbdl, javasasszonytdl, noha a
Monazchia 1787-es torvénykonyve fébenjard biin-
nek mindsitette a gyermekelhajtést és 1 hénaptél
5 évig terjedhetd bortonuel sijtotta.

A tudoménvos felfedezések a XIX sz-ban a fo-
gamzast megel§zé médszerek gyors fejlédését ered-
ményezték a fejlettebb orszdgokban, ugyanakkom
néilunk alig valtoztatiak a helyzeten. 1802-ben még
ilyen elSiratokat talalunk ,,az elmaradt vérzés meg-
inditdsdra” [14]: ,, 4 gummik, mellyek izgatdsok
dital o nydlkds nedvességebnek meg-rekedéseiket
{menses elmaraddsa) oszlatjdk. p.o. az Ammoniod
gummi, Galbanwm, myrrha, Srddgszar, sapapenum,
opopanar és aloes.” A killonféle primitiv magzatel-
hajté moédszerek olyan nagy elterjedtségnek or-
vendtek, hogy torvényeink is rakényszeriiltek 1ész-
letezésitkre. Grdsz Lajos a térvényszéki orvostudo-
many gyakorlati kézikonyvében 1873-ban felhivta
a figyelmet az &ltaldnossdgban hasznilatos sze-
rekre: Secale cornutum, frondes Sabinae, Cinnamo-
mum stb Az 1882-ben kiadott 8824 sz. miniszteri
rendelet szerint [15]: ,, Magzatrontés, magzatiizés,
csecsem&k aldcsOsztatdsa vagy kicserélése a kiz-
térvények értelmében biintettetik ™ Els6 egységes
bintetd kédexiink, az 1878-as tdrvény mar alapos
részletezéssel szolgal [16] Az erémiivi behatdsok
sordban targyalja a méhnyak égetését, kitdgitasdit
gyokérrel, vagy més eszkozokkel, a magzatburok
megrepesztését kotétivel, irdtollal, catheterrel. A
belsd szerek koziil az anvarozsot, nehézszagi boré-
kat, kérisbogdrport, 1utdt sthr emliti. Eltér J [17]
Térvényszéki orvostan ¢ munkdjanak 319, parag-
rafusa ugyancsak b8beszédli Az ,er6miivi vetélés
vegytanilag haté” okaihoz szdmitja a méhvér-
hajté szerek és abortuszt okozé szerek timegét:
a safrdnyt, trémfiivet, fekete hunyort, fehér pe-
metefiivet, székfiivet, csombort, rozsvirdgot, ter-
pentin olajat, myrrhaport és kendermagot. Az
werémiivileg haté tdmasztdé okok” kézé sorolja
kiilonféle szalagok, szorité ruhdk viselését, a szer-

“telen er8letést és terthek emelését, valamint az
erdteljes 1azkédast, amit kohogés, nevetés, éneklés
és kozdsiilés okozhat.

A XIX. sz. végére és a XX. sz. elejére tehetd
hazdnkban a tudoméinyos alapokon nyugvé anti-
koncepcié kezdeti id6szaka. A gydgyszertdzakban
ekkor mér szorgalmasan drultdk a hdzi receptek
szerint készllt hiivelyi fogamzisgitldkat, 6blits
szereket, labdacsokat. Az akaddlyokat nem ismerd
kereskedelem gyorsan felsorakoztatta drui kozé a

nyugatrél beszerzett, fogamzist megel§z8 oklu-
ziv eszkozoket, a condomot, pessariumot, cervix
sapkat, spongyiat, tampont, a méh liregébe helye-
zendd intrauterin fogamzdsgitlokat, a méhvillat,
eziist gylirdt sth Szdzadeleji kataldgusok igazol-
jak [18, 19], hogy ezek az eszkozdk minden forgal-
masabb gydgyszertdrban kaphatdk voltak A nagy-
kereskeddi Arakrdl az alabbi tablizat nyait tdjé-
koztatdst (1. tdéblazat),

1. tablazat
Ovezer Ax
i SR
Gumicondom . ... .. .. .. .. .. 5 — 8 K
Halhdlyag . : 8 —12 K
Paxisi szivacskdk o 36— 4 K
Occlusio-pessarium e . 2 — 25K

A spermiumok elilését szolgdld hazi hiivelysh-
lit§ szerek (ecet, viz, szappanlé sth.) helyét szerves
és szervetlen sdk, savanyl vegyhatdsi egysejtols
kemikéalidk kezdték atvenni korszerdl gyogyszer-
alakok, hiivelygolydk, kipok, =zselék, krémek,
habok forméjaban, amelyek ugyancsak beszerez-
heték voltak a gyégyszertdrzkban, noha mind-
ezen szereket mint egészségiigyi — nemi betegsé-
geket megeldzd — cikkeket volt csak szabad propa-
gami. Korldtlan forgalmazisuk képmutatéasszerii
akadélyozasdnak hittere a kor alerkilesében ke-
resendd, amit taldn Block [20] jellemzett a leg-
talélébban: ., .. a tdrodnytelen teherbeesést bitnnek
és szégyennel tartjdk, ellenben ugyanaklor a szii-
letendd gyermek életét szentnek tartjak, a megszile-
tettét ismét becstelennek.”

Ebben az idében a fogamzasgitld tandcsadds —
a preventiv szerek beszeizési helye miatt — nagy-
1észt a gydgyszertarakban folyt, de gyakorlatilag
azt iz mondhatjuk, hogy a terhességmegeltzés egész
t6rténete soran —kivéve a modern id8ket — f8ként
azok az egyének foglalkoztak ezekkel a kérdésekkel,
akik az illet§ korszakban magukat a gydgyszereket
készitették.

A viszonylag hatdsos fogamzasgitld lehetdségek
birtokaban sem veszitettek azonban til sokat je-
lentdségiikbdl a népi hiedelmek, babondk és ku-
ruzslé eljarisok, melyek eredete szédzadokra nyilik
vissza, felkutatdsukkal azonban csak a XIX. sz.-
ban kezdtek alaposabban foglalkozni és az ellenilk
folytatott hathatés kiizdelemre csak a IE. Vilig-
hdbord utdn keriilt sor.

Temesvdry [21] monografidja kivals forrdsmun-
kaul szolgal e kérdésben. Megtudjuk, hogy a bécs-
megyei szerbek viaszkorongot dugtak prevencio-
ként hiivelyiikbe, a torontilmegyei roméinok
kémfort, mas helyeken timsét. Az &si szokésok
tovdbb éltek az alsébb néposztilyok soraiban. ,, 4 nd
kbzisilés utdn szdiljon le vizelni, nyomjn meg 7ol a
hasdi, vagy erdlksdiék s fujja ki magdbsl a termdéke-
nyith anyagot.”

Sok helyen mér a mennyegzd sordn gondoltak
arra, hogy a hdzassig gyermektelen legyven, Ebbdl -
a célbdl a menyasszonyi koszord egy 4gat tiizbe
vetetiék (Pest m.). A menyasszonynak zirt lakatot
kellett atlépnie (Sopron m.). Volt ahol a zart laka-~
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tot a kiitha dobtdk & csak akkor veszitette el gyer-
mekelhdrits erejét, ha felhoztik és kinyitottdk [22].
Murakozben az eskiivéi ruhdba tiiket szirtak s
ekoré annyi-esomd kintorfonalat kottek, ahany
éves gyermektelenséget kivintak. Négrad megyé-
ben a menyasszony megfelel§ szdma gabonasze-
met dobott a kitba. Baranvaban annyi pardzs-
szénre vizelt, ahdny esztendds magtalansigot akart
Kraged-Szirény megvében az eskivé alatt a
menyasszony annyi kapesot tartott a szajiban,
ahany évig nem kivant gyermeket, a felvidéki tot
ara hittal annyi lépeséfokza lépett az eskiivd eldtti
" napon, ahdny éves medddséget Shajtott [23] Ka-
lotaszegl babona szerint, ha a n& kereszteletleniil
meghalt gyermek csontjibél maganal tart egy da-
rabot, terméketlen lesz t6le [24] Ha a nd havi véré-
vel bekeni egy halott férfi genitalidit, meddévé
valik, ezért mondjik a magtalan nére azon a vidé-
ken, hogy ,,holtra peselt’” [25] Egyes falvakban azt
tartottak, hogy ha a nd tobb férfival kozosiil, ke-
véshé valészinil a terhessége Maros-Torda megyé-
ben a né coitus utdn azonnal s6t nyelt Godsllén
a koldokzsinér placentaris szakaszéra a kivant
medddség éveinek megfeleld szdmi csomot ko-
tottek. Sokhelylitt a gyermekégyas né Agyat egy
idegen asszony vetette meg fitckban, hogy ezzel el-
keriiljék a tovdbbi gyermekaldist (Békés m.),
vagy a szemetet az ablak felé stporiék, hogy ne
legven t&bb gyermek
Az 8si, Un. coitus obstructus egy sajatos for-
maja is fellelhetd wvolt Magyaroiszdgon, az 1n.
serdélyi eljards”, ami a penis tovének ejaculatiot
megeldzd Osszeszoritdsabdl allt, hogy az ondd ki-
jutdsit meggitoljak. A prehistorikus idSkbél is-
mert 4n. ,,ankat prut” eljardst hazankban a szézad-
fordulén még javaban alkalmaztik; ,,a paraszt-
béba megforditja a méhet, elforditja a méhszajat”.
Erdély egves vidékein Vajkai [26] szerint: , .4z
-asszony dires hombdrba belehajol, hogy nyomja a
hosdt o deszka.”” Ugyanezen a tdjon a méhbe abor-
tiv ¢élbdl fehér ifirdm, pitos bazsardzsa és mezei
petrezselyem gyokeret helyeztek fel Somogy me-
gyében divatban volt az oltatlan mészben valé 4llds
€s a 186t burgonyédval valé gbzilés. Krassé-Szo-
rényben tobbszdri érvagast végeztek abortusz elé-
1ése céljibdl. Mindeniitt nagy elterjedtségnek or-
vendett a coitus interruptus, amit a valtozatos
népi elnevezések sokasiga is bizonyit: Baranya-
ban ,,szént, de nem vet”’, Bihar megyében ,,ne jarj
& szobdban, hanem maradj a pitvarban”, Hérom-
szék és Hunvad megyében ,bent csépel kiviil
8261”7, més tdjakon ,,4ldéas el§tt hagyd el a templo-
mot” sth. Csokoly kozségben (Esztergom m.) a nék
2 ,,gobe gorgdinek’ (sertés petefészek) szdritott
pordt ittdk oldatban a medddség elérése céljabdl,
mely médszer bizonyos tekintetben a hormondlis
fogamzdsgatlis egy népi eldfutérdnak is tekint-
hetd, melyhez hasonlérél a nemzetkdzi irodalom
#sehol sem tesz emlitést. A bandti magyar ndk
méhviaszbdl készitettek pessariumot, illetve méh-
nyak sapka szertt eszkozt és azt helyezték fel ko-
zUstilés elftt Alkalmaztdk a coitus inter femorat
1:3 [27] Az intrauterin ,,pessariumok’ népies formé-
w6l Scipiades (28] irdsabol megtudjuk: ,,. .. me-

lveket a sakkjaték paraset figurdjdhoz hasonld
formédban a nép egvszer(i gyermekei fAbol faragnak
maguknak, azt — olykor enyvezett cérndval is
bevonva — tdnvérjival a méhszaj elé, orséjavala
méhnyakba, gombjival pedig a bels§ méhszajba
illesztve, egészen a méhirbe helyezendd.. "
Tgyand emliti a coitus reservatus hasznilatat, va-
lamint az A, B, D és E vitamin hianyos étrendet
antikoncipiens célbdl. Az egyke rendszer 1égi ha-
zajaban, az Chmanysaghan, a kozosiilés eldtt ken-
derfonallal kortltekert facsigdt alkalmaztak intra-
cervicalisan [29] A kozosiilés utani hiivelyoblitésre
szamtalan anyagot haszndltak, vizet, szappan-
oldatot, ecetet, karbolt sth. A szizad végén szerte
Eurdpaban elterjedt nivényi abortivumok voltak
a Juniperus sabina, a Bryonia alba, a tengeri
hagyma, a Sarsaparilla, az Aloe, a kdrisbogarpor,
az Asarum europeumn, a Ruta graveolens, a Secale
cornutum,a Crocus sativus, a Thuja occidentalis,
a8 Petrosellinum sativum, a Taxus baccata, a My-
ristica fragrans sth. [30, 31]. Hajdd megyében
Liszt{32] lefrdsa szerint aloebdl mogyorényi,
diényi darabokat is bevettek, rendesen szilvahéjba
gingyilve, A sifrdnyt palinkdban dztatva hasz-
naltik, a rutafii és oleander mellett. , A ruttafii-
vet némelyek, hogy vérzésbk meginduljon, czipé-
jokben is hordozzdk. ."

Viltozatlanul kisértett a parasztbabak aldatlan
tevékenysége: ,, Legveszedelmesebb e téren a ba-
bak sopredéke lehet, kik Ggy latszik, mechanikus
uton a has foreirozott massdldsdval iparkeodnak
elérni az abortust” [32]. Sajnos az abortivumok
drusitésdban sokszor a gydgyszerészek és keres-
keddk is elmarasztalhatok voltak amint erre
Czimmer [33] {xésa is utal: ,,Tébb kozségben emli-
tették a gybgyszerdszel, hogy feltiinfen sok aloét,
sennat és fructus colocynthidist visznek. A chinint
kiterjedten haszndljak. Ahol nincs patika, ott a
zsidé boltosndl kaphaté kéz alatt Kinapornak
hivjak Anticoncipiensként timsé darabkit vezet-
nek a hiivelybe.” Az emlitett anyagokon kiviil
belsbleg alkalmaztdk a rozsdds vasport (Heves m.},
a kogzor ks aldl vett vizet (Murakoz), a tomjént
(Erdély) és a ldport (Szaboles m ) stb. Iz utébbit
abbdl a megpondolishdl, hogy ahogyan a golyét
kihajtja a csébdl, dgy hajtja ki a magzatot is a
méhbdl. Hivelygbzoléseket végeztek szénapelyva-
val, papsajttal sth. A krassé-szdrényi oldhok és a
Pest megyei magyarok malyvagyokérbél, vagy céd-
rushghdi készitett orsét alkalmaztak o méhszajban.
Ma is kigértd, elterjedt tévhit volt a tartds szop-
tatas, valamint a kozosiilés alatti ndi passzivitis a
fogamzis megeldzése céljabol

Az abortusz eléiésének brutilis mddszereiben
sem volt hidny soha. Ide tartozott a nehéz silyok
emelése, ugralds, tancolds, ramds dton utazds, a
terhes has iitése, rigdsa, massage, forré firds, a
has feszes Atkotése. Méhiikbe gyikereket, lidtol-
lat, hajesatot, tollszdrat, kstdtlit, kathetert tol-
tak fel a ndk. A terthes méhbe erds hatdsa oldatokat
fecskendeztek (arzénes, higanyos, jédos sthb) A
gravid méhszdjat szivaccsal, papirtekerccsel, toll-
szarral, gvokérrel sth tagitottdk fel mesterségesen,
vagy ujjal, elektromos drammal ingerelték tartd-
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san az abortusz bekdvetkeztéig. Még atartos éhezés-
t81 sem riadtak vissza egyesek Reflexes tton,
. méhosszehtizddds 1évén, abortuszt kivintak elérni
a mellbimbé és bimbéudvar mechanikus ingerlé-
sével [34], mely beavatkozdst késébb a modern
sziilészet szillésmeginditésra isalkalmazta és hatd-
sossdgdt — tokographids vizsgalatokkal — éppen
napjainkban tdmasztottik ald hazai szerzdk [35].

Az orvostudoméany olyan vadhajtasa, mint a
homeopathia, sem volt mentes a magzatelhajté
szerek kinalatdtol s még szerencse, hogya hatdstalan
adagok miatt ezzel legaldbb nem artottak a ndk-
nek ,,Hészam-hidny, elnyomatott havi tisztulds”
esetére javasolték a Conium-ot, a China-t, a Cal-
carea cai bonica-t, aSecale-t, a Graphites-t stb. [36].

A magzatelhajtést a nép kirében in theoria leg-
f6képpen az Alfcldon itélték el, innen a mondis:
LAk a magratdt elhajije, annak azt a pokolban
tdlaljdk fol, hogy megegye.” Eddig a babonik,
népszokasok, kuruzslé beavatkozdsok és kevéssé
eredményes fogamzisgdtld eljdrdsok. Szomortd fel-
soroldsunk megkozelitGen sem teljes és hogy még
ma sem beszélbetiink 16luk egyértelmtien malt id6-
ben, arra Tarjdn Ongyogyiték ¢ munkija [37] is
kialté bizonviték.

Szervezett egészségtigyi felvildgosité tevékenység
ebben az id6ben még nem folyt hazdnkban és az
antikoncipiens szerek egyetemi oktatdsat is mel-
16zték, ugy gondolvén, hogy az mélyen szemérem-
sértd, erkolestelen és fajellenes lenne A maradi-
sdgra jellemzd tohbek kozott egyik neves nd-
gybégyaszunk felfogisa is, aki 1935-ben az akkor
korszerd antikoncipiensekrél (condom, pessarium,
cervix-sapka spongyva, sth.) igy irt [28]: ,, Méltdn
esoddlatos, hogy méyg nagytekintélyt, nbgydgydszok
is akadnak olyanok, akik azt kivdnjdk, hogy ezen
védekezts eljdrdsok tudnivaldit egyetemi elbaddsain-
kon ltanitsuk, vagy énpen, mint Fraenkel, azt is cse-
lekszik, hogy ezen védekezd eljddsokat nemesak sajdat
hallgatéiknak, hanem az egyetem bdrmely szakos
néi hallgaidinalk is demonstrdljdk.” Mennyi jové-
tehetetlen biinds cselekedetet lehetett volna meg-
elézni, ha ez a felfogis akkoriban 4ttorhetd lett
volna! '

A térténeti dttekintésben szerepld abortiv szerek
és antikoncipiens prébalkozésok, de még a nép-
gydgyaszalb empirikus gvakorlata is sok esetben
hozzdjdrult a tudoméanyos kutatas sikereihez. A
pessarium el6djeinek tekintheték a kézzel fara-
gott facsigdk, a vegyl prevencidt a primitiv hii-
velyoblités el6zte meg, a méhenbeliili fogamzdsgit-
last a méhbe feldugott eszkdzok sth. Napjainkban
tobb olyan gyégynivény hatbéanyagit szinteti-
zaljdk a vildgon, amiket végebben az alsébb nép-
osztalyok vardzsszerként alkalmaztak s melvek
némelyikérdl pl azdta kideriilt, hogy a néi
hormonhéztartas alapvetd enzimrendszerének gat-
lasdval Adtmeneti medd@ség kivaltdsdra képes.
Amint lattuk, még a hormonélis antikoneepeio
eléfutdra is megtaldlhaté a nép szokdsai kozott.
Végeredményben a természettudomanyos fejlddés
és a tapasztalati megfigyeléseken alapuld néphagyo-
mény alakitotta ki az antikoncipiensek korszeril
gyogyszercsoportjat,

1945 utdn az orszigszer te fellendiilt egészségiigyi
neveld munka felveite a kiizdelmet a babonék, a
maradisdg, a magzatelhajtds és a hatdstalan fo-
gamzdsgitlé médezerek hagznalata ellen Az évente
100 000-re tehetd [38] illegdlis abortuszok tovabbi
elterjedésének megtékezése céljabdl 1956-ban meg-
kénnyitették a vetélések legélis, orvosi lebonyoli-
tdsdnak feltételeit A klasszikus antikoncipiensek
haszndlatdnak népszertisége tovabbra sem érte el a,
kell§ szintet, ngyanakkor még a kérhézakban vég.
zett terhességmegszakitdsok esetében is mind tébh
egészségligyi és szocidlis drtalom valt ismeretessé.
A korszer(l fopamedsgdtlis a ndi belsGelvilasztdsn,
mirigyrendszer pontosabb megismerésén alapulé
oralis, hormondlis lehetfség révén lett elfogadhatd
vé, mely eljdrds bevezetésére 1967-ben ker iilt sor ha-_
zankban [39], elsfsorban azzal a célzattal, hogy
a kedvezdtlenill szaporodé leghlis mfvi abortu-
szokat megfékezziik és helyette egy jelenleg vilag-

- szerte elfogadott, hatdsos médszert vezessiink be.
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OB sz utasftds: Gyogyszereink I7 269 {1667).

OpOHeperedunlM Cenr 1€ pan: Hemopuo-
U fapmayesmUtECKUE U amAczpautecKue JarRME 0 npumMe-
- jeHuy AOOPMUSHLIX CPEOCINE U NPOMUGOIAUAMIOYHBIX 1Lpe-
napanmos & Berepui

ABIOpH 33101 0030p 00 HCIOPHEO-(QapPMAUEBTHIECKOM
. PASBUTHE a00PTHUBEBIX H HPOIMBOSAYATOUHBIX CPEJCTE HA
' QCHOBAHUHE MMEIIIHXCSA B PACHOPASKEHEH aBTOPOB NaHHBIX
g BeHrpHM 1i 06 3THOTPARHUECKMX NAHHEIX 91MX CPeACTB.
__TIpy neropudeckom 06a0pe ORM KacaroIcs HapoHLIX 00k-
ygze7, CVEBEDHE M JIOWKHBIX uielf, 3aTeM paccMaTPHBAWT
HanpaBleHye PAa3RUTHST B HACTOSIEE BpeMd

Gydgyszervizsgalataink sordn gyakran szerepel
kenGestk viztartalmanak meghatdrozdsa. A Ph
Hg. V. és VI el@itata szerint a szdritasi vesztesé-
get 4gy kapjuk meg, hogy széritdszekrényben egy
Oréig 40-—50°-on tartjuk a vizsgaland6 anysgot,
majd a hémérsékletet 106—110°1a emelve, Aal-
landd sdlyig szaritjuk. Az dllandé silyt megkapjuk,
ha,,... a szdritds folyamdn két — egymadas utdn
egy ords idSkozben végzett — stulyméiés kiilinbsé-
ge a szaritott anvagra vonatkoztatva grammon-
ként legfeljebb 1 mg” [1, 2]

A nedvességtartalom meghatdrozisdzia tobb
maédszer ismeretes Zalai ismertet néhany szédritdsi
moédszert, eljirast [3], igy: a szdraz levegén tér-
tné nedvességelvondst, elektromos ffitésti ter-
mosztatot és smaritdszekrényt, exszikkatorokat,
viztartalmi anvagoknak kiizzitott nétriumszulfis-
tal to1téné viztelenitését sib. Szdsz és Papp (4]
analitikaj célra a fentieken kiviil K. Fischer viz-
meghatirozasi médszerének ismertetésével, annak
pontossagaval foglalkornak Kozlik a végpontjel-
zés lehet8ségeit, valamint az egyszerl kivitelezési
modszert, gumisapkdval ellitott Erlenmeyer-lom-
bikban titrilva.

Infraviros hékozléssel Rédiger [5] jelentGsen
csOkkentette a szdrftdsi idét a gydgyszer vizsgila-
tok sordn eléforduld szaritdsi veszteség és szaritdsi
maradék meghatérozdsa folvamén.

Dolgozatomban OfV és V/O tipust kendestk
- Viztartalminak meghatdrozésival foglalkozom

A Gydgyszerkinyvben leirt médszer Kempler [6]
megallapitdsai és a mi vizsgalataink szerint is igen
hosszadalmas; 7—8 Grai szaritdsi id6 utén érte el az
allandé salyt '

A V/O tipust kendesokndl gyakori szirités koz-

_ ben a kifrocesenés, mivel a viz van a belss fazisban,
€s melegitéskor a vizg8z csak az olajos 1éteg szét-

nyomésa utdn tud elpirologni. [7]
Szakfeliigyelsi laboratériumunkban mdr hosz-

M Gy SBeregély—Dr I SZentgydrgyi:
Pharmaziegeschichtliche und ethnographische Angaben zu
den Abortivmitieln und den Anitkonzipienzien in Ungarn.

Aufgrund der zur Verfigung stehenden ungarishcen
Literaturquellen wird eine Pharmazie- und Entwick-
lungsgeschichte der Abortivmittel und Antikonzipien-
zien rzur Darstellung gebracht Nach einem Riickblick
auf ehemalige Volkssitten, Abetgaluben und Fehlvor-
stellungen wird die gegenwirtige Entwicklungsiichtung
veranschaulicht.

( Kébdnyai Gyogyszerdrugydr Orvostudomdnyi Osz-

tily, Budopest X., Gydmeréi it 19-—21. és Semmel-

weis Orvostirténeti Mibzewm és Konyldr Budapest
I, Aprid v, 1—3.) -
Erkerzett: 1968, VIE 31.

HAsszisztensel rovata

GYOGYSZERKONYVI KENOCSOK VIZTARTALMANAK MEGHATAROZASA

INFRAVOROS HOKOZLESSEL
HEILNE FUREDI ZSOFTA

szabb idé 6ta alkalmazzuk kendestk viztartalma-
nak meghatdrozdsdia az infravords hével toriénd
szaritdst. A jol homogenizalt kendesbdl olyan
mennyiséget mériink le becsiszolt dugdju sza-
ritdszelencébe, hogy a szdritdsi maradék 0,20—
0,30 g kizdtt legyen A szelencébe kb, 20 db iiveg-
golydt helyexziink és kb. 5 ml legtéményebbalkoholt
ontiink.

Infravéros ldmpa alatt, reflektdls feliilettel el-
latott szekrényben, 14 cm-es limpatavolsighdl
kerdjitk meg a melegitést, mikozben a szelencét
mozgatjuk. ‘Az eljdrds menete a kiovetkezs:

1. A kendosot ,,emulgedljuk’” az alkoholban, ez-
altal elSsegitjitk az anyagatadést, azaz a kendes
viztartalmanak az alloholos fazisba torténd at-
vitelét.

2 Az tiveggolydk megnovelik a felilletet, Az
alkoholban ,,emulgedlt’” kendes igen vékony ré-
tegben van a kétszeresére megnovelt feliileten, a
viz parolgasa gyorsabb és kifrocesenés nem fordult
eld.

3 Az alkoholnak a fentieken kiviil més szerepe
is van: a viz pdrolgdsit is elGsegitjiik vele. A ke-
néeshen levé viz sokszorosdt — kb. 5 ml alkoholt
— adva hozza, a viz parolgdsi héjét lényegesen
csokkentjilk, mivel az alkohol és viz azeotrop
elegyként parolog {8]. A szelence felett kialakuld
gBztér egyensilyat enyhe légdram létrehozasival
megbonthatjuk Hzt dgy oldjuk meg, hogy gumi-
labdara kihizott végi ivegesdvet helyeziink, s 6va-
tosan ,,pumpaljuk’ a leveglt a szelence folé

A V/O és OV tipusi kenfesck viztartalmat a
fent ismertetett médon 60 perc alatt elparologtat-
juk, és a kalciumoxidos exszikkdtorban lehiilt ke-
ndesdt mérjilk. A készitmények a jelzett idd alatt
elérték az dllandé stilyt. Ebben az esetben azt Ggy
ellenériztiik, hogy a 60 percig IV-Iampa alatt szé-
titott vizsgdlandd anyagokat még két izben 10—10
percre visszahelyeztiik a l4mpa alé és az exszikka-




