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és Német Gydgyszertigyi Intézets mikodési sza-
balyzatat.,

Orvendetes, hogy az 1 Gydgyszertorvénnyel
csaknem egyidSben, 1965 januar 1-én lép hatdlyba
& Német Gydgyszerkényv 7. kiaddsa, amely a
gyogyszerészeti tevékenység korszerii alapjait biz-
tositia , '

Az 1] Gydgyszertrvény megalkotdit az a cél
vezette, hogy a szocialista egészsdgiiey felépitd-
séhez a gybgyszerligy 4tfogd, korszerd és tudo-
ményosan megalapozott rendezésével jdruljanak

® A gybgyszerellatds fejlesztésével foglaikozd intéz-
mény (ford.}.

hozzd, Torekvéseiket, faradozasukat az egeészség-
igy minden dolgozija melegen iidvozli.

PE3KME

ABIOD MOSHAKOMHI IHTATES C HOBbIM SAKOHOM H3iam-
HbiM B FJIP 1o nexapcrBocHaGkenun. OH TOMYE PKUBaey
B)MHOCTE I€X HAVYHHX JOCTHMEHMSIN, KOTOPLle €1y-
UMM GasMcoM HOBOIC SAKOHZ J1EKapCTBOCHAD ey,

ZUSAMMENFASSUNG

Verfasserin gibt die wichtigsten Anordnungen deg
neuen Arzneimittelgesetzes der DDR hekannt Die
Auswirkung des Gesetzes auf die laufende Entwicklung
der Arzneiversorgung wird hervorgshoben.

( Magdalenen Apotheke, Berlin—Lichienberg )
Erkezett: 1964. XIT 15

A gyégyszerészet tirténetebél

GYOGYITASI VONATKOZASU EMLEKEINK A TOROK HODOLTSAG
KORABOL
DR. MOLNAR ALBERT

A XVI, XVII szédzad kultirtéiténetének ta-

nulminyozdsa sordn kezembe keriiltek Takits
Séndor irdsai is és kiilonds érdeklédéssel tapasz-
taltam, hogy mennyi — gydgyitési szemponthél
— érdekes vonatkozdst tartalmaznak. Ezekbdl ki-
valogattam néhinyat

A XVI és XVII szdzadban 4 torokck altal
elfoglalt texiileteken a kozegészségiigyi viszonyok
kiilondsen a végvarak kornyékén rendkiviil siral-
masak voltak Egykorn leirdsokbdl tudjuk, hogy
a csatdrozasok alkalmdval elesett katonak holt-
testét sem a mieink, sem pedig a té16kok nem te-
mették el. Az akkori szokds szerint a levagott
fejeket, mint diadalmi jelvényeket kopjaikra
tlizték,a testeket pedig a végvarakat korilvevd
mezdkon hagytdk. Egy példa elég a helyzet
megvilagitisira: 1532-ben Siimeg kérnyékén gya-
kori volt a csatdrozds. A magyarok részérgl
Werbdezy Imie és Csoron Andras vezetése alatt
bét alkalommal keriilt titkizetre a sor. Hivatalos
jelentés emlékezik meg arrdl, hogy t6bb, mint
2500 torok holttest hever temetetleniil Siimeg és
Devecser kozott. Nem kell kiilonisebb képzelderd

annak elgondoldsdhoz, mit jelentett ez fertdzés.

szempontjibdl A meghbetegedések elkeriilésére mar
ekkor , f6tt viz”’ és bor ivasdt ajanlottik a leveg§-
valtozéson kiviil

Akkoriban kevés volt az orvos, kevés a gydgy-
szertar, igy a gyodgyitas ajanlgatis és tandcskérés
formajaban tortént.

Ennek emlékeként sok levél maradt 1ink, mely-
ben gydgyszerek utdn tudakozddnak = Leirjak,
amennyire tudjak, a tiineteket és medicindt kéi-
nek a bajra Még nem kisebb ember, mint maga
Pazméany Péter is, ki ,,fulladdsban” szenvedett,

Batthyiny Ferencnétdl kér gydgyszert. Batthyany-

~magyaroknil tudakozddnak

né {Lobkovitz Poppel Bva), Zrinyi Miklés kélténk
nevelSanyja kordnak igen tanult, keresett orvos-
lissal foglalkozd asszonya volt Nadasdyné Révay
Judit himl8s fia és beteg wa részére is t8le kér
orvossagot. Ugyancsak Széchy Dénes beteg fia-
1észére 1640-ben ,gybngyvizet, violu-fulepet (7).
és csukahijat kér Képzethetd az ilyen tavgyd-
gyitds eredményessége.

Az ilyen tavtudakozodis és gydgyitds sok bajt
is csindlt. 1575-ben példdul a Vas megiyei alispin,
Bajezy Gergely Batthydnyi Boldizsartdl ,,arena”
elleni orvossigot kér, tévedésbdl ,,podagia’ ellen
valét kap? .

Igen érdekes, hogy még a budai hasik is a
1660-ban a budai
hasa Paksy Ferenc komédromi fékapitényt kéri,
hogy kiildjon, vagy Béeshél szerezzen neki lib-
fajis elleni olajat

Mai szemmel kissé furcsinak tiimnek az akkor
ajanlott gyodgyszerek Az emlitett Batthydnyné
hagyméz ellen ,eleven vikot megtorni és szdl6-
fiivel koziben keverni és melegen megkenni”
rendeli 1641-ben. Mdsik orvossigkérd, Svetkovics
Kata 1570-ben a ., lengyel kirdlyné porat” kéii.
Sok olyan levél maradt reank, melyben kiilén-
féle virdgvizek és filvizek killdését kérik. A hé-
doltsag idejében a legtébb nagytri hizban van-
nak flivizvevd vagy virdgvizvevd szerszdmok,
86t helyenként | vizégetd hazat” is talilunk. Egy-
kort levéltdirak t6bb helyen felsoroljik ,,vizégetd
dltaljérd esGjével, vizvevd lombik foddstill,
csdstitl, vizdgetni valé medence, vizvev® cs&s
cseber ete Altaldban a vizégetést maguk a f&-

! A podagra abban az id8ben az &sszes mozgésszervi
betegség gviijtdneve volt. -




{965, mareius

asszonyok végezték, csak Batthydnynénil volt
kiilén .,vizégetSmester”.

A kastélyok és udvarhizak 1égi Osszefrdsai
tandskodnak aridl, hogy az asszonyok milyen sok-
. féle virdgvizet f6ztek. gy pl a fogarasi kastélyban
" 1682-ben a kivetkezdket: ,,parlagi bodzaviz 5 {iveg,
ketti rozsaviz 2, eperviz 4, petrezselyemviz 2,
bodzavitdgviz 4, hirsfavitdgviz 2, tamariskusviz 2,
turbolyaviz 1, utiflviz 2, porcfiiviz 4, I6mentaviz,
fodormentaviz, istenfajaviz 1—1 {iveg” De talil-
kozunk korabeli leltdrakndl gyongyviragviz, szek-
fiiecet, levendulabor, rdzsaecet, fehéiliiomyiz,
koményviz, cseresnyeviz, harsfaviz, chelidoniaviz,
fekete és fehér {irdmviz és eufroziaviz emlitésével
is. Biztos, hogy ezek nemcsak egyszerfien illato-
sitési, vagy kozmetikai célokat szolgaltak, hanem
sebkezelésre, tovibbid a gyomor és bélesatoina
goresos eredetil fijdalmainak kezelésére is hasz-
nosak voltak.

A néi betegségek gydgyitisinak feladata a

,,Zyogyité asszonyokras vart. Ma mér kissé kiilo- -

nosen hangzik és nem is tudjuk miért, legfeljebb a
babondk tudoményos tanulményordsa sordn de-
siilne ki, — de kigyébért és 10ka-, — valamint
bardanyhdjat hasznaltak a sziildsnél A rdka- és
bardnyhiijnak még van magyardzata Azb hitték,
hogy a rokah4jjal vald kenéstél 1avasz, a barany-
hajjal val6tdl pedig szelid lesz az Gjsziilott, Leg-
alabb is erre enged kivetkeztetni Forgies Adam-
nak Batthyiny Adémhoz nem minden malicia
nélkil i1t levele, Batthyiny feleségének sziilése
eldtt: ,, A kis Ad4am részére kiildenék egy kis roka-
hajat, nem mintha az apjival valami 1ed nem
ragadott volna, de nem 4rt a texmészetet segiteni,
— . . baranyhajjal . . ha linyuk lenne j6 lenne
azt is azzal megkenni, hadd lenne apécza beldle™.

Hogy a kis szdmmal bér, de akkor is miikddd
doktorckat is emlitsik, meg kell emlékezniink
Fraxinus Géspar dektor-rél, ki Nadasdy Taméas
csalddi orvosa volt, de az akkori magyar uraksé,
tobbek k&zott a naddoré is (15531562 kozitt).

Kz id8 tajt él a mdsik hires orvos is, a pozsonyi
Purkircher Gytrgy (a X VI srdzad mésodik felé-
ben élt) és hires kortarsa, Pistalotius, ki ugyan
Bécshen lakott, de igen gyakian fordult meg Ma-
gyaroiszdgon {{&leg az 1565—75 évek Lozott).
Batthyinvy Boldizsdrthoz irott levelében egy 1e-
ceptje is maradt, melyben pestis ellen ,safranyt
eaphorbiumnmal keverve” ajanl. TEgyéltaldn az
orvos oly kevés volt, hogy gyakran kellett lLiil-
foldrgl kémi. fgy Thurzé Ferenc 1573-ban Kiak-
kébol hozatott orvost, Zrinyi Miklés 1582-ben
pedig Béeshdl 2

Fouri cialddjaink kozott 1
fizetett orvosa, de ezeket szinte 4llanddan kolestn-
kérték

Az orvoshidnyra jellemzd, hogy 1698-bdl maradt
levél szerint a komiromi varkapitiny a kiralytdl
kér orvost, hivatkozva arra, hogy a virosban mér
két gydgyszertdr van, de orvos egy sem

*Kozelebbi adatokat életrajzukrél Takédts nem
k&z5], csak levelezéseikre, a kamardhoz valo felterjesz-
téseilkre hivatkozilk, olykor receptjeiket is koezli. Rész-
letes .adatok Dr. Magyari--Kossa Gyula: Magyar
Orvosi Emlékek o. kényvében talalhatok.

2-nek volt sajat
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A dohany is szerepelt gydgyszerként 1662-ben
Lippay-nak a Calendarium Oeconomicum ¢ kény-
vében olvashatd: ,,igen {6, mind a levele, mind a
kifacsart leve és levelének pora is a sebhekre™

A gyGgyitds terén nagy szerepet jatszanak féleg
a koszvény, de egyéb betegségek gvdgyitdsdban isa
hévizek. A fiirddt ivokirakkal is Gsszekotottélk,
Kilonosen Balfon, Topliczan (Varasd kozelében),
Trencsénben, Postyénben fiirdéztek szivesen s

Ungnad Kiristéf Varasdidl kér orvossigot
Batthyanytdl (,,de arvinare ursinae ac de sepe ceri
hoc est medve hdjat és szarvas faggyut avagy veleit
velit de illis nobls imperere’),

Tirdekes, hogy jéllehet a Batthyiny csaldd el
volt latva orvosségokkal, mégis Batthyiny Boldi-
zedr fajos kezére 1571-ben Bajezy Gergely ajanl
gyogyirt imigyen: '

batackmagot meg kell torni és gydmbérrel
gssze kell elegyiteni ugyan szdrazon és kezefeje
hajldsdndl az erekie kell kitni™ Ugyanesak
Bajezy hasfijis ellen ezt ajinlja: ,,gyombériel
kenyeret kell a gyomorra kdtni, a kenyeret meg-
piritani a gyémbérrel meghinteni és két ruha kdzt
a gyomorra kbtni”

Egészen meglepd dolgokat is olvashatunk Pl a
mér emlitett Batthyiny Ferencné 1590 nov
27-én maras és veszettség ellen alabbi gydgyszert
és gydgyvjavallatot killdi: ,,Im kiildottem fagyal-
bogarakat, az kiket megmart, mindenkinek hdar-
mat-hdrmat adjon kegyelmed meginni benne;
tovabbd az foly¢ vizbe mossik és az mindennemf,
ruhaba megmartak, levétese 1dluk és més ruhaba
Oltozzenek, Mondjak, hogy igen jo az iuta is
enniek ” Nem érdektelen pl az sem, hogy a , kosz-
vény hagymét’ cstiz és kdszvény ellen hasznaljik.
De hogy mire volt j6 a skorpio olajban, nem tudom
elképzelni

A zsdlyavizigl azt frjik, hogy az ,,aszukdrsig-
617 szabadit meg, az Skoinyelvilinek vize az
nember vérét megtisztitjia s valamely ember agy-
vel§je megveszett, és megbolondult, igyék ebbdl
s meggyogyul’ A |, bocsevirdg’ vizét Zrinyi
Tlona szepld ellen hasznilja.

Mint az el@zéekbél is kideriil, nagy jelentéiséget
tulajdonitanak a fiveknek olyanannyira, hogy a
sok helyen megforduld katonaknak is kotelessé-
glik volt a ritkabban eléforduld fiiveket gytijteni.
Tobhb helyen kiilén , fliszedd asszonyokat” tarta-
nak. Igy pl Nédasdy Taméséknal, Batthyany
Boldizsdréknal kulon kommeneidt kap (pl Szalo-
nokon 1649-ben naponta félpint bor és két cipd).

A tlszerckkel vald gydgyitas elterjedettségét

- bizonyitja, hogy & XVI—XVII szdzadban kiilén

LHfiivesdoktorok™ is voltak (Batthyviny Boldizsir-
nak irja 1566 dec. 26-4n a mér emlitett Pistalotus:
,,Unus her barius medicus hodie discedit sine fide’’).
Batthyany Ferencné 1561 szept 9-én Batthyany
Kristoftol kéri a fiives doktort. A ndvényekkel
vald fiistolés is igen sokdig divatban volt Jarva-
nyok idején a lakdst pl feny8mageal fiistolték és

3 A Lkdzfirdbkben £ordds ({irdds) mesterek milkod-
telr, 6k készitotték kiilénbdzd ndévényt anyagokbél az
»,aromfs fereddket” és némi sebészi tevékenységet, pl.
érvégast, foghuzast is folytattak,
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levendulaecettel mostdk a szobdk {faldt. Mind-
szenty Kata irja 15683-ban Zay Péternek ,,Az hiza-
kat mindennap ilirtdmmel és az Grmény gyokéirel
fiistoltesse kegyelmed és az egérfarkkal” De hogy
egyéblént igen sokat adtak a szobdk jé levegs-
jére, bizonyitja, hogy a legtdbb helyen megtaldl-
juk a ,szaglékat, szagldeskékat, szivallékat™ és
tomiéneket :

Ennek oka az lehetett, hogy az ablakok akkori
szerkezete miatt azokat kinyitni nem lehetett
A gazdag helyeken OSlomiivegtiblik voltak be-
Spitve, ill Allati hélyagok, esetleg zsiros pergamen
vagy rsitos papit szolgdltatta az ablaktdiblit,
amin a vildgossig nugy ahogy Atszizddstt. Valo-
szinflleg a szagot szaggal akartdk lekiizdeni
Lehet, hogy ebben a ragilyos betegségektsh (elsé-
sorban a pestistdl) valé félelemnek volt szerepe.
Az ill6 szagos anyagokat mindig Ggy tekintették,
mint leghatdsosabb dvszereit a pestisnek

Bavid kis dttekintésiink, illetve az ebben felso-
rolt gydgyszerkines (2) alapjan nem csodéikozha-
tunk ha Pal dedk, miutin a killénb6z8 ajanlgaté-
sokra nem gydgyult meg, Batthyany Boldizsar-
hoz 1569-ben ezt irja: ,,Magamat vettettem ald az
nagy ¢hezésnek, mert azt mondjik, az haszndl és
az veszteg felovésnek” — Igaza volt, meggyogyult.

- OSSZEFOGLALAS
A szerz$ Takéts Sdndornak a torék hodoltsig

_korabeli allapotokkal foglalkozd kényveiben els-

fordnié, részben kuriézum szdmba mend gybgyitasi
vonatlkozisi emlékeket ismerteti,

IRODALOM
1 Tokdts Sdndor : Rajzok a torok vilagbol, Akadémia,
1015, — 2. Takdts Sdndor . Miivelddés tort. tan. g

XVI —XVII szézadbél, Gondolat, 1961.

PE3IOME

ABIOD TOSHAKOMEI WHIZTENS € HEKQIOPBIMH 0coBeH-
HOCTSIME LOM0eHHdA gena tepanuu B XVi-om 1 XVil-om
BeKAX, KOTHA Hacth TepPHTOpPMH BeHrpWHd 0bna 3aHSATA
TYDUAMH, Kax 370 o1pakaeics B KHure Hlanpopa Taxa«a
OHCATENsT TOT0 BpeMeHH.

ZUSAMMENFASSUNG

Verfasser bespricht einige Einzelheiten aus dem
Werk von 8. Takécs iiber die Verbiltnisse des ehemali-
gen Ungarns unter tiirkischer Herrschaft unter beson-
derer Beriicksichtigung von Kurjositéten mit medizi-
nisch-pharmareutischem Belange.

(Négrad megyer Tandes Gydgyszertdri K(’)'zp_onzijd,
4/18-es gydgyszertdr, Kalld)
Krkezett: 1964 1 23

ETILOLEAT OXIDACIOJANAEK GATLASA ANTI-
OXIDANSOK SEGITSEGEVEL

A szerzék tovabb folytattilk az etiloledt oxidécidjat
gatlse vegyiiletel, valamint azok kombindcidojanak
vizsghlatat. Jelen kozleményiikben négy antioxiddns-
bol (propilgallét, butithidroxianizol, dibutilkidroxito-
luol és merdihidroguajaretsav) 4116 rendszerek hatdsos-
sight viesgaltak killénbozd szbzalékos Geszetétel esctén.
Megéllapitottalk, hogy a négy komponenst rendszerek-
nek semmi elényiik nincsen a (régebbi kizleményeikben
lef1t) harom komponens(i rendszerekkel szemben
Galenica Acta (Madrid) 16, 251 (1963) /AR/E

UJ MODSZER MESTERSEGES M-VITAMIN
ELOALLITASARA

A butirolglutaminsav vegyl elnevezés alatt ismert
M-vitamin manapség majdnem minden krénikus bél-
hurut ellen, valamint vészes véiszegénység cllen ajan-
lott gyogyszerkészitmények alkotérésze. Gyhxtasi el-
jarasuleat  jorészt Liilfoldi szabadalmalk vedik. Most
egy japén kutaténak sikeritlt ezen 1j vitamin mester-
séges elBallitdsa. Az 4ltala felfedezett moédszer meg-
akadalyozza a mesterségesen eldallitott anyag levegdn
torténd szétesését, valamint megakadélyozza annak
az erbsen izgatd hatést gAznak keletkezését is, mely az
egyéh gydrtdsi eljirfisol velejardja. Tovibbi Jényeges
elény bizonyos nyersanyagok megtakaritisa és fOkent
a témeges gyArtds lehetOsége. A taldlmény 1évén a
munkaraforditds az eddiginek kétharmadérs, az elo-
allitass koliség kétharmadnal is kevesebbre csdkkent
Japéan szakmai kérei nagy jovot jésolnak az 3] eljdrfis-
nak, melynek révén az orszdg M-vitamin termelése
a milt évhen elérte a cstiesértéket jelentd 5,6 tonnét,
mintegy 100 millié yen értékben A termelésnek kb.
800 -a kivitelre keriil, elsésorban az USA-ba, Anglidba
és Németorszagba. . R. B

Ost. Ap Ztg I8, 103 (1964)

AZ ALKOHOL STERILITASA

Az etilalliohol egyaltaldn nem egy dnmaghtsdl steril
anyag, mint azt sokan — tévesen — feltételezik. A ko-
zelmilthan Flamm mind témény, mind higitott

szeszhen kimutatta a ghzddéma kérokozbit. Az injek-
ciés fecskendbknek még ma is széltében szokdsos al-
kohollal valé fertétlenitése, vagy valéban steril fecs-
kendéknek alkoholban walé tartdsa tehdt semmi
esetre sem véd meg a fertdmés lehetbségétdl. Az ilyen
feoskendbkkel — ha az alkohol fertfzttt volt — ezek
a kérokozok, de pl a serumhepatitis viruselisdtvihetsk
az emberi sze1rvezetbe. Hasonlé médon fennall a veszély,
hogy mfitéteknél a bérfelillet ferGtlenitésére hasznAlt
szesszel visszilk 4t a korokozékat a beteg testére, Hogy
mégsemn fordulnak el gyakrabban ilyen fertézések,
annak oka, hogy a girddéma kdérckozdja erdsen ana-
erob természetii és csak rendkivil kedvezd koril-
mények kodzdit képes a szaporoddsra, SBajnos az etil-
alkoholt csupén autoklivban lehet biztosan sterilezni.

Flamm, mint minden gybdgyszertdrban egyszerlen

megoldhaté eljirast, a csitat 4t nem eresztd sziirdn vald
filtralast ajénlja. Legjobb az aszhesnt sefirdlapokon
torténd sziirés. Ilyen egyszerii és olesé szfirlkesziilék
tartdsdnalk kotelez6vé tételét minden gydgyszertér
részére javasolja Fla m m. Itt kell megjegyezni, hogy

a jodtinktura — szeszes j6doldat — mindenkor auto-
steril
Ost. Ap. Ztg. 18 186 {1964) R B.

METERRENDSZERRE TER AT AZ
ANGOL GYOGYSZERESZET

A tizedes rendszer Anglidban térténd bevezetésének
jabb lépését jelenti az egészségiigyl minisztérium 19864,
jan. 31-én kiadott rendelete. Ksrzerint a gydgyszer-
gyarté és nagykereskedelmi vallalatol legkésébb 1964.
aug. 1-t61 mér csak a tizedes mértékrendszert hasznal-

. hatjik; viszontelarusité egyének és cégek — ideértve

8 gybdgyszertarakat is — 1966. febr, 1-tal kotelesek az
4j mértékrendszerre dttérni. A rendelethez az egyenérte-
keket feltiintetd AtszAmitdsi tAblizatot csatoltak
Az emlitett idSpontig mind a régi, mird a tizedes rend-
szer hasznélbaté, igy kell id8 all rendelkezésre, hogy
8 mélyen gydkerezrd angol birodalmi mértékrendszer
felvaltasa folkozatosan megtdrténhessék.

Ost. Ap. Ztg 18 128 (1964) . R B
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