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ELOSZO.

A haladé orvostudomany teljies mértékben iga-
zolja, mily gydgyériékit egyes dsvanyvizek ivékura-
szerli élvezete, masok adoft esetben valé poharan-
kénti hasznalata. Egyes asvanyvizekkel éviizedek, st
évszazadok 6ta tett j6 tapasztalatainkat ma mar nagy-
részt tudoményosan is birjuk magyarazni. Elédeinknél
tobbet tudunk arrdl, hogy a gvogyértékiieknek be-
valt asvényvizekben oldott szilard anvagok és gazak
mikép befolyasoligk szervezetiink komplikalt haztar-
tasat.

[smereteink haladédsa érthetdvé teszi azt is,
hogy a gyakorlatban jol bevalt dsvanyvizek a chemia
mai magas szinvonalu fejleltsége melleit sem pétol-
haidk barmily {igyesen dsszedllitolt mestersézes utén -
zattal. Az dsvanyvizek kuraszerii hasznélaténal ugyan-
is nemcsak a vizekben oldott Ggynevezelt {Ghats-
anyagok fejtik ki alddsos hatasukat, hanem szamos
kisebb mennyiségben tartalmazoit anyag is. A ma
ismert 92 elem kéziil asvanyvizekben altaldban kb.
50 fordul el5. Vannak asvényvizek, melyekben ha
nem is mind az 50, de azok Lozl 30-40 mutathats
ki, ha mindjart csak igen kis mennyiségben is. Ezen
ugynevezet! mellékhatéanyagok mai felfogasunk sze-
rint sokszor hifejezetten befolydsolidk a féhatéanya-
goknak a szervezetre gyakorolt befolyasét.

Az egves, a gyakorlatban gydgvhatdsuaknak
bevalt asvanyvizek, amini az egyetemen tartott balne-
ologiai eldaddsaimban hallgaiéimnak mondani szok-
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tam, egy-egy forrdsviz-egyénnek” tekinthetsk. Ert-
hets, hogy ezen dsvanyviz-egyéneket mesterséges
séoldatokkal idkéletesen uténozni nem lehet. Sok
iudomanyos érv igazolja ama régi orvosi tapasz-
ialatot is, hogy egyes gyogyvizekkel egyidejiileg
végzett fiirdd-, és ivogyogykira egymast hatdsaban
kiegésziti, fokozza. Barmily értékes viszont a forrds
fakadasa helyén tartott gyégyivokira, megkozelitSen
hasonlé ériékit lehet a beteg oithonaban végzeit ily
kura is, de csak, ha azt az eredeli természetes gydgy-
vizzel végezziik.

E Lkis liizet abc sorrendben kitiinden ismerteli
a mai Magyarorszadg ardnylag még mindig szémos
gybgyvizének nagyrészét, valamint a szomszédos
orszégokban fakads tébb nagyvértékil gyogyvizet is.
Bar orvosi lanacsadas nélkiil ivokurat végezni nem
célszerii, mégis elényére szolgdl ezen ismerietésnek,
hogy az egyes vizek hasznélala {sjavalatait minden-
kinek értheten feltinteti, Remélem és hiszem, hogy

e fuzetke, mely a nalunk kaphato és kozismert

asvanyvizek hasznélala lerén a gyakorlé orvosok-

nak j6 fgvelmezieidie, a nagykozonségnek pedig
értélies utbaigazitdja lesz.

Budapest, 1936. junius 10.

Dr. Benczar Gyula
egdszsdgiigyi fSlandesos,
egyetemi r. k. tandr.
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FORRAS.

FORGALOMBAN 1SS4 OTA,

Veédiegy
B1L1NIforrasviz a tiszia alkalikus savanyuvizek kézott
' egvike a legerdsebbeknek és nagyon kellemes
iz, Szénsaviartalma finoman eloszlofl (felig
kotott) és igy sem a szivre, sem a gyomorra
nem fejt ki puffasztd hatast. Gydgyhaidsa, kelle-
mes ize és tarlossaga
hézi ivokurdkra rendkivill alkalmassé teszik.
i savanyuviz, mint az orvosi kar allal kivaloan
srtekelt gydgyeszkoz mar 300 év ota bevall az
alabbi megbetegedéseknél:
Gyomorbajok (saviultengés, gyomorégés, fekély-
képzddés, hurutok);
Vese- és hélyagbaniaimak (gyuladasok, hurutok
és koképzsdések);
Anvagcserezavarok (cukorbaj, csuz, készvény) ;
Légzdszervi bajok (garal- gége- horg- és egyszerit
tidGesucshurutok) : terhesség alait, srilések és
operéacick utén.

PASZTILLAK: aBilini gyagyforrds vizének §apé{clog-
tatdsa uljgn nyeril. Kedvell gyogyszereli a gyomorégésnek

BILINI

BiLIN!

és a gyomorsavtultengésnek.

O
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JOD-BROMOS GYOGYFORRASOK

Az Erdés Kdrpdiok fenyvesekkel hoszoruzofl
bércei k6z6tt fakadnak a cigelkai jéd-brémos gudgy-
forrdsok. A, CIGELKA" gudgyvizek 18436ta vannak
forgalomban s kivdlé gydgyhaidsuk folyidn a szen-
vedd emberiség hdzkincséné leilek. A Révai lexi-
konban is olvashaijuk, hogy értékes dsvdnyi Ossze-
tételeih a leghivdlébb dsvdnyvizek hizé sorozzdk.

A Cigellia-Stephanus (Istvdn) sos, karbonaios
jéd-brémos gudgyviz igen dus nairiumhydrokar-
bonat tartalma folyldn a gyomorsavtulltengédssel
jdré gyomoréges s ennek elhanyagoldsdbol szdr-
mazxd gyomorfehélynek elsérendii gydguszere.

Megsziinfeti az dludgyialansdgot és emdszidsi
zavarokal. Savanyu borral keverve igen kellemes
tditd ital.

A Cigelka-laudovicus (Lajos) dus jéd-bromiar-
lalmu gydgyviz a hivethezd bdntalmakndl javaselt:

Erelmesresedds, visszéroyulladds, szivhburok-
gyulladds! kéveld izzadmdnyok ;

Szembajok : kétShdriyahurut, a szivdrodny-, ér-
és recehdriya krdnihus gyulladdsai ;

Gérvélyes, vagyis skrofulotibus fermészetii
béntalmakndl, valamint golyvdndl f3leg fiatalabb
korban ;

Luelikus bdnialmakndl, a salvarsan- és higany-
hezelés utSkurdjaképen ;

Krénikus mergerdseknél{alkohol, nikotin, élom.)
Makacs orr-, garate, gdge-, ldgesShuruindl intensiv
hopleté hatdsl fejt ki, a sird nydlkdt elfolydsitia
s gy kidrildsél eldmozdilja. =~

Mindkét ..CIGELKA" gudgyviz  hygenikusan
toltve, félliteres és literes palackokban keriil for-
galomba.
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7 mmmmm jGd-hrémos gydgyvize egyike a legerdsebb
&7 j6d-brémos forrasoknek. Erelmeszesedés,
= ideg. mirigy, csont, izlleli bajok{és hiidé-
sek eseteiben, valamint snyagcsere zava-
roknal kivale eredménnyel alkelmazzak.

INFLUENZA KRANCHEN

HURUTOK sO

REKEDTSEG PASZTILLAK
ESETCIBEN ’

EREDET! radioaktiv gyogy- és asziali viz.

Javasolt:

Vese- és hélyagbajoknél,
készvény, csuz eseteiben,
az elgrehaladott kor beteg-
ségeinél, érelmeszesedés és
idegbetegségek eseteiben.

attoni fale Giesshiibh

Vilaghirdt eredeli természetes dsvényviz,

Orvosilag ajanlva:

Légzdszervek megbelege-
déseinél (meleg tejjel) a
hélvag, vese és a gyomor
bénialmainal,

Ered :
GIESSHUBL SAUERBRUNN
GYOGYFURDOBEN,
KARLSBAD MELLETT.

—f —

GYOGYKESERUVIZ

Sok ezer orvosi és klinikai irasbeli
szakvélemény szerint
székrekedés,
bélrenyheség,

a gyomor, vese, epe
és maj betegségei,
érelmeszesedés,

(i
L

isSaxlehner, Bi
e .

vérkeringési zavarok,
elhizas

eseteiben hasznalva, a legériékesebb
gyogyhatasu  viz. Gudgyhaldsdnak
litha a HUNYAD! JANOS vizben lévs
gvégysokban és azok egymaskézt
ardnyéban reilik.

Kérdezze meg orvosat!
A vildgon mindeniit kaphaid !

Ismerteldt kivanalra készséggel kild dijtalanul a forrdstulejdonos

Saxlehner Andras, Budapest, VI, Andrassy-at 3.
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Az lgméndi keseriivizet orvosok

SCHMIDTHAUER-FELE

KESERUVIZ,

Allandé o6sszetételénél fogva
biztos és egyenletes hatdasu. —
Hasznélata gazdaséagos, mert

Nagy palack (0°7 liter)

Védiegy.

teljes Sikerrel rende]ik gyon‘;orhurut
sérgasdg, aranyér, elhizds, érelmeszese- - —
dés és magas vémyomads eseteiben is, @5 me

-3

MOHLBRUKN 4 karisbadi

KARLSBADI
Sprudellel
(RISBADI €2 SPRUDEL oeow dii-
& brunnal vég-
zelt hdzikura elhdrité és gydgyhaldst fejt ki
valamennyt gyomor-, bél-, epe-, mdj, ho-
lyag- és vesebeiegségeknél, valamint cukor-
bajndl és koszvénynél.
A lermészetes Karlsbadi dsvdnyvizekkel és
a valsdi  karlsbadi :
Sprudelséval végzett
hdzi kurdk gydgy-
haidsa felidlmulhatat-
lan.

RO, i

e n AL

| Lipoveci Salvator Forrds gydgyvizének ismertetése a 14, oldalon. |

természetes alkalikue sés gyégyvis.

Kivdls nydlkaoldé gydgyszer:

K&hogés, rekediség és asthma eseleiben.

Gyomorégdsi azonnal megsziintet.

Kaphaté mindenittt!
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. Kitiing jellegzetessége. hogy a nagy
¢ glaubersé domindl benne, nem pedig a keseriisd.
| Jédtartalma szintén elényés. Gyorsan, enyhén, géres-
mentesen hajl, ize nem kellemetlen. Literenkéni cca

& 7 B

RT GYOGYVIZEL

1.} MIRA GLAUBERSOS GYOGYVIZ {1 lit. polnclk, zoid cimhe}
Glauberséban, az u. n. .csodasd’-ban annyira gazdag, hogy a leg-
tébhszir higitiak. Osszesen 19 gramm gyégysd van lterichen, amely-
bl 1L gm glauberss, 4 gm konyhass, 2 gm heseriad, jod, stb. Rend.
szeres 3 ~8 hefes ivokusik vigzésére valo és pedig cpekd, epchdlyag-
hurut, gyomorhurut, (savhidnynstisztan, savtullengésnél késhegynyi
szodabilkarbénaval) mai éeslépbetegségek, valamint sirrasig esetei-
ben. Sovanylté kurdkhoz veszélylelen, biztos szer, 1dilt bélrenyhesésr,
sranyér, végbélrepedis, prostatnbaiok, cukorbaj gyogyszere. Erel-
meazesedéshen ozenveddknek nélkatozhetetlen, Javelt még vérhos.
és vostoghélhurutnal, valamint asszonyokndl eiffordule alhasi,
kereszitaji fajdalmak megsziintetésére, Altnldban éhgyomerra, jun-
gyosan, koriyonként, sétaldas kézben logvasstandé.

2} MIR A Lkeseriiviz (T decis palack, pires cimke)
gyGgyerejii

50 gm gydgyséi iartalmaz, ebbal 32 gm glauberss,
14 gm heserdisd, azenkivil j6d, konykasd sib,
Fohépen székrekedds, mérgezds, ferldzés esetdn
haszndljdk, amikor mérgezé anyagot kell a belek-
b6l eltdvolitani, tovdbbd napszurds, leifdids esetén,
valamint csaldnkiiités s bérviszheiegsdg ellen. Rog.

gel éhgyomorra, vagy a gyomor kiirdlése utdn,

langyosan fogyasztandd.
32 BABY gyermekkeseriviz. (7 decis palack, lila cimke). A gyerme-

| kek, aggok. testileg leromiotiak, vérszegények himéletes székrende-

z6je. az akut gyomor. és bélhurul gydgyszere. Literenként cca 12 gm

gudgusst tartalmaz. Ehgyomorra, langyosan logyasziands.

A MIRA vizek f6ld és vizlani felidrdsi ismertelését Liffa Aurél e

tandr, vegyelemzésél Hankdé Vilmos prof. a vildghird tudds végezle.

Az orvosi gyakorlatban vald kifting haszndlhatdsdgdt i6bbek hdzdit

Békay, Csiky, Hercrog, bdrs Hethly, bdrd Kordnyi, Toéth, Rausch,
Rosenthal, Schafiler egyetemi tandrok Dbizonyitjdk.

__.__A MIRA forrdsok kézponti iroddja (V.. Tiikér ucca 3.}
‘sriiksdg esefén bovebb felvildgositdssal szolgdl

A

gyégylorras
(SZOLYVA)

Kivdlé hatdsu gydgyviz e gyomor. bél, hélyag és
kiildndsen a légzdszerveh hurutos bdntelmaindl, még
akkor is, ha kiddvérzés lép fel. Szivhaj és asthma
eseleiben megkdnnyiti a légzést. Enyhe sds ize miail
gyermehek is szivesen veszik.

NAS A légzdszervek, vala-
mint a gyomor és bél-
csatorna idilt hurufos
bdntalmainak megbiz-

haté gydguszere.

GYOGYVIZEK.
gs a lermészeles
Marienbadi forrds-sé
hdzikurdkndl is feljes
hatdsuak.

M A L

e
b

ers viz
Magas therapias hatdsu gyogyviz.
Régdta bevalt :
a ldgzaszervek és nvalkahartyak
huratjainal, & garat bantalmainal,
kohoges, rekediség, huruieseteiben
(Nieder-Selters meleg tejjel)
lézas f{olyamatoknal, tizdstubercu-
losis stb. Rendkivill kellemes izii.
J Figyeljiink pontosan a ,, Nieder-Selters" névre.
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A PARADI CSEVICE -forrds gydguvize gazdag bicar-
bonai-, kénhydrogen- és szabad szénsav tartalmdndl fogua
gyomorsavszabdlyozd hatdsu. Bdlint landr egyefemi klini-
Rdjin végzell vizsgdlaiok meger6sifették, hogy a Parddi
aydgyuiz gyomorsaviuliengésben vagy savhidnyban szen-
veds belegeknelk bizios haldsu gydguital.

A természet ezen dlddsos patikdja gyomorégésnél,
pangdsos epe- és mdjbajokndl, dlialdban emészidsi za-

varokndl teljes mértékben bevdlf. A Parddi gudgyvizet

szerencsés Osszelélelénél fogva székrekedédsben szenve-
déknek is ajdnlidk az orvosok.
Az egyszerii nép mdr évszdzadokkal ezelstt felismerte
ezen lermészeles gudgyszerl, hiszen kGzismert, hogy a
Parddi Csevice-cudguforrdst mdr a mult szdzadban Isten
patikdjdnak nevezick. '
Madsfélliteres palackokban is forgalomba keriil,

Lo
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Orvosa is igazolni fogia a

ASVANYVIZEK

ériékes hatasat gyomor- és bélbetegségelinél, méjbajoknal, anyag-
csere-zavaroknal, tovabba vese- és hélyaghajoknal. 1 -/ -
A Tohitschi forrasok — Tempel — Styria — Donati —
a gydgykincsek kozott egészen - kiilondlls helyet foglalnak el.
TEMPEL kitiing distas ital étvigytalansag és Idleg emésztési
zavarok eseteiben, tovabbad gvomor- és bélhurutoknal, valamint
kezd5ds vérszegénységnél. Borral és gyiimblesnedvekkel keverve
is nagyon johatdsu.
STYRIA kifejezetten gydgyviz és kitiind eredménnye! alkalmaz-
2k kronikus gyomor- és bélhurulok, gyomor- és béltekélyek,
tovabbd gyomorsaviultengés eseteiben,
DONATI gyogyital székrekedésben, epe- és vesekivekben,
kiszvény és cukorbajban szenvedfknek. A Rohitschi Donati-forras
fogyokurakndl is kivalé eredménnyel alikalmazhatd minden kelle-
metlen utéhatds nélkiil.
Kurak alakjaban valé hasznalat esetén mindig ajanlatos az
orvesi tamdcs kikérése.
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A SALVATOR FORRAS gydgyhatéséat a nép mar 6sidék
ota ismerte, de vilaghiriivé csak akkor valt, mikor Magyar-
orszdg és a vildg leghiresebb orvostanariai tanusitottak a
Salvalor forrés jelentékeny gyégvértéhét,

A SALVATOR FORRAS teljesen vasmentes alkalikus-
muriatikus gydgyviz.

Specifikus gydgyvize a Salvator Forras a
vese-, hilvag és epebajoknak.

A vese és holvagkdveknél elgsegiti a ké-
vek kitiriiléséf és megakadalyozza az uj
kévek képz&dését.

Epebajoknal és az epehdlyag chrénikus
gyulladdsanal, amely rendszerint gyomor
huruttal van 6sszekétve, a Salvator forras
gyégyvize nem csak [ajdalomesillapiié ha-
tasu, hanem gétolia a gyulladéast is. Ezen
bajoknal reggel éhgvomorra egy pohér
Salvator ajénlatos. A kura tartama alatt
asziali italként is a Salvalor hasznalandé.

Taldn a vildgon egyediilalls hatdsu a
Salvator Forras, a hugyes6 és hugyholyag
gyulladésos megbelegedéseinél és holyag-
kovelnsl. Ezen megbelegedéseknél nagy
mennyiséget kell naponta inni, legalabb
5—6 poharral, de lehetsleg tobbet.
Diuretikus hatdsanal fogva, mint nem speci-
fikus gydgyvizel, nagyon ajanljdk anyag-
csere zavaroknal, rheumatizmusnal és fa-
leg véredényelmeszesedésnél még annalk
legelérehaladottabb. szakéban is.

Kivansagra bévebb felvilagositéssal szolgdl orvosi tandes-
adénk az

Edeskuty cég utjan.

BUDAPEST FURDOVARO

Budapest teriiletén hévvizek és keseriivizek fakadnak paratlan
béségben a f8ld mélyébél. A Jézsefhegyl forvdsceoport {Csdszar
Gydgyfiirds, Szent Lukdes Gyogyfirds, Szent Margitsziget Gydgylirds)
forraspinak nagyobb alkéntartnlme, a Gellérthepgy kiriil elterild
forrasokban (Szent Gellért Gydgyfiirds, Rudas Gydgyfiirds, Szent Imre
Gydgyfirds) tsbb o radinm és a rédiamemanieié. A gydgyvizek
iltaldban a kénes, caleiumos, hydrocarbonatos hévvizek csoportjaba
tartoznuk,

A hévvizek
epehélyag hurutos megbetegedésel, ealciumhiany pétlasa (Hungdria gyégy-
forras), — kéntarlalmuk miatt a méj- és epeutak meghbetegedései (Attiia
aybgyiorrds), — radiumtartalmuk miatt az w. n. rheumés bajok, kdszvény,
kezd&dd érelmeszesedés, korai megroklands cseteiben alkalmazhaték jé
eredméonyel (Juventus gyégyforrash

A Zardlk az izilletek, izmok, idegek megbetegedéseiben, kdszvény
esatében és a baleseti sériiltek utékezclésében vilnak be. Belélegzésik a
garat, gége és n légesd hurutos bantalmait gydgyitja.

caleiumtartalmuk miatt belséleg a gyomor, bél,

SZENT LUKACS
GYOGYFURDO.

Budapest kizvetlen kdzelében 420 m magasen fekszik a Svabhegyl
Szanatdrinm, amely kedvezd klimatikus viszonyainal fogvae anyagesere-
{Basedow), vérszegénység, kezelégere

megbeteg edések kimeriiltség

alkalmas.
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A Lesevitvizel 3llandé Ssszetételik és biztos hatdsuk miatt &r-
vendenek magy elterjedtségnek. A székrekedés kilnb8z5 formai, sirgasay,
a tejelvilasztis megsziintetése, sovinyitds, epekBves megbetegedések a
keseriivizek széleskorli alkalmazisi lehetSségének legfontosabb javallatai
(Hunyadi Janos, Ferenc Jézsef, Apenta). Az Erzsébet gydgyfiirdd
glaubersds vizében firds gyogymdd formébjiban gyégyithaték a néi nemi-
szervek kiildnhbzd megbetegedései.

Az ivékurdk és flirdo-
kezelések végzésére moder-
niil berendezett szakorvosi

vezetés alatt alle  gydgy-

szallék allanak télen-nyaren
a betegek rendelkezésére:
Szent Gellért Gydgyfirds,
Szent Lukacs Gyogyfirds,
Csiszar Gyogyfirds, Pala-
tinus Park Hotel a Szent
Margitszigeten,  Széchenyi

Gyagyfiirds.

Minden érdekiddésre felvilagositdssal szolgal, részletes ismertetést
kiild a Budapesti K8zponti Gysgy~ és Udiiléhelyi Bizottsig V., Vigads-tér 3.
Telefon 81-2-80.
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