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200 évvel ezel8tt, 1771, szeptember 12-én emelke-
dett jogerdre Mdiia Terézia- ,,Constitutio norma-
tiva rei sanitatis’ kezdetll egészségiigyi jogszaba-
lya o gybgyszerészoktatds kotelezd tételére, a
nagyszombati orvostudomanyi egyetemen 200
évvel ezelStt nem volt egyetemi végrettadghes kit-
ve a gyogyszerészl tevékenyséy; elegendd volt csu-
pén a gvdgyumerészi gyakorlat. Gerard van Seieten
(1700—1772) Mdrig Terézie ndvari orvosa javas-
latdra indult be hazdnkban is a gyogyszerészkép-
zés. Kotelezd tantargynak jelolte meg a kémidt és
névénytant [6]. Mindkét tantdrgy oktatdsdval
Winterl Jokab [1739-—1809) orvost bizta meg, aki
megszervezte a gyogyszerészeti oktatdshoz a ké-
miai laboratdriumot és a botanikus kertet (ez év-
ben tnnepli 200 éves éviordulsjat). Winterl Jao-
kabnak volt kedvenc tanitvanya Kowdis Mihdly,
aki késGbb magyar nyelven szdlaltatta meg a ké-
midt, botanikat. Leforditotta Gren Friedrich Albest
Kdroly (1760--1798) hallei gydgyszerész, majd
egyetemi tandr konyvét: , Sistematisches Hand-
buch dex gesamten Chemie” {1796) Kowdts Mihdly
négyvkotetes munkaja 12, fejezetre oszlik 9. 10]:
Az 1. fejezet a testek alkotdrészérdl, a kémiai
bontasrdl, a kémial affinitdsrdl szél. A 2. fejezet a
hé, a fény, a levegs, az oxigén, a nitrogén, a szén-
dioxid, a viz, a hidrogén, sajatsdgait ismerteti, a
3., 4. é 4. fejezet a sokat, a 6., T. és 8. fejezet az
allati és ntvényanyagokat (szerves savak, szénhid-
1410k, zsivok), a 9. fejezet pedig az 4svinyi eredetti
szerves anyagokat (asufalt, k8szén, borostyankd,
petréleum) térgyalja. A 10. fejezet a szénnel és
mindségével, a 11. fejezet az ércekkel, a kohdszati
anyagoklkal, végiil a 12. fejezet a kémiai affinitdsi
tablazatokkal foglalkozik, Kinyvének fejezetei
megflelelnek & didaktikus elveknek. Egyes fejezetei
{savalz, s6k, bazisok, fémek sth.), felosztisa még ma
is helytalléak és a ma hasznilatos tankdnyvek is
Hyen sorrendben targyaljak a kémiat 8, 9, 10]
Gydgyszerészeti szemponthdl érdekes szamunkra
Kovdts kémiai konyvén kivil az 1828-ban meg-
jelent , Medicina Forensis, vagy Orvosi TOivény
Tudomany”™ és az 1835-ben megjelent: , Magyar
Patika, azaz Magyar és Badélyorszdgban termé Pa-
tikai Allatok, Novények és Asvanyok Orvosi Hasz-
naikkal Bgyetemben”. Elgbbi kényve féleg toxi-
koldgiai szempontbdl érdekes; raviligit arra, hogy
mdr abhan az idGben is a gydgyszerészeket biztik
meg az llyen irdny vizsgilatolkal, mint ahogy az
a bevezetdhdl is kitfinik: ,, A szerdrosok (patikdru-
sok), akik Magyarorszdgon csak torvényes vizsgé-
lat utdn szoktak mesterségek szerint alkalmaztatni,
kitelesek elvéllalni minden vonakodds nélkidl a fel-

s6bb orvosi hivataltd! 1djuk bizatott kémiai vizs-
galatokat vagy széthontdsokat (analysiseket)
melvek az orvosl torvényszéken eldforduld kétsé-
ges eseteknek megvizsgdldsdra sziikségesek™ [3]
Ebben szdmos méreg (arzén, élom, rézgilic, hany-
tatd borks stb ) vizsgdlatait irja le, amelyek ki-
mutatisi mddezereit ma is valtozatlanul allkalmaz-
za o klasszikus analitikai kémia {pl. kénhidrogénes
levalasztisi modszert a fmeknél) Csupin any-
nyiban liilénbszik a mai médszertsl, hogy ma tisz-
tabb kémszereket alkalmaznak az analitikusok [9].

A, Magyar Patika. .7 cim( kdnyve a gyogysze-
1észeket kiilonisen érdekli; ezt a késdbbi magyar
gyogyszerkonyvek el6futdrdnak is lehet tekin-
teni; Hufelund német orvos ,,Armen Apotheke”
eim{ munkija utdn irédott [6]. A munka foglal-
kozik a gyégvitdsi célra felhasznidlhatd névényi és
allati drogokkal, dsvanyl anyagokkal, gybgyszer-
készitményekkel [f6zetek (decoctum), forrdzatok
{infusum), extraktumok, kenfesok, szirupok, ola-
jok, aromés vizek, tapaszok, porok sth 1.

Harom részhen tdrgyalja a magyar gydgyszer-
készitményeket. Az elsd részben az egyszerd, a mi-
sodikban az Osszetett prepardtumokat, a harma-
dik részben a kémiai elemzd tablazatot és a régi,
valamint az 0] ndmenklatirit ismerteti. Gydgy-
szerkonyvi alapossdggal, aprélékossiggal, beti-
rendben trgyalja az &llati és novényi drogokat és
ezek neveit németiil is megadja A gybgyszerek és
receptek leirdgdt két nyelven — latinul és magya-
rul — kozli, akdresak a késGbbi magyar gyoégy-
szerkonyvek [10].

Elévillhetetlen érdeme, hogy a gvégyszerészeti
alaptudoményokat [kémia, névénytan, gybgysze:i-
ismeret, méregtan (toxikoldgia) stb.] elsének szd-
laltatta meg magyar nyelven. ,,fin jeget tértem
— frja —, mert a legelsé magyar Chémidt irtam,
még pedig Ggy, ahogy ahhoz semmi, csak dirib-
darab toredék (fragmentum) késziiletek (materia-
lok) sem voltak, Mindent csupin magamnak kel-
lett, legelGszor kikeresnem a nyelv kebelébdl
Egyiptomnak fsldébdl, a szolgdlat hazabdl hoztam
én ki a Chémiat a maga Hazdjaba” [2]

A késBbbickben meg is magyarizza, hogy mit
akart elérni konyvével: ,, Arra vald tehdt a magyar
Chémia, hogy most Isten, vildg el6tt jojjom vila-
gossdg, hogy a magyarnak mind a nyelve, mind az
esze alkalmas arra, hogy a tudoményokat magya-
rul csepegtesse kedves magzatjainak az elméjébe”
f21.
Uttoré munkijdra feledés meriilt. Baradlay Jd-
nos és Bdrsony Elemér ; ,,A magyarorszagi gyogy-
szerészet torténete” cimii kozos munkijukban
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azentelnek néhiny sort a méltatlanul elfelejtett
attorének: ,, Kowdts Mihdly, akirél ma méar nem
hallunk heszélni, s aki mér életében sem sok vizet
zavart, szerényen, amilyen volt és megértetleniil
tdvozott el a mult-6rok némasédgban. Becsiiletes
4s Oszinte magyar jelleme és akardsa érdemessé
teszi 66 az utdkor elStt aria, hogy itt foglalkoz-
zunk vele, anndl is inkabb, mert szd- és miiszo-
alkotdsainak egy jérésze ma is megvan ¢s a ma-
gyar nyelv él6 leltdraba kertlt” [1]

Téle szérmaznak pl a higany, a f6zet (decoc-
tum), a forrdzat (infusum), a szliredék (collatura),
" az ontés (fusio), az dsvany (mineral), az érc (me-
tallum), az eziist (argentum}, az Slom (plumbum)
sth. szavak.

Kouvdts Mihdly (1762—1851) siremléke a mezdtdest
temetdben. (Szerzd gydijieményébil)

Di. Székefalvy-Nagy Zolidn, az egri Ho Si Minh
Tandrképzd Féiskola Kémia Tanszékének vezetd
tanara elevenitette fel emlékét az ,,Adatok a ma-
gyar kémia torténetéhes” cimmel irt tanolmanyé-
ban. Az 6 megbizdsdbél kerestette meg jelen sorok
iréja az akkoii 19/29-es mezGesati gydgyszertdr
felel6s vezetGje Kovdts Mihdly ismeretlen sirjat.
A siit és a méarvinyemléket, valamint Kowvdts
Didniel (testvérdcese) siremlékeét is 1957 Gszén ta-
lalta, meg Szecskd Kdroly verpeléti tandy és Técsy
Béla mezdesiti reformdtus lelkész a reformatus 1égi
temet egyik félreesd helyén. En lefényképesztem a
siremléket, elkiildtem—dr Szbkefalvy-Nagy Zoltan
tandrnak és jelentettem, hogy Kowdis Mihdly sit-
jat megtaldltam. (Siremlékét a mellékelt fénykép
tiinteti fel.)

Ez év jilius 21-6én lesz haldlinak 120 éves év-
forduléja. T16 tehdt, hogy mi gydgyszerdszek is ke-
gvelettel emlékezziink meg 16la.
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200,-KAL MEGHOBSSZABODIK A7 EMBERI
‘ ‘ ELETKOR?

Agz. : Ost. Ap -Ztg. 25 (25), 492 (1971}

Az ember dletkildtdsal az o1 vostudomény gyors fejld-

dése kévetkeztében 1990 kordl mintegy 20Y;-kal job-
bak lesznek, mint voltak szdzadunk elején. Ennek a
meggydzddésnek adott kifejezést az ,,Impact of science
and society”’ {az UNESCO folydiratinak) legutébbi szé-
méban dr. Alex Comfort, a londoni egyetern professzora.
A jelenleg folyamatban lev6 ez irdnyn tanulmdnyok
nemesak az emberi élet egyszerli meghosszabodésdnal,
de ezen helil a hasznos munkdval eltélthets évek prob-
lémdinak kutatdsdval foglalkoznak. Comfort prof. azt a
merész 4llitdst is megkockdztatia, hogy a kisérleti ege-
rek életét pusztdn tapldlékuk kalériatartalminak estk-
kentésével 50%-kal meg lehet hosszabbitani. Az eljdrds
igen egyszerti: minden harmadik napon bijtis kell beik-
tatni az étrendjitlche. Allitdse szerint az emberre vonat-
kozé kisérleti eredményeknek 1975-ben birtokdban le-
sziink, és 1990-1e ismerni fogjuk az élet 209 -0s meghosz-
szabbitdsdnak egyszerd és olesé modjat A szerzd sze-

rint ennek messzemend garzdasdgl, tdrsadalmi, politilai
és lélektani kivetkezményei lesznek Az alkotoképes
dregkor kitoldddsa valtozdsokat fog hozni a generdeidk
egyméshoz valé viszonydban, és cstkken majd az Ore-
geknek — ma még sajnos sokfelé lapasziathatd — hatrd.
nyos megkiildnbbztetése (77) y:4

TETRAMESYL-MANNITOL ALKALMAZASA
NEOPLASMA ERETEN

Szenthidray J , Selled €+ Therapia Hungarica 19, 10
(1971).

A citosztatikus hatdsu vegyiiletnek {tetramesyl-man-
nitol; Zitostop) klinikai megfigyeléseklkel Allapitottalk
meg a terdpids értékét. Eredményeik szerint a solid
tumotok kezelésében kedvezdbb eredmény tapasztal-
hatd, mint haemoblastosis esetén. A levonhaté konklu-
i6 az, hogy a Zitostop solid tumorok kezelésére egyéh
dgensekhez viszonyftva nemcsak a terdpids effektus
szempontidbdl elényosebb, hanem jobban tolerdlhato és
kevéshé okoz nemvért mellékhatdsokat (72).

K. L.



