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In memoriam

Szdz esztenddvel ezeldtt. 1886, jonudr 31-¢n saii-
letett a NX. szdzadhell magyvar orvestudomany
euvil lerr;duz{osehl) kfcmchlauru i, Jssekulz
Béle. Bdesapja az erdélyi Kdhalom kizséghen —
%Llll()i(lllljcb])(Lll — volt ckkor bird: késtbb Kolozs-
varott makodiott., A fiatal Tssekutz mir dtéves
kordban orvos alart lenni 5 ez sikeritlt is: kizépls-
koldinak elvégzése utdn n kolozsvari [ Ferenc
JozsefrGl elnevezett egyetemre iratkozott be. It
szorzett 1408-han orvosi diplomit.

Eredeti szandéka: az emberek kizvetlen ey
tasa, azonban idGkizben némdley modosiil, Mar
harmadéves kordban az elméleti orvostudomany,
ezen belitl is a gydeyszerkutatis vonzotty, lev
keriilt ul\]cw]ulel\ az elnyerdse utdn az egyeten
Cydgyszertani Intézetébe. amelynek az ig: uzn"Ltnm
ekkor Jukabhizy Zsigmond professzor volt. Blahh
tandrsegéd, majd adjunktus lett. Erre az idére esik
a 'Idl\.:.l}.)l.lcl[.j professzorral kizdsen megirt | Gyogy-
szotlstmeret” o, tunkdnyv megjelencse s (1013,
Mar a kovetkezd dvben magdntandrrd habilitaltik.

Vilasztasa igen szerencsésnels hizonvalt, Vald-
ban olvan tizdmndrweur ran kezdett dolgozni, amely
ebhen az idészakban lc])(,tt arany korba. A XX
szizad elsd évtizedéhen egymdst érték w nagy
ovaszati felfedezésel; azok, amelyek még _]()mritl
kistédtelk cihudlerr{,sul egv-egy i\mmgah O kutato
a?emeij, iségéhex. ‘\hl\orlb.m a ma mér altaldnosan

walkoddva valt | csapatmunka’” méyg ritkasay-
S&dltlba ment: az interdiszeiplinaritdst wmég egy-
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Bela

egy ldmagaslo koponya egyszemélyben is meg
tudta valdsitani, Gondoljunk csak Bhrlichre, aki
feraldbb olyan kimagasio kémikus volt, mint or-
voskututé és a ayogyité munkihoz éppen gy
értett mint a halderiole deidhoz.

1910-ben o polgari demokratikos forradalom
utdn a Kdrolyi kormédny kinevezte az intézet igaz-
gatdjava, de a hékeszeraidések kov etkeztéhen ezl
a posziot csak mintegy Tél dven at tolidtte be.
1u2t-ben Szegedre ker filt — mint ismeretes, ez az
cgyetem lett a kolozsvarinak a jogutdda —; ez
azonban csak .szellemi” tdkét jelentett, hiszen a
szitkséges épilletek nem dlltak rendelkezésre. Sze-
seden ‘mint a Gyogyszertani és Gydgyszerismereti
Inteivt igangataja, tanszékvezet etrveium tandra
miakodotl masfél évtizeden at. Kozhen volt uwz
egyeter rektora is; ebben a mindségében O kezde-
menyegte - akkor az Heyesiilt Allamokban dol-
uenG —— Szent-Glydrgii Albert hazahivisat.

Amikor azutdn Jakabhizy professzor a pesti
egvetemen nyugalomba vonult, 1987-ben [sselaitsz
Bdla l\d[l()'( mccrluvdst a Qyogyszerismereti Intézet
vezetésére. Bar esak ket évig miikédstt ebben az
intézethen, mert 1939-hen dtvette n GyGgyszertani
Intézet veretésdt, ez n két esmtendd — amikor 10387
¢s 1030 konott osak a ;__r\'r'}frv-’?m'ésxt -hallgatok olta-
tasdval foglalkozott o budapest] egy etomen .
elég volt aren, hogy a tapaszialt olitatd elGreldtdsi-
':Il ])Q\](r\; 0z ,1(1{11” [11]11"6,-(.)[11()1(,‘.7[f TlU'\Gn\“uml
alapokon dllé Lunml\uwnrmm oktatdsdba azt
kémini szemléletet, amive! nem kis részhen megve-
tette a mai modern farmakognéziai oktatds alap-
jait.

A Gydgyerertani Tntézetet vezette 1939~ LGl eyd-
SELM 11‘,ncrulnm ba vonulasalg. Ugyanebben az esze
ien(lniwcn 1039-hen vilasztotta levelezd {agidva o
Maevar Fndmm’nwr)u Alkadémia,

Az 1462-ben tortént nyugdijazis aonban tivol-
rol sem jelentett tétlenséget. Még tébb, mint mis-
fél ¢vtizeden keresztitl w Tnint tudomanyos tandes-
add -— aktivan részt vett a farmakoldgiai kutata-
sokban, és o nyoméba 1épd fiatalabh generdeidk
rendellkezdsére boesdtotta alkor mar ubh, mint 1€l
évazizados tapasztalatainak gazdag térhazit,

A sors igen hosszd Lib“d ajandékozta meg.
Alkotdsokban gazdag, sikeres eletut]dt 04 éves
kordban, 1970, jiilus 31-6n fejeste be. A Farkasrdti
temetdben helyezték oriok nyvugadomra,
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Furmakologiol naenkdssdg
Alig volt még 28 éves, amikor mint fiatal kolozs-
vari magdntandar kapesolatba keriilt az akkor
zrrvancml\ fiatal -— alig néhdny éve alapitott —
¢ Emmm Gydgyszervy erryesaetl Gyar tulajdonosaival.
A gydr \eg\csmnonmh tulajdonosai keresték az
egylittmitkodést tehetséges farmakolégusokkal,

A vegyvészek & az orvoskutatok egyiittmitkideése,
az elmélet és o gyakorlat elvilagzathat: tlansdga igy
vélt mar fiatal kordhan oly természetessé Tssekutz
Béla szamdira.

Emnek az Lg.rvutinmlmdmuch az elsd jelentds
eredmeénye a Novatropin néven forgalomba hozott
0 gydgyszer megsziiletdse volt (1‘117) Issekutz
ugyanis behatdan tanulmdnyozta az atropinnak,

valamint a kvaterner ammonium bdzisoknak a far-
makeldgiai hatdsdt és bebizonyitotta; hogy ezek
kémiai fejlesstésével csikkenthetiové valnak az
atropinnak a kazponti idegrendszerre kifejtett ~
dltalaban nem kivinatos — hatdsai, ugy ,mdl\l\m
megnodvelhetd a hatdstani vemponthul értékes
]:,Lmv:lnlp,itnlit11\11~ a cholinerg végkésziilékeket
hénito hatds. O volt az. aki hcbimnwlutm hogy az
ij vegyiilet és a papaverin egyiittes hatdsa az dd(h”
isertekngl lényegesen jo bh simaizom- tf()i{\r)lf[u
hatdst credményez. Kaztudott, hogy ezt a gydgy-
szer-kombindciot mindwaig alkalmazzuk.

Szegeden volt professzor akkor, amikor — egy
évtizeddel késthh — megszitletett a Novurit neva,
teofillinnel kombindlt, }ufr inyt tartalmazd, szerves
alapi vizelethajtd l\ematmcma mely évtizedeken
d1 kiszoritott minden kordbbi, hasonld szert. Sok-
kal kevésbé volt mérgezd az elitte alkalinazott
higanyos lnur\ha]tul\n.t& és ugyanakkor erdteije-
sebb volt hatdsa. Az Issekutz aital ajanlott komp-
tex-molekuldban a teofillin-komoponens mint vese-
ertagitd miikodik: segiti a lelszivaddst és a glome-
vulus filtrde dot, de ugvanakkor estikkentt a hlrrunv
nak még szerves kitésben is moeglévé ‘-/mgtlmatn
hatisat, Tudjuk, hogy ez a \urvnlet sokdig, egd-
szen a nyolevanas év eE\ Lezdciurr tiltotte be iunim
H/e;elmt Napjainkra mér lciszoritottik a forgalom-
bol & még korszeriibbek: o higanytdl tdwwn men-
tey duuetxlummk

Issekutz nevéhes fizddik » Perparin megaiko-
asa is (1931). Bdr ezt o készitményt 1072-hen
Lrdtieék a torgskonyvbdl, de kimtudott, hogy az
1962-hen  torzskiny vezeit Nnupu (drotaverinum
hydrochloricum} megsziiletése is szorosan kap-
esolddik a Perparinhoz. Jelentds része volt az 1959-
ben forgalomba hozott Hypothiazid nevii vérnyo-
mascsdlkentduek a gyogyviszatban térténd beve-
wetésdhen.

Elméleti Tarmakologiai kutatisai kozil kiemel-
keddelk a pajzsmirigy élettandra, valamint az inzu-
fin hatdsmechaniznuséra vonatkezd vizsgdlatad.
Bz utobbival kapesolatos egy anekddtdba 06, de
lgaz torténot, amelvet & maga mondott el és amely
a Népszahacdsdy 1679, évi dutrm/tu.s 12-1 szdmdaban
-— haldda, illetdlog temetése 11]“1lm.lhnl ——egy neg-
emlékezés keretéhen Pet6 Gabor Pl tolldhol JC[L‘H[
meg. Az Inzulinnak a méj cukortermelését gdtls

h(ltdwlhl ronatkozd kisérleteird! van szé. ,th 1cdé-
sebb Issekutz Béla 1924-ben, szegedi professzor-

ként bebizonyitotia, de csak békikon. mert emlbds-
dllatokon az akkori technika wellett nem lehetett.
Harmine évvel késobb fia, ifjabb Issekutz Béla
Kidolgozta ezt a mddszert. Az iddsebb Tssekutz
|amfe'~<~z:cu akkor azt a félig tréfas megjegyzést
tLtiL hogy ebhdl & tédmahol ax unckajanak is jut.

s valéhan: olven év vel az 6 elsd errd] szd0i6 tanul-
nmn‘»'(uml\ a megjelendse utan olvashatta az uno-
kdja — akkor (akdresak & maga a gyégyszerek folé
forduldsanak az idején?) harmadéves orvostan-
hallgatd — cikkét, amely nagvapja [(Gllecenését
alitamaszija”

ssekutznak részben az Wgdszségiigvi Tudomi-
nyoes Tandeshan, részben az A kadémia izottsdgai-
ban viselt vezetd biszisége folvtdan jclcutm belolya-
s volt a hazal U\()U“»‘-:’.(‘t\dld‘-/‘i{,!\ alakuldsdra.
Ugyanesak ]e[vntus az a szerepe, amit az 1954-ben
megjelent V. és az 1967-hen megjelent VI, Magyvar
Gyogyszerkinyy szerkesztdséhen toltott be mint «
hlrnlogml és a Lllln(tl\f_>[ugml alhizottsdy elndke.

Az ol

Bar soli gydgyszer megalkotasaban vald részvé-
tel fiiziclik nevehez, maga mégis, - bhizonyara
erdsen ttlozva - mashan [dtia munkdssa d.!].l[\
legfibh Jclclltnwrft,t Errdl igy szolt: . Nem v "rrwlx
zsenidlis ewber, En egy lmfc,;»t: l\(,[nc«uru kutato

voltam, akinek az a edddl jutott, hogy megszer-
vezze a gyogyszerkutatdst az orszdghan. Az én

credményem az. hogy gvogy ~/ul\ul<1tcls folyil:
szinte nmldt,n tanszéken. minden gvirban. inté-
zethen i m;tmmaml VY ax G t(ullt\dnhuk V-
nak. Bz az én dletem ewdmun{:' hogy a magyar
Eyog: H!Cllpd[ ott Aall. ahol 4l T 11([J(! — mondia
némi énirdnidval —, én lusta ember voltum, ezért
aztdn 1gy frnn(lolidm mindenli gondelkozzon
magdnak. H: wgytam dolgozni a munkatdrsaimat,
Minden smmh aton az 1nfezet§1<~n referald értelezlet
volt. ahol & munkdrd! és a szakirodalombél szerzett
0j ismeretekrdl adtunk szamot. Tandesot adiam.
ha kértels — de ndlam lehetett ¢s kellett ondlloan
doleazni. Aki nem tudott éndlloan dolzazni. az nem
i maradt meg abban az intézethen™

Valoban: ha nem olyan szerény ember. clmond-
hatta volna (ecr\ Hdlhhl][" esdszdr monddsat vari-
dlva). hogy az 6 iltmhdnwmal\ a katedraja {Blott
sohi sem megy le a Nap. mert nemesak hazdnkra
drvényes az eldztekhen tett megallapitis. Alig volt
v l[:Lt'lldi\ olyan része, ahol ne allt volna egvetemi
t‘maz.bl\cn vol tanitvanya. Egyv éviizeddel czelitl,
amikor 1976-han 0. H!lll(,tehlhl]riull tinnepeiték, o
vildg minden részébdl Jottek az lidvizletek. a joki-

cl“‘“tl”f}l\. Akkor 10 gydgyszertani tansadket vezel-
tek az Fssekita-t ami\(mm]\

Csal sziikebb kirben koztudott, hogy nemesak a
furmakoldgind  kutatiasekkal h)fr]dllm/ntt hanem
drdeklidési ke kiter jedt o iunmlmlutrsa wgydgy-
whutalds trlinetére is. B tudumdmtm téneti mun-
dgidnak legrangosahh etu[mcmc iz o tHhh.
mint 600 oldalas tomir. és IlICUw/clm]clIil:lltliLllllll
soft irodabmi {forrdasra epilld mive, ‘mlel\ az Aka-
démiai Kiado gondozdsaban a vildg @y szerku-
tatdsdnalk o toriénetét dolgouza tel (xe\(lmhw cer
ArzneimitteHorschung cimen (1971).

l\ R
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A kutatds meliett az egyetemek legfontosabb
feladntdnak az oktatdst tekintette.

Az egyetemi hallgaték és a gyakorléd orvosok,
gydgyszerészek szimdra irta és adla ki 1931 ota
egymist kovetd, folyamatosan  javitott illetve
hiivitett kinddsokban o Gydgyszertan és gyogyitds
c., eredetileg haromkotetes munkajat, mely azdta
tishh vdltozatban, tobhiéle cimen is megjelent,
A legutolsé kinddst 1079-ben tette kozzé a Medicina
Konyvkiadd: ennek a |, Gydgyszerrendelés” c.
kitetnek a tdrsszerzdje linya: Dr. Lssebuiz Ldvia
egyetemi docens, DBdr ez a kinyv sohasem volt
hivainlos egvetemi tankonyv, mégis nemzedékek
kézikinyve volt és ajabb kinddsdinak hidnyit sokan
fajlaljik.

Mint oktatd, a hudapesti Bgyetem torténetének
talén legnehezebh iddszakaban: 1944-ben & volt az
orvoskar dékdnju, az orvoskari intézetek, kiinikdk
(és az ide tartozd gydgyszerdsptudomanyi intéze-
tek, tanszékelk, nz egyetemi gyogyszertir sth.) nem
igen telepiiek ki a Harmadik Birodalomba.

A felszabaduldskor mar elmult 59 éves. Az 0jjd-
szitletd Magyar Tudomanyos Akadémia mir 1045-
ben rendes tagjai sordba vélasztotta, Ekkoriban
pgyrészt az Akadémia, de dltalaban is a tervgazdél-
kodds atjira térd orszdg kezdett nagyobb erdket
koncentrdalni a gydgyszerkutatdsra. gy bdtran
“elmondhatd: abban, hogy hazdnk gyégyszerel
vildgszerte ismertté, majd elismertié valtak, ebhen
jelentds. elvilaszthatatlan szerepe van id. Issekulz
Bélinak ¢és tanitvanyal munkdssigdnal,

Nagyra is értékelték ehbeli tevékenységét. 1051-
hen o Magyar Népkiztérsasdgi Erdemrend V.
fokozatdival, 1952-ben a Kossuth-dijjal tiintették
i. Ezenkiviil tébbszin részesiilt a Munka Erdem-
verdd, illetve annak arany fokozatanalk a kitiinteté-
séhen. 1971-ben a Szegedi Orvostudomdnyi Egye-
tem tiszteletheli doktordva avattn. 90, szitletés-
napja alkalmdabol a Magyar Népkostarsasig Zdszio-
rendje IT. fokozatit kapta meg.

Az Allami kitiintetéseken kiviil béven dradt felé o
szakmai elismerds is, Amikor 1962-hen nvugalomba
vonalt, az évhen & volt a Semmelwels Orvostudo-
minyi Egvetem legmagasabb kitintetésének a bir-
tokosa. A Semmelwels OTE Semmelweis érmének és
dijanak a kitiintetettjel azok, akik a magyar orvosi
tudominy fejlesztésében lankadatlanul és kima-
casld eredménnyel dolgoztak.

A Magyar Farmakoldgiai Thrsasdg  Issekutz
emickénel o megorokitésére emlékdérmet & juta-
lomdijat alapitott, mellyel emlékelSadds keretéhen
jutalmazza o farmakoldgial tudomdny egy-egy
kimagasld miveldjét. Az Issekutz emlékérmet és
jutalomdijat elsd alkalommal Knoll ddzsel akadé-
mikus, Tasekutz tanszéld utdda kaptn meg.

Ma is figyelemre méité az a gondelatsor, amit
negyed évszazada, 75, szilletésnapjdn lejtett ki;
azzal kapesolathan, hogy mi az orvos leladata a
evogyszeripar [ejiddésével kapesolatban, Ekkor —
1061-ben! - {gy nyilatkozott: A leendd orvosnak
dés o végzett orvosnak is mind tibbet kell tanulnia,
Néhany évtizede még. jobb hijin, sok kiztmbis
ayogyszert irtak eld az orvosok. Ma azonban erds
hatdsi gvégyszereink vannalk, de ezek hatékony-
sdga a hasznalatukiol, az eldirds helyességétol tigg

oot il

Rossz alkalmazdsuk bajt idézhet eld. Tehdt: csak
alapos tuddsi orvos haszndlhatja bitran az 14j.
hatékony gydgyszereket, s a jol felkdsziilt orvosnalk
ezele a gydgyszerel nagyszerii fegyvertdrsai. Az
orvos hivatasa tehdt mind szebb lesz, de feleldsséy-
teljesebb is. onfeldldozd tannldst, munkdt kivano™.

A szerkeszloséy

B nasame Beaw Hunuenxyy cmamn

Beaa HMunueryyll, 0CHoBATEAR CoBpeseroll 1ol
PAPMBKMIOrIYE, BCHIEPCKUN BCCACAOBARIL ACKapCToe-
Hux apenapaton pogiacs 100 aer uasak (1886--1979),
B peayauTare ero AesTeNbiocTl POAILNICE TRKIE Hpena-
paret, KaK Moparponsn? {1017) ¢ Tpomantosus CKeActon,
astypernuecoe cpeacrso Hopypurl, copepsianuil pryvl
B oprassueckiit cEAM, Aaaee nepuapsung (1931 0 apora-
sepna (1962), aanee JRyperadeciatdi npenapar rmnoTha-
B O Npose 3NAUNTEALHLIC BCCAEAOBAIIA 1o funue-
AP HUIPOBILANOI JKEAesu, Jajee 1o Mexauuamy geli-
crous wieysantg, C 1939 r o geHein oH Gl JUPERTOPOM
hapsakogariuecikore Mucornryra Meguiicroro . Yu-
pepesrera i, 3emmenpenca {Byjanerr), B aens QO-ev-
HETL COJOBLUIIL ¢o JII9 ere poskgeins na 14 wapeapas
PEPMAKQIOTHIE MG DLULE PYROSITE M KA (P ero
VHEHTIL.

Joomemaricon Beéla Tssekutz

Hundreed vears age waes born Déla [ssekute (1886—
19793, the founder of the modern pharroaenlogieal
schoal, the initintor of the Hungarian drug research. The
[oltowing rmedienments are the resulis of his activity:
Novatropine® {1917), the divretic Novurite® containing
mereury in organic link Perparine® (1931). Drotaverine
(1962) morcover Hlypothiazide® as diuretic, His earlier
investigations connected with the physlology of the thy-
roid gland as well as with the cffecting rechanisim of
inswlin are of & great significance, Sinee 1938 until his
retirement be was the director of the [nstitut of Phar-
macology of the Semmmelweis Medical University in Bao-
dapest. As he became 80 yoars ald, it hes been found,
ihat 19 pharioacological institut of the warkl was led by
the discipies of Béla Tasekuiz,

Tooemaricon Béla Lsseluts Sen

Beéln Issekuiz (E886-—1979), der Grinder der moder-
nen pharmakologischen Sehule, Bahnbrecher der unga-
rischen Arzneiforsehiung kam vor rand 100 Jahren nuf
die Welt, Dank seiner bahnhrechenden Titigkeit konn-
ten viele Jahrzehnte nach seinern Tod eine Reibe wicl.
tiger Medikamente — 2. B, Novatroping mit Tropanring
(1917), des guecksilberhaliige Diuretikurm Novuriid
Perparin (1931) und Drotaverin (1962) sowie das EHu-
retikum  Elypothiazid — entwickelt. Von Bedeatung
sind auch die sich auf die Physiologie der Sehilddrilse
gowie den Wirkangsmechanisinus ven Insulin belassen-
den Untersuchungen von Tssekuta, Von 1839 an war er,
solunge bis er in den Bubezrusiand trat, Direkior des
[nsiituts (e Arzoelwickangalehre der Medizinisehen
Universitiit Semuelweis Budapest. An seinem 90, Ge.
burtsteg waren die Diveltoren von 19 pharmszentischen
Lehrstithlen der Welt Isselutz Schitler,

< Resuneo en Esperants

Memore de Béla Tagobutz

Antai cont jaro] naskigis Béla Tssehute (1886—1979),
le fonctingo de la moderna furmakelogia skolo, la elkmeo-
vinto de ka hungara farmacia esplorado, Kiel rezulio de
linj verko], esticis la tropan-skeleta Novatropin® (1917),
la organbinda merkurenhave Novarit®, kiel diuretiko,
plie la perparino (1981} kaj in drotaverino {1842, poste
ls pli nove divresiko: hypothiozid, Signifaj estis liaj pli
frunj esploroj koneernanta] la fiziolagion de la tivoido
kai la efikmekanismon de Pinsuline, Ekde 1939 &is lis,
pensiumao, i estis direktore de la Farmakologie Insiituio]
de ko Medicineg Universitato |, Semunelweis” (Budnpest).
En lia 90, jarago staris 19 Issekuiz-disciplo} ée la kapo
de universitataj farmakelogia] katedrof de ln mondo




