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Jarvanyok a térténelemben

Dy Budai Jozsef

A perm-, valamint a jurakerbol szarmazo. sokmillio
éves fosszilidk osteomyelitisre {csoniveldgyuiiadisra)
utald elviltozasai tantsitiak, hogy a parazitizmus, az é}o-
iényvek kozotti kapesolatnak ez a specidlis, antagoniszti-
kus formaja az élette] egyidds, és a mikrobdk —~ fennmara-
dasuk érdekében — mdr joval az ember megjelenése eléu
is karositottik a magasabb fejletiségii élolényeket.

A palecantropoldgia szimos lelete igazolja, hogy az
emberi faj is kinlakuldsdtol kezdve szenved a kiillinbozéd
fertdzé betegségekidl,

Okor

Az egyiptomi mimidk csontjain the-s és osteomyeli-
tises elvittozasok lathatdk, a bor himidhelyes, mig a ko-
rai, a zsigereket is megtarté mumifikalasokban talalt ha-
lalmas 1ép a maldria biztos jele, A Kr ¢ 1500 koriili évek-
bél, a 18, dinasztia kordbol szarmazik az a j6! ismert reli-
ef, amely egy bottal santikald fiatal papot dbrazol tipusos
post-poliomyelitises elviliozdssal. az egvik also végtag
zomatrofidjaval és izomkontrakiirdjival,

Az itasos torténelem korai feljegyzéseiben, az Ebery
papyrusban, a kinai. indiai szévegekben (Avur-Feda) és a
Biblidbean szamos walds van arra, hogy a jarvanyok mar
az egészen korai historikus iddkben is ielen voltak és
pusztitotiak. Felléptiket az emberek rendszerint az isten-
ségek, magasabbrendil lények biintetésének, megtorlds-
nak tartottdk. A terjedés megakaddlyozasdra mar az
egviptomi papok is irtak eld bizonyos rendszabélyokat
{pl. szent helyekrdl valo eltiltas), de ismertebbek az dko-
ri, nagy gorég orvosok itven céln irdsai (Hippocrates:
Epidemion). Ez utébbiakban, a tiinetek zlapjdn nagy vald-
szinliséggel felismerhetd néhany olyan fertézd betegség
(enterdlis infekcick, malaria. typhus abdominalis, Ly,
exanthematicus, pestis, brucellosis sth.). amelvek még a
XIX. sz-ban is endémidsak volizk a Mediterraneum terii-
letén. Mdsok viszont a leirdsok alapjan nem azonositha-
tok, nem sarolhatok be a ma ismert korformak kozé,

Kezdetektd] fogva kiemelked jelentdségit a haborik
€5 a jarvdnvok Gsszefliggése: mds szoval az emberiség
toriénelnét a habortk mellett legaldbb olvan sillyal befo-
Iyasoltdk a fertoz6 betegségek is. Az ellenségeskedéseket
rendszeresen a jarvanyok fejezték be, és a wybzelmet igen
gyakran nem az eréisebb, felkésziiltebb, hanem a szeren-
csésebb [€] szerezte meg, akit a jarvany kevésbé sijtott.
Egészen a XX, sz. elejéig. az I. vilaghabortig az velt jel-
lemzd, hogy o haborokhoz esatlakozo jarvanyok dldozata-
inak szdma mindig messze meghaladia a hadi események-
ben meghaltakét,

A hdbortk ¢s a jarvanyvok Gsszefligeéseirs! az els jelen-
tsebb adat Herodorosz-10] szarmazik, aki Historia c. kiny-
vének 3. kotetében szol arrdl, miként mentetie meg Gordgor-
szdgot a Aowod (pestis és/vagy dysemteria), amely Nerves
Thesszdlidba betord csapatait oly mértékben sGjtotia, hogy a

800.006 fot szamlalo perzsa hadsereg kizel 300.000 halen
hatrahagydsival kényszeriilt visszavonuldsra.

Thukitdidész a Kr e, 430-as években lezajlott, miso-
dik peloponnészoszi habord leirdsaban az arhéni pestisr is
megrokitette az utdkor szdmara. A jarvany Etiopiabol in-
duli, végigstpiirt Egyiptomon és az afrikai tengerparton,
majd Pireus kikotoién at tort be a félszigetre, és hatalmas
pusztitdst végzett mind a varosba beszoruls athéniek ko-
20Ut — Periklész s dldozatiul esett -, mind pedig az ellen-
ség soratban. A korképre jeliemzd volt a hirtelen kezdet
lazzal, légdsi. enteralis és idegrendszert titnetek, a hdlya-
vos kiiités sem volt ritka. A halal 5-7 nap alatt allt be. A
tiléldkon fekélyek, mutilacichoz (levilas, szovetelhalds
kovetkeziében) vezetd gangrenak alakultak ki, A lefrasok-
bol nem ailapithatd meg pontosan, hogy mi is volt ez va-
IGjdban, tabben variofat (himlat) gvanitanak. Nem kizarn
az sem, hogy a jarvany nem volt homogén, hanem tébb
betegség szerepelt benne egyidejilleg.

Aoriénelemben torvényszeriien bektivetkezd jelenség,
hogy a jarvianyok utdn mélvrehatd, silyos. im. wmdsodlagos
Fovetkezményvek jonmek. A lakossag csokkendse miatt a ter-
melds visszaesik. a terméfoldek elugarosednak, az éntdzé
es vizelvezeld rendszerek tonkremennek, A kévetkezmény
éhinsdg, valamint a wplalkozassal Osszeliggd artalmak
{skorbut. ergotizmus) széleskird elierjedése. Mindezek to-
vibb csokkentik a fertbzésekkel szembeni ellendliast. Az
anvagiakban kifejezhetd kirok mellett a léthizonytalansag
és az allando hatalfélelem talajan sulyos mordlis, szocidlis
dezorganizalodas is bekdvetkezik: o népesséy a virosokba
odul, megromlik a kozbiztonsie, kegyvetlensée uralkodik
el, panikhangulat alakul ki. A Wmegek lelki vilagdban ero-
re kap a miszticizmus, tilzdsokba hajlé vallasi mozealmak.
szektik szervezbdnek, 0 vallasok sziiletnek és terjednek
el. Szamosan valljak, hogy a kereszténység gyors érhadi-
Lisa 3% sokban Koszénhetd a zavaros kértilmények altal kel
tett wmegpszichdzisnak, a . vilagvége™ hangulatmak.

Egves jarvanvek kitlondsen messze hatd, torénelem-
formild hatassal és kovetkezménnyel jartak. gy pl. a ro-
maiak ¢s a punok évszazados rivalizildsiban a hatalom
s0rsa, vagyis a mere nostrum (Foldkoz tenger) leletti ura-
lom meghatdrozé kérdése mdr jorészt kerabban elddl az-
dltal, hogy Kr e 416-ban, ill. 396-ban a punok, a rajuk tort
PUSZEILO farvany miatt — amit Divdorus Siculus (K . 396)
az athéni pestissel vélt azonosnak- nem tudtdk Syracusit
elfoglalni, ami pedig a Mediterraneum teljes ellendrzését
biztositotta voina szamukra, és a sziget késdbb Roma bir-
toka lett. Joggal meriil fel a gondolat, vajon mikém alakult
volna a mediterrdn kulttra, ilietve késébb Eurdpa kultGra-
ja gs tirténelme, ha a térségben nem a birokratikus, mili-
tarista. hatalomviagyd Réma, hanem a lazabb, kereskedel-
mi szellemi foniciai stilus keriil hatalomea,

Nagy Scincor sikeres hoditasait is jarvany allitota meg.
Eszak-Indiaban a katonak tomeges enterdlis megbetegedé-
s¢ (kolera?) miatti lazadds visszavonuldsea kénvszeritette,
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égil. militarissa birodalem dsszeomidsdt, amit a zsenidlis
fiatal hadvezér korai halala (Kr. e. 323) is felgyorsitott.

Minden idék legnagyobb kiterjedésii és leghosszabban
fennalld impériumat, a Rémal Birodalmat is a kezdetek-
tol stjtettak a jarvanyok. Hanyatlasdban, majd pusziulasa-
ban — a s@lyos tarsadalmi-gazdasagi okok, a barbirok sza-
kadatlan tdmaddisai meliett —, fontos szerepe volt a biroda-
lomban idéréi-idére végigstprd epidemidknak, €s nem
utoisd sorban az Appennini-félszigeten, valamint a meg-
hoditott teriiletek nagy részén is, a lakossagot folyamato-
san sanvargatd endémias maldricnak. A Kre. 1dékbol csak
keviés fejjegyzés maradt fean jarvanyekrol. Ilven volt a
Kre. 88-ban lezajlott polgarhabord, amelvben Marius
evizelmét az hozia meg. hogy Ocravius hadseregében
mintegy 17.000 ember halt meg a rajuk ort jarvinyban.

A Krow-t idékben egyre szaporednak a jarvanyokrd!
57010 teljegyzések. Tuciruy emliti, hogy Nero koridban ha-
talmas pestisjarvany volt Romaban. Az . anfoniusi pes-
tis” Keuo 163 1jan szinte teljesen eldrasztotta a birodal-
mat: errdl Galenos ad informaciot, a leirasdban gvakran
emlitett holvagos kittések azonban a variola gyanijat is
felvetik. Marcus Awrelins, a filozdfus csdszéar variolaban
halt meg (Kru. 180). A jarvanyok hatalimas pusztitast vé-
gezick a hatdrmenti, fimesen tali, ellenséges, barbar tor-
zsek kozotl is (gallok, germdnok sth.), ezek tdmadisai
nem egyszer valamilyen jarviny okozta wimeges pusztu-
l4s miat akadiak meg.

Szamoes fertdzo betegséget. jarvanye hurcoltak maguk-
kal az ¢korban, majd a korai kizépkorban is a népvandor-
lis keletrdl nvugatra szaguldozd nomad hordai. Ismeretes
hogy a hunokat Konstantinapoly elfoglalasidban embert,
lavat €s szarvasmarhidt egvardnt pusztito jarviny akadd-
Ivozta meg, amely a feltételezések szerint anthrax lehetett.

A Brit szigetekre a szaszokat Kr w. 449-ben telepitet-
ték be, mivel a 4dd-ben lezajlott hatalmas jarvanyt kove-
toen a lakossag oly mértékben megritkult, hogy a minden-
napi ¢let zavarialan folvtatdsa szinte lehetetlenné valt. Je-
lentos kiterjedésii, tsztazatlan etioldgidju, stlvos epi-
demia zajloit le 435—456-ban a jelenlegi Bécs kiimyeékén
(Euschins), 467-ben Rdmaban, és néhidny év milva a
szomszédos lartoményokban is. ldékozben a barbarok el-
foglaliak halia nagyobb részét, a valaha dicséséges Ro-
mai Birodalem megsziint: befejezodit az dkor (476).

és ez inditotla meg a hatalmas kiterjedésty, iaza szervezeti-
5

Kizépkor

A kozdpkorra szinte teljes egészében a jarvinyok
nyomtak rd bélvegiiket. Az emberiség, t6rténeiménck eb-
ben az 1000 éves szakaszaban folvamatosan egyiitt €1t kii-
lonbozé fertdzd betegséuekke! (pestis, lepra, rabies, sth.)
¢s szenvedett azok pusztitdsaitol. A fertbzések elierjedé-
sét kitlondsen elésegitelte az is, hogy a kordbban magas
higiénés szinvonal dltaldnosan és nagymérickben csok-
kent. A kozéphor elsd, nevezetes jarvinya, a Justinidnusi
pestis, 340 korit indult. Eldrasziotia, €s kozel 60 éven a1
uralta az akKor ismert vilagot, szamos leirds maradt fenn
terjedésénel atjarol, méreteirdl, pusztitdsairal. 390-ig wr-

10 dihéngése alatt a justinianusi pestis, amit a folytonos
hiboruk. az éhinség és a foldrengések tovibb sulyosbitot-
tak. zlapjaiban renditette meg Bizanc hataimat,

A keresztes hdbornk mindegyike foleg a jarvanyos be-
tegségek mian fulladt ki. Az elsoben az expedicids sereg
[étszama 300.000 Férél 20.000-re, a masodikban 100.000-
161 3000-re clvadt le, elssorban a pusztitd feridzd beteg-
ségek miatt. Az utolsd hadjdratban a keresztesek vezére,
Szent Lajos maga is a jarviny aldozata lett.

A Késobbi, évszdzadoken at elhizédé francia-spa-
nvol hatalmi harcokbarn is rendszeresen a jarvanyok szab-
tak meg az ellenségeskedések kimenetelét.

Hazdukbeor a Szent [stvin-i dllamszervezet kialakia-
sa, az {rasbeliség clierjedése Ota mind gyakoribbak a jar-
vianyokrél szold informdcidk. ismerctes példaul, hogy az
1270-es években mind Ausztridban. mind pedig Ma-
gvarorszagon olyan mérvii pusziulassal jard pestisjarvany
zajlow, hogy |, a halotak eltemetésére sem marads éi6 em-
fer”. Alakossag nagymérvi megritkuldsa miall a nagyva-
radi plispak . oldhokat telepiterr be hirtokaira”™. A nyuga-
it allamokban Nagy Lajos napolyi hadjdratat (1330) okol-
1k L ar egdsr Eurdpat eldrasz1o doghaldd” széthurcolasa-
ért. noha a betegség mar kordbban is pusztitott Skociatsl
a Bizanci Birodalomig. Lajos kirdly maga is fertdzésbe
eselt (pestis?. lepra?), ezt azonban hivatalosan titkeltak.

Ujkor

Az Amerika felfedezésével bekdszontd dikor két ne-
vezeles infekielégial jelenséggel vette kezdetét; o luey be-
hrcoldsa az Ovildgha, llewve az Ujvildg megfertézése a
himldvel. A termelés, a kereskedelem és a kozlekedés fej-
[¢désével a betegségek gvorsabb terjedése kovetkezidben
4 jarvanyveszély tovabb nivekedett. Az orvostudomany-
ban viszoni fokozatosan mind t6bb fertdzd betegség enti-
tdsa tisztazoddot, a karlépek felismerése egyre pontosabt:
leti. A pestis mellett, amely ez idé tdjt szinte dflandoan je-
lenlévd rém volt egész Ewrdpdban. mar elkitldnitetiek o
kititéses tifuszr, o hastifusze, mas enterdlis infekeidkat, a
rabiest stb., €5 mar meglehetdsen pontos az |580-ban
eedsy Buropdra kiterjedd influenza elsd leirdsa is.

A harmincéves fdbort pusziitd epidémiait (és az em-
beri kegvetlenség szamialan gattastalan megnyitvanulisa-
it} Lompiga ugyan a wrténelmi taviat, de a viszonylag
pontos, korabeli feljegyzések elképesztd méretl jarvi-
nyos pusztuldsokrél szamolnak be,

Az Eszak-Amerikai fiiggedlenségi haborii cseményeit
a csapatok kézodtt mindkét oldalon pusztitd himlé {olya-
matosan befolyasolta. A kordbban mér megszallt északi
gvarmatokat a fliggetlenségick a témeges megbetegedé-
sek miatt nem tudtak megtartani és az Egyesiilt Allamok-
hoz csatolni, igy Kanada, amely brit koronagyarmat ma-
rads, mai fliggetlenséeét a himionek koszonheti. A jar-
vinynak végiil a Hashington elntk altal eirendelt vari-
ofizdeld velett véget. lgaz, stlyos veli az ar, minden 300
katona koziil 1 az oltasi variola 4ldozataul esett. A vari-
olizdacio haldiozasa az idé tajt alig volt kisebb, mint a ter-
meszetes nton elkapott betegsépé!
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Ismert, hogy a francia forradalom eredményeinek si-
keres fennmaradasdhoz nagyban jarult hozzd a dysenteria
is, amely a forradalom letérésére érkezd porosz—oszirak
csapatokat jobban sujtotta mint a véddket, A 42.000-es
létszamil intervencios hadsereg 13.060 katonaja elveszté-
se utan vonult vissza.

Napdleon szamos habordja koziil — infektelogiai-jar-
vinytani szemponthdl is - leginkabb az oroszorszagi in-
vilzio valt hirheduté. A hadjdarat 500.000 katondval indult,
A hatdr atlepesét kévetden, a tengyelorszagi nyomorasa-
gos viszonyok nuiatt ¢ibbb tdmeges 1égiti fertbzések
{pneumeonia. diphtheria) tizedelték a katondkat, majd az
dltalanos tetvesség miatt kirebbant a Kiiitéses tifusz jar-
vany is. A Lfelperzselt foldek™ taktikdjaval is nyomorga-
toft hadsereg Iétszama a harci események €s a jarvanyos
betegségek miatt Moszkviba érve 80.000-re csokkent, A
visszavonulas mdg szdrmnyibb volt: a kiléses tifusz, a
prieumonia s a dysenteria pusztitasa mellett $3.000-re te-
szik a megtagvortak szamat. A félmillios, fénves hadsereg
20.000 fore fogyvatkozotl, Mev marsall hadiesgjéb6l 20 (1)
Sl maradt meg. A visszatért katondk a jJarvanvt behurcol-
tik Vilnaba és ktrnyékére. A lakossagbdl 0jabb 23.000-en
betegediek meg, és esak 3.000-en maradiak életben. A
hadjdrat katondi kivétel nélkiil arestek a kidtéses tifuszon.

Az utolsd nagyobb hadi esemény, amelyben a fertdzé-
sek mdg nagy szerepet jatszottak a Krimi hdborit voli
CE8S3-1850). Errdl mar pontos adatok maradiak fenn,
amelyekbdl megdlapithato, hogy az arvosi kezelésre szo-
rulok kizdtt a fertdzatek aranya §0%, a hiboris sériiite
ké pedig 20% volt ugyvan, de az wobbiak csoportjaban
mar magasabb voll a letalitas.

Az o ovilaghdaborniban a fertdzéses haldlozds a hadi-
wechnika dltal okezott pusztitiashoz képest mdr elenvészo
volt

Jdrvdnyiigvi rejtélvek o rirténelemben

A torénelem aagy Jarvanyaiban, kiilonésen a kora
koekban. a kdrképek azenositasa altalaban bizonyla-
lun. Ennek pem csupan az oz oka. hegy az egvkorl leivi-
sok alig alkalmasak a kérisme tiszldzdsahoz, hanem az is,
hogy eavidejiifeg 10bb infekcio is lehetett jelen. Figve-
lembe kell venni tovdbbé azi is, hogy egves kérformdk az
clielt evezredek. évszdzadok alan jelentds valiezason me-
hettek e illetve az ember ferndzésre adout reakeiol is vil-
toztak. Az okori &s a kézépkor leirdsokban szerepld he-
veny belegségek tobbnyire kilitéses tilusznak, pestisnck
vagy himlonek feletheinek meg, de wbbszor felmerii) a
meningococeus, iletve a S pyvogenes fortézés killondsen
sulyos formainak & gvanija is. A diagnosziikus zirzavar
esak wz Aikorban kezd tisziulni.

Ismeretesek azonban olyan tokzatos jarvinvok is.
aielvekral korabbrol sinesenelk hirek, ¢s késobb sem for-
dultak eld dbbd: megjelentek, majd teljesen eltiniek.
Lrek ey
wmely i

ida

vike a hirhedett argol izzadds (suder anglicus).
A55--1332 KezB. 6t nagy jarvany-hullamban [é-
pett fel Az elsd @ katonak kozdte induli. Gyors szoreda-
sdval, hatalmas pusztitasdval a hadsereget teliesen szél-
zilleszietie és cgész Angliat elaraszionta. Az elsé héten

Londonban 2 Lord Mayor és 6 varosi tanacsur esett dldo-
zatdul. el kellert halasztani V11 Henrik koronazasat, az is-
koldkbol, egvetemekrdl a didkok. tandrok elmenekiiltek.
A betegsée hirtelen hidegrazdassal, magas lazzal és gven-
geséggel kezdddotl, szividji fjdalom. szivdobogds, hd-
nyas, fejfajds voltak tovabbi jelei. a delirium sem voft rit-
ka. Jellegzetes volt a ldzzal egyidejiileg fellépd. nagymér-
vi. profoz izzadis. Gyorsan jitt a haldl. Néhany, minden
bizowmnyal wlzd leiras szerint |, 100 beteg kaoziil jo T egy
Sletben marads”, Védettséget nem hagyort hatra. egy jar-
viny alatt 2-3 ismételt megbetegedés sem volt ritka,

1552-1g. 10-15 éves idékozakke!l, még tovibbi négy
alkalommal robbant ki jarvany. A Kontinensre elsdként a
3. hullam csapott 4t a4, viszoni, amelyvik 132%-ben keze
dodon, egész Eurdpdt eldrasziotta, Feltételezik, hogy ez
akadidlyozta meg a wrok hadsereget Bées elfoglalissban.
Az utolso jarvinyviiwires 155 1-ben volt. Ez ismét szdrmyi
pusztitissal jart, de kizardlag Anglidban,

A pestis az okorban Bleg Dél-Furapat, & Romai Biro-
dalmat €s Bizdncot sujtotta. A VI-XVIL sz k0zdt azon-
ban elirasztotta €5 folvamatosan uralia egész Burépat. Al-
dozatainak szimat - az (347 - 1668 kizoui iddszakban -
25 milliora teszik. A munkeképes lakossdg pusziufisa mi-
att a termelés g mezdgazdasighan visszaeset, a jarvany
¢ az ¢hinség silvos vilsighelyzetet teremtert Eurdpa-
szerte. Az allandd [éthizonvialansdg és haldlfélelem tata-
rn torz indulatok hatalmasodiak el, pusziitd és dnsanyace
uatd mozgalmak sepertek keresztiil o kontinensen. f8kie-
ten zsiddiilddzések, flagelldnsok vindorlésai. sth, tdrén-
tek. A milvészetekben a halil és az elmalds gondolata do-
minidlt (danse macabré), a hitgletben pedie mind inkabb
elotivtek ¢s egyre nagyobb teret nvertek a kordbban lup-
pangd, a hivatalos egvhdzi wnokiol eltérd. eretnek”
ranyzatok, a bogumilok, a katharok, az albigensek, a
valdensek mozgaimal. a huszita néplelkelések és a pro-
westantizmus mas széllascsinalon.

A betegsés a XV sz, végére kelet felé fokozatosan
kiszorult Europdbel. A Jirvanvok titckzatos megsziingsé-
re nines biztos magyvardzat.

Nlepra (seabies norvegica) a kiizépkorban egész Fu-
rapdban igen elterjedt volt, A betegeker leprosoriumokba
kényszerfietiéh. ghal a maguk meglehetdsen szigor 1or-
vényet szerint ¢k, ¢s a tirsadalombol kirekeszive kol-
dulasbol tengetiék élettiket. Napjainkra fokozatosan ez is
elatint Eurdpdbal, az ok it is jarészt ismeretlen.

Szimos probléma tisztizatlan a kizépkorban gyakori,
hivhedett | taieoriler” mozgaimak koritl is ¢, Szem Janos
fane " L Szene Vitus wdne . raraneisoins sty Az esemé-
mvek. amelyek idérél-idore Europa kiilonbozéd részein
robbantak ki. nagy timegeket ragadiak magukkal, gvake
run gvermekeket s, Az Ssszeverddin sokasig tancelva,
ringatodzo mozgasok Kozepette vandorolt viarosrol-va-
rosru: Wbben onkivitiell allapotba Rerithtek és nem voll
ritka a kimertilség miawi haldl sem. A kutatok egy része
a jelenségel tGmeges funkciondlis. hiszérias reakeionak
veli, amii a ragdlyos betegségektdl vald rettegés, a nvo-
mor, o terror egviitlese viltott ki mig masok o titnetek
alapjin nem zagdk ki, bogy valamely fertézé karkép sa-
Jatos neurologiai manifesziaciojare! lehetert szo.



2000, majus

GYOGYSZERESZET

281

Az encephalitis epidemica Economo szintén a rejté-
lves fertdzd betegségek kizé tartozik. 1792-18] szerepel
az orvosi irodalomban, korabban komatdzus ajomkérmak
(come somnaleniumy neveztél. 1802-ig Németorszighan,
Olaszorszagban és Franciaorsziagban szdmos kisebb jar-
vanyl észleltek, majd 1917-ig nem volt fellelhetd. Az ese-
tek az 1919 évi, .spanyol” influenzajarvannyal kapcsola-
tosan (7} szaporodtak meg \jra, Eurdpdban és Ameriké-
ban egyarant. Késobb ismét fokozatosan eltiing, most év-
tizedek Ota nem fordul eld. A kdrokozd kimutatiséra ird-
nyulé vizsgaiatok eddig sikertelenek maradtak.

A subacur sclerotizilo panencephalitis (SSPE) koril
is sok kérdés tiszidzatlan. Ezt a gyermekkori betegséget
jellegzetes, tipusos tiineteivel, biztosan halilhoz vezetd,
fassu lefolvasdval Gf kerformanak kell tekinteni, hiszen a
KIX. sz-ban mir igen magasan fejlets neuroldgia (Char-
cat!) korabban nem emliti. Az elienanyag-titereknek a be-
tegséy alatti extrém emelkedése a kanyard eticlogial sze-
repét litszott igazolni. A hipotézis ellen szdl. hogy a mor-
billi az ember Gsrégi betegsége, amit mar Ax 1. 800 tdjan,
majd az 1600-as években leirt eldbb Rhazes, majd Svefen-
ficin. mig ez a sajitos neurologiai korkép csak az 1930-as
¢vekben lépett fel eldszir, Az esetszim elébb novekedet,
majd fokozatosan csokkent, napjainkra pedig teljesen el
tiint. Megsziinését a védooltassal magyardzzik. Ez a fel-
tetetezés nebezen elfogadhato, hiszen az oltdssal is 616
morhillivirus jut a szervezetbe,

Jdrvinyok « magyar térténelemben

A magyar tdriénelemben is ismert néhany meghataro-
z0 belolydsu epidemiologial esemény, amelyekkel kap-
csolatosan szintén felmeriifhet a .mi lett voina, ha..®
torténelmietlen, de érdekes kérdés,

A Niandorfehérvar ostromat lezard jarvany, ami min-
den bizonnyal pestis leheiett, ugyan a magvarok szamdra
hozta meg a sikert {és a déli harangszot!), de Hunvadi Ji-
nos &s Glovannd of Capisirane haldlaval két olvan vezér-
egvéniség esett dldozataul, akik késébb, a nehéz, zavaros
idOkben biztos kézzel irdnyithauak volna az orszig sorsat.

{ Miksa, szerény tehetségl, masodik Habsburg kird-
lvunk 1366-ban Eurdpa kilonbozd tdjairél osszeverddott
zsoldos hadsereggel hadjdratot inditott Buda felszabaditd-
sara. A probilkozds azonban csifos kudarcha fullads. A
ayori €s a komdromi taborban kiiitéses tifuszjarvany tost
ki, a halottak szama 30.000 koritlire rigolt. A sereg széit-
zitllott, anélkil, hogy hadi eseményben részt veit volna. A
szétszorodo katondk viszont Nyugat-Eurdpdban minde-
nie elterjesziették az oszmdn csapatok dlial Magyaror-
szagra kordbban behurcolt, és it mar endémias Kititéses
tituszt. A betegséget ekkortdl kezdik morbus hungari-
eus-nak HLE\"CZDE.

A pestis Tolyamatos jelenlétérol és pusziitasird! ha-
zankban 1093 dta vannak adatok ¢, Szenr Laszlo fiive pes-
tis ellen™). A betegsdg killbndsen kataszirofilis szerepet

Févdrosi Szent Leszld Korhz,

jatszow torténelmiink igen jelentds szakaszdban, a Rako-
czi szabadsigharcban (1703-1711). A jarvany, amelyet a
hibortis viszonyok tovabb gerjeszietiek, az egész orszd-
ot és Erdéivt is eldrasztotta, €5 a hadi eseményeket mind-
végig kedvezdtlentt] befolyasolta. Az orszag akkori 3 mil-
fio fakosa koziil 300.000 pusztult el a betegséaben, polga-
ri egyének, katonak egyarant (Juk Bouvdn). A kurucok
anyagi és katonai helyzete egyre romlott, az ellatasi ne-
hézségek mindinkdbb nivekedrek, és az egyre reményte-
lenebb helyzetbe jutott alakulatok katondi a pestistél valo
félelmiikben sorra elszokdostek. Bz vezetett végii! elobb
Ersekijvar elestéhez. majd a katonai dsszeomlashoz,
Nagymajténvhoz. Redkdczi fejedelem hitséges kisérije, a
magyar irodalom kiemelkedd személyisége, Mikes Kele-
sien szintén pestisben halt meg, 1722-ben Rodestéban.
Egy tovabbi, hazai vonatkozdsi epidemiolégiai adat
bizonytalan, és lehetséges, hogy a legendak viligaba tar-
tozik csupdn. Ismeretes, hogy 1849-ben, az ekkor zajlé 2.
nagy kelera vilagjarviny idején. az orosz intervencids
csapatok a betegséuet hazénkba is behurcoltak (1. Jokai:
A kdszivii ember fiad). Az a hiv Jirta, hogy az orosz kato-
nak kozoui tdmeges megbetegedések miatt Pasckievies
herceg a csapatok visszavonadsdt javasalia volna a carnak,
erre azonban Viligos utdn mér nem volt szilkség. Az ide
vonatkozo leljegyzéseket, ngy hirtik, a szentpétervari ka-
tonai iratok kozot taldliak meg. Mi lett volna, ha...?

A pusztito epidémiakkal szemben teljesen kiszolgdla-
tott ember a védekezésre szdmos sikertelen, nemegyszer
ellenkezé hatdst kivalto probalkozast teit. A leggyakoribb
reakcid a panikszerd menekiilés volt, ami nyilvanvaldan
inkibb a jirvany tovdbbi szérddasat segitette eld, és ha-
sonlo kivetkezményekkel jarak a vallasos indittatasu vé-
dekezések (kormenetek, zardndoklatok) is. Az Eurdpat
évszizadokon dt rémiiletben tartd pestisre emlékezietnek
a szerencsés megmenekiilés reményében tett fogadaimak
napjainkban is még sok helyen fennallé jelei, a , pestis-"
vagy Szenthdaromsag oszlopok™, és tlven fogadalombdi
sziletett az évente megrendezdsre kerlild, hires oheram-
mergani passiofaék s,

Az elsd, mindmaig ésszerit és sikeres jarvanyellenes
intézkedésnek a 40 napos zirlat, a karantén tekinthetd.
Ezt a Velencei Koztarsasaghan vezették be és alkalmazigk
eldsz0r az 1300-as években.
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