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Kéziratos vénygyiijtemények, mint szakmatorténeti dokumentumok

Budahazy Istvan

A szerzd hat, mintegy évszazadot atoleld, kézzel irott gyogyszertdri vénygyiijtemény ta-
nulmanyozasa alapjan bizonyitja ezeknek, mint szakmatérténelmi dokumentumoknak
a jelentoségeét. A tanulmany ramutat azokra az adatokra és tényekre, amelyek ezeknek
dokumentum-értéket alatamasztja.

A gybgyszertari receptgylijtemények szinte egyidsek
magaval a gyogyszerkészitéssel. Végigkisérték annak
évezredes torténelmét és ,,valosziniileg létezni fognak,
amig recepturai tevékenység lesz a gyogyszertarakban,
noha jelentéségiik egyre fokozottabb mértékben, de ért-
hetéen csokken” [1]. Valoban, a recepturai tevékeny-
ségnek, az utolso fél évszazadban tortént beszlkiilésé-
vel, a gyogyszertari receptgyljtemények szerepe csok-
ken, de jelent6ségiiket megdrzik, mint a gyogyszerészet
torténelmét, fejlodését igazoldé dokumentumok.

A ma mar tobb mint 3500 éves Ebers papiruszt is
egy ilyen gytijteménynek tekinthetjiik, amely szdmos
gyogyszerként hasznalt anyagot és receptet tartalmaz
[2]. Gondolom, ennek dokumentum-értékét nem kell
bizonyitani.

A tulajdonomban van, illetve tanulmanyozasra
megkaptam 6sszesen hat ilyen kézikonyvet. Ezek ta-
nulmanyozasa alkalmaval szdmtalan olyan adatot talal-
tam, amelyek igazoljak a gyiijtemények kiemelkedd
dokumentum értékére vonatkozo feltevésemet. Ezek-
nek a megallapitasoknak a bemutatasa képezi jelen ta-
nulmany céljat és témajat.

Anyag és modszer

A tanulmanyozott gyijtemények a kovetkezok:

1. Egy ismeretlen gyogyszertari gyakornok jegy-
zetfiizete az 1875 koriili évekbdl, Erdélybdl, feltehe-
téen Kolozsvar kozelébdl vagy éppen a varosbol,
(jelzése a tovabbiakban NN) [3];

2. Kozelka Béla (1886—1958) gydgyszerész gylijte-
ménye 1908-bol, még gyakornok korabol, Kassarol
(ma Kosice — Szlovakia) (KB) [4];

3. Szabo Ferenc (1901-1961) nagyvaradi szarma-
zasu gyogyszerész (aki Bukarestben és Nagyvaradon
tevékenykedett) manualisa, 1926-28-bdl (SzF) [5];

4. Ruttkay Aladar (1861-1934) és Ajtay Gyula
(1902-192?)! nagyvaradi gyogyszerészek receptgyiij-
teménye, 1928-bol (RA) [6];

! Elhal4lozasi datuma ismeretlen.

5. Szegedy Ilona Kolozsvaron miikodott gyogysze-
résznd Osszegyljtott receptjei (Szl) [7] és

6. Suranyi Ervin (1901-1974) béli (Beliu — Arad
megye, Romania), majd nagyvaradi patikus kézikony-
ve, 1940-b6l (SE) [8].

Ezeken kiviil még birtokomban van egy Zsombo-
lyarol (Jimbolia — Temes megye, Romania), az Oran-
gyal gybgyszertarbol szarmazd nyomtatott gydgysze-
részeti tankonyv [9], amelyben a jegyzeteknek fenntar-
tott oldalakon és a konyv oldalain, mintegy 45 kiilon-
b6z06, kézzel irott recept talalhatd (Zs). Ezeket nem
foglaltam bele a tanulmanyomba, mert csak néhany
gyogyszerformara vonatkoznak.

Az idézett gylijteményeket egyenként tanulma-
nyoztuk a benniik fellelhetd készitmények felhasznala-
sa, valamint a human gyogyszerformak eléfordulasa
szerint. Ezeket az 0Osszehasonlithatdosag érdekében,
konyvenként, szazalékosan fejeztiik ki, a receptek
Ossz-szamahoz viszonyitva. Ezeket az értékeket az I
¢és I1. tablazatok foglaljak magukba.

A receptek tanulmanyozasa alkalmaval kiemelt fi-
gyelemmel kovettiik azokat a jelentésebb, érdekesebb
feljegyzéseket, adatokat, amelyek szakmank korabeli
szinvonalara, fejlédésére utalhatnak. Ezek képezik a
tanulmany leir6 részében foglaltakat.

A manuadlisok eredete

Az idézett keletkezési évszamok egy részét maguk
a szerzOk irtak be a konyvekbe (KB, SE), masoknal ki-
kovetkeztethetd a feljegyzésekbdl (mint SzF esetében
a manualisaba foglalt személyi adatokbdl [10], RA-nal
a receptek mellé irt datumokbol).

NN esetében olyan adatok segitségével valoszini-
sithetjiik a keletkezési datumot, mint példaul a gramm-

2 A gramm-sulyrendszert, mar kotelezévé tette az 1872. januar 1-t61
hatalyos 1. Magyar Gyogyszerkonyv, mert ,.el kellett donteni azt a
nagy elvi kérdést, hogy a régi sulyrendszer helyett egy 0j stlyrend-
szer vezettessék be az életbe. Annak dacéara, hogy még toérvényes
rendelkezés nem volt, ugy kellett megszerkeszteni a magyar gyogy-
szerkdnyvet, hogy abban ez az elvi dontés kifejezésre jusson.” [12]
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L tablazat

Az eldiratok megoszldsa felhasznaldsuk szerint

Gyiijtemény Osszesen Kozép- NN Kozelka Szabo Ruttkay | Szegedy Suranyi
Készitmények érték %| db % | db | % | db % db | % | db % | db | %
Emberi 1466 65,1 |241 | 68,5167 |64,7 | 603 |58,5| 50 |74,6|248 | 66,3 |157 [57,6
Allati 69 2,6 5 1,4/ 21 08| 29| 29 1 1,5 25| 6,7 71 2,6
Kozmetikai 400 16,8 46 | 13,1 64 |24,8 | 186 | 18,4 | 10 |14,9| 55 |14,6 | 39 [14,3
Haztartasi cikkek 149 6,6 28 | 80| 15 | 58| 51| 50| 2 300 15| 4,1 | 38 |13,9
Gazdasagi és ipari cikkek 158 5,9 29 | 8,2 7127 8| 81 3 45| 19| 51| 18| 6,6
Reagensek, indikatorok 45 1,1 - - 2108 35| 34 - - 71 19 1| 0,3
Mez6gazdasagi kartevok ellen 50 1,9 31 0,8 1| 041 27| 27 1 1,5 501 1,3 13| 4,7

Osszesen 2377 352 258 1013 67 374 273

rendszerre vald magyarorszagi attérés datuma (1876.
januar 1. [11])%. A konyvben lathatjuk, hogy az elsé
239 recept még a régi silyrendszer alapjan van beirva,
az ezutan kovetkezok pedig mar a tizedes rendszer al-
kalmazasaval. Ezaltal a manualis keletkezési ideje jol
betajolhatd. Mivel a tirocinalis id6 3 év volt abban a
korban [13, 14], a gylijteményt leghamarabb 1873-ban
és legkésobb 1875-ben kezdhették irni. Ennek a gyiij-
teménynek a keletkezési idejét, mas logikai bizonyitas
alapjan, Ana Carata és Elena Boana 1860 (1874) és
1885 kozott hatarozta meg. [15]

Az SzI-féle gylijtemény létrejottének ideje is nehe-
zen hatarozhaté meg, A szerz6rdl annyit tudunk csak,
hogy 1942-ben mar teljes jogh gyogyszerész Kolozs-
varott [16]. A konyvben talalhato egy 1946. évi kifize-
tési elismervény és egy papirkapszulara irt recept is,
amit mar az allamositas (1949. aprilis) utan jegyzett
fel, mert mar a kolozsvari 4. sz. gyogyszertar pecsétjét
hordozza, ahol 1968. évig tevékenykedett [29]. Igy az
1940-50-es évekre tessziik a manualis eredetét.

A kézikonyvek —az RA és a Zs kivételével — mind le-
tisztazott, rendezett masolatok, de egyik sem lezart, befe-
jezett jegyzetek. A gylijteményekbe a keletkezesi datum
utan is keriiltek be receptek, adatok, amit vagy a ceruza-
val, mas szinll tintaval térténd iras (SzF), vagy bizonyos
megjegyzések bizonyitanak. Igy KB-nal a fiizetben elél
és hatul feljegyzett datum egyarant 1908, de talalunk
benne ,,idaborus” megjegyzéssel beirt receptet is, ami
nem volt ritka a gyenge, rossz gyodgyszerellatasos hadi
években. Ilyen a ,,Tejkrém” vagy a ,,Linimentum volatile
( haborus)”. Ez a megjegyzés az 1914. utani évekre utal.

Az 1940-re datalt SE manualisban talalunk t6bb,
1932-b6l szarmazd, folyodiratokbol kimdsolt vényt is,
ugyanakkor egy 1969-ben beirt és egy 1972-bdl kelte-
zett receptet is, tehat a gylijteményt a szerzdje tobb
mint 40 éven at, az 1972. évi nyugdijazasaig [17] fo-
lyamatosan kiegészitette és gazdagitotta.

KB esetében Osszevetve a gylijtemény datumat a
személyes adatokkal [18], biztosan kikdvetkeztetheto,
hogy ezt a szerzé gyakornoki koraban készitette el: a

II. tablazat

Az eloiratok megoszlasa felhasznalasuk szerint

Gyiijtemény |Osszesen | Kozépérték NN Kozelka Szab6 Ruttkay-Ajtay

Készitmények % db % db % db % db %
Oldat 364 24,8 72 29,9 52 31,1 | 139 23,6 7 14,0
Kendces 289 19,8 29 12,0 39 23,3 | 122 10,8 15 30,0
Por 176 11,4 13 7,8 65 10,8 10 20,0 | 29 11,6
Emulzid, szuszpenzid 124 8,6 16 6,7 11 6,6 50 8,3 6 12,0
Pilula 73 5,1 10 4,1 15 9,0 35 5,5 2 4.0
Tea 22 1,5 2 0,8 1 0,6 15 2,5 1 2,0
Szirup, elixir 87 5,9 14 5,8 12 7,2 33 5,5 - -
Tinktuara, szeszes kivonat 94 6,4 21 8,7 3 1,8 43 7,1 2 4,0
Vizes kivonat 39 2,8 7 3,0 3 1,8 20 3,3 - -
Adagolt p. o. szilard formak 40 2.8 12 5,0 6 3,6 14 23 1 2,0
Eutektikum 16 1,1 - - 1 0,6 11 1,8 - -
Kiup, ovula 43 2,9 1 0,4 4 2,4 13 2,1 5 10,0
Tabletta 9 0,6 - - - - - - - -
Injekciod 3 0,2 3 1,2 - - - - - -
Parenteralis steril készitmény 10 0,7 - - - - 10 1,7 - -
Kiilonfélék 78 5,4 28 11,6 7 42 33 5,5 1 2,0
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konyv elején és végén egyértelmiien jelzi az 1908.
évet. Kozelka Béla diplomajat 1911-ben szerezte meg
Budapesten. Ebben a periédusban a két év tirocinium
utan két év egyetemet kellett elvégezni [19], ezek alap-
jan az emlitett flizet KB masodéves praxi koraban
keletkez(het)ett.

igy, az emlitett hat manualis egy évszazadot olel
fel, a 19. szazad 70-es éveitdl 1970 utanig.

A gylijtemények nagyon sok esetben utalnak a beirt
receptek eredetére, akar az azt felird orvos, nevesebb
gyogyszertdr vagy gyogyszerész nevére, akar a fel-
jegyzés forrasara, eredetének helyére, varosara. 1déz-
zlink néhany ilyen megjegyzést:

— KB: Bromidia és Kalodont (Dietrich), Mixtura
calcii bromati (Ph. Hung. 1V.), Kalodont (Hager);

— SzF: Gyomorcseppek és Mustar (Rakoczi), Hin-
topor és Hajpomadé (Dr. Schiff);

— SE: Csuklas ellen (dr. Radovici), Légyenyv
(Revista Farmacia 11/1932), Gyomoridegesség és —
fajas ellen ( VI Beius és IX Slobozia®), Gyomorpor (ex
ordo dr. Ciupa). Hasonloan SE kézikdnyvében is tobb
ilyen bejegyzés szerepel.

— NN: a gylijtemény masodik felét minden valoszi-
niliség szerint Kolozsvarott masolta vagy szerkesztette,
mert tobb helyen taladlunk a Kolozsvar megjegyzésen
kiviil utalast az ottani j6 nevl gyogyszertarakra, mint
Széki és Wolf (Kolosvdr)*>, ahol esetleg tirocinalis éveit
teljesitette.

SzF gyiijteményében szinte minden gyakorlo- és
munkahelyérdl, egyetemi éveibdl talalunk ilyen megjegy-
zéseket [10], de talalunk ,,sajar” megjegyzést is (SzF, SE).

Foldrajzilag ezek keletkezési helyei elég nagy szo-
rast mutatnak, ha figyelembe vessziik, hogy az illetd
gyogyszerészek tobb helyen is dolgoztak. Kozos jel-
lemvonasuk az, hogy azonos szabalyozds, azonos
gyogyszerkonyvek hatdlya ala es6 teriiletekrdl szar-
maznak: 1919-ig a Pharmacopoea Hungarica-k, majd
ezutan (a kassai gylijtemény kivételével) a Roméan
Gyodgyszerkonyvek eldirasait kovették.

Ugyanakkor meg kell allapitani, hogy a gyljtemé-
nyek értéke nem azonos. Egyesek a vények jelentds ré-
szének részletes elkészitési leirasat is megadjak (NN,
KB). Szamtalan, latinul megfogalmazott utasitast tala-
lunk a receptek elkészitésére vonatkozolag, mint:

— NN: Species pernas: in pulvere grosso, paretur
ex tempore; Liquor Curacao: Coloretur cum Saccharo

3 Beius — Belényes, kisvaros Nagyvéradtol 60 km-re, Slobozia —
mezdvaros O-Romaniaban.

4 Ez Wolff Janos patikaja, aki 1840-t61 batyjaval Wolff Gaborral,
majd 1856 utan egyediil birta a Magyar Kiraly gyogyszertarat Ko-
lozsvarott. Ezért jelentds a ,,Kolosvar” megjegyzés, mert Wolff Ga-
bor 1856-ban Tordan nyitott masik gyogyszertarat [20].

5 Széki Miklés patika alapitasa 1874 (Isd. Péter H. Mdria: Az erdélyi
gyogyszerészet magyar vonatkozasai, Kolozsvar, 202, 497. old,;
Gyogyszerészet zsebnaptara 1911, 116. old.).

combusto; Zincum iodatum: digere en vase porcel-
lanea ad perfectam saturationem/ ...] filtretur. Evapora
in balneo mariae ad siccitatem et serva in vase optime
clausa.

— KB: Fogpor: Misce et post exsicationem et
vaporisationem ammoniae adde...; Schaffer balzsam:
Digerere per dies sex, vagy egy teljes recept:

»Pastilli tamarindorum

Rp. Pulpae Tamarind. 5,0
Pulpae prunor. 3,0
Saccharum pulv.

Fol. Sennae

Kal. Hidrotart. aa 1,0

Vizfiirdon addig szaritjuk, mig 4,5 grammos szele-
teket konnyen vaghatunk beldle. 24 orai szaritas utan
100 gr csokoladé és 20 gr kakaovaj olvadékaval be-
vonjuk és vanilias cukorral meghintjiik.

— RA: Lacustris: Fatyolszitan dtszitalni. Tamisa
exactissime.

— Szl : Blister — voros: dorzsold, amig voros lesz,

és még szamtalan hasonld utasitds, amelyek a
klasszikus gyogyszertari miiveletek teljes tarhazat fel-
vonultatjak. Eszrevehet6, hogy az idé milasaval telje-
sen felhigult a latin nyelvl instrukcidk rendszere és
szinte kizarolag anyanyelvi utasitasokat hasznalnak.

Masok, sok esetben, még a gyogyszerformat sem
jegyzik fel a recept végén, ezért nem minden esetben
tudjuk, hogy osztott porokrdl, pilulakrél vagy tablettak-
rél van-e szo, illetve nem jelolik meg, hogy a felirt
mennyiségli keveréket hany adagba kell elosztani (SzI).

A legteljesebb az SzF-féle flizet, amelyben — azon
tul, hogy tobb mint ezer receptet tartalmaz — a szerzé
példas rendszerességgel, a konyv elején és végén, felje-
gyezte az 0sszes, Onéletrajzi és szakmai tevékenységé-
re vonatkozd adatot, egyetemi vizsgaeredményeit, a fel-
iigyelete alatt miikodott gyakornokokat stb. Ezaltal egy
kordokumentumma, valdsadgos kincsesbanyava tette a
gyljteményt, mert nemcsak a személyes adatokra, ha-
nem az egyetem akkori tanaraira, munkatarsaira, orvos-
kollégaira is vonatkozo, hasznalhato utalasokat talalunk
[10]. Hasonldan rendszeresen megszerkesztett, ,,letisz-
tazott” gyljtemények a KB-, SzI- és SE-fél¢k is.

Ezeknek ellentéte a Zs jegyzetek és RA altal fel-
jegyzett receptek, amely fiizet csak néhany (alig
60-70) vény hevenyészett feljegyzésének tlinik. Ezt a
flizetet mint a Bartha gyogyszerész hdzaspar — LdszIo
és Piroska — hagyatékat kaptam, akik a II. Vilaghaboru
utani tulajdonosai voltak az akkori Pax gyogyszertar-
nak. Figyelmesebben olvasva azt, a flizetben talalhatd
datumokbol és aldirasokbdl kidertilt, hogy elddeik,
Ruttkay Aladar és alkalmazottja, majd késébb veje is,
Ajtay G. Gyula gyijteményérdl van szo, akik 1912-t6l,
illetve 1934-t6l birtdk az 1945-ig Matyas kiralyhoz
cimzett gyogyszertarat [17, 21].

Ami NN gytijteményét illeti, az az dsszeirt (esetleg
a tangyogyszertaranak lemadsolt) receptjein tal az 6
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szakmai felkésziiléséhez sziikséges szovegeket is tar-
talmaz. Ilyenek példaul jegyzetek a kiilonb6z6 hémér-
sékleti skalakrol, a nettd és bruttd meghatarozasarol, az
elektromossagrol, biokémiai meghatarozasi modszerek
stb. Mindezek bizonyitjak, hogy a ,,szerz6” még csak a
felkésziilés elején volt, nem pedig egy mar végzett, ki-
iskolazott gyogyszerész. Létezik a gylijteményben egy
megkezdett, de csak az Ammonium aceticumig folyta-
tott, ,,Vegyi Gyogyszerek Vizsgalata” fejezet, valamint
egy, mintegy 70 méregre vonatkozo, ,,Antidota (mér-
gek és ellenmérgek)” cimti rész, ami a korabeli, de még
a késébbi gyogyszerkonyvekben sem volt talalhatd
[22, 23, 24].

Ugyanez a gytijtemény tartalmaz olyan altalanos és
szakmai miiveltségi témakat is, mint a miivészetek go-
rog mizsai vagy a gydgyszerészet — befejezetlen — tor-
ténelme. Ezek alapjan megallapithatd, milyen széles-
kort miiveltséget kaptak mar a felkésziilésiik elején a
gyogyszerészek, ami sziikséges és altalaban jellemzd
volt a hivatasra.

A KB gylijteményben, ami szintén a szerz6 gyakor-
noki idejében sziiletett, hasonléan talalunk a felkészii-
1ést elésegitd feljegyzéseket, mint példaul a maldria, a
szifilisz, a carcinoma (rak) vagy a dismenorrhea és a
cukorbetegség kezelésérdl, gyogyitasardl, a tudomany
akkori szintjének megfelelden. A szerzo tobb vény utan
felsorolja annak javallatait is, mint:

— Dispnon: ,astma bronchiale, angina pectoris,
Stenocardia, Aterosclerosis, Oedema”,

— Calmgen: ,Hysteria, neurasthenia, sziveurozi-
sok ellen” stb.

A gyogyszerformdk eldéforduldasa

A konyvek legfontosabb adatai a gyogyszerkészité-
si tevékenységre vonatkoznak. Ezeket a mellékelt két
tablazat mutatja be. Az I tablazatbol kitinik, hogy az
évtizedek folyaman, az egymastol viszonylag tavol esd
terlileteken is, az Osszegyljtott vények felhasznalas
szerinti szerkezete nem mutat 1ényeges eltéréseket. A
gyljteményekben talalhatd receptek aranya, nagyrészt
az atlagértékek kozelében mozog, egy-egy kiemelkedd
értékkel. Ez utobbiak egy része megmagyarazhato.
Példaul SzF fiizetében steril oldatok és a tobbinél 1é-
nyegesen tobb reagens és indikator fordul el6. Ez an-
nak az eredménye, hogy karrierje bukaresti szakasza-
ban (1927-1940), amikor a gytlijteménye is keletkezett,
a Pantelimon-korhaz gydgyszertarat vezette, ahol ter-
mészetesen ndvekedett igény volt ezek irant. A KB
gylijteményben a receptek jelentds részét teszik ki a
kozmetikai formulak. Ez nem csoda, mert a fia infor-
macioja szerint ,, tobbféle hatasos arcszépité kendcsot
gyartott, nagy keletje volt a holgyeknél” [18]. Valoszi-
nd, hogy a helyi igények, a falusi kornyezet hatasara
jelent6sebb a haztartasi cikkek és mezdgazdasagi kar-

tevok elleni szerek aranya az SE fiizetében.

Az allatgyogyaszati receptek jelentéktelen aranyt
(atlag 2,6%-ot) képviselnek. Ezek technikai szempont-
bol semmi kiilonbséget nem jelentenek az emberi hasz-
nalatra szant készitményekkel szemben, a felirt anyag-
mennyiség kivételével. Taldlunk koztiik néhany érde-
kességet is, mint SzF gylijteményében példaul egy lo-
vaknak ajanlott szemport, ,, konnyezés és halyog el-
len”, vagy ,, hajnovesztot lovaknak™ [10].

A human ¢és allatgyogyaszati gyogyszereken kiviil
eléallitott egyéb termékek kozott és azok csoportjain
beliil nagy a valtozatossag. Eléfordulnak tobbek kozott

— bajuszpodrék (KB, SzF, RA),

— cipokrémek (SzF),

— tintak (NN, RA),

— pecsétviasz (KB, SzF),

— kézfehérito, kétfajta: szinpadi és szinészndknek

(SzF),
— Chrisma (Oleum Sacrum) (NN). Nem ritkak a
— sonka-pac,
a kiilonbozo likor,
— fegyvercsé-barnito és
akkumulator-sav receptek, de talalunk

— tiizijatek és gorogtiiz eldallitasahoz sziikséges le-

irasokat is.

Ezek mind a korabeli gydgyszerész kollégak sokol-
dalt ismereteit bizonyitjak, amit nemcsak az érdekld-
dés vagy a szakmai buzgosag motivalt, hanem ezekrol
a gyogyszerészek felkésziilésiik évei alatt tanultak is,
amint azt bizonyitja Vondrasek Jozsef: A gyogyszerészi
gyakorlat kézikényve c. munkdja [9]. Ugyanakkor nem
csekély anyagi vonzattal is rendelkeztek ezek a készit-
mények.

A kiilonbdz6, human felhasznalasra szant gyogy-
szerformak tekintetében (II. tablazat) megallapithat-
juk, hogy a tanulmanyozott gyiijtemények esetében al-
talaban hasonl6 aranyu a képviselete a leginkabb hasz-
nalt készitményeknek. Az oldatok (23,6%), a ken6csok
(21%), a porok (13,8%), az emulzidk és szuszpenziok
(9,1%) a vények mintegy kétharmadat teszik ki. A
fennmaradt egyharmadban szamos, ritkabban hasznalt
gyogyszerformat taldlunk. Az SzF altal szerkesztett
gyljteményben tobb mint 60 gyogyszerformat azono-
sithattunk [10], a NN-ben 25-6t irnak le [15]. A tobbi
gylijteményben nem szdmoltuk kiilon meg ezeket, de
szinte valamennyi forma megjelenik egyikben vagy
masikban.

Ezeknek egy része gyogyszertani és technoldgiai
szempontbol egyarant tilhaladott, helyettesitették
azokat az ipari készitmények, mégis a gyogyszerké-
szités torténelmében jelentds szerepiik volt. Ilyenek a
szamtalan tinktura, a ma mar csak nosztalgiaval emle-
getett pilulak (SzF, KB, NN) és mas gyakorlatilag el-
tint gyogyszerformak, igy a gyogykekszek (NN, KB),
-piskotak és -csokoladék (Szl, SzF, RA, SE), a
gyogymeézek (Szl) és -cukorkak (Szl). De talalunk ,, gi-
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liszta-csigat” (Szl), trochistikusokat, pastillakat (KB),
tabuldkat (NN, KB) stb. Ez utébbi adagolt szilard
gyogyszerformakat sikeresen helyettesitették a prése-
Iéssel, iparilag eldallithatod, pontosabban adagolhatd
tablettak és drazsék.

Kiilon emlitést érdemelnek az ,,/njectio” névvel il-
letett készitmények (NN, KB). Ezek nem azonosak a
ma, e név alatt ismert, csiramentes, parenteralis készit-
ményekkel. Az NN gyiijteményt feldolgozok [15] a sz
eredetét keresve, borogatasra, a beteg rész beboritasa-
ra szolgalo készitménynek értelmezték. A korabeli
gyogyszerkdnyvekben [22, 23, 24] sehol nem talaltunk
rajuk utalast, hiszen nem is 6nall6 gyogyszerforma, sa-
jatos alkalmazasu cseppfolyos készitmény. A szakiro-
dalom tobb helyen is [25, 9, 26] emlitést tesz err6l.
Csurgay [25] a ,,Keverékek és oldatok” fejezetben ir
ezekrél. A kiilsleg hasznalt oldatok kozott emliti: be-
fecskendezés (injectio). Wondrasek mar felosztja az in-
jekciokat két csoportba: Injectiones nasales, ureth-
rales, vaginales (Aquae antigonorrhoiae) és Injectio
hypodermiaticae et subcutanae (Bor ald fecskendezés-
hez valo oldatok). Az els6 kategoriat igy hatarozza
meg: ,,4 test természetes nyildasaiba és csatorndiba be-
fecskendezésekre szant [...] egyszerii és dsszetett ol-
dat” [9]. A konyv 9 hasonld készitményt mutat be.
Ugyanennyit talalhatunk az 1913-ban megjelent Neues
Phamazeutische Manual-ban is [26].

A receptgylijtemények dokumentaljadk a materia
medica fejlédését, valtozasait is. Amig a legrégebbi
gyljteményben — NN — olyan anyagokat is talalunk,
mint a Medulla ossium, Medulla bovinum (csontveld),
Scorpiones, Cornus cervi (szarvas szarv), Spodium
ustum (csontszén) stb. és KB is hasznalja még az Ossa
Saepiae-t, Coccionella-t, Oleum Petrae-t sin. Petro-
leum (album, rectificatum és purissimum), Agaricus
albus-t, ezek a kovetkez6 1dokbol szarmazo gylijtemé-
nyekben mar nem jelennek meg. Az Agaricus, amir6l
Kazay mar 1900-ban megirta, hogy ,,mivel adagjai
megbizhatatlan eredményeket mutatnak fel, nem igen
rendelik” [27], mégis megjelenik SzF és SzI gyijte-
ményében is, mint a 7-ra Universalis egyik 0sszetevo-
je. Anélkil, hogy tételesen felleltaroznank a felhasz-
nalt anyagokat, drogokat megallapithatjuk, hogy az al-
lati eredetii anyagok ,,kivonulnak™ a recepturabol, igy
valamennyi gylijteményben megmarad, st erdsodik a
ndvényi eredetli alapanyagok hatarozott dominancia-
ja. Ennek majd a szintetikus anyagok megjelenése €s
robbanasszerli elterjedése fog véget vetni. A késobbi
gyljteményekben mar megjelennek a mesterséges
uton eldallitott hatdanyagok is, mint az antifebrin, asz-

pirin, fenacetin (RA), veronal, prontozil, piramidon
(Szl, SE) stb.

A hat gyiijteményben egyetlen utalast talaltam a
gyogyszertarak modernizalodé technikajara. RA fii-
zetében, az egyik vényben talalhatjuk az ,,drdrolni
kendcsgéppel” utasitast, ami ennek a hasznalatat bi-
zonyitja.

Kovetkeztetések

A hat tanulmanyozott gydgyszertari receptgytjte-
ményre vonatkozé megallapitdsok — annak ellenére,
hogy tovabbi példakat lehetne idézni és lehetett volna
ujabb oOsszefliggéseket is keresni — vilagosan bizonyit-
jék, hogy, ha ezek szerepe a gydgyszertari tevékenység-
ben mar egyre jelentéktelenebb, dokumentum-értékiik a
szakma torténelme szempontjabol annal jelentdsebb.

A fentebb bemutatott gytijteményekbdl képet alkot-
hattunk egy adott periddusban

— hasznalt gyogy-anyagokrol és gydgyszerformakrol,

— a gyogyszerkészités fejlédésérol,

— a gyljtemény szerkesztdjére és a szerkesztés ide-
jére, esetleg helyére vonatkozé adatokrol, té-
nyekrdl,

— a gyogyszerészek sokoldalu — szakmai és altala-
nos — képzettségi szinvonalarol.

Annak ellenére, hogy a patikai leltarokhoz hasonlé-
an ezek a gylijtemények sem tiikrozik a redlis receptu-
rai tevékenységet (azt csak az elkészitett vények maso-
lasara szolgald konyvekbdl itélhetjiik meg), a vény-
gyljtemények esetében mégis idézhetjiikk Eva Crisan-
nak a gyogyszertari leltarokra vonatkozd megallapita-
sat: ,,szeretnénk kiilonésen kiemelni felbecsiilhetetlen
értékiiket az orvos-gyogyszerészi tevékenység felidéze-
sében” [28].
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cance as professional historical documents. The study
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of these documents.

A szerzé cime: B-dul Dacia nr. 99, bl. D 2, ap. 24, 410464 — Oradea, Romdania




