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Le<'yen a "'YÓ"yszerész "YÓ"yszerszakértö' t!J 0 ö b b • 

N?.'ak1nai lil'rkcldJ(.'JJ hosszú ideje vitúz1111!.; a 
gyógynzCl'l;szel jüy{)j("n'i\. A. ,·ita <lZ(>!llHl!l c·sak 
<l n1agánlieszélgetések :-:orún folyik. Illl'rt: szakla~ 
1n1!1k lHtH<.í..hjain eddig 111cµjelc11t: ('ikkck t"s levelek 
szinte eg~·üntetiícn 111cgoldottnak tekintik a jiiv/ít. 

. -\z iní.sok hangjúJH'>i arra a 111c"gállapitú.sra jut- 1 
hat a kíYiilál\/1, houy \'H!l \l"YHll 1J('-111i l\Clt{:z;.;{g. dc· 
ez IH.'llH'sak a gyr'1;.~·:-:zet'(~S;· kc;pzc;sn.' t;.'-' a .uy/1uy­
szen'•s:r,et- jiiv('i,it;n„ harH.'lll J!lrÍ.s púly;'d\ra i . ..: \'(lJla\ · 

zik. 
. -\ ha11gt1t ad('d.; (va!.!y kap/ilz() iiild1 Ply<t11 d1i!g11t 

111egoldott11ak \'t"lnek. 111e!,·eJ.;: \.c;lc111t''11\·c·111 szerint 
soha ne1n \c::;z n1cucildhat)1. ha a n1al f(1!'\11;í.l1an 
kivúnjuk fenntartani a .!!.\'('1.!!,\·;-;zen::-:zeteL Ezc:rt 
\·ettl'lll a !1ti,torsá_trut. hoir\· :2;) l;\'l'Sr/!fl/korlrí q11r;r1u­

s:.cr(;s.: 1núltta! t~!e!l\'(;1~;11r:nvcn1;a·.'1~ ad.Ja!.;. ·1i;~;1. 
uut. Lehet .IH1!!\' ez ki:-:sr'• t.ú! l~e1nt;l1\'. dt· n1i11dc11" 

.k("ppt•n :-:zcreh'·it hi\·atú:-:{llll jii\·('ij1"1";·t 1·nl1'1 n!.!goda· 

!0111 \'cz6rel1. . 
. .\ r;í.lt.oz<'1 k(!r ki.1\·et1·lnH;tl\'PÍ11{'l.; t1H'.!.!Íe!1:liif·11 

az utúlt!1i id('ilicn (}!.!\'l'l' tiilil;et f<1.! . .da!koz1uik <t 

gyc'1.f!>·szen"szkt"1 izr"ssél: a uy('>,f!YSZl'!'t'• . ....:ze k t tl r:-:a<la! 11 l i 
!;;--.: l'!.!t'•s:r,sc;u:iif!Yiin licliili helYzett:\·c!. a gv1';.u\·~ze­

n··~z~.~t jiiviíjt:,:cl. -Ezzel kap<'.·solatl1u11 :-:zú1;H1:-.:. r·i\.;\.; 
.it'll'nt 111c.!.".. clr'íadú:-.: hangzut t el. t'Zf.'kí't 111r1 . ....:\ 
f e\s! iro ln i :-.:zii k:-'t"_u:t elt'll nck t.a rt i 1111. 

:\z elinúlt. küze! !iusznnilt. (;\. ,:-;<1rrl11 ina,!.!a1n i:-.: 

\.t;µi.!.! j1írLtn1 n hii.1('1zat i g"\'(·1.!.!\·:-.:z1·n"s1,t'i 111itH.l(·!l 
l' 1kl"pze1 het i'i l t~ ! H'S(·; f o \.; <.i.t . l 1t.; 1e(:1:t \·e i 1 \C''.!.! H !! y r'1.'.! .\· · 
s;1,crtúri ki'izp(lnlot 1:-.. E t;q1a:....:ztnlato\.; liirt(l].;;'t„ 
llan t~n is tu(ltH"k - az t'.!!\'l'e nii\·ekYc'i Y1;lenH"11\'('!.; 
.'1al1nazú!1a11 - tH"h(1.11\' t;:-.:~n'\'<"tc'!r·1111J1Pl :-.:euítt·i;i ;1 

diint!"src• jo_!!P:-;ti\takl1ak. luaz. !11·t::.\· e\k(··pz('lc~:....:(~--
1111 sokszor ;..;ziige;o; cl!cnt("tllL'll úllnak az i'ddig ].;.i'l 
ziilt .. jr'dfc;:....:iilt'' Y("\cn1r'·11yt'kkel. Yi:..:z1111l tll<t!.::Ú!l-
1 H_':....:Zf; !µet (;SI.' k . ..:o r<Í tl :-:{ 1].;: ,....:za k 111 a."Z<' re t i; :1.11r1 l·r' rl rí 
uy1'1gyszen;sz elf11t.:adta ;l!l;i.s11<1ni.11nuit. 

,-\ tp]je::-::-.:t"!!re tiln;k\·t" . ..: rJ('•!klll Jl("!ulny :thq1\'(•1ii 
11ek t (íni') JIH.'!!Úl!apÍt.Ús:-'a! szen't ni'·].; \·it;l.l1a ;..;z;lllni. 
a111elvekrfilcddiu ín'tslian t"~ . ....:z1'il1un . ..:zi11te í'!!Yiint1:\ {i 
volt ;l \"c;le11H'·n.~-. Ennek uuyik 111<1!!.\·ar(1z1~t'a !tdH.·I. 
hP.!!_,\·: 

P!.!_vn;~zl n1a! . .UH;an \;:\·alifi\.;IÍ.]t k()ll(:!-'iÍin1 tahi11 

tH~Ht i:-.:111crik Ú!!\' a !uí.\i'1zat i !!\·i°1!.".\'."t:f'rLi..ra].; 
lla!l naponta ft:h·ct('ídií 11rolih'·n1ú!~ tiillH.'!!('•t. 

111úsn;szt az ifjú gy{'i~yszen;szek 1nq:.: J.:ell/í 
tapasztalat hiá11yália11 sze1nl~lyi r'•s anya~i ll"l'l'!! 

e;.ryanínt n1e.uahq1ozatlan. n1axin1ali:-.ta lPrvek n1cu­
,-a\/isít:í.súlian lútj<Ík a iueg(dd(tst. 

:\[indenki l'!2;Veü''l'L a!Jban. lt()!!\' a .!.!\'(.1g\·szc·n'·~z­
k1"pzt'•s ref(ll't;l;'a :-.::t,lll'lil. n1ill('I~ · kap<·:"<Ít1. vl:-:('ísCll'" 

!1a11 új, az or\«1:-;kl"pz(: . ....:l1í't\ is SZ('rcplc·; ta1d;ú· 
.!.!\'akka! {k('1n'·h~ttan. anatú1nin. !1(ivítL'Lt !.!\'\·11_:\'...:zc·r 
h~tt.ú .... t;u1 :-:tii.). ~í~n].;i n<'!ll tett azu11!1«u1 javas­
latot arra. hou\· n1ilVí'!l llH;l\·st:f!hPn ol.;tas.c;ú\:; 
"! an tii.r!.!\·akal 1~~ i'i"ilt·.u t

0

nil \·1·11ta1;1 tl,T:f.!\'<t k n 1\·<Í:-.:<i ra '. 
,-\hhoz. l~oí,!\' az lH'\'(1,..:ok;1ak \·al<'i!;u·tl k(1J!Hilv Sl' 
i!'Ít('li lí.'lH.· . ....:~~ne!-: a uy('1uy."zcn;szek. 1·zcn i."H it:rct e-

ket !lll'!!fele!(·; !!l(··l.\·:-.:t'·glJl'!l kell el:-:ajút ítani. !;.:1tH~\ 

feltc:-.:zent a k1',rdr'·:-:t: a n1a is 1núr fiilduzzn . ....:ztut t 
heti 1'ira,c;zú1nokkn! !ing\' c·sr\·eztethetr'; i'1:-:,..:ze ll<,'· 
h<'111y új alapYt•tc'í t.antúrµy ft~l~·t~tele a .U.\·('i.uy:-:zcrc'·sz~ 
hall.unt(')k t<'111atikújúl1a . 

Ha \·al(\l1a!l _!!_\'(·i.u,\·szer:-.:zak(''l'L«ík!•t ;1kan1nk 
'..!y1'1gy:-:z{·rc'·:-:zka1T1'1! killnc:-.:úJLn11i (nini ot jvll'11\(·ui 
<ill:'tsp1111t). ak[.;11r nz 1'1j túr.!..!yal.;al- v;d!'il1n11 al<lj1 

\'l'tii11ek kel! teki11tl'Jli'111k r'"" enne!.; a rúfon!ítot1 
cl11H'·leti 1'1l';il.; . ..:zúniú!1an. \·nlar11i1it <t '.!.\'11kc1rlH 
ti id~'íl1('11 i . ....: \,if!.'.J1'zc·-,....:r(' \.;('!\ .itttnia . 

1::11 az(i!JIJa!l t\t::y t·rzc·n1. h(1!.!y il ina di\'iÜ<r:-' 
„!! \'( ·,!! \· . ..:zr· r:-.:za kl:rtc'i ~y('1!.'. \·:-.:zen'·sz „ ,l] !ú:-c ! 1( 1 n l la! 
an;t·l~\-. \;.: dt:lil);'tl1okat ke1:!..!vlii11k. 1 ·~yn11i:-' lH'lll 
aka1·_j;1].; f( 1 lad11i a k1;11~icí.l1an. nii\·t;t1yiu11l1;111 
(cl re 1).! i:-:1l!('J'l't l H.·11 i Ili('~ lt.•\·/í l iil .d ilet "t ndú . ....:u 11 kat. 
tl!!\'Hna!.;l.;(!I' ltu11nln <..:yi'1.uyszer;-;zi\k("rti'í\·c" Í;--: ke! 
\(~J;c !('lllli(• rnind{'!! .'.!\·('l.!!\·szc'n;:-:z111'k. :\ Í(~!I\' 
i'i:-.:z(l11t az. 110<..:\. az or\.;isoJ.;: i)f'. (;\. alntl :-:f·J11 ,·úi-
11 a I.; ~\'( ·i!! \·:-:i:í ·r:-.:~a kt ·'!'tii\·(', \' i . ..:z(Jt t t. a hq d-:<'~p;;et-t...:(··,!.! 
.!.!iii.; :1 .!.!'.\·1'1.uy . ..:/,l'l'l'k !//fl!/.·nr/lfti fclhaszn;í\ií~..:rlxa\ 
].;;q1r·s<ilat\ia11 c;rthc:tt'ien nagyold1. 1nittt a 11ti(:Jlk. 

:\ !!\"i'1~\',..;Z('['(,'.:'ZIH'k tehút i!Z :Utalúnns (l]'\'(l;.:.i 

is11H'\';,j \'!.; 1 ;(·,1 .i(.1\·al 111a,'..,'.a;~il hL ;-.:zitt 1 en kcllt'llt'oLt !i< lll 
l1·1111i1.· a '.!\'t.1U\·;-;zcr\1a!il:·datil>a11 (anii tll<t!!Ú\·nl \'(Hl 

j:1 a l°<·1ll;.fd1·i;1eír ('llllítell ú_j Lír.!!ynk ai'<qHi:-: i~;llH'· 
n•t1:t is) ald1oz. 1!11.!!\' \';tl('d1all újat tnd_j(lt\ l!tJllldH„ 
ni nz :ilta!ilt1<1:-:an k{;\JZí'ii \.;iirzl.''ti11r\·11c-:11ak. ~li.'ll\'· 
11\'Í\ 1":....: 111il\·(·11 nir''t't("klir:11 !cc!\f.'nc· az11ri!1ttt1 t11dci. 
~rit tti.1\'c!nit: ahhoz. IH1!!\. a kíi\(inl1i.lz1'isza\.;(1!'\'(•:~ok 
ii:tl.; i:....: <'.'.!.\'l'!lran.~1·1 11ar11.1etT l{'!.!.\'(•11'. C:\lcL'jt'!!.\'Z!.'l!i . 
h<1L'\' tl!!\'it11ak].;(lr a . ..:z<tki•r\·(t~<il.; t'.!!\. n··:....:zl' 11c111 

."'/.(·'~\'('!!( \1(·\·:d!a11i. lH1L'\' V!!Y 1nú:"'ik ·:-::;.aklvriih·\t·11 
11vni. 11tt!1(1Jl(lS. ~/it '...'..Y~-1~y . ..:z~'l'i . ....:n1erlf.!f(·; ta1i:1...:ztcd:t·· 
Ll i l ll ."Z( ·ri 11 t {,' ppt ·na :::za kor\·11;..;o k j i'1111H:k inú:-: :-.:zaklÍ,\..'.~ 
li()z tn rt ( 1z(·) \' i...:zo11 \· la.u: C'!!\'HZcrt'i k<;J'd('~sl'k l.;t"I. 1 
\lind('i:('I.; i·!h'H(:n, n·H,'!! fv\Í(;t.\c>11Ul szú111o!ni k('!! 
11a!.!.\"hin'i <1!'\·0:-.:-priif(•s . ....:zoraink .. iskllh'i.i\';t]" l!H', 

I.\·(·], n1'•lnl !ta:.::y(iJli . ..: ('lt(:J'll('k l.'.!!_\·1núst./il. 

"!'(1\·ú!il) Jllt'n\·c: :1 uv/1u\·:....:zen"szPknl'k HC'Jll<""'ll' 
!l!11n<'t1t. dt· \'t.'tl'riner .!!·\·~·1µ,v~..:zc't':-.:zakl',rtr'íkuek i:-.: ki.·l 
lt'l l(' \('111 l iii!.;. h isz('!l a. rn;'t~ik :-:ok:-:z(l\' h<tttuoztat ott 
:'\ 1!cí:....:11< 111 i \;] i1H'l1 az :'1 !ln t !.!y!'1.uy1'1sz:lt i gy/l_!.!.\'f'Zt'r\'\.: 

\,....:Jllt'l'('Í.(,'IH'!\ Jiiú11y;\i j'!
0

1j;1 f('\ (jo~(!Si\!l:I a !!,\·('1,U.\' 

:-:zc'n-~;-;zc ki 1ck. 
\"ajtin 11til\·cn c,:-;odúnak kl'llc~ne \i'irtt.:nni(~ idt 

!u1z. ÍHi;I,Y r·<..:.;«'l<'tncínkri·;i ilyl'n k1;pzet (:-;('.•gü .~y/1gy­
:-:1:t•n'·szt•l.; kcriil_i(:nel.: ki. a1nikPr a !c'.:..'.!1:1_u:,\·r1lih 
(•r/if'-':-:zíti:,..:;-:el ;-o:('!ll leht>lei·l a !!\'J.1!!Y:--:zen"szí..'t i ka­
ni!zat fv!li'dtr·11i (•\;-.:/i('·y(•:....:c·!d.;l'L j;Pd.!,U a tiz(•11húnnt1 
11<J1ll(),..: (•n·d1111··11y.i . ....: í'l!"g !(·\t \'(i!1ta c1 f('h·!"l('llH'i' .. 

1\ iz1írr'dau :1 !!(!!ld!dat l!H.'ll('t h1\·ú!d1f1ilytalú,..:ú 
<.'·rt i.l',!!yiik fc!. h(l,uy Jl!('.•ui;-; ily(~ll 1naua:-.:an l.:t"pzei t 
ifjú ~yt1gy . ....:zr'r:..:znk(··rti'i :.:.\'r'Íu)-·szen;,c;z1u'ík (nll'l'Í <l 

jiú.!.va l.!'\ji•c-:t'!l (•\11iíi(~ . ....:edei l) k{'riilnPk 1-:i az í',:!,"l.'!(•111 

!'(·;i. \'uj11!! 111('1\·i!.; id(.;;.;elil1 \lt'\'1i;-; f<lrdu! 1na,id 
t''! .'· fiai :l \ ~.: ,:( ·,:_: \·.„.;;.\'!'(:,:zni;hiiY, . ....:za khi n;í l'S!,'J'Í '. 



G YOGYSZEl<é:SZET 

;-.;zitt!(··n a !..':\"Hk11dati t;letl1<.il tndo111. h11uv lL·uLCdil1 
IH·ly(•11 a j11u~zallúly<d.: l1elarl1l:--úlian t"; ~·seÍlC'µ a 
lii:'u1\·(·!kkt·k tudt1t11Ú:-:til Y<:tt·h"IJell ki1neriil Hí', 
( ir\·o:.._ .. u.\·(';_uy.-.:zcn·„...;z ka pc:-:o la L 1~z jelcn lL·.!! j ú {!)!,\" Ut l-
1 H lí kilil< ;:-: nv k i:-: l!\litHlhai./f (ki\·<;lel lL'l'llH;szctc:-;en 
\'llll). 

:\ !!\"(.l!.!\"SZ('!' . ...;zakc;rtiíi :-:zinlcn azunlian fenn i;., 
l.:ell l<;rla;iia a µyúuy:-:zl·n;:-:znc')knel;;-- fü_uµctlc1liil 
att<'i!. lu:!..':.\. a 111ú:-:udik 111íiszak n1en11yi energiúju­
kat (,'l!\(·.:zti re!. ,-l;le111<"ll\"l'!ll szerint ehht·z 1ttini-
11uí.li:-:a11 k(;l l;\·enk<!nt l;t·t.hctes to,·;llilik{·pz1;se11 
ke!!t'ne t'l;szt \"l'll!liük an1c!!ett-. h<1.!..':y n1i11rlr11 (J.1JrÍ[Jy­
. ~.-;crtúrl"111 el kt·llcne _juttatni a 1nainúl ,i<'>ya\ .széle· 
.-:{'lil1 kiir(í i·· . ...: lehet(i\eu (a g:\·11koriati (lJ'\"(Js]ú~ra) 
('(··!PrÍl'nt{11i s.-_·,1kirorlaÍ1110! 1~. I\.t;nlt;:-;e1n: 

\·a,j(Jtl ki ."ZL'l"Yl'Zi lll(~.!! t"·yc·ntP ti.dilisz{tz ,!!y<°igy­
,...:zt·n··."z !lyc11 irúny1·1 ((1\·cí11hk(.'\1Z('.."t'•L. a tiildií 
ta11f1d.\·a1n 1nv!lL·t.t: 
]Hd !)izt().-:ítan;1].; L'l"l"l' C'Jiíad1"1 (c . ...;etleµ gyakurla­
ii 1d1.L1tú.-:i ('t.•!11kat i.-: ,...:zcd!!:<'lh'>l tennvi. t11egfl'!t'­
!i"; ."zÍn\-(l!lalú. euy.-:<:.u:e . ...: c·lkl,'\JZf.'l('•.-:(i C.'kíadt'1knt.: 
\.;i ft 1!!ja 111«!!.-:zt·rl-:\.•:...:zt('r1i a fe1dc•lil1 e1nlít1„tt-

'.!.\·ak(•d:tt i ('t;\(iJ.;at .-'ztd!!itlr'1 1·r"l!1rit>11túlt 
. -'Z<: !.; ln :1I:1!1 n:t t : 

!~: . ...:ha inindvt: lll\'!!(l!d('1d1i;;. 

li1'.!!Y i.-: l(•1111t· i<lejc· a !.;r»t 111li . ...:znklin11 HtÚr ki­
r:lr,ult ~y('1!!_Y.-'Zl'l'!:.-:z1tidz1l(•[z 1·!1111"·lyU!t !d\'iL-'Ú . ...:· 

i·;t. .:0r'ít ta11u!:"1:'l'a. 

,"\ !! \"t,>!! vszer~za k1;rt (í !!,\·t'1gyszen:.-:szt·l ka l lt'N< 1la l · 
!1a1·1 ';-;;,;(1nos tovúJ1],j e!len<'>r\·t·111et !lPIJl kiYú11on1 
n;,..;zlt·t.esen kifejteni (az <;\·e\d,!! (_;\-EH-en k•viík. 
ilL a k(lráh!Ja11 Y<;gzettek to\·1ild>k<;JlZC:se, az l')!<;sz­
s<:µiiµyiiu heliil az orvos t;s .!!yúµ-yszer(·.sz helyzeb;­
nek {>riú:--i t.ú,volsc.íga. az eµ:-·re roni!/J n1unkaerc'í­
ellúlott:-:úµ. 1nelyht'il egyenesen kiiYelkezik a fizi]sai 
(;s idel!i túlterheltség. az adtninisztnÍ<..'ic'i:-; n1unka 
e.uyre naµyold) t.<;rhúdítúsa <;s „fonto!-'f'Úga„ sth.). 
de Ú!!\" 1:rze1n. a felsoro!tnklH'il is kit.íínik. ho<rv 
a 1;<;\·ezeti'íhct1 hasz1Hílt „d<;lihúh" kifejezJ~. 
hat 1'd erúsnek'' i,.:.; tlinik de 11e1n alaptalan . 

E !H"h{ul\' 111en;sz11ek líin/í uondolatcit az(;rt 
111Prten1 paj1írra vc.•t.ni. 111ert ú~y 1"rze111. hng:-· P 
lt~n1aktirl1en t•ddiµ lllL'.!!jelent. 1:.-: hivatalusan {']­
ha11g:zott Y<;lenH'·ny('I\ Lú! t'.!!.\'iitlt('tlic•JI <ilyn11 al<qi­
<Íll<i.-:li/)! indulnak ki, 1nel,\· inkú!d1 csak l'd1aj, 
ni int lllt'!!\·;1!('1 . ...:íthal(-) renlitú:-;. 

1:~t! !c·11n('•J.: a lc·.u:ll1ildo.!!ald1. haa fiilYL'll•t..t.prol)h'·­
JllÚ ka t \·alaki ( k) ("l'\'t' k kel jó! a \ú,tá111a:-.z t.1 itt :·kc >ll k n"t 
l'C-: 111f'(! 1·0/rísif /i11f 1 í ja \·a:-: la to \.; ka l llH:µc·üJo ln<i( k). 
Ez UL'._Y<tt1i.-: .-:zcn·tett hi\·atásc1n1 dcr{í;.:eli!i jiiv/í_j(;­
ll('k !IH'L'.ala]H!Z;Í.-:Út jc·\('ntliPtll(; . 

(.'11rÍ1//(':~r1!rfri /\'ií:.jJlili/ 
. ·_-·{ ·'·.::rld :.!. /; fJ ; 

s:. (l.'f1Íy,1;.<.i.-rfrÍt'11. 

t.·u::\1!· ;L (•!! ;_ui;ijdut1s;.'tgún 
i1;li·: ! ('1·iu 1 nnk H'il ;, vi Z'-~t. 

)i„:.:_<: a lc:r­
alap.;.;:dk. ilog.v 
i.:.:Y ki:·;z;:.tl'itj;i 

!Li!-!'i~\ ·u·.s.i;;_'!1tin;;i ·"'·'iJ•.\<;z l<;lllnsr:n~·,!ta ki:-;(rk:t•.:i­
\\, l '."J'.-",1,1 ·.··L'.:tl. ~a.i;\t1t:> tu!;,ijclons<"t~úL Cu\1.ur :-;•.:µ,it­
,.:„<.::( ··,·i _..;ikvrült ncldl·: nelit:1,vn .:.:y(í[lyuh'1 ,-.;ebek f„rracl(1_ 
:<:t 
:\1 :.'-' ','l":'(·sit~'n! .. \ húruni "rvn.~ '~'il\­
!\·,;->' ''.·i l :>rr:1. il• 1:.!.\. 1 ~lili-l;an ·.:.s:.\· fiaí;tl lt:';in\·nn ,.,~.~­
/\·f 1 tlllt'.-:·: uii1il :it·h nv111 n z:!n_ ·,:ür/1d11i. l·;:-; h"µ,\· i_~g.\· 
"»idC'ki 1.1r ':„_-: ily('il ._._.;t:tt~kiJc-n :;ikP!Tí:l all·:<tln1a?nt.t cuk­
;·11s i-:v1.elL,:-;i. ;\l;qJ(•s:in ul(tnnj;'irva a ('j()]ugnak küliin­
bc'1:·:u t:1nuit \;°i!l_\'uk ':iz::-;_~ú!ai;i :!:: el.iúrú;-; l(l()fl 11 -u:; h:!-

i::-;n1crt ·-··;;~; a Strus,..;­
:i·1rh~1i: 111..:~.L: lllllí-bcn. :\li-

:1;111:11-: iJVJl 111;it-;id;i.-><.1n:i. \"'.:'.2..'i(i ','.'>%.1-:(i'!.kl~nl kLo;i:Yr-
1; i\ it'i<:::,: ;: hi:i:i .~YÚ.é!,\·~i:;/,<tib:in is1neri cuknr alkal-
:u:!<::sil:·:1. P{J!\'Ul ••1T;l) lv.>.'-'t/>rt<·d·: a ha;-;falon 1._,;;i.~ .sc­
i;~·: :2-l „i.i! \··ii,·1:- ':t:! :! 1.1,.;tt.:.:.! jniÚJdJ1 ~n.>r:lt~ 111<tgát. 

r"il:·. l<~tr.;';'.- '-'·" :H".~:,· il<·i .alait. a :::eb 
'.·:11 t"<h tii1:1::t'-'lc':~c·:1 iJvgy.·1~yult. /\ un·úbbic:k-

bólrnüti:'t ut:\11 nupr1nta l·'»bb izbcn .s;-:ór­
n .s·:•br;; {",_-; a:: :2·! nap alait - van·;is nél-

lJ,;l1•.:<.!.\'di ('l.c;:-;:„_,„_,,_,n -100 <'.St'1et ,-;íkerült 
a 1nliltlli'd felid•:'zn!ü];;, kii:-:iJt-

!1v!·>' •.·:- h<!k'.'ivti SL:rl\k:ocl:,\.'L ;ir1lt'l:·.c•kt-'l ll;1.sc1nk1 111(-'1·· 
d 1 i11 .:.:.\·1·1:.:yíL(d\nk n1~!g. :\lt:il;'1iJan ., i:.s Hl nap kiizi"lt1 
niv~!i:(?.diídiitt ;a s~:;·,\· 1.::. nii··:l'k~d(·.s,_., napi n1int•...'gy 0,:2 
111n1-n:l <>.~ ;1 ;-;c:b be;.\.i:(·1gyull. a bak1eriun1ok {'ltúntek. 
C.-;up(1n t'gy t'.-;etben 1naradt e•! az •2rcdn1(~ny. :\ Pas­
~eur !rJi,:'!.'~'i •-·~ylk kUt<t\\

0

1.ia r<i.Fiti. h(lg~- bii'.\.111y<1,.;. lJ;Jk­
v:~r:urn(lk ;):)fl„IJ_n_-; cu\.:1Jn1ldatb~1n nc1n Ú.'.ilfidlv.:uv..~k . .'\ 
cuk<•r <l ví:--„aktivit.{1;.;1 O.H:5-re i:.sfikk1,•ntL \'L-;z(Jnt a bak­
i·,"riun1ok O.llO'l 0 ;di!P n'c:n: •:•k:il·:0pé\'it.'k. l·:iszúradnal-:. 
Hu ':a!anv,•J:.· ~·2büi! 't<.tYnltarUuk n n;.:dYti'S'2geL a ba~:-
1,:·riu11111k klY(•tel iv:·!kül t:!pu.o;ztuln<ik. ;\'!.onki\'ül eg,\· 
pn1t;.;in ,,..<..:dfiréte;,: i.s keleike:-::ik. Egy n1<·isik fúzbban a 
\'\lk\!J' 11 ,-;i:·.~r\·c:zt:; \·c'·dvk-_::,-Jí nH:chaniznn1o;út 1nükücl•.!.-;­
i·1~' h(Jzzci. an1enn.\·ibcn ;t faló;-;ejtekei v(lnzza. Ezek n1eg­
sen11ni:--ítik az elhalt szfrvctcke.t. \~S J;:üi(ísziiv0t képzt'­
:;ó\·e! :i gy/1gyulc'i.'i1 nH~gg,\·or,o;ítjúk .. '\z t.'l.iürú.-; culH1r­
betegekn01 is koekúzat n0lkül alkaln1azhalú. 111i vel a 
cukor C:i~tk a bélrvndszeren Úi julhal a .:;.zer\'i.:i:ctbl'. 
:\ londoni Z'!.!.Yt:l(•n1 eg~·iJ.: rnikrobinl{1gusa Qg~·ene:-;en 
a ,-.;t:bkv:~'--'l~~;-; i'orradHln1;ú1<1k ne':e:--.i a ct.l!\()r-.:.:\·ögv-
1Ht.1d(1t. .'\ l\•\·(1bbiakb:i11 n1egl.lldú.-;1 jelent <i reziSzt~~:1s 
bakt(•riu11H1k c.set0ben í:-:. Sz;\rnn.s kórokozó baklériun1 
uz idfik lri!.1:;nnún c•lienú!ki\'á lett az aniibíotíkun1<1k­
kul sz•21nben. nllvekszik az <dlcrgiku~ reakcló].;n.1 vaki 
il<i,]la111. netn i,-; be:-;:,(•lv"' arr{1J. hogy az antibí()tiku-
11H1k n1;.1Qas úra n-i0nnylrt• terheli a:,; eg0.-;zs,~güg~·j :ozer­
\·ek k(1\Lo;0Qvc0 t;::~s0i. \„t.'iern(:n:v;:;~ .sz~rint fentiel\bti! arl/1-
dóan !;'.-;el.\:- \'i1n " cui·:or-g>·ó~~-n1óc! illtaiúnr1.s klinikai 
ulka!n1a1.ú.);:,'tr:i. :\z (lJ;aJu -..·ez>::it•li 1udo1núnyo;.; \:'i'!.sgú­
l:iti prngran1 vn:•dr11(1!1,Vi..' ili?Jn.-.: alapot kt..•ll aclj•1n <::--:Z<'n 
~-~·ú!.(.\·1111·1d !:'l ier}eclé.-.éhez i l ·Hll. 

H. !J. 


