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A °80-as évek kizepén a hazai kivitel kb. 13%-dt ,,egyentd ardnyban”
ag antdbusgok, a gydgyszerek és az dllati termékek exportia tette ki.
Mezdgazdasdgunk, & ezen beliil dllattenyésztésiink a vildg élvonaldba
tartoott. Akkoriban et ,magyar iit”-nak nevexték, valgidban ,,amerikai
modell”™-ként miikiditt, azaz nagy feriileteken, korszersi technoldgidval és
viszonylag kevés aktiv emberi munkdval igen magas termelési dtlagokat
értiink el (azdta csupdn gydgyszergydrtdsunk maradt talpon).

Az elpiilt 15z évben az  dllatorvos-tudomdny és ag dllatorvosi
gydgyszerek kutatdsa iljabb, nagyszeri eredményeket ért el. Kozben jelentds
vdltozdsok is torténtek: bevezettiik a farmakovigilance-rendszert. Tobbet
Joglalkozunk a zoondzisokkal, megndtt a tirsdllatok fontossiga, illetve
2009-ben megszerkesztettiik és megjelentettiik a FoNol/et 7ij kiaddsat.
Kozleményiikben a szerdk ismertetik e kRiadvinyok  torténetét, ezen
beliil a gydgyszgerformik és a hatdstani csoportok viltogdsait, tovdbbad
a ,,Fiiggelékek " -et.

Ag, dllatorvosi FoNo 40 év alatt éppen négy kiadast ért meg. A szerzik
Jontosnak tekintik a gyigyszerészek szerepét ag dllategészségiigyben, a
veteriner gyogyszerellatasban, illetve a magisztrilis és FoNo-s gydgyszerek
készitésében.

Allatallomanyunk helyzete hazank egészségiigyének fontos
része, mivel allataink 4llapota az orszag egészségiigyének in-
tegrans eleme, legyen szé élelmiszer-termel6 vagy kedvtelésbol
tartott allatokrol. Az allategészségiigy kilonb6z6 feladatainak
ellatisaban a gyogyszerészek jelents részt vallalhatnak, gon-
dolunk itt a profilaxisra, az allatgyogyszerek el6allitdsara, mins-
ségbiztositasara és forgalmazasara, valamint az egészségligyi kul-
tura terjesztésére.

Az allatok gydgyszerezése specialis feladat, mivel a veteriner
készitmények t6bb ponton is kilénboznek a human gyogy-
szerektol. Igy killonbséget kell tenniink

1) a gyoégyszerformak,

2) az alkalmazasi moédok,

3) az MRL-értékek (Mascimun Residue Limits) és

4) a fajspecifitas tekintetében.

A specidlis gyogyszerformak kozott emlitjik a kilénbozé
furdetSszereket, amelyeket a kils6leges él6skédék ellen hasznal-
nak, és a tégylemosokat. Nagy testd néstény allatoknal habzo
méhtablettaval lehet a hiively bakterialis fert6zéseit megel6zni és
gyogyitani. A hiivelyszivacs az ivarzas szinkronizalasara szolgalo
készitmény, mig a retard t6gyinfuzié a tégygyulladas (masztitisz)
lokalis kezelésére szolgal. Emlithetjik a kilonféle gyégyszeres
nyakorveket, flstolészercket vagy a profilaxis céljait szolgald
gyogyszeres premixeket is.

Viszonylag ritkdn élhetiink a 2érd tolerancia lehetSségével,
ami azt jelenti, hogy az allatok soha semmiféle gyogyszeres
kezelésben sem részesiiltek. Ehelyett egészséges kompromisz-
szumot kell kétniink, aminek az a lényege, hogy a fogyasztasra
keriil6 allati termékek a megengedettnél tébb gyogyszermaradékot
nem tartalmazhatnak (Maximum Residne Linits, MRIL-érték)

* a szerkesztiség felkérésre irt tanulmany

Az MRIL-értékek meghatarozasa legalabb harom akkreditalt
labor eredményei alapjan, hatosagilag torténik, és eszerint kal-
kulalhat6 az élelmezés-egészségiigyi varakozdsi idd. Bz azt jelzi, hogy
a gyogykezelés besziintetése utain mennyi idének kell eltelnie az
allat levagasa, azaz husanak, tejének, tojasanak vagy mézének
fogyasztasa kozott. Ugyanis amikor allati eredetd taplalékot
vesziink magunkhoz, nem akatrjuk szervezetiinket az éllatok
gyogykezelésére hasznalt farmakonmaradvannyal terhelni!

A fajspecifitas kérdésében mérvado allaspont, hogy a veteriner
készitmények az egyes allatfajokra igen killénb6zGen hatnak. Itt
nemcsak arrél van sz6, hogy a kedvezé jelenségek hidnyozhatnak,
de egy sor hatéanyag kontraindikalt lehet. Példaként megemlit-
jik, hogy a paracetamol a macskakra, mig a linkomicin a nyulak-
ra jelent életveszélyt. A gyogyszerek engedélyezésénél a fajtabeli
sajatsagokra szigordan kell tgyelni.

Allatainkat csak hatésagilag engedélyezett készitményekkel
szabad gyogykezelni. Hazankban mintegy kétezer vetetiner
készitménynek van forgalomba hozatali engedélye, ezek nagy
része importbdl szarmazik. A gyarilag el6allitott gyogyszer-speci-
alitasok mellett magisztralis gyogyszerek is a terapia szolgalata-
ban allnak. Ezek rendelését megkonnyiti a Formmulae Normales
Veterinariae, amelynek IV. kiadasa 2009-ben jelent meg. A
FoNoVet IV.-et is — miként harom elédjét — allatorvosok és
gyogyszerészek szerkesztették. A Foldmuvelésugyi és Vidék-
fejlesztési Minisztérium hozzajarulasaval ezt a munkat az alabbi
Osszetétell szerkesztébizottsag végezte:

elnék: Sdlydné dr. Speidl Szilvia allatorvos,

titkar: dr. Terényi Melinda allatorvos,

tagok: dr. Csikd Gyorgy allatorvos, dr. Karsai Ferenc allatorvos,

dr. Kata Mibdly gybgyszerész, dr. Semjén Gdbor allatorvos,

dr. Stampf Gyorgy gyogyszerész és dr. Szabd Sdandorgyogyszerész,

ill. lektoralta: dr. Sods Tibor allatorvos.

A 264 oldal terjedelm@ konyvet a Press GT Kft. adta ki.

Az Osszeallitas elvei az els6 megjelenés (1969) 6ta sokat
valtoztak! Mivel az MRIL-értékeket szigordan figyelembe kellett
venni, az élelmiszer-termelS dllatok gyégyszerezése ebben a
korben viszonylag szerény mértéket képvisel, és a szerkeszto-
bizottsag a kedvtelésbdl tartott allatokra fékuszalt. Tovabba kiza-
rélag a gyodgyszertari gyakorlatban eléallitott gyogyszerformak
johettek szoba, igy az infuzidk és injekciok nem kaptak helyet
az 0j kiadasban. Az el6iratok Osszeallitasanal a VIII. Magyar
Gydgyszerkinyvben hivatalos anyagokra és nomenklatirara timasz-
kodtunk. A megvaltozott jogszabalyok és a szakmai haladas az
el6z6 kiadasbol néhany készitmény atvételét nem tette indokoltta.
Megviltozott Osszetétellel 6, mig médositott llatfaj-megjelSléssel
3 készitmény szerepel, de a felhasznalé 12 4j Osszetétellel is
talalkozhat.

Erdemes attekinteni az alkalmazott gyégyszerformak listjat
és szamba venni a kilénféle hatastani csoportokba tortént
besorolast.
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1. tdblazat: A FoNol et kiaddsaiban szerepeltetert gyggyserformark

Gyogyszerforma FoNoVet I. FoNoVet II. FoNoVet IlI. FoNoVet IV.

emulsio

granulatum 2 2 2 1
gutta 2 2 3 8
infusio 16 16

infusum 2 8

injekci6 30 19

linimentum 6 6 2 1
nasogutta

oculentum 6 6 3 3
oculogutta 19 20 13 19
otogutta 3 8 3 2
pasta 5 5 3 5
pulvis 22 22 17 17
solutio 5] 55 41 34
sparsorium 2 2 4 5
suppositorium - - 5

suspensio 2 1 6 4
tinctura

unguentum 34 35 23 22
egyéb

2. tdbldazat: A készitmények hatastani besoroldsa

Hatastani csoport FoNoVet I. FoNoVet Il. FoNoVet Ill. FoNoVet IV.

1. Anyagforgalomra hatd szerek

2. Borgyogyaszat, kiils6 halléjarat gydgyszerei 21 21 27 27
3. Emésztést befolyasold, gyomor- és bélmlikodésre hatd szerek 27 32 22 21
4. Fert6tlenitdszerek 12 12 8 7
5. Gombaellenes szerek 6 6
6. Gyulladast kelt6, edz6 és gyulladast csillapitd szerek 22 22 15 14
7. Helyi érzéstelenitok 2 2
9 8. Huvely- és méhbetegségek gyogyszerei 21 24 9 9
%‘ 9. Idegrendszerre hatd szerek:
b a) fajdalom- és lazcsillapitok, gorcsoldok 6 6 8 8
& b) nyugtatok, altatok és narkotikumok 8 8 5 5
g c) vegetativ idegrendszerre hato szerek 4 3
E 10. Légzésre hato szerek 4 4 6 6
7 11. Parazitaellenes szerek 12 8
- 12. Szemészeti gydgyszerek 31 32 18 25
Q 13. Tégybetegségek gydgyszerei 1 12 7 5
; 14. Vérkeringés gyogyszerei 4 4
S: 15. Vérképzeés, vérzéscsillapitas gyogyszerei 12 12
e 16. Vizelethajtok és vizeletfert6tleniték 4 4 1 1
=) 17. Varia
,_<
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A kiadvany igen értékes részét képezik a , Fiiggeléker”-ben
6sszefoglalt hasznos ismeretek, amelyek mindig igazodtak a
gyogyszerezéssel kapesolatos jogszabalyokhoz és a kialakult gya-
korlathoz [1]. Az els6 két kiadasban a torzskonyvezett allat-
gyogyaszati készitmények listdja is szerepelt, sét, az allatgyogya-
szat szempontjabol fontosabb embergyogyaszati készitményeket
is feltuntették, mivel az allatorvosok — a szegényes kinalat miatt
— e gyogyszerek hasznalatara kényszeriiltek. Ezen tdlmenden a
gyogypremixek, szérumok, vakcinak, diagnosztikumok és sebé-
szeti kotdzGszerek felsorolasat is megtalaltak a szakemberek |2, 3].

A masodik kiadasban (1973) az allatgyogyaszatban gyakrabban
hasznalt gybgyszerek kozepes adagjait is feltiintették [3].

A harmadik kiadds (1999) — és a negyedik is — tartalmazza a
készitmények korében bevezetett valtozdsokat, pl. torlés, modo-
sitas, uj Osszetételek felvétele stb [4—06].

Az 0j kiadas a rendszertani alapismeretek k6zott részletesen
targyalja a bivatalos gydgyszerrendelést, ismerteti a recept felépitését
(az allatorvostan-hallgatok részére) és kitér a gybgyszerrendelési
szokasokra is. Ehhez kapcsolhat6 a gyakrabban hasznalt roviditések
Jegyzéke. A FoNoVet IV. elbirataiban gyakran alkalmaztunk jol
bevalt galenusi dsszetételeket, ezeket kivétel nélkil szerepeltetjiik
a ,,Fuggelékek”-ben, a VIII. Magyar Gyogyszerkonyvben és a
FoNo VII.-ben talalhat6 recepteknek megfelelGen.

A latin t6észamnevek, SI-prefixumok, mértékegységek, atsza-
mitdsi tablazatok és pozoldgiai szamitasok, valamint a leggyak-
rabban haszndlt anyagok szinonimdinak gydjteménye egyarant
nagy segitséget jelenthet a szakmai gyakorlatban. A helyesirast a
Fabian—Magosi: Orvosi belyesirdsi szdtdr szerint alkalmaztuk [7].

Az élettani alapadatok Gsszeallitasa tekintélyes kézikonyvek
alapjan tortént [8—10]. Ebben klinikai, szaporodasbiologiai ada-
tok, hematologiai és vérszérumértékek, tovabba a takarmany- és
ivovizszitkségletre vonatkozé tudnivalok szerepelnek.

Az intézmények és hatdsdgok jegyzékében a Mezbgazdasagi Szak-
igazgatasi Hivatal (Mg Sz. H.) Elelmiszerlanc-biztonsagi és Allat-
egészségligyi Igazgatsag megyei kirendeltségeinek elérhetGségét
talalhatja meg az olvasé.

A szakmai  viltozdsokat elemezve az alabbi - megallapitisokat
tehetjiik:

— Egyes gyogyszerformak kikertltek a vényel6iratokbdl, igy
az infizio, az injekcio és az infusum, mig masok csak a harmadik
és negyedik kiadasban tintek fel, pl. az orrcseppek és a kupok;

— A hatastani besorolasbdl kitinik, hogy gombacllenes
szereket, helyi érzéstelenitSket, vegetativ idegrendszerre haté
szereket, parazitacllenes szercket, vérkeringésre és vérképzésre
hat6 Osszetételeket az 4j kiadas nem tartalmaz;

— Mind a 134 el6irat a kiegészitS terapia hasznos készitménye,
amely az enyhébb lefolyasu esetekben kizardlagos medicina is
lehet;

— A készitmények mindegyike a VIII. Magyar Gyogyszer-
konyvben, illetve a Formulae Normales VII. kiadasaban meg-
taldlhaté anyagokbol elkészithets. Ezekhez gyogyszertaraink
hozzaférnek.

A TFoNo VetIV.-ben tobb, a kiegészits terapia céljaira szolgalo,

vény nélkil expedidlhaté  gyogyszer-kombinacié  szerepel.

Ezek kozil a kilonb6z6 hatéanyagesoportokbol megemlitiink

néhanyat. Kutyaknal a kalciumterapia céljara, a tetania és az
osteomalacia kezelésére szolgalo készitmény a Pulvis calcii
lactophosphorici. Fert6tlenitésre, a kiillsé hallojarat kezelésére
és antimikotikumként szolgal az Otogutta borica, az Otogutta
fungicida, valamint a Solutio tricolorata. Ezeket a kedvtelésbdl
tartott allatok esetében, kutyak, macskak kezelésére hasznaljak.
Kutyaknal viszketés ellen ajanlhaté a Suspensio antipruritica.

Talalhatunk  Gsszetételeket  élelmiszertermel6  allatok
szamara is. Az Unguentum ad vulnera kutyan, macskan kivil
lovak és szarvasmarhdk rosszul gyogyulé sebeinek kezelésére
is alkalmazhaté. Hashajtok, bélfertétlenitdk, mint példaul a
Magnesium sulfuricum ¢és a Pulvis adstringens is adhatok
haszonallatoknak, mivel MRL-értékhez kotott hatdanyagot nem
tartalmaznak.

Sertéseknek étvagyjavitisra bevalt a Pulvis digestivus, a
Tinctura acidistomachica vagy a Solutio pepsacidi.

Lovaknak hashajtasra kival6 szer a Pulvis laxans, valamint a
Pulvis laxans fortis. Fels6 léguti megbetegedéseiknél a Pulvis
secretolyticus compositus a felhasznalhat6 készitmény.

A szerkesztSk a kalitkdban tartott, Un. tairsmadarakra — mint
pl. papagdj, kanari, pinty — is gondoltak. Begyhurut kezelésére
szolgal a Solutio stomachica, mig a Gutta antypiretica
lazcsillapitd Gsszetétel.

Olykor
ez megoldhaté a Pulvis polybromatus-sal, vagy a Solutio
polybromata-val.

A szemészeti készitmények koziil megemlitjiik az Oculogutta
argenti proteinici antiszeptikumot, vagy a

szitkség van kedvenceink (kutya) szedalasara,

szaruhartya-
sériilések kimutatasara szolgalé6 Oculogutta fluoresceini-t és az
Oculogutta methylthionini-t. Kutyak hugyuti dezinficidlasara
szolgdl a Pulvis methenamini, fogaikat pedig a Pulvis
dentifricius-sal lehet apolni, tisztitani. Hatéanyag nélkili, am
mégis hasznos a hutésre, termokezelésre egyarant szolgald
Gelum refrigerans, és az allatjel6lésre készitheté Solutio ad

significationem.
Az er6s hatasi  szereket tartalmazé  Osszetételeket

keresztjelzéssel lattuk el, igy csak orvosi vényre szolgaltathatok

ki.

Osszefoglalva, a FoNoVet 1V szakmai elinyei a kivetkezik:

1. El6segiti és tamogatja a magisztralis gyogyszerkészitést,
amely a kiegészit6 terapia hasznos eszkoze és koltségkiméld
kezelést tesz lehetGvé;

2. Az alapreceptekbe — megfelel6 terapias indokkal — egyéb,
az Osszetételben eredetileg nem szereplé hatéanyag(ok) is
inkorporalhat6(k);

3. A kiadvany egyuttal hasznos kézikényv, amely az allatorvos,
a gyogyszerész és az allattarté szamara is nélkilézhetetlen
adatokat tartalmaz;

4. A 134 recept 6sszedllitasanal a szerkeszt6k messzemenden
figyelembe  vették a  torzskonyvezett  allatgyogyaszati
specialitasokat;

5. Megfelel6 koriltekintéssel, szakmai mérlegeléssel a
FoNoVet-re is tamaszkodva expedidlhatok az allatgydgyaszati
vény nélkili, azaz OTC gyogyszerek [11].

6. Gyliméles6z6 szakmai kapesolatot teremt az allatorvos, a

gyogyszerész és az allattartd kozott.
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Gyorgy Stampf and Mihdly Kata: The New Edition
of Formulae Normales Veterinariae

In the middle of the 1980s, the trade of buses, medicines and
animal products formed about 13% of the Hungarian export.
Our agriculture, and especially animal husbandry was at cutting
edge. It was called the ,,Hungarian way” which in fact meant the
»American model”: we were able to reach a high production level
on large farms, exploiting up-to-date technology and a relatively
limited useage of human work (by now the Hungarian medicine
production has remained the only significant branch).

During thelast decade the veterinary science and the veterinary
drug research have achieved outstanding results. Meanwhile,
significant changes have been implemented: the system of
pharmacovigilance is now in use, and we focus more on zoonoses
and the importance of pets is also increasing, We prepared and
published the new Edition of Formulae Normales Veterinariae.
The authors introduce the history of these books, detailing
the changes of veterinary dosage forms and pharmacological
groups.

During the last 40 years Formulae Normales Veterinariae had 4
editions. The authors consider the role of pharmacists important
in veterinary hygiene, in the delivery of veterinary medicines, and
in preparation of magisterial and FoNoVet prescriptions.

Kozlésre érkezett: 2010. marcius 31.

Levelezési cim: Stampf Gyo6rgy dr., 1092 Budapest, H6égyes Endre u.7.

e Egészségiigyi menedzser szakérto,

e Egészségiigyi menedzser szakkozgazdasz
e Gyogyszerész-kozgazdasz,

e Orvos-kozgazdasz

A képzések idétartama: 4 félév.

A tandij 2 részletben is fizethetd!

Informacio, jelentkezés:

A NYUGAT-MAGYARORSZAGI EGYETEM
KOZGAZDASAGTUDOMANYI KARA

ismét meghirdeti a nagy multra visszatekintd, széleskort érdeklédést kivalto

szakiranya egyetemi szint(i posztgradualis képzéseit 2010 szeptemberében
Sopronban, Budapesten és elészor Szombathelyen.

A hallgatoink szakmai tanulmanyuton vesznek részt.

Jelentkezési hataridé: 2010. augusztus 15.

Telefon: 99/518-362; 30/300-33-84
E-mail: hipsagh@ktk.nyme.hu;
Honlap: http:/ /ktk.nyme.hu




