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Piinkdsd Hava (Mdjus)

Szép, szaraz meleg idé volt egészhdnapban. Az 4pri-
lisban leirt mocsaridz (,,hideg lelések”) most is ural-
kodtak és valamennyire ,,rossz nemiek” lettek. (A ne-
gyednapos lazra utal feltehetGen, amelyet a Plasmodi-
um malariae okoz.) A negyedik emlitésre méltd esetem
ebben a hénapban tértént. Egy 17 éves gyulai német
lany egész nap a sziilei sz6lGskertjében kapalgatott. J61
elmulatozott kézben lanypajtasaival. Estefelé egyszer-
csak egy fa alatt 1attdk és ugy tint, mintha aludt volna.
A tarsai, amikor hazafelé késziilédtek ébresztgetni
probaltdk. Az alvé lany testét hirtelen gorcsok raztak.
A gorcsben fetrengd félholt lanyt feltették a szekérre és
hazavitték. Amikor hozza érkeztem, olyan szornyd
goresok raztak, hogy azok erejétdl kirepiilt az 4gybol.
Minden tagja razkodott, goresolt, ropogott. A sziilei és
arémiilt jelenlévék ,dithosségbe vélték Gtet lenni”. Az
arca égett, magas l4za volt, pulzusa ,,reszkets sebesség-
gel kitsiny” volt. Mivel gorcsolt és eszméletlen volt,
semmit sem birtam vele lenyeletni. Kamilla virdg levé-
bdl késziilt folyadékot kevertettem Ossze egy kevés
ecettel, lagy séval és beontést adattam neki. A ,,sok bii-
dos ganéllyaval kiiresittett” ledny elcsendesedett. Ez-
utdn gorcsoldokat adattam neki, rendszeresen szarva-
sagancs szeszt (Spiritus cornu cervi) szibériai hodpézs-
mdt, vagy Moschust §si gydgyszeriink az &shinduk
gyogyszerkincse kozott mar szerepel, az Adzsur Vé-
dékban is megtalalhaté. A hédpézsma illéolajat opi-
ummal kevertem. (Essentia Castorei moscho et opio

17].

[ 14 )gyégyszereket mohdn bevette és gorcsei meg-
sziintek, virradatra teljesen magahoz tért. Nagyon ba-
gyadt, lankadt volt, vSlegénye és sziilei nagy aggodal-
mdra. Mésnap émelygésrdl panaszkodott. Tamarinda
levélbdl, Korismézbdl és kesertisobal 4llé gyenge has-
hajtészereket kapott. (Tamarinda leve = Pulpa tamar-
indorum.) Egész nap jol érezte magat. Harmadnapra
kirdzta a hideg, 4gynak esett, ahol iigy megmerevedett,
mint valami oszlop. Goércsei is visszatértek, de ezek a
goresok sokkal enyhébbek voltak mint az elsé és nem is
tartottak olyan sokdig. ,, Megismervén a betegség larvas
nemét” mér biztosra vettem, hogy a betegsége ,,Febris
intermittens larvata” vagyis lappangd véltélaz, lcazott
valtéldz, vagy ahogy a nép nevezte ,,gyudjtvany-hideg”.
Midsnap Kinakéreg héjaval csillapitottam a ldzat. A
KEREG HEJAT, AMELYET SCHUSZKY GAS-
PAR GYULAI PATIKUSTOL MEG REGGEL
MEGVASAROLTAM, A PORRATORT FAHEJ-
JALEGYUTTJOLELKEVERTEM BORBAN. L4-
za enyhiilt, de harmad napra ismét kirdzta a hideg.
Gorcsei azonban nem tértek vissza tobbé. A kinahéjat
mas keserd fivekkel egyiitt adattam és néhany nap
miulva felgydgyult a betegem.

1. rész a GyGgyszerészet 1989. 4. szdm 191. old.
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Szent Istvdn Hava (Junius)

Az egész hénap tiszta, szdraz és igen meleg volt vi-
harokkal, ,,néha tamadt égi haborik hasznos esével
meg hiitotték a levegdt.” A korabbi hénapokban ta-
pasztalt maldria mellett a kisdedek k6zott jarvanysze-
rden jelentkezett a ,,Veress Himl6.” (Scarlatina) A
betegség els6 napjaiban borzongast, magas 14zt ész-
leltem kedvetlen kis betegeimnél. Mésnapra a hideg-
rdzés, 1az, szomjisdg étvagytalansidg fokozddott a
gyermekek feje elnehezedett, szemiik kivorosodott és
bantotta a vildgossdg. Gyakori tiisszentés, torokféjas,
nehéz nyelés, olykor hanyds, hasmenés jelentkezett.
Az éjszakakat dlmatlanul t6ltétte mind a szil$, mind
a gyermek. Harmadnapra jelentek meg a voros, bolha
nagysdgui pontok a homlokon, arcon, mellen, hason
és végtagokon. A pontok egyre szaporodtak, terjed-
tek, majd nagy voros foltokka néttek 6ssze. A Scarla-
tina laevigata seu plana vagy ,,k6z0nséges 6sszefolyd
verheny” 7—8. napjdra elhalvdnyodtak a voros fol--
tok, ezutdn lehamlottak €s korpa szerden lehullottak.
Azoknak akik étvagytalanok voltak, s tilsagosan
mocskos volt a nyelve, eleinte gyenge hdnytatdt ad-
tam, italként Bodza virdgbdl készitett herba teat ren-
deltem. Azoknak, akik tilsdgosan erds torokfajasrol
panaszkodtak lagyitd fiivekbdl késziilt italokat java-
soltam. A fehér malyva itala jénak bizonyult, enyhi-
tette a fdjdalmakat. A nyakra ecetes borogatdst alkal-
maztunk. A hurutos betegeket koptets ,,Lagyits”
szerekkel, nyugtatdkkal (,,csendesit6™) fajdalomcsil-
lapitokkal orvosoltam. Szalmidkos fozetet, mékfe-
jekbdl késziilt szorpoket, Spiumot irtam el6. (Mdkfej
szorp=Syrup diacodii; Fehér mdlyva = Althacaera-
dix et folium; Szalmidk = Ammonium chloratum;
Mdkfej = Capita papaveris.) Salep gyokeret (kosbor-
gyokér) f6zettem ugyanerre a célra. A gyogyulofél-
ben 1év6 gyermek sokdig nem hagyhatta el a szobat,
félteni kellett a meghtiléstSl. Ez anyavalya nem volt
vészes a jarvanyos helyeken. Kevés kisgyermek hala-
lat okozta az idén. Nagyon silyos esetekben, ahol
nagy hasmenés, 1az jelentkezett, a kilitések lassan hal-
vanyultak, ott kinahéj kivonatot adattam, erdsité sze-
reket és ,,rothadds elleni anyagokat.”

Szent Jakab hava (Jilius)

Nagy volt a héség, szarazsdg sok volt az éjszakai zi-
vatar, zdpor. A lakossagot néhany helyen ,,Epe hideg-
lelések” gyotorték. (Erds gyomorrontds, gyomorhu-
rut, epepangds.) Kezdetben levertségrél panaszkod-
tak, fdradtsdgrdl, enyhe borzongdsokrdl éltaldnos
nyugtalansigrol. Ezt kovetSen hol a hideg rézta a bete-
geket, hol teljesen felforrésodtak, sarga dbrézattal,
mocskos sdrga nyelvvel, kénnybe borilt szemmel estek
agynak. Ejjelre mintha aldbb hagyott volna a 14z. Szaj-
izik keserd volt, nyomdst éreztek a gyomruk tdjan,
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émelygds bofogéseket hallattak, csinya zold vagy sar-
ga epét hanytak. A magas 14z, a forrésdg ,,el6bbeni os-
tora” hajnalra tjra visszatért. A betegség elsé napjai-
ban hdnytatékat adtam. Némelyek ettd] egyben meg-
kénnyebbiiltek, masoknak mivel a betegség az els6 na-
pok utdn sem muilt el, gyenge savanyuszerekbdl 4llo
hashajtdkat kezdtem adatni, Tamarindust, Borkovet,
Szilva izt. ( Szilvaiz =Pulpa prunorum.) A hénytatéstol
és hashajtastdl legyongult betegeknek végil keserd
tinkturdkat rendeltem, hogy az étvigytalansdg és a
gyengeség megszinjon.

Kis Asszony Hava (Augusztus)

Rettenetes volt a héség, alig esett néhdny csepp esd,
alig volt ,,alhatatlan Egi Hdbord”. Az elmilt hénapban
leirt gyomorrontdsok (,,Epés Hideg lelések™) tovabb
tartottak. EBBEN A MELEGBEN GYORSAN
ROMLIK AZ ETEL, NAGY A KOROSOK VIZE-
NEK SZENNYEZETTSEGE ES A SZEGENY
NEP MIND-EZT MEGESZI, MEGISSZA.

Egy rendkivili esetem volt csupan. Egy 64 éves gyulai
kesztyiikészité mester évek 6ta ,, Béli szakadést szenved-
vén (sérv) magakészitette sérvkotSt hordott. Ebben a
hénapban tul sokat dolgozott a szGl6jében és til sokat
borozgatott. Sérvk6tdje meglazult s a megeréltetéstSl
sérve tovabb nétt, hasfala tovabb szakadt, olyan nagy
erével, hogy a belei még a herezacskdjaban is , kidillen-
gbztek”. A rakoncétlan beleket mar semmiképp sem le-
hetett a sérvk6tS megszoritaséval visszanyomni.

Tistént d4gynak esett. Hideg vizes és fehérmalyvake-
ndcsos borogatdst tettink a megszakadt helyre, de
ezek sem értek semmit. Valdszinileg megcsavarodtak
a belei, biidos bofogések, hanyasok vettek erdt rajta. A
,belekben tartézkodé ganéjt is dlhatatlan biidosséggel
kihdnyta.” Mindenféle hashajt6t és nyugtatét, olajos
szert amit beadtam neki, rendre kihdnyt. Fiird6be fek-
tettem, de az sem haszndlt, a szoruldst a hanyést nem
tudtam megéllitani. Negyed napra megkékiiltek a ke-
zei, hideg verejtékben tszva gyakran eldjult. Amikor a
sériilt rész is megkékiilt, mély alomba esett €s 6rokre el-
szenderiilt. (Kérhaz nem volt Békés megyében, opera-
ciét nem végeztek, kiilsG sebeket, mély vagasokat szo-
rit6 kotéssel, varrdssal prébaltak Osszeforrasztani. A
sérv miitéti kezelésére nem is gondolhattak. A belsé
szakadasok haldlos kimeneteliek voltak.)

Szent Mihdly Hava (Szeptember)

Ez a hénap nagyon esds volt, az esé szinte dllandéan
esett. Mdr emlitést tettem az elején a francia haborudrdl
és megigértem, hogy késGbb részletesen is frok annak
egészségiigyi kihatasairol.

A szeptember volt az a hénap, amikor a borzaszté
dolgok torténtek. Reménykedtiink, hogy végre békes-
ség lesz, mert ellenségiinkkel fegyversziinetet kotot-
tiink. Az aradi és temesvari ispotalybdl sok sebesiilt és
beteg katona érkezett Békés megyébe. Sok volt a beteg
és sebesiilt az Aradrdl és Temesviérrd! felfelé masirozo
katondk és a megyénkben 4dthurcolt, felfelé széllitott
francia hadifoglyok k6zott is. E16szor Komldson (T6t-
komlds) és Oroshdzan szalldsoltdk el a legtobb beteg
katonét és foglyot a lakossdg hdzaindl. A lakosok kozt
emiatt ,Forrd rothaszté és Patétsos Hideglelések™
(vérhas és kititéses tifusz) jarvany ttotte fel a fejét.

Még nagyobb lett a baj, amikor a Weidenfeld, Hiller

és Sztdrai-féle gyalogos osztdlyokat elszélldsoltdk Bé-
késen, Csaban és Berénybe (Mezéberény). Mind a hé-
rom hadosztély olyan emberekbdl allt, akiket erGszak-
kal ,akaratjok ellen katondnak statudltattak.” Nem
voltak kiképezve, a hosszi kényszerd gyalogléstodl ked-
vetlenek, erStlenek voltak, a hitvany élelmezéstdl jol
legyengiiltek. Ezek a legyengiilt katondk szinte azonnal
ésigen nagy szamban betegedtek meg vérhasban és ki-
litéses tifuszban.

A nemes Megye, hogy népe egészségét megvédie,
igen hasznos intézkedéseket akart tenni. Elrendelte,
hogy a hdrom gyalogoshadosztalyt kiilon ispotalyok-
ban helyezzék el és nem a lakossag hdzaindl. A gyégyi-
t6 hazakat vagy ispotdlyokat el akarta 14tni a sziikséges
dgynemdvel és dggyal. Mivel a hdrom hadosztdlynak
minddssze két katonaorvosa volt, a civil orvosok kéziil
kiegészitette az orvosi 1étszdmot. A két katonaorvos
mellé két civil orvost rendeltek ki az épiil6 ispotalyok-
ba. Mire minden szépen elrendez3dott a Weidenfeld-
féle hadosztilynak 44 betegférShelyes ispotalya volt
Békésen. A Hiller és Sztdrai hadosztily szdmdra Csa-
bén 6 féréhelyes katonatiszti kvartély és 204 féréhelyes
ispotaly épult. Amig az ispotalyok felépiiltek 18 ma-
ganhdznal helyezték el Békésen a katondk egy részét.
Hidba rendelkezett bolcsen a Megye, az ispotalyok,
sziikség korhéazak berendezéséig a lakossdghoz szalld-
solt katondk megfertSzték a lakossagot.

(Az emberek nagy része ebben az id6ben nem hitte,
hogy a jarvanyokat fert6zés okozza. A tisztifGorvos
mar szamolt az infekcidval, s6t azt is megfigyelte, hogy
a ,marscholdsban” legyengiilt katondk szervezete ér-
zékenyebben reagilt a fertézésre.)

Mind Szent és Szent Andrds Hava
(Oktober—November)

Az elmiilt hénapban bedllt esds idS sziinteleniil tar-
tott mindkét hénapban. Békésen volt a legnagyobb ria-
dalom, ezért ezt az esetet jegyeztem fel el6szor. Miutdn
a Weidenfeld hadosztélybeli betegek a mar emlitett 18
héaznal voltak elszéllasolva, oktéber végére naponta at-
lagosan 83-ra novekedett a betegek szama. A katondk
mellet a hdz gazddi és a cselédek is megbetegedtek.
Minden nap meghalt néhany beteg. Kérésemre a Me-
gye elrendelte, hogy Fehér Andrds polgéri seborvos
menjen ki ezekhez a hdzakhoz, az ott1évé orvosokat se-
giteni. Fehér Andréast rettenetes kép fogadta. Betegka-
tonédkkal voltak tele a lakGszobdk a hdzak kamraiban €s
az istallékban kinok kozt fetrengtek a hazak gazddi és
cselédei. Az a ,Kapitanybeli kvartélyhdz pedig” ame-
lyet ispotaly szaméra kijeloltek, még sehogyan sem 4lit.
Minden er6mmel azon voltam, hogy az ispotaly minél
el6bb elkésziiljon és a beteg katondkat elkiilonitsék a
lakossdgtdl. Sajnos csak november 11-re lett készen az
ispotély, nem 44 hanem 50 féréhelyesre sikerilt. Igen
am, de akkor mdr naponta tébb mint 80 beteg katona
volt. Kénytelen volt a Megye azispotdly szomszédsaga-
ban 1év$ 12 lakéhdzat kitirittetni, hogy ezek gazdéi ugy
ne jarjanak, mint a 18 emlitett hazé.

A 18 hédzban ugyanis mar november 11-re 34 civil
betegis volt. Sziintelen fejfdjasrdl, émelygésrdl panasz-
kodtak, nagyon bagyadtak voltak. A 18 héz lakdinak
hénytatét adtam ,,ex Pulvere radicis Ipecacuanae cum
tartaro emetico” (Ipecocuana gyokér porabdl, kalium
stibium tartardttal).
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Erésitészernek Angyalfi forrdzatot és fahéjas Hoff-
mann-féle folyadékot adtam mentéval és kdmforral.
Holyaghuz6 flastromokat is tetettem rajuk. Vérhasban
1év4 betegeimnek Opiumos és ipecacuands port (Do-
wer por) adtam. Akik vérhasba és kiiitéses tifuszba
egyardnt beleestek, azoknak Ipecacudndt, Rebarbarit,
Szimarubét adtam és killonbozé hasfogdkkal. (An-
gyalfii = Angelicae radix; Hoffmann-féle folyadék =
Spiritus aethereus; Rebarbara= Rheirhizoma; Szima-
ruba = Simarubae radix.) A 34 beteg koziil 9 meghalt,
a tobbiek szerencsésen kigydgyultak. Miutdn a katona-
kat az ispotélyba szallitottdk a 18 hdz , megtisztitasat”
(fertStlenitését) az aldbbiak szerint rendeltem el:

— Az ajtékat és ablakokat tobb napra nyitva kellett
hagyni.
— A falakat le kellett meszelni.

— A padl6 foldjét (foldes volt minden helyiség), egy
labnyomnyira ki kellet dsni, és friss gyepfolddel meg
kellett tolteni.

— Tiizesitett tégldra ecetet kellett 6nteni, hogy ennek
péréja fiistolje ki a leveg6t.

Felhivtam a hdzban lakék figyelmét arra, hogy gyakran
engedjenek be friss levegGt a szobdba. Hidba volt min-
den a betegségek mégis elterjedtek. Megbetegedtek
azok a rémai és gorogkatolikus papok is, akik a beteg
katondk gydntatasdra és az utolsé kenet feladésdra az
ispitalyba latogattak.

A rémai pap nagyon nehezen vészelte 4t a kiutéses
nyavalydt, a gorogkatolikus pap nyolcadnapra meg-
halt. Néhany ispotaly korili 12 haz gazdéja a tilalom el-
lenére a hdzban maradt, nem tritette ki a hazat, félt,
hogy ingdsdgait a katondk elemelik. Ezek a gazdak is
cselédeik is megbetegedtek. Ezeket a fent lefrt médon
kiralgattam mégis meghaltak kozilik ketten.

Kozben a beteg katondk szama dgy megnovekedett,
hogy mar nem fértek el azispotdlyban. Egyre tobb hdz-
hoz kellett beteg katondkat kvartélyozni. Egyre jobban
tartottam attol, hogy valdsdgos veszedelmes epidémia
fog kialakulni. A hadiorvost elkeseredésemben igye-
keztem meggyGzni, hogy azokat a katondkat, akiket
még széllitani lehet, vitesse el, ,,O;Aradra aF6 HadiIs-
potalyba”. Sikerilt 60 beteget O-Aradra szélldsolni.
Nemsokdra hire jott, hogy a nyavalydk O-Aradon is
pusztitanak. 53 beteg katona maradt hdtra a békési is-
potdlyban és kilenc masfajta ,kiilsé nyavalydban”
szenvedd katondt tartottunk a kozség hdzaindl (Akik
nem hastffuszban, vérhasban és kititéses tifuszban
szenvedtek.) November végére nagyon lehiilt az id6 és
a nyavalydk lecsendesiiltek.

Kardtsony Hava (December)

A hénap elején kemény hideg volt, 4m csakhamar
melegebb esds 1d6 kovetkezett, amely a honap végéig
tartott. A Csabén fekvs Hillerés a Sztdrai féle hadosz-
talyban olyan sok volt a beteg, hogy az ispotélyok féré-
helyei kevésnek bizonyultak. Itt a hastifusz, vérhas és
kititéses tifusz uralkodott. A beteg katondk mellett az
dpolasukra kirendelt katondk is megbetegedtek. Sok
volt a halott.

Jersoviisés Barthaseborvosok, akiket a Megye a ha-
diorvosok melié kikaldott, ,,mdr elbetegedtek és éiet
haldl kézt nyomorogiak.” A betegségek ,,mivolta mi-

z

att” a vérhas és a ,,rothaszté Patetsos Hideglelés” (ki-
téses tifusz) a csabai ispotaly olyan biidés volt, hogy
alig lehetett a betegek kozott egy drét is eltolteni ,,un-
dorodds és fert6z6dés nélkil.”

A katonaorvos és a hadnagy arrél panaszkodott,
hogy sok a hidnyossag pl. nincs elég 4gynemd. A mocs-
kos dgynemiiket naponta tobbszor kellett volna vélta-
ni, de nem volt. Elrendeltem, hogy a koszos 4gynemti-
ket naponta tobbszor mossak ki, igy tobb véltdsra van
lehetéség. December elején 83 beteg katona volt az is-
potdlyban, nap mint nap szaporodott a létszim. A be-
tegség elterjedt a lakosok kozott is, kevés volt a sebor-
vos, némelyik ezek koziil maga is betegeskedett. Epi-
démi4tdl kellett itt is tartani. Sikeriilt innen is O-Arad-
ra kiildeni 43 beteget. Jersovits seborvos hdrom hét
alatt meggydgyult, Bartha seborvos pedig minden
igyekezetem ellenére meghalt betegségének 18-ik nap-
jan. A csabai ispotalybeli Kapldn, aki a betegek lelki vi-
gasztaldsdban vett részt, 8 nap alatt meghalt. Emlitésre
mélts, hogy december vége felé egy Szdsz-Jager had-
osztdly vonult 4t nagy sietve Békés megyén lefelé, Er-
délybe igyekeztek. Ok maguk mesélték, hogy nyéron,
amikor még felfelé masiroztak, 1200-an voltak. Sok
beteget hagytak maguk utdn kiilonb6zd ispotdlyokban.
Most, amikor visszafelé siettek Erdélybe, mar csak
800-an voltak, pedig nem is harcoltak. Itt Békés me-
gyében is szétszértak tobb mint hetven vérhasban, has-
tifuszban és kititéses tifuszban szenvedd katonat. A jar-
vany igy nemcsak Békésen, Csaban és Berényben ter-
jedt el, hanem Szarvason, Gyoman és Kétegyhdzdn is.
Az ispotélyokban 1év6 katonak mellett pl.: Csabdn 28
hézban 83-an, Kétegyhdzan pedig 36 hdzban 97-en es-
tek az emlitett nyavalyakba.

Ebben a hénapban volt egy kiilonos esetem, a nap-
I6m végére szantam egy masik esettel egyutt.

Volt egy 30 éves jambor, joszivi, de borongds ter-
mészetd ifju, aki el6bb kertészkedéssel foglalkozott.
Sok tanuldssal, nagy szorgalommal és kitartassal oddig
vitte, hogy szakitott a kertészkedéssel, s a Foldes Ura-
saglegjobb tisztje lett. Kitdnt rendkiviil nagy tudésdval,
a politikdban és mindenféle tudomédnyban jartassiggal
az Osszes tiszt kozil, gy & viselte a legnagyobb hivatalt.
Szerénysége, josdga miatt mindenki nagyon szerette.
Egyetlen gondja volt csupan, gyermekkora éta gyak-
ran heves fejfajas kinozta. Ez a férfid az idén nyaron
Aradra indult szekéren. A hosszu iiton megéhezett és
rossz, fGvetlen hist evett. Hamarosan émelygést érzett,
hédnyingere volt, undorodott minden ételtél. Dolga vé-
gezetlenill hazaindult, itthon bevett egy hanytatét, de
ez nem ért semmit, madsnapra szornyi , kdlikédba esett”
a fdjdalom szinte eszét vette. Szolgdi elmentek egy se-
bészért, ez a chyrurgus gyenge hashajtét, nyalkds alteds
gyomorcsendesitGt adott neki, amitdl jobban lett, de a
gyomréban valami marg-sz6ddhoz hasonlé éget6 érzés
maradt fenn. Ez az égetd érzés hol csitult, hol erdso6-
dott. Hashajté, nyugtatd, adszorbens, gyomorerdsitd,
keserd és hanytatd szereket szedett bajara. Oktéberre
gyomorgoresok kinoztak, amelyek szinte az &djulésig
fokozdédtak. Féleg étkezés utan goresolt a gyomra erd-
sebben. Mar nem mert enni sem végiil. Almatlansdg ki-
nozta, étvagytalansiga, melankolidja nétt, széklete
csak beontésre lett, kilonben 8 napig sem lett volna.
Mostmdr kihivtak engem is a beteghez. Keserd, nyal-
kds orvossagokat és nyugtatdkat, gorcsoldét rendel-
tem. Minden este nyugtattam ,tsendesftd szert adtam

.
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nékie”. Javasoltam a kocsikdzdst, sétaldst, testmozgast
és a tarsasagot. Ekkor mdr szinte utdlta az embereket.
Bégyadt volt, sovany, kétségbeesett. Kijelentette, ha
nem javul, végez magéval. Ezt a szandékdt véghez is
vitte. December 30-4n este, amikor észrevette, hogy
cselédei eltdvoztak, szdjaba vette a négy golydbissal
megtoltott ,kisded pistoll”-t és meglGtte magét. A 16-
vés nem volt haldlos, ezért véres nyomokat hagyva ma-
ga utén, a harmadik szobdba tdémolygott, és ott az almé-
riumbdl kivett egy eziistkést. Visszatért dgydba €s nye-
segetni kezdte a torkat. Cselédei a Iovésre feleszmel-
tek, hamarosan a szobdjdba rohantak. Egyes eselédei
lefogtak a csupa vér ifjit, masok a chyrurgusért szalad-
tak. A sebész rohanva érkezett. Hogy a vérfolyast meg-
allitsa, kotést helyezett a betegem nyakara. Az nemso-
kéra magahoz tért, és krétdt kért, sz6lni nem birt. A
krétaval az asztalra frta végakaratdt. Szornyen nézett
ki. A pisztoly a filléig széthasitotta a sz4jat, az alsé ajka
a fels6tdl ,majd két tzolnyira” lelégott. Tobb foga kire-
piilt, maradék fogai l6gtak. A szdjpadlason a golyé be-
firéddsanak nyoma latszott. A nyakan hdrom colnyi
seb tatongott, gégefeje kildtszott, nagyra dagadt a feje
és nyaka. Csakhamar kirdzta a hideg, a szemei megtel-
tek vérrel, horogni, fuldokolni kezdett. Kevés remény
volt életbenmaradésdra. A mellettem serénykedd se-
bész a dagaddsokat prébélta el§szor lenyomni. Ugy fel
volt dagadva a szdja, nyaka, hogy egy csepp vizazon le
nem ment volna.

A sebészj6é munkat végzett. A véres varrdst, amivel a
szajat és nyakaét dsszevarrta ki kellett fejteni, mert ettd]
se nyelni, se lélegezni nem birt a beteg, mégis 8 nap
mulva leveseket és bort is tudott mér nyelni szegény if-
jui. A harmadik hét végén a belsé szdjireg sebei Ossze-
néttek, mar csak a torkat kotozgettik Ossze.

Ez az ifjd most sziinteleniil fekszik, nagyon sovany,
semmit sem eszik, dllandéan szomordan gondolkodik,
barétjait l4tni sem birja, latszik, hogy nem kivan tovdbb
élni. Nekem gy tdnik, hogy elméje meghédborodott.
Oszintén szdnakozik rajta mindenki. Ebben a hénap-
ban volt még egy nagyon szomoru esetem. Egy bujakd-
roshoz (nemibeteg) hivtak. A beteg bevallotta, hogy
egy rossz hir hdzban valamikor gyakran megfordult.
Sajnos amikor értem kiildtek, ez a betegem mdr nem az
els§ stadiumban volt, sokdig nem fordult orvoshoz,
mert a daganataitSl nyugodtan tudott dolgozni.
SAINOS A NEMI BETEGSEG NEM RITKASAG
NALUNK. EZERT A HABSBURGOK IS FELE-
LOSEK. AMIOTA MARIA TEREZIA 1751 ES
1769 KOZOTT A KEINOKET, CSAVARGOKAT
ES MAS ROSSZHIRU EGYENEKET AZ ORO-
KOS TARTOMANYOKBOL MAGYAROR-
SZAGRA SZAMUZTE, ALAPOSAN ELTER-
JEDT NALUNK EZ A NYAVALYA. MI ORVO-
SOK MAR TOBBSZOR ESZREVETELEZTUK,
HOGY A MEGTORLAS NEM ELEGENDO,
EZEKET A BETEGEKET GYOGYITANIISKEL-
LENE, MEGHOZZA KOTELEZOEN ES INTEZ-
MENYESEN. A KOZELI ERDELYBEN 1784-
BEN ALAPITOTTAK HAROM KORHAZAT ER-
RE A CELRA, DE EZEK AZ ELSZIGETELT IN-
TEZKEDESEK MIT SEM JAVITOTTAK AZ AL-
TALANOS, BUJA SENYVI” ALLAPOTOKON. A
RETTENETES FRANCIA HABORUK, AME-
LYEKROL MAR EPPEN ELEGET IRTAM, NA-
GYON IS KEDVEZTEK ENNEK A BETEGSEG-

NEK, MOSTANABAN KEZDIK REBESGETNI
ORVOSI KOROKBEN, HOGY A NEMIBETEG-
SEGEKNEK NEM IS EGY.FAJTAJA VAN, EGY
JOHN HUNTER NEVU ANGOL KOLLEGAM
PL. NAGYON MEGJARTA, EGY KANKOSNAK
TARTOTT BETEGENEK A VALADEKAVAL
MEGFERTOZTE SAJAT MAGAT, (MINTEGY
22 EVVEL EZELOTT 1787-BEN) ES 6 EVVEL
KESOBB MEGHALT, MERT A KANKOSNAK
TARTOTT BETEGENEK KOMOLYABB ,,BUJA
SENYVI NYAVALYAJA” (SZIFILISZ) IS VOLT
[19].

I\]Ios, emlitett betegemmel mindent elkévettem, amit
csak lehetett, eret vagtam, purgéltam kiiilénbozd has-
hajtékkal, meleg tedkkal itattam, higanyos kenScsoket
frtam el6 szamara. Kalomelt itattam vele (ez a higany-
vegyiilet olyan rosszul oldddik, hogy nyugodtan adha-
t6 belsbleg is). (Higanyos kendcs = Ung. hydrargyri;
Kalomel = Hydrargyram chloratum mite.) Végiil
Szércsagyokér f6zetet rendeltem, (radix sarsoparillae)
de a betegemen mindez ideig mindezek a szerek nem
sokat segitettek. Ma is kapja a fenti szereket, bdr javu-
lasa alig remélhetd.

Miut4n az emberi nyavalydkat sorra vettem, az alla-
tokkal foglalkozom. A ,valésdgos marhadog” (1€pfe-
ne) elkertilt benniinket, nem tigy, mint a szomszéd var-
megyét, ahol jécskdn pusztitott. A szaj és koromfdjas
1épett viszont fel itt-ott a nydr elején. A marhdk fog-
inyei megvaltoztak, szdjuk tajtékzott és bidos volt.
Alig ettek a beteg éllatok, elsovanyodtak. A nyavalyat
j6 eredménnyel orvosoltam. Napjaban tobbszor s6s vi-
zet itattam veliik, a szdjukat napjdban t6bbszor kimo-
sattam, a fekélyeket sés, ecetes vizzel, timsoval €s méz-
zel tisztitottam, de amikor a marhdk végre Ujra legeltek
(»fiveztek”) sokan koziilik santitani kezdtek. A ko-
rom begyulladt, a hiis megdagadt koriilStte, a kormik
kozt fekélyes és biidos gennyesedések tdmadtak. A
gazdék tandcsomra az dllatok 1abat sirga agyagba ke-
vert ecettel kenték be, a kormok kozt 1évS daganatokat
marhaszSrkotéssel dorgolték ki.

Nagyon hasznos volt a hjba kevert rézgélic is. Ezzel
kellett a marhaszSrkotést bekenni. Nem is doglottek
meg a marhak. A gazddk mégis nagy kart szenvedtek,
mert a marhdk lesovanyodtak. Ezeket a sovany j6sza-
gokat pedig nem birtdk — ahogy ez itt szokds volt — a
méjusi és juniusi nagy marhavasarokban eladni.

Kelt Kardtsony Hava 31% 1809.

Rigler Zsigmond m. p. (sk)

T. Ns. Békés V. megye Rendszerint valo
orvosa

{(Képzelt napld)

BETEKINTES A 19. SZAZAD ELEJl ORVOSLAS ALTA-
LANOS GYAKORLATABA RIGLER ZSIGMOND FEL-
JEGYZESEI ALAPJAN

Himlo gyogyitdsa:

A 19. sz. elejétdl alkaimazzak az ,Oltalmazd tehénhimliét”. Ezaz
emberiség torténetében az elsé véddoltds. A himl6 elleni védSoltds
felfedezése elStt az emberiség 10%-a himlSben halt meg.
Ldzcsillapitds (A test hiitése):

Kina kéreg f6zete (belsleg)

Fahéjjal kevert porrdtort kina kéreg (belsSleg)

Salétromos drpalé

Salétromos mandulatej

Citromos vizes pakoldsok, valamint ezek itatdsa

A testrészek hideg ecctes vizes borogatésa.
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Hashajtds (szélhajids) :
Bodza gylimélcse
Szilvaiz
Mandulatej
Manna
Tamarinda levél
Kérisméz
Keserd s6
»Gyenge savanyd szerek” ;
Rebarbara a savanyu kovédszos
Angyalfii (szélhajté) — _ uborka levele)
Beodntés ecctes 56s vizzel késziilt langyos
kamillatea (kiilsGleg)

— Belséleg
(llyen lehet pl.

Izzaszid szerek : —
Bodza virdg sdrd levele salétrommal |
Bodza virdgbdl készitett szeszes oldat

rnika virdg fézete

BelsGleg

Vizhajtds (vizelethajtds) :
Piros gylsziivirag levelébdl késziilt forrazat .
Angyalff gyokér BelsGleg
Pitypang kivonat

Szivre haio gydgyszerek :
Pires gylszdvirdg levél
1561 Sisakvirdg kivonat
Belsdleg —JL (fert6zéses lazas betegeknél szivnyugtaténak
hasznitdk.)

Hurutolddk, koptet6k, fulladds elleni szerek :
Szenega gyokér
nizsos ammonidk-szesz
1 Stibium pentaszulfid
L Dicsdséges fid

Belséleg

Hasfogok :
& Dower por

BelsSicg L Szimaruba gyokér fézete

Fdjdalomcsillapitds :

[ Kémforos égetett bor
Fehérmalyva ital (torokf4jdsra)
Méknedv, vagy épium
Mékfejekbdl készilt szalmidkos szorp
Guajacum (rheumatikus fdjdalmaknal)
Alteae gyomorcsendesité dpiummal
Kdmforos Fehérmalyva kendes
Lagyit6 ir vagy Ziliz ir

__ Angyalfd fird6 (izomfsjas clien)

Belsdleg —

Holyaghiizo flastromok

Ecetes borogatds

Meleg firdd

Tort gyalogfeny6 magbdl, kenyérbélbdl és
— borecetbdl késziilt pakolds fejfjasra
Nyugtatok kiilsG és belsé nyugtatdsra :
Belséle  Szalep gySkér (Kosborgydkér) fézete

eoieg Maknedv vagy dpium

Kiilséleg

Kiils6leg Hiisit6 szerekkel 4titatott pakoldsok
(a blr nyugtatdsara)

KilsGleo_ [ Repce emulzidval atitatott olajos kotés )
° [ Mentafdbdl készilt tedval 4titatott pakolds

Belsdleg

Kiilséleg Kamiila tea

Beisdleg [ Szerpentdria ndvény Spiumos kdmforos forrdzata
Orvosi drné pilula (pilula Gynoglossum
Gyulladds csokkentése :
Ervigds (Ezt gutaiités ellen is alkalmazzak
vérnyomds csokkentésére)

o [ Sisakvirdg kivonat
Bels6leg—  7iliz 1r

Dics@séges £ forrdzat
[ Hsitd pakoldsok

KiilsSleg— .
Histiee I Kdmforos pakoldsok

Belsdleg [T illa t
Kiilsgleg —_ Komilla tea

Sebek kezelése:
Kina kéreg
Szerpentdria névény forrdzata
Sérvet szorité kotéssel nyomtak vissza
Nagy nyilt sebeket dsszevarrtak vagy
szoritd kotéssel Osszehtiztak

Goresoldds :

[ Mentatea

Opiumos mentatea

Szarvasagancs szesz

L Hodpézsma illéolaja Spiummal

Belsdleg —

E tvdgyjavitok, erbsitdszerek :

[ Kerest anyagokat tartalmazé gyégyndvények
keverékébdl f6zetek

Pitypang kivonat

Kina kéreg kesert fézete

Belséleg — o .
Szerpentéria ndvény forrizata
Angyalfd
Hoffmann féle folyadék (Spir aethereus)
L mentollal, kamforral
Hdnytatok :
Tamarinddbdl 1év§ készitmény
Bels6leg Langyos Bodzavirdg tea

Ipecacuana gyokér pora
Kaélium stibium tartarét (hdnytaté borké)

KiilsSleg l Menta tedval atitatott pakolds
a gyomorra

Kiszdradds elleni szer: (folyadékpdtlds)
Ecetes, citromos viz, mandulatej.

Rothadds efleni szer :

BelsGleg .| Kinakéreg fézet
cisoicg -_L_ DicsGséges fii forrazat

Csisztatdanyag :
Kilséleg — Arabmézga nydk

Kiilsé tisztitds — ferttlenités :
Meszelés
Szelldztetés
Friss gyepfold a szoba foldjében
Tiizes tégldn pérologtatott ecetes viz

Nemi betegségek gydgyitdsa :
Kalomel
Higanyos kendcs
Szarcsagyokér f6zet [A Sarsaparillae
radix fézetét a II. gydgyszerkonyviink
(1888) is felvette.
Friednck J. Zittmann (1671—1757)
vezette be a gyégydszatba és minthogy
higanyt is tartalmazott valamint hasznait is.]

AUV:

Szdj és kéromfajds gyogyszerei:

Szdjra: S6s viz itatdsa, sds ecetes vizes sz4joblités
Méz és timsé szajtisztitdsra

Korémre: Sdrga agyagba kevert ecet
Marhaszérkotéssel koromtisztitas
Héjba kevert rézgilic
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K Kiss-Abraham: Therapy of diseases at tiie begin-
ning of the XIX. century in the county Békés.
L and L. part

On the basis of some literary data and the rich sources of the
Archive of Békés county this paper gives a survey on the general
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medical praxis and drug-repertory of the beginning of the XIX. cen-
tury.

The annual report of 1809 from Zsigmond Rigler a “sworn chief-
physician” of the county constitutes the essence of the diary coneen-
ing the situation of healt care.

From the epoch of Napoleon-wars this is one of the most charac-
teristic documents concerning therapy. The diary deals with almost
all aspects of the therapeutical work in Hungary at the beginning of
the XIX. century. The Napoleon-wars caused problems in the field
of drug-trade too. -

From the notices of Zsigmond Rigler it is evident. that the main
part of the drug-repertory at that time was of plant origin; which were
the drugs still available at the end of the wars; and the grave conse-
quences infilcted by the war from the point of view of the hygienic con-
ditions of the people. The diary deals with the contemporary economi-
cal and social problems too. It gives an astonishingly authentic descrip-
tion of the ethiology of some diseases. It discusses convincingly the
conditions of medical work at the beginning of the XIX. century. One
can trace the responsible work of the physician, requiring high profes-
sional training whereas he was confronted with a great varety of diffi-
culties.

(Békés Megyei Tandcs Gyogyszertdri Kozpontia, Békéscsaba, Istvdn kirdly tér 6. — 5600)
Erkezett: 1987. XIL. 22.




