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Népessé

— jarvanyok

Dr: Kapronczayv Kdrolv

A 18, szazadbun Eurdpa népessége — elsésorban a
nyugati dllamokban ~ megkétszerezadott, mig hazénk la-
kossdga a kézel masté! szizados tdrék megszallas, a
pusztitd jirvanyok {pestis, maldria, vérhas stb.). a t6rok-
ellenes hiaborak, a polgirhaboris jegyeket is mutatd Ra-
koczi-szabadsighare veszieségel miatt elég sivar képet
mutatoit. Egy 1686-bol szarmazd leirds szerint {ay festen
a magyar @j; ... Menetelink 30 néhiny mérfélder, de
sem falul, sem virost nem taldliunk., Gyakran talalkoz-
tunk kisebb-nagyobb koborld csapatial: a csaldd mint a
vadnépeknel, fBldbe dsou kunyhdkban lakott, s mint a ta-
warok, vaddszatbdl és haldszatbdl tartonta el magdt, nya-
zott ayershust ettek, mint 2 ciganyok... A hajdani szép
Magyarorszig pusziasdgga viltozoit, 30-40 mérfoldnyire
se volt falu, se varos, Embermagassagara nou a [, ngy-
hogy utat kelfen vagni. A lerombelt varosok és faluk
megvadult kutydival volt tele a viros, amelvek mint meg-
vadult farkasok, egyarint megramadiak az embert és dlia-
tot, kikapartik a hulldkat, s széthurcolidk a csatatereken.”
Az orszig ezen elvadult tja a volt hédehsagi teriilet volt,
mig rendezett képet a 16rok megszallastol megmenekiilt
nyugail virmegyek, a Felvidek és Erdély részel mutatrak.
A pusztuldst a folyok vidékei sivosbitottdk: az drterile-
tek elvaduliak, a Tisza vidéke ¢s az Alduna mocsdryvidék-
ké valt, ahol a maldria. a vadvizek okozta jarvanyok dii-
hongtek. A felszabadult terileteken nemesak telepitések
villak sziikségessé, hanem létfontossaginak rendehiék el
a mocsarak lecsapolasit, a folyok szabdlyozdsiy gdtak és
utak épitését,

A korabeli forrdsok szerint a Rikéezi-szabadsaghare
katonal veszie 'g ¢ 83000 18 m!t de Erdélyben is megha-
ladta o tizezres nagysigot. Az ebben az idében dithéngon
pestisjdrvany didm,amnmk szzima megkdzelitette a négy-
szizezret, s mire bekdszontdn egy nvugodtabb” korszak,
tgy kétmillio kéri! mozgou az orszig népessége, Kora-
beli feljegyzések szerint ennyi voli a Magyar Kirdlysig
lakossaga a 0rokok kifizése idején, de ennck szamat
720-ban — mdr az elsé nagyobb betelepités wtan ~ 2.5
milliora tették. Ez a lélekszdm /1. Jozsef korabeli nép-
szamldlasa idejére 9.3 milliora duzzadi. Mas szamitisok
szerint a 10rdk | cii]:fésc utdn Magyarorszdgon &s Erdély-
ben 3.5 millié {06 &l 1720 koriil 4.5 millie, A 18, szazadi
né\'chcdu gy is kclszercs nagysagh, ami egyrészt hiven
mutatja a békés viszonyokat, mdsrészt a hiborik sidn 4k
taldban rvényszerien jelentkezd reprodukeios”, lakos-
sagndveld jelenségel. Am a fegnagyobb népszaporulatot
minden bizonava en etnikun - a dundntili német-
szervezeit betelepitése jelen-

az ideg
ség és a délvidéki szerhek -

tetie. A betelepitett németséy dso nagvobb csoporydnak

{
iulcg az Alduna és a Béeska, Bana vidéken - majdnem

30%-a meghah malaridban, ami ugyancsak felgyorsitona
a mocsarak lecsapolisi terveit.

A felvildgosult abszolutizinus a térvényhozas és az
orszagos kdzigazgatds bistydi mogé emelte az egeszség-

tgyel. Nemesak az orvosképzést, az egészséuiioyi koz-

igazgatist foommlld meg, de jelentds 1épéselet tett a fir-
vinyok megfékezésére, a kiilinbdz6 preventiv intézkedé-
scket (példdul a jarv )kmduno}\dt ) a kidzigazgatissal és
a hadsereggel is segitette. Igaz. a pestis mar nem olyan
gyvakran jelentkezett, de a 19, szizad elsd éviizeddl
mind gyakoribbd valt a kolera, a keleti vidékekrd! behur-
colt ¢s jelenids emberdldozatokat kdvetelé epidemia. A
legemidhezetesebb pusziitist 183 1-ben végezie, a hatod-
saggal foganatositott védimézkedések é5 a hadsereggel
hiziositott egészségiioyi kordonok a Felvidéken felkelés.
hez vezettek és jelentds zavargdsokat eredményeztek.

A magyar szabadsdgharc idején - kdzben is t6bb alka-
fommal - 4jbo! jelentkezett a kalera, mindvégig gondot
okozva o honvédegészségiipynek. Az 1848 Gszén megala-
kult Kolera Bizottmany dltal megtett intézkedések megfe-
kezni latszottak a jarvanyt, de az 1849 jGniugaban témado
orosz hadsereg jbol behurcolta, bir a legnagyobb vesze
tcs‘égct a cari seregnek ckozin, amely a harctéren kizel
zer etnbert, kolerdban mintegy 20 ezer katond: veszietl.

lelentdsnek mondhatd az 187273, évi Jarvany, de még az
IsG vilaghabor éveiben s észleltek kolerajarvinyt.

Részben a kozcuészségﬂgyi dlapotok rendezésének,
az egészségiigyi és betegellaus fejlédésének tudhato be,
hogy a ibriéneti Magyarorszagon a 20. szazad le cge elelén
19 mullio ember élt, Horvitorszag nélkill az orszig hatd-
vain belil 17 millio. A hazai népszamlaldsi adatok szering
1890-ben 132 m lakos volt, 1900-ban 16,8 (1,5 m, a sza-
poruiat), 1910-ben 18,2 (i, 4 m. szaporulat) milliéra ala-
Kult @ népesség szima Horviiorszag nélkal, bir figyelem-
be kell vennink a jelentdsnek mondhatd csecsemé- és
gyermekhalalozast. Eudl fiiggetlenlt Magyarorszig a né-
pesség ndvekedes ellendre ¢ vonatkozdsban Eurdpa dlla-
mai kizitt o kzépmeziny aljan helyezkedet: el

A trianoni béke utdn Magyarorszég teriiletének ket

harmaddt &s népességének 18bbségét — 10 m (6t - elvesz-
tett, az 1920, evi népszimlds szerint 18,3 milliorol 7.9
millidra olvadt az orszdg lakossdga, Nem elhanyagolhato
szempont a haboris vesztesee sem, a habord alatt szile-
weskiescs, de az widddllamokbol Magyarorszigra vando-
reliak szama sermn. Az orszdg mal teriiletére szimiton né-
pesség 1900 ¢s 1995 kizdn mintegy felével (48,999 kaly
novekedett: az 1900-as 6,8 millidrol 1995-r¢ 10,2 miilio-
ra ndt, de 2000 jzmuéri{iban # becs‘{ilt lelekszam 10 millio
92 ezer. lelentdsek voltak a . vilighibory veszieségel:
[933-ban ~ szerényedb népességndvekedds utdn — 9 mil-
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1id volt a lakossagszam, az 1949, évi népszamlaiis 9.2
mitliét muiatett. Az egyre jobban felerdsddo sziiletéskor-
latozas, o csecsemd- ¢s gyermekhalandosig javuldsa
megviltoziatia a haldlozési ardnyokat is, Az 1949, évi
adatok még érzékeltetik 2 hidboris veszieségeke:, az
1945/46-ban lezajloit kitelepitéseket, a kdmyezd orszd-
gokkal folytatott lakossdgeserét, az utodillamokbol érke-
zett jelents magyar elmenekillést, A lnkossdg emetkedé-
se 1980-1g téretlen volt: 1960-ban 9,9 m, 1970-ben 10,3
m, 1980-ban 10,7 m, azdta viszont egyenesen siillyed. Az
utolsd négy évtizedben ugyan hulidmzd volt a ndl termé-
kenysép, de trendjében csdkkend. A halanddsag mértéke
- mar az 1970-es évektd] — az Europa népességét csok-
kenté orszagok kdzé sorolja Magyarorszigot. Okal kozil
a népesség kordsszetdielének tworzuldsdt, az idoskordak
szamdnak jelentds emelkedését, a kdzépkord [érfiak ha-
landdsaganak romlasat emelték ki. Bz a tendencia 1990-
] élesebbé wvilt, hiszen a szocidlpehiikal valtozdsok
(eloszdr leepitések, majd 1998101 Gjjaformdlis). az élet-
szinvonal jelentds romlasa, a munkanéikiiliség emelkedé-
se, majd igen lass( csokkenése sib, olyan tényezdk, amik
alapjaiban betolydsoljak a népszaporulatot.

A 1Y, szdzad masodik felé! az orvosi stansztikalk 1é-
nveges kitlonbséger tetiek a jarvany-. az mpari- &5 né;}be-

tegséoek kozott. A jarvanybetegséoek (kolera, difiéria,
kanyard, virheny, himlo, tifusz, vérhas stb.} leklizdését

szolgaltdk az orvesi terdpia melleit a Lozegészségligyi
wrvények adia preventiv és gvakorlati jogszabdlyok (pél-
daul védooitasok kotelezdve iétele), a kdzegészsigligyl
felittelek ellendrzitt és tervszeril javildsa. Az 1part meg-
betegedésekndl — az orvosi kutatdmunka eredményeként
- a megeldzés fchetdséger, (munka- és balesetvédelem,
betegbiztositds kiterjesziése), mig a népbetegségek (tu-
berkuldzis, rak, sziv- és érrendszeri betegségek, alkeho-
lizimus, diabétesz sth.) esetében a feltdrds, o megelbzés és
a teripia lehetdségeinek kidolgozasa, valamint a felvild-
gositds, az codszséges fletre valo nevelés eszkizer adot-
tak. Mir @ szizadforduldtdl az orvostudomany mind na-
evobb figyelmet szentel annak, hogy az atlagéletkor lassu
emelkedésével olyan népbetegségek keriiltek az orvosi
érdekiddés kbzéppontaba, ameivek alacsonyabb életkor-
nal még nem jelentkeznek témegesen. Feltarsukban 1é-
nyeges szerepet kapoit az orvosi statisztika, az ebbdl ki-
formalédoit betegségosztdlyozas.

A rale térhbditisare az 1860-as években felfigyeltek.
1903-ban Krompecher Odin nemzetkdzi érdeklddést ki-
valtott statisziika adatokar et kdzzé, pontosan meghatd-
rozta bizonyos rakos folyamatok eléfordulisdnak korosz-
wiyi és foglalkozasi gyakorisdgait. 1900-ban Dailinger
Gyula a Bp-i Orvosegyesiileten beliil megalakult rakbi-
zotisagaval meginditotta a hazai rakellenes mozgalmat,
Az elsd hiteles statisztikal Osszeirast 1904-ben készitette
el a Statisztikal Hivatal, Dollinger Gyula sebészeti klini-
kdjdn jaré betegrendelést inditort, amely segitségiil szol-
gdlt orvost siatisztikai modszerének kidolgozisdhoz, A
kée vilaghdbort kézow, amikor egyes, iddben felfedezent
rikos betegségeket mér eredményesen gyogyitotiak sebé-
szi beavatkozassal, nem allt még szervezett forma a felde-
rités szolgdlatdban, 1948-ban a Népjolét Minisziérium

¢

srer-fogvasztok szima.

rendeletére megszerveziék a nék rakszlrését, a kdtelezd
the-rdnigensziirést kiterjesziették a tiidordk szlrésére is.
Az 1932-ben kiépiilt orszagos onkoldgial hdldzat ko
pontja — tudoméanyos, gyogyitd, tovibbképzo és modszer-
tani vonatkozdsban — az Orszégos Onkoloégial Intézet, a
halozatban muntegy 90 szakrendeld mikddik. A statiszti-
kol adatok szernt az elmdlt négy évtizedben a rakos halé-
lozdsok szdma megnégyszerezdddtt. A haldlokok kozill a
rosszindulatd daganatos megbetegedések a sziv- és ér-
rendszeri bajok mogdtt a masodik helyre keriiltek.

Népbetegséggé leptek eid az elmult évtizedekben a
szive éx érvendszeri megbetegedéselr 15, amelyek ard-
nyaiban messze megeldzik a 16bbi ba,tz.fj éget. 10 ezer ln-
kosbol 1920-ban 11,3, 1960-ban 22,1, 1990-ben 19,1 halt
mey sziv-, €5 ercnds?un betegségben. Ez az Osszes hali-
fozds 30%-at teszi kic Rohamos emelkedés velt 1980-1g
wpasziathatd, majd — a megeldzésnek és a teripianak ko-
szdnhetfen - stagnalds, majd lasst javulds kdvetkezett
be, A keresGképes lakossiyg az elmalt évtizedekben 3 mil-
1i0 napot BB wWppénzben ilven bajokkal.

A diabetesre, mint népbetegséore az 1960-as években
figyeliek fel, bir mint - mzuiuuml. késabb gydgyszerek-
kel ~  karban tarthatd™ betegségre az 1920-as évektdl dol-
soziak ki terapidkat. A diabetes sziivd- ¢s gondozdhaloza-
tot az 1960-as évektd! épitették ki hazinkban. Az 1990,
évi felmérés szerint hazinkban 300 ezerre tehetd azok

[l
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szama, akik a diabetes valamelyik korformdjatol szen-
vednelk. gondozasuk feliétlenl! sziikséges, Kdzel 300

ezerre tehetd azoknak a szdma, akik még nem jelentkez-
ek, még nem ismerték fel betegségiiket. Hazidnkban
1929181 ingvenes a diabetesescknek az inzulinellatds,
1996-1g ingyenes formaban kaphaudk az oralis szereket,

Az alkololizmus — mint népbetegség — ellent kitzde-
lem az 1880-a8 években kezdddon. Elsésorban a telvild-
gositassal probalkoziak, az absztinens mozgalom leghii-
160bizobb forman kiséreltéh meg meghonositanl. Bz
1943, utdn aldbagyott, majd az 1960-as évektdl lendiilt
fel. kilondsen az 1962., majd az 1966, évi thrvényi ren-
delkezés urin. E jogszabdly szerint az alkoholistikat
nemesak sajdt kérésitkre, hanem hatosagl intézkedésre 1s
elvondkezelésbe lehet helyeznl, bar ezt a kényszerito in-
ezkedést 1990410] birdsagl végzéshez kébtték, Az alko-
holizmus clieni kiizdelemben mindig eredményielen ma-
radt a termék mérsékelt vagy drasztikuyg dremelése. Az
1990-es években a munkanétkiilick korében emelkedett a
szenvedéiyrabok kore, sdt a reprezentatlv felmérések sze-
rint egyes lerileteken o lakessdg a jovedelmének
40-60%-at kold italra. Ardnyiag eredményes munkat vé-
geznek a klubjellegd foglalkozdsok, a gondozdl szolgélat.

Az 1980-0s évektdl ugrdsszerien emeikedett a fdbito-
Az erre vonatkozd statisztikai
adatok még elég bizonytalanok, sok az eltitkolt, felderi-
tetlen eset, s a kordabbi adatok is ¢lég , kozmetikdzottak”
volink. A rendszervaltozds eldtt és utan, a haidrok meg-
nyitdsa, s tOként a délszlav hdbord kovetkeztében Ma-
ayarorszig a kibitdszer-kereskedelem és a csempészés —
egyik - dtmend Gtvonala lett. Fokent az ifjabb nemzedék
kérében terjedt ¢l az olestbb és durvabb kiviteld szerek
haszndlata. A felderitésben, a gondozasban és a felviligo-
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sitdsban jeientds szerepet jatszanak a tarsadalmi és egyha-
zi szervezetek is, céfjuk a gondozds mellett elsdsorban a
felviligositassal egybekdtott megeldzés.

A jdrvinyszerii megbetegedések soraban kiemelkedd
nelyet foglaltak ef a nemi betegségek, amelyek valdjaban
a legkorébbi korokban is jelen voltak. A kzegészségiigyi
allapotok rendezése szempontjabol igen lényeges feladat
a nemi betegségek elleni kilzdelem. Az 1876, évi kiez-
cgészsegilgyi thrvény mdr lehetdséget adott a nemi beteg-
ségek kényszerkerzelésére, de ennek végrehajtasiban aka-
dilyt jelentett a felderités nehézsége. 1898-ban minden
megyei korhdzban killén oszidlyt rendeztek be, ezeken az
osztdlyokon rendészeti uton helyeziék el a venerads pros-
tituiltakat. Akadalyt jelentett azonban a rendészetileg ne-
hezen szabdlyozhato illegdlis prostiticio, valamint a fel-
vildgosito revékenység erdtlensége. Némi eredményt ho-
zol, hogy 1912-ben — rendrségi &s csendérséal irinvitas
alatt ~ uz Erkélesrendészett Kézponti Hatdsagot felalli-
touak, de az egyéb nemi betegek mellett jelentés volt a
szifiliszesek szdma is. Az eredményesség érdekében Gjjd-
szerveztek o felvildgosito revékenységel, Nékdam Lajos
professzor személyében kormanybiztost neveztek ki a
munka atfogd trdnyitdsdra. 1913-ban hazdnk nemi beteg
osztilyain 56 167 beteget kezellek, de az ambuldns bete-
gekkel egyiitt ekkor léiszamukat 434 ezerre becsilltél, Az
Antivereneds Bizottsag 1928-ban orszdgos adatgyiijtést
rendelt el, aminek eredményeként 56 489 felderitett eset-
rdl szereztek tudomast, viszont a szakemberek a fertézot-
tek szdmit joval nagyobbra beesithék. Azonban kideriilt,
hogy o felderiten férfiak 67%-a. a nék 70%-a virosi la-
kos. ami mindenképpen urbanizicios betegségre utalt.
Bzen bizonyialan adatsor ellenére hazankban 10 ezer Ia-
kosra 58, Németorszdgban szintén 38, Svédorszagban 23
Morvigiaban 30 megbetegedés jutott. A helyzet aggaszté
volt, igy u korméanyzat ndvelie a nemibeteg osztilyok szi-
mat ¢s befogado képességdtl, megkezdie a nemibeteg-gon-
dozok feldllitésit. (1932-ben 9, 1940-ben 28 ilyen miiks-
dotey Az 1940, évi — sokkal megbizhatobb felmérés alap-
Jan - a videki fakossag 16%-a volt nemi beteg. mig a szi-
filiszesek ardnya 3%-0s volt, A ciganysag nemi fertdzite-
sége eoves terilleteken 25%-08 volt
lig

1945-ben az 0 szifi-
esek szdma — elssorban a hibord miait - 15 061 volt,
az G} gonorrhoedsoké pedig 37 300-ra emelkedent. 1951-
ben jelentdsen biviienék a gondozdk szamat, igy 1949-
ben 108, 1990-ben 122 volt. A nyilvéntariott betegek szd-
i 194%-ben 34366, 199G-ben 18 123, az §j meg bctu

dések szdma viszon: rohamosan zuhant (1949; H() -
1990 93487, E javuld statisztika ellencre 2 nemi bctegsé-
gek szama vildgszerte emelkedik. Ez nalunk is érzddik.
bir sok az eltitkolt eset, 2 magandton kezeltek szama.
[gen érdekesen alakult o szifiliszesek szama: 1960-ban —
euyviiil — 1378 beteget tartottak nyilvin-
cebetegedések szama 1950-161 évi 210
kozitt mozgon, majd ez az érék 1960-161 emelkedent
(1904 9719630 131, 1966: 366, 1980: 982), az 1U80-as
evek derekdto!] (gbo z.uh;mm kezdett (1985 80-150 ko-
zéth Az 1980-us évekiél ndlunk is jelentkezett az AIDS,
bar o MIV fendziick szamat kezdetben az eadszedgligyt
stattsziikik nem rogzitették, 1994-ben 240 {ire beesiiltdk

a kezelt esetelkel e
tartdshan, az 0f m

az AIDS-betegeket, kb. 3000-re a fert6zottek szamdt. A
nemi betegségek vonatkozdsdban az 1980-as évek végedl
jabb romlis kivetkezett be, ami nemesak az idegenfor-
galommal, a felvildgosité munka megtorpandsiaval, az
életszinvonal romldsdaval hozhato Gsszefliggésbe. de lé-
nyeges vonatkozids az etlendrizetlen prostitacto is,

A tuberkulozis (glimGkor, the) évezredek Ot ismert
fertdzd betegség, amelynek korokozdjit Rabert Kocl izo-
lalta 1882-ben, valdjaban ezt az évet tekingiik a the-elle-
nes kiizdelem kezdetének. Hazankban a millt szdzad utol-
b évlizedeiben a varosiasodissal lobbant fel, de vidéken
is jelentds volt a fertdzinség, népbetegségnek szdamitott.
Statisztikailag az 1850-es évektdl lehet nyomon kovetni.
Az elsd hiteles pesti statisztika szerint 1849-ben csak Pes-
ten 700 haldleset fordult el§, az dsszlakossag halandos-
ganak 12.5%-a. 1883-ban 3182 eset voli, a halanddsag
25%en, 1900-ban az egymilliés Budapesten 100 ezer la-
kosbol 20%. egyes kerlletekben 48% volt a halalozéson
belllli ardny. A peremkeriiletekben a lakossag 43%-a volt
the-megbetegedett.

Az 1896, évi millenniumi Orvoskoengresszuson Kord-
ayi Frigres javaskatot tett amra, hogy a szegény sorsi the-
sekrdl az dllam gondoskodjon, megfeleld eyogyimézeti
halozatal. felviligosité munkaval kezeligk és clézzék
meg a giimbkor terjedését. Ezt 1896, majus 8-an a felsd-
hdzban is megisméielte, még ebben az évben a Munkas-
segélyezd Pénztdr Szentendrén 15 dgyas tidészanatériu-
mot hozott létre. 1898-ban Kordnyi Frigves szervezésée
ben megalakeit a Budapesti Szegény sorst Tiidébetegek
Szanatoriumi Egyesiilete. amely orszdgos szervezést indi-
tott az elsé nagy szanatdrium megépitésére, amely 1901-
ben nyilt meg Budakeszin Erzsébet kirdlyné Szanatérium
néven, 600 betegdggyal. Az dllam a szerencsejaték hevé-
telének évi 1.5%-dval segitette. 1899-ben Hodmezdvasdr-
helyen is nyitottak egy u{]ﬂbb ibe-szanatdriumot, 1903-10
megindult a szervezett felvilagositd munka, Utjara inditot-
tak a Tuberkuldzis c. lzpot, 1906-ban Szombathelyen
megnyilt az elsd hazai tildébeteg-gondozo, kitelezbvé
tettek u tbe-betegek bejelentését, az Orszigos Betegdpo-
fast Alap téritésmentesen biziositotta a gydgvkezelést, Az
¢elsé {Gvdrosi tidogondozot 1908-ban nyitoudk meg, a
kbzegéseségligyl thrvény 1908, évi mbdositasa utan élet-
re hivigk a Tuberkulozis Eleni Kitzdelem Orszdgos és
Kozpenti Bizotisagat. Elére a korménybiztosi felhatalma-
ssal es intézkedési jogeal felruhazott Aiiller Kdlman
keriilt, aki orszdgos felmérést rendelt el a the felderitésre,
1911-ben a the gyogykezelését az dllam ingyenessé tette,
minden ezzel foglatkozd intézmény allami timogatasban
reszestilt. 1913-ban minden megyei korhizat - flggetle-
ndl o mar {iezd szanatdriumi programtol — tbc-osztdllyui

egészitettek ki, 31 (jabb gondozo Iétesitésére biztositon-
wk pénzalapot, majdnem minden vdrm cg) bc1 s varos-
ban letesitetiek helvi pénzalapitvanyt ilye

Z

1 gyagyintéze-
ek szervezdsére. A jelentds erdfeszitds Lhd]\ annyira volt
elegendd, hogy nem emelkedert a haldiozi
szes elhaltak kb,

1ardny, ax (‘}s-
Me-at ettek ki a gimékérosok, 1912-
ben felméres i\'f:\;?uit a lakdsviszonyal és a lubcrkuk)zm
Osszefiiggésérol, ami igen lehangold volt, A lukdsvisza-
nyoktol fliggden a gazdagabb kérmyezethen 100 ezer -
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koshdl 192, szegény kdrnyezetben 430-300 {6 halt meg
the-ben.

A tdrsadalmi Gsszefogis kovetkeziében az elsd vildg-
hiborfig lasst javulas velt érezhetd, de a hdbori éver
alatt — elsGsorban a hadseregben, majd kbzvetitésiikkel a
hatorszigban 15 — jelentsen romlott a helyzetf. lgaz, az
addig felépitett the-szanatorivmokat és osztdlyokat kato-
nai célokra engedték i, a gydgykezelés szinvonala is ha-
nyatlott. Viszont a katonai szolgdlatra sorozottak
16-17%-a beteg volt, az Gjonnan fertdzdttek szdma is
gyorsan emelkedett.

A trianoni béke urin a Népjdlés Minisztérium erinyi-
totta o tbe-elleni felvilagosiio és szakmai kilzdelmet.
1920-ban 28 djabb gondozot szerveztek, 1924-ben visz-
szaadték a polgdri coészsépligynek az Gsszes the-szanatd-
riumot €s kdrhdzi oszidlyt, s0t a volt katonai korhazak egy
részét 13 the-osztalyokka és korhdzakka alakitottdk &t
1920 wdn évente 23-24 ezer ember hunyt ¢l tuberkulozis-
ban, wGbbségik nagyebb vdrosok peremteritletein élr.
1925-ben programot hirdetiek a the-s csecsemohalidlozads
megakaddlvozasara, az Orszagos Bizotisdgon belidl Pro-
paganda Bizotisdgot hiviak életre, ¢ a kormany dhal fize-
tett propaganda minden eszkizével probéaltdk o lakossig
&y a szilok figvelmér felhivni a védekezés lehetdségeire.
A szitkséges intézkedések kizé tartozett a mezdgazdasi-
¢i lakossiag biztositasanak a megoldasa, amire ekkor nem
keriilt sor, bar a fulusi lakossag kérében veolt ekkor a leg-
stlyogabb a helyzet. A mikodd 73 the-gondozo a lakos-
sidg minddssze 31,5%-dnak volt teriiletileg ¢lérhetd: a je-
lentkezettek 40.3%-at wldldk fertdzounek. A kizdrolag
ibe-betegeknek [fmntmmtt betegiagyak szama 1926-ban
3940, 1932 L a1 4070, 1935-ben 3678 volt, ami folyama-
os emelkedést mutatott, de mds dllamokhoz viszonyltva
elég gyenge d}d!]}’t Jelzen. A virosi haldlozds jelentOsen,
vidéken viszont alig javult. A giimdkor az 1940-e5 évek
clején méy vezetie a haldlozasi statisztikat 1940-ben 17
ezer (9.0 m. orszagiakoshoz viszonyitva}. mig a nyiivan-
tartdsba vett betegek szama 200 ezer volt. 1940-ben az
dsszes elhalak 13.53%-a1 adta a the. Ez az ardny 453-ig
emelkedett. aminek a habord volt az egyik oka,

1945 utdn o tuberkuldzis elleni orszdgos kitzdelmet a
Népjolétt, majd 1951101 az Egészségiigyt Minisztérium
kdzvetlenill vezette, a szanatériumokat Allamositortik &
orszagos ¢s helyi szakmai irdnyitd kdzpontta rették. 1948-

i6] minden 0jsziildtet kételezden beohottak BCG-vel,
1950-ig minden 8. életévét beidltde részesitlt oltdsban.
Ezt a felndtt lakossigra is fokozatosan kiterjesztetiék,
1933-ig 20 ezerve niveliék a the-betegagyak szimdt, fo-
lyamatossa teiték a rehabilitacion (18 honapig volt érve-
nyes a betegdtlomany). aminek kdszdnhetfen 1963-ben
100 ezer lakosra minddssze 156 lett a kezelt the-sek szd-
ma. 19530-ben az 4j betegek szama czer ald esett, 1980-
ban szorvinyeseteket regisziraltak. Az 0 betegeket min-
dig sziiréssel deritették ki, 90%-uk korhazi kezelésben ré-
szesiilt. A mortalitas gyors dpﬂddbdi részben a nagyhatasi
specidlis gyogyszerek, az intézmény: hdltér és a szerve-
zett BCG-oltds eredményezte. aminek kovetkeztében
annyira visszaesett a friss betegek széma, hogy a szanatd-
riumok egy részét mas feladatokra szervezidk at. illetve a
légln megbetegedencket gyogykezeliék ezekben,

Az 1990-¢s évekid! az 0 megbetegedéseket illetGen
emelkedés tapaszialhatd, elsdsorban a 30 év felettiek k-
rében. Tény, hogy a szocidlis helyzet romlik, egyes délvi-
déki megyékben a menekiiliek is behurcoijdk. A statiszti-
kai adatok ugyanesak bizonvigdk, hogy @ munkanélkili-
ek és fSleg a hajléktalanok korében nagyobb szamban re-
giszirdltak friss megbetegedést. az eldregedés és a takos-
stg dlialénos cpészségi allapotdnak romldsa is foge-
konnyd tette a lakossdgot a tuberkuldzissal szemben,
Ugvancsak lazult az ernydsziiréssel kapesolatos f'cgy‘-
lem, az értesitetiek tilnyomo tdbbsége nem jelent meg a
adott 1doponiban. Az bizonyos, hogy Gj programok Lcllu
nek a fertdzések felkutatdsara, a felvilagositasnak ¢ for-
mikat kell keresni. Killonds figyelmet kell szentelni azon
csoportokra, amelyek — korukndl fogva — nem részesiiliek
BCG-oliasban, a zan kozdsségekben élkre, a hazdnkba
iranyulé migraciora, aminek figgvénye lehet a terdpia, az
intézményes gydoykerelés.
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