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ZUBAMMENFASSUNG

_ Im ersten Teil des Aufsatzes gibt der Verf. eine
Aufteilung der Detergentien sowie die einschligigen
Produkticnsdaten aus verschiedenen Landern, weiterhin
bespricht er die physikalischen und chemischen Eigen-
schaften dieser Wirkstoffkiasse. Im zweiten Teil der
Arbeit werden die allergenen Higenschaften der Deter-
genten diskutiert. Es werden die Moglichkeiten bespro-
chen wobei die Detergenten zu Dermatitiden und zu
allergischer Coryse Anlass geben kénnen. Auch die Be-
rufskrankheiten durch Detergenten werden besprochen

und die Falle, bei welchen sie sich als sekundér sensibili-
sierende Stoffe auswirken

Zum Abschlugs wird ein Tberblick iiber die bisherigen
Massnahmen in Hinsicht auf die Gesundheitsschadigun-
gen durch Detergenten geboten

{ Magyar Néphadsereq Bgészségiigyi Szolgdlato
Budapest XIII., Rébert Kdroly krt 42.)
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wOKTATO GYOGYSZERTARAK — OKTATO GYOGYSZERESZEK”™
HOQZZASZOLAS
DR, HAZNAGY ANDRAS

Nikolies K. tolldbdl a ,,Gydgyszerészet”
1964. 2. szdmédban megjelent eszmefuttatds tar-
talmi mondanivaléiigen magvasak, s mind ez, mind
Kiittel D ugyanebben aszdmban kézélt hozzé-
szoldsa nemesak meggondolésta de cselekvésre is
késztet Azoktatd gydgyszerészek és gydgyszertd-
rak (ez a sorrend szindékos részemrél) kérdé-
sérél fini, vele kapesolatos gondolatokat nyilva-
nossagra hozni felettébb id8szerll, és reméljiik,
hasznos is Nikolics dr. csoportositdsabél,
mely az egész tanulményt szildid vézra épiti,
szabadjon néhiny szempontot kiragadnom :

1. A személyi megvdlaszids és elldiolisdg kérdése
legaldbb olyan lényeges, mint az egyéb szempon-
tok Jdéltudjuk, hogy az anyagi korilimények tudat
formAlé hatdsa nem mell8zhets, de ez a hatis
mélységében és intenzitishan igen nagyfokd sze-
mélyi kiilénbségeket mutat fel Az okfatd gydgy-
szerészek haldzatdnak kialakitdsa tervszerfien né-
hany év ota folyik, s ez az id6 is béséges példat
szolgaltatott arra vonatkozdan, hogy az anyagi
feltételek fontossdga nem kirdrélagos vagy leg-
aldbbis hasonld fontossigiak a kivilasztottak
személyi adottsigai Olktatni, tapasztalatokat,
tuddst tovibb adni egyéni riteimettség kérdése,
s allapitsuk meg, gvakran hdlitlan feladat, tehdt
aldozatot jelent. Barmilyen célrdl is legyen szd,
dldozatot hozni pedig csak az képes, aki a gydgy-
szerészi munkakorsk biimelyikét gyakorolva, tel-
jes sulydval hivatdst tolt be, és éppen ezért miiks-
dése konstruktiv. A kozelmGlt tapasztalatai is
elegendd anyagot szolgaltattak arra vonatkozdan,
hogy jészandékkal, fiatalos lelkesedéssel, érdekls-

déssel palyank felé kozeledSkre mennyire eldny- -

telenill hatottak azok a megjegyzések, amelyek
palyank tarsadalmi és anyagi téren mutatkozd,
vélt vagy tényleges sérelmeivel Gsszefiiggéshen
elhangzanak, éppen gydgyszerész kollégik részé-
16l A nagyobl megbecsilés csak munka, szemlélet
és helyes viszonyulds eredménye lehet Ha nem ezek
kovetkezménye lenne, merdben igazsigialan és
alaptalan fejleményként konyvelhetd el Lzt a
gyakran 0tt6:8 jellegli munkdt nekiink gydgy-
szerészeknel kell elvégezniink, s ebben kiilondsen
fontos az oktaté gydgyszerészek szerepe Ha az

»,0ktatdi haldzat™ 1étrejott, akkor a helyes szemlélet
és tovabbi ambiciék novelését szolgdlndk azok a
nagyon iddszeri és részben mar meg is késett dologi
természetll intézkedések, melyeket Kiittel dr.
aldhlizottan hangsilyoz, pontosan megjelélve a
segités forméit. _

2. Az eddig megrendezett, kiilonbozé tipusu
tanfolyamcokon, igy az oktatd gydgyszerédszek
szdméara rendezetteken is, aziddsebb kollégik részé-
181 tobbszir ismétlddd észrevétel, hogy lkoruk
kovetkeztében esetleg nem a legalkalmasabbak
oktatél tevékenység ellitisdra. Minden ilyen alli-
tassal szemben az igazsig — feltételezve, hogy u
kézpontok valdban aira érdemest és alkalmast
kiildtek a tanfolyamra — az, hogy az oktatéi
ambicidk, a palydért dldozni tudé adottsigok és a
helyes szemlélet az esetek zomében fiiggetlen az
életkortol, s mindenki fiatal — tekintet nélkil
a vallaira nehezedd évek szimitol — aki lelkileg
fiatal, akiben az egyéni tapasztalatok és tudas
4tadasdnak lingja ég. '

3. Nem hdzhatom ald eléggéda Nikolies di.
altal emlitett helyes munkabeoszidsi és rendszeretets
szempontokat. Nap mint nap bdségesen tapasz-
taljule oktatd munkank sordn, hogy a hallgatdlk
nagy része nincs tisztdban az ismeretek elsajiti-
tésdnak gylimdolestzd mddszereivel, illetve hogy
sajit egyéniségének melyik mddszer felel meg a
legjobban Bizonydra az alsé- és kézépfoka okta-
tas is felel8s azért, hogy az ifjusidg kevéssé tanult
meg figyelmet Gsszpontositani, s a lénvegest a
lényegtelentdl elvalasziani, egyszéval ahsztra-
halni Ennek kovetkezménye igen gyakian a gon-
dolkozdshan és gondolatok régzitésében tapasztal-
haté rendezetlenség, melynek sokszor velejéréja a
fizikai értelemben vett rendszeretet hidnya, illetve
utébbinak a szellemi életre vonatkozd visszaha-
tdsa. Ugyanez &ll az idgvel tirténd gazdilkodisra
is. Ha részben mar elkésett is, de mégsem hagyhaté
el az ilyen irdnyn 1dhatds, melynek kiemelked&en
legérickesebb tényezsje o kizvetlen személyes példa-
matatds!

4. Kikell emelnem a tanutmanynak azt a gondo-
latat, hogy a jelolt a gydgyszer késaitési munkafolya-
matot — kiildntsen az els§ id8ben — éndlidan
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" fejezze be. A jellnek meg kell ismernie és el kell
sajititania minden munkit, amely egy gydgyszer-
thrban eléfordul, kezdve az edényzet takaritdsin.
Csak az tud kell§ szemlélettel hozzdszolni az alsé-
és kozépkiderek munkijdahoz, esetleg birdlatot
gyakorolni felette, aki a feladatokat ,,beliiliél”
litja, aki tudja, mit kell és lehet megkovetelni.

5 Minthogy az oktaté gydgyszerdszek és egye-
temi oktaték munkéjinak egybehangoldsa fontos-
sagban eléggé nem hangsilyozhato, sziikséges,
hogy a nyiri gyakoilatok és 4llamvizsga elGtti
idér6l koriltekints és tdrgyilagos szakvélemény
lasson napvilidgot, amely terjedelemben és mély-
ségben a maximdlisat nyujtja Mivel a jelslt meg-
ismerése hosszabb idd kérdése és feladata, a véle-
meény megalkotdsiban kivessiik a mérsékelt foko-
zatosség elvét. Bizonytalan tények fol6th vérjunk
a végleges véleményalkotdssal, mert ezen az Gton
nehezen képzelhetd el hatrald 1épés. A szorgalom,
osszeszedettseg, figyelem Osszpontositisa és f6-
ként az érdeklbdés heteken beliil nyilvinvalékks
valnak, ha ezek az adottsigok egyaltalan meg-
vannak. A teljesitmény kisebb-nagyobb mértéke
mér nehezebben rangsorolhaté, mert szdmos té-
nyez$ befolydsa alatt allhat, killonésen negativ
irdnyban. Anyagi, csalidi, egészségi kortilmények
mint dologi tényezsk, lelki tényez8k, — hogy csak
néhényat emlitsek — mint adottsigok hatnak, s

azok feltardsa nélkiil esetleg csak egy durva ,,feds
jelenséget” tapasztalunk, melynek a lényeghex
kevés koze van. Ezért nem hangstiyozhatd eléggé
az oktats és oktatott kdzétt kialakitandé nyflt és
kozvetlen kapesolat, mely mindketté szdmdia a
biztonsag alapvetd forrdsat, és nem utolsGsorban
a segités eszkdzeinek mozglsitisat jelenti

6. A természetes eredetii és a gydgydszatban
kozvetleniil vagy kozvetve felhasznilisia keriild
anyagok az Gsszes felhaszndlt anyagok csaknem
50%-4t teszik. Szdmuk cstkkenésére a kizvetlen
jov8ben nincs kildtis. Eppen ezért az oktatis
anyaginak Osszedllitdsdnil meg kell taldlni azt az
egészseges egyensilyi helyzetet, melyet a gyogy-
szerészjelolt altal elsajatitando 1észismeretek vald-
sagot tiiki6z8 ardnya jellemez

Osszefoglalva: az oktaté gydgyszerészek meg-
valasztésa kényes és sokiranyl, nagy felel&sséggel
jaro tevékenység, amelvet harmonikusan kell ki-
egészitenie a gydgyszertirak korszerisitése érde-
kében nytjtandd, az eddigicknél nagyobb mér-
teki timogatdsnak Mindkettd olyan befektetés,
melynek hatdsai tdrsadalmi méretiiek, és cgak
kedvez&iek lehetnek.

(Szegedi Orvostudomdnyi Hgyetem, Gydgynivény- és
Drogismereti ITniézet, Szeqed, Bétvosu 2.)
Tikezett: 1964, TTT. 31

GYOGYSZERESZ AZ ORVOSI LABORATORIUMBAN
FARKAS LASZLO

Gyébgyszerésznek orvosi laboratériumban tor-
ténd foglalkoztatisa gydgyszerdszi korokben jelen-
leg szinte ismeretlen, annak ellenére, hogy mér a
multhan néhiny gyégyszertdiban végeztek ilyen
irdnyl vizsgilatokat, sdt, pl. a szomszédos Jugo-
szldvidban e vizsgalatok elvégzése a gydgyszertirak
miikédési korébe tartozik. Sok gydgyszerédsz, aki-
nek kozeli hozzatartozdja, vagy esetleg 6 maga
nem esett keresztiil orvosi laboratériumi vizsgila-
ton, nem is gondol arra, hogy az orvosi és a gyoégy-
szerészi tudomanynak talin leginkibb ez az a
teriilete, ahol a két tudomdnydg nemesak talslko-
zik vagy egymés mellett halad, hanem az esetek
tialnyomd részében e vizsgilatok elvégzése igen
kizel 41l a gybgyszeranalitikai munkihoz,

Nem akarok itt most ismertetni — hiszen nem

is ez a célom. — egyetlen vizsgdlatot sem, de talin--

azt meg kell emlitenem, hogy a vizsgélatok tul-
nyomo 1észe bizonyos szinteakeid vagy csapadék-
képzédésen alapuld kvalitativ vagy titrimetrigs,
gyogyszerészek altal jol ismer t médszer eket magaba
foglaldé kvantitativ kémiai vizsgilat Tapasztala-
tom szerint egy Westegreen allvinnysal és a hozzd
tartozd milliméter beosztdsth pipetdkkal, egy-két
koloriméterrel, centrifugdval, mikroszképpal és
kever§ pipetdlkkal kiegészitett gyégyszertiri labo-
ratériumi felszerelés Altaldban megfelel a jelenlegi
jd1dsi orvosi laboratdiiumok felszerelési kéve-

telményeinek. Az orvosi laboratériumokban hasz-
nalt felszerelési tdrgyak tdlnyomé 1észiikben azo-
nosak a gydgyszertar laboratériumaban js hasz-
nalatos eszkozokkel

Mindezek elérebocsitdsa utin az olvasé bizo-
nyara sejti, hogy e sorok irdja orvosi laboraté-
riumban dolgozik. El kell tehédt mondanom, midrt -
és hogvan keriiltem oda.

Par évvel ezelbtt egyik kozeli hozzatartozdém
dicbetes mellitus-ban megbetegedett. A kdrhizi
kivizsgilds utdn minden cukorbeteg vércukor
szintjét  idénként ellendrizni kell. Tekintettel
arra, hogy a Jirdsi Rendel&intézetben lahoraté-
1iumi orvos nem dolgozott — bar felszerelt labo-
ratérium 4llt készen — a Megyei Rendeldintézetbe
kellett volna bejirnia Ez a négy és £8l, 6t drai

-oda-vissza utazdssal egyiitt a betegnek teljes

napjat igénybe vette volna Tehdt sokkal egysze-

1iibb megoldasnak litszott, ha a vizsgdlatot meg-
tanulom és magam végzem el, egy kélesinkapott

koloriméterrel Egy laboratériumi szakoervos bara-
tom segitségével ez sikeriilt is, hiszen egyszeri
bemutatas utin el tudja végezni barmelyik gydgy-
BZET esZ. .

Késébb a Jardsi RendelSintézet szakképzett
laboratériumi asszisztenst kapott és az intézeti
igazgatd napi egydris mellékallisban ellitta a

laboratérium vezetését Fkkor keriiltem = labo-_ o




