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Orvosbotanikai adatok Carolus Clusius néhany kevésbé
ismert miivében

DR.

A szerzé — dr. Horvdt Addolf Olivér Burdpa-hiri
pdest botanikus 80, sz uletcsnap}u tiszteletére wjianl-
va — magyar nyelven elsé izben fola/ommm&ban
kizol adatobat Clusius népt orvoskissal és népi
gysgynbvényhaszndlattal Lapesolufos {atin forditd-
saibol. Clusius e forditdsar azért érdekesek, mert
Sorrdsmunkdi ameribai felfedezik utletrdsai voltak,
s tanisitjdl a hires bofanilus érdellddését az ameri-
kai flora és népgydgydszat trand.

A XV szdazad masodik fele mérfoldké a bota-
nika tiriénetéhen. Ebben a korszakban elszakadva
az orvostudemdnyoktdl a botanika dndllé tudo-
mannyd és egyetemi tantdrggyd valt; mindez ma-
gaval hozta a botanika témakorének megviltoza-
gdt és a szinte kizdrdlagosan csak gyvdgynidvények
tanulmanyozdsardl dttér a spontdn vegetdcid fel-
tdrdsdra.

A novények tanulmanyozdsinak ezen 0jjaszii-
letéséhen donti szerepe volt a hires orvos-botani-
kusnak, Carolus Clustusnalk {e latinositott neve a
Charles de U'Escluse-hél szarmazik a kor szokdsai-
nak megfelelden.) Clusivs Arrasban szilletett,
1609-ber: Leydenben halt meg [1-—10]. A termé-
szettudomdnyok torténészel ,.pater pharmacogno-
slag’ ciminel is illettél, s ezt a tudds sok gydgy-
novény leirisdval érdemelte ki.

Miiveiben mintegy 600 addig nem publikdlt ]
fajt irt le, koziilitk igen sok errzntilthtt Az Ujvi-
laghdl érkezs spontan nm‘enyid]o ¢ s gydgynbve-
nyek irdnti érdeklddését olasz baratja, a Forrarai
fejedelmi udvari orvos és a fejedelmi kert feliigye-
16je, Alfonso Pancio (1530—1610) keltette fel,
kinek jévoltdbdl megkapta Nicolus Monardes
(1493-—1588) spanyol orvos ., Dos Libros de nues-
tras Indias Qeeidentales, qué siruen al uso de Medi-
cina” {Sevilla, 1565) ciml kinyvének rovid, latin
nyelvi, kézzel irott tsszefoglaldsit.

Az Amerikibdl szdrmazd névények ivinti érdek-
lGdése Clusiust arra vezette, hogy dtleirdsokat is
leforditott. B forditdsok kitértek o felfedezett te-
ritletek novény- és dllatviligdra. Ezeket az angol,
spanyol, portugdl, francia és holland nyelvi title-
frasokat — a minél szélesebb eurdpai korben valé

elterjedése érdekében — a kinddk az akkori idék
nemzetkozi tudomdnyos nyelvére, latinra fordit-

tattak.
Clusius legismertebb, botanikai érdekességeket
is tartalmazd latin gyelvi atleirds-forditisai Nico-

ANDREA UBRIZSY IN SAVOILA

las Monwrdes, Christobal Acoste {1500—1580) és
Francis Drake (1543--1596) irdsaibdol késziiltek:
.. De Simplicibus Medicament ex Occidentali India
clc atls, quornm in Medicinag usus est” (1874);
Christophori a Costa Aromatum et Medicamen-
torum’’ (1582; bdven tartalinaz indiai drogokat);
LAliquot notae in Garclae Aromatum Historiam”
(1382},

Clusius forditdsal kozitt szerepel a masik hirom
is, melvel koziil kettd alig ismert, Clusius életrajz-
iréi. a természettudomany-tirténészek ezeket nem
is emlitik, kivéve J. Mewrs 1625-ben kiadott
Athenae Batavae” cim mivét és F. W. 7\
Hunger 1927-ben és 1943-ban kiadott kétkotetes
.Charles de L'Escluse” cimill miivét, melyekben
mindketten csak homalyosan utalnak e forditasok
létezésére. Mind ez ideig ezen forditdsok tartalma
— féleg orvoshotanikai szempontbdl — nem vaolt
feldolgozva.

Az emlitett héarom forditds a hires kiadd. Theo-
dor de Bry (1528—1598) gondozdsdban , .Collectio-
nes peregrinationuwm in Indiam orientalem et Indi-
am ocecidentalem” eim@, Frankfurtban 1590-t6l
induld gyijteményében taldlhatd.

Az elsd, . Admiranda narratio...” eimmel lo-
forditott Gleivds szerzGje Thomns Hariof (1560—
1621), angol matematikus, aki leirta R. Greenville

Ty

felderité atjdt Wohoken-szigetekre, ahovd 1585,
jan. 25-én u}xozett A beszamold az utazds ese-

ményein tilmenden & bejirt vidékrdl ad dltalinos
lsépet : lt,uja. a henszillotteket és kitér a litots dlia-
tokra és ndvényekre, melyek leirasaban segitségére
volt az e\pedu_mhan részt vevd John W lzzfc, “uki
tobb madarat, halat és névényt is lefestett. Ezek
Lkozott Gossypium és Sabbatia fajok ismerhet&lk fel
[}1]. A nbvények r6vid jellemzésél kiegésziti a
gyogyndvény ek helyi felhaszndlasi médjdnak leird-
sa. Tgy az eurdpal orvosok &ltal is hasznélt, a
hennsziilithek nyelvén wapeih-nek nevezett no-
vényt (Pterocarpus draco I.) sebek és gyulladdsok
kezelésére hasznaltdk az indidnok. A sassafras
(Sagsafras albidum [Nutt.] Nees) széles kirben
haszndlatos vols kitllonféle betegségek gydgyitdsd-

A dohany orvesi haszndlatdnak leirdsa igen
részletes. A novény leveleit tlizén hamvasztottal,
a keletliesd [iistdt a beteggel heszivattak. Ez ha-
nyast viltott ki, igy tisztult” meg & heteg szer-
vezete o kdrokozdktol A beszdmold szerint ez a
madszer nem alkalmas a székrekedés vagy az elt-
vehaladott hetegségel g;y{)cryltdnua Az indidnok
hetegségekre vonatkozo hicdelmeit is megemlitet-
te. A }mtm szalld eurdpaiakat természetieletti
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53 ‘ Clusius forditdsa 1591-ben jelent meg. s mint
o az elozd, | C. C. A roviditéssel volt jelilve (Caro-
lus Clusius Atrebatis). Az fitleirds szerzfje Jacqies
le Moyne (ce. 1530—1588}) francia festd volt. aki
fend Landonnidret kisérte el felfedezd fitjara 1564
és 1566 kozott Floriddba egy normann e\puhc;(;-
val. Az atleirdst., melvet le Moyne tobb miivészi
rézkarca és térképe illusztrdl (2. dbra), a miivésy
tzvegye adin el a de Bry-kiaddnalk. A beszamold
kitér az utazds sordn latott névényekre is {11}
Ebben az ttleirdshan kiilonosen érdekes a her tlmltn~
ditizmus orvosi jellemzése. valamint a bennszitlott
orvaslok eljdrdsainale bemutatdsa (f6leg o rettegett
szifilisz lul[](.' sian). melyek féleg az isteneknek be-
mutatott dldozatokhdl, t()\'dhhd névények ({nlm
gydkerek) hasznilatabol alltak. [gy Radix Chinae
néven e,mlztett. novényt (itt metffele a Panax
qnm( uefolius L.-nak} nemi betegségels (luesz) ke-
zelésére alkalmaztdk. A helyheli Drvaslok — szem-
ben az akkori eurdpai gydgymaéddal — nem vig-
tik fel az eret. hanem athhg_ szivtdk a f4jo tes trész
feluletét, amig abbdl vér nem szivargott és ezzel
it be{emf‘fr is eltdvozott. A szerzd . Gydovitds
nmclszelol\ ety alatt (3 dbra) hemutatta o ki-
inféle kezelési mddokat és rovid magyvarizatot is
fiizott hozzd: a heteget lefektetik, ivf{,t meglékelik,
és az eitivazo vérrel egviitt kiengedik a kdroka-
zokat, Ugvanezt az L‘[]did%% egdszsbyes egvéneknél
s hawndl]dh azzal a céllal, }mrrv lgy .erds és o
vért” nyerjenelk, melyet aztdn terhes nékkel és
kisgyermekes angdkkal megitatnak, hogy minéi

=N
[odba, | Brevis narratio®, melynck forditdsdat Clusine
te, & L30L-Den jelent neyg
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lenyelnek tartottdls, Q\(J”\'lt() képességot tulajdo-
nitottak nekik, féleg stlyos és ra gilvos betegségel:
esetében.

Theodor de Bry , Collectiones™ -ének mésodik t-
lefrdsa is tartalmaz orvesbotanikai ataldsolkat.
Bzt a ,,Brevis narratio. .. (1. dbre) cimmel la-
tinra forditott utieirdst csak a két fent emlitett
Clusius-biogrifus érinti homdlyos utaldssal,

«

2. dbra. A, Brevis narratio’-bhan taldlkhaid O, dbra. A bennssidittcl orvosldst middszeredt
Florida-téridp boinutald dbra
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Soctbra. A haldlraltdleed piviszekeioia ds a tostrégsel:
elfogyasstisa a floridal bennszit{dtielnél

egészsdégesebh és erdsebb fiakat nevelhessenck. To-
vithba dhmm]]d a dohdny koribban leivt fustolé-
=6t 63 hanytatd hatdsat.

Forida bensziilottel az isteneknek vald didozat-
hemutatds helyett inkdbb a kirnyezd természet-
hisl vett eszkizikkel gyogyitottak, fdleg a szifiliszt.
A sehészeti beavatkozasokat a bennszilloté gyogyi-
ték azon anatémiai ismereteil szevint végeztél,
melveket ph a ragalmazdsért haldlra itéltek vivi-
szekeidja sordn szereztek. A feldarabolt testrésze-
ket aztdn o torss taginl mey is ették {ennek a szor-
z( szemtantjn is volt) (4. dbre). A leirdsban azt is
megemlitette a szerzd, hogy az eurdpai utazdk az
dlelmiszerels mellett gydgyitdsra haszndlatos gyi-
ereket is cseréltel a bennsziilotiekkel, meégis az
f_‘Z\]_,)LdiL‘.lﬂ sordan inkabbh j6 spanyol borral kezelték
magukat. ha erre szitkségiik volt.

Th. de Br v gyfijteményes miivének 1. kitetében

taldthaté Clusius harmadik forditdsa, mely — az
eliizdekhez hasonloan — ismeretlen és foldolgozat-
lan volt eddig.

Az . Exemplar duarun litterarum™ cinil, 1592-
hen Frankfurt/Mainban kiadott forditdsban heve-
zetdként Clusius leirta. hogy de Bry biztatdsira a
Floriddba és Virginidba tett utazdasok leirisat ki-
hiavitette egy braziliai tleirdssal, melynek szerzdi
a hamburgl Hans Staden és a hires francia utazo
Jean de Léry, valaming Nicolas Barré (aki 1565
koritl halt meg), tovabba két levéllel, melyek he-
szémolnak Nicoles Villegaguon (cc. 1510—1871)

1556-han tett brazilind Gtjdrsl. B két levelet a Rio
de Janeire torkolatdndl alapitott koldnidbél kild-
te Burré Burdopdba Villegagnon kbzvetitésével. Bz
az ltleirds kitér a litots novényekre i [113. Barré
megemlitette, hogy az utazds sordn ivévizhidny
kivetkeztében sokszor ..pestis” ds lizas hetegség
lépett fel. Természetesen de Bry gyijteményénel,
és igy Clusius forditdsanak {6 célja az Gt esemé-
nyek leirdsa és dbrazoldsa volt, mégis érdekes or-
voshotanikai adatokat is taldlhatunk benniik.

Az el6bb jellemzett harom , Clusius-forditdsban”
szereplé gydgynivényeket az eredeti sorrendben
kizoljitk, feltiintetve a bennszillottek dltali fel-
haszndldsi mdédokat, ahol erre volt utalds a mi-
vekben: Pterocarpus draco L. (o Kandri-szigeti
eredeti . sarkanyvért”, Dracaena deaco L. drogot
helyvetiesitette a kereskedelemben), Pinus palus-
tris Mill. (halzsamként), Sasgafras albidum (Nutt.)
Nees, Juniperus virginiana L. (aromatikus olaj-
ként), Rhus radicans var. toxicodendron Pers,
(méregként), Indigofera tinctoria L., Helianthus
annuus L., Nicotlana tabacum L. (fistOlésve),
Sabbatia  angularis  Pursch.  (ldzesillapitoként),
Aralin nudicaulis L. (erGsitd, késébb a valddi sar-
sapariliat helyettesitette), Aralia racemosa L. (ko-
higes ellen, antiszeptikns aaoihent) Smilax pseu-
do-china L. {(sziilészethen, ndéi betegségekndl),
Castanea pumila (L) Mill, Carya alba Nutt.,
Carva olivaeformis L.. Opuntia sp. {(diuretikus
hatdsdért), Fragaria virginiana Dushesna, Lirio-
dendron tulipifera L., Taxodium distichum (1.}
Rich., Corylus americana Walt., Ilex cassine L.,
Tlex opaca Solad. in Ait., lex vomitoria Soland.
in Ait., Fagus ferraginea Ait., Fraxinus americana
L. (l\m dmnrds eileu]. Pinus taeda L., Juglans ni-
ora L., Morus alba L. Haunamelis xugmmna L.
(v LLLLmCmEUdp]tU hatdsdért)., Panax quinguefolius
L., Phaseclus vulgaris L., Zea mays L., Manihot
esculenta Craniz, Ananas comosus (Stickm.) Merr.,
Costus glabratus Sw,, Arachis hypogaea L., Sacc-
harum officinaram L., Lycopersicon lycopersicum
(L.) Karst., Citrus medica L., Citrus limon (L)
Burm., Anncona squamosa L., Ocimum micran-
thom Willd.
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A, Ubrizsy in Savoia: Medical botanical
data 4n some less known works of Carolus Clusius

On the oceasion of the 80 anniversary of A, O. Har-
véth the well known hotanist, a native of Pées, author
publishes data in this periodical the first time, on the
translations of Clusing written in Latin, dealing with

“medical practices” amnd use of medierl plants by eth-
nical groups.

These translations of Clusiuvg are interesting because
his works of reference have been the accounts of journeys
of the discoverers of America. They prove the interest
of the frmous botanist in the American flors and in
popular therapy.

( Dipartimento di Biologia Vegetale, Universtd degli Studi di Roma ,,La Sapienza’”,
Citta’ Universitaria — 00100 Roma)

Erkezett: 1986, XII. 19.

INTERFERON
Milsche, M. Ost. Apotl. Ztg 47, (43), B63—869 (1987).

Az utdbbi éviizedekben egyre szdlesebb kord az inter-
feranok irodaima. Bizakodasol, csaldddsok utdn redlis
kép alnkult ki az interferonok terdpids alkalmazdsdrél.
A kizlemény 6 tsszefoglalist nydjt 2 vonatkozd isme-
retekrdl aldbbi felépitéshen:

1. Az interferon-kutetds tirténetén bellll ismerteti
ezek keletkezésdt, majd a kutatds {6bb eredményeit
1967-t61 kezdve. Részletezi ay interferonok némenkla-
tirdjdt. Leirja o rekombindns interferon keletkezdsdt ax
introna péiddjan keresztiil.

2, Az interferon biolégial aktivitdsalbdl elGszor az
antivirdlis aktivitdst tdrgyalja. Tulajdonképpen ez az a
teriilet, shol virhatdan a legszélesebb alkalmuzdssal ta-
lilkozunk & jovoben is. Az antibumordlis aktivitdssal
kapesolatos ismeretekrdl hasznos dbrdk segitsdgdvel
nyerhetiink fudomdsi. Sz01 a sejtnivekedds gitldsdrdl,
a malignus fenctip sejtdifferencidldsra vald hatdsdedl,
majd ez onkogénekkel lkmpesolatos effektusokrdl. Az
immunmoduldlo aktivitds eimii fejezet keretéhen tébhek
kizttt o citotoxikus reakeidk stimuldciojds, az ellen-
anyag termeldsre gyalkorolt befolvdst tdrgyalja.

3. Az interferon terdpia teriiletdrdl a kovethkezd témi-
ket foglalja Ossze: farmakokinetike, mellékhatdsok, im-
munogenitds. Ismerteti a terdpia jelen és jove lehetfsé-
geit a rosszindulatt dagenatok és u virdlis meghetege-
dések terdn, Rk esctén elsésorban kombindeids. vagy
kiegduzitd terdpléban vanpak lehetGségel o citosste-
bilkus-, o sugdr-terdpia, ill. o sebészi beavatkozds mel-
lebt. Virdlis megbetegedések kouiil a virus okozia tumor
képzidés, herpes simplex és -zoster, hepatitis esetében
ériek el eredményelet és it mdg tovihbi fejlédés vir
hatd (183),

Jelinelndé Nikolics M.

BAN: BOYSEGES, )
TERMEKAZONOQOSITO SZAMOZAS
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Rogenmaser, E. : 123, (16), 448

(1987).

1987, janudr elsején lépett hatalyvhba Svijeban az a
megiliapodds, mely szerint nz BAN-kédob o jivoben a
gyogyszerek ds sz Un. mellékvilaszédk csomagoldsan is
feltiintetik. Az AN rividitése nz Finheitlicharticode-
nutierung  (egységes fermek-kédszdmozds)-nak, mely
viligszerto egysdges alapelvek szerint terjed. Bz alkal-
mas gépi leolvasdsra, megndveli az elektronikus adaé-
feldélgozds vonzerejét; hiszen tudvalevd, hogy ez az dru-
készlet gépi nyilvdntertdsdnak fontos része. Mindeniitt
allkalmazhatd, & gvigvazerelldtds teriiletén nemesak a
kizforgalnt patikdkban (bdrmilyven széles mellékva-
lagztdkuk wvan is), hanem a drogéridkban és a korhszi
gyogyazertdrakban is. Termdszetesen feléleli o nem
gyogyszer jellegl cikkeket is. Lényegében ez az ipar
szolgdltatisdnnk foghatd fel n szakliereskedelom szd-
mira, amely segftségot nyiijt abban, hogy ahol eddig is
gept leolvasdst alkelmaztak, o4 fel kelljen ragasztani az

Schweiz. Apoth. Zig

eddigi vonalkédokat, Az BAN-kddot dgy szerkesztet-
ek meg, hogy ez o kordbbi szdmjelii kéd, amely eddig
is kotelezd volt, megmarad benpe,

(Ndlunk o 8/1987, [IX. 24.] AH sz, rendelkezés, mely
oz egysdges termékazonositd kad alkalmazdsdrdl szole
5/1985. [VII, 20.7 AM sz. rendelkezést madositotia, tib-
bek kizt o Qyogydrudrtékesité Vallalatot éa a Pest Me-
gyet Gyogyszertari Kozpontot jelslte ki vn, sermdkin.
forpwicids kézpontnak, elohbit a kiszerelt hiirdin és ani-
il gydgyszerels, szerobakierioldgiai készltményvek, em-
hieri #dpszerek, kotszerek, sebvarréfonalalk, ntdhbis s
gyogydszati segédeszkizdk ¢s galenusi gydgyszerkészit-
mények koréhen.) {122

Hewmpler

GYOGYSZERES TERAPIA TERHESSEG ALATT
Luch, E. . Phazm. Ztg, 7132, 3015 (1987).

Orvosok és gyogyszerdazel részére kdvds tovdbbkép-
zést rendeziek Trier-ben (NSZK) fenti témakirbol. Tt
hangzott el Loch dr. eldnddsa.

Beverzetdjéhen szolt a gyégyszerek kamuléloddsdral,
s akkor fordul eld, ha a mijban térténd lebomlds vagy
a vese kivilasztdsl miikodése akaddlyozots, Kiilondsen
fontos a terhesség alatti gydgyszerrendelés — nz anya,
il o magzet szempontjabol, Tt a gydgyszerek epy fej-
lidésben  levd  kivdlasztdsi funkeidval taldlkoznsik.
A magzatviz jelentés hatdanyag-raktdrozd, mely folya-
matosan ad le adagokat & magzat részére. But o tevé-
kenységét pedig & gyégyszerndagolds megsziinte utdn is
folytatje. A fetdlis mafban ugyan vannak a biotranssz-
formideidhor szitksdéges, kulesfontossdgi enzimek, de
cliruindeids képessége nem egyendriékil s normélis szer-
vezot mdjddval,

Figyelernamel kell lenni arra, hogy még mindig, sok
nyitott kérdés van az emberi terstoldgishan. Allat-
Lisérictek adatal gydgyszerek embriotoxikus hatdsdra
ndzve bizonytalanok. Igy ezelk alapjin nem lehet kimoan.
dani valamely gyogyszerre, hogy terhesség alatt kocld-
sabmentesen adhatd. Nemrég egy () készitménynét sze-
reztelk ilyven tapaszialatot. Terhességi hdnydsoknsdl
— melyel csillaplidsa szitkséges — [e]ladési rendelle-
nességeket tapasztaltuk. Az eldadd hangsilyozte, hogy
o terhessép alatt kitlondsen ez elsd harmadban, de to-
vibhbra is lehetdleg semmilyen gydgyszert ne rendelje-
nek, Bzt jol aldbtdmasztotia néhdny gydgyszercsoport
példdjin keresztiil.

A terhességhez hasonld kdlesdnhetdsok jelentkeznels
hormondlis fogemzdsgdtlok ds egyvidejiileg szedett egyél
gyogyezerek kozdté. Toy hashajidlk, nyugtatok, aliatok,
hasmendsy okozd antibioéikumek gétolhatjdl n fogam.
zEsgatly hatidist. Mds hormonkészitmények (pl. pajzs-
mirigy vagy mellékvese) vérzdsi zavarokat okozhatnal,
Lzért oz ardlis fogamedsgatldlnt cank Gnmagukban szo-
bad szedni, Két draval eldtie vagy utine egvébh gvogy-
szer nem szedhetd.

A tdrgykdr hazdnkban is  érdekiodésre  szdinit.
A gydgyszerdsmnek kelld informdeids anvaggal kell ren-
delkeznie terhes anyik gyogyszerseeddsére vonntke-
wonn {1},

Dir, Reisner I,




