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Paracelsus és a gyégyszerészet
(Halaldanak 450. éviorduidjara)

Dir. Zalai Kdroly

A szerzd Paracelsus haldldnak 430, évforduldja alkalmabol ériékeli az ewrdpai reneszdns:
nagy személyisége munkdssdgdnak fontosabb gydgyszerészeti és magyar vonatkozdsair.
lgy dsszefoglalja Paracelsns fobb gydgviidsi elveit, a fémek és séik alkalmazdsdt a
belsdieges terdpidban, a receprirai gyakoriot kritkdjds és valioztatdsdt, melyet kévetdi is
dtvettek. Az dltala bevezeltett gydgyszerterdpids gyakorlat didrékiddin az osztrdk, majd
magyar gyogyszerkonyvekbe is. Végiil a szerzd lelrja Paracelsus két magyarorszdgi
dtjdnalk ismert adatait. Emlékére Pozsonyban és Tokajban kdziéri bronztdbidr dllftottak

fel.

Philippus Theophrastus Paracelsus az eurépal rene-
szdnsz nagy személyiségei kozé tartozik. Orvos volt és
sehész, gydgyszerész s alkimisia, filozdfus és theoldgus,
mindez egy személyben. Svijcban, Maria Einsicdelnben
1493-ban sziiletett &s egy életen 4t tarté folyamatos tanulis
és szorgaimas munka utdn fejezie be életét 1341-ben Salz-
burgban. Haldlnak 450 éves éviordulGja alkalmabdl emlé-
keziink r4.

Az orvosi ismeretek alapjaiba édesapja vezette be (akit
hamar elveszitett) és ipy mdr 1506-ban a baseli egyetemre
keriilt. Mint fintal orvos, kordn Gsszeiitktzésbe keriilt a
hagyominyos gydgyitdsi modszerekre feleskiidott orvo-
sokkal, nem kevésbé a patikusokkal, akik az 6 elméletét és
gyOpyitasi eljirdsait nem fogadifk el. Paracelsus djszerd
mifkédése kapesdn mégis ért el sikereket, egyes betegeket
— akiknél mds orvosok eredménytelenit firiak ¢l - meggyd-
gyitott. Végiilis Baselbdi elizték ot

Ezzel megindult Paracelsus vindorldsa szinte egész Eu-
répdn keresziiil. Beutazta tdlidt, Francinorszagot, Spanyol-
orszdgot, Anglidt, Ddnidt, Svédorszdigot, Oroszorszdgot,
Lengyelorszdgot, a Keleti-tenger tartomdnyait, Erdéiyt,
Magyarorszagot, Horvitorszdgot, Szlovénidt, s6t Gérdgor-
szdgha Kosz szigetére, Konstantindpolyba, Jeruzsilembe,
Ardbidba és Egyiptomba is eljutott. Paracelsus ezen vién-
dorldsai alatt mindenhol és mindenkusl tanult valamit a
betegségekrdl és azok orvosi s gydgyszeres kezelésérol.

Paracelsus gydgyitdsi elved, orvosi principiumai gydgy-
szerészi szempontbd! is fontosak. Az indispozicidk, a be-
tegségek orveossdga az ,arcanum”, ami tulajdonképpen
minden gydgyszer hatéanyaga. Ezt a hatdanyagot kell a
gyégyszerbOl minél ttményebb alakban, minf ,.quiniessen-
12”4, tnktdrdt, elixirt, extraktumot, sth. kivalasztani. Ezek
a gydgyszerformdk lépnek Galenus konfekeidi és morzelldi
helyébe.

Paracelsus taldn legjelent@sebb credménye a fémek
ayGgyhatdsinak felismerése €s alkalmazdsa. Mar elftte is
haszndltak kilsdlegesen fémeket a gydgydszatban, de 6
hevezetie a fémek és azok sdinak belsdleges alkalmpzasat,
Kiemelien sokat rendeli a higanyt és az antimont, késdbb a
bizmutot és a cinket vegyiileteik formdjdban. Leohatdso-
sabb €s legnemesebb fémnek az aranyaf tartja, az ,aurum
potabile™t a tokaji sz6ldvesszdben &s annak bordban is
sejieti.

Paracelsus legszerencsésebb kird a lues ellen higannyal
valgsultak meg: arcanumat a szifilisz specifikumdnak dek-

lardlja. Kordban a betegség kezelésénel: bevezetett madia
voltalignum quajaci-1, sassafrdszt €s sarsaparillat tarialma-
20 Species lignorm decoctuma belsdleges alkalmazva, A
fémterdpia bevezetéséént folyiatott dddz harcdban errdl a
készitményrdl nevezte ¢f mard ginnyal ellenségeit fadok-
torpknak {doctores lignei), -

Kritizalta és megvilltoziatni kivinta a korabeli recepturdt
1s, mivel az addigi gyakorlat szerint a felint recepteken
olykor 1-2 tucat alkatrész is szerepelt: Recepta longa,
sapientia parva” volt a véleménye, A harcot nem hidba
folytaita, mert a 17, szdzad végére az orvosi recepiira
fejiddése eredményeként redukilddott és kicserélddot a
rendeli gyGgyseerck szama &s megviltozol! a gyGgyszerntd-
rak misztikus gydgyszerkészlete, Az addigi — sok esetben
allati eredetd — anyagok €s a konfekcidk helvébe az extrak-
tumok, tinktdrdk, elixiriumolk €s kemikdlidk léptek.

Paracelsus és rendithetetlen kivetGinek szemlélete és
gyGgyszerterdpids gyvakorlata a kivetkezd szdzadokban
megjelend gydgyszerkiinyvek materia medica~jdban is tiik-
rbzodik. A neves oszirik gyogyszerész tOrténész, Ganzin-
ger prolesszor megdllapitdsa szerint a paracelsusi ismeret-
anyag Atordkitésében az 1729-ben kadott ,, Digpensatoriam
Pharmaceuticum Austriaco Viennense™ téltétt be szerepet.
A Bécsi Diszpenzatdrium csak Osszeteit készitmények eld-
iratait tartalmazta, 19 oszidlyba sorolva azokat. Egyediil az
utolsd osztdlyba van mintegy 200 kémiai készilmény felvé-
ve, kiztitk 34 antimon, 16 higany €s sok vastartalg, ki-
1nbozd sdkészitmény,

A Béesi Diszpenzaldriumot a magyarorszagi gydgyszer
tdrak 1s bevezették és alkalmaztdk, 6t erre alapozva jelent
meg 1732-ben Kassan az Antidotarium .. civitatis Casso-
vigasis”, Tovabbmendleg Ganzinger megemliili még a , Ta-
xa pharmaceutica Pozoniensis™ 1745, évi megjelentetését
is, amely az orszig elsé hivatalos gydgyszertaxdja voli, A
Bécsi Diszpenzatdriumot hasontd médon vezették be Cseh-
¢y Morvaorszighan, A prigal egyvetem orvosi kara dlad
kidolgozott ,Dispensatorium Medico-pharmaceuticum
Pragense™ 1739-ben valt hatdlyossé. A Bécsi Diszpenzato-
rivmmal, majd a tovdbbi oszirdk gydgyszerkonyvekkel
drokladtek 4t a reneszdnsz és a barokk kor gydgyaszatinak
clemei a kGzép-curdpat, s ezek kizii taldn leginkdbb a
magyar gyGgyszerkOnyvekbe,

A gyOgyszerkutalds €s az 4] gylgyszerek bevezeidse
felgyorsult szdzaddban szinte hihetetlennek tinik, hogy ¢
sedzad gydgyszerkdnyvelben 400 &v tdviatahal is fellethe-
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16k Paracelsus megillapitisainak kzvetlen vagy ktizvelett
nyomat,

Paracelsus uviazasai kapesdn kétszer jart Magyarorszé-
gon. Az 1520-as évek elején megldtogatia a tokaji borter-
meld hegyvidéket és a Gomor-Szepesi hegység ércbdnydit.
A tokaji 1dtogatas Kapesdn emlitésre mélt6 Mdryds kirdly
udvari kr6nikdsinak, Martio Galeottinak Epitome rerum
Hungaricarum”-b6l szdrmazé megéllapitisa, miszerint a
magyar hegyek talajiban arany ércek €s arany magok taldl-
hatdk, s6t a tokaji sz616ben és vesszdben is eldfordulnak.
Igy feltételezhets, hogy Paracelsus szeretett volna meggys-
zGdni a tokaji bor aranytartalmarél. Megallapitotta, hogy a
tokaji sz616t6ke a legnemesebb nGvény, mivel belsejében
egyesiteni tudja a ndvényi és 4svényi eredet anyagokat és
annak t6%éjében és gybkerében a nmapsugarak mint egy
aranyszal hatolnak keresztill, Paracelsus véieménye min-
den bizonnyal hozzd4jarult ahhoz, hogy a kbveikezs év-
szhzadokban ismételien felmernilt a tokaji bor aranyiar-
talménak a legenddja. A Magyar Gydégyszerktiny 190%-es,
1934-e5 £s 1955-6s kiaddsai & tokaji bort ,, Vinum tokajense
passum” név alatt hivatalos gydgyszernek minGsitették.

1. dhra: Paracelsus emidktdbla Tokajban

Baradlay Jdnos gyogyszerész Oriéaész lefija, hogy
Paraceisus Erdélyben meglétogatta az abrudbdnyal
aranybdnyat valamint a vizaknai sébdnyédt &s az oit elé-
forduld dsvanyokat — LilldnGsen a magyar anmtimont €s
rézgdlicot — nagyon éri¢kesnek minGsitette. Megemliteni
Livanom még, hogy Jzsdk Sdmuel kolozsvéri gy0gysze-
rész thriénész Atfogl gybgyszerésitinténeti munkdjdban
nem tesz emiitést Paracelsus erdélyi ldtogaidsdrdl, de
megdliapitja, hogy munkdssiga hatdssal voit az erdélyl
gyOgyszerészelre is.

Hasonl¢ médon keveset tudunk Paracelsus horvator-
szdgi taribzkoddsérdl. A zdgribi gydgyszorcsz iliriénész,
Tartalja professzor irdsaiban mindGssze az taldlhatd,
hogy amit Paracelsus ltoit és tanult Horvétorszdgban,
azt lefrin a ,Chirurgische Biicher und Schriften” cimd
munkdjdban,

Evekig tartd utazdsai uidn 1éri vissza Baselbe, ahol 1526-
ban az egyetemen & gydgydszat tanfrivd nevezték i €s
(tobbek kizb1) gydgyszerismercti és gyogyszerészeti elg-
addsolat is iartolt. Nyilvanosan, hallgatéi szeme Idttdra
elégeite Galenus és Avicenna kinyveit, egyeddl Hippokra-
tes tanfidsait fogadiz ¢l, mert egyetériett azokkal, Ezutdn

irta legnevesebb vitamatait,

Paracelsus masodik magyarorszagi tja arra az idGszakra
esik, amikor az 1526-0s mohécsi csatavesztés utdn az or-
szAg 10r6k megszalldsa mér elGrehaladt &llapotban volt és
Pozsony lett az orszdg korondzd fGvirosa. 1537, szeptem-
ber 26-4n érkezett a morvaorszdgi Krumlovbdl Pozsonyba.
A virosi el6ljardsdg 1537-38-b6l szdrmazo frdsbeli feljegy-
zései szerint a magisztratus .. doctor Theophrastus”™-t iinne-
pélyes bankettel fogadta. Behain Baldzs polgdr Orsolya
ufcai hazdban volt elszdlldsolva, aki az eldkelG vendéget
megérkezésekor a viros kapujdndl szivélyesen udvizolte,
Paracelsus révid ideig volt Pozsonyban, ahonnan Bécshe
utazoit tovabb.

Emlékét és kultuszdt a magyar és a kbmyezd orszé-
gok orvos- €s gyGgyszerész tdrsadalma Orzi. Pozsony-
ban 2 helyi polgdrsig tdmogatisdval 1937-ben emiék-
t4blat helyezick el Paracelsus Itogatdsdnak helyén az
Orsolya utcéban, hogy megemlékezzenek ottléidnek
400, évforduidjdrdl.

A Magyar Gydgyszerészeti Tarsasdg kezdeményezésére
annak Borsed- Abadj-Zemplén Megyei Szervezete ésa Me-
gyei Gydgyszertdri Kozpont 1990-ben emléktdblat allitoit
fel Tokaj varos gyGgyszeridri éptiletének fatdn megemicke-
¢égiil Paracelsus 1520-as években tett 1dtogatasdra. A iabla
Kiss Ldszls éremmiivész atkotdsa (1. dbra). Ugyancsak az
& alkotasa az az emiékérem, melyet Paracelsus hatdlinak
450, évforduldia alkalmabsl készitett az 6 poriréjdval £s o
mai ember szamdra is teljes értékd jelmondatdval: , Alteriug
non sit, qui suus esse potest” (2. dbra). A megdllapiids
iartalma kézel 41l a madéachi megfogalmazdshoz: . Mem
adhatok mdst, mint lényegem™.

2. dbra: Paracelsus emiékidbla Pozsonybar

Paracelsus valdban a maga maédja szerint, tudst
slgondolisdnak megfelelGen €lt, dolgozoit £€s tanftotl

omvos- &5 tudomanytoriénet jelenlds, nagy személyis

Lizé kilzditte fol magdt.

LTIRCDALOM
varorszagi Gydgy
Vagyary-RossaGy.: Pame
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Erkezett: 1991, éprilis 10.

500 g

Haiékonyan alkalmazhaib izomszdveti gyulladascsokkentésre,
fajdalomcsillapitasra, izomlaziidsra, haemaioma
felszivodasanak elfsegitésere.

Kezelesi id0 2lialaban 10 perc.

Barmely iesirészre felhelyezheid.

Alkalmazéasa egyszer(: A mélyh(itébo! kivelt mlanyagzacskos
képlékeny jegzselét egy vékony ruhadarab kbzbeikiatésaval
a kezelni kivant brielllsire kell tenni.

Gyarid és forgalmazo: PHARMAFONTANA
BUDAPEST
Gvdayszerelldto Villalat

=035 BUDAPEST, ZRINYT L L Felefon (3p-D 1171485 Taipx; (6l 22-4u48

igeny szerini 500 g—'&éi oliéré egységek is rendelhetdk.
ORKl eng. sz. 168/20.




