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Beszélgetdsarok

Gyogyszeréseel 35 611-619. 1991,

Paraszolvenciank a beteg haldja

Beszélgetés dr. Nikolics Kdroly professzorral, az MGYT lekdszdnd elndkével

— Elngk Ur! A Magyar Gydgyszerészeti Tdrsasdg —
melynek 1982 dia elndke - november 27-én rendezi meg
tisztidjlis kozgyiilésér. Sajndlanal értesiiltiink arrdl, hogy az
glnoki tisztsgtdl — két turnus wrdn - visszavonul, Ez g bitesi
az MGYT élérsl indokolja. hogy egy beszélgetésben dssze-
gezziik az elmitle kilenc év eredményeit, tapasztalarait és a
jovd vdrhatd feladatait.

A Beszélgerdsarok” -ban be szereinénk muwiaini interfii-
alanyaink élewitide is, ezdrt ar elndki iddszak ériédhelése
eldtr errdl kérdeznénk. Hogyan keriilt a pdlydra?

- Sopranban sziiletiem gydgyszerész csalddbol. Ez an-
nak idején sok helyen meghatdrozta a palyavilaszidst, hi-
szen patikdk Griklgdick apardl fudra. ElGnyc volt, hogy az
pmber hivaldsszeretetet Orikalt, szakmal tapaszialatokat
aydjat, tradicict vitt tovébb. (KésGbb volt alyan iddszak,
amikor ez hatdny volf, 60 még ma sem mindenki értékeli
annak a kornak ezt a gyakoriatdt.)

Edesapdm azon (dl, hogy jo! képzett gyakorld gydgysze-
rész volt, részt vett mind a helyl, mind a szakmai kozélet-
ben; a Gydgyszerész Egyesilet megyel vezetGje volt €s iz
orszagos szakmai Eletben is dintd szerepet jitszott, Mellet-
ta voliam gyakernok, ¢s széleskord ismerefekre teliem
szert. Rajta kereszillf ismenem meg a mutltat, az elmglt
évtizedeket, és a jelen torekvdscket is sikerdlt kdzelebbrol
meglapasztalnom. Ez az id0szak kiilontsen befolyédsolta

I, dbra: Az Qroszldn gydgyszertdr Zsolnay majolika portdlisa
1948-ban

Sopronban az ¢si Liceumba jdrtam iskoldbs. Ez redl-
gimndzium volt, amelyben a nyelvek (latin, német, angol)
épp olyan er@sek vollak, mint & természettudomdnyi tar-
ayak. Szerettem a zenét; kilenc évig tanullam zongordzni.
Ez még ma is gyenge oldalam”, mert ha néha van egy kis
id6m, leiilitk jatszani, Gimnazista koromban az volt a vé&-
gyam, hogy karmester legyek.

Budapesten tanultam tovibb, gyGgyszerdszi oklevele-
mel 1940-ben szerezlem, Az akkori idgszakban — dgy ér-
zem uldlag is - kivild tandraink voltak.

A diploma megszerzése utdn a Széki Tibor professzor
Allal vezetett Szerves— és Gydgyszerészi Kémiai Intézethe
keriiltern mint doktorjelsl, ahol Végh Antal {akkor adjunk-
t15) volt a témavezet@m, Irfnyftdsdval mds intézetekben is
széleskord ismeretanyagra tettem szert. Az Intézet nagy
cifnye volt, hogy a szerves— és a gydgyszerészi kémia
egyiitt keriilt oktatdsra, Jobban megismertiik egymdst, nem
valt annyira specializdlddds. Egy év milva tandrsegéd let-
tem. Mint ilyen, gyakorlatokat vezettem €3 eladési asz-
szisziense voltam Széki professzornak. Akkoriban az elGa-
disokon mindenféle kisérletet — titrdldst, kvalitativ
vizsgilatot — bemutattunk, és ¢z szinessé, vizudlissd telte az
clgnddsokat. Ma is hidnyolom, hogy mostaniban nincs az
ggyetemi drdkon demonstiricid,

Kézben elkészitettem egyetemi doktori értckezdsemet,
amely ,Néhdny gydgyszerkdnyvi készitmény iartalmi
meghatdrozdasa”™ cimmel 4] analitikai eredményeket Lartal-
mazoli.

Az dj rendszeri képzés feladatainak teljesitéséhez én
lerveziem meg azt az alagsori labort, ami a hallgatdk szer-
ves laborja leth. A hdbori végelelé mint gydgyszerész mis-
[é1 évig katonai szolgdlatot teljesitettem a Légierdknél, de
kozben be tudtam jarni az Intézetbe is.

1944 -ben megndsiiltem. Feleségemet — aki elGszdr ve-
ayészi doktordtust szerzett, majd a kedvemért megszerezie
a gyGgyszerdészi oklevelet is — az Intézetben ismertem meg,
Azdlais hilséges munkatirsam. Nélkiile nem sikeriilt voina
mindaz, amit clértem.

— A néhdny dves egyetemi tevékenységet ivetden —mdr
feleséadvel egyiitt — visszakdlidzditr Sopronba, amelynek
azéta is hilséges polgdra, Miért démidnek gy, hogy az
egyeteni karriert félretéve visszatérnek o szilldi hdizba?

— Kompromisszumot kerestiink. Otthon volt egy
biztos bdzis: a gydgyszeridr. édcsnpﬁm betegsége mial
is — szegdnynek nem volt jé a szive & cukerbeteg is
voll — valami megolddst kellett taldlni. A képhez hozza-
tartozik, hogy egyetemi intézetiink megsinylette a hdbo-
rit, részhen romos volt, a hdbord utdn pedig dridst inf-
ldcid volt.

Edesapim betegsége miail 1945 végén dl kellelt ven-
nem a gyOgyszentidr vezetésél. Feleségem zokszd nélkil
kivetett. Aldozatot hozott, mert végiil is oft maradhat-
tunk volna az cgyetemen. O ugyancsak — hogy dgy
mondjam ~ karriert” futhatott volna be, mert a pro-
fesszor dr becsiilt minket €s nagyon [djlalta, hogy ot
hagytuk az Intézetet. Lehet, hogy utdlag mésként Tattuk
volna, de abban az iddben a mérleg nyelve arra billent,
hogy hazakoltdzziink Sopronba.

Edesapdm — akivel egyiitt dolgoztunk clhunytdig — az
Allamositdst mar nem érie meg, de az a néhiny év, ami
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1950-ig eltelt, nagyon bizakodd idaszak volt, Megprébidl-
wnk a gydgyszertrban i (udomidnyos munkdt vEgezni,
Torzskinyvezell készitményeink voluak, clemzéscket vé-
gezidink és dltaldban az akkori iddknek meglelelden szin-
vonaias munka folyt a gydgyszeridrhan.

Jodbrar Az Oroszlén gydgyszeridr officindja 1948-ban

e A gydgyszertdrak dlaniositdsa nagy 16rést okozolt
miinden gydgyszertdriilajdonos életében. Mi téridnt Ondk-
Lel akkor, és az elthdvetkezd években?

— 1950-ben csalddi gydgyszertirunkal, az ,Oroszlan
Patikdt” diamosilotdk. Mindkettdnkel mas-mas helybéli
aydevszeridrba helyeztek A Azd nyugdijba vonuliso-
mig, 1983-1g azon dolgoziam, hogy sz dltalam vezetett
avouyszertirt felfejlessaiik. A gyvdgyszentdral Than Kd-
rofvréd nevezdik cf, teriifete, felszerelisége bovilt, Ana-

AR

liikai,  injckeids  laboratdrinmot,  kSnyvidrat, késsbb
£y erész kiubol 1s ki tudiunk képeznl benne. Ez a

patika oz Egésrsdégiigyl Minisztérium Mdszaki Fejlesz-
st Oszbilydnak, majd az OGY-nak lett a kisérletd
gydgvszertira, {gy dolgoztunk a Gyduyszerkdnyvnel és
g FoNoengk is. A gydgyszertdnt munka mindvégig 6ri-
met okovoll.

Az déveksomin hdarom gyermekink sziletett; mindhdrom
wemet végrettn gydgvszerész, biokémikus és gépdse-
ik o foglalkozisuk. Nyole unokank van és nagy Ordm
szamunkr, ha egyiitt fehetiink.,

Fi kel rdviden dmem wra, hogy ddesanyim hosszd
ideig nem kapott nyugdial, Késdbb 2350 forint kegydijot
harcoltam ki régzére. Harom gyermekiink #évén, kis fizelés-
bal. nagyon szerény krdlmények kozout ehtiink, fay min-
den dron valami meliékjovedelem wian kellett néznem,
Nagy drommel villialtam it 1958-ban — mellékdlldsban -
az akkor induld Sopront Allami Szanatarium Gydagyszer-
raktdarinuk o vezeldsét, A mi gvogyszertdrunk készitette a
magisziriiis gydgyszercket. Ex a munka a piusz fizetésen
il azt eredményezte, hogy megismerheltem az intézeti
gyogvsverclisds sajitos voltdt, Kitdnd orvos-gydgysee-

rész kaposola alakult ki ez djabb szinfoliot jelentett éie-
femben.
Reggel 6181 8-1g a Szanatdrivmban, 8-81 {81 6tig o

avdavszertirban voltam, majd lehdziuk o rolot &s utdna
ment jovdbb a kisérleti munka, amfie birtuk, Bzt a munka-
tompdt sokdlg meglartottam, Végeredményben amig oz
ermber {intal, sokmindent lehet esindini, meg ichel szokni az,
intenziv munkat,

- Kandidatiirdjde, majd Lésdbb nagydokiori disszertd-
cldjit is kisérietes 1énuikban, vidéli gydgyszeridrban dol-
posva kdszlette el és védie meg. Ez hogyan sikeriili?

— Mindig arra térekedtem, hogy experimentilisan dol-
gozzunk. Nemcsak iredalmazni és azt lefmi sziikséges — bar
et s nagyra éridkelem -, de a gydgyszerészi, gyégyszertdr
muanka experimentdlis jellegd. Egy azdta ethunyt kollégdm
Mittelmann Ldszid minisziériumi oszidlyvezeld ravett arra,
hogy készitsem el kandiditusi érickezésemet. (Még a sze-
rény kandiddlusi potdijjal is kecsegietett.) Bizony nem volt
kénnyd feladat, még a feleségem is ssgitséget nydijtott.
Esténként végeztem a kisérleteket, mig et nem fdradtam,
Kemény esziendGk voliak, amig 1962-ben be tudtam adni
kandiddtust disszertdciGmat, amelyet 1963-ban védiem
meg, Az orosz ¢s az ideoldgial vizsga utdn aszakmal vizsga
mér felddiilés voli,

Az énickezés keretében egy mikroanalitikai eljdrdst dol-
gorlam ki. A mddszer [Enyege az, hogy kristély-formik
alapjin mikroszkdpban azonositand tudtunk tized milli-
gramm nagysagrendd mintdbdl harminc szerves gydgy-
szeralapanyagot. Ez hdrom év alatt kb, négyezer kris-
tilyositdst jelenteti. A médszer reprodukdlhatd és roppant
cgyszerG. da is haszndljik. mert segitségével pillanatok
alatt azonositani lehet kurrens gydeyszeralapanyagokat.

Ezt kivetden fokozatosan ki tudtunk alakitani egy mun-
kacsoportot, ametyben kristdlyszerkezeti émdkial kezd-
tink foglalkozni. A Budapestt Mdszaki Egyetem két tan-
szikbvel mikiddiem egyitt &s szimos publikicidm jelent
meg kigsé érinlve az eddigicket, de mds (émakbadl, Néhiny
gydgyszergydrnak i stkerOit gydgyszer alapanyugokkal
kapesolatos meghizds alapjdn munkdt végezniink, st 16hb
Lilfaldi kutatéesoportial is kapesolatot tartottunk. Tgy it
assze kb, tiz évi kisérleles munkdval a tudomdnyok doktora
drickezdsem. amelynek cime: . Morfoldgial és polimorfia
viltozisok cllendrzése a gydgyszeranalitikiban™. Ezt meg-
eldzden hirom munkatdrsam kllzremakodésével egy kiny.
vet is dsszedllitottunk, melynek nagy részét én {am &s
szerkeszieticm. Az Akaddémiai Kiadéndl 1973-ban jelent
meg , Szerves gydgyszeralapanyagok krisztallografial vizs-
gilata” cimmel. Bz széleskdnd monogrilin, amely - (Ghbek
ozt — a Mdegyelemen tankonyvként hasznilatos. Akris-
tilyszerkezetl vizsgdlatok jelenidsdégét azdta ndlunk is egy-
¢ inkdbb felismerik: gydgyszeranalitikal, —technoldgiai és
~hatdstani dsszefiigadseit kutatuk,

¥

Aodbrar A soproni Than Kdroly gvogyscertdr portdlisa
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A tudomdnyok doktom érickezést 1976-ban adtam be, a
védésre 1977-ben keriilt sor. Bir a témak kémiaiak voliak,
mindkét tudoményos fokozatemban a ,gyGgyszerészi” cim
elnyeréséért palydztam.

Amikor a nagydoktorit megszereztem, cimzetes egyete-
mi tandr ichettem, 1978-ban nevezett ki az egészségiigyi
miniszter az OTKI Gydgyszerészeti Tanszéke, pontosab-
ban Bayer Istvdn felterjesztése alapjdn.

—Nem szokvdnyos delog, hogy valaki egy vidéki gyégy-
szertdrban dolgozik, és egyetemi intézerekkel, — rdaddsul
nem a Gydgyszerész Kar egyetemi intézeteivel — ilyen na-
gyon szoros egyitttmihddést tud megvaldsitani. Hogyan
sikertilt bejutnia a Milszaki Egyetemre &y miért nem a
Gydgyszerdsz Kar kizremiikddésével készltette el disszer-
ideidie?

- Egyfeldl a Gydgyszerész Kar intézeti felszerelisége e
téren kevésbé voit fejlett, mint a Mdszald Egyetemé, ahol
két tanszék tudott nekem termoanalitikai, il réntgenanali-
tikal vizsgdlatokat biztositani. De természetesen a Gydgy-
szerész Karral is volt kapcsolatom. Amikor kandiditus
lettern, majd’ négy féiéven keresztil gydgyszerészhallga-
téhnak fakultatév targyat adtam eld, ezutdn lettem cimzetes
docens.

A mdegyetemi kapcsolatot két személy révén sikerilt
kiépitenem. Az egyik Pungor Ernd volt, ali régi jé bardtam,.
Gvele a Magyar Kémikusok Egyesiilete révén Nyugat-Ma-
gvarorszagon épliettiink ki egyiittmidkddést. Pungor ugyan-
is Schulek Elemér intézetébdl thvozva Veszprémbe keriili a
miiszeres analitikat tanszékre, nyole vig itt mdkddott. Ez
idd aiatt a Kémikusok Egyesiilete dundntdli szervezeteit O
fogta tssze. Alkor én voitam a Soproni Csoport titkdra,
majd elngke. Ennek kapesdn Pungor Erndvel sokat beszél-
aettiink, a témdm is érdekelte. A Mdegyetemre keriilve Gel
Sdndorralhozott Gssze czzelamegjegyzéssel: | Kaptam egy
évre egy moadern DSC termoanalitikai miszert. Nekiink is
10 lesz, ha a témddat idehozod™.

A masik személy Bidlé Gdbor, az Asvfmyldm Tanszék
adjunkiusa volt, &t is érdekelte a t€mam. Otthon kb. 40
szerves gyogyszeralapanyagol kristdlyositottunk s ezeket
Budapesten elemeztiik. foy a morfoldgiai vizsgalatok hasz-
nos madszeres, kristilyszerkezeti adatokkal boviliek. Ezen
adatok mind az értekezésben. mind a kdnyviinkben publi-
kdldsra keriilick,

A fokozatosan kiépiild jo kapesolatok, a tudomdnyos

cgyiittmidkidés révén sikeriilt a témdt alaposan, korszerden

kidolgozni,
— Ugy tudjuk, szoba keriilt egvetemi katedra és mds,
Jovdrosi vezerd beoszids vdromdnyosaként is.

- Nem rendelkeztem eolyan elénytkkel, amelyckkel
akkor magasabb pozicidba keriilhettem volna, noha vald-
ban itt-ott volt szd arrdl, hogy visszakeriiljek az egyetemre,
illetve Budapestre, Volt pl. olyan egyetemi pozicio, ahova
illetékesek hiviak, de amikor megtudtam egy misik palyizd
személyét ég akkorl eldnyeit, nem is adiam be a palydzato-
mat. Yégiilis 0 nyerte el a professzori kinevezést. Vol mis,
megtiszield meghivdsom is, de hol lakdsproblémadk, hol
egyéb szempontok miatt nem kéltdztiink fel Budapestre.

E=h

Még ma is sokan megkérdezik t6lem, hogy miért marad-
tam Sopronban? Ugy érzem, egy vidéki gyégyszeridrban is
lehet tudomanyos munkat végezni. Bz volt az egyik célom,
ezt akartam bizonyitani. Masrészt azért, mert itt szitlettem,
itt voltak a gydkereim, zvegy édesanydm tdmasza voltam,
Felfogasom az elmiilt évtizedekével nem volt azonos, Min-
denki tudta, hogy csalddom templomba jir, gyermekeim
hittant tanulnak. Ez nem volt elfny az elmilt idGszakban,
de vidéken, kis poziciéban még elnéziék,

wee [ 945 -ben Sopron— gydgyszerészi szempontbdl - e gyi-
ke volt a vidéki vdrosoknak, ma mdr viszont a gydgyszeré-
szet orszdgos, sdt nemsetkdzileg is ismert vidéki bdzisa. Ez
elsésorban az On tevékenységének, szakma— és vdrosszere-
tetének kdszdnhetd.

- Ampikor a szakmal egylittmikédés elkezdGdott, gya-
korlatilag mdr az dllamositds utdn voltunk. Erre tértem ki
idei nyifregyhdzi elGadisomban is. Laikus vezetés volt a
Winisztériumban, és a megyék élén is egy-egy munkaskd-
der &llt. Tehat nekiink szakmai erGsitést kellett biztosi-
innunk. Orszégosan is azok fogtunk Bssze, alak mir régrol
ismeriiik egymist. Csak az elhunytakat emlilve pl. Ragettli
Jdnos, Kempler Kurt. Ereztiik, hogy a szakmdt meg kell
menteni. Ezért kezdtink el szerény koriilmények kdzéit
tovibbképzéseket csindini,

Utalok arra, hogy a Gydgyszerktnyv kapesén elkezdtek
megjelenni a brosirdk, A szakfeldgyelet Kirejitickor egy
olyan periddus volt, hogy megfeszitett erGvel kellett kilzde-
niink & pilya jovojének biztositdsa érdekében, mert egészen
mis szemlélet uralkodott, Ugy érzem, hogy ez a kiizdelem
vidéken éppen Nyugaf-Dundntilon sikeriilt a legjobban.
Hgyelemi varoshan, mint Budapest és Szeged, vagy mint
Debrecen és Pécs — ahol nem volt gydgyszerész fakultas,
de voltak egyetemi gySgyszertirak meg egyéb tanszékek -,
Linnyebb volt tudomdnyos munkft végezni. Sopronban
viszont nem volt semmi, legfeljebb egy s lelkesedés.

Tradicid, hogy Sopronban &s a megyében jo volt a kol-
iégdk kozotti szakmai kapesolat. A kdrnyéken is voltak
régl egyelemi bardtaim - pl. az éppen most ragikusan

alhunyt Kiintel Dezsd — akikkel 2z8ia is tartottuk a kapeso-
latot, sGt a viAroson beldl is volt (6bb olyan bardtom, aki
Atérezte, hogy valamit tenniink kell £s politika helyett tudo-
manyos munkét végeziiink,

Mir 1951-ben, amikor egy kicsit magunkhoz tértiink,
Sopronban etkezditink sajit er6bol szakmai tovibbképzést
inditani. Maguank tarfottunk aktudlis témdkbol elGadasokat,
Mondok egy példat: ) volt még az antibiotikum fogalma.
A kérhdzi kolléga tartott el0adést a penicillin farmakolégi-
ajarol, felesé gem a kémidjardl. Maskor ndhiny technoldgial
vagy analitikai témat ismeriettiink. A mi patikdnkban lelke-
sen jottiink 6ssze, mindig djat mondva és hallva, és {gy, sajit
erdbdl inditottuk el a tovabbképzést. A sok ismeretség, régi
kapcsolat révén szamos prominens egyént, tuddst, pro-
fesszont is sikeriilt meghfvni egy-egy el@addsra. Csak pér
nevet emlitek: Schulek Elemér, Erdey Griiz Tibor, Erdey
Ldszié, Fritz Guszidy, Halmai Jdnos, Clander O, Végh
Antal, Bruckner Gydzd, Kedvessy Gydrgy, Fillich Lajos,
sth. Segitetiek a régi kapesolatok, a ndlam 1d6sebb korosz-
idly tiszielete, Bz nekiink lendiiletet adot, mert friss kézbdl

kaptuk az ismereteket. Persze ezekhez az el@addsokhoz
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sziikséges voit @ MTESZ. a TIT meg egyéb szervezeiek
anyag! limogatisa, A Gyoégyszerdszeti Tdrsasdg ugyanis
ezt tnmaga nem tudta volna finarszirozni. Ehhez dolgozni
kellett az emlilett egyesiiletekbenis, amelyek megbecsilték
a gyogyszerészeket.

A tudomanyos munkdhoz, tavol a [Gvirostdl, szakiro-
dalomra voit sziikség. El6re szeretném bocsdtani, hogy a
megyei Gydgyszertdr Villalat, illetve Kozpont anyagilag
timogatolt minket. SzAmos olyan kényvet segitelt megvi-
sarolni, folydiratokra fizetett €6, amelyek nélkiil nem tud-
tunk volna tovabb dolgozni. Kerestiik a kapesolatot a kémi-
kusokkal, orvosokkal is. gy az Gvelik vald egylittmitkadés
is tovabbi lehetdségeket biztositott. Volt olyan folydirat,
amire a Magyar Kémikusok Egyesiilete {izelelt eld, és voll

alvan kényv, amelyet az Grvosi Kinyvidridl kaptunk meg.
Fzen kapesolatok nélkill a gydgyszerészetnek ezt a bdzisdt
nem diuk volna kiépitent,

— A gydgvszerdszer sopronl kizponija mdra mdr rend-
Livil szertedgazo tevékenységet tudhai magdénak! rend-
szeresen helver biztositorszdgos és nemzetkdzileg is jelen-
konferencidkaak, 00 mikddik «
szabasszisziens-képzd iskola, a vdroshan .s':aﬁ:g}‘c'jgys:c-
vévzelépzds folyik, éx i léresitit az orszdg elsd Patikamiize-
uHIL IS L

gy srakmai

— Sopronban szdmos rendezvény voll, mert a viros
adotisdgai erre alkalmasak: a mtemléki belviros, a Love-
rek, o szép kdmyék,

Nemzetkizl konferencidkon, szimos helyen képvisel-
tem o magyar Tdrsasdgot, és 1dttam, hogvan alakul ki egy
Jkonferencia viros”. Kiilfoldon sok helyiitt specializdlod-
wk mar erre. Bzl a fofyamatol Sopronban is probéliam
katalizdlni, Mosszd évekbe telt, amig az akkori idGben
felismeriék ennck a jelent@ségdt. Mira a konferencia-lu-
rizmug” ogy Gndtio Jpardg” lett, amely nem vonz tdmege-
ket azonban bardtokat, fontos embereket hoz a varogba,

Szamos konferencidt rendeztimk. Tay wobek kazott 6t
alkatommal volt an. ,Seproni Gydgyszerdsz Mapok”, ha-
romszor Gydgyszeranalitikat Kollokvium, kétszer gydgy-
szertechnoldgial, Hletve gydgyndvény konferencia, sth, A
varoshan hdrom évtized alatt hidsz orszdgoes, részben nem-
zetkazi részyvételd konferencidt rendeztiink. Ehhez kikelieti
haszndini 2 kitlonbozd adottsdgokat. Elgszora MTESZ-ben
kaptunk termet. Késcbb, amikor megépiilt a Szent Gydrgy
uteai intézetiink, akkor ott, Tabb alkalommal az anyagilag
tehietdsebb TIT tmogatisdt is megnyertiik,

Sopronban a konferencidk alkaimdval 10bbszor szakosz-
tilvok alakuldsdra is sor kertilt. Az V. Soproni Gyogysze-
rész Mapek keretében Gydgyndvény Konferencia is voll:
oit aiokull meg a Gybgyndvény Szakosz{dly. 1908-ban a
Patikamdzeum megnyitdsat kévetden alakult meg aGyogy-
szerésziorténetl Szakosztdly is.

Emldkezates sikere volt a soproni Gydgyszeranalitikai
Kollokviumoknak is. Az elsd Kellokviam elfaddit ugyanis
4 XX, Kollokviumea is meghividk, s 6k ott elSadtdk, hogy
fuisz év alatt a sajdt teriletiitkon milyen fejiddés kovetkezelt
b,

1958-ban oz I Soproni Gydgyszerész Napok™on a
Ligzt Ferenc MivelGdést Kézpontban volt egy szakmapo-
Jitikni vitalérum, amelyen elhatdroztuk, hogy meg kell va-

lositani a szakgyogyszerész-képzést. A Magyar GyoOgysze-
részedl Tdrsasdg felkarolta a tervet, beadvanyt intézell, ter-
vezelet dolgozott ki, A szakma teljesen egységes volt, még-
is sokdig hevert cz a tervezet kilonbozé magasrangd
minisziériumi személyck {rdaszialdban, mig végre 1972-
ben elindulhatotta gydgyszerész szakképzés. Birtizenndgy
évig vartuk, hogy ez realizalddjék, most is szivesen gondo-
lok arra, hogy az inditiatds Sopronban volt.

Amikor 1962-ben az Orvostovibbképzd Intézet intéz-
ményesen atvelte a tovabbképzést, Sopronban szerveztik
megaz elsGun. okiatd gydgyszerészilovdbbképzést. Ennck
azOta mar a 23, éves jubileumdt is megiinnepeltk,

Hasznos kezdeményczés volt az asszisztensképz6 iskola
idrehozdsaaz "50-cs dvek vénén. Az Egészségiigyil Minisz-
wérium azt iervezie, hogy kozépkddereinknek Iétestitjinegy
felsdlokd aydayszerészell technikum, Ugy gondolidk,

hogy a szemdélyl feltéielel Sopronban adotlak, Keresni
kelleid tehdr egy olyan romos épiietel, amely {eldjitdsi

alapbdl helyrehozhato volt, (Beruhizni akkor nem lehelett,
de akdrmifyen romos épllet feldjitdsa megoldhatd volt)
Sapran belvdrosdban o Kdptalan hiznak csak az otdatfak
maradiak meg azx 1944, 4y vigi bombizdsok widn, Az
covhiz dladta a varosnak, amely akkordjt mir keresett rd
it Az Eodgesdgligyi ] Minisziérium sbben az ¢piiletben
- lerveink alapjdn — trehozou egy nagyon szép oktatdsi
kézpontot, egy mdsik épiletben pedig cgy kollégiumot is,
A {elsdfoki technikum terve végil tekertilt a napirendrdl,
mert szaktertiletiink részérdt egyesek nem kivintak czt a
tipust bevezetnd. fay megmaradt mintegészségiigyi szakis-
kola, ifleive késdbb dialakul Egészségiigyt Szakdolgozék
Kazponii Tovabbképzd Intézete elnevezdssel. Ott most k-
répkader alapképzés &y szakasszisziens képzés {olyik.

MMagam részérdl nagy drommel veszem, hogy ebben az
épiiletben lehetdségink van az OTE intézményes gyogy-
szerész tovabbképaéscit is lebonyolitani

Volt még ¢ g) urdt,}\u ‘»udmumumunk Sapron bel
virosiban az ; & ¢pitle u‘mpp
eték, A muunldq f&, itirds sordn olvan oszlopldk meg
bolifves ablakok keriiltek 18, amelvek miatt az credett
bidtorzatot nem Iehetett az officindbs visszahelyeznl, Az
akkori megyel veretds ehbdl gydgyszerszobit, vagyis spe-
cinfitdsokat expedidld, ksegitd gydgyszertiratl akart Kiesi-
tent. A nagyon szép szakmatdrignett miemidk megmeniése
érdekében djra dssze keliew fognunk, Sikeriilt a helybéli
muzeumigazeatd személyében olyan partnert taldlnunk, aki

3

4. dhra: A Soproni Patikanuizenm officindja
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elgondolisunkat magaéva tette, Feljebb menve, Antall J6-
zsef a Semmelweis Orvostiirténeti Mizeum akkori igazga-
t6ja is tdmogatta az clgondoldsunkat. Igy 1968-ban —kézel
egy évi tarsadalmi munkdval - sikeriilt dsszehoznunk és
megnyitnunk az orszig els@ patikamiizeum4t. Ortmmel
regisztriljuk, hogy ez az akcid is tovabb fejlédott, hiszen
ma mdr szdmos ilyen gydjteménnyel dicsekszik az orszig.
Maga a Semmelweis Mizeum is megemlékezik arr6l, hogy
az els@ gydjtemény Sopronban nyilt meg.

Ugy gondolom, ha ezt a néhdny itteni eredményt meg-
prébaljuk csokerba foglalni, dicsekvés nélkiil elmondhat-
juk, hogy az egyetemi varosok mellett az egyik bazis Sop-
ron, amely hallatja a hangjat, ahol intézményes szakképzés
&5 tovabbképzés folyik, konferencia viros leit. Az egyiitt-
migkodés elsdsorban Vas megyével volt dllandd, de voltak
olyan kezdeményezéseink, amelyekhez Gyor, Veszprém €s
Zala megye kozremdkadését is biztositani kellett. Mind-
annyian éreztiik, hogy 6sszefogdssal tdbbre megyiink, mint
a széthiizdssal. Bizom benne, hogy az utédok is szerepelnek
majd, és a jovGben is élénk szakmai élet lesz,

e Edngk fir szeriedgasd tevélenységeinek egyik megha-
tirozd, orszdgos hirll része az utdnpéilds nevelés. Ugy
tudjuk, még az orszdg ndsik végébdl, Szegedrdl is voltak
dllamvizsgds ndvendékel és felkarolta a disszertdnsokat is.

- Tudomdnyosan megalapozott, szakma irdnt érdekiG-
dd, lelkes utdnpotldst ketlett nevelni! Bennem az indittatds,
az egyetemi intézetl 8t év megmaradt.

Aktiv koromban &dsszesen harminchdrom dllamvizsgdst
neveltem, nyugdijba vonuldsom dta viddommal egyiitt fog-
laikozom a mostaniakkal,

A fiatalokat rédllitotiuk néhdny experimentdlis, techno-
ldgiai, analitikai, receptirai témira, Ezekb@ késdbb — ami-
kor Ragettli Janos feltdmasziotia a Rozsnyay versenyeket —
sikeriiit 1wbbeldel pdlydzni. Soproni tanitvanyaim mindig
szerepeltek, ot elsG €s bb Kemelt difat nyertek. Ugy
gondoiom, komoly volt a megmérettetés,

Sikeriilt a tehetségesebbek kizil tobb {iatallal egyetemi
doktori €rtekezést is Gsszehoznunk. Tanitvinyaim koziil -
vezelésemmel — tObb mint tzen kilonbozé intézetekben
doktori értekezést védiek meg. Zommel analitikai, techno-
Idgiai témdt dolgoztak ki, de az utdbbi idGben ketten gydgy-
szerésztorténeti témdibdl doktordliak. Most is vezetek egy
disszertacidt,

Fontosnak tartom az oktatd gydgyszerész feladatdt,
aki — hogy tigy mondjam — a materia medica-hoz kit
az egyes tdrgyakban tanultakat, az Gsszefliggéscket ok-
tatja, Ezt mindig hangoztattam €és irdsban is rend-
szeresen publikdltam.

Hadd mondjam el életemnek egy kedves mozzanatat.
Tanitvanyaimmal kivétet nélkil sikertilt j6 emberi kapcso-
latot kiépitenem. Igy egy alkalommal nagy meglepetést
okozva, az egyik étteremben Gsszejoveiclt szerveziek a
névnapomon, s oit kdszonttick, Ezt késGbb is megismétel-
1k,

— Az eddigickbdl is kitdnik, hogy tudomdnyos eredmé-
nyel 45 gondelkoddsmddia, életvitele, kizdsségterenud
erefe szinte t0rvényszerilen vitte a Tdrsasdg vezetdségébe,
az wrolsd kilenc évben pedig az elndki székbe. Kérjilk vil-

lantsa fel tdrsasdgi életiitjdnalk néhdny fontosabb esemé-
nyét.

— Diplomém megszerzése: 1940. Gta vagyok tagia a
Téarsasdgnak. 1949-ben az utolsd olyan kbzgyilésen, ame-
lyen még Magyar GyGgyszerésztudomanyi Tarsasdg volt a
neve, tagja lettem a vezetd testilletnek. Nermn sokkal utdna -
tudjuk — ,;megsz(nt” a TArsasdg, dtalakult a Szakszervezet
GyGgyszerész Szakcsoportjdvd és csak késGbb lehetett is-
mét Tdrsasdg. 1949-t61 a mai napig gyakorlatilag egyfoly-
tdban, fgy a Szakcsoport idejében is tagja voltam az orszd-
208 vezetésnek.

Az djjdalakult Tirsasdgban felvetettem, hogy egy kiil-
ligyi bizotisdgot kell 1éirehozni. Ennek elntke lettem, Mi-
kor végre tjre tudtonk kiilfoldre utazni, csereegyez-
ményeket LkOtottink, Elntke voliam a K8zforgalmd
Gydégyszertirak Bizoftsdgénak, orszdgos alelntk voltam
Clander O1td elntksége alatt,

1982-ben keresett meg el6ddm, Zalai Kdrolyazzal, hogy
clvallalndm-c az elndkséget? Hosszasan gondolkodtam,
mert tudtam, hogy ez vidékrdl nem egyszerd feladat, Sok
utazdst jelent, magam vagyoka fitkdmd, a gépirénd is, tehdt
nincs hozz4a oithoni apparatusom, Végil mégis elvillaltam,
mert Ggy éreztem, hogy én . lentrdl” sok mindent mAsképp
litok. Eletem leghosszabb periGdusdban gyakorld vidéki
oy@gyszerész voltam, tehdt a periféridn dolgozdk érdekeit
kell képviselnem. Ugyanakkor voltkapesolatom az egyete-
mekkel, az orszdgos intézetekkel, minisztériumokkal, a
Magyar Tudomédnyes Akadémidval is, iehdt — mondjuk —
Jfentr6l” is voltak tapasztalataim. Ugy gondoltam, hogy
meg tudom keresni azt a kompromisszumot, amire sokszor
sziikség van és amit taldn mis nem tud megtaldlni dgy, mint
ahogy én. Programot s készitetiem, amit annak idején az
elsG elnckséai itlésen ismertettem, és ami megjelent a szak-
lapban is.

Nemcsak a Téarsasdgnak voliam vezet(ségi tagja, hanem
szémas bizottsdgnak is. [gy 1953-16] tagja lettem az Egész-
ségilgyl Tudominyos Tandcs Gydgyszerészetl és Gydgy-
szerkonyvi Bizotisdgdnak, ifletve folyamatosan akadémiai
jogutddjainak, Kozel iz éven keresztiil elntke voltam 2
Magyar Tudomdnyos Akadémia Szerves- s GyOgyszera-
nalitikai Munkabizotisdgdnak, A Tudomdnyos MinGsitd
Bizottsdg IL szdmii Kémiai Szakbizottsdginalckét évtizede
vagyok tagja. Ezeken kiviil a Gydgyszerknyvi Szerkeszi)
Bizotisdgnak, a FoNo, Szerkesz{G Bizoltsfiginak és még
jénéhdny bizotisdgnak voltam és vagyok tagja.

— Elngk Ur! Ugy djuk, hogy Gsszegyfijtotie elndki
iddszakdnak eredményeit, valamint azokat a célokat, ame-
Iveker nem sikerithh megvaldsftania. Kérjiik, mondja el az
elmllt kilene év legfoniosabb erediményei, tapaszialatair,

—— Mielétt néhdny poniban sszefoglalndm azokat a
ieniileteket, amelyeken eredményt éritink el, meg kell k6-
szonndm az elndkség szoros egyiiftmikidését, a régi kol-
gk, barfiok segliségét,

Elsd célom az volt, hogy prébiljuk meg ismerité tenni a
gydgyszerészetet. Ezér gy gondoliam, hogy nekiink meg
kell vildgitanunk a pdlyét a {eleties szervek és a lakossag
széles téicgel cldt is. Litogatisokat fettiink a Thrsasdg
akkori f6titkdrdval, Stensziy Erndvel 10bb minisztériom-
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ban, killonbozd feleties szervezeteknél. Kerestiik a kapeso-
intokal mds egvesiletekdel, a MAOTE-val, TIT-tel, késdbb
az Orszdgos Egészséanevelési Intézettel, sib. fay a szemé-
lyes latogatisok fokozatosan lehet@vé tetiék, hogy a kiviil-
altok szdmdra megviligitsuk, miis a gydgyszerészel.

Ugy érzem, hogy a gySgyszerészeket dltaldban nem jé
szemivegen 4t nézigk, Tdbbszor 1s hangsilyozlam, hogy
pl. Budapesten, amely mégis az orszdg kirakata, a kivililio
gy ismeri a patikdt, a zstfolt officindt, mint ahol sokszor
még azt is mondjik, hogy egy gydgyszer nincs.

A kollégdk részérdl isnem egyszer felmeriilt az a panasz,
hogy a gydgyszerészeknek nincs tdrsadaimi megbecsiilé-
siik. Az a véleményem, hogy ehhez két tényezd szikséges:
a kolléga ldssa el munkahelyén becsiiletesen a munkdjdt,
¢pitsen ki j6 beteg- &5 orvos kapesolatot, mésfeldl a felettes
szervek (Tgy o Tdrsasdg is) mutassik be kellden a palyat. A
kée tényezd kilon-kdlén nem vezet ercdményre, de ha
cuviitt dolgozunk, akkor kialakulhat a szakmdrdl cgy pozi-
v kép.

Kilonbize alkalmakkor, egy-cay nagy rendezvény eloit
(minta FLLP kongresszus 1584-ben). vagy a gydgyszerész-
képzls felvételi vizsgdival kapesolatosan sajidijékoziatg-
kat szerveziiink, hogy egy kicsit vonzzuk a ichetségesebb
fintajokat. Ggy gondalam, hogy 2 Tdrsasdg domindld -
nyezavé valhatolt.

A felettes szerveken kivil kerestiik a kapesolatot a tudo-
manyos éleftel, elsdsorban a Magyar Tudeminyos Akadé-
midval. Sokdig reménytelennek latszott, hogy valaki beke-
rishjén végre akadémikusnak, vagy legalabh levelezd
tagnak. (Schulek Elemér clhunyta dta ugyanis nem voll
akadémikusunk.} Hosszd tdd utdn végre sikerdilt biztositani
srakteriletiink képviseletét az Akadémidn.

Ugyancsak szorgalmaziuk, ogy szakterlletink képvi-
selete erdsiidjék o Tudomdnyos Mindsitd Bizollsdgban,
Sziamaos beadviny, trgvalds wtdn sikeriilt ezt is clémi

Tobb kollégdl patrondltunk a tudomdanyos fokozatok
elérdse érdekében, Segitséget nydjtottunk és 1ény
szaporodott a fokozatlal rendelkez ¢k szdma.

Az MTA keretében a vidéki akadémind bizottsigokban,
tchdt Szeaeden, Debrecenben., Péesett és Veszprémben 1€¢-
e tudtunk hozni egy-cgy gydgvszerdszeti munkabizolsd-
got, amely annak a komyéknek o tudomdnyos életél hizo-
nyos [okig irdnyfiani tudja.

Béven voitak szervezést [eladataink is. Jelenlovd bard-
aim 2161 nem keli hangsdlyoznom, mityen [ontos, hogy a
szaksajtd A16, naprakész ismeretekkel szolgdljon éskikerdil-
i0n mindenhovd. Eredménynek kell ehintentink. bogy ¢l
fudtuk inditani a L.Gydgyszerészeti Tudomany Aktudlis
Kérdései” cimd sorozatol, amely évente kétszer jelenik
meg.

Eay ldogatds sordn sikerlill a Gydgyszerdszet” erje-
detmét is boviteni, Az akkoert miniszierelndk-helyelies
asszonyndl Stenszky Erndvel telt személyes litogatdsunk
sorin (6bb pontban terjesziettlink el konkrdt kérésekel,
Tudemainyos, felsGoktatdst, akadémini és egyéb képviscelet
Lérdseink csak lassan vaddsultak meg, de a szaklappal kap-
csolatos igényitnket két héten belitl teljesitetiék. Azdtacay
iv terjedelemmel tudott baviting a Gydgyszerészet.

Voltak egyéh szervezdsi kezdeményezéscink. PL az dl-
latgydayaszali vonalon javasoltuk, hogy inditsuk el g
szerismertetést, Hossza évekig tartott, mire mindenki:

beldita ennek fontossdgdl, Két dvvel ezeldi végre sikenilt

cgy ilven tanfolyvamot is elinditanunk, § azdta minden me-
gyéboen két gydgyszerdsz dskdtdlatorvos vigez gydgyseer-
ismertetést.

Kezdeményezdk voltunk a Gyvdgyszerdsz Kamara tre-
hozdsdban is. A szakma szdles rélegeiben ¢idlag meglogal-
mazddoit az ¢haj, hegy legyven kamardnk, Annak idején -
ph. a két vildghdbord kézdu - voltak parlamenti képvisel
ayGgyszerészek, de ezt 6k sem ludtdk kereszidlvinni, Maga
aszaksajtd is megielentette, hogy hinyszor volluk kordbban
sikertelen orekvéseink. Most, amikor Gjbét felvelddatt a
kamardk 1étesitésének a lchetGsédge, a szakma kilonbizo

4

rétegel ismét kezdeményexték. Mi, mint Magyvar Gydgy-
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Bayer Istvannal egyiiit értiik el a F.LP. akkori elntkénél,
hogy tdrgyaljanak T4rsasdgunk felvételér6l. Az 1966. évi
kozgydlés — most 25, éve — szenfesitette djbol a F.LP.
tagsigunkat. Azéta folyamatosan béviilnek nemzetkozi
egyezményeink. Tobbek kizbtt az Osztrdk Gy6gyszerész
Kamardval, majd az Oszirik Gydgyszerészeti Tarsasfggal
kotottiink egyezményt. Ez kiilon élmény, mert fiatal diplo-
misokat tudunk kikiildeni Ausztridba posztgradudlis kép-
zésre, Jugoszlavidval és a balti dllamokkal is gyarapodott
partnereink szdma. A harminc éve meglév( NDK egyiitt-
makedssiinket 2 német egyesités utdn, tavaly szeptember-
ben az egyesitett Német Tarsasdg vette it

Ugyancsak tavaly szeptemberben alakult meg az Eurd-
pai GyGgyszerészeti Tarsasdgok Szovetsége, amelybenegy
hat tagi elndtkség irdnyitja a munkat. Ennek az elnGkségnek
a tagjai k6zé engem is bevélasztottak.

Az elmiil kilenc évi elndkségemnek {aldn legnagyobb
eseménye az 1984. évi budapesti F.LP. Vildgkongresszus
volt, t5bb mint kétezer résztvevvel. Itt kertilt meglogalma-
7dsra az Gn. ,Budapesti Deklardcid”, amely kiemelte, hogy
a gvGgyszerész szakérielmét a gydgyszer ijdn végig igény-
be kell venni.

Elgszor 1973-ban rendezett volna o F.ILP. Budapesten
korgresszust. Ez sajnos nem sikeriilt, mert aKiliigyminisz-
térium akkoriban nem engedett beutazni kollégdkat Dél-
Afriiabdl, Dél-Vietnambd!, Tajvanrdl, Izraelh6l és DEl-
Koredbdl. A F1P, pedig kozolte, hogy az az 0rszag,
amelyik nem engedi be a vildg 0sszes gydgyszerészét, nem

kapja meg a rendezés jogdt. gy 1973-ban a F.IP. Kong-
resszust végil Stockholmban rendeziék meg.

Prébaltunk palydzai késébb is. A Kiligyminiszt€rium
Allaspontja is vdltozott, igy 1982-ben Koppenhdgdban el-
délt. hogy megkapjuk az 1984-es rendezés jogdl. Ennek az
eldkészitésére kintaztunk a '83-as Montreux-i F.ILP. Kong-
resszusra, ahol az Osszes részletet meg tudtuk beszéini, A
F.I.P. a budapesti kongresszusra nagy anyagi timogatist
biztosfiott, igy nagyon nyereségessé vili,

Arra torekedtem, hogy a Kongresszus cgyben de-
monstricié is legyen, és ismét mutassa be a gydgysze-
részet jeleniGségét. A megnyitdra sikeriilt megnyernt
Tranimann Rezsét sz Elndki Tandes helyettes elndkdd,
aki iidvozlést mondoit. A F.LP. Kongresszusokon
ugyanis gyakran jelenik meg 2 megnyiton dllam {G. Ple-
ndris elfadénak felkérik Szentdgothay Jdnost a Ma-
ayar Tudomédnyos Akadémia elntket, aki magas szintid
mgoi nyelvid elfaddst tartott az agyi peptidek kutatdsd-
nak eredményeir6l.

Tl a szakmai és anyagi sikeren, tdrsadalmi programok
vonatkozdsiban 1s eredményes kongresszust tudtunk szer-
veznl. A megnyitén a Radi6 gyermekkdrusa hat nyelven
egy-egy dalténekelt. Fzutin atudomdnyos bizottsdg elndike
Speiser ziirichi professzor kiilon megktiszOnte a ,.muiti-
lingvdlis™ megnyitdt. A Nemzeti Galéridban, patinds fest-
mények kozott volt a fogadds, bGséges étellel, itallal. Ezen
olyan aldfest@ zenét biztositottunk, amely legatdbb tiz nem-

zetnek a klagszikus és modern zenéjébdl adott egyveleget.
A masodik estére sikeriilt megszervezndink, hogy az Allami
Népi Egyiittes az Erkel Szinhdzban nagyszerd lakodalmas
programol adjon eld. Ezek olyan aprésigok, amiket el
szokiam mesélni a fiataloknak, mert ez is hozzdtartozik
a szakmai kapcsolatok épitéséhez. Régi tapasztalatom

pgyanis, hogy a tudomdnyt pér év miilva clfelejtik, de a
tarsadabmi programokat nem.

Sikertilt elérniink, hogy a Kongresszus egyes el6addsaira
sok vidéki kollégdt is fel tudjunk hozni, foylattak, hogy egy
vildgkongresszus milyen keretek kozott zajlik. Ezt idCben
megszerveziiik ugyamigy, mint az 1988. évi VIIL GyGgy-
srerésztudomdnyi Kongresszuson, ahol szintén sok fiatal
kolléga részvételét tudtuk biztositani.

Ugy gondolom, ez a F.IP. kongresszus a nagy rendez(
bizottsdgnak — amely maximdlisan megtett mindent — sike-
res tevékenysége volt. Késobb is azt a visszhangot kaptuk,
hogy a Kongresszus mind tudomdnyos szinvonaldval, mind
pedig a sikeres tarsadalmi programokkal eredményes volt.
Mindezt betetézte az egy hetes ragyogod napsiltés,

Szeretném a jove szempontjabdl kidomboritani, hogy
cgy tarsasdg nemzetkzi kapesolataihoz j6 személyes kap-
csolatok szitkségesek: kommunikicids készség, nyelviudds
és olyan adotisdgok, amelyekkel az ember parinert taldl a
kiilfoldi t4rsasdgi vezetGkben, akikkel megérteti a mi prob-
lémdinkat. Ha még szerényebb koritmények kozitt is €l-
iink, a kapesolat akkor is elindulhat. FG cél ezen a iéren,
hogy megianitsuk a fiatalokat ,viselkedni”, mert eljon az
idd, amikor a kiilfsldi konfereacidkon nekik kell az orszd-
got képviselni.

A tdrsasdgi munka egyik kulcskérdése a jévOben is az
ifjiisdgi politika. Az Hjisdgi Szervezet maga is sokrétd
iovékenységet folytatoit, palyfzatokat hirdetett, konferen-
cidkat szervezett, fokozatosan be tudta kapesolni a fatalo-
kat & kilonbéze rendezvények lebonyolitdsdba. Sikeriilt
biztositanunk a Nemzeikdzi Gyogyszerész Didkszervezet-
iel; oz IPSF-fel vald egytitimitkidést. Ennek az anyag
terheit a MOTESZ magim vallalta, Patrondljuk a mi szer-
vezetiinkhoz tariozd Gyévyszfa,,riszhaﬂﬂaté‘{ },csiiieiét 8
ennek a mitkgdéséhez sziikséges anyagi eszkdzoket is biz-
iositani fudtuk.

Az ifjusdgi politikdhoz kapcsolddva emlitem 2 Rozs-
nyay versenyi, amely viltozatlanul legiontosabb szivii-
ayiink. Nagyon oriiliink, ha egy 4] alapitvinnyal a jovaje
is biziositva Itszik., Sokszor gondolok vissza arra, hogy
gyakomnok koromban ~ amikor még pdlydzat keretében
voliak a Rozsnyay Matyds versenyek — magam i irtam
hdrom dolgozatot; masodik difai nyertem,

Yoltak olyan terveim is, amelyeket nem sikerlilt mogva-
tgsftanom. Mint gyakorid s:‘yrjt”ysa rész éreziem, mennyire
fonios, hogy gydgyszeridrainkat minél t5bb informacids
irodalommal Hssuk el, Kiilfiidon ldtom a példdkat, hogy &
gyGgysrertdrak kOnyvidrai, vagy most mdr a szdmitdgépre
rhvitt kKilonbiz6 adathalmazal a beteg informiciGjat és az
orvos tdjékoztatdsdt is szolgdljdk, hisz a gyGgyszerész a

ateg €s az orvos felé is informdtor. Sajnos nem iudtunk
partnereket ialdini, akikkel egyiitimikddve ezi a iervet
megvaldsitsi,

Ugyancsak kiilfoldr6l hoziam az Gtletet, hogy & gyogy-
szertarakban vdrakozok szdméra népszerd djsdgot adjunk
i1, Bz cgyben a gyGgyszertdr megismerietését is biztositotia
volna. Néhdny bardtom — whbel kozot Kempler Kurt -
probatt (sajnos sikerielentl) szponzorokat keresni, merl 2
cazdasdgi hittér hifnyzoit hozzd.

Kiilfsldi tévék nddsaiban nem egyszer lditam gydgyszer-
rel kapesolatos hirdetések utdn, hogy bdvebb snzmmé{nm
ad az On gy6gyszertdra, az On gyégyszerésze”. A jov0 —




018

GYOGYSZERESZET

1991, november

szoktam mondani — & hdzi orvoshoz hasonldan a hizi
patikus™-€ és ezt a betegnek a tudtdra kell adni. Sajnos ezt
sem sikertilt elinditanunk,

A szakgydgyszerész képzéshez, elsGsorban a ,,117-g5
dgazathoz tervezett megfelels forrdsmunkak megjelenteté-
sét sem sikeriilt megvalSsitanunk. {gy ezek a tervek is csak
¢hajok maradtak.

~Hogyan ldtja hivardsunk és Tdrsasdgunk jovdjét, fel-
adataie? Kérdezzitk ezt anndl is inkdbb, mert — 85 ezt nem
udvariassdghdl mondjuk — mindenki sajndlatdra tévozik
pozleidjabol.

— Mi kis szalkteriilet vagyunk, hiszen az orszdgban kb,
itezer gyogyszerész dolgozik. Valahovd tartozrunk kell,
séit t6bb oszlopra kell témaszkodnunk. Eppen a nyiregyhézi
eldaddsomban hangsdlyoziam, hogy nem elég egy orientd-
ci¢, mondjuk &z orvosi vonal,

Mindig dllitom, hogy a miltbSl meg kell keresni azt, ami
30 valt. Nem lehet mindent ugysnigy visszadllitani mint
régen volt, de voltak olyan eredmények, amelyeket a mai
helyzetbe atiiltetve tovdabb-kell vinni,

Az egyik jelentSs momentum, hogy egymdasra vagyunk
uialva, ugyantigy dssze kell fognunk, mintegykor, A mésik:
sokan gzkldtckonien azt hiszik, hogy a gydgyszerészet a
kizforgalmd gydgyszeddrral egyenlG. A pydgyszesészet: a
gydgyszer dtja mindvégig. Nem hidba volt a Budapesti
Deklaréicid, a gydgyszerésznek oti kell lennie mindeniitt a
gyOgyszeritjdn, egészen a betegig. Hogy mennyire id6talls
volta Budapesti Deklardcid, jelzi, hogy most a washingtoni
kongresszuson is tjra utaliak rd

Sokan birdljak a Q}(}ﬂysnrtm;kmpontokat részhben f{e-
leslegesnek tartjdk, nem is cgdszen alaptaianul. De iassuk
be azt is, hogy bizonyos hitteret: anyagi tdmogatist, szak-
lapak, konyvek elélizeiését, konferencia részvételt biztosi-
tottak. Sokdig fog tartani, mig a magdngydgyszerész anya-
gilag olyan helyzetbe keriil, hogy egy konferencidn részt
tudjon venii, vagy szakiapokra elofizessen.

Kiil{oldon nagyon flottak a szakiapok €s kiiténdsen jok
a tovibbképzd rovatok. Oriiltk, ha a Gydgyszerészet a
u}vabbkcpaw profiljdt, gondolatit tovabbviszi, és mindig
hoz 1j témdkat. Hizhoz kell viani az irodalmat, Amikor
hallottam o panaszl, hogy a plasz egy iv terjedelmet a
GytGgyszerészet nem tudja kitdltend, udtam, hogy eldbb-

utdbb ez a gond megoldddik, Napra késznek, frissnek kell
fenni egy amklapmk En szivesen dolgozom elndkségem
tetelte utdn is a Gyogyszerészoinek, amig erdm engedi.

Fontosnak tartom a személyes kapesolatos. Fdleg annak
a kollégdnak sziikséges, Fogy kijdrjanak hozzé, aki vallalja
a falusi életet, enélkiil ngyanis beszitkil a négy fal 45 2
ceniigrammok kBzatt.

Nem vitds, egy egyesiilet életében egyes személyek sze-
repet jdtszanak, Bzt nem kell tagadni. Egy személyiség tud
pozitiv és negativ irdnyban vdliozdst, fejladést vagy visz-
szafejladést eldidézni. De mindig h'mgsulyoz:hm hogy
nem helyes gyakorlat, hacsak egy személy visziaz ug_;(,kei
fontos az egylittes munka. Kell ugyan egy ~vezérird”, de
fontosabb az Osszefogs s az egymds segiiése. Ugy érzem,
hogy lesz utdnpdtids €s vannak atkalmas személyek, A
feladatokat parcelldznt kell. Hapl. egy Onalld bizottsag djra
eréieljesebben viszi a nemzetktzi kapesolatokat, akkor eb-

ben az eln0kot tehermentesiteni tudja. A gyGgyszertdri
hdlézat felé is ki kell alakitani egy olyan lelkes csapatot,
amely a (magdn)gy6gyszertdraknak is tud ijat adni. AF.LP.
mast éppen egy ilyen kezdeményezést inditott el. Ha egy-
két lelkes ember tovabbviszi a gondolatokat, akkor nem
iehet probléma.

En hiv6, és a jove szempontjabdl optimista ember va-
gyok. Hive abban az értelemben is, hogy lehet olyasmiben
is hinni, ami csak a jivGben fog megvalGsulni. Most egy
dtmeneti, viltoz6, nem kilnnyd periédus eldtt dllunk, mert
sokan nem \gy ldtjdk, ahogy valamikor egy etikus pdlya
midkddit. Félck, ha megkezd6dik a privatizacid, etikdtlan
jelenségekkel is fogunk taldlkozni. De optimista vagyok
azért, mert iddvel ez rendez(dik, a jo eldbb-utdbb Grd lesz
a rossz felett. Ha a fiatalokat helyesen neveljik, be fogjdk

Hitni, hogy a pdlya jovdie a tudomény, a tovabbképzés, az
életben vald helytdllds is, nemesak & gazdasdgi szempontok
domindinak, Betegcenirikus gy6gyszerészetet kell megva-
i6sitani. A vezetGknek éreznilik kell, hogy ezért a palyaért
¢érdemes Onzetlenti! dolgozni, Ha ez {gy lesz, bizonydra iijra
sz€p j0vO eldtt dllunk, ha mér én nem is érem meg.

A gyogyszeridri munkdt sokan lenézték, még szakmabeli
vezetink sein mindig énickelték, pedig sok szépsége van.
Iddnként szokiam is idézni, hogy a mi paraszolvencidnk a
beieg hdldja.

Mint gyakorld gydgyszerész, legszivesebben expedidl-
wam, Beosziottuk, hogy ki hiny dréit van el6l. Az officindbdl
az egész, gylgyszeridr munk4jar Iehet idnyitani, itom mi
fogy, mi a hidnycikk, mi az, amiben a betegnek sziiksége
van a tandcsomra, ismereteimre,

Feleségern 27 ¢vig egy olyan gydgyszertirban volt ve-
7210, ahol egyedll dolgozott Lét 'asszisztenssel. Miutdn
nyugdifba ment, az uicén sokan megédllitoudk: ,Draga
GyGgyszerésznl! Maganagyon hidnyzik, mert amig a gyer-
mekeim feindtiek, mindig maga adott tandcgot!”. Bz az, ami
szitkséges: az intim kapesolat, & tandesadds, a szakértelem,
4 j6 széndék. Bz hozzdiariozik a pilya i6viichez,

— Hogyan !érja a tudomdnyos fejlddést és a hdtiérbe
szorult egyéni feleldsség bordését?

— Sokzéid ismeretanyagol kell nydjiani, Novekedjék &s
tcgyen magasszinid a \011\35; szakmai mtdhgcncmj& A
jelenlegt 1i-gs égm@. - gybgyszerellétdsi szak néven —
iegyen & gyogyszede vezeifsre jogosits sfa.k Ez mind
dltalanos g m}fogyszerusmu {szervezési és vezeiési), mind
gydgyszerismeret (hatdstani) tdrgyakbdl adjon széleskord
képzést, bl ismerelanyagot,

A gvog jS?e“cszhmay

enyhiiésére  vezették be a
Ha,kn.sszxsztens képzést. Munkdjuk
esitik a gyOgyszerészi, de nem feszik
mjés sorén. Fokozatosan kialakul a

a beteg irdnyitdsa, tdjékoziatdsa

;‘eies, hogy & m
£ De mi ne cafkkent
cietba- 5& helyes orvo

szirdlis receptira arinya csik-
Li‘ tovébh, esetleg kényelemsze-
kapcsolat révén ismertessiink jo

szabvany-cliiratgkai, A ;L« ézi eladds sordn pedig — lehetd-

séé e“wtms}}j'lﬂ" zitrényeinket részesfisiik elGnyben,
A megieleld munkadi] ennck a pazdasdsi hdtlerét is bizto-
sftja.
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A privatizdcié meginduldsa, elierjedése sordn az €let
maga alakitja ki a vallalkozdi szerepel. Régi tapasztalat,
hogy nem mindenki alkalmas ilyen feladatra, nem minden-
ki fog kockdzatot vallalni. Az 6ndlldsig pedig egylitt jar az
cgyéni felelGsséy niivekedésével, az irdnyfidssal, sokrétd
kapcsolatok kialakitdsdval, A liatalokban dltaldban van
kezdeményezés, kedv, s Gket helyes irdnyba kell tovibb
vezelnt.

— Kérjiik, széljon még az okiatds helyzetérdl. Vannak
olyan vélemények, hogy a gydgyszertdr nem, csak az egye-
e okiatl.

— Tobb cikkel irlam az oktatd gydgyszerész szerc-
pér6l. Vezérfonalakat dolgoztam ki az &llamvizsgdsok
cklatdasdra. Az oktatd gydgyszerdsznek miveltebbnek
izell lennic az dtlagndl, didaktikai készséggel kell ren-
delkeznie.

Sz6 voll mar arrdl, hogy 1962-ben szerveztink eldszir
oktatd gyéayszerészi tovibbképzést Sopronban, Hat évvel
késabb egy réépiiett, magasabb szintdt rendeztiink, Sajnos
a tovibbiakban (obb ilyen tovibbképzésre nem kerlilhetett
sor, pedig a jd oktald gyGgyszerész a fiatalokat felkésziti az
Sletre, oklat és nevel. Fontosnak tartom, hogy fakultdsaink
idenként Osszehiviak az okiald gydgyszerészeket, rend-
szeres kapesclatot tartsanak veliik, Ez kolestngsen csak
clanyt jelenthet.

Befejezésiil még arra szeretnék rdmutatni, hogy a jo
egyetemi képzés, a rendszeres tovibbképzés, a bd szakiro-
dalom legyven mindig dsszhangban a Magyar Gydgyszeré-

szeti Tarsasg tevékenységével. Tarsasdgunk sokat segithet
a szakmai szinvenal magas mércéjének kdalakildsaban.
Tartsuk szem el6Git az etika frott és iratlan szabdlyainak
betartdsdt. Mindez hozzdjdrulhat tdrsadaimi megbecsilé-
stink dllanddsitdsdhoz,

&. dhra: A bidesizéd elngk kaszdntése az utolsé elndksdgi iilésen

— Einél Url Reméljiik, hogy 1dvozdsa utdn sem szakad
¢l a Tdrsasdgid] és szaklapunktdl, Valamennyi kollégdni:
nevében baszénjil hivardsunk érdekében Eifeftett teviékeny-
ségét és ezt a mai beszéigerést, Tovdbbi tevékenységéhez
sok sikert, j6 egészsdéger kivdn szerkeszidségiink &5 szakla-
punk olvasdidbora,
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Dr. Kovdes Ldszld, Hankd Zoltdn

A Magyar Fitoterapids Tarsasag elndksége felhivia afigyelmsét a Tarsasdg
clapfté tagjainak az aldbil MOTESZ pdlydzatra.

A MOTESZ International Alapitvéany” Kuratdriuma pdlyGzaiot hirdet
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