P

2007/2

Acta Pharmaceutica Hungarica : 77

Acta Pharmaceutica Hungarica 77. 77-81 2007.

Prof. dr. Racz Istvan tudomanyos kutat6i palyajanak méltatasa®

MARTON SYILVIA, PLACHY JANOS

Semmelweis Egyetem Gijégyszerészeti Iniézet, Budapest, Hogyes E. u 7. - 1092

Sumimary

Marton S, Plachy, . Appreciation of scientific
researcher life of Prof. Dr. I Récz

Authors summarized the scientific career of Prof Dr. Istodn Ricz,
who died last year His many-sided work was shown first of all
emphasizing his research activity Theinnovative solutions of him
concerning to the preparation of new, controlled release dosage
forms, allows nowadays the production of such drugs, which are
still on national and international market. At one time professor
of the Pharmaceutical Institute he gnined long lerm merit on the
field of phaymaceutical technology

Osszefoglalis

Szerzbk dsszefoglaltdk a tavaly elhumyt kivdld kutatd, dr. Ricz
Istvin professzor tudominyos pdlydjinak fobb dllomdsait, élet
itjdnak jellemzd tevékenységeit dsszegyiljtotték sokoldalii munkd
jinak néhdny jellemzs mozzanatit, elsdsorban a kutatdsi ered-
mények tilkrében. Bemutattik azokat a nemzetkozileg is elismert
innovdcids megolddsokat, melyek révén megualdsitott, jelenleg is
forgalomtban [évd készitmények taldlhaldk a hazai és q kiilfoldi
qudgyszerpiacokon s A Gydgyszerészeti Intézet egykori vezetdje
ezzel a fevékenységével is eléviilhetetlen érdemeket szer zett
a gydgyszer technologia terilletén

Bevezetés

_Egy tudoményos életplya mindenre kiterjed
attekintése nem kénnyt feladat, f6leg, ha egy sok
oldalt kutatérél van szé Prof. dr Récz Istoan ilyen
karakterd tudds volt, aki a gydgyszer tech nologia,
biofarmacia teriiletén szamos témdaban dolgozott és
végzett innovativ tevékenységet Ezért a kovet
kez6kben csak tudomanyos életiitjanak fon tosabb
mozzanatait idézziik fel a teljesség igénye nélkiil

Tudomanyos munkéassag

Tanulményait a Budapesti Orvostudomanyi
Egyetemen 1956-ban fejezte be és ezt kovetSen
kotelezte el magat a gyogyszertechnolégia tudo-
méanyteriilete felé. Az egyetem Gydgyszerészeti
Intézetében tanarsegédként a napi rutinfeladatok
mellett a gybgyszergyartasban alkalmazott segéd
anyagok vizsgalatdval, minGsitésével kezdett fog
lalkozni és 1dvidesen publikilta eredményeit
rangos kulfdldi szakfolyditatban a Tween tipusi
felilletaktiv anyagok, dltala kifejlesziett mérémod-
szer segitségével torténd fizikai jellemzbinek meg
hatdrozasardl. Ez a metodika akkor djdonsagnak

* A szerzdk meghiilonhoztetett szeretettel és tsztelettel addznak ezzel
az dsszedllitdssal prof. dr. Racz Istodn emlékének

szamitott és szamos elismerést kapott az Gjszerit
eljaras megvaldsitasaért.

Tovabbi kutatasai sordn a gyGgyszervegyiiletek
bomldsi mechanizmusait, egyéb stabilitasi kérdé-
seket és a stabilizalés lehet$ségeit kezdte vizsgalni
A bomlésok ttjanak és hdmérsékletfliggésének
tanulmanyozdsa kapesan elsSdleges feladatként
jelslte meg az dn. bomlésspecifikus mérémaod sze
rek kifejlesztését, mely analitikai meghatarozasok
véleménye szetint kellGen érzékenyek (szenzitivek)
és kellden egyediek (szelektivek) kell, logy legye-
nek az anyavegyiilet mellett sokszor igen csekély
mennyiségben keletkezd és kémiai szerkezetben
igen hasonlé molekulak pontos meghatérozisihoz
Az analitikai médszerek rohamos fejlédése lehe
t6vé tette ennek a célkitiizésnek a negvalésitasat,
és a kezdetekben alkalmazott spektrofotometrias,
spektroszképids vizsgélatok kore fokozatosan bo-
viilt a mai legkorszer{ibb nagymiiszeres mérésekig
Munkéssdga sordn tobbek kozott tisztazta olyan,
a hazai gyogyszerkutatds eredményeként létreho-
zott gyogyszervegyiiletek bomldsi mechanizmusét,
stabilizalasi lehet&ségeit, mint a prenoxdiazin és
a deprenalin (selegilin), amelyek metabolizmusa-
nak ttjait is kutatta. Gyogyszerstabilitasi vizsgéla-
taiban foglalkozott egyebek mellett a drotaverin,
papaverin, szulfonamid szdrmazékok, homopirimi-
dazol szarmazékok, dextrdn, simethicon, fenobazi-
bital, kloralhidrat, nifedipin, doxiciklin és prosz-
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taciklin kémiai bomlédsi mechanizmusainak meg-
hatarozasaval is :

Biofarmaciai kutatdsai sordn tisztazta t6bbek
kozbtt a drotaverin, kiilénféle homopirimidazol
szarmazékok, prenilamin szdrmazékok, nitrofuran
toin biotranszformdciéjat és foglalkozott ezek far-
makokinetikai elemzésével is.

Abécsi nemzetkozi Atomenergia Ugyndkséggel
kotdtt tobbéves szerz8dés keretében eredményesen
vizsgdlta gybgyszerek sugarsterilezés hatdsdra be-
kovetkezd valtozdsait, valamint egyes gydgyszer-
és segédanyagok DNGS-repair mechanizmusokra
kifejtett hatasat.

Koran felismerte, hogy a gyodgyszerkészitmé-

nyek szervezetben t61ténd hasznosithatésaganak

eléfeltétele a hatdanyag oldott allapotba jutdsa,
mely a vegyiiletek oldddési sebességével jellemez-
hets. Kiilonbséget tett Gn. intrinsic és extrinsic
oldédési jellemzdk kdzott, melyeket sok tényezd
befolyasolhat. Ezeknek a faktoroknak a szerepét
kisérelg meg tisztdzni modell vegyiiletek alkalma-
zasavil Vizsgalta tobb hatoanyag oldddasi sebes-
ségét a részecskeméret fliggvényében, illetve dok-
torjeloltjei koérében mindig megkovetelte a ha t6
anyagleadas kinetikai értelmezését is.

Gyakotlati gyégyszerformulaldsi tevékenysége
f6ként a nydjtott, szabalyozott, ill. pulzdlé haté-
anyag leaddsu készitmények fejlesztése sorén valo-
sult meg Kandidatusi értekezésében (,Oxyietra-
ciklin tartalmi készitmények formuldlisa és stabilitdsa”,
1975} egy antibiotikum hatdéanyagu készitmény
fejlesztésével foglalkozott és feltdrta a kristaly-
szerkezet befolydsold hatdsanak jelentdségét a
gyogyszetforma tulajdonsagaira. Szdmos esetben
kapott felkérést hazai és kiilfoldi gyogyszergya-
raktdl gyogyszerforma fejlesztésre és készitmények
reformuléldsdra A Chinoin gyogyszergyar megbi-
zasa alapjan az egyetemi Gydgyszerészeti Intézet
vezet&jeként munkacsoportja végezte a gyar akkori
szilard gydgyszerkészitmény palettdjdnak teljes
attekintését a gyartasi technolégidk korszerisitése
szempontjabdl Javaslatot kértek a mar elavult
technologidk (pl Bilagit drg esetén), 6sszetételek
megviltoztatasara, a készitmények tulajdonsdgai-
nak javitdsdra, a gyartas gazdasagosabbad tételére,
4j gyartastechnologidk kidolgozdsdra Megoldotta
tobbek kozott egy folyékony hatdanyag, a klofibrat
szilard gydgyszerformaban, tablettaként valé els-
allitasat.

A gybgyszerészeti tudomdnyok doktora tudo-
manyos fokozatot , Savkdzémbisitd gydgyszerek for

muldldsa” cimi doktori értekezésében (1988) kifej
tett, antacid hatdsu készitmények formulaldsara
vonatkozé 1, innovativ megoldésért nyette el
A készitmények hatdsossagat az olddddsi és neutra-
lizdcids sebesség reakcidkinetikai mérésére ala-
pozva ndvelte meg a hatdsidGtartam optimalis
szabdlyozasdval Az elmdlt évtizedekben ez a te-
riilet volt els6dleges kutatasi tevékenységében
Szamos hazai és nemzetkdzi szabadalmaik alapjan
széleskor{i vizsgalatok soran munkatarsaival nem-
zetkozileg elismert 4j eljardsokat dolgozott ki
szabdlyozott hatéanyagleadasii készitmények el
allitasdra [gy tobb, ma is forgalomban 1év§ antacid
gyogyszerkészitmény keriilt kifejlesztésre, pl a Ni-
lacid tabletta, az Antagel és Antagel A szuszpenziok
ill. tabletta. A hasonlé megfontoldsok alapjan ki-
fejlesztett Polantac tabletta Venezuelaban kertilt
forgalomba. Szabalyozott hatdanyagleaddsui készit
mé nyek kifejlesztését megvaldsité szabadalmi
eljarasa alapjan gyartjak a retardizélt teofillin ha-
téanyagu, kiilonbdz6 hatdserSsségili Theophtard
tablettakészitményeket. Pulz4lé hatdanyagleadd
rendszerd, tiinetorientalt, intelligens, on-off miiko-
désii difftizidzaras részecskéket tartalmazé ossze-
tételével lehetfvé valt a hiperaciditds kezelése 2
nemkivant masodlagos savtermelés kiktiszEbolé sé-
vel, mellyel az antacidok 1j generacidjat alapozta meg

Mintegy 200 tudomanyos kézleményébdl tobb
mint 80 kiilféldi szakmai folyoiratokban jelent meg.
Eldadasainak szama meghaladta a 160-at. Szamos
esetben kérték fel hazai és nemzetkézi tudomanyos
kongresszusok plenaris elSadéjaként, mivel mindig
naprakész témékkal és sajit kutaidsi eredményei-
nek bemutatasdval vett részt a rendezvényeken.
Igen j6 el6adoi készségekkel rendelkezett, igy
mindenki szdmdra érthet6 modon tartotta magas
tudomanyos igényd el6adésait. Ezenkiviil 26 hazai,
illetve nemzetkdzi szabadaloin szerzbje, tdrsszer-
z8je, igen sok egyetemi és tovdbbképzd jegyzet
ir6ja, illetve szakmai szamitégépes program kidol-
gozdsanak irdnyitdja volt. A Gyogyszerészeti Inté-
zetben késziilt kozel 200 doktori értekezés jelentds
részének témavezetdje volt. APh.D. képzés keretén
beliil ,A Qyogyszerészeti tudomdnyok korszer kutatdsi
irdnyai” cimd program vezet&je volt. Ebben a prog-
ramban 50 Ph.ID. értekezés késziilt el, ebbd] hatmak
volt témavezetGje. 50 éves tudomanyos palyafutdsa
alatt sok munkatarssal dolgozott itthon és kiil
foldon, tobb kollegajat, tanitvanyat inditotta el és
segitette a fudomanyos kutatéi pélyan, koziilik
tobben jelentds eredményeket értek el
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gzamos szakkdnyvet, egyetemi tankonyvet irt,
amelyek koziil kiemelkeds és nemzetkdzi elisme-
cést is kivaltott a John Wiley & Sons kiadd (London,
New York) gondozdsiban 1989-ben megjelent
Drug Formulation” cimd miive, amely az 1984-ben
it , Gyogyszerformulilds” cimd konyvének (Medici-
na, Budapest) angol nyelvi dtdolgozasa

Hazai viszonylatban a gyogyszertechnologia
tantérgy egyik alapkévének tekinthetd a ~GYogy-
szer technoldgia” cimii haromkotetes munkdja, ame-
lyet dr. Selmeczi Béla professzotral, a szegedi Gyogy-
szertechnoldgiai Intézet tanszékvezetdjével kozo
sen irtak. Ez a mii négy kiaddst ért meg a Medicina
(Budapest) kiadéndl, tobbszorosen bévitették és az
utolsé alkalommal mintegy 40%-4t teljesen atirtak,
aktualizaltdk :

Mindig sziviigyének tekintette a gyogysze-
1észeti tudomdny akadémiai képviseletének megva-
16 sitasat, mivel véleménye szerint — melyet szdmos
hazai szakember is osztott — a gyoOgyszerészet
6nallé tudomdnyként funkciondl Dr. Magyar
Kdlmdn akadémikussal és dr. Vincze Zoltdn gyogy-
szerészkari dékannal kozos tanulméanyt készitettek,
amelyben tényekkel timasztottak ald, hogy a gyogy-
szerészeti tudomany az él6 tudoményok kozé

- sorolhaté, nem tekinthet6 a hatértertileti tudoma-

nyok 8sszességének, hanem egy specidlis szemlé-
lettel kialakitott, az é16 szervezetben alkalmazott,
terdpids hatast kifejt6 anyagrendszer kifeleszté-
sével, vizsgalatdval és elGallitasaval foglalkozo tu-
domanynak FEréfeszitéseik eredményeként jott
létre az Orvosi és a Kémiai Osztély feliigyelete alatt
miikédsé Gyogyszerészeti Komplex Bizottsag,
mellyel megvaldsult az akadémiai jelenlét es az
6nallé tudoméanydgként torténd elismerés is.

Kutatémunkdja sordn szerzett sokrétd, alapos
tudasdt mindvégig igyekezett dtadni a jovE nem-
zedékének, a gradualis és a posztgradualis oktatdsi
tevékenysége révén. Szamos jol felkésziilt szakem-
bert nevelt ki utanpotiasként, akik ma is megdlljak
helyiiket a tudoményos életben és bizonyara nem
felejtik el tanitémesteritk emberi hozzddllasat és
szakmai tandcsait
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