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SEMMELWEIS

(1818—18865)
DR. ANTAL JOZSEF

Swde éovel ezelétt halt meg Semmelweis Ignde Filop, a magyar orvos-
tudomdny egyik kivdlé egyénisége. Az évforduld alkalmabil a magyar qyogy-
szerészek s hdldval és tiszelettel emlékeznek a kivdld tuddsra™

Annak a stlyos és az id6k folyamin annyi
fiatal anyai életet kivetel¢ kémnak, melyet gyer-
mekigyi 14z, illetsleg fortbzés (febris puerperalis
seu sepsis puerperalis) néven jeldl az orvostudo-
mény A kdr okat és az ellene
vald védekezés hatdsos mddjait
a mult szdzad kozepe tajin
ismerte fel egy magyar orvos,
Semmelweis Ignic Fildp,
aki a felismert igazsag elismer-
tetéséért, a pusztulisia itélb
sziilBanydk életéért olyan szen-
vedélyes igazsigkereséssel kiiz-
détt, hogy a harcban maga is
elégett

Semmel weis emlékinf-
vét a halds wtdkor az ,,anyak
megmentéje’ diszitéjelzdvel je-
lite meg, de az emberiség
egyik legnagyobb jétevdjének
art az igazsagit, hogy a gyer-
mekagyi ldz megeldzhetd és el-
harithats, és oka nem mas,
mint az a ,.bomld és rothadé
szerves anyag, amia huilikrol
és kiilonboz6 beteg szervekhol
juthat az ¢é18 emberbe’’, életé-
ben esak a szilkebb bazati kor,
néhany lelkes hirdetd és kdvetd
karolta fel, annal tobb volte
tannak kovetkeretes elutasitéja, kik ezt az igaz-
sdgot ,tévedésnek”, a , fantdzia szileményének”
tartotték, és ellene olyan clkeseredett kiizdelmet
folytattalk, hogy annak eredménye Tauffer
Vilmos szavait idézve: , Két éviizeddel vetetfe
vissza a szill§ anydk megviltdsdnak érvényesi-
lését.”

* Semmelweis haldlanak 100 éviorduléja nlkalmahsl
a Gybégyszerdész Szakesoport orszagos jellegii tudomanyos
konferencia rendezését hatarorta el {(lasd még a 33 ol-
dali hirtinket)

Mai szemmel nézve 1ettenetes id6k voltak
akkoriban A sziilintézetekben a gyermekagyi
lizban gyakran ugy pusztultak el a fiatal anydk
egyméasutdn, mint valami puszbité ragilyos be-

tegséghen Volt idd, amikor
egyes intézetelkben a gyermek-
dgyi ldzban a halilozds a
20--309, -0t is elérte Valdban
nem volt filzott annak a haj-
dani grici varosi tisztiorvosnak
a megjegyzése, aki szemléie
alkalmaval Ggy nyilatkozott,
hogy: ,a szilthdzak valdsigos
gyilkold intézetek’” Ks ebben
az iddben, mikor javaban folyt,
Semmelweis szavait idéz-
ve, a ,,borzalomkeltd pazarlds
az emberi élettel”, és mikor
a szenvedés nehéz drdiban a
segitd orvosi kéz egyuttal a
pusztulas forrasa is lehetett, a
béesi nagy ingyenes sziilészeti
klinika elsé szdm osztilyinak
magyar szAlmazdsl tanarse-
géde — Semmelwels Ignice
Fiillop — 1847 tavaszan clyan
igazsigot ismert fel és mondott
ki, mely nemesak sok szizezer
viruld fiatal élet megmentésé-
. nek mddjat jelolte meg, de az
orvostudomanynak egyik legnagyobb, kihaté-
saiban korszakalkotd felfedezését, az aszepsis tanat
jelentette. Ezafelismerésazonbannemcsak egy ere-
deti ds mer ész elme zsenidlis meglétasinak eredmeé-
nye volt. Ha az eseményeket sorbavessziik, ugy
joggal &llithatjuk, hogy a jézan orvosi gondolkodas,
a pontos megfligyelés, és a tennivaldk helyes fel-
ismerése — tehat az orvosi mlivészet mindharom
kelldke - részes volt benne

Semmelweist 1846. februdr 27-én nevez-

ték ki el8bb ideiglenes, majd jalins 1-én végleges
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min&séghen a béesi nagy ingyenes — Maria Tezézia
altal alapitott -— sziilészeti klinika elsg osztalyéra
tandrsegédnek. ¥z idSben mér 1égen végetért
58 bécsi sziiléhdz boldog ideje”, és a gyermek-
agyi lazban megbetegedettek és meghaltak szama
a régi 1,25% m4l dllanddéan magasabb volt. De
kiiléndsen attdl az id6tsl kezdve, midén a szii-
lészeti klinikdt két osztalyra vélasstottdk, az

elsd osztélyon — ahol az orvostanhallgatokat
a sziilészethdl képerték ki — a gyermekagyi

lazhol eredé haldlozdsok szdma allanddan maga-
sabb volt, mint a mdsodik osztalyon, ahol a sziilész-
niéket oktattik Ez a halandésig, mely az elsé
osztdlyon altaliban 10—20% kézt mozgott -—
jegyezte meg kényvében Semmelweis —
& valosighan még sokkal nagyobb volt, mert
a haldlozds emelkedésekor az els§ osztaly Ssszes
megbetegedett gyermekégyasait a lkézkdrhazba
tették At ahol a meghaltak a kozkérhéz halotti
kimutatdsaiba és nem a sziilfklinikddba keriiltek
be ™ A sziilSintéret els§ szimi osztélydnak ez a
L10ssy hire’’ idével vdicsszerte annyira leozis-
mertté valt, hogy a szitlénék |, Valdsiggal féltek
az_els6 osztédlytol . néha szivtépd jeleneteket
kellett végignérni, amint téidenillva, Lezeiket
téidelve kénytidgtek kiboosatisukért azok a
ndk, akik a masodik osztdlyba akaitale menni, de
& viszonyok ismerete hijdn az els§ osztilyba té-
vedtelk a gyermekdgvasok a silyos gyer-
mekdgyi lazhban szenved8k kevés drgval haldluk
elgtt kéilelve erdsitgették, hogy 6k teljesen egésez-
ségeselk, csak azért, hogy ne kezeljék Sket, tudtik,
hogy a kezelés eldfutarja a haldlnak
Semmelweis mint hivatisit mély fele-
18sséggel 4tér78 orvos nem tudta egyszertien tudo-
mésul venni osztdlydin a gyermekigyi 14zbdl ereds
halilozdsok ilyen ardnya alakulisit Nem tudta
elfogadni kordnak orvosi, a viltortathatatlanba
belenyugvd dnigazoldsat, mely azt vallotta, hogy
a gyenmeldgyi ldz gyaloan eléforduls betegség,
waz flet és a gyermeksziilés termdszetes velo-
jaroja’”, mely mindig volt és lesz, tehit ellene
tenni mit sem lchet A kutaté elme minden szen-
vedtlyével hitte, hogy kell ¢ betegségnek valami
oka legyen, és ez az ok megfoghatd tényezd, mely
eflen kizdeni lchet, és az ok megtaldlisival an
okozat kikapesolbaté Semmelweis tehat
kérokilag gondolkozott, szemben az akkori hiva-
talos orvosi felfogissal mely e hotegség Tényegét
meg nem foghatd tényerdkben, pontosan meg
nem hatdrorzott atmoszférikus, kosmilkus és tel
lurikus véltozdsokban vélte megtaldini. Ezeket a
tényerdket képesnek tartottdk ana, hogy a gyer-

mekigy dltal hajlamossd tett cgyénckben a vér- -

és a testnedvek olyan irdny i meghomlasat okorza,
mely elfsegiti ¢ pusztitd betegsée kialakuldsat

Nem szabad elfeledniink, hogy a valddi ok
megkeresése nem volt konnyd Abban a korban,
mely a kdrokozé mikiobakidl még mit sem tudott
Més Gt nem is &llt Semmelweis 1endelke-
zésére, mint hossz( és tirelmes munkasal minden
kiils§ és helsd tényezst szdmbavenni abhél a cél-
Lol hogy megtalddja ar orvosok és szillésznok
osztilya kozdtti haldlozdsok kilénbségének okat
Vizsgaldddsainak elsd eredménye az volt, hogy

14]6tt arra, hogy a sziilénék és gyermekigyasok
gyakoribh meghetegedését az els§ osztdlyon csak
olvan ok idézheti eld,. mely ok a sziilghiz falai
kozé van szoritva”. Ennek az oknak tisztézisa
céljabdl Semmelweis gondosan megvizs-
galta és kyitikusan mérlegelt minden szdmbajShets
kiilonbséget, melyet a két osztdly kézott taldlt
Hamarosan 14j6tt aira, hogy ez az ok nem ke-
teshetd a zstfoltsdgban, a rossz szelldztetési vi-
szonyokban, a meghtiléshen, az étrendi hibdkban,
a sértett szeméremérzésben, a rémiletben, a val-
lasos szertartdsban, sem pedig a kilfoldi hall-
gatokban, ,feltévén réluk, hogy vizsgilataikat
nyersebben ejtik mint a b4bak™. De a vizsgdldddsai
sordn olyan jelenségekre figyelt fel, melyeket
semmiképpen nem fudott megmagyardzni. fgy
nem tudta okt adni annak, hogy miért kivétel
néikiil éppen azok a fiatal sziilén6k halnak meg
gyermekdgyi lizban, akiknél a sziilés elhizadik,
. Ismételten figyelmessé tettem tanitvinyaimat,
hogy ime ez a viruld, ifjh, egészségtdl duzzads
hajadon, mivel ndla a tdguidsi szak eclhuzadik,
mdr a sziilés kéizben vagy révidesen a sziilds utan
meg fog betegedni, és gvors lefolydsa gyermekdgyi
lézban meghalni Jéslatom beteljesiilt, nem tudtam
ugyan miéit térténik er igy, de sokszor littam,
hogy ez igy torténik, .  hasonld kérilmények
kézott a misodik osztalyon nem gy téitént
Hasonléan nem taldlt aira sem magvardzatot,
, hogy azok a gyermekdgyasok, akik ufcai sziilé-
seken mentek At, feltémben ritkibban betegedtelk
meg, mint azok, akik a sziil6hazban sziilltek.” Nem
tudta végiil annak sem okét adni, hogy az elss
osztélyon miért éppen az egymds melletti 4gyban
fekvd gyermekagyasok betegednek meg. & sziilé-
ndk megbetegedése a sziilésznGk osztélydn nem
ezl a rendet kovette
De bdrmennyit is toprengett, barmilyen gon-
dosséggal tanulményozta és hasonlitofta Ossuze
a haldlozdsok kiilonbségeit magiba foglals fel-
jegyzcseit, és dtgondolta a kér okéra vonatkozé
dsszes clméleteket, nem tudta megmagyarduni sem
a haldlozdsok Lkiilinbségénelk okit, sem pedig az
észlelt feltling jelenségeket Végil — frja — ,a
vizbemeriil6hoz hasonléan, ki szalmaszalba kapasz.-
kodik” megsziintette | az elsd sziilészoti klinikan
a sziléseknél divd hanyattfekvést, és behoztam
helyéhe az oldalfekvést, hiszen a mdsodik sziilé-
szeti klinikdn oldalfckvéshen sziiltek a nék, s a
gyermekdgyasok egészségi dllapota ott jobb volt”
Elképzelhetd, hogy mi ment véghe ezek utdn
a hivatdsit szeretd ds segitdkész orvos lelkében
ezelhen az idékben Megrenditd olvasni sorait:
" Mindez bennem oly szerencsétlen kedély-
hangulatot - keltett, mely az éetot nem teszi
kivanatossd. Minden kérdéses volt, minden meg-
tejthetetlen volt, minden kétséges volt, csupan
a halottak nagy szdma volt kétséghevonhatatian
valésig.” De a kétség és a bizonytalansig sitét
¢jszakdjiba cgy véletlen kiils§ ok és a hozza-
flizott zsenidlis eszmetdrsitds fényt nyajtott t6p-
renkedd agyihan, és felfedie olétte az igazsigot.
Semmelweis 1847 marcius 2-4n két bardtia
tarsasdgaban 16vid utazdsra Velencébe ment, hogy
— mint irta:  Miikinescinek lattira felderitsem
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hangulatomat és kedélyemet, melyet sziilészeti
klinikai élményeim mir nagyon megviseltek ”
Midén 1847 mércius 20-&4n 16vid utazdsérol visz-
szatért, és dtvette az elsd suzilészeti klinikdn
tandrsegéddi 4llasat, megdhbenve értesult, hogy
az dltala annyira becsiilt Jakob Kolletschka,
a torvényszéki orvostan professzora elhunyt A ha-
4l stlyos, Atééti tdlyogokat is okozd vérméige-
zésnek volt kovetkezménye Kiinduldsa egy vé-
letlen boncoldsi sériilés, melyet a professzor uijdn
egy halloatéja ejtett Boncoldsi jegyzGkonyveét
olvasva Semmelweis tudatiba villimként
hatolt a felismeiés, hogy az elhunyt jobaiat bon-
coldsi lelete mennyire azonos azzal a gennyvér{i-
ségre jellemz8 boncolasi képpel, melyeket maga
is annyit észlelt, midén a gyermekdgyi ldzban
elhaltak hulldit honcolta

Ejjel-nappal iildézott — frta - Kollet-
schka hetegsépének képe, cgyre ndvekvd ha-
tarozottsaggal kellett elismernem, hogy a heteg-
ség, amelyben Kolletschka meghalt. s
az a botegség, melyben annyi sziz gyermekagy ast
littam elpusztulni, egy és ugyanaz Ha tehat
Kolletschka tanfindl a gennyvér hulla-
16szek altal tértént beoltds kovetkeztében tdmadt,
gy a gyermekdgyi ldznak is ugyanezen forrdshdl
kellett szdrmazni. Mostméas csupan azt kellett
eldonteni, honnét és hHogyan oltatnak be a sziild-
nébe a rothadt hullarészek ” Ennek a rejtélynek
titka megdibbentd volt A bomlott szerves anyag,
mely a fertézés forrdsa, és amely annyi viiuld
fiatal életnek valt végzetévé, ar akkori kiképzési
tendszer folytan sokat boneold orvesndvendékek
és orvosok kezéhez volt tapadva Kz a bomlott
szerves anyag a sziilés menetét cllenéizd belso
vizsgdlatok sordn fertézte a szilbutakat, és volt
a gyermekdgyi fert8zésnek kiindulépontja a szi-
I6ndnek a fertézésre amigyis hajlé szervezetében ?
A felfedezés fényében mostmdr minden 1ejtélyes-
nek tind jelenség magyardzatot nyert A két
osztély gyermeldgyi lizas meghetegedése és hala-
lozdsa korti kiilonbség egyetlen oka csak az volt,
hogy a sziilészn8knek nem volt alkalmuk lLezei-
ket bomlé hullarészekkel szemnyezni, mint az
orvosoknak Tisztdzddott az is, hogy miéit éppen
azok pusztulnak el, kik a tagulisi szak elhuzd-
dasa folytén nehezebhen scziilnek, és miért nem
pusztulnak el azok, kik a sziiléhdzon kiviid, az
utedn hozzék viliga magzatukat A magyardzat
egyszerii volt. Az els6ket a sziilés menetének
ellendrzése miatt sokszoy vizsgdltik, és igy boven
volt alkalom a sziilsutakat megfertézni. Az utdb-
biakndl a sziilés méar lezajlott, tehdt vizsgalatra
ezeknél mar nem volt szilkség Semmelweis sza-
vait idézve: '

Az az ismeretlen helyi ok tehat, mely az elst
szillészeti klinikdan oly rettenetes pusztitisokat

! Abban az idfben ugyanis senki nem gondolt arra,
a feltiinben egvbevagd boneolisi leletek ellenére sem,
hogy a pymemin (gennyvérfiség) és o gyermekagy: laz
azonos korfolyamat. S8 a gyermekagyi lazat egy
liilonleges, a pyaemic-tdl teljesen cllérd hetegségnek
tartotiak, Hidnyzott a kozds ok, ozt késtbb a mikio-
biolégia taladlta meg. Semmelweis pusztdn a pontos
kliniliai megfigyelés és a boneolasi lelet alapjén zsenislis
meglatéssal taldlta meg a kozds okot

vitt véghez, a vizsgdld kezéhez tapadd hullaiészek
voltak 7 A segiteni akard orvosi kéz kizvetitette
tehat, tudtdn és akaratan kivil, a fertdzést, és
Semmelweis a felismert igazsdg fényében
magdt sem kimélve frta:

. Tanulsigot kell tennem, hogy csak a Jao-
isten ismeri azok szAmdt, kik miattam idg elétt
szallottak sirba En olyan mértékben foglalkoztam
hulldkkal, amennyire csak kevés sziilész foglatko-
zik .. BArmennyire fajdalmas, birmilyen nyo-
maszté is az ilyen heismerds, nem a letagadashan
1eilik ellenszere; és ha nem is akarjuk. hogy dlian-
dova legyen a szerencsétlenség, akkor ezt arz igaz-
sdgot az osszérdekelteknek tudomasdra kell hoznd ™

Mi volt tehat ennek az igazsignak a lényege,
és mi volt chben az igazsigban az az id8tallo té-
nyezé, mely ma is elevenen hat, és minden sziilész
és sebész gyakorlati munkdjinak alapja?

Semmelweis zsenidlis meglatissal elsd-
sorban ara hivia fel a figyelmet, hogy a gyermek-

Agyilar kéroka nem megloghatatlan, lekiizdbetet-

len valami, hanem anyagi iellegh tényez§, — max
igen kis mennyiséghben is hatdsos, homlo, rothado,

szerves anyag, — mely az orvos kezéhez, miiszeré-’

hez tapad, ha hullikat boncol, ha gennyes vagy
eves valadékos sebekkel, szétesett és bomlé daga-
natrészekkel foglalkozik. De ugyanigy tapad a
fert8zott beteggel érintkezésbe jutott dgynemii-
hoz, dgytdlhoz stb is, és innen is kozvetitheti a
fertézést s mivel a fertfzést keltd principium
anyagi jeilegli tényez8? tehdt ellene és a szilfutak
szennyezddése ellen is kizdeni lehet. Kire a céha
Semmelweis a kéz. a miiszer mechanikus megtiszti-
tasat ajdnlotta szappannal t61tén moséssal, majd
utdna a kéz vegyi tisztitdsat kovetelte meg A kéx
vogyi tisztitasira elgbl a kléros vizet, majd késdhb
a kldrosmész vizes clegyét hasznalta. Az utdbbival
addig kellett a kezet dorzsdlgetni, mig csak sikossa
nem lett A kléosmész erélyes vegyi hatasa abban
az id6ben mér jélismert volt, hiszen Manno
Alajos 1842-ben megjelent Orvos-gyogyszerészi
Vegytan ¢imil kényvében irta: , Haszndltatni szo-
kott ragilyos kérokokkal és dltaluk szédrmazc
gerjéllel (miasma)® telt szobakbeli legel tiszti-

z8emmelwcis még nem jsmerhetic, hogy mi
a fertzd anyag, hiszen a bakteriolégin felfedezése
késSbb kovetkeztek. De biztosan anyagi jellegli ténye-
zének gondolta, mely a kézhez, miiszerhez sth lapad,
atvibetd, do meg is semmisithetd Zscnidlis megse]-
tés kellett, a bakieriolégin €l6tti korban egy olyan
anyagi tényezbie gondolni, mely még a kéz egyszerd
mosasa utan is fertéeni liépes legyen.

¢ Miasma alatt olyan exogtén, ragélyt eldidésni képes
okot értettek mely, a levegbvel, vagy a vizzel kerill
a szervezethe A levegdbe jutott miasméval szemben
szugos anyagokkal védekeztek A contagium olyan
endogén fertdzdanyag, mely egyediil az cmberi szer-
vezetben termel6dik, az akkori felfoghs szerint — és
innen jut direkt vagy indirekt tton mas emberi szer-
vezetbe, ahol hasonld meghetegedést okoz. A contagium
sanimatum, a botanikus M enle elképzeldse (1840)
felelletett meg a mai korokozé mikiéba fogalmdnak.
Az angol orvosok dgy védekertek pl. a gyermekagyi
147 contagiuma ellen, hogy 1uhét cseréltek, fiirddtek,
és heteken 4t nem vallaltak szlilést FEzalatt vélemé-
nyitk srering a gyermekdgyi ldzat eldidézd contagium
megsemmisiilt. Semm el weis, mint littuk, a gyer-
mekagyi laz okdul mas okot jelolt meg, és ez a leg-
nagyobb kilsnbség & két felfoghs ldzdtt,
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tasdra " Tudtdk tovdbba azt is 16la, hogy ,,a rot-
hadésba dtmend életmives, de kiviltképp az
allati testekbdl kifejléds 1agalyos biizt magiba
vonja.” De sdmutatott Semmel weis arra is,
» .. konnyebb az djat be nem moeskolni, mint a
fertézittet megtisztitani.” E felismerédsek — egyiit-
tesen a Semmelweis féle profilaxis — a mii-
tétet végzd orvosi kéx, miiszer, kitszer aszeptikus
profilaxisit kivetelték meg Kiilonleges jelentd-
séget azért nyertek az orvostudoményban, mert
csak ennek a fanitdsnak alapvetése nyomin indul-
hatott el a modein aszeptikus sebészet fejlédése
A tanitds a mai rezisztens gennykelts kérokozsk
idején id&szer{ibb, és stlyosabb jelentdségti, mint
valaha volt 7

Mai szemmel nézve Semmelweis felismesésének
igazsiga annyira nyilvinvald, a megelGzés mad-
jat a gyakorlat annyira igazolta, (eljardsdinak
beveretése utdn a ,,hirthedt” elsé szdmu szizldszeti
osztdlyon a gyermekigyi halilozdsok szdma
1,25%,-1a esett vissza), hogy érthetetlennck tiinik,
miert volt mégis e tannak annyi ellenzéje? Ha
meggondoljuk azonban, hogy e jézan empiridn
alapulé tan mennyire ellentéthen 4llt az akkori
orvostudomény meddd spekuldcidn, merev dog-
mékon 4ll6 kényelmes orvosi szemléletével, meny-
nyire ellentétes volt a maradi, minden valtozéstol
irtdzd, a gondolkodds szabadsigdval nem rendel-
kezd sziilésztanarok felfogdsdval, és végiil mennyire
szembekeriilt az akkor kibontakozé -— Virchow
képviselte — sejtkértannal, megértjiik, hogy a
Semmelweis-féle tanitdst miért fogadtik
olyan merev elutasitdssal Semmel weis, mint
lattuk, a gyeimekdgyi ldz okat a szerverzetbe kiviil-
18l bejutéd, és esak kivételesen a szervezetben levs
anyagi tényezGben talilta meg, mely ellen, mint azt
bizonyitotta, hatésosan kiizdeni is lehet. A sejt-
kértan viszont a betegség lénvegét a sejtek élet-
tevékenységének megvaltozdsiban jeldlte nieg,
tehat olyan faktorokat jelslt meg, melyeket befo-
lydsolni nem lehetett A sejtkortan tehat a terdpiss
nihilizmusnak volt a melegigya Mindez természe-
tesen oda vezetett, hogy Eurépiban alig akadt
olyan szitlészeti intézet, melynek vezetéje a fani-
tdst jovan kritikdval kiprébalta, és gyakorlatba
dtiltette volna. Kétségtelen, hogy a sziilészek
Semmelweis tanitdsa utin nehéz valaszut
clé keriiltek Vagy elfogadjik a tanitast, és val-
laljdk — mint Sem melweis tette — annak
beismerését, hogy a fertfzést az orvosi kéz kéz-
vetiti, vagy nem, s ez esetben tekintélyiik osorbi-
tatlanul megmarad Az érdekeltek legtobhie ilyen
lellierdvel nem rendelkezett, s ezérb az utdbhi

megoldist valasztotta. Semmel weis fgylas:

san elszigetel6dott Bgyéni tragédidjit még fo-
kozta, hogy f6nike, a béesi udvar konzervativjai-
nak partfogoltja, a minden njitastdl mereven el-
zdnkozé Klein professzor is élesen szembefor-
dult tanitdsdval Klein professzor kétségteleniil
szlik [446kor{i ember volt, de meg kell gondolnunk,
hogy az Eurdpan 4tsépié forradalmi megmozdu-
lasok idején az tjitadsokkal valé szembefordulds
egytuttal politikai allasfoglaldst is jelentett, kitlo-
ndsen Bécshen, ahol jél emlékeztek még Maria-
Terézja hires monddsara: ,, A régihez tartsik magu-

kat mindig, mert az jo. Ne bizzanak 1ij elméletek-
ben Nem tuddsok kellenek nekiink, hanem hiisé-
ges alattvalék Ki minket szolgdl, azt tegye amit
parancsolunk Aki erre nem képes, vagy 1j elmé-
letek hive, az menjen Gtjra.”

{gy elsdsorban Klein professzornak volt
felréhaté, hogy Béesben semmiféle formaban
nem kapott Semmelweis tdmogatast. Kli-
nikai szolgalati idejét nem hosszabbitottak meg,
magintanarsigit is esak mésodszori folyamodasra,
az Gj béesi iskola kiffin8ségeinek — Skoda,
Rokitansky - tdmogatdsival nyerte el
Azonban Klein keze ide is elért, mert az enge-
délyt olyan kikétéssel vette kézhez, hogy a sziilé-
szeti mfitéttant csak fantomon szabad oktatnia.
Ennyi lealizé és méltatlan mellézés utén, az orvosi
munkatol és tanitdsi lehetdséet6l megfosztott
Semmelweisnek mis vilasztisa valdban
nem volt, mint 1850 oktdberéhen hazijiba vissza-
téni Pesten Markusovszky korerégi barat-
saggal fogadta. Akdvetkezd évtavaszin dtvette a
Rékus kérhdz sziilészeti osztdlydnak vezetését,
majd 1855-t61 haldlaig a Pesti Orvostudominyi
Egyetemen a sziilészet tandra volt Tanftisdnak
1agyogd diadala, hogy mfikédése alatt a Rdékus
Korhazban és az egyetemi sziilészeti klinikén a hihe-
tetleniil kezdetleges higiénids viszonyok, a meg-
feleld felszerelés hidnya, az iskolazatlan, kozombés
és gyakran ellenséges indulatt személyzet ellenére
a gyermekdgyi 14zbdl eredd haldlozds gyakorlati-
lag megszi{int Azokban a kiilfsldi sziilészeti intg-
zetekben, ahol a Semmel weis féle profilaxist
nem alkalmaztik, viltozatlan hevességgel szedte
dldozatait a gyermekdgyi ldz Hidba {ita meg
tanitdsa terjesztésére német nyelven hireskényvéts
hidba voltak az Orvosi Hetilap mellékletében meg-
jelend szenvedélyes hangon megirt |, Nyilt levelei”,
az akkori orvosvildg olyan kit{inéségei, mint
Virchow, Kiewisch, Scanzoni, Braun, Dubois, éle-
sen szembefordultak a gyermekigyi fertfzdsek
megel8zésének és elhdritdsdnak Semmelweis-féle
tanaival Téveszmének mindsitették azt, amelyre
id6t is kdr pazatolni. A szilléndk vizsgilata to:
vibbra is ugy folyt le, mintaztSemmelweis
egyik tanitvinya irta: ;... gyakran megesett,
hogy fivérem, ki alkoriban a gyakorlati sziilészetet
tanulta, 4tjott hozzdm a boncoldterembe, hogy
velem egyiitt a hullin tanulja a bonetant, vagy
nekem segitsen a praeparatumot eclkésziteni.
ezekutan tévozott, és folytatta az inspekciét Jol
emlékszem, egy izben vele mentem a sziiléhdzba,
a fivérem letette a botjit és kalapjit, és megvizs-
galta a sziiléngt

Tiyen és hasonlé hirek, és értesiilések hatasa
alatt a pusztuldsha kényszeritett fiatal életek védel-
mében Semmelweis nem tudott kiméletes
lenni. Nyilt leveleinek hangja tugy sajtott, mint az
ostorcsapds. Metsz8 gunnyal gyilkosoknak nevezte
ellenfeleit, kiknek ostoba koilatoltsiga miatt a
sziilfanydk ezrei pusztulnak el viligszerte De ezzel
még jobban maga ellen ingerelte a kiilfaldi sziilé-

YA gyermekdgyi lde Ediokiana, fogalma és prophy-
lawisa. Pest; Wien és Leipzig. Hartleben C. A kiadasa
1861 (Magyarra forditotta Gyéry Tibor dr Buda-
pest. MOEKT 96, Lotet. 1906.)
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szeket, s igy a semmelweisi profilaxis kivansiga
egyte inkabb . elutasitisban részesiilt CUsak keve-
sen voltak azok, kiket ez az igazsdg meggydziit
E kevesek kizdtt ott voltak az akkori Oroszorszig
orvosai is. Ott kinyvének megjelenédse és megvi-
tatdsa utdn kotelezdvé tették, hogy a sziilészndk
sziilések levezetésénél a Semmelweis -féle
profilaxist alkalmazzil

A fény azonban csak lassan iizte el a tanitis
folé borulé sotét Arnyakat, és Semmel weis
igazsdgkercsésben felordlt élete tragikusan koze-
ledett a vég felé. Taldn —f1jaJendrassik —
JhaSemmel weis egyerteti tanait a bakterio-
l6giaval, s ezt hozza fel ellenfeleivel szemben —
minthogy mér rendelkezésére dlltak — a vitdban
mér akkor kétségkiviil § maradt volna gydetes, s
minden mésképp lehetett volna. Rejtély, miért
kellett igy torténnie 7’3

47 éves volt, amikor 1865 jilius elsG napjaiban
egy gennyes mitét alkalmaval kezét megsértette.
Az ebbél eredd lassan, kifejlédd ldzas, salyos seb-
fertzés heveny pszichézist robbantott ki nala,
melyet az akkoii pesti egyetem tekintélyes orvos-
professzorai  helyteleniil organikus elmebajnak
diagnosztizaltak, és a kezelésre Semmel weis-t
egy bécsi magdn elmeszanatdriumban tandesoltak
elbelyezni. Rejtély, hogy ez miért tortént igy
Regoly—Mérei eztirja: Semmelweis
egészen 1865 nyardn bekovetkerzett lizas szep-
tikus allapota fellépéséig. kimagasld és téretlen
tudoményos, valamint gydgyitéd munkat végzett
Tehit szeptikus meghetegedéséig nyomidt sem mu-
tatta a lelki zavarnak A tragédidt még fokorta,
hogy a bécsi elmeszanatériumban — érthetetle-
niill — nem ismerték fel & ldzas fertézés kivet-
kezményeként jelentkezd pszichdzisit, és ami még
kevésbé érthetd ,,nem végezték el sem a kéz gang-
raendjanak, sem pedig a mellkasi izomzat lkozott
kifejlédott attéti talyognak sebészi feltdrdsat”,
holott ezt az aklori sebészi tankdényvek, mint azb
Regoly—Mérei hangstlyorza, kitelezien
eldirtdk Hogy pontosan mi tértént Semmel-
w eis-szel az elmegydgyintézethen, ar1ol csak kevés
tudomasunk van, mert élve tobbé csalddtagiai
nem lattdk Semmelweisné késBbbi elbe-
szélése szerint férjén, mikor megtudta, hogy hové
keriilt, és eltdvozdsiban megakadéalyoztik, diih-
1oham tort ki Megfékerése utdn az akkori elme-
gvbgyintéretekben uralkodd szokés szerint ,,s6tét-
kamrdba’ helyezték. , Talin szerencsére —- irja
Regoly —Mérei, — de homaly fodi mindart,
ami az elmegydgyintézetben tortént Az is ele-
wendd, ha a mult szédzadbeli elmeintézetek an.
sotétkamrdirdl hallunk.” Semmelweis tragédidja
Lefejezddott. A tanitdsa konok ellenillisba dtks-
zG6tt, maga a ,tudatlan jéakardinak tomiceébdl”

s Pasteur felfedexdse 1857-bél ered. O mondts
ki, hogy nincs exjedés mikioorganizmus nélkill, minden
eriedést ennek egy meghatarozott fajtaja idéz eld.
Kétségtelen, 1861-t8l kezdve az Orvosi Hefilapban
mér jelentek meg erre utalisok Magam részérdl tugy
gondclom, hogy Semmelweist a kérdés gyakor-
lati 1észe érdekelte elsfizorban Tnnek eredménye
azonnal lemérhetd volt a meghetegedédsek és halaloza-
sok szamanak cstkkenéséhdl, és ez teljesen bizonyitotta
elmélete helyességét

— drjaJendrassik — t6bbé nem szabadul-
hatott. Higgyiik, hogy az cgyediilllét és a remény-
telenség sgtét drdiban azok a szavak vigasztaltilk,
melyeket egykor papiira vetett:

. Ha jelen meggydzddésemmel visszatekintek a
multha, esak Ugy sikeriilt ellizndm a rdmnehezedd
szomortsdgot, hogy szememet a boldog jdvére
szegezem, amikor mar a sziilészeti kdrhazakban,
sem azokon kiviil viligszerte nem lesz tébhé gyer-
mekdgyi laz ™

Halala 1865 augusztus 13-dn kdvetkezett be,
Boncoldsi kdérisméje alapjdn ,,gennyvér volt jelen,
mely gyors haldlat okozta ™ A boncolasi leletét
4ttekintve Haranghy professzor megillapitia
,korbonctanilag feltehetd, hogy a halilt megel8z6
silyvos zavartsig a korbonctanilag leghatirozot-
tabban igazolt szeptikus allapot okozta delirium-
mal hozhatd 8sszefiiggésbe. Ami pedig az idilltnek
latszd agy-elviltozasokat illeti, az nem paralysis-
sel, vagy fabes-szel, hanem az agyliciek sclerosis-aval
magyardzhaté. .. Ismerve azonban Semmel-
weis kilzdelmes életét nem csodaikozhatunk

1ajta, ha ellenfelei haldlaban nem a tragikus veér-

mérgezést igyekertek kidomboritani, hanem har-
cos egyéniségét organikus elmebaj okozta kéios
elme miikiodéssel akaitik magyardzni’™

De a fényt, mit tanitisa lobbantott fel, nem
leheteit kizdmbosséggel, rosszakarattal kioltani
A kévetkez§ évtizedekben a mikrobioldgiai és a
miitétes szakmdk miveldi mindenben igazoltak
a sebfertézések létrejittének semmelweist elmé-
letét és a beldle levont gyakorlati tennivalékat.
Mindenki el6tt nyilvinvaldva vélt, hogy a miité-
tes szakmdk forradalmi vivmanyai egyediil annak
a zsenidlis meglatdsnak eredményén alapulnalk,
melyet eolfszor s vildgosan Semmelweis
fogalmazott meg, és kdzolt a viliggal

PE3IOME

CocofinieHte HacHOMMHAET O IPYAHOI Wu3HK 1 0 Tpar M-
YeCKOH CMEPTH BeAHKOI'O BEHI€PCKOI'0 IMHEKO 1014, ,,Cra-
cutens matepeit™ VM. @. Cemmensefica (1818—1865), mo
MOBOAY €TONeTHeil I 0MOBILAHALL CO IHS €70 CMEDPTIHL. ABTIOD
SHAKOMMT dYHIATeNs € CYIUHOCIBI vueHus Cemmen-
pefica, M VKA3LIBAET HA 10, UIG €ro VYEHHE CAVHKHT H
CEr0JHA OCHOBOH XMPYPIMUECKOH M THHEKGIOTHYEeCKOH
paforu. OH BCHOMMEACT 0 TOM, Y10 B CReTe HOBefmHX
HCeIeI0BANNH, UpHIHHAenan cmepil Cemmenpefica cen-
THYECKAs JIUXO0pPALOYHAsT HHpEKIUA Orna npuuHoH ocT-
POro MCHX03a, KOTOPHIHl 101 TAIIHKME BRAYH JHATHCCTHPO-
BanAM ONIMOOYHO BHIOIEHELIM IICHXHYecKHM safonesa-
HHEM.

ZUSAMMENTASSUNG

Anlédsslich des Centenariums seines Todestages ist die
vorlicgende Cedenkschrift I F, Semmelweis (1818 —
1865) dem grossen ungarischen (Gynaekologen, dem
»Relter der Miitter”, seinem miithsamen Leben, tra-
gischem Tode gewidmet. Es wird das Wesentliche der
Semmelweis’schen Lehre veranschaulicht und darauf
hingewiesen, dass diese Lehre auch heute der chirur-
gischen und gynaekologischen Wikung zugrunde
Hegt. Es wird auch erwdhnt, dass im Schein neuerer
Forschungen die zum Semmelwels’ Tode fithrende fie-
berhafte septische Infelition jener akutenPsychose zug-
1unde_lag, die bei der Diagnosestellung der dama-
ligen Arzte eine endogene Psychose vortduschte.
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