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‘ SEMMELWEIS!

(1818—

1865)

DR ZALAI KAROLY

Szazotven évvel ezelStt sziiletett Semmel-
wels Igndc Fitlop, a magyar orvostudomény
egyik legkiemelkedébb egyénisége. Az évforduld
alkalmabol a Magyar Gydgyszerészeti Tdrsasdg Bu-
dapesti Szervezete kétnapos emlékiiléssel hédol a
kivald férfit szellemének, aki faradhatatlan hare-
cal, szinte megszallottan hirdette felismerését, esz-
méjét a gyermekigyi liz
megelSzésérdl, szembeszall-
va a kor legtekintélyesebb
professzorainak nézeteivel.
A nézetellentét legélesebb
volt a Virchov Altal
képviselt és egyre szélesebb
korben elfogadott sejtkér-
tani szemlélettel, amely
szerint a betegség lényege
a sejtels élettevékenységé-
nek megvaltoztatdsdban
keresend8. Semmelweis fel-
ismerését, amely szerint a
gyennekégyi Iz lenyegé-
ben exogén eredetfi, és
amelynek oka nem més,
mint — Semmelweis sza-
vaival élve — , bomld és
rothado szerves anyag, ami
a hulldkrél és kiillonboed
beteg szervekbdl juthat ax
616 emberbe™, életében saj-
nos csak szlikebb bariti
kore és néhdny kovetdje
karolta fel KEzek szdmat
messze meghaladta a ta-
nokat elutasiték tdbora,
akik ezt a ,fantdzia szii-
leményének” vagy ,,tévedésnek’ tartotidk Csak j i
néhény évtized milva deriilt ki, hogy elsietett volt
az, {télet, mert Semmelweisnek igaza, volt.
Semmelweis életével, munkdssigival és
érdemeivel az utdbbi években tobb or vostor ténész

1A MGyT Budapesm Szervezete ,,Semmelv» eis Konfe-
19110134&11 1968. janius 7-én elhangzott umlepl beszéd.

Semmelweis Tonde Fildp

és kutaté foglalkozott, s a megjelent publikdcidk
széma is egyre novekszik, Ezek eredményeként
egyre inkidbb kibontakozik a ma embere elGtt
Semmelweis kordnak arculata és benne az §
emberi nagysiga A Magyar Gydgyszerészeti Tdrso-
sty keretei kdzott is hangzott el 1965-ben eléadas,
szaklapunk hasabjain dr. A ntal Jézsef tollabdl
jelent meg Semmel-
weils életének, munkissd-
ganak ismertetése, igy je-
len bevezets elfadis anya-
giul néhiny olyan, széle-
sebb Lkorben taldn még
nem ismert részlet kieme-
lése latszik indokoltnak,
amely éppen a Gydgysze-
részeti Thisasdg tagjainalk,
a  higiénés  szimpozion
résztveviinek érdeklédésé-
re tarthat szdmot.
Elsének emlitem meg,
hogy Semmelwels a
béesi egyetem orvosi karan
az 1843 és 1844-es években
tette le ntolsd vizsgdit, és
latin nyelven fit disszertd-
cidja nem orvosi, hanem
botanikai tArgyn volt, Ci-
me: ,,De vita pla;nta,mm in
genere” (A névények életé-
16l 4ltalaban). Erdekes, mai
szemmel nézve, hogy disz-
szertdcidjanak témaja ko-
zelebb &llt & pydgyszerészi
smerctanyaghoz A téma-
valasztéds okat nem ismer-
jik, Benedek Tstvan 1{011yveben arra a megal-
lapitdsra ]ut hogy a kiilonb6zd orvosi szakok kziil
akkor még'egyik sem kitotte le figyelmét kiilontseb-
ben A témavilagztis misrészt mutatja a szdzad tu-
doményfejlédésiiallapotat, mely szerint az o1voslds
még nem kiiléniilt el teljesen a természettudomd-
nyok egyéb 4gaitél Az orvosok behatéan foglalkoz-
tak botanikéval, zooldgidval, mineralogidval, ké-




282

GYOGYSZERESZET

12. éviolyam 8. szam

midval, sth. is, aminek forditottja is fennall : termé-
szettudésok egyben szinte orvosck is voltak. Utal-
hatunk Pasteurre _

Semmelweis disszertdcidjdnak téziseiben
viszont sok 4dltalanos orvosi, tehdt nem botanikaj
megallapitast taldlunk. A tiz tézis koziil szamunkra
kiilonos érdekességet jelentenek: '

IV. tézis: Sine opio et mercurio nollem esse medi-
cus (Opium és higany nélkiil nem szeretnék oivos
lenmi )

X. tézis: Nullum venenum in manu wmedici,
(Semmi sema méreg az orvos kezében.)

Ez a két megdllapitds jol tikrozi Semmel-
weis véleményét o gydgvszeres terdpia fontos-
sdgardl, ilyen vonatkozésu felel&sségérsl, tovabba
egyben Lkifejezésre juttatja a kor orvosinak még
szegényes gydgyszerterapids lehetfségeit

ként szdmos drtékes anyaggal gyarapitoita: kor4-
nak gyégyszerkinesét. Kutatomunkaja sordn fog-
lalkozott tobbek kozitt az anyagok atalakuldsdnak,
rothaddsanak kémidjival is és a téméval kapeso-
latban Ikialakult felfogédsa lénvegében egyerzeit
Semmelweizével

De térjink elfezir vissza Semmelweis-
hez, probléméjinak gyakorlati megoldisdhoz Semi-
melweisnek olyan anyagot kellett keresnie, amely
teljesen elroncsolja a fertdzés kézvetitésére alkal-
mas anyagi1észecskéket. Kezdetben erteljes szap-
panos kézmosdssal prébalkozott és bevezette az
orvosi gyakorlatban addig nem alkalmazott ko-
romkefe hasznilatat Megallapftotta, hogy béz-
milyen pontossiggal végzi is el a bemosakoddst,
nem @linik el a kezéiGl a boncoldsnil beivédott
szag, kovetkezésképpen a lathatatlan anyagi ré-

Semmelweis sziilGhdza (Bp. I Amdd v 1)

Masodsorban emlitést kivénok tenni Sem mel-
weis és kortdrsai kaposolatdrdl Az orvostorté-
nészek tibb oldalrél is részletesen elemezték o kér-
dést. Foglalkoztak tdbbek kozott Semmel
wels és a cseh szdrmazdsi Rokitansky,
Skoda, Hebra, Kollitschka, az 4j
»bécsi iskola” megalapitdinak, tovdbbd a nagy
ellenfél K 1ein professzor, a magyaroiszdgi szar-
mazasi Hyrtl, végil Markusovszky,
Balassa, Wiagner Janos, id. Bdékay
Janos kapesolatdval A sok orvosi kapesolat mel-
lett érdemes figyelmet szentelni — és ezt szeretném
kiemelni ——- Semmelweis és Liobig kap-
csolatdnak,

Liebig a természettudomanyok és féleg a
kémia miivelSinek egyik szellemoridsa. Fiatal ko-
14ban a gyogyszerdszi palyin mikodstt, utdbb
mint a kémia tandia tevékenykedett a giesseni
egyetemen, s mint ilyen, gyogyszerészeket okta-
tott, a gvbgyszerészképrést a laboratdriumi ala-
pokia helyeste Még szorosabbd flizddik munlkés-
sdga a gytgyszerdszettel irodalmi miikddése terén:
tobb gvégyszerdszi szaklap szerkesztGje vagy f6-
munkatarsa volt Kutatdi tevékenysége eredménye-

szecglék is a béron maradnak és a fert8zés forrasai
lehetnek

Nem ismeretes el8ttiink, hogy hinyféle dezinfi-
cienst prébalt ki, de feltehetden hamarosan ré-
bukkant a kléria, minthogy ezt az anyagot akkori-
ban széles korben hasznaltak MindenekelStt meg-
gy0z8dott ardl, hogy a kiér teljesen szagtalaniija
a kezet, ezéit feltételezte, hogy egyben kell&kép-
pen elroncsolja az drtalmas szerves anyagokat is.
A dezinficiens alkalmazdsit Semmelweis a
kovetkez&képpen irja le: ,,Hogy a kézhez tapadd
hullarészeket elroncsoljam, 1847 méjusinak kb.
felében — anapra mér nem emlékszem — Chloring
liguida-t hasznaltam, amellyel magamnak is, min-
den tanitvanyomnak meg kellett a vizsgilat el6it
kezeit mosnia Hgy id§ mulva, magas dra miatf el-
hagytam a chiorina liguida-t és a sokkal olesdbb
klérmészie tértem 4t 7

Semmelweis ekkor eljardsdnak helyességét
alatdmasztands, a biztonsdg okéért kérdéssel for-
dult Liebig-hez aki vilaszdban megnyugtatta
afel6l, hogy a kidr esakugyan elroncsolja a bomlott
fertézd anyagokat.

Semmeiweis és Liebig véleményének
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azonossdgit mutatja, hogy miiveikben kolestndsen
idézik egymast. Semmelweis a ,Die Aethi-
- ologie, der Begriff und die Prophylaris des Kindbett-
Fiebers” cofm(i 1861-ben megjelent munkéjiban
idézi Liebig 18. sz, Chemische Briefe cimil
munkajabol, amely 1851-ben jelent meg, az ide
vonatkozd réezt: |, Vald tény, hogy a bonctani tan-
termek hulldi gyakran mennek at bomlisha, mely
az 618 test vérére is Athdramlik. A legkisehb sebzés
is oly késekkel, melyekkel boncoltak, sokszor élet-
veszélyes allapotot idéz el6 7 A tovabbiakban igy
it Liebig: ,Bizonydra egyéb okait is sike-
riilni fog felsorelni a gyermekdgyi laznak, de hogy
Semmelweis doktor altal a Dhécsl sziill6hizban az
eloitélet nélkiil kutatd buvar éles elméjével felde-
ritett ok is kozéjik tartozik, ebben elfogulatlan
ember nem kételkedhetik” Liebig kémiai le-
velében lefektetett dlldspontja azt mutatja, hogy
hamar megismerte és elismerte Semmelwelis
felfogasat.

Az 1859-es évben megjelent a Chemische Briefe
IV, kiadésa, amelyben Liebig elhagyta a sem-
melweisi eszme terjedése szempontjdbdl el6nyos
megjegvzégeit, ezéit Semmelweis még ez
évben levélben megkereste liiebig-et, kildn
megkérve véleményét a kléimész fertdtlenits. ké-
pességérdl.

Liebig vilagza udvaxias és elismers: |, Tisz-
telt Uram! Szerencsés vagyvok levelére vélaszol-
hatni, hogy a gyermeképyi ldz felfl valdé nézetét
vegytani leveleim 0j kiaddsabdl nem azért hagy-
tam ki, mintha tapasztalatainak fontossigit nem
ismerném el éppannyira, mint azelftt, hanem
azért, mivel azok jelenleg mar annyira ismeretesek
és elterjedtek, hogy nem lett volna célja azokat
konyvemben megismételnem ; tulajdonképpeni 5sz-
szefliggésben dgysem 4llnak vele. Egyéb fiiggelé-
kekkel is igy tortént.

A kldrmész feltétlenil]l fertdtlenitd tulajdonsa-
gokkal bir!”

Tisztelt hallgatéim! Semmelweis és Lie-
big el6ttiink eddig ismeretlen levélvaltisit, né-
zetazonossigdl — bar csak réviden ismertetve —
azért kivinom hangsilyozottan kiemelni, mert
napjainkban taldn méginkabb sziikséges az egyre
jobban differencidlédé szaktudomanyok terilletén
a kutatdsok hatékonysigéhoz, a gydgyild-meg-
eldz6 munka fejlesztéséhes, a j6 egészségiigyi elld-
tashoz a killonbézd végzettadgl szakemberek, koz-
tiik els@sorban o1 vosok, gvigvszerészek, vegyészek
teszmunkdjanak megteremtése és folvamatos fenn-
tartasa Semmelweis és Liebig, e két
ldngelme kapcsolata is példamutatd lehet szd-
munkra, :

Harmadsorban és végezetil 14 kivanok mutatni
arra a tényre, hogy Semmelweis 1847 tava-
szan olyan igazsigot ismert fel és mondott ki,
amelynek alapjan a halds utékor nemesak az anyék
megmentdijének nevezheti 6t joggal, hanem amely
egvben az orvostudomany egvik legnagvobb, kiha-
tasaiban korszakalkotd felfedezését, az aszepsuis
tandt jelentette A semmelweisi tan, amelyet al-
kotéju a gvermeképvi ldz elieni védekezés, lénye-
gében tehat a sziilészet teriiletén alkalmazott, ha-
mayosan atterjedt a sebészeti mikodés és az Alta-

ldnos orvosi miikadés teriiletére is és a non-infekeid,
az aszePszis és az antiszepszis szemléletének jelen-
tésége semmit sem csdkkent, ma is elevenen él8
valdsag _
A semmelwelsi tanok jelentdségét mind a sziilé-
szet, sebészet, mind az dltaldnos orvoslds teriiletén
& gyégyszeres terdpia lehetdségeinek figyelembe-
vételével is értékelni kell Az orvostudomény
Semmelweis korat kivetGen még kozel 100 éven
keresztiil, kb, 1935-ig, a szulfonamidok bevezetd-
séig lényegében nem védekezhetett masként a fer-
tézések ellen, mint Semmelweis el6iidsainak
pontos betartdsival HEzen iddszak alatt a gydgy-
szerek egész sordt kisérelték meg a médr kifejl6dott
fertézések visszaszoritdsira, de egyik sem hizo-
nyult alkalmasnak Csak az 1935 6s évekis! kezdve
van a keziimkben olvan gydgyszer, amellyel a fel-
1ép6 fertdzések ellen eredményt érhetink el. Az
eredmények még biztatébbak, amiéta a szulfona-
midoknal! is hatasosabb antibiotikumok is rendel-

kezéstinkre dllnak.

Az aszepszis tandnak kifejlédése a gydgyszer-
kines véaltozdsin talmendleg nagy hatéssal volt a
gybgyszerkészitépl és gydgyszerellendrzési felada-
tok elldtdsdra is. Lényegében aridl van sz6, hogy a
semmelweisi tan bevonult a gydgyszerdszet terii-
letére is, mert a gydgyszerek jelentds hdnyadanal
megkivant és nélkilozhetetlen feltétel azok csira-
menties vagy cshiaszegény elkészitése, a gydgysze-
rek mikiobiolégiai dllapotdnak, mikrobioldgiai
stabilitasdnak ismerete Mindezek biztositdsdnak
nélkiilizhetetlen eszkdze a gydgyszerek mikrobio-
I6giai szemponthdl vald értékméiése, ellendrzése.
A korszeril gyogyszerellatds és gydgyszerédszet
csak a semmelweisi fanok sajat teriiletére vald al-
kalmazésaval tudja biztositani a lakossdg magas
szintll egészségiigyi ellatisat.

Tisztelt hallgatéim! Ezen gondolatok jegvében
tidvozlom a Magyar Gydgyszerészeti Tdrsasdy elntk-
sége nevében a Szimpoziont, amely a gydgyszeré-
szeti tudomanyok feriletén elért vdjabb kutatasi
eredmények Unnepélyes keretek kozott vald pub-
likdldsdval kivan hédelni a nagy magyar orvos,
Semmelweis emlékének

OBSZREFOGLALASR

A kozlemény a nagy magyar szillészorvos szii-
letésének 150 éves jubileuma alkalmabdl Gssze-
foglalja ,,az anydk megmentdjének” munkdssagit,
érdemeit. Gvégyszerdszi szemponthbél értékeli Sem-
melweis doktori értekezésének egves tételeit, ré-
mutat Semmelweis és Liebig kapcsolatdia és a
szetves anvagok kémiai étalakuldsa, bomldsa vo-
natkozdsdban kialakult nézetazonossigira Vége-
zetlil a kozlemény kiemeli a semmelweisi tannak,
az aszepszis tandnak a gylgyszerkészitésben és
ellendrzéshen egyre fokozddd jelentéségét

FELHASZNALT IRODALOM .

1. Dy Antal: Semmelweis. Gydgyszerészet 1965 (1)
—2 Gortevay Gy.— Zoltdn I . Semmelweis ¢lete és fhun-
kdssdga Akadémia. 1966, — 3. -Benedek I.: Semmel-
weis és kora. Gondolat 1967.— 4. Gydry T. : Semimel-
weis dzezegy ittt munkdl MOKT 1908, — 5§ Swékely 8.
Elsadds az oivostditéneti konferencidn 1965 — 6.
Székely S . Hipotézis és bizronvossdg A semmelweisi
felfedezés. Vildgossdg 1965 1
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O-p K. 3amau Cemmesseuc.

Coofmenne TOABIOMNKHBALT AEAIENBHOCTH, 3ACAYIH
Henacurens Matepel™ no eavuaw 150 nerrer o wiunes JHA
DOM¢IEHHST BETHKOIQ BEHTEPCKOT0 AKVIIEPA-T HHEKOIOTa.
01 ¢ TouxH 3pedst dapmMaiesTa JlleHUBaeT HeKOTOPhIE 110-
ROMEHAA NOKTOPCeKol pucceptaiimu CeMMENBBEHCa, VKA-
SHIBAET HA KOHTAKTE Mexay CemmenpencoM U JIHGHT oM o
Ha OOBUIHOCTE BITUIAA0B OTHOCHTETHHO XHMHYECKOTO H3-
MEHEHMST OPTAHMUECKHX BENIeCTB H HX pasnoieHHA B
BaBepHIEHNH CO00Ne e IOAUePKUBAET BCE BOIpACTANILEe
sHagenue vuenug CeMMeaAnBeuca, VUeHHA 00 -ACERTHKE B
TIPUI GTGBREHAN TNEKAPCTBEHHEIX TNPENapareB H B KOH-
TpOTe.

D K. Zalai: Senunehweis

Zum Anplass des 150 jdhrigen Jubileums der Gebult
ven SBemmelwels gibt der Verfasser eine zusammenfas.
sende Daistellung iiber das Wizken und die Verdiensie
des ,,Retters der Miittei* Aus pharmazeutischer Siche
werden besonders einige Thesen seiner Dokborarbeit
erdrtert und die Bezichungen von Semmelweis und
Liebig unter besonderer Beriicksichtigung ihrer gemein-
gsamen Auffassung iiber die chemische Umsetzung und
Zersetzung organigcher Verbindungen werden hervorge-
hobenr Abéchliessend wird darauf hlngewmsen, dass die
Semmelweiy’sche Lelue, die Asepsis in der Arvzneizu.
bereitung und Arzneikontrolle eine stets zunehrende
Bedeutung erhiit,

( Budapesti Orvostudomdnyt Egyetem Gydgyszertdra Budapest IX., Hégyes B. u. 7. )
Erkerett: 1968 VI 7

"‘Covabblipzis

A GYOGYSZERESZ SZEREPE KATASZTROFAK EGESZSEGUGY1
ELLATASABAN

KURUCZTIBOR

Bevezetés

Napjainkban egyre gyakrabban fordulnak el§ té-
meges méretit balesetek, amelyeknek felszdmoldsa
az egészadgligyi szolgalat 1észérdl a legkorszeriibb
elvelt és moédezerek alkalmazdsdt igényli. Ide sorol-
hatdk tobbek kozott a foldrengések, arvizek, to-
vabba 4druhdzi, szinhdei tizek, kozlekedési, sGt
reaktor-balestek. Az elldtds sordn szerzett eddigi
tapasztalatok is arra utalnak 1], hogy hasonld
helyzetekben igen sokrétli, komoly probléma a
gydgyszer, kotszer és mas egészséelieyi anvag (to-
vébbiakban ell anyag} hiztos{tdsa.

A tomegmeéretl szerencaétlenségek jellemzésére
az irodalomban hasznélatos a | katasztréfa-hely-
zet”, |, katasztréfa-szindréma’’ kifejezésis [2]. Nem
Lkéteéges azonban, hogy e meghatdrozdsok minde-

~nekeldtt egy esetleges nukledris konfliktus nyomén
kibontakozé helyzetre vonatkozhatnak,

A kérdés id8szertiségét illeten abbdl kell kiin-
dulni, hogy az egészscgiigyl ellatds teriiletén na-
gyon sok kozos vonds fedezhetd fel a mindennapi
élethen eléforduld tomeges szerencsétlenségek és
o korszer(i fegyverekkel elfidézett pusztitis képe
kizttt. A séritltek megmentése érdekében ugyanis
mindkét esetben egységes egészségiigyi ellitasi el-
vek alkalmarzdsa sziilkeéges Ez vonatkozik s sériil-
tek osztdlyozdsdra, els@segélyben részesttésiikye,
tovabb4 a segélynyijtds valamennyi szintjére

Az egysdges egéuzsépiteyil ellatdsi — gydgyits,
kiiirtt6 — rendszer miikddésének viszont egyik
nélkiilzhetetlen eléfeltétele az eii. anvagi ellitds

- elveinek egységesitése is

A gyakorlat, tovabbd a virhatd feladatok azt
mutatjak, hogy az egészségiigy valamennyi beosz-
tottjdnak kiilonleges tovabbképzésie van sziilksége
ahhoz, hogy az emlitett helyzetekben is helyt tud-
jon &llni. E felismerés nyomén, szamos orszdghan
folyik a gyakorld gydgyszerészek megfeleld tovabb-

képzése, s vizegdljdk azokat a lehetSségeket, ame-
lyek a gyogyszerészek minél szélesebb kord bevo-
nisit teszik lehetdvé a killonféle katasztrofak ki-
vetkezményeingk  egészségiigyi  felszimoldsiba
vagy megelézésébe,

E kérdésekkel hivatdsszerfien mindeniitt a ka-
tonagyogyseerészek foglalkoznak  Springe:x
[3] talaléan nevewi az dsszes idetartozéd ismeret-
anvagot ,, Wehrpharmazie” -nak.

Térienets dttekintés

A korszer(i és témeges egészségiigyi és ell anyagi
ellatds elvei az elmilt vilaghabordk folyaméan ala-
kultak ki. Hzeknek sgyik sajatosslga volt, hogy a
gybgyszerészek nemesak gyégyszertdrakban dol-
goztak, hanem a hagyomanyos gydgyszerészi mun-
katél eltérd feladatkérskben is Az elsd vildghabo-
tiban pl. toxikoldgiai, gazvedelmi, mikrobiologiai
és jArvanyligyl laboratériumokban is mitkodtek, s
altalaban igen nagy szamban tellemtettek katonai
szolgdlatot A francia hadsereg egészeégiigyi szol-
galatdban pl. 1918-bhan 3828 gydgyszerdsz szolgilt,
akik koziil 3,59, esett el a harctéren {4] Megem-
lithetjitk, hogy ugyancsak az elsd vilaghibortuban
elesett, katonagydgyszerészi szolgalatot teljesitett
magyar gyogyszerészek szdma 54 volt [5],

A tmeges egészsdgligyi veszteségeknek megfe-
lelgen yoppant mennviségfi eii. anyagot kellett biz-
tosftant. Ezen beliil a legtdbb orszdghan az injek-
ciés és tablettdzott készitményeket is a katonai
ovigyszer tdrak, rakidrak allitottdk eld [6] Példa-
ként hozhatjuk, hogy az angol hadsereg egészség-
iigyi szolgdlata t6bbek kozott 1 millidrd tabletidt,
t6bb mint 100 milié mullpdlyat, 170 tonna kloro-
formot stb-t. igényelt.

A hébord folyamén sok helyiitt gvdgyererdarek
vették &t a tdbori egészségiigyl anyagraktirak ve-
zetését. Munkéjuk jelentdségét hizzdk ald azok az




