AMAGYAR GYOGYSZERESZETI TARSASAG LAPJA
Felelds szerkeszté: DR LANG BELA

Bzerkesztdk:

DR, BENE( GY{RGY, DR BRANTINER ANTAL,
Technikai szerkezzt6: LANG MIKLOS, stilszerkeszts: NAGY IMRE

4. SZAM

22. éviolyam

Gyoégyszerészet 22 121—125. 1978.

és8 DR, VINCEZE ZOLTAN
1978, dprilis

Spergely Béla arany-, gyémant- és vasdiplomas kival6 gybgyszerész
99 éves

DR. HEGEDUS LAJOS és DB LANG BELA

Szeretettel, tisateleitel és Gszinte nogyrabecsiléssel kbszimijitk 90 sziletésnapidn Spergely Béla
arany-, gyémdnt- és vasdiplomds kivdld gydgyszeréset, egyik példoképiinket, gydgyszerésznemzedébek
tanitémesterét, pdrtfogdjdl, pdlydnk rajongdjdt, wttir6jét o tdroaszalndl, a loboratdriumban, az ipari
kutatdsban, termelésben. Kiszimijik &t nemcsak o magunk, hanem — gy érexzik joggal — minden

magyar qydgysaerész, gydgyszeripart szakember .

volt tamitviinyai, munkatdrsai, oktatotdrsar,

gySgyszeré-

szek, vegyészek, orvosok nevében. Pdlydnlk Eoetisatelethen Gll6 nagy Gregiénel’” erbt, egiszséget, méy sok
alkoto és az alkotdsban drémet hozd esatenddt blvdnunk

Spergely Béla detmitvének, borunk gyogyszerészetére gyakoroll hatdsdnak méllutdsdra o |, Gydgy-
szerészet” -nek egy teljes szdma sem volna elegend6. Korldtozott leheldségunkhioz képest exért megk@sefeljuk
hogy ditelintsitk ennck az életmiinek néhdny fontos részletét Lortdrsaink emlékertetésére, o gybgyszerészet
tudomdnydnal és gyakorlatdnalk mivelésére hivatott, utdnunk kovethezd nemzedélel okuldsdra

Spergely Béla 1888. dprilis 22-én sziiletett Makon.
Elemi iskoldit Bajmokon, kézépiskoldit Zombor-
ban (ma Jugoszlavia) és Szarvason végezte. A hat
gimndziumi osztaly végeztével, 1903. jilius 1-én
édesapja nagylaki ,,Szenthdromsig” patikdjdban
gyakornokként lépett a gyogyszerészi pilyara
Naplojdban [1] errél igy ir: ,, . szorgalmasan
tanuitam, lelkiismeretesen dtvettem az akkor 1j
kiadédst Gydry—Schilberszky—Strdcier-féle gvakor-

noki tankényvet. . ., melynek tartalma meghalad-
ta a két egyetemi félév anyagat” [2] Két év utdn
Budapesten, dr. Deér Hndre ,J6 Pésator” gybgy-

©szevtirdban folytatta és fejezte be az akkor 3 éves

gyakornoki tanulményokat. Ttt nemzetkozi szak-
tekintélynek drvendd f6ndke felismerve a tanulni
vagyé ifja szakmaszeretetét, tehetsdégét, meghizta
6t a késziilé 111 Magyar Gyogyszexkonyv galenusi
készitményeinek vizsgdlati eldmunkdlataival En-
nek sordn 50 drogbdl mikvoszkép-metszetgyiijte-
ményt készitett (ez volt az els§ ilyen gyflijtemény
Magyarorszagon). Dr. Augusztin Béla, Mdgocsy
Dietz Sdndor professzor tandrsegédeként ,, . . .azem-
litett drogprepar élist bevezette a gyakornoki iskola
farmakogndzia-gyakorlataiba . . .”" [1]. Erél élete
elsd eldadasan a Budapesti Gydgyszerdsz Testiilet
tudomanyos illésén be is szdmolt [3]. Mint gyakoz-
nok, 1906 augusztusdban kitiing eredménnyel vég-
zett, s szeplemberben beiratkozott a Budapesti
Tudomény Egyetem Bolesészeti Kardra. Alap-
vizsgait Lengyel Béla & Mdgdesy Dietz Sdndor
professzornal kitiing eredménnyel tette le, de fizi-
kavizsghja Edlvds Lirdndndl csak elégségesie sike-
1iilt. Tehetsége mégis figyelmet keltett, és dr. We-
szelszky Gyula (késtbb . rk. tandr, a Radiolégiai
Intézet igazgatdja), a gvigyszerdszgyakornoki
iskola vezet@je, meghivta — még mint egyetemi
hallgatdt — ta,nérsegédnek Augusztin Béln mellé
[4] Mint I1 éves gyogyszereszhallga,to a Gyogy-
szerészhallgaték Segély és Onképzé Egyesiiletében
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»A névényi secretumokrdl”, majd , A spektiosz-
képrél” tartott elfaddst [5]. Zdrdvizsgdit 1908
juliusdban kitfing eredménnvyel tette le, s agonnal,
20 évesen, vezetl tandisegéd lett a gydgyszerész-
gyakornoki iskolaban.

Még az év 8szén katonar szolgdlatra hivtdk be
BSzarajeviéba, a 25-0s csapatkdrhazba; itt hakterio-
l6giai laboratériumban vizelet-, képet-, viladék-
sth. vizsgilatokat végzett [6].

Edesapja 1909, marcins 23-4n meghalt, de &
csak szeptemberben, tiszti vizsgdja utdn leszerel-
ve, vehette 4t a csalddi patika vezetését. Figye-
. lemmel mér ismert képességeire és megbizhatoed-
géra, Csandd megye tisati forvosa, Isidk Barna-
bds, az el6irt gyakoilati idét: elengedve zdradé-
kolta Spergely Béla oklevelét, és felhatalmazta a
gybgyszertdr vegetésére, s6t hamarosan meghfz-
tak a kozség kozkatjainak egészségiigyi vizsgila-
téaval is [71

Az 1. vildghdbort kitérésekor a nagyszebeni
ceapatkdrhdzba hivtak be, majd Galicidba vezé-
nyelték frontszolgdlatra. Négy viszontagsdgos &v
utdn, 1918 8szén téit vissza Nagylakia (ma Ro-
ménia), ahonnan azonban édesanyjaval és testve-
rével egytitt hamarosan menekiilnie kellett. Gydgy-
szertérat 1920-ban még eladhatta, de uténa fél
évig Csanadpalotdan (Ceongrad megye) — mint
annyi méas erdélyi menekiilt — vagonban laktak,
mig végill Nagvkatdra koltozhettek. Innen jart
be naponta a ¥Féviarosha,

A gybgyszerészgyakornoki tanfolyam laboratd-
riuma hosszabb sziinet utdn 1922-ben tjra meg-
indult. Ide ekkor Spergely Béldi mir tandrként
hivtdk vissza Az njrakezdés nem volt konnyd, de
amint napldjaban irja ,,. . egész letemben az iskoldt
éreztem tgazi ofthonomnak és a taniidst legszentebb
hivatdsomnak... minden szerénytelenség nélkiil

mondhatom, hogy a gyakornoki iskoldban kezdtik

el az igazi gydgyszerészi technoldgidt tanitani’ [1].

Még ugyanebben az évben Spergely — tandri
allasat megtartva — dr. Karlovszby Geyza ajinli-
saval az Obudai Labor Gyégyszervegyészeti Gydr
munkatirsa, s alig f8l évvel késtbb, 1923, januar
1-ével az lizem vezetGje lett. O illitotta ott be
a naftalinszublimdlé, a pipere- és gydgyszappan-
gyartd, szappanforgdes- és lagszappaniizemet.
- A Dbérgyarak részére krdmtimsét, torskvoris-
olajat gvértott Magyarorszdgon elsSként & tin-
tette fel a galenusi készitményeken a hatdanyag-
tartalmat és mds minfségi mutatokat (szdraz-
anyag, fajsdily sth.). O hozott forgalomba elGszor
titralt digitalis-levelet ; a bioldgiai titrdlast dr. Fritz
Guszdy (akkor Vdmossy professzor adjunktusa)
végezte [9].

Ugyancsak 1923-ban hivtdk meg a Gydgyszeré-
szl Kozlony és a Gydgyszerdszl Krtesitd szerkesztd
bizottsdgaba; ezekben a lapokban szdmos kézle-
ménye is megjelent. '

A Gydygyszerésegyakornoki tankinye cimi igen
értékes sorozathan, 1827-ben jelent meg Spergely
»Gyogyszerészet 1T kitet” cimi tankényve [10],
amelyben részletesen bemutatta a gydgyszertdri
eszkozoket és a velik végzendS munkélatokat;
kiényvét a vegyésztechnolégusok is vezérfonalnak
tekintették {11, 12]. De més eredményeket is ho-

zott ez az esztends: dr. Szdhlender Lajos (egyetemi
magantandz, a ¥§virosi Fels6kereskedelmi Iskoldk
f6igazgatdja), a Drogista Szakiskola vezetdje,
meghivta az utdbbi intézetbe elfadd tandrnak:
az Allatorvosi Zsebkonyv Lkozolte ,, A gydgyszer
adagoldsdnak szabdlyai” cimfi tanulmanyat [13];
a Magyarorsziagli Gvégyszerész Bgyesilet iilésén
oA fehérjék molekulaszerkezete” cimmel tartott
eldadast [14].

Hozsavilgyt Imre gvigyszerész, a budapesti
HHatbyd” (ma 124 sz.) patika és az ERI-labora-
térium alapité tulajdonosa 1928-ban  elhunyt,
g drokdsel felleérésére Spergely Béla atvette azok
vezetését. Mikddése idején a kordbban is ismert
ERIféle injekeids készitmények mindsége, stabili-
tésa, pontossdga fogalomma4 valt

Az injekeids terdpia és techniks felvirdgzdsinak

. kora volt az és Spergely megmutatta, hogy lehet

kistizemben is steril készitményeket elGillitani.

Szdmos tapasztalatdt érvényesitették a IV, Ma-
gyar Gydgyszerkdnyv szerkesztéi, Egyebek kozott
& hatdrozta meg az injekcifk stabilitdgdnak krité-
riumait [158], a Gydgyszerészek Zsebnaptiaraban
pedig kizzé tette , Irdnyelvek a modern galeniku-
mok elGillitdsdhoz” cimil tanulmanyat [16]. Az
egyetemen ,,Gydgyszeres folyadékokkal toltott
steril ampulldak” eimmel megtartott elSaddsit
A Magyar Gyégyszerkényv IV kiaddsdnak ismer-
tetése’ cimi kinyv iz kozblte [17]. Az injekeid-
kégzités miivelettandrdl szimos més elfaddst ig
tartott, ill. publikdlt (lasd S. B. dolgozatainak
jegyuékét), '

Kabay Jdnos {1896—1938) felkérésére Spergely
1935-ben szakértéi véleményt adott Kabay morfin-
gydrtasi eljArdsardl; pozitiv véleménye hozzajarult
ahhoz, hogy a Foldmiivelésiigyl Minisztérium meg-
adta a gyartdsi engeddlyt és a sziilksdéges anvagl

-segitséget a gyartds meginditésdhoz [1]

A Drogista Szakiskolatdl 1939-ben megvalt, it-
vette az HRI laboratériumat, s feleségével egyiitt
a Stefania dton {ma Népstadion at 55.) 4llitottdk
fel ,,Gydgyszeréazeti Laboratérium” -ukat, Itt ren- -
dezték be amér akkor hires ERIl-injekecidkat gydrtd
iizemiiket s itt telepiilt a Budapesti Gydgyszerész
Testilet gyogyszervizsgald laboratériuma is, ahol
a gyogyszertarak iészére gydgyszeranyagokai és
drogokat vizsghltak; wvizsgllataik nagy részét
8 gyégyszertdrakban végezidk. Tevékenységik
alkalmas volt a gybgyszerészek hivatistudatinak
éhren tartisdra is, A munkit végzd, kitiinGen kép-
zett gyogyszerészek tevékenységét Spergely ira- -
nyitotta. Ebben a laboratériumban ellendrizték

az Alkaloida Vegyészeti Gydr 1ésaére begy(jtott -

mékszalma morfintartalmat is, Kabey Jdnosné
dr. Kelp llona modszerével. (Bzt a médszert a genfi
Nemzetkiizi Kébitoszer-ellenfizd Kozpont hiva-
talosnak ismerte el)

A Magyar Gydégyvszerésztudomanyi TArsasig
1941-ben Spergely Déldt vezetlségl tagjava vilasz-
totta s ugyanebben az évben kinevezték az Alka
loida Vegyészeti Gyar miniszterl biztosdva ; ebben
az évben szlint meg a gydgyszerdsz gyakornoki
iskola is, amelyben Spergely 2 évig mint tansr-
segéd, majd 19 évig mint tandr mitkodstt.
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A TI vildghabort évei szorgalmas, sokszor kiiz-
delmes munka kizben teltek. A hdbord utan, 1945
végén a CGydgyiri-nagykereskedsk Ipartestiilete
alelnskévé valasztotta, s ugyanekkor tagja lett
az Orszdgos Gydgyszerész Egyesiilet 3 tagd tan-
iigyi bizottsdgdnak, a kozoktatésiigyl miniszter
pedig a 1égi kiképzési rendszer alapjén pélydra
lépett gydgyszerészgyakornokok vizsgabiztosanak
nevezte ki '

Schulek professzor 1948-ban felkéite Spergely
Bélgt — mint a terillet elismert szakértéjét —
az V. Magyar Gyégyszerkinyv ,,Steril oldatok
készitése” és ,,Steril gydgyszerek itzemi méreti
gydrtésa” cimil fejezeteinek megirdséra [18] Eb-
ben az idében adta ki az ERI-injekcidkat ismertetd
munkéjit, amelyben kb, 1400 Osszetételt és a ké-
szitmények fizikai, kémiai sth jellemz6it is kogli

A Spergely hazaspdr, megértve az idék szavit,
1948-ban felajanlotta az ERI-lzemet az allamnak,
s azt az akkori Richter Gedeon Gydgyszervegyé-
szeti Gydr rt.-hoz csatoltdk. Spergely a Chinoin-
ban folytatta munkijit 1950-ig, amikor a Gydgy-
szeripari Koézpontba helyezték dt; ott feladata
a kisebb, még magin kézben maradt gydgyszer-
iizemek leltdrozasa, felszamoldsa, az 4llami gydgy-
szeripari rendszerbe szervezése volt.

Még ugyanez év Gszén 4thelyezték Spergelyt
a Richter-gyarba s ott galenusi iizem létesitésével
bizték meg. Az lizem mostoha korilmények kozott
a volt Certa-telepen (XIV., Tdbornok u) indult
meg.

Az Gttor6 hivatds hamarosad ¢j feladat elé 41li-
totta Spergelyt, a nagyilizemi gyogyszergyartas kor-
szerll modszerei kidolgozdsra vértak, és 8 volt az,
aki Magyarorszdgon megszervezte az elsé gyogy-
szertechnoldgiai kutatdélaboratériumot, kidolgozta
az ott kovetend( alapvetd midszereket, éa sok eset-
ben eldirta a sziikséges készitiékeket, miiszereket
ts (pl. késziiléket az injekeidhoz vald bisdesztilldlt
viz elSallitasdra, miszert a tablettaszildrdsig mé-
résére). Eljardst dolgozott ki injekeids célra alkal-
mas nitriumklorid, szemészeti cinkszulfat elalli-
tasdra, az injekcidk szinezOdésének vizsgilatéra;
szinmérték-porkeverék rendszerét ma iz haszndl-
jak porok, tablettdk szinének jellemzésére. Trde-
meit a gyir miszaki igazgatéja, Pillich Lajos, va-
lamint Spergely Béln kizvetlen munkatdrsa dr.
Gyenes Istvin {ma c egyetemi tandi} nyugdijba
vonuldsa alkalmdbdl lelkes szavakkal méltatta.
.. Rendkiviili rendszerezé elme. ..  kit{ing elméleti
elgondoldsait mindig 4t tudja iltetni a gyakor-
latba. Ujat hozott az injekeibgydrtdsi problémik
megolddséban, és nem utolsésorban kivals, komoly
szakembereket nevelt a gydiban’ {19]

A nehézipari miniszter 1956-ban elismerésével
tiintette ki a gydgyszerek stabilitdsi-vizsgilati méd-
szerének kidolgozasiért, az Egészsgégiigyi Minisz-
térium kiildetésében pedig a Varséban rendezett
nemzetkodzi gyodgyszerészkongresszuson tartott eld-
addst [20]. Ugyanebben az évben nyerte el a , Ki-
vald Gydgyszerész” oklevelet. Kitiintetései koziil
az aranydiploma 1959-ben még aktiv szolgdlathan
taldlta, A kovetkezd év febiudr 6-4n, mar nyug-
dijba vonuldsa alkalmabél koszintotte 6t a K&-

bénvai Cydgvszerdiugyir vezetlsége [19] Szak-
szervezeti mikodésének elismeréséill az Orvos-
Bgészségiigyi Dolgozék Szakszervezete 1964-ben
tiszteletbeli elnokévé valasztotta. Végiil a Semmel-
weis Orvostudomanyi Egyetem 1966-ban a gyé-
méant-, 1973 jalius 7-én pedig a vasdiplomaval
tiintette ki

Spergely Béla 616kké tanitd és tanuld életének
tdrgyi bizonyitéka 79, nagyrészt irdsban is meg-
jelent mitve; koziiliik tobb volt Gttérs, hézagpotié
a maga idejében. A tanuléstdl, tanftdstél azonban
nyugdijba vonuldsa utén sem vélt meg teljesen.
Ami tsbhb ezer kitetes szakkényvtdrdbdl & hdbord
pusztitdsa utdn megmaradt, azt ugyan nyugdijba
vonulésakor, 80 éves kordban, odaajindékozta az
Einyey Konyvtarnak, de ma is megkeresik tand-
csaiért a Kébdnyai Gydgyszerdrugyar munkatdr-
sai s 6 kéazséggel 4l rendelkezésiikre. Klénk figye-
lemmel kiséri Téarsaségunk, szaklapjaink életét,
tevékenységét, volt tanftvdnyai, munkatdisai pé-
ly4ist és alkalmas idSpontban elismer§ szavakkal,
ritkdbban szelid birdlattal lelkesit tovabbi alko-
tésra, Mindenné! lelkesitébb azonban munkas,
alkotd, mindeniitt segitd, 4ldozatra kész életének
példéja, szeretetet sugdrzé meleg emberl egyéni-
sége, amely sok iilddzottnek adta vissza életkedvét
a szémukra nehéz idSkben. Ma is hélds szerebbel
gondolnak 14 azok, akiknek — vagy szeretteik-
nek — életét mentette meg.

E3

Végére érve Spergely Béla eddigi életmiive szitk-
ségképpen rovidre fogott leirdsdnak, még egyszer
szivhdl kivanunk neki 90. sziiletésnapjin még sok,
egészséghben eltoltott éveb

Spergely Béla munkiinak jegyzéke

1 4 novényi secretumokrél, Gyogyszerdszeti Hetilap
(tovdbbiakban GYH) 48, 655, 670, 690, 704 (1908). —
9. Hgy kis szarajevés séta. GYH 48, 82 (1909). — 3. 4
viz meguizsgdlisa. Gydgyszerészeti Krtesitd (tovdbbiak-
han GYE) 20, 651, 867, 683, 689, 715 (1912). — 4. Cena-
massa YH 68, 68 (1926) — 5. Negyeddves irodalmi
szemle. GY M 65 (4), 25 (8), 124 (1926). — 6. Az adre-
nalin ds @ Secale cornutum aromatikus aminjainak rokon-
sbgu. GYVE 38, 271 (1926). — 7 Referdiumok. GYIH 33,
106 (1926). — 8 Syrupus Rubi idaei GYE 33 (1926).
9. Eljdrds aleohol absolutus eléallitdsdra. GYR 23, 10
(1926} — 10 A Secale cornutum és készitményei a IV
fiaddst Némei Guégyszer konyy meguildgitdsdban, I., II.
és TTT. vése. GYITE 23, 390 {1928). — 11. Gydgyszerek ize
b5 kémiai szerkezete. GYTS 33, 347 (1926) — 12 Tanulmd-
nyok a fehériek bomldstermékei kirébdl, kitllénés tekintet-
tel @ Secale cornutum-készlimények chemiai viselkedésére.
GYE 23, 22 (1926). — 13 Gydgyszerdszgyakornoki Tan-
Lényw, Gydgyszerészet I  Eitet. Athenaeum, Budapest
(1927). = A gybyyszerek adagoldsdnak szabdlyai Allat-
orvosi Zsebkdnyy, 497. o, Budapest (1927). — Irdny-
clvel o modern galenikumok elddllitdsdhoz. Gybégyszerc-
szi Zsebnaptdr, 331. 0., Budapest (1928). — 16, 4 gydgy-
szeres folyaddboklal taltott steril ampulldhk — Dr. Liptdk
P4l: , A IV kiaddsd Magyar Gydgyszerkonyv” eimi
munkdban, 197, 0., Pdpa (1934), — 17 Chinin-labdacsok
és tablettah kdszitdse. Gybgyszerészi Kéezlony (tovébbiak-
ban GYK) 43, 96, 126, 131 {1934) — 18. Kupok bevo-
ndsa. GYK 53, 110 (1937) — Chinin-labdacsok készitése
(Larsszerz6 Véber D - GYK 33, 141 (1937} — 20.
P eszedelmes Gsszeférhetetienségel a receptirdban. GYK
53, 173 (1937) — 21. Apomorfin-infekcick készilése.

GYK 53, 189 (1937). — 22, Az alwniniuwm aceficum tar:




124

GYOGYSZERESZET

22 éviolyam 4, szam

aricwm solutum elddllitdsa. GYK 43, 243 (1937) — 23,
Natrivm chloratum tisztitdsa. GYK 63, 278 (1937) —
24. Sal Carclinum arteficiale elddllitdsa. GYK &3, 278
(1937). — 26, Az aluminium sulfuricum kristalyviz-
tartalmdinak meghatdrozdsa. GYK 58, 201 (1937). — 2§
Calcium ehloratum solwtwm 1:1, GYK 53, 363 (1937). —
27, Solutio natrii cholati physiclogica pro infusione Lészi-
tése, GYK 55, 376 (1937). — 28 Steiil kendesik heszitise.
GYK 53, 349 (1937). — 29. Charta stnapisata készitése.
GYK 53, 394 (1987). — 30 Apsé tinktirdk GYEK 53,
430 (1937). — 31. Hatractum Secalis cornutt készitdse,
GYK 458, 450 (1987). — FExtractum Secalis cormuts
Eészitéséndl o Gdgyszerbingy vizsgdlaii modszerei. GYK
48, 501 {1937y, — 33. Digitalis-infusum. GYK. 53, 335
(1837). — 34. Syrupus ferri jodati. OYK 58, 602 (1937)
— 36. 4 normdl sdsav késeitdse. GYK 53,699 (193 7). — 36,
Tinctura ferri pomati. YK 583, 727 (1937) — 38 A #ized-
normdl ndiriwm thiosulfat-oldat hészitdse. GYK 53, 787
(1937). — 39. Srzemcseppek Eészitdse QY 53, 834 (1937).
— 40. Szemelvények a gyégyswerdsei gyakoriar szdmions
milveleteibdl. Gydgyszerészek Evkinyve, Budapest (to-
vibbiakban HK) 1937, 168 o - 41. Adromds wvizek
Eészitdse. GYK 54, 80 (1938). — 42 Aqua amygdalarum
amararuim készitése. GYK a4, 91 (1938}, — 43 Olewm
phosphoratum  készitése. GYK 54, 174 (1938), — 44.
-Digitalis-labdacsok készitdse. GYK &4, 257 (1938) — 45
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ABTOpDBI 0T MMeHH GHIBIIMX YYEHHKOB, COTPYIHHKOB,
MOKIOHHMKOB — BCeX BEHIEpCKUX (apMauerioB, cie-
UHANHCIOB (aPMAKEBIMYECKOH NPOMBIMICHHOCTH -—- C
MOGOBBI0, VBAKEHREM M TAVGOKHM MOYTEHHEM [O3APAB-
asmwt BGeny inmepres, orangHoro dapManesra, npumepa,
YARICNA M NPOTEKTOpa MOKONeHHH (apmauneBioB, Kio B
anrexe, NadopaIoOpHH, NPOMBIIITEHHOM HCCTIEI0BAHNH,
[IPOHBBOACTBE BCE BpeMA ObIT MHOHEPOM. ARTOPSHI OIIHCH- _
BaieT €0 TBOPHECIBO, OCHOBHBIC MOMEHIRI NOCACMHEIO H
TPHBOASAT CIHCOK 78 ero palor, n0Kaanos, GoMbIIHHCTED
KOTOPBIX BBIRG 0yOIMKOBAHO,

i L. Hegediisand Dr B Léng: Béla Spegely,
a preeminent pharmacist, holder of the Golden, Diamond

and Iron Diplom of the Budapest Medical Undversity i85 - :

30 years old

The authors extend congratulations in the name of
former students, colleagues, followers — of all Hun-
garian pharmaecists, specialiste of the Hungazian
pharmaceutieal Industiy — to Mr Bela Spergely, the
pieeminent pharmacist, a paragon of many of them,
protector and master of pharmacists’ generations, who
has been accomplishing pioneer’s work in the publicity
pharmacy iin the research laboratory, in the industrial
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development and production alike. His life work is
briefiy summarized and the list of his 79 publications
is pr esented.

Di. L. Hegedds und Dr. B. Lédng: Begriifung
von Béla Sper gely, des prominenten Apothekers, Inhabers
des goldenen, diamanien und eisernen Diploms der Buda-
pester Medizinischen Uneversttdt aus Anlaf seines 90-
sten Geburtstags

Verfasser begrilssen den Hertn Apotheker Béla
Spergely, den prominenten Pharmsazeuten, Mentor und

FProtektor von Apotheker-Generationen, im Namen sei-
ner gewesenen Studenten, Mitarbeitern, Fachleuten
der pharmagzeutischen Industrie, von allen ungari-
schen Pharmazeuten, aus Anlal seines 90-sten Ge-
burtstags, Der Lebenslauf des Doyens der ungari-
schen Pharmazie, der sowohl in der Offizin, wie auch im
Vorschungslabor, in der industiiellen Entwicklung und
Produktion eine Bahnbrechende Arbeit gelsistet hat,
wird kurz zusammengefasst und die Liste seiner 79 verdf.
fentlichten Arbeiten wird présentiert.

A LEGFELSOBB BIROSAG BUNTETO £8 KATONAI
KOLLEGIUMA 532 SZAMU ALLASFOGLALASAROGL

Ref.. Egészségiigyi Kozlény 17, 766 (1877).

A fejlett tdrsadalmi élet elképrelhetetlen okirat
nélkiil. A tdrsadalmi, gazdasdgi vagy kulturdlis életben
minden nap haszndlunk okiratot. Igy van ez az egész-
ségiigy teriiletén is. Ezeknek az okiratoknak a meghami-
sitdsa zavarja a tarsadalmi, gazdasdgi vagy kulturdlis
életet, cstkkenti a biztonsdgérzetes, elbizonytalanoddst,
nyugtalansdgot idéz el§., Ippen ezért a tbrvényhozé
kbzrendet, a kizbiztonsdgot sértd biincselekményelk
k6zdtt szabdlyozza az okirat-hamisitds biincselelkményi
ténydlldsdt

Jogi szempontb6l az okiratok szabdlyozdsdnak az a
fajtdja jelentds, ahol az okiratokat kézokiratra és magdn-
okiratokrs osztjak.

A Leglelsobb Birdsdg Biintets és Katonai Kollégiu-
ménak 532 szdmu dlldsfoplaldsa a birdsdgi itélkezés
egységesebbé tétele érdekében foglalkozott a gydgysze-
rek és pydgydszati segédeszkozik kivdltdsdra jogosibd
orvosi vények, utalvényok okirati jellegével Az dllds-
foglalds kimondja: , A gydgyszerek és gybgydszati
segédeszkizdk kivaltdsdra jogositd orvosi vények, utal-
vanyok, valamint egyéb rendelvényck tartalmdanalk meg-
hamisitdsa, illetdleg ezeknek arra nem jogositott sze-
mély 4ltel jogellenes készitése kozokirat-hamisitdst
nem valdsit meg; a hamis, illetfleg hamisftott orvosi
rendelvény felhaszndldsdval magdnokirat-hamisitds

“vétadge valdsul meg. - o e

A birésdgi_gyskoilat egységes annak megftélésében,

hogy az orvos altal kidllftott kérhdzi kérlap, zdrdjelen-
tés —— tehdt mindazon okirat, amely az alkalmazott
gyogymédra vagy gydgykerelésre utal -— nem kézok-
irat. A kordbbi itélkezési gyakoilat a szabdlyszerfien
kidllftott vényt kdzokiratnak tekintette. Ez a gyakor-
lat egyértelmiien helyes is volt, tekintettel arra, hogy
a vény dltal volt igazolve a kedveményle jogosultsdg
Az \jabb jogi szabdlyozds (7/1975. VI. 24 Eii.Msz. ren-
delet) a kedvezményes gydgyszerclldtds dllampolgdri
joggs deklsrdlta, s ezdrt a kordbbi itélkezési gyakorlat
tdilhaladotts valt. Az orvosnak az a tevékenysége,
hogy & részére biztositott bélyegzé felhaszndldsdval
gyogyszer vagy gyogydszati segédeszkidz kivéltbsdra
jogosité vényt allit ki, nem dllamigazgatdsi feladat
elldtdsa. Az orvos ezen tevékenysége sordn nem hiva-
talos szemsly, tehét kdzokiratot nem dllithat ki. Ezzel
szemben s keresfképtelen dllomdnyba vétellel kapeso-
latos tevékenysége sordn kbzokiratot &llit ki (191).

{ OGY I-dokumentdeid, dr. Hamvas Jozsef)

ACRODERMATITIS ENTEROPATHICA

Dr. Torék Bee és misai: Oivosi Hetilap 118, 25
1461—66 (1977).

Az acrodermatitis enteropathica (AE) a szdj korill az
analis t4jékon és a végtagok bérén 8démas besziirfdések
forméjdban gastrointestinalis alapon jelentkezf bér-
elvaltozds A csecsemdkor ritka, recessziv oroklsdést,
tdbbnyire silyos intermittdls lefolydsd, kezelés nélkiil
haldlal végzddé betegsége. Mai ismereteink szerint az
A¥ oka a cinkfelszivédds veleszilletett zavaia, amelyet a

Paneth-sejtek mitkddése okoz. Az AE hédtterében a cink
anyagesere zavara dll. AE-hen szenved§ 6t beteg kdzil a
szerzok megfigyelése szerint hdromnak volt alacsony szé-
rumecinkértéke. Az alacsony cinkszint nem felvétele az
AE-nak, de a stdyosabb formdkban minden esetben Iki-
mutathaté AR kezelésére az Enteroseptol is alkalmas, de
fenntartd, cetkkentett adagolds esetén recidiva jelent-
kezett, ami az adag ndvelését tette sziikségessé Az éve-
ken &t folytatott Enteroseptol-kezelés veszélyes
Az AR gydgyitdsdban egyértelmii a cinkadagolés j6 ha-
tésa. Azokban az esetekben, amelyekben az oxikinolin
hatdstalan, cinkkezeléssel javuldst lehet elérni. Elénye,
hogy igen gyorsan hat, nem toxikus, és mai tuddsunk
szerint mellékhatdsa nincs, Az élettani cinksziikséglet
tdbbszordsét kell adni a tiinetmentesités idfszakdban
(200—400 mg/die), majd a napi adag 50 mg-ra csik-
kenthets. Ennél kisebb adag visszaesést okoz A ,,8ol-
vezine’® (cinktartalma svéd tabletta) kivételével més
gydri készitmény nines forgalomban, ezért magisztrdlis
formdban frjdk el a kbvetkezdképpen:

Bp.
Zinei sulfurici (ZnSo, - TH,0) gta 4,50
Mueil. methyleellulosi
Sir. rubi ideaei as gta 50,00
M. F sol.
Az oldat 5 ml-e 50 mg Zn-iont tartalmaz A recepten
fontos feltiintetni a kustallizdtum jelzést, mert a viz-
ben oldédé, kristdlyvizet tartalmazo cinkszulfdt hasz-

.. nalaba. esetén csak igy lehetséges a fenti oldat pontos

elkészitése
Klinikai tapasztalatok szerint a cink felszivédilk aldr
éhgyomorra, akér étkezés kdzben vagy utén adjuk
Az AR gybgyitdsban a cink ma szuverén gydgyszeriink.
(193).
Bisztridnszhyné

A FIATAL ANYAKSZULES UTAN SE DOHANYOZ-
ZANAK

Dgk: Ost. Ap.-Ztg 31 (37), 715 (1977), ,

Folyamatos felvildgosité munka évén elégpé dtment
a kéztudatba, hogy a terhesség ideje alatti dohdnyzds
drtalmas a magzatra. Ext a tartézkoddst azonban semmi
esette sem tandcpos szillés utdn azonnal abbahagyni,
amennyiben a kismama sajit maga tdpldlja a csecsem6-
jét. Az anysate] nikotintartalme mér napi 10—30 ciga-
retta elszivdsa esetén olyan nagy, hogy feltédtlendl
4drtalmas az Ujszillott egészségére. Erre az eredményre
vezettek azok az analitikai vizsgdlatok, melyeket lefejt
anyatejjel végeztek, Mdr néhdny cigaretta utén kimu-
tathatd a tejben a nikotin, mig a nem dohdnyzé ndk
teje — amint az vdrhaté volt — ettél a méregtél tikéle-
tesen mentesnek bizonyutt, Ide vonatkozd tanulminyai-
nak eredményét az USA-beli Nashville Vanderbilt
Egyetemének professzora, Wilson, dr. egy gyerrnekbe-
tegségekkel foglalkozé folydirat hasdbjain tette kdzzé.
Megjegyezte, hogy ezek a megillapitdsok semmi esetre
se késztessdg arra az anydkat, hogy a szoptatdst 1d6
elétt hagyjdk abba; sokkal inkdbb tandcsos a dohdny-
zds még egy ideig tarté — ha nem éppen végleges —
sziineteltetése {187). 5
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