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Szaz év «16td ,,manualis”
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A XTX, sedzadi gydgyszertdri tevéhenysdy sololdulid-

sdgett mulalje be a szerzd egy Idrekvd gyakornok
— o késchbi meves gpigyszerdsz-bémikus GyGry
Tstvan (I861—1934), « bromalometria megalapi-
tgja ~- dltal, a szizad wlolsé wegyeddben, dsszedlliiott
Lézirdsos manvalis sepitséyivel.

A mild gzdzadban -— killénézen hazdankban —
a meg fejletlen vegyipar potlisira a kozinsdg,
mint kis kémial lizemeltdl, a gydgyszertiraktol
Cwarta kitlontéle ilven termeészetd i(fcluveinek kiele-
gitését. £z nemes sals sydgyazerel, hanem mis vegvi
termékelk tekintetében is értendd. A kov et(,lm(m'
maradékialan  kielégitésére a mdfr:mtul1]c1ﬂnlmn
levéd f’HJ*"'\,"’a!{‘I taraik nagy gulyt helyeztek., Bz a

heallitotts hg magyardzza meg, hogy nm1flnem
minden gyogyszert tarban igy elkeztel mindl gazda-
gabb elGirateyijteményt — kizkelettien wenw-
[is-t Osszedllitani.

Nemrégiben egy ilyen kézzel frott kinyvvecske
keriilt kezembe, melvnek elfzéklapjin ez olvas-
hatd: Liber Manualis ex anno 1880, Conscripis
Stephano Gyory [1]0 A felirdsbdl, valaming élet-
rajul adatolbdl meg! llia.ptthatu er az Osszedlliths
a késébhi neves gydgvaerdsz-kémikustol, Gud
Istedn-tdl szarmazilk (2] A debreceni amleteau
Gydry, az 187172, tanévtdl az 1876—T7. tanévig
Bezardlag, hat gimndziumi osztdlyd, végie kitiing
e:edmuuuel. ﬂ:ruh)“'u‘n dban a Debreceni Refor-
mitus Kollégiumban végzett el [3], s ezatdn 1877.
szeptember 1-t681 harom évre gyakornoknalk dllott
be a debreceni ,.Ki(rv(’)” eyigyszertdrba s onnan
1880, aungnsztus 21-én mar mind gsegéd {dvozott [J?
Fzidébeni gyakornokoskodasit a twr'r'yq?o:t -
vizsgilati jegy ?(ﬂgUtl} vel is rgaitik (5], A szébaw
iorgo években a gydgyszertdr tulajdonosa o szak-
mailag elismert, nagvtekintélyi Wihalovils Tsivdan
volt 16] Kempler méltdn teszi fel a kérddst {7,
a kitdind tanulénak miért kellett 21 dves Lordig
az dretiségivel varnin? \ \"LLH?‘{' mc“kupiul“ az
emiitett amal\nnv\l bejeayzéshdl s abbol a tény-

bél, hogy az 1880—81-es tanévben régi ishko ldla
VI osztilvdban taldljuk [8], amit szint ?n kiting

eredménuvel véuzett el. A kivethkend tanév vigén
az érettségi vizsgdt iz — mint magdntanulé -
l(iti'lm'(;t'(":uel tette le, ucdotl érettségi hizonyite

Anya tamisiga szerint {97 Ezek az adatolk ékesen
bl?.ﬂl'l"\'lt]dlx. houy Glydiy 1mlwn lelkiismieretesen
készitht gvdgyszerdszi hivatdsdira, Abban az idd-
hcn a gyogyszerdszi patyirn vald lepés eldfeltétele

sl négy Teozo piskola sikeres elvégzédse volt [10],
() ner elvrf( dett meg a hat t_fuung.maumi veuzetbsd

Pleézilifngy we 18800 ¢ebd] (Sugre)irts Godry Istvin,

"‘\[“ztn:uz(l.mvn

gével sem. Talin éppen gyakornoki ideje alatt
ébredt arra - mint annak kivetkezetes szdszd-
Ioja [11] —, hogy az alapos gyvogyszerdsai tanul-

manyokhoz igen eldnyiis, st Iﬂ(.‘“'l\!" anandd az
érettséel. liven komely e thatdrozdssal  keszitlt

fydry pyvogyszerdszi hivatdsdra s ilven éldnk érdel-
[6déssel dllitotta dssze L{*',il\om vét iz, Az 6 Lkord-
han ilyen természetd dsszedllitas }uucml\.bz.!.n, nyom-
tatdshan még nem jelent meg, gy tartalmat a
"\&LOYI‘IH}dI] haszndlatog veceptiardbdl, iletdleg
Kiilfold kézikinyvekhdl tudta Osszeddlitani. Mal
nualisa 341 vényszerf elGirataval rendkivil jol
példazza & gy ertaral azidibeni a/c‘riezmwd
tevékenys ry szakima- s kovtdrténeti szem-
pontbdl is 1<rxel(=mzo méltd. (A kiittonféle rendel-
tetésii d(umtnl\ szazalélos megoszhisat az 1. fib-
lriza mutatja.)

I, tedhicuat

vrltnmatos rendelistéslt elairatainaly sadoaldlhos
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#ladlund, vovae &5 gomle kirtevak elleni szerek)

A mindennapi élethen felmerilt

aziils

kielégitésére — killinds tekintettel o helyi igé-
nyvelre - nemesak a szorosan velt gyvoy szerke-
szitéssel foglalkoztal, hanem az alaplké prett:

cel, valaming tapusztalataikkal Geszelliged s '\'Uf\,w
tani ismereteket muwl\m etels munkdkkal, dletdlog
Lészitményelkkel I3, Bz érthetd, hiszen abban az
idéihen a vegy 11)&1 mig gyer m(‘l\r Apdldren jird s nem
volt \/,lemn(iv‘z (neh AT, EYOUVSZCTipar,
Lidztartasi vegyipar, élelmiszeripar sthl). A Gudiy
altal  os ~/ellhtnlt kinyvecske iﬂun viltozitos.
Termeészelesen szamszeritleg s ~— mintegy misfél-
srlis — a killonféle gyvogyszerformalk eldiratai va n»
nal talzdlyban, oy jelentfzek. i\uznt{ul: szere pv
szamos egvezeril ¢s dsszetett po szeres vie,
Lentes, [?][U!d szeszes oldat, szirup, tapasz, toa-
Lkevarél, tinktura sth. Ezek altaladban az elzd
Magyar Gyigvszerkinvvhen nem szerepeltek, de
m’hd.n\' pl Linimentuin seeponcfo cogrphoratum,
Linimentum volaiile o (_}'(__'1;" reckinyvtdl elicérd
Huszetételben talilhato a manudilizhan, {Az egves
svogvazerformil gvakoris La::'ti. w DF tdblized tin-
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23, éviolyam 4. szdam

11, tibileizat
muanualisaban  talalhais Lidinfdle  guiguszerformeal
gipakorisdga szdzaléhan Mifeiezve

A Gydivy

it

Bgyszert 6s dsszetett por 18,0
Kendes, paszin 16,7
Tinktiirn 13,9
Adagolt késziundények {pilula, csokoldde, mor-
sula, tebuly, trochus) 10,4
Gyogyszeres vie AR
Tap 6,3
Szeszes oldu 3,6
Szemviz ERY
Szirup 8
Teakeverck 2,8
Balzsam ]
Elektudrium, iz 1,4
Mixtura 1,4
Kilanféle R4

BECEAETIE 100,0

Tobh oldalt ..Pro memorial” jelzéssel kitlon
szentel a Pharmacopoce Baieane [12] mélatdsanak,
Pontosan lemasolta cimiapjit, majd izelitdt ad
a benne levé gydgyezerkines négy | gyvingyszeme”
lefrisdval. A minden sehet gyogyitd Unguenlvin
sympathelicem mamia poron kivil emberi hdjat,
koponyan nGtt mohot, valamint uuber\'ért is
tartalmazott. A Vinwn viperinuwin a hat hénapig
spanyol borban dztatott vipera salirlete o lepra,
pestis sth, hatdzos ellenszeve. Aque hirundinim
feeskét, hadot fehér borban dztat s mint az epi-
lepszin  wydovitdsira  legjobbat ajinlja.  Puleis
uct/ur:pm(s az 66 varangyos bcla& elégetéschdl
nyert {ekete hamubdl all s vizkorsds ¢ ellen hasznd-
latos. Mint németiil megjegyzi, “szmos ilyen
qpompds” eldirat taldlhatd o jelzett gyvogyszer-
kinyvhen. de megeléuszilk ezekkel a bemutatott
példdklkal. Kitlonben dieséri o konyv tartalmait,
az dttekinthetd tablizatait, nemkitiinben gondos
nyomdai kivitelét.

{| taldlmanykeént szerepelteti egy  kininium-
szulfit, ammoniumkiorid higitott kénsavval oldott

8 azutdn izesitett keverdkét | felét hideclelés elOtt,
wtasitdssal,

részletes latin nvelvii ellkézzitési
figvelemre mélid,

.

felét utdanna’™

Tabh eldirat
ubasiast 15 tartalmaz s ezeling!
hogy az elfdllitdsok egyes lépéseinél, . illetdler a
vukac'frm mosasok mhdmcm vizagdliat —- a kém-
lészert is megadva — a munkdlat he!x ex elvégzésd-
ol vald mesuvnmdea végett. Bz egy igen elérelatd
elgondelis hzmnwtmu mert m'mc-mk A magvar,
de  kiilfoldi rfumhxm‘lu)mx@i 1 csnk hosszo
éveklel késibb vezettch be ext a rendszert eld-
irataiknal.

A uydgyszerek kozott latinul I'("<Z|Lf(1“~'£bl'1 leirja
o Chindnim sublannicmm késnitésct Az elballi-
tas folyaman iobh izhen l\esmlclte, a tikdletes
kimosdsra, A kininiumszulfit oldathdl ammonia-
oldaital nyert kininium bdzis csapadékot addig
mosaija forrd lepdrolt vizzel, amig a mosdvizben
higany(Thklorid-oldaitdl vagy még johb sdsavval

rald spvanyitas utdn bariumlkiorid-oldattol hosz-
szabh dllds utdn sem tapasztalbhatd opalizdlds.
A kininium bazis szeszes oldatinak esersayv szeszes
oldatdval veld elegyvitése utan kelethezett csapa-
pékot vizzel higitva, sziirdn addig mosatja hideg

Clurmons chennist—Tsfidn Gylry (18G1—1954),

vizzel, amig a mosdviz vas(Ilklorid-oldattdl mar
nem szinezddik kékre.

Az eldallitdsi lefrds Iényegesen kilonbozik o
Rozsnyay Mdtydas dital mega rdobtol {13]. (A két
eljards szerinti készitmény metumlmdrmk, rala-

mint iztelenségének Gsszehasonlitd  viasgdlatirol
egy késéhbi kozleményében szdandékozik beszd-

molni o szerzd.)

Gydgyszercken kivil kiizel széz kilonféle koz-
metikum  elGiratdt is megtaldljuk. Szerepel sok
arckendes és -viz, nemkillonben ldthatd, hogy
abban az iddben a haj (szakdl, bajusz) apolds is
iren elterjedt volt, mert szdmos ceratum, haj-
kendes ¢s -festd szer elGirata is fellelhetd. Kiilon-
féle  fogporok Osszeiétele is pontos lelrdsra
keriilt.

A gyljteményben néhiny dllatgyogydszati ké-
s;citmem‘ baszetétele is meumlallmm.

TFigvelemre méltd helyet foglalnak el viszonylag
nagy szamulmal fogva o hdfial‘ ashan alkalmazott

I7esit-, :11:.‘11‘11(&~10;(‘l\1'e viltozatos szinl  tin-
takra, valamint kitlanféle #alokra vonatkozd eld-
iratok. Megtalilhaiok az dllati, rovar- és gomba-

kértevéi elleni készitmények, azonkiviil a kitton-
féle szindarnyalatt tiizijatékok tsszetételdt is meg-
adia, de ismerteti azé is. hogvan kell .a topant
vizhatlannd tenni™

Ezt a gondosan dsszedllitott igen érdekes kézi-
konyvet evvel a néhdny felvillantott részlettel ki-
viintam ismertetni, megjegyezve azt, hogy szdmos
eldirat mellett az akkori 4r is megtaldlhato.

TRODALOM

A kézikbnyy magantulajdovban, — 2, Dr. Kempler
stvin professzor emlékeze te. Liyaquyszerd-
3T (l‘h dy, 3. A Debreceni Reformdatus Kollé-

Ji¢ rimnaziumdanak Eriesitdi az 187273, 1878—
T, V8T —TA,, 18T8—T6. é3 187T6—T7. tandvekrdl, — 4.
A Debreczeni G_\'(’)" ceresz Beviet  Jegyedkinyve.
Anvakinye. (A MGYT Hajdo-T ihir megvel Szervezete
tulajdondban). 160, oltl 5. Hajdda-I ihnr meagyel Le-
wviltar TV, i;. El(L} b }i T8, — 6. Imr,m Pl :

AONITX. cenben létesitott gyogyszer-
tdrak tr")l‘i't-?rwiif'. cum Fvkiinvve 19760 évrdl

DNebrecen, 1977, 1 . — 7. Mint & 2-es. — 8, A Deli
recent Reformdtus Koldoinm ,Iw)trlmmi'fmm'mnl Erte.

sitdje ar 188081 fandvrdl, — 9. A Debreceni Reformi-
tus Koliegium ¥ deimndziuminalk \X tandrkari gyilese
mdins dl-dn, 127, pont, valamint 1727, szédmalatt s
dnsili Reformébns Tay hazkeriilet  Levéltirdhan,
Delivecon, —— 10, Dr. Kempler Kurt: A gydgyszerdsz-
ayvakornok-képzés fejlodésének nehérgdmel o NTX, sud-
zaclhan, Gy f\slfuw'i' T‘ﬁ L3 (1073), — 11, Gedgy-
sreréazi Wozlhdny T2, 436 (1596), — 12, Pharmaecopoes
Tateana, oditio quaria, :'\.z erdam 1709, — 13, Chini-
nw tannicum insipidum Rozsnyad Phe g, LI 157, old.

(1. Bapra:
napamoes |, G6pyunyot

fIpueomnosacnie
cme dem pazas

JACRAPCHGEHHBN T [1E~

ABTOD NOKABLBACT MHOFOCTOPOHIOCTL anTednoil iea-
TEALNECTH B XIX, BeKe ¢ moMeHhio PYROTHCH COCTARMCH-
HOPD CTAPATeABHBN TPANTHRAUTON -~ [T033C CTRULINM
ussecTHM  Qapmatesrom-xiaiion  Humeanoar Hépu
{1861 — 1054) 1 nocaeasen KBAPTANC DEKA.

Dr, B0V oargasd conduryold Umanual’”

The manysidedness of 10th century phernsey i
demenstrated by preseniing the hundwritten manunl of
aninelustrinous pharmsey apprentice—later & very
recorded
it the lasi quarter of the pasi century,
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P, Varga: Ein Manuwell” aus der Zeit wor 1060

JSothren

Verfasser gibi die Vielfilltigleeit der plxm‘nmzeuu achien
'J_u[lﬂ'l«.cil un NIX, Jnhihumiut heknanng, . mii.
Hilfe eines, seitens einem strebszamen Prakiéikanten
— dem spiit.m‘en nambaflten Istvdn Gydey (18611954}
— 1 letzien Vieriel des Jahrhunderis handschifilich
zusammengestellten Manuells.

% feswmo en KEsperanta:

' Voarga: MWanealis” pretigifo andadd cent joraj

La atitoro demonsiras la multflankecon de la apoieka
aeado en la NIXia jarcento, heipe de manskribitn
proantalis” pretigitn de 1u klopodema praktikante — o
postea farmna farmaciisio-kemiisto Istvian Gydry (1861—
1934) — en la lasta kvarono de la jarcento.

( Debrecen, fzsd ulea 14, — 4028 )
Erkezett: 1080, TV, 29.

AY EMBER! 'I.‘A]’L:‘;LJ'\I.O_ZAS :
BIZTONSAG ES KOCQKAZ:
H. Hoenel - BE5—-150 (1950).

Az einberi élet toxikus kiirnyezethen folyilk, La volt
a helyvzet a onilthan, ez vdrhatd a jévdben is, esupdn
ar artabassdgi tényezdk vdltoznak meg. Az alibbiak-
ban ndliiny, o tdplatkozishol eredd drealom haldlos
kocldzatit hasonlitja Ossze o szerzG a mindennapd élet-
ben eldfordald tevékenyedégekkel

yip Nahrung, 24,

halilozds
miillio

[Kockdznti fkior Fivi

sremsly kiziil
Dohidnyzgs (napt 20 cigaretia) 20003008

Atlikohat: nepi | Giveg bor

napi | dveg sor 20
Aftntoxin (oapd U, liter tejjel bevive) 10
Pagzcnen siivdil s, '/, kg hetente 0,4
Utazds: gyalog 40

motorkerdkpdreal 20 000

iépkoesival 20—30

repitldgepen ]
Bielés 170
Outhont Dalesetel 20

Villdmesapis O Lomdd,
Fogamzdsgdtld tnbletidl 20

eredd  drialnak  téhh
- mikrobioldgiai eredetd, illetve a tipany n'rnl\
mennyiscgének és ‘us'n\tuml\ h('l\tr[e'u megvil
bt ered, A fennmaradd eselély néhdny tized sz
g nivenyveddszer-maradékok, wilaldkanyagok é
mészetes toxikus anyagolk (pl, tripszin inhibitor} réseéral
szarmuzd kdrosodds, :
Haenel professzor exutdn az irodalmi adatok alapjin
nzt elemnzi, hogy o leggvakoribb megbetegedeések milven
kitlsd okra vencthetal vissza.

Az dlelmiszer-fogyaszidshol
nint i)(?’

Y-8
megoszlasn
[, Foglalkozdsi drialom 1

A rdk okai

2. Ismeretlen erodetd (leukémia,
rkoma) PO | 5
3. Eletmddbol oredd
"z‘u"iml 21
~llllr‘ul keveés (C-vitamin 0
kevis tulhevitett
44
3.8, Osszetett s
3301, dohdny allohol
-i. in erecdetd sugdrzd

AR (= u:lnn(i%zuu R ri
)lmt j!l.Vzl'-U]J:l‘
ehb enereiahevitel,

tabb telitetlen zsiradék,
Levesebb cukor,
kevesebh a6,

tibl nyersrost,

tibkh keményitdtartalmg életmiszer,

A keringési megbeiegeddsek kided okaként tarejak
nyilvidn ezen kiviid az dlom- s D-vitamin-felesleget,
& kdlium- és magnézinmhidngt, a nem megfeleld Ca f‘-If'
Zo o Cu ardoyt, az oxiddlt zsirndel, Valamint lng}
bevitelét.

A kristdélycukor leglontosabh

kdros hatdsait irju le

lires energiahaordozd,
eldsegitl az 01111’!1'1-1{,
JL‘lL‘[%[(Jw Lun ez o lu

uvagodldsndd,

veérinzudin — diabetes),
: vfi'inzulin)

~z.ur(~pr’ (1!5/11\ wover lll?i.“’ti.\ lipidszintieunek kinlaku.
.,,gllmn,

aner vérkolossierin esetdében,

el hasnyitlmirigyrak kookda

leti dllatok clettartamat 3
fetiételezetion hozedjirul oz ateroszklerozishoz,

A srerzd mindezek utdn hangsilyozza, hogy o tdp-
Ialkozdshdl sk privikofnktornk Jmal sebbels,
mint valaha o toriénelemben. A tdpanyagol menny
€3 hoelves ardnya gazdasdagl ds lmsmldlnn hu(lt-‘
e lfrtmwlm meg lehet rumlm nogrls
irasoklal és ok
probléome uz ide

i
1D} lmuln- lu il ln-
i}(i«.nr'f 2z arbe
anvik, csecsernak es

yag alne-
\']lu'{.iuif} na.igy_, tr:rhc::'.:

hen (LS3).
Dir, Dhworscluih

£
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A7 ['l)\ KOFFRINVIZSGALATAL
2,31 (19). 552 (1950},
Amikor 1977-ben

oz USA-ban az egésmsigioyi (G-
e Tood and Drag Adainiziration (}'[)\.) b
tiliotia a succharint, a rendelet dlral érintetd ipar nem
volt abban a helyzetben, hogy wgut tudormidnyos erved-
ményeivel érvellictett volon! Az FRA most kitgzs
dllo je csdvel kapesolathan, tLI{l(;‘l s srering o terhe
idejo alatii-talzoit koffeinfogy: kiros kihat
lehet n magzatra, jobban felkesziiltek az drintet
tekintve e vizsgilatok évek dta folynak és isme-
retesel. Elefniszert s Gditd italokat (goft  drinks)
gyirtd villalntok reegalapitottdk Washingtonban wg
Enh_‘z:mtmn.xl Life Science Instituie-ot, eml&]w jelenleg
ati mupkdt vigestet o kolfeinhatds felderi

3 ll}f’*"u“u])llllatl LY : patla-

. Az ebhdl
retelthen

A varhatd legszig
int a ,moft drink7-ekbdl, Vald
azonban, hogy kitelezni logjik ez elGdllitdkat — kave
s fen esetéhen is —, hogy a oimkéken figvebneztetd
jelzdst alwalmazzanal, Az mim‘mt ipar tudominyos
rvei szerint o patkdovokon dselelt tinetel nem
ol b az emberre. dArthur Do Little vizsgdlatal szt
tanusitjdk, hogy a pathdnyokon felit tinetelk is
a bevéiel mddjaol figeenek., Felldziit kive eseld
nem  Jelenikeznelr ndluk sem elldsi rendellenesse-
oole (180,

ivdnja Lm A2
gltiltand a

vihe

H B,



