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AMAGYAR GYOGYITAS EVSZAZADAI

IV. rész: Terhesség, sziilés, szoptatds
g i

Dr Grvnaens Tamas

A totemizmus a régi torikségnél és a honfogiald ma-
gvarsagnal megvolt (Németh, Gombocz). Bartha, Karona
¢s Gunde azonban a totemizmust a henfoglalds kordra
mir visszaszorult, s csak a nemzetiségi-1orzsi vezeld réles
gek kivaltsagaként €16 bagvomanyként emlitik. {Vo. az
elmilt szazadokban erdsen tilahnazott és blintetett ebel-
lette”, eb anyatd] letél” szitkokkal, a . kutyat szopou
nem anyat” szélassal, és a vogu! ,.eb hyuka asszony kily-
ke kitejezéssel). A sok ellentétes, illetve pontos megha-
tarozdast nem ado vélemény nyiatt Rowy igen szigort krité-
riumok alapjan vette szemiigyre, hogy voli-e tolemizmus
az altaji népeknél? Végiit is igenld vilaszt ad a (oltett kér-
désre. Az dllat-6s képzete igen elterjedt ebben az iddszak-
ban és ezeknél a népeknél, de ez mdg dumagdban nent io-
renvizmius. Egyéb jellemzdit (a toteny abrazelasa, védelme,
a toterm kapesolata exogém kianokkaly a honfoglald ma-
avarsignal eddig nem ismeriik (Ronx, 1900).

Az dllatdstol, novénytdd szarmazds (totemisztikus?)
hite a Fehérlofia, Tehénfia, Medve Janke, illetve Virdg Fa-
nos, Borsszem fankd, Babszem Janko tipust népmesék-
ben napjainkig kitvethetd, és gy tinik, hogy korszakunk-
ban elsésorban a jelentdsebb személyiségekbez kapesolo-
dott, esakigy. mint napiaink néphitében is (a taltos alla-
dsei, illetve alfat-neveldi: 10, bika, farkas, wehén, daru.
hollo). Ez utdbbi mesének csak ruién és (ehérerosz vilto-
zatai ismertek (szomszéd, vandorlasunk atvonaliba esett
népek!). A nvugati &s észak-curdpal viltozatokban
Daumerling, Poucet, stb. szerepelnek (Kerdmyvi, 1931).
Kései maradvany lehet az & nem kivint ikerterhességel
meeeldzd o rendszabily, hogy terhiesnek dsszendul
(iker=) gvlimGlesot nem szabad ennie,

Ez @ totemisztikus felfogds parhuzamosan élt egyiiit a
realisztikus ismeretekkel. Nehéz is lenne feliételezni
olyan allattartd népnél, mint amilyen a honfoglalo ma-
gvarsay is volt. ahol a fajtatulajdonsagok megdrzése, sot
javitdsa (azaz: tervszerG szelekeio, fitanemesités) lée-
szitkséglei velt, hogy ne ismerték volna miként az dllatok-
nal, gy az embernél is a ciklusos ivari mikodések, a ne-
mi élet, o fogamzas, a terhesség és a sziileids kozMt Gsz-
szefiggdéscket - mint ez az ismerethiany egyébként sok
primitiv népnél megligvelheto.

Nem egészen tiszidzolt ~ termékenység-varazslasnak
tartjak — a (fiatal) avar-. és honfoglalds kori néi sirokba
tabszarhoz, sarckhoz tett tojis szerepéi-jelentésél.

Egvleldl a Ltotemisztikus™ nevek, masfelol a nemi
szervekkel, szexudlis élettel kapesolatos ~ ma mar #0-
miikben obszeénnek érzett ~, valamint az ivari dimorfiz-
must jelold kifejezdsek és személynevek elég koral fol-
jegyzése is mutatja a (otemisztikus felfogdsnak és o rea-
lisztikus ismereteknek ezt a kettdsségét:

Allamévbal képzett személynevek:

f\kes, Karcsa, Zongor

Kuri (farkas), Farkas, Kaplvon (tigris), Ravasz
Bika. Harcstg, Kolked, Emesil

Gudan (godény}

Novénynévhol képzett személynevek:

Az f'\rpz'lcl‘ Bors. Bobzem (babszem). Buzid, Culesed
(koles), Moc (mak), Sumos (som), Zob (zab vi. a napia-
inkig haszndll zabigyerek, akinek Lnines” apja kilejezés-
sel) csupa olyan nivény, melvnek magvat élelembként
haszndljuk.

Vilamint {(saivo respectu):

sege {finnugor)
picsa

far {finnugor}

fasz (finnugor)
ere (finnugor)
Povakik (finnugor)
asszonvember far
kurva
valagmeanyitd (= elstszilon, MK

Mog({d) (mag)

Maoglo (maglo = szaporita)
Medeh (meddd)

Nemze (neimzd)

Emelew {szoptalo)
Edlelmes (cllas)

Feltehetden cgyvhazi személyek dhali [Oljegyvzdsiik
ezen Kifejezesek mindennapos, és nem obszeénnek szd-
mitd, vagy a maitel eliérd (vo. far!) haszndlatara, Wetve
jelentésére utal. A felesédge és finnugor megfeleldi az asz-
szony megbecsiilésére vtalnak, a névaddsi szokasok vi-
szont ennek ellenkezdidre.

Ay avaroknal Ldaszld erds twibbnejiséget” tételez ful.
Aszakonvi honfoglalé magyar kiscsaladi temetdben (10,
sz. els fele) a temetdtérkép & a szerologial vizsgalatok
alapjin kéinejliségre gondolnak. A mongotokndl a hézas-

dgi eskitves a vérszerzOdéshez hasonloan tirtént: a meg-
szart uijbol kiserkedt vért a misik lenvalta (Geszer
eposz). Bz emlékeztet o mi Rozsa és tholva mesénkben
megbrzddat hagyomanyra.

Az exogamia az obi ugorokndl ismert jelenség volt. A
vopul és osztjak hosénekek feleség-rablas tbriénetei,
nvelvi adatok (vogul: | futd nd” = menyasszony; | fidsra
készitlger” = lanvkérd alkudozdsok: voyak: asszonynak

repld ldnvszoktetés, sor Jakut és nyenyec adatok is mind
errGl ndskodoak. A Tobolszk vidéki falukban csak az
elszikietett ledany tarthat igényvt rd, hogy tiszies

ségesnek
mondhassak” - irja Makoldy, Jankdra hivatkosva, A Kir-
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gizeknél még a srézadforduld 1djin is élt e szokds. Bor-
fucz kordbbi munkdjaban mar az avarok ndrablasat és
poligdmidjat, tovabbi a ndrablés honfoglaléknal is meg-
lévd szokasat feltételezte. Szemt Istvan, Kdalmdn és az csz-
tergomi zsinai nérabidst tiltd tWorvényei 1061 illetve 1300
korh (Istvan 1wk, 27, §, Kalman L tvk, 59, §, esztergo-
mi zsinat 35, §, bdr ¢ torvénykinyvek nyugati eldképei-
ben is vannak hasonlo rendelkezések!), a Szent Liszlo le-
genda lanyrablas-toriénete, valamint a Varadi Regestrum-
ban szerepld norablas-ligvek (1216-1217) azt muwatjik,
hogy a Finyszoktetés (rablas) a honfoglatas kérili idében
dltalinosan elierjedt volt, de mar az Arpad-kor wtolsé szi-
zaddban a szi]6k kozoni megegyezdst kivetd szertarlases
szokissd valiozotl. Megjegyzendd. hogy hazdnk eaves
helvein szinte mdg napjainkig €16 szokds volt.

It emlitem még meg. hogy a Csongrad-Felgyvé veda-
halmi honfoglalis~ és kora Arpad-kori lemeté frfi és ni
koponyainak  eliérd  rasszésszetétele is utalhat az
exogamia szokdsara (Barnicz, Farkas). Ennek populicio-
genetikai kedvezd hatdsit nem keli részleteani (Creizell.
Euol esak armyalatal kiilonbozik a haboris események-
hez-idokhéz kapesolodd nérabldas, mint azt a fuldai év-
Ronyvek a magyarokrol irjak (894): ... a férfiakat és az
dreg ndket legvilkolva, a fiatal néket kéjvagyuk kizlégite-
sére, mint a barmokat magukkal hurcolva, egész Panno-
nin fakossiagil mind egy szaliy kiiroltak™. Ezt a szokast
muatja a kunokrola Szent Laszié legenda kerlési epizad-
ja. egy mordvin mese utalisa a nogdj Latdrok kivében di-
vo szokdsra, valaming o Mengolok Titkos Tarténetének
szamos helve is,

Viszomt a lanyon, asszonvon elkdvetett eroszak elien
Stenr Ldszld HLorvénykonyvében talilunk szigort rendel-
kezest (32, §: ugyanigy biinhédiék, mint a gvilkos). Kal-
man L evénvkanyve (38. §) a magzatgyilkos asszony es-
peres eldut vezeklését irja eld. Mindkét torvény megaiko-
tisa s mis, korabeli foljegyzések (1V. Orban papa 1264,
flius I levele) is az ilyen esetek eldfordulisat jelzik,

Bar a reproduktiy életkorban elhunyt nik csontviza-
nak vizsgalatabol Purschar, illetve Stevears mddszerével
megallapithato a kihordott terhessépek szima, s ebbél a
vizsgalt korszakban a noi termékenységre, illetve a med-
do gs termékeny asszonyvok ardnyara lehet kévetkeztetni -
ilven vizsgalatok eddig még megfelelé reprezentacioj
hazai antropologial anyagbol nem t6rténtek.

Kralovinszky és Nemeskéri a kérpusztai 11, sz.-i te-
metd embertani anyaga alapjan megkisérelték a fertilitds
meghatdrozasat, Ugy talaliak, hogy a 20 év alatt elhalt
nok tlélé gyermekeinek szama nem haladta meg a 0,22
artéket. Csak g 2529 év kizou meghalt anyakngl éri el ez
a muiaid az egy gvermeket, s még a produkiiv kerszakuk
veget elérd nok tiléld gyermekeinek szima is csak 2,81
[gy a biologiai csaladok létszama kicsi lehetelt, s a termé-
szeles sziporodds mértéke nem haladhatta meg g 4%e-gl.
Ami a halandésigot és a sziiletéskor varbaié élettartamot
et & IN=XNIL sz-ban nem volt lénveges kilonbség a
nepesseg kilonbiz rétegei kozolt (Fiigedi), Erdemes ezt
cgvbevemi Bakay csaladrekanstrukeios kisérletével: 6 o
szob-Kiserde! temetd (310-1060) leletei alapjin 4-3 Tos
kiscsaladokat tételer 161

A terhességgel Kapesolatba hozott nagyobb caries-
[rekvencidt és parodontosist mar emlitettem,

A sziild ndt 0vo €s a szilkést segitd Boldogasszony szii-
lésset Kapesolatos funkeidgja a Boldogasszony agva, osz-
lopa, {6kotéje €s papucsa kifejezésekben napjainkig fenn-
maradt. Az oszlop manysi és kazah analégidi ismertek,
csak ezekbdl tudunk csekély valosziniiséegel kivetkez-
tetnt a sziilés kozbent (allo-. kapaszkodd-tamaszkodd)
testhelyzetre, Lélekfa (san-jiw) annak az dwas karénak a
vogul neve, melyre sziiléskor a nd tamaszkodik (Munka-
csi. Rombangvejeva). A Kirgizeknél a sziilé nd szdmara o
jurta kdzépnyilasa ald satortarté oszlopot dllitottak, hogy
sziilés kozben legyen mibe kapaszkodnia. A sitoroszlop
Riviiled is litszon s igy jelezte a kozeleddnek, hogy bent
jelentds esemény zajlik:

Aranvrudan dliftottak

Scicorridbe fopddzkodon ..

Magzaviz elszivdrgor,

A gvermek felkidlion,

Anvja hasde elhagyva,

A fildre aldhullva” (Manasz eposz, Bede Anmna ford,)

Ezzel szemben a mongol asszenyok a jurta ajtaja ka-
zelében, @16 helyzetben sziiltek, Erre utal a szdlas is: .a
any nem dregszik meg anndl a jurta-ajtonal, ahol sziile-
et A sziliést megkonnyitd vardzslatokrol is olvasha-
wnk a Mongelok Titkos Toriénetéhen:

ardzslaticd ériem ef. hogy

Fégre ez a Tajang

Valahogy megsziletent”,

L Dibdfed, vardzzsal, abuj-babufi mormotva,
imaval kinvaragtionk érig”

A hagyomdny szerint a késGbbi erfiszakos gyermek
mar sziileiésekor jelzi ¢ wlajdonsagal magzatburkat mar-
dossa, wiajdon kéldakzsinorjat elidpi.

Ezekbdl az igen eltérd adatokbol nehezen lehetne a
honfoglalis kori helyzetre érvénves kovetkezietést levon-
ni. Baba szavunk szliv etimologiaji, igy nem judjuk,
hogy velt-e tapaszialt asszony-seeitétarsa a szilld ndnek,
s hogy nevezhetiék. Mindenesetre érdekes, hogy a Szik-
szai-Fabricius fele szdjegyzék (1390} az L.obstetrix™ je-
fentésér igy adja meg: .Baba, kodok meczo™. (A vogul
koldokelliatdsrol Ronthangyejeva ir idézett munkajaban. A
vogul énekek visszatérd formuldja:  koldoke vagou em-
ber™, és a Manasz eposz exy helve is vial erre.:

LAkbalic asszonva - szl -
Vigd el a kildikesindrt!” (Bede Anna ford ).

A ROzép-dzsiai asszony sziilését Vambéry ina le:
nemezen, Glve, rokonok éx sziilészind segilséacvel szil, g
csak a szitlés wtan fektedk le, eklor halintékat 6s csuklé-
e dOrgolik. Az gjszildun bérét vajjal kenegetik, szemét
sos vizzel mossak, bal karjara gonosz szemek elleni va-
riazskivel Kot anvja.
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A gvermekeket teremid (jajuci), nénemiingk képzeh
altaji tatdr istensée megszolitdsa samanénekekben;

dtddik éghen (fakozo) fajuct freremid) anva,
niinden szennvitdl megtisztitd tefio,

tapkhed, ki elvdgod a Edldikzsindre

Konvordgye kérlek téged, jajuci-fdn!™  (Uno Hurve)

A baskiroknal és szibérini avelvrokonainknal a babat
nevezik kéldékanyianak™ (bask. kendek inahe = koldék
anvoka: Torma). Az 6 feladata annak megdllapitasa is,
hogy az Ojszéiliitben melvik s sziiletett djra. Az elhunyt
Gs 0jjasziletésének hitdt a csaldd egy késdbbi tagjaban
Leszio nagyvesalddon belili [élekvindoridsnak nevezte el
¢s honfoglaliskori meghétét névadasi és eeyéb szokdsok-
kal igazolta, £7 a hit szibériai nvelvrokonainknal is meg-
talathate. Talin erre utal Fambéry turkoman adata is: az
elsdszilan {ia elnevezése (nem neve!): Baba Dzsan = az
apa lelke. A koldokesonk megdrzése valamelyes analogi-
aban van o kizelmiltban még szokisban volt hazai gva-
korlattal.

A sziilés alkalmaval és azt Koveiden jelentkezeu
komplikdciokra nem esgk a reproduktiv ¢lethorban (v
nok kingréan mages haldlozdsi ardnyszdma motat az idé-
zett palacodemogrifial tanulmanyekban, hanem azokkal
o leletekdel is bizonyithatd a primer anyai mortalitds, ahol
a magzat {csecsemd) az anyva medencéjében talaltaton
(vagy az anyat csecsemdjével egviitt temették el):

Aexddi és Nemeskéri zomében dundntali adatait jot ki-
egészitik o keleti orszagrészbol szarmazd esetele Az dlra-
fuk szdmiton 0,68%-0s anmvai mortalitds még a szitkséges
korrekeiok widin is kb, hniszszorosa a maingk. Szent istvin
Lotdrvénykanyvének 28, §-a igy rendelkezik errdl: .. ha
pedig a szolgdld teherbe esik. . és sztilni nem wd, hanem
a sziilésbe meghal...”. Errdl vallanak a palocfoldi és dél-

kelet-alfoldi szekrények ikerterhesség-, wejelvite]l elleni,
gvermekdlddst, és kinnyi sziilést biztositd képei. Lzek
ugor, illetve szibériai népeknél fGilethetd parhuzamait
Lakd ina le. Talén ide tarozik Kralovanszhy azon kér-
pusziai meghigvelése is, hogy gylriket 1&bbnyire repro-
duktiv korban lévo asszonvok viseltek, Meglepd, hogy
ilven szempontbol a medenceméretekkel — wdomasom
szerint — nem foglalkoztak antropeldgusaink (1. riblizaz).

A szoptatds madja, tartama, veszélyel, €s az ezzel kap-
csolatos betegségekrdl semmit sem tudunk. csak Paisnak
(1975} az "eme’- 6 és szarmazékaival kapcsolatos fejte-
getéseire timaszkodhatunk, Kazakoknal az anvatejjel be-
fogadott gyermeket a legszorosabb rokonsaghoz tartozo-
nak tekintik ma s, (Nalunk a tejtestvér” kifejezds Oriz-
het emlékét)y B kapesolat erdssége a vérszerzddesének
felel meg,

A ndr allél mutogatasinak bajelhiritd szerepére ro-
méankori abrazelasokon kiviil egy 1132-bal szarmazo fel-
jegvzéshil is tudunk: Manuel csaszir  ostromolin
Zimonyt, egy asszony pedig hamut szort az ellenségare,
majd vardzsigét mormolva, szoknyajat felemelve hatso
részet mutegatta nekik.

Grermekbeteosséoek
- Iel fal

Mig az avarkori wemetdk (obbségében a gyermeksirok
ardnya igen alacsony (30% alaui}, addig a 10-12. szdzadi
népesség felndtt és gvermek egyéneinek ardnya — mint ezl
a palagodenogrifial vizsgalaiokbd! wdjuk ~ igen széles
hatarok kozou valtozik (Acsadh, Nemeskérii:

felnin

gyermek

41.0-71.0% atlag: 6GO,0%
29 0-39.0%, dtag: 39:4%

I eiblazat

Avar- &5 Arpadkori teimerdkben taldlt anya-muagsat sirok

Korszak Hely Sir{ok} szama Anva -+ magzata Szerzd
secsemijel esetszim
Avarkor Mosenszentiianos 250 8 Bartucz. 1950
Avarkaor Muosonszentjanos 63 3 Bartucz, 1950
Avarkor Sreged-Makkoserdo 335 4 Bartucz, 1950
Avarkor Seeged-Fehdrio AL 368 & Bartucy, 1950
Avarkor Rakoshegy 0. sz sl | Bottyin. 1960
Avarkor Szekszard-Palank LR sw sir | Salomon. 1968
16-12, 52 temetdkbol 12 Acsidi, Nemeskért, 1970
Lér 57 K tthekiiza 4R35, sir | Bating, 1962 Farkas,
Lotterhof, Marcsik 19691
L sz Szegvi-Szilokalja 62 2 Lorinezy, Kiszely 19835
HO-12. 57 Kiskunldegyliaan- 2 saling, 1956
Templombalein
10-12, 52, Oroshaza-Gelléregyviaza 2 Zalotay. 957
FO-120 sz Beékds 3400100 sz, sir 2 Trogmayer 1961702
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Keérdés azonban, hogy gyermekeket (korasziiotie-
ket?!) milyen életkortél, hogyan, és hova temettek el A
vélemények megoszlanak: a gyermeknépességre vonatko-
zé adataink vagy azést pontatlanok, mert 8ket (vagy csak
a lanyckat) mashova temették. Erre mar az andrenovol €s
pianobori kuitardban is van példa. Bartha votjak analégi-
at (Glagyenovo) is emiit: .o végieges nevet nem kapott
gvermekek még nem tartoztak a kozosséghez, tehdt a ko-
zisség temetdjébe nem kerlilbettek™ Az is lehet, hogy
masként temetiéhk, vagy csak sekélyebb sirokba, melyek
konnyebben elpusziultak (Dienes, Ery; Paldezyv-Horveth:
Pap; Jubasz; Szabc igen érdekes 18-19. sz.-i parhuzamot
is emlit!). Mai napig €16 gyakorlat az orszag szdmos he-
[vén {Kunr; Janko; FEl Jung sib.), hogv a halva sziiletett
vagy kereszieletlentil elhunyt gyermekeket mashova te-
mietik. vagy masként (pl. kocsogbe: Barnuez, 1928).

Végiil taddnunk kell azi is, hogy a gyermekesonivizak
sokkal kinayebben pusziultak el az idd malasdval, mel-
[éklet hidgnya esetén leefoljebb sirfolt talalhaté. A csont-
vaz gyors €s kinnyebb korhaddsat halilt okozd betegsé-
gek - pl. sepsis — is eldsegithették (Lengyel 1975). A
mindebbol fukado pomtatlansig ellenére a maihoz viszo-
avitva esziten {de még a mal szdzadiboz viszonyilva is
nagvon} magas csecsemd és Kisgyerekkori mertalitds —

=

FO0-400%0 (atlagban [50-200%0) ~ alapjan foltétlenil] ar-
ra kell gondoinunk. hogy sokféle, stlyos, és minden bi-
zonnval fertdzd (Jarvanyos) betegsézek tizedelhették a
korabeli csecsemoket - gyermekeket. 10 éves korig min-
den masodik gyverek (kb. 50%!) meghalt. Az ismert fogd-
szati. filészeti invaziv beavatkozdst, koponya-trepanacitt
szitkségesse tévd betegségek, fejladési rendellenességek.
rachitis és egyéb vitaminhidnyok, anaemia, hidnyos tap-
lalkozas, bérbetegségek, idegrendszeri betegségek bizo-
nyara csak t6redéke(s része) az egykor voli, és mai eszko-
zeinkkel még ki nem derithetd betegségeknek. Szent Ist-
san nagyobbik- és Hartvik féle legenddjaban elsd kira-
brunk t8bb gvermekének csecsemdkordban ethunytirdl
oivashank. Viszont Acsadi és Nemeskeri (1970 a mel-
idkletes sirok €3 a gyermeksirok szamanak forditott ara-
nyva alapjan walnak a jobb anyagi helyzetiel cstkkend
avermekbalandosag lehetbségére is.

Az ecgészséges csecsemOt, gyerneket ovo, megeldzd-
bajelharito eljarasok kizil keudt emlithetiink: az (n. dvo-
nevel adasat, s amuletick (talizmanok?) viselését, Az
ovonevek célja az, hogy @ gyermeket a valosagosnal csu-
nyabbnak. betegebbnek. halalravalonak, nem létezdnek,
sOt nem-is~embernek titniessék fel, hogy ne legven kiva-
natos a Lgonoszok™ szdmira, illetve megtévesszék dket

1 képe A szakesi 10, s2.-i temerd 3. 520 gyermeksirjanuk részice,
dy a 103 e hosszit grermek nyakdn, torguesen fiiggd
browzesipesz rekonstrukeios rajia
(Forrds: Mészdros Gu.: dreh. Ert. 89, 205 (1962))
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“(Paisy. Elye'li-ﬁeve'k' {az cls'('i:i;"ot't-elii_forduizis évével): Sze-
mér (F086), Hitvand (1171), Csinva’ (1198), Nevetlen
{121}, Nemvagy (1174}, Mavagy: {1138), Nemvalo
(12113, Nemél (1138), Halaldi (1168); valamint az un. [£-
regnevek: [reg, nyd (Fercudi 1152, Nuhu 1211), Csi-
masz. Bogdar (mindkettd 1138). E magatartas nyomai méa-
ig follelhetdls a kisgyermek leszolasaban, abban, hogy ke-
reszieid eldtt nem szolitidk nevén: .nem hittdk som-
minek” (Ou6mss), .nem mondjak a nevit”™ (Tapé), ,,se-
hogy se nevezték™ (Domaszék) vagy a killonbozd megté-
vesztd eljdrasokban (iizes helvére — ember alakd — man-
gorlofit tesznek, kereszielre mas-mds Gton viszik és
hozzak, . tenie babd™-val altatjak ¢ Tentek baba’ = ostoba
gvermek. Ldsglé). kiirjak: Lnines itthon™, vagy belegséy
esetén mas nevet adnak neki. Paiy elébb idézett mivében
folveti még az dllatnevekbdl (ezeket Dienes Ugy magya-
razza. hogy a gyvermeket ezzel egveegy hataimas allai-
szellem oltalmaba ajanljak; hasonloan Rowv, 1966) és
szamnevekbOl képzett személynevek ovo jellegét is, hogy
Lviselojikeol feltings nélkiil beszélhessenek™. Legfonto-
sabb mégis az hogy ezek az ovinevek  {éldmiivesiil
foesperesig minden{éle rendii-rangl embernél eléfordul-
nak, mulatve o hagvomany erdsségdt ¢s ellerjediséuét
edvarint. (Peis szamos analog névadasi madot idéz a ro-
kon twirgk népeladh),

A nvakban, csuklon viselt tirgyakrol szamos adatot ta-
talhatunk. A gvermek nyakaba akasziott csorednek (ph.
Aiss) hasznos gyvakorlati, jelzd szerepe meliet, mint a
t0bbi L miniatlr targynak™ (bronzidrgyak. kulya szemfoga.
szarvasfog) védd. rontasiizé szerepet tulapdonitanak (7.
kép). Lz a szokds mai napiglan €1, s6t, egves helveken
még a kibzelmthban is tenger esigat (kauriy kétortek a
gvermek csukiojara. Leliet, hogy ezek a videkezd eljara-
sok @ cseesemd TRicserdldsér (elvaltasat) is hivatva lehet-
tek megelOzni. A honfoglalis korabal, illetve az Arpad-
Rorbdl erre bizonyvitékunk nincsen (Ldszld (6lidtelezit. A
thliink keletre és délre é10 népeknél alig ismert, viszont a
vogulekngl hasonio hiedelem ma is @1 (Seszudov).

A hledelmeknek megfeleld prevencio eszkoze leheten
- esuk a rokonnépek adataibel és a mai hazai adatokbol
visszaklvetkeztetve ~ az feszigetds. fenvegetds. Fzek ki-
zil archaikos jellege mian

logiakbol alkothatunk valamelyes képet. Kdhalmi emiitia
torok népeknél haszndli birkafaggy( szopokat,

Velesziileictt esipdficam (dysplasia coxae congenita)
lelet az avar korbdl 4, a honfoglalas kordabal 2, az Arpid
Korbal mindossze egy ismeretes. Ezekbdl egy éefi. a 16b-
bi né: kettd kétoldali, a tébbiek egvoldaliak. A kicsiny
esetszambol dvatosan esetleg ara kbvetkeztethetiink,
hogy az anyak — bizenyos korban €s helyzetekben — kis-
avermekiiket (csecsemdjiiket) hatukon {-ra kitézve) vit-
k. £z ui. a csipéficam megelézése szemponijiabal igen
kedvezd, mint ezt szamos primitiv néprél. vagy pl. a lap-
pokndl fatjuk.

Mindenesetre a mai togalmaink szerinti gyvermelkkor

sokKal kordbban ért végel: a kirgizeknél a gyermekeket
mae 3. baskiroknal 3-4, mongoloknal is hasonldan; ko-
zép-Azsiaban 5 éves Korukban lovasitotdk™. A mordvin
Szijuzsar eposz egyik szerepléje izy vall: Lavolcéves vol-
am, mar levageltam™. (Sat, @ fiatal csikdkat gvermekek
szoktatjak nyereg ald: dket mar jab megbirjak). A lapp
overmekeknek mar 4 éves karukban rénszarvashaion kel-
lett viindorelniok. Az croszlimosi 10-11. sz. lemetdben
wldliak is gvermelkkengyeli.
k. de gvermekkorban thriént ~ is-
meretlen, nem (61ttenil gyagyitd szindékkal ~ a kopo-
mvaiarzinds. Ezzel kapesolatban is - a trepandcichoz ha-
senloan — két kérdés vetbdik fel:

ar ethnospecilikus jelenségnek tekinthetd-c 2 magyar-
signal?

bi lhogyan tirém?

el ar AdFerner nvomian szerkesziet wrkép szemléie-
tesen imutatja a szokas {okozatos keletrél-nvugatra terje-
deset a 3-6, sz, alatt az Ural-Volga vidékétdl a Rhone-
Rujna vonaldig (2. kép). Ennek megfelelten a Karpat me-
dencében hun, gepida, gét-alin, szarmata-juzig és avar-
nak meghatdrozott temetdkbol eddig 131 orzitott kopo-
ava keriili eld, Jugoszlavidban csak hun-kori, letve kele-
i g0t sirokbol keritlt ¢l6 néhany torzitott kopenva, Novi
Pazar §-9. sz.-i protobulgdrtemetdiében Boev ey fErii és
cgy ndi torzitow koponyat kil A Kdrpdt medenced 1o
zitoit Koponyak szama a trepandciokkal ellentétben a hon-
foclalas korarn esikkent.

Felndueken észlelji

csak egyvet emelnék kio A
Lvigvidzzo ment elvisz a réz-
fasza bagd!™, félsz,
hogy elvisznek a rézfaszg
baglvok?" ¢s viliozatal az
OrSEAg nyugall  peremétd|
(FelsGdr, Zala megye) koze-
nén (Nagvbaracska, Divod)
¢s Bihar megvén at Kisvar-
daig, Szamoskizig sokhelvt

tsimeriek.

Lem

A csecsemdh. Kisgyer-
mekek egykori gondozisaro
csak vogul (Rombangvejo-

vad, lapp (Twei). Kirgiz
{Almdisyy és mongol (Mon-
golok Titkos Toriénete) ana-

2 kép ol kuponyatorzitds clterjedése Kelet, Kewépe, 08 Neagae-Evrdpdban a népvindorids
keniban (Forrds: Kiscely Lo Aeta Conge Iuternat, XXIV,, Hise Ardis miedicinae (1974
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Ad b/ Bariues finom elemzésébol wdjuk, hogy a tor-
zitds [ronto-occipitalisan, vagy fronto-occipitalisan és
vertico-mandibularisan halado polvikkal, illetve szalagos
fejkotbkke! wrténhetett. A jelzett két irényvhoz tobb eset-
ben még harmadik, inio-mastoideatis polya, illetve szalag
is tarsuit. Ezekben frontalisan. occipitalisan mindkét he-
ven, vagy keételdalt parietalisan kemény (fa vagy fém)
betéteket is alkalmaztak. A torzitds halvany nyoma a k-
zetmuilt népi sziilészeti gvakorlatdban még felismerhetd a
koponyacsontok szillés utani . formdzgatisaban”, Bar-
tucz meghgyelle, hogy a mesterségesen torzitott kopo-
nyakon az atlagosnal joval gyvakrabban (30%) fordul elo
sutura metopica. Ebbél a worzitds idépontjdra kivetkeztet-
hetink: mindenképpen a két #1bél {¢16d0 homlokesont-
pikkely dsszecsoniosodasa, a sutura frontalis media ziro-
dasa elou kellett tdrtdnnie. Arra azonban egveldre nincs
wmpontunk. hogy a torzitast kiken, miért csak egveseken,
és milyen céllal végezhetdk?

A rachitis (angolkdr, D-avitaminosis) — és felndutkort
formija, az ostcomafacia — vizsgall korszakunkban sok-
felé ismert volt. Megallapitasa: morfoldgiai. mikroszhe-
pos, radiologiai és kémiai vizsgalatok egyvarant segitik.
Kazel azonos Iéiszamua, azonos korbeh, és egyvmastél nem
nagy tivolsdgra lévd iemetdkben o két megbetegedés in-
cidencidja akar tizszeres kiildnbséget is muwat (Bakay,
Lengyeli, Ez szorosan dsszefiigghelett a népesség lakds-
¢s laplalkazisi viszonyaival. Egyik populacioban a rachi-
tises gyermekek dtdagos életkora 4.6 év volt, vagyis az an-
golkdr a Kisgyermekkori haldlozds egvik fontos oka lehe-
tetl. A felndttkori megbetegedések szdmaranya a repro-
dukiiv életkort nok kozot wbbnvire magasabb. (Ghehe-
wen az ismételt terhességek hawdsara is.
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