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Tisztelgés Nyiredy Szabolcs emlékének

Alig fél éve vett fajdalmas biicstut
a magyar gyogyszerész tdrsada-
lom e folydirat hasdbjain is
Nyiredy Szabolcstdl Szimboliku-
san minden magyar gyogysze-
rész, sok-sok tarsteriilet képvise-
i6je, szdmtalan olyan barat és is-
merds, akik szertedgazd munkaja
sordn kapcsolatban alltak vele, és
szervezd, integralé tevékenysége
biivkérébe keriiltek A bucsa faj-

dalman til a gydgyszerészet el-
vesztett egy erls Osszetarté erdt, a
tartd pillérek egyikét. Tudjuk,
hogy a legrosszabbkor Az elmult
egy év nyugtalanito eseményei éles konturral veti-
tik elénk a hidnyat, emlékeztetnek mindannyiun-
kat arra, hogy méris mennyire hianyzik fontos
személyisége Nincs ma olyan torténése a magyar
gydgyszerészetnek, legyen az orszagos vagy helyi
- esemény, amelyen hidnya ne lenne érezhetd. Azok,
akik tdrsai, kozeli megfigyelSi vagy részesei voltak
sokszindi, aktfv életének, munkéassdganak, ma
még naponta emlékeznek R4 Az Acta Pharma-
ceutica Hungarica jelen szdma ezért egyszerre ki-
vin emlékezés és tisztelgés lenni. A szerzdi kol-
lektivak megemlékezése és tisztelgése egy olyan
kolléga és bardt tudomadnyos teljesitménye el6tt,
aki a gydgyszerészeti tudomanyok tobb részteru-
letét sikeresen miivelte. A magyar gydgyszerésze-
tért dolgozott, de tudomanyéit eurdpai és vilag-
szinvonalon miivelte. Kapesolatokat, elismerést
szerzett maganak és a magyar gydgyszerészetnek
Sajnos tul koran ért véget aktiv élete, szakadt félbe
ez a szervezd erd.

Pélyéja és talan sorsa is sok tekintetben jellegze-
tesen magyar volt. Egy kicsi, 6rekvé nemzet szii-
16tteként hamar felismerte azt, amit a botanika, a
gyogyndvénytan és dltaldban a magyar tudomany
nagyjai mér évszazadokkal elStte vallottak Azt
hogy aki egy ilyen kis o1szég hatérain tdlra akar lat-
ni és latszani, majd itthon hasznosat alkotni, annak
elészdr eurdpaiva kell valnia tudasban, Gnmagaval
és masokkal szembeni igényességben. Azt is latta,
hogy ez az elmilt 6tven évben még fontosabb volt,
mint évszazadokkal kordbban. Elment alkotni és
tanulni tudoméanyt és eurdpai magatartast, hogy

amit tanult, itthon hasznosithassa
Svajc, azon beliil Ziirich mint vé-
lasztds egyszerre jelentette a
gyogyszerészet és gyogyszergyat-
tas sziilShazdjat, a magas vilag-
szinvonald technika és tudomany
egyik eurépai centrumat, kbzvet-
len szakteriiletiink a gydgynove-
nyek kutatasa és korszerd alkal-
mazaisa szempontjabdl a nagy eld-
dok szellemi 6rokségét. Eurdpa-
nak ebben a régigjéban valt a far-
makognézia, a gydgynovénykuta-
tds és az ipaii feldolgozds azza,
ami ma is. Ez a régi6 adta Alexan-
der Tschirchet és a ndovénykémia olyan nagyjait, mint
Karrer, Reichstein és Stoll, az elvalasztastechnika
nagyjainak (Zechmeister Stahl) hatasa mind a mai
napig kozvetleniil és erfsen érezhetd a Ziirichi
Egyetemen Nyiredy Szabolcs a kbzvetlen 6rokosok
kozé keriilt. Mellettiik, egy 1j szellemi viligban ér-
vényesithette a hazai indittatast, tehetségét A zt-
richi tartdzkodés évei meghatiroztdk és megala-
poztdk szdmara azt a tudomanytertiletet, amelyen
munkéssagéval a legmaradandébb eredményeket
érte el A vilaghird labortechnikai cégek jeleniéte
kivalo 6szténzés volt az Gj eljardsok késdbbi, hazai
megvalodsitdsihoz is. A hazatérd Nyiredy Szabolcs
tarsolydban azonban nemcsak tudomanyos ered-
mények, szabadalmak és a megvalésitasok tervei
voltak, hanem egy (j felfogas az életr8l, hivatasrol,
emberi és szakmai magatartasrdl A racionalisan
szerverett, igényes munka, és altaldban a megbiz-
hatésag, pontossdg és szervezetiseg, a gyakorlati
szempontok fontossdga, mint vezérld elvek élete
végéig elkisérték Ezeket el6bb Intézete, majd a
gydgyszerészet egésze érdekében érvényesitette és
tervezte altalanos érvényre juttatni

A ,rendezd elv” megtaldldsa és a hatékonysag
lehetdségeinek keresése vezérelte legfébb tudoma-
nyos kutatasi teriilete, az elvilasztastechnika teru-
letén is. Akik a kromatografia héskoraban ilyen
technikakkal dolgoztak tudjak mennyi gyakorlati
nehézséget, idG- és anyagpazarlast }elentett amod-
szer ,bedllitisa’, a megfelel§ hordozé és vivdfazis
eredményes, optimalis kombinaciéjdnak megtala-
lasa. A Nyiredy-féle ,prizma modell” és annak ki-
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teljesitése, sokféle alkalmazdsa jelentds 1épés volt a
tejlesztési, modernizacids torekvésekben, abban,
hogy ezek a technikak tulléptek az empirikus ki-
sérletezgetések szintjén Azon kutatdk kézé tarto-
zott, alkdk mostoha feltételek kdzétt is részesiltek a
gyakorlati megvaldsitasok éromében.
Rétermettsége, és a sors kiflirkészhetetlen aka-
1ata folytdn az orszagban vezetd szerepet jatszé és
Eurépaban még ma is ritkasdgnak szamitd intéz-
mény élére keriilve Nyiredy Szabolcs a gyogynovény
agazat szinte minden teriiletére ralatott, és azokra
jelentds hatdssal volt Sajnos ma méar nem tudha-
tom meg I6le, hogy ebben mennyi szerepe volt a
svajci Alexander I'schirch szellemi &rokségének, aki
el6szor definidlta tudomanyunk résztertileteit és
enciklopédikus maédon foglalkozott is azokkal
Szabolcs egész tudomdnyszervezd és kutaté mun-
k&janak egyik fokuszaban ez a felfogas allt. Intéze-
te feladatkoréhez tartozott a génallomany megdr-
zése, njvényfajok kultiirdba vétele, fontos fajok ne-
mesitése, vizsgalata, a gyogynovénymindsités, a
sokréti gydgyndvényanalitikai munka, és mindezt
kiegészitette preparativ kutatassal és termékfej-
lesztéssel Még a latszolag tavoli analitikai- munkak
targyai, modellanyagai is csaknem mindig gvogy-
névények és természetes vegyiiletek voltak.

Nvyiredy Szabolcs sorsa fragikusan magyar ab-
ban, hogy teljesitménye cstcsan, képességei és ere-
je teliében szakadt félbe Amit alkotott, abbdl
sokminden gyakorlattd, valésagga valhatott élete
sordn, de még tobb fog termékenyitdleg hatni a jo-
viben a gydgyszerészi, analitikai kémiai és maés te-
riileteken. Minden emberi életat egyik mozgaté
rugbja az, hogy maradandé értéket hozzon létre,
hagyjon hétra a jov6 nemzedékek szamaéra. A kuta-
t6 szellemet az igazsag kideritésében, az ismeret-
len megismerésében is ez hajtja kimondottan, vagy
kimondatlanul Az emberi alkotas végtelen tome-
gti homokszemcséi kozott a fajstlyos, maradandé
sszellemi gyongyszemek” és a tudomény hazat
tartd kovek megtalaldsa csak keveseknek adatik
meg. Ezt az id§ rostdja mutatja meg. Meggy&z&dé-
sem, hogy Nyiredy Szabolcs baradtomnak fdjdan 16-
vid élete ellenére ez sikerilt Az altala begytijtit
szemcsék kdzott vannak olyan granitszilardsagt,
fajstlyos épitSkovek, amelyek az id6 rostajan fenn-
maradnak. Es Wass Alberitél tudjuk, hogy ,,csak a
k& marad”.
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professor emeritus




