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Visszaemlékezés az Azulenol készitmény kifejlesztésére
Dr. Gabor Miklos

1945. oktober 1-én keriiltem a jelent6s haborts karokat
szenvedett Szegedi Egyetem, Jancsé Miklos pro-
fesszor altal vezetett Gyogyszertani Intézetébe. A hi-
deg laboratériumban Jancso6 professzor — ma is magam
elott latom hosszi fekete télikabatjaban — a nagy
laborasztalt koriiljarva, igy szolt hozzam: ,,A ka-
millaviragban egy ’kékolaj’ van, probald kinyerni,
szeretnék vele dolgozni.”. A szakirodalomban a té-
manak utananéztem ¢és a munkat elkezdtem.

Vasbol késziilt laboratoriumi vizgdzkazanhoz
(muzeumi darab!) 1 literes gdmblombikot kapcsoltam,
melyhez Liebig hiitd csatlakozott. A kazant bunzen-
lang melegitette. A kazanbdl kidramlo vizgéz, a gomb-
lombikban 1év6 kamillaviragbdl a ,.kék olajat” kihaj-
totta, melyet lombikban fogtam fel.

Az elso sikeres kisérletek nyoman Jancso pro-
fesszor boldogan nézte az olajat s hamarosan az allat-
kisérleteket elkezdte. Jancso szerint, ha egér, patkdny
vagy tengerimalac bérét bekenjiilk a pikratbol vagy
foszforsavval képzett addicios vegyiiletbdl levalasztott
kamazulénnel és 2 — 3 6ra mulva tust adunk intravé-
nasan, akkor a kezelt helyen az érendothel fagocita-
aktivitdsdnak mélyre terjedd, erds, szabalyos képeit
¢észlelhetjiik, s6t a tengerimalacnal a felszivodott
szénhidrogéntdl az izomzat és a kotdszovet egész
hisztaminra reagald érendothel rendszerét aktivalt
allapotban talalhatjuk. [1] Maga az azuléndus ill6olaj
is erdsen aktival, s6t az azulénmentessé tett illoolaj-
maradék is elég er6s hatasu. Mivel egereken végzett
kisérletek szerint el6zetes kronikus hisztaminkezelés,
valamint eldzetes antistin injekcid is ezt a tineményt
kifejezetten gatolja, a hatast Jancs6 Uigy magyarazta,
hogy az azulén hosszantartd hisztamin-felszabadito
hatast fejt ki a szovetekben. [1]

E vizsgalatok utan Jancsé professzor arra kért,
hogy préobaljak nagyobb mennyiségben azulént eld-
allitani. Munkankrol értesiilt Bruckner Gydzé akadé-
mikus, a Szerves Kémiai Intézet igazgatdja, aki
elmondta, hogy a rézbdl késziilt nagy desztillald be-
rendezésiiket — a németek eldl — az 1. sz. Belgyogya-
szati Klinika pincéjébe rejtették el. Keressem meg.
Szerencsém volt. A pincehelyiségeket atkutatva a ké-
sziiléket épségben megtaldltam. Az 50 literes desztil-
1al6 berendezéshez mar csak egy vizgdzt eldallitd ka-
zan hianyzott. Az az 6tletem tamadt, hogy a desztillalo
késziilékhez egy fiirddszobakazant kapcsoljak, mellyel
vizgdzt tudunk termelni. A kazant meg is vasaroltam.
A berendezés miikodésével — napi 25 kg tlizifa eltiize-

Gabor Miklos professor emeritus januar 30-an tél-
totte be életének 90. évét. Ez alkalombol megkiilon-
boztetett tisztelettel koszontjiik és kivanunk erdben,
egészségben eltoltott éveket.

1ésével — naponta mar tobb gramm olajat tudtunk el6-
allitani, mely a klinikai kiprobalashoz elegendd volt.

Klinikai vizsgalatok

Klinikai vizsgalatokra kamillaviragbol, majd cicka-
fark korobol (Achillea millefolium, L.) nyert, magas
azulén tartalmu (5-10% kamazulén) illoolajat alkal-
maztunk vazelinben felvéve és a készitményt kolori-
metrids modszerrel, meghatarozott azulén-tartalomra
allitottuk be (,,Azulenol készitmény™).

A szemészetben jol bevalt a helyi kezelés 0,05%
azulén tartalmu kendccesel blepharitisnél, felszines és
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mély keratitiseknél, tovabba keratitis parenchimatosa
korképnél (prof. dr. Ditroi Gabor, Szemészeti Klinika).
Ulcus cruris, portio erosio makacs eseteiben a
0,15% azulén tartalmua kendcs rendkiviil meggyorsitja
a sarjadzas ¢és behdmosodas folyamatat (prof. dr.
Ravnay Tamas, Borgyogyaszati Klinika). A legrosz-
szabb indulatd, honapok alatt nem gyogyuld fekélyek
azulenol kendccsel folytatott kezelés hatasara gyorsan
hamosodtak (dr. Mandi Istvan, Sebészeti Klinika).

Torzskonyvezés

A Servita Gyogyszergyar és Vegyipari Rt. 1947.
aprilis 22. keltezésti kérelmére az Azulenol kendcs
forte 0,15% elnevezésli gyogyszer forgalomba hoza-
talat az Orszagos Kozegészségligyi Intézet az alabb
megadott Osszetételben és csomagolasban tudomasul
vette €s a készitményt Tsz. 13284 szam alatt mar 1947.
majus 19-én térzskonyvezte. (1. dbra)
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2. abra: Az Azulenol kendcs eredeti doboza
(Servita Rt., 1947.)

Engedélyezett dsszetétel:

Azulen (ol. chamom. conc.-ban) 0,015 g
Vaselin flav. ad 10,00 g
Csomagolas porcelantégelyben és dobozban (2. dbra).

Erdekességként megemlitem, hogy a Servita
gyogyszergyarral kooperald intézetek professzorai 50
kg, az asszisztencia pedig 25 kg rézgalicot, valamint
—mindenki nagy 6romére — egy par fényezetlen bakan-
csot kapott. (Az akadémikusok is!) Igy éltiink az inf-
lacioban.

Issekutz Béla 1948-as kiadasu ,,Gyogyszerek és
gyogyitas” cimill széles korben ismert és hasznalt
konyve mar ismerteti az ,,Azulenol” néven forgalma-
zott készitményt. [2]

Jancso akadémikus vizsgalatainak tovabbi jelentd-
sége, hogy az azulének terapids hatasara ismét felhivta
a figyelmet. igy kés6bb Stern [3], Stern és Milin [4] az
azulének hatasmaodjat ill. antiallergias és antiflogisztikus
hatéasat, Kouronakis és munkatarsai [5] a guaiazulen an-
tioxidans hatasét ismertették. Ujabban Sakai és Misawa
[6] a natrium-azulenolszulfonat kapszaicinnel eldidézett
garatgyulladast csokkentd hatasarol szamolt be.
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A jelenleg gyogyszertari forgalomban 1évé Azule-
nol készitmény (Teva Gyodgyszergyar, Debrecen)
hatéanyaga 1,50 mg azulén cickafarkolaj formajaban,
1 g kendcesben. Terapias javallatai: idiilt gyulladasos
folyamatokban eldsegiti a sarjadzast és a hamosodast,
enyhe gyulladascsokkenté hatasu. Hasznalhat kipalla-
sok megakadalyozasara csecsemdknél, sugarkezelés-
ben részesiild személyeknél a bor védelmében, a bor-
egyéb gyulladasos borfeliiletek, nehezen gyogyulo se-
bek, tovabba feliilletes égési vagy fagyasi sebek és
aranyér okozta panaszok kezelésére alkalmazhato.
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