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Bevezetés: David Lajos a szegedi gyogyszerészképzés megteremtdje és 37
éven at meghatarozé alakja

A tudos feladata a keresés, sziintelen kutatas. Es ha talalt valamit, ha felért egy
csucsra, akkor latja csak, milyen nagy terllet nyulik elbtte, amely még teljesen
ismeretlen, feltarasra, kutatasra var. Szoval, ha a keresés sikerrel jar, akkor egyre
tobb és tobb keresnivalot talal. Nem tudom, végére ér-e ennek valaha az emberi
tudomany, mas széval, lesz-e valaha id§, amikor mindent tudni fogunk, amit tudni
érdemes. (...) Mindinkabb az a meggy6zédésem, hogy az ember sohasem jut majd a
tudomany végeére, sét ellenkezéleg, minél tobbet tudunk, annal kevesebbet ismerink
ahhoz képest, amit ismerni szeretnénk.”

Pheidiasz (i.e 500-430 korul)

Pheidiasz, az 6kori gordg szobraszat legnagyobb alakja vetette papirra az
el6z6 oldalon idézett sorokat. Mondanivaloja akar szarmazhatott volna Dr. David
Lajostdl is, aki életét a tudomanynak szentelte. Bar ez a par mondat nem a
kdzelmultbol szarmazik, de még ma is idészerd.

A gyogyitas, az igény a fajdalom lekuzdésére és a gyogyszerek torténete
szinte egyidés az emberiséggel. ,FOszerepl6i” azonban mindig a kor altalanos
muveltségéhez, tudasszintjéhez igazodtak.

Magyarorszagon a gyogyszerészet a XIX. szazad folyaman indult gyors
fejlédésnek. Pazmany Péter 1635-ben alapitott egyetemet Nagyszombaton, ahol
1772-ben végzett az elsd gyogyszerész. Ez a képzés telepult at keés6bb Budara majd
Pestre. Ennek koszonhetben indult meg az 6nallé hazai gyogyszerképzes, mely
vonta maga utan a patikdk folyamatos létesitését. Az 1800-as években 200
gyogyszertar volt, ez a szam 300-al n6tt a szabadsagharc idejére és a XX. szazad
elején meg 1500 létesitmény gondoskodott a lakossag gyogyszerellatasarol.

Ebben az idbben még az un. régi rendszerl képzés volt érvényben: két év
gyakornoki id6é utan a gyégyszerész gyakornokok un.. tirocinalis vizsgat tettek. Ennek
birtokdban beiratkozhattak az egyetemre, ahol a matematikai és természettudomanyi
karon, ill. az orvosi karon folyt a képzés. A vizsgak letétele utan a hallgatok oklevelet
kaptak. 2 év gyakorlati id6 utan lehetett un. approbacids vizsgat tenni, amely
gyoégyszertarvezetésre jogositott [1, 2].

David Lajos ebben, a gyogyszerészet szempontjabdl virdgzé korszakban
tevékenykedett. Eredményességét mutatja a szamos publikacidéja melyet nemcsak
magyar, hanem német nyelven is megjelentek, illetve az alkaloida kutatas tertletén

elért sikerei. Erdemei kozt szerepelnek még olyan nagy dolgok, mint megszervezni a



szegedi gyogyszerészképzeést, és késdbb az orvostanhallgatok oktatasa. Nagysagat
csak noveli az a tény is, hogy az 1947/48-as években 6 lett az orvostudomanyi karon
a deékan. Emlitésre mélt6 meég, hogy a kozel 37 éves sikerekben gazdag

intézetvezetdi palyafutasa mellett tiz gyermeket neveltek fel szeretettben feleségével.

David Lajos: az ember; életének fontosabb eseményei

David Lajos portréjat nagyon nehéz megrajzolni, kaldondsen annak, aki nem
ismerte, nem talalkozott vele személyesen. Ezért egyik unokaja, a gyogyszerészi
palyan nagyapjat kéveté David Adam Zoltén részletes és alapos tanulmanyat hivom
segitségul, hogy a XXI. szdzad gydgyszerészei el6tt is tisztan alljon David Lajos
alakja, életének és munkassaganak kovetend6 példaként [3]

David Lajos portréja nagyon sok szinbdl és mozaikbol tevddik Ossze.
Lelkismeretes gyogyszerész, kreativ vezetd, az egyetemi gyogyszertarat
felviragoztato, kis gyogyszergyarra fejleszté szakember, igényes és kovetkezetes
oktato, tankonyvszerzd, otletgazdag és termékeny kutatd, ezek mellett hi és szeretd
férj, j6 apa, a barataiért kiallo, a segitségnyujtasban nagyszivii ember, a természet
szerelmese, zenerajongo.

1889. oktéber 18. Helyszin: Kézdivasarhely. Az apa David Antal, egy helyi
temetkezési vallalkozé fiaval, Istvannal a csaladi haz elétt varakoznak, mig benn
felesége Csiky Ida a halészobaban vajudik masodik gyermektikkel, Lajossal,— igy
kezdddott minden.

Négyen voltak testvérek, a legidésebb David Istvan jogi palyat valasztott
maganak, Mihaly a kolozsvari Dermata gyarnak volt az igazgatoja, mig a legfiatalabb
Dezsb az apjuk halala utan a csaladi vallalkozast vitte tovabb.

A gyermekévek részben szlléfalujaban, részben pedig Kolozsvarott teltek. Az
elemi iskola és a gimnazium elvégzése utan beallt a kézdivasarhelyi Jancsé Miklos
patikajaba gyakornoknak, ugyanis az akkori kovetelmények szerint csak az
iratkozhatott be az egyetem gyogyszerészképzéseébe, aki elbtte 2 évig
gyakornokoskodott.

1911-ben kapta meg a gyogyszerészi oklevelet, tanulmanyait befejezte, majd
bekerllt az egyetemi gyogyszertarba, mint tanarsegéd. Az egyetemi tanulmanyok

mellett nagy hangsulyt fektetett a nyelvtanulasra, beszélt német, roman, goérdg



valamint latin nyelven. Id6kdzben kitért az i. vilaghaboru, vagy, ahogy akkoriban
hivtak ,a nagy vilaghabord” mely 1914-t61 1918-ig tartott. David Lajos gyogyszerész
hadnagyi rangban az egyetemi gyogyszertarba vezérelték, a szolgalatat ott toltotte
és foglalkozott mindazzal, amivel egy honvéd hadnagynak foglalkozni kellett egy
egyetemi gyogyszertarban.

Tobb publikacioja is megjelent ezen idészak alatt, féleg német nyelven amit,
mint Ludwig David néven adtak ki a német szaklapok.

Az els6 vilaghaboru utan 1919. oktéber 1-jén, a trianoni békeszerz6dés
kovetkezményeként, a kolozsvari Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem a miikddését be
kellett, hogy szilntesse. Az egyetemet a roman megszallas el6tt 1920-ban
atmenekitették Magyarorszagra, el6szér Budapest majd 1921 juliusaban Szeged
fogadta be a menekulteket. Ekkor David Lajosra vart a nagy feladat: megszervezni
az egyetemi gyogyszertarat, biztositani a klinikak gyégyszerellatasat és folytatni az

egyetemmel Szegedre telepllt hallgatok képzését.

1926. oktdber 5-én kezd6édik Szegeden az ide telepllt egyetem nagyszabasu
épitkezése, amely a Dém téri épuletegylttest és a Tisza parti klinikakat foglalja
magaba. A hatalmas épitkezések 1933-ban értek véget, melynek eredményeképpen
épitették fel tdbbet kozt a sebészeti-, belgyogyaszati-, bérgydgyaszati-, szemészeti-,
gyermekgyogyaszati klinikat. Akkor foglalhattak el a most mar vadonatuj helyiket
Természettudomanyi Kar és az Orvostudomanyi Kar intézetei a Dom téren, igy a
Gydgyszerészeti Intézet és az Egyetemi Gydgyszertar is, az 6 tervei szerinti
berendezésekkel, az akkori eurdpai viszonyok kozott legkorszeribbnek szamito
gyogyszertari létesitményként.

David Lajos mar elére gondolt arra, hogy a klinikak gyégyszer ellatasat sajat

er6bdl kell megoldani, mert a gyari készitmények rendkivil magas aron szerezheték



be, viszont ha az egyetemen belll készitik, sok esetben tized annyi koltséggel el

tudja latni az egyetemi klinikat.

David Lajosné
Bir6 Szaniszla

Feleségét, Bir6 Szaniszlat Kolozsvaron ismerte meg, amikor bemutattak 6ket
egymasnak. Szaniszla azt mondta, ,mit akar ez a kis mitugrasz!”, mert David Lajos
jéval alacsonyabb volt nala. Késébb pedig 6 lett gyermekei apja.

Mikor a Kkolozsvari egyetemet Magyarorszagra menekitették, mar két
gyermekiik volt, Lajos és Terézia. Aztan ket kdvette Katalin, Ida és Agoston. Az
1930-as években pedig mar teljes volt a csalad, megsziletett Szaniszla, Margit,
Péter, Agnes és Maria.

A csalad a masodik vilaghaborut koveté években rendszeresen Szatymazon

nyaralt. Minden évben kibéreltek itt egy villat, ahol David Lajos rendszeresen

vadaszgatott verebekre és galambokra, melyhez rendkivul jo érzéke volt.

Vadaszat kbzben



Az ostrom Kkitorése el6tt a csalad felkdltozott Budapestre Bird Szaniszla
testvéréhez, de az akkor mar felszentelt pap, Lajos és a hadaprédként a fronton
harcolé Agoston fiai nem kdvették dket. Az 6vohelyen, Davidék tartottak a lelket az
egeész tarsasagban.

Katona fianak tabori cimére csak egy levelet irt: ,Edes fiam, imadkozz,
higgyél, ne kételkedj, nagy és hatalmas az Isten. Szeret6 apad.”

Az Ut vissza Szegedre majdnem egy hétig tartott. 1946-ban, 11. gyermekként
Davidéknal lakott 6ccsének, Mihalynak, Ferenc fia is.

A csaladi otthonban ahol egy nagy ebéd|6 asztal volt, volt egy kis hazi oltar is.
Ez egy Szlizanya szoborbdl és keresztbdl allt. Minden este vacsora utan allva
imadkoztak, mely a masodik vilaghaboru utani idékben rendszeresen kudarcba
fulladt a gyermekek nevetése miatt. David Lajos nem haragudott rajuk, hiszen
tisztdban volt velik, hogy ez a gyerekekben lerakodott fesziltség miatt volt.

Id6kdzben gyermekei kozul harman ,disszidalni’ voltak kénytelenek. Teréz,
animatorként dolgozott el6szor Franciaorszagban, majd onnan New Yorkba kerult.
Margit orvosként Olaszorszagba, majd onnan leendé férjével a virginiai allambeli
Springfieldbe kertlt. Tanari diplomaval rendelkezé Péter fia 1956-ban nemzetér volt,
menekilni kényszerllt Jugoszlaviaba, onnan Montrealba. Szaniszla nevi lanya az
otvenhatos magatartasa miatt bortonbe keralt.

Eletének utolsd éveiben reggelente a szomszédos jezsuita templomba ment
ahol Sik Sandornak ministralt. Mindennapos aldozé volt, aztan hazajott és
megreggelizett. 1d6s korara barati tarsasagaval a délel6ttoket a Virag cukraszdaban
toltotte, ahol jokat beszélgettek, vagy jokat hallgattak egymassal. Otthon ebédelt
majd délutan aludtak egy kicsit feleségével. Az akkor még velik él6 gyermekei
munka utan elmesélték neki az aznap torténteket, majd k6zésen megvacsoraztak és
végul az esti kartyazas utan ki-ki lefekidt aludni, hogy masnap kezd&dhessen
minden elolrdl.

A haléla. Péter fia, aki akkor mar kinn élt feleségével Kanadaban,
Montrealban, az elsé gyermekuket vartak, aki szintén a Péter nevet kapta. A szllés
barmikor esedékes volt. Egyik reggel, amikor 6 a templomban a szokasos misén volt
telefont kaptak a postardl a lakasba, hogy el6bb kapjak meg az 6rédmhirt, miszerint
megszuletett az unokajuk. Felesége atment utana, és szolt neki, hogy ,imadkozzék a
legkisebbikért!” Mise utan hazament, de szétlan volt, latszott rajta, hogy valami baja

van. Felesége megkérdezte ,mi van Lajos?” Erre a valasz:” semmi, csak mar nem



fogom latni az unokamat.”. igy kezdédétt, majd mellkasi fajdalmai lettek, mire
felesége lefektette és az akkor mar orvosként dolgozé Margit lanyuknak szélt. Margit
megvizsgalta majd azonnal diagnosztizalta: occlusio, majd bevitette a
belgydogyaszatra. Masnap, késé délutan, mikor a névér befejezte a szell6ztetést a
kérteremben, csak azt hallotta, aztan pedig mar latta is, hogy a szivéhez kap. Annyit

mondott ,szeretet” és ezzel elmentE

David Lajos és felesége, Bir6 Szaniszla — gyermekeik kérében

David Lajos humanizmusa

Emberi, tarsadalmi magatartasat, politikai felfogasat Istenbe vetett hite
motivalta, amit soha, semmilyen korulmények kozott nem tagadott meg. Tetteit mind
a hivatasos, mind a csaladi maganéletben a keresztényi felebarati szeretet vezérelte.
David Lajos harmadrend( ferences volt. Ide csak az arra érdemes vilagi emberek
tartoztak, ugyan olyan kotelezettségekkel, mint altaldban papi hivatasat gyakorld
emberek. A masodik vilaghaboru alatt David Lajosnak felhatalmazasa volt példaul
arra, hogy halottakat egyhazi temetésben részesithessen. Vagyont nem gydjtott, tiz

gyermeket nevelt fel, mindenét mindkor megosztotta azokkal, akik erre raszorultak,



csaladi konyhajarél meleg ételt és italt adott naponta, nem egy nincstelen koldus
embernek a nehéz években.”

Megvetette a nyerészkedd, altudomanyos tevékenységet. Egy alkalommal
fianak mesélte, hogy Kolozsvaron mar az 1800-as évek végén volt egy
gyoégyszerész, aki csodacseppjeivel jarta a kilonbdz6 vasarokat, és egy kis Uvegcse
kloroformot 6t koronaért arult. Ennek az volt a Iényege, hogyha valakinek fajt a foga,
akkor egy kis tamponnal a foginy két oldalara kellett helyeznie, és az a vezetéses
érzéstelenitéssel pillanatok alatt megszuntette a fogfajast, figyelmen kivul hagyva a
sulyos szovédmeényeket. Ebbél ez a gydgyszerész Kolozsvaron sarokhazat vasarolt.
” Fiam, ez az a magatartas, amit egy gyogyszerész nem kévethet!”

llyen felfogassal a 20.-ik szazad embertelen évtizedeiben egyetértéssel, lelki
békességben élni, — jéakaratu ember szamara elképzelhetetlen volt.

Feleségén és gyermekein kivll senki sem tudta, hogy ,Vamos” koltéi alnéven
versekben fogalmazta meg mind azt a mondanivalét, amit az egyetemi katedrardl
csak keveseknek lehetett volna tudtara adni, viszont ezek a mondanivaldok
egyetemes tarsadalmi és politikai jelenségeket ostoroztak. Gyermekkoraban tudta
meg, hogy az aradi vértanuk kozott egy vérszerinti rokona is volt, ez ihlette ezt a

kovetkez6 verstoredeket, mely a kolozsvari ,Hirndk™-ben megjelent:

,Hajnaule név
magyarnak mergezett gyilok.
a lepra bliz6s sebei

a legkevésbé sem oly undokok.

Hajnaule! hallva
az artatlan gyermekek szive megremeg,
rossz almaink okozéja vagy

te véres kezii,rémes szdrnyeteg!”

A fasizmus idejében nyiltan az ilddzottek oldalara allt. igy példaul, amikor az
egyetem orvoskari Ulése kizarta soraibol a szarmazasuk miatt diszkriminalt tagjait,
tobbet kozt Purjesz Bélat, Rusznyak Istvan, felallt és demonstrativ médon otthagyta
az ulést, hogy ebben az istentelenségben nem hajlandé részt venni. A gettositasok

idején professzor tarsai nem hagyhattak el lakasukat. Az egyetemi oktatdk kozdl
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egyedil David Lajos volt, aki hadapréd egyenruhas Agoston fiaval egyiitt latogatta
Oket. Ez a kiallas akkor az elhurcoltatas veszélyével jart, amiért is mindenki félt ilyen
formaban megnyilatkozni.

Az elhurcolasok idején, mint Actio Catholica vilagi elndke inditotta el a szegedi
puspokségen keresztul azt a hatésagi kezdeményezést, aminek eredményeképpen
sikerult megmenteni a halaltél Purjesz Bélat és Rusznyak Istvant.

David Lajosnak a ,his master's voice” sorozatbdl komoly klasszikus opera
gyljteménye volt. Rendszeresen jartak fel hozzajuk egyetemi hallgatdk a ,professzor
ur operaestjeire”, am nemcsak ez miatt latogattdk hallgatéi a Mérei utcai lakast,
hanem, mert David Lajos komolyan vette a szentirast és akkor is adott, amikor mar
nekik is kevés volt. A 48-as években unnepek alkalmaval pedig tobb nehéz soru

egyetemista is vendége volt ebédre, vacsorara.

David Lajos oktaté munkassaga

Vidamsag az officinaban

A gyogyszerészképzés bazis-intézete az Egyetemi Gyodgyszertar volt. Az
egyetemi gyogyszertarat a kolozsvari egyetemen — Bokay Janos, a gydgyszertan
kivalé professzoranak javaslatara — Hintz Gydérgy doktor szervezte meg, aki a
kolozsvari egyetemen els6két szerzett doktori fokozatot és magantanari cimet
(habilitaciot). Hintz Gyérgy halala utan Issekutz Hugé, majd Ferencz Aron vezették
az egyetemi gyogyszertarat és adtak el6 a gyodgyszerészhallgatbknak a
gyogyszerészi mitan c. targyat, amely a mai gydgyszertechnolégia el6djének
tekinthetd. Az Osztrak-Magyar Monarchia teruletén els6ként a kolozsvari egyetemen
oktattak gyogyszerészi mitant, megel6zve Bécset, Budapestet és a monarchia tobbi

egyetemét [4—11].
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David Lajos nevével el6szor 1910-ben talalkozunk a Kolozsvari Egyetem
Almanachjaban, ahol egyetemi gyakornokként emlitik. Erdekes, hogy ekkor még nem
volt egyetemi oklevele, de mar az egyetem munkatarsaként szerepel. Egyetemi
tanulmanyait 1911-ben fejezte be. 1913-ban szerzett doktori cimet a Hydrastis
canadensis L. gybkértbérzse és kivonata hidrastin tartalmanak a kilénb6z6
gyogyszerkényvek metodusai szerint vald meghatarozasarol és a kivonat berberin
december 4.-én habilitédlt és ezzel egyben megszerezte meg a magantanari
képesitést is, a Gydgyszervizsgalat kiilénds tekintettel az alkaloidakra témakorben.

A Szegedre telepult kolozsvari egyetemmel nem jott az akkori
gyogyszertarvezetd, Ferencz Aron, 6 Kolozsvaron maradt.

Az egyetemi gyogyszertar személyi allomanya az elsdé szegedi tanévben a
kovetkezd. Egyetemi gydgyszerész (a gyogyszertar vezetdje): Uresedésben. (Vartak
Szegedre Ferencz Aront, de 6 nem joétt.) Gyogyszertari vegyész: David Lajos
egyetemi magantanar, a gyoégyszertar helyettes vezetdje, tanarsegéd: Miké Istvan,
gyakornok: Bari Zsigmond, dijas gyakornok: Huttkay Margit, napidijas: Katai Rozsika,
napibéres altisztek: Lazar Janos, Pontyik Jozsef, Erdélyi Verona.

Miké Istvan a kés6bbiekben a debreceni egyetemi gyogyszertar vezetdje lett,
magantanari fokozattal, Bari Zsigmond pedig a pécsi egyetemen toltott be ugyanezt
a tisztet. Elmondhatjuk tehat, hogy mindkét vidéki magyar egyetem
gyogyszertarvezetdje David tanitvany lett. Huttkay Margitrél pedig azt érdemes tudni,
hogy 6 volt az els6é gyogyszerésznd, aki egyetemi doktori fokozatot szerzett
Szegeden.

David Lajos — a Kklinikdak gyogyszerellatasanak sikeres és eredményes
megoldasa mellett — nagy gondot forditott a hallgatok oktatasara. Az alabbi képeken,
az ideiglenes helyen, a Kalvaria téren, a Fémipari iskola épuletében felallitott

gyogyszertar gydgyszergyarto laboratériuma és tanpatikaja lathato.
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Hallgatoéi tangyogyszertar

1933-ban készult el a Dom téri épuletegyittes, itt kapott helyet David
professzor intézete, az Egyetemi Gydgyszertar, és ekkor jelent meg el6szor a

gyogyszertar neve mellett a Gyogyszerészeti Intézet.
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A Dom tér keleti szarnya, ahol az Egyetemi Gyogyszertar és Gyogyszerészeti Intézet
nyert elhelyezest, 1933-ban

David professzor ur nagyon népszer( oktatd volt a hallgaték korében. Ezt a

népszeriséget nem a gyengekezliségével, a kovetelmények hidnyaval érte el,

hanem okos szigoraval, kovetkezetességével és a hallgatok iranyaban

megnyilvanulé atyai szeretetével. Az alabbi néhany kép a hallgaték korében

abrazolja a szeretett professzort.

David professzor a hallgatok kérében.



Majus elseje az tjszegedi ligetben, a hallgatok tarsasagaban

David professzor és a lanyhallgatok tancra perdiilnek
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David Lajos konyve, a harom kotetes Gyogyszerészet

Ebben az id6ben a gyogyszerészhallgatok szamara korszerl tankonyvre volt
szikség. David Lajos 1927-ben adta ki kvalitativ vizsgalatokat tartalmazé
,Gyogyszerészet” ciml konyvének elsd kotetét. Ezt kdvette 1929-ben a kvantitativ
vizsgalatokat tartalmazé masodik kotet, majd 1937-ben a gydgyszerkészitéssel
foglalkozé harmadik kotet is. Ez a kotet az elsé magyar nyelv(i, gydgyszergyartassal
foglalkozé egyetemi tankdnyv volt. Meg kell emliteni, hogy a budapesti gydgyszerész
szak ebben az idében nem rendelkezett egyetemi tankonyvvel, tehat a szegedi
képzés ebben is uttéré volt. (Csak a Il. vildghaboru utan jelentek meg egyetemi
tankonyvek, illetve kézikdnyvek Kedvessy Gyorgy és Pandula Egon tollabdl.)

GYSZERESZET

ELSO RESZ

GES VIZSGALATOK.

DAVID LAJOS dr.

o Tanie

A Gyogyszerészet c. tankényv |. és Il. kétete
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GYOGYSZERESZET

HARMADIK KOTET

A GYOGYSZERKESZITES

ELEME] A lll. kétet, az elsé
magyar nyelvii
Sl i gyégyszertechnolégiai
tankényv
A kovetkez6 sorokban a lll. kotet, A Gyogyszerkészités elemei c. konyv

alapjan ismertetem David professzornak a gydgyszerészetr6l és a
gyogyszerkeészitésrol vallott ,,ars poeticajat [10 ].

A gyogyszerészet fogalmat és targyat a kovetkez6kben hatarozta meg: a
gyogyszerészet gyakorlati tudomany, melynek feladatai:

- recepturai gyogyszerek készitése a kor tudomanyos eredményeinek
felhasznalasaval

- galenikumok készitése és vizsgalata

- gyogyszeres dsszeférhetetlenségek (inkompatibilitasok) gyogyszertari
megoldasai

- a gyogyszerkészitmények eltartasa és stabilitdsuk biztositasa.

Az akkoriban gyogyszerészeti mitan vagy ahogy ma ismerjuk
gyogyszertechnolégia a legfontosabb szaktargy egyike volt, ahogy az egyik
legjelentésebbnek szamit a mai, XXI|. .szadzadi gyogyszerészképzés soran is.

El6adasainak vezérfonala és a legfontosabb témakdrok az alabbiak voltak:

- gyogyszerészeti mlvelettan ismertetése

- gyodgyszeralakok ismertetése

- inkompatibilis készitmények elkészitésének iranyelvei

- gyogyszeranyagok és gyoégyszerkészitmények eltartasa
- gyogyszerek kiszolgaltatasa.

A Gyogyszerészet cimi kdnyv emlitése soran lényeges még kiemelni David
professzor Ur sajatos gyoégyszerforma csoportositasat is, melyet az alabbi abra

szemléltet.
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Osszehasonlitasképpen a korszerli gyégyszertechnoldgia a rendszereket

kolloidikai

szerkezete alapjan

rendszerezi

(diszperz,

koherens

illetve kett6s

rendszerek) [11]. Jelenlegi gyogyszerkonyvink két rendezé elv mentén csoportositja

a készitményeket: a hatéanyag leadas médja és a beviteli kapu szerint [12].

Gyodgyszerkészitmények

(Gyoégyszeralakok)
Keverékek Elegyek
A 4
szilardak
v Oldassal
Nem szilardak > alaktalanok _ keszilok:
Oldatok
Szirupok
) ) .| Alakkal injekciok
d S,ZUSZpenZI g birdk
- Nem Kivonassal
Kolloid bevont | K,eszulok:
"| szuszpenziok " Gyogyecetek
»  pevont Forrazatok
f6zetek
Alaktalanok L abdacs
N .Nyallat Leparlassal és
> liktarium Bevont Saitolassal
tabletta ajlolassa
> készulok:
> Gydgyszeres Folyékony
Alakkal cukorkak kivonatok
birék - - -
» Kenbcsok
Kupok
_Palcak Szilard és folyékony kazott

allomany
Roobok, pulpak

Félsir( és siri kivonatok
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David Lajos tudomanyos munkassaga és az iranyitasa alatt készitett doktori

értekezések

1911-ben jelent meg elsé publikaciéja a ,Hyperolrél” cimmel, de toébb
dolgozata is megjelent ez id6 alatt. 1913-ban irta meg doktori értekezését a Hydrastis

canadensis és készitményei meghatarozasa” cimmel [3].

A disszertacio témaja: a Hydrastis canadensis L. (Kanadai gyémbér)

Munkassaganak legnagyobb részét az alkaloid kutatas tette ki. Az alkaloidak
kutatasanak mar tobb mint 100 éve egyik célkitlzése volt, hogy kulonbozé alkaloida
reagensekkel a gyakorl6 szakember azonositdé mobdszert kapjon. Akkoriban
ismeretlenek voltak a spektroszképias azonositd modszerek. Még ma is el6fordul,
hogy a gyodgyszercsere megelb6zés szempontjabdl pl: a kinint és a Kinidint
cseppanalitikai moddszerrel sziUkséges megkulonboztetni, ugyanis ezek optikai
izomerei egymasnak. Az alkaloid kutaté David Lajos dolgozott ki erre a 2 anyagra
megkulonboztetd szinreakciot, melyet a Pharmaceutica Acta Helvetiae folydiratban
publikalt. Az 6 nevéhez fiz6dik tdbbet kdzt az infusum ipecacaunhae sésavval valo
készitése, szemben az akkori forralt vizes készitéssel, amely soran az emetin az
akkoriban alkalikus vizminéség miatt bomlast szenvedett. A szakma nagy
érdeklédéssel fogadta az ujszerl infusum készitést, amit, azt is jelez, hogy a
publikacié utan egy évvel a német valamint a svajci gyogyszerkonyv hivatalossa is

tette a felfedezését.
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Az 1920-as évek végén kidolgozott Purjesz Béla professzorral egy olyan
diagnosztikai eljarast, amely soran a vizeletbdl ill. a szérumbdl megfeleld reagensek
hozzaadasaval, szinreakciokkal jelzett bizonyos kérképeket. A munkardl 1931-ben
szamoltak be k6zds kdzleményukben.

Az orvostudomanyi kar tanacsa szaktudasa iranti elismerését jutatta
kifejezésre, amikor a gyogyszerészhallgatok oktatasan kivil megbizta az
orvostanhallgatoknak a ,Gydgyszerkészitési gyakorlatok” valamint két tanéven at az
.Egyszerl kémiai kvalitativ analizis” kollégiumok el6adasaval, illetve Szent-Gyorgyi
Albert kérésére 6 allitotta 6ssze a Szegedi Egyetemen az orvostanhallgaték kémiai
alaptargyi tananyagat.

Tudomanyos munkassaganak elismeréseként a Szegedi Tudomanyegyetem
Orvostudomanyi karan 1922-ben egyetemi magantanari képesitést szerzett, majd
1930-ban cimzetes egyetemi rendkivili tanari cimet kapott. 1933-ban a vezetése
alatt allé intézmény mar egyetemi gyogyszerészeti intézet és egyetemi gyogyszertar
néven mikodott a DOm téri egyetemi épuletsorban.

A kolozsvari szokasoknak megdfeleléen, Szegeden is rendszeresen voltak:
.professzori sétak”. Ezeken tobbnyire Kolozsvarrdl attelepullt tanarok vettek részt,
mivel szoros kapcsolatot tartottak fenn egymassal. Ezek a Tisza parti sétak kotetlen
beszélgetések voltak melyek ahol idénként szakmai gondok, problémak is voltak. Az
egyik ilyen séta alkalmaval az 1940-es években Ditréi Gabor, a szemészeti klinika
vezetd professzora emlitette, hogy amikor a platanfa virdgzik Szegeden akkor a
conjuctivitisesek szama majdnem megtizszerezédnek. Ekkor David Lajos begydjtott
platanfa kérget, viragot, levelet, termést és vizsgalta soran izolalt egy tiszta anyagot,
melyet platanol-nak nevezett el. Az eredményekr6l a Magyar Gydgyszerészeti
Tarsasag értesitéjében szamolt be 1944-ben.

Egy masik ilyen professzori séta alkalmaval arrél esett sz6, hogy az egyes
pilulak hatastalanok. A probléma megismerése céljabol David Lajos egy, kiolddédast
vizsgalé berendezést tervezett, amihez egy specialis csiszolatos Uveglombikot
Schlott Janos Uvegtechnikus mester, a szinkron motorral a gyomor mozgasat
szimulalé mechanikat pedig a fizikai intézet miszerész mestere, Jenei ur készitette.
Ezzel a berendezéssel az 1930-as évek masodik felétdl kezdédben in vitro kioldodas
vizsgalatok kezdddtek Magyarorszagon. Ezen kutatasok a masodik vilaghaboru
sajnalatos mdodon félbeszakitotta. Lehet, hogy ezek voltak az elsé, mai értelemben

vett biofarmaciai vizsgalatok.
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David professzor munka kézben

A haboru utan, az 1947-48-as tanévben az orvostudomanyi kar dékanjava
valasztottak.

Nagy aktivitassal létesitett kapcsolatot az egészsegugyi vilagszervezet
magyarorszagi 0sszekotd tisztjeivel, rajtuk keresztul intézte komoly laboratériumi
felszerelésekhez jutott. Nemzetkdzi elismerését jelzi tovabba, hogy egy évvel
késébb, 1949-ben a Nobel-dij lektoratusa javaslattevésre kérte fel.

Tudomanyos muikodésének alapjan 1952-ben a gyogyszerészi tudomanyok
kandidatusa mindsitést kapta.

Munkassaganak elismeréseként tobb hazai és kulfoldi tudomanyos tarsasag
valasztotta tagjava. 1922-ben az egyik legnagyobb multtal rendelkez6 és nagy
tekintély(G kalfoldi tarsasag, a Deutsche Chemische Gesellschaft majd ezt kdvetéen
1928, ill. 1929-ben két ugyancsak nagy tekintélyl amerikai tarsasag valasztotta tagjai
kozé. Tiszteletbeli tagja lett az Eszt-Finn-Magyar gydgyszerészeti tarsasagnak,
valamint a FIP-nek.

David professzor a huszas években a hazai gydgyszerész szerz6k egyike volt,
akik els6ként publikaltak kulféldon.

David professzor nehéz torténelmi és tarsadalmi évtizedekben, az ujonnan
alapitott egyetem szerény korulmeényei kozott mikodott eredményesen. Ennek
dokumentuma konyvei mellett szaznal tobb tudomanyos dolgozata. Kutatasi terulete

féként a galenusi és recepturai gydgyszerkészitmények elballitasanak fejlesztése volt
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Kutaté munkaja eredményeirdl publikacidi és a szakirok munkai [9, 13] alapjan
az alabbiakban adok 6sszefoglalo attekintést,

Kutatéi érdekl6dése igen széleskorl volt, de mindig a gyakorlat szamara
fontos és hasznos feladatbdl indult ki. Az altala kutatott legfontosabb témak az
alabbiak:

. alkaloid kutatasok, e fontos ndvényi hatdanyagok izolalasa, kvalitativ és
kvantitativ. meghatarozasa. Kulonosen érdekesek az altala kidolgozott
szinreakciok, és az izomer alkaloidok egymas melletti meghatarozasa,

+ gyogynovényekbdl hatékony és stabil készitmények formulaldsa (pl. az
ipekakuana gyokér és gyokértorzs sosavas kivono folyadékkal torténd
extrahalasa),

« Uj gyogyszerformak fejlesztése (pl. emulzidk, korszerli kenbcsok, stabil vizes

oldatok, tablettak, kloramfenikol szemcsepp),

. gyogyszerforma vizsgalati modszerek bevezetése a  készitmények
mindsitésébe. Talan kevesen tudjak, hogy David Lajos szerkesztett el6szor a vilagon
olyan kioldd készlléket, amely a gyomor perisztaltikajat utanozza, és lehetévé teszi a
tablettak  dezintegracidjanak és a hatéanyag kioldodasanak kvantitativ
meghatarozasat. Ezeket a vizsgalatokat a biofarmaciai szemlélet térhoditasa elétt kb.
fél évszazaddal végezte.

« Az inkompatibilitds vizsgalata és az inkompatibilis dsszetételek technoldgiai

megoldasa,

+ klinikai laboratériumi vizsgalati médszerek kifejlesztése.

Oktato és kutatdmunkaja k6zott szoros kapcsolatot képezett az altala iranyitott
disszertdnsok munkassaga, illetve az iranyitasa alatt készllt doktori értekezések.
David professzor ur kiemelkedd eredményesseggel nevelte a fiatal gydgyszerészeket
a kutatdmunka szeretetére, és az altaluk készitett disszertaciok komoly értékekkel
gazdagitottak a gyogyszerészeti tudomanyokat.

David professzor intézetében 33 egyetemi doktori értekezés készllt el és
kerult megvédésre 1925. és 1958. kozott.

A disszertaciok témak szerinti csoportositasa: ndveényi hatdbanyagok izolalasa
és analitikaja, gyogyndovényekbdl Uj készitmények kifejlesztése, Uj Osszetett
készitmények gyartasa és analitikaja, gyogyszeranyagok el6allitasa illetve a

gyogyszer-stabilizalas [9].
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Disszertaciok idébeli sorrendben szerzdkkel és cimekkel [14]:

1./ Bari Zsigmond: A tinctura chinae simplex és composita alkaloida tartalmaral.
1925.

2./ Huttkay Margit: A mandulamagvak olajtartalma és az abbdl eléallitott emulzids
készitmények vizsgalata. 1926.

3./ Scheitz Endre: Az aloe Uj szinreakciojardl a kulonb6zé aloefajok differencialasra
valo tekintettel. 1928.

4./ Novak Istvan: A Morphin meghatarozé médszerekrél altaldban; egy uj morphin
meghatarozé moédszerrdl. 1930.

5./ Novak Erné: A tinctura és semen strophanti titrimetrikus értékmeghatarozasa.
1932.

6./ Székacs Istvan: Morphin és szarmazékai, valamint nehany tarsalakloidaja
reakcioi. 1931.

7./ Csontos Matyas: A Rhizoma és Tinctura Veratri értékmeghatarozé modszereinek
0sszehasonlito vizsgalata. 1932.

8./ Kiss Lajos: A China cortex f6zet célszerl készitésérdl. 1937.

9./ Flieg Jozsef: Az ebvészmag-kivonat célszerl és gazdasagos elballitasa a
kuldnbdzé gyodgyszerkdnyvi médszerek figyelembe vételével. 1937.

10./ Dézsa Marta: Egyszeru és Osszetett kendcsalapanyagok folyadék-
felvevOképessége és dispersidja. 1937.

11./ Tolvay Zenobius: Kllsé korulményekkel szemben érzékeny gyoégyszerek helyes
eltartasa.1937.

12./ Kéki Miklés: Injekcios oldatok csiratlanitasa a gyogyszerészi gyakorlatban. 1937.
13./ Kiss M. Maria: Tinctura Opii simplex célszerl készitése és eltartasa. 19309.

14./ Tangelmayer Margit: Adatok a China festvény készitéséhez, valamint fizikai és
chémiai vizsgalatahoz. 1939.

15./ Hangay Levente: Adatok az Azophenum coffeinum citricum qualitativ és
quantitativ vizsgalatahoz. 1940.

16./ Vida Laszl6: A comprimatak készitése. Az acidum acetylo salicylicum
comprimata készitése és eltartasa. 1940.

17./ Czaké Lajos: Az anyarozs és folyékony kivonatanak vizsgalata. 1941.
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18./ Tarjanyi Jozsef: Catalpa bignoioides olajanak ismertetése és analitikai
vizsgalata. 1942.

19./ Barta Laszl6: A Linimentum saponatum camphoratum készitése és vizsgalata.
1942.

20./ Bak Lajos: Adatok az A, B4,C, D vitamintartalmu gyogyszerkészitmények
éertékmeghatarozasahoz. 1943.

21./ Apré Laszlo: A Bismuthum tannicum készitése és vizsgalata. 1943.

22./ Banyay Zoltan A Partenocissus tricuspidata olajanak ismertetése és analitikai
vizsgalata.1944.

23./ Pintér llona: A Syruspus hypophosphorosus compositus készitése és vizsgalata.
1944.

24./ Schutz Janos: Adatok a mixtura chloralo bromata elkészitése, eltartasa és
vizsgalatahoz. 1946.

25./ Lako Jozsef: Adatok a hydrargyriprecipitati albi helyes elkészitéséhez és
vizsgalatahoz. 1946.

26./ Horvath Janos: Az Extr. Pomi ferratum helyesebb készitése és eltartasa. Ferro
és Ferri vas tartalmanak mennyileges vizsgalata. 1946.

27./Gal Julianna: A kdrisbogar és készitményei cantharidin meghatarozasa. 1947.

28./ Németh Béla: A chininum ferrum citricum ammoniatum és a vinum chinino
ferratum készitése, vizsgalata és eltartasa. 1947.

29./ Cseh Tibor Zoltan: Adatok a ferrum carbonicum saccharatum készitéséhez,
vizsgalatahoz és eltartasahoz. 1947.

30./ Kovacs Laszl6: Adatok a suppositori haemorraoidalia készitéséhez, qualitativ és
quantitativ vizsgalatahoz és eltartasahoz. 1947.

31./ Fréhlich Andras: A Liquor ferri albuminati saccaratus késziése és vizsgalata.
1947.

32./ Pataki Mihaly: Adatok a Hydrargy. Oxyd. Flavum készitéséhez, mindleges és
mennyileges vizsgalatahoz.

33./ Franké Andras: Adatok a gyégyanyagok arsen szennyezésére torténd
vizsgalatahoz savanyu kozegben.1948.

1958-ban, 47 év egyetemi oktatdi tevékenység utan valt meg szakmajatél és

vonult nyugdijba a koztiszteletben allo professzor.
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David Lajos alakja a kortarsak és az utékor visszaemlékezéseiben

Kollégai nagy tisztelettel és elismeréssel nyilatkoztak rola életében és halala
utan is. Osszegy(jtottem egy csokorra valo visszaemlékezést, melyek fontosabb

részletei az alabbiakban olvashatok.

Kedvessy Gyoérgy professzor visszaemlékezése [15]

Dr. Kedvessy Gyodrgy: David Lajos életutja
cimmel irt visszaemlékezést, amely 1990-ben jelent meg
a Gyogyszerészet cimu folyoiratban [15].

David Lajos utdda a Gyogyszerészeti Intézet élén
Kedvessy Gyorgy professzor ur volt, aki 1959-t61 1984-ig
vezette az Intézetet. Az O tanszékvezetése alatt tortént
meg az Intézet névvaltoztatasa, Gyogyszerészeti

Intézetr6l Gyogyszertechnoldgiai Intézetre.

Kedvessy Gyorgy (1914-2002) Ahogy kortarsa, Kedvessy Gyorgy fogalmazott:

»1evekenységének egyik jellemzbje, hogy sosem szakadt el a gyakorlati élettél,
vilagos, egyszerli és konnyen érthetd el6adasaiban a gyakorlati életre oktatta,
nevelte hallgatoit. Sokiranyu feladatait faradhatatlan, lankadhatatlan munkaval, nagy
szervezOkészséggel tudta megoldani. Az oktatas korszerUsitésével kapcsolatos
elképzeléseit szakmai és egyetemi korokben igen nagyra éertékelték.”

Kedvessy professzor ur elmondott egy tdrténetet mely szerint 1953-ban az
Egészségugyi Minisztérium Oktatasi Fbosztalyanak akkori vezet6je allas ajanlatott
tett neki. Az ajanlat szerint soron kivuli docensi kinevezést kapott volna a szegedi
intézetbe David professzor mellé utdédlasi joggal, de feladata lett volna David hibait,
nem megdfelelének itélt megnyilvanulasait folyamatosan jelenteni a féhatésagnak,
amit 6k mérlegeltek volna, és igy indokot talalnak mielébbi nyugdijazasara.
Kedvessy professzor ezt irta: ,Elveimmel teljes mértékben ellentétes volt, hogy az

altalam tisztelt id&s professzor karara ilyen feladatot vallaljak.”
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David professzor is megjelent a Kari éplilet 1962 évi atadasan. A képen: David Lajos,
Novak Istvan professzorok, Doleschall Frigyes miniszter és Kedvessy Gyérgy a
Gyogyszerészeti Intézet igazgatodja.

Szent-Gyorgyi Albert Nobel dijas tudos visszaemlékezése [16]

Szent-Gyorgyi Albert a laboratoriumaban

Ezeknek az id6knek mar kevés tanuja él, éppen ezért kivankozik ide Szent-
Gyorgyi Albertnek tobb évvel késébbi emlékezése, mely soran egy interjuban arra a
kérdésre,hogy kikre emlékszik vissza szivesen azt valaszolta: ,Szamos kedves
kollégam volt az orvosok és gyogyszerészek kb6zétt, hadd emlitsen Jancsé Miklos és

David Lajos nevét..” (Délmagyarorszag,71.évf. 1981. szeptember 20-i szam)

Dr Mezey Géza visszaemlékezése David Lajosra, a szegedi Egyetemi Gyogyszertar

megalapitojara.[17]

(Prof. Dr. Mezey Géza az Egyetemi Gyodgyszertar vezetbje volt, tehat David

professzor. utdbda. Mezey Géza. ezt a munkakort 1973-1993 kozott toltotte be, majd a
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90-es évek elején & alapitotta meg a debreceni Gyogyszerész Kart és a

gyogyszerészképzést Debrecenben.

Dr. Mezey Geza (1939-2000)

Dr. David Lajos professzor tartalmas életutjanak torténéseit, eseményeit az

Egyetemi Gyogyszertar szemszogebdl probalta szemléltetni, hiszen David professzor
személyében a szegedi Gyogyszertar létrehozdjat is tisztelhetjuk. Forrasként
elsésorban az Egyetemi Gyodgyszertar irattari anyaga és volt munkatarsai személyes
emlékei alapjan igyekezett felidézni. A forrasmunkak egy el6relatd tervezd kivald
szakembert jelenitenek meg. A szegedi Egyetemi Gyogyszertar s benne David Lajos
munkassaganak leirasahoz vissza kell nyulni a kolozsvari Egyetemi Gyodgyszertar
felallitasanak el6zményeihez. A Karolina Orszagos Koérhaz klinikai bizottsaga mar
1889-ben felvetette az orszagos orvosi karhoz intézett atiratdban a Gydgyszertani
intézet keretén belll hazi gydégyszertar felallitasat, az eredményesebb oktatas
céljabdl. Ennek kovetkezményeképp felterjesztette az orvostudomanyi kar az
Egyetemi Gydgyszertar létesitésére vonatkozo javaslatot a Vallas és Kozoktatasi
miniszterhez, aki az engedélyezés érdekében megtette a szikséges lépéseket a
beligyminiszternél.

1902. julius 17.-én a belUugyminisztérium engedélyezte a gydgyszertar
felallitasat és Issekutz Hugd doktort nevezték ki az Egyetemi Gyogyszertar
vezetbjének. (Ezt megel6zéen mar mikddott a kolozsvari egyetemen egy un.
Jrecepturai dolgozda”, a Gyodgyszertani Tanszék keretében, Prof. Bdkay Janos
irdanyitasa alatt. A dolgozda nem nyerte még el a tanszéki besorolast, de kivalo
vezetbje, Hintz Gyodrgy egyetemi magantanar nagy ambicioval oktatta a
gyogyszerészhallgatokat a vénykészités tudomanyara, a medikusokat pedig a helyes

és szabatos receptirasra.) David Lajos 1910-ben kerilt gyakornokként az Egyetemi
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Gydgyszertarhoz. A gyogyszertari vizsgalatok egyre ndvekvdé szama gyogyszertari
vegyészi allas megszervezését indokolta. Elészér 1912-ben Dr Ferenc Aron toltdtte
be. 1915-ben Issekutz Hugd bekovetkezett haldla utdn Ferenc Aron kapott
megbizast a gydgyszertar vezetésére igy 1918-ban Dr David Lajost nevezték Kki
gyogyszertari vegyéssze. A gyogyszertar Kolozsvarott 1919. oktéber elsejéig folytatta
a tevékenységét a vilaghaborus események miatt. A Ferenc Joézsef
Tudomanyegyetem ideiglenesen Budapestre majd Szegedre koltozott. Az Egyetemi
Gydgyszertar felallitdsaval David Lajost biztak meg. Az elsé vilaghaboru utani nehéz
gazdasagi viszonyok kozott az Egyetemi Gyogyszertar berendezése, elhelyezése,
személyzet megszervezése, az egyetemi oktatas, a Gyodgyszerész gyakornoki
tanfolyam megszervezése nagyon komoly feladat volt szamara. Szorgalmas
munkajanak eredményeként a Gyogyszertar 1922. januar 7. én megkezdhette
miikddését. Mivel Ferenc Aron doktor, a volt igazgaté Kolozsvaron maradt és nem
foglalta el allasat, David Lajost biztak meg a gyogyszertar iranyitasaval. 1922-ben
Egyetemi Gyogyszertari févegyésszé nevezték ki, szintén 1922-ben magantanarra
habilitaltak, majd 1926-ban az intézet igazgatojanak nevezték ki.

Az oktatas és a kutatas mellett az Egyetemi Gyogyszertar nehéz problémak
elé Aallitotta David professzor urat. Az els6é vilaghaboru utani sulyos gazdasagi
helyzetben az Orvostudomanyi Kar klinikai viszonylag alacsonyan megallapitott
gyoégyszeratalanyanak jobb kihasznalasara bevezette a hazi készitmények
elballitdsat. Ezek ara lényegesen alacsonyabb volt a kdlfoldi és belfoldi
gyogyszerkulonlegességek ara, igy jelentés dsszeget tudott megtakaritani. Lehetéve
valt, hogy a két érték (kul- és belfoldi gyogyszerkildonlegességek és a hazi
el6allitasu) kozotti kalonbozetet az igényldé klinika intézet és gyogyszertar javara
elszamoljak. gy a gyoégyszertar évrél évre gazdagodott felszerelési targyakkal és
gépi eszkozokkel, ami a klinikai gydgyszerellatas javulasat szolgalta. 1937-ben a IV.
Magyar Gyoégyszerkdnyv készitményein kivil az un. ,nosocomialis” készitmények
kozott 92 féle injekcidt, 72 tablettat és 211 féle egyéb gyogyszerformat talaltunk.

Dr. Mezey Géza véleménye szerint a professzor ur életének legfontosabb
szakasza az volt, amikor el6készitette az Egyetemi Gyogyszertar jelenlegi helyére
koltozését, a DOm tér 11 szam ala. Az Egyetemi Gyogyszertar irattaraban
megtalalhaté kéziratokbdl kitlinik, hogy a legaprébb részletekre is figyelt. Az Irattar
egyik kulonlegességének tartotta David professzor és Rerrich Béla muépitész

levélvaltasat, amelyben az épitészeti kérdéseken tulmenbéen meég a butorzat
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méreteire is kiterjed a figyelmuk. Véleménye szerint elmondhatd, hogy az 6 értékes,
eredményes munkajanak eredmeényeként jutott méltd elhelyezéshez a
Gyobgyszerészeti Intézet és Egyetemi Gyodgyszertar 1931-.ben.

Mezey doktor a cikkében emberi kapcsolataira is kitér, mely soran Novak
professzor urtdl idéz egy par mondatot: ,Tanartarsaimnak mindig megértd,
készséges jo baratjia kbzvetlen munkatarsainak és tanitvanyainak szeret6, bizalmas
atyai tanitéja volt”. A cikk irdjanak megadatott az a szerencse, hogy szamos
kozvetlen munkatarsaval dolgozhatott egyutt, élukon Frdhlich Andras doktorral.
Szamos tanitvanyaval talalkozott kiknek visszaemlékezései rajongo tiszteletrél
tanuskodnak mind szakmai mind emberi értékeit illetéen. Mezey Géza szavaival élve
Példaja maig tartd és a késbi utédok az Egyetemi Gyogyszertarban akkor

cseleksziink helyesen ha David professzor elgondolasait probaljuk elébbre vinni.”
David professzor - Kristo Nagy Istvan (David tanitvany) visszaemlékezése [18]

Kristd Nagy Istvan korosztalya volt az utolsé elétti, aki az
ugynevezett ,régi rendszerl” gyogyszerképzéshez tartozott. A
rendszer mikodését mar korabban bemutattam .A Iényege,hogy
az okleveles gydgyszerészi rang megszerzésehez el6szor
gyakornokként kellett helytallnimajd a sikeres vizsga utan

' kévetkezhetett az egyetemi képzés. A gyakornokoknak a

= gyogyszertari munka mindennapos gyakorlatdban kellett
Kr/sto Nagy lst;/énr elsajatitani az ismereteket. Ezek féként a gyogyszerkészités
tennivaléi voltak, a galenikumokra s a magisztralis vények
elkészitésére iranyultak. A gyakornokok mindezt elvileg csak okleveles gyogyszerész
feligyelete mellett végezhették. A gyodgyszerész gyakornokon tulajdonképpen
napjaink asszisztenseinek munkakorét lattak el.

Kristé Nagy Istvan nagyapja is gyogyszerész volt, ezért az elsé gyakornoki
éveit a csaladi gyogyszertarban toltotte. Innen kerult el 1939 6szén Dr David Lajos
vezette szegedi Egyetemi Gydgyszertarba. Ahogy 6 fogalmazott:"18 éves korban egy
ilyen intézetbe kerulni egy életre meghatarozé élmény volt..”Az intézet a Rerrich Béla
altal tervezett éplletben nyert elhelyezést és a felszerelés is korszer volt. A
klebsbergi mlvel6déspolitika hozta I1étre a szegedi egyetem korszer( intézeteit, s ezt

tamogatta a Rockefeller alapitvany is. ,Analitikai eszkdzOk, vegyszerek gazdag
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valasztéka allt rendelkezéslnkre, nem csak a jol felszereltség volt érdekes, hanem a
sokszor igen-igen egyszerl, de Otletes technikai mddszer is. Példaként, hogy egyet
mondjak, ami mint technikai megoldas ma, gondolom. A kdzponti fiités forrd vizét
kell6 tisztitds tovabbmelegitéssel kdzvetlenul desztillaltak, igy rengeteg desztillalt
vizink volt, amibél aztan helikopter szamara készult bidesztillalt viz; gyakorlatilag
csak azzal dolgoztunk. 50 év tavlatabdl ez nem csupan személyes emlék, hanem
muivel6dés és tudomanytorténet is hogy ilyesmi zajlott egy vidéki egyetemen. Az
egyetem felszereltség szempontjabdl vetekedett a pesti egyetemmel. Mi szegedi
didkok lenéztik a pesti egyetemet, a hivatalos tudomanyossag fellegvarat. -

emlékezett vissza a tanitvany.

Prof. Dr. Selmeczi Béla visszaemlékezése: Emlékezés David professzorra, mint
Oktatora [19]

Selmeczi Béla professzor volt Kedvessy
professzor utéda a tanszékvezetésben, tehat O volt a
David Lajos 4&ltal alapitott Intézet harmadik igazgatdja.
Ebben a periédusban (1984-1990) O toltdtte be a Kar
dékani tisztét is, és 6 szervezte meg David professzor ur
szuletése 100. évforduléjanak méltd megemlékezését. Az
unneplés Unnepi tudomanyos ulésbdl (ezen elhangzott

eléadasokat idéztem az el6bbi visszaemlékezésekben),

és emléktabla leleplezésbdl allt. Két emléktablat

Selmeczi Béla (1930-2004)

helyeztek el ekkor, egyiket a kari épulet |épcs6hazaban, a
masikat az akkori egyetemi gydgyszertar elécsarnokaban. A kari emléktabla naponta
figyelmezteti a hallgatésagot a mult értékeinek és nagyjainak tiszteletére, a masik
emléktablanak azonban nyoma veszett. (A régi egyetemi gyoégyszertar helyiségeit az
Elettani Intézet kapta meg, de az intézet igazgatdja nem tud az emléktabla sorsardl.)

Selmeczi Béla professzor roviden utalt David Lajos oktatdé és
kutatémunkajanak idét alldé eredményeire, Ot tartia a biofarméacia fontos
gyogyszerészeti tudomany hazai eléfutaranak.

Méltatta kivald tankonyveit és kulon nagy elismeréssel adodzott David
professzor bator helytallasanak, amit vildaghaboru és a német megszallas vészterhes

id6szakaban tanusitott.
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Zallar Andor visszaemlékezése: Emlékezés David Lajos gyogyszerészprofesszorra,

sziiletésének 110. évforduldjan [20]

Zallar Andor dr. a Szegedi Orvostudomanyi Egyetem
Konyvtaranak igazgatoja volt. Részben a munkakorébdl

kovetkezett, de hobbija is volt, hogy szamon tartotta az egyetem

L

kiemelkedd érdemekkel bird professzorainak kerek évforduloit és

.-

4

: H a megfelel6 szaklapban megemlékezett réluk.

Zallar Andor igy kerllt sor David Lajos professzor alakjanak
felelevenitésére, szlletésének 110. évforduldjan.

Zallar Andor, szép és adat-gazdag visszaemlékezésében felidézte David
professzor életének fontosabb allomasait, egyetemi tanulmanyait, gyogyszerész-
doktori oklevelének megszerzését, tudomanyos kutatomunkajanak figyelemre mélté
eredményeit. Kilén, részletesen méltatta azt a megbecsilést, amit David professzor
az Orvosi kar klinikainak igazgato6itol kapott, nagyszerli munkassagaért. Ezt talan az
fejezi ki legjobban, hogy a Gyogyszertar a DOm térre kerllt, tdgas és korszeri
elhelyezésben. Ezt nemcsak az indokolta, hogy kozel legyen a gyogyszertar a
klinikakhoz, hanem sokkal inkabb az, hogy David Lajos a legtekintélyesebb

professzorok kozé tartozott.
Erés Istvan visszaemlékezése [21, 22, 23

Erés Istvan professzor, aki 1995-2005 kodzott vezette
a Gyogyszertechnoldgiai Intézetet, (jelenleg a Kar emeritus
professzora) szamos helyen megemlékezett az Intézet
alapitd professzorardl [9, 21-23]. O volt David Lajos
professzor harmadik utdéda, az Intézet negyedik igazgatoja.

Az Intézet folyosojan az elb6zb igazgatok — David Lajos,

Kedvessy Gyorgy és Selmeczi Béla — arcképei tekintenek a

Erés Istvan
belépore. A Kari épulet IV. emeletén talalhaté laboratériumot David Lajosrol

nevezette el, hirdetve, hogy az itt foly6 munka, gyakorlati oktatas David Lajos

szellemiségének megfeleléen torténik.
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Az egyetem legtekintélyesebb rendezvényén, a Szent-Gyorgyi napokon
részletes elbéadasban ismertette David Lajos oktatd és kutatd munkajanak idétalld
eredményeit [21]. Az Orszagos Gyogyszertechnoldgiai Kongresszuson 2002-ben,
Hévizen ,Jeles elbdeink” cimmel tartott el6adast David Lajosrol.

Er6s professzor taldlta meg a Semmelweis Orvostorténeti Muzeum és
Koényvtar anyagaban David Lajos vizsganaploit, két vastag keménytablas flizetet,
amelyekben a hallgaték vizsgaeredményeit tartotta nyilvan. Az oOtvenes években
kotelez6 volt a hallgatok szarmazasat mindenutt feltlintetni, voltak ,munkas”,
.paraszt’, ,értelmiségi’, ,alkalmazott’, ,egyéb” és ,X-es” hallgatdék. Ez utdbbi jelzés az
osztalyellenséget, a volt gyarosok, bankarok, foldbirtokosok, és vezet6 értelmiségiek
gyermekeit illette. David professzor vizsganapldiban a szarmazas mas kézirassal és
mas tintaval kerllt bejegyzésre, valdszinlileg utolag. Nyilvanvald, hogy a professzor

humanizmusa, igazsagérzete és tiszta jelleme nem tirte el ezt a diszkriminaciét [23].

Beszélgetés David Lajos lanyaval, David Szaniszlaval.

David Lajos emberségességének bemutatasahoz nagy segitséget nyujtott
lanyaval, Szaniszlaval tértént talalkozasom. A csaladrél, a munkarol, hallgatéihoz
valé viszonyarél, kdzb6s szabadidés tevékenységukrél kérdeztem a roppant
baratsagos és segitékész holgyet.

Edesanyja, Biré Szaniszla banki munkakdrben dolgozott Kolozsvaron mikor
megismerte a leendd férjét, aki-ahogy mesélték neki — elsére nem tett ra nagy
benyomast. Az akkoriban 30 éves David Lajos pedig elsé talalkozasukkor
elhatarozta, hogy vagy 6 lesz a felesége vagy senki. 1919-ben hazasodtak d6ssze. A
lakasban a falon bekeretezve a mennyasszonyi csokorbdl par szal préselt virag 6rzi
az emlékét a nagy napnak. Tiz gyermekuk szuletetett. Az els6 két testvér, Lajos és
Terézia még Kolozsvaron, a tobbiek, ahogy Szaniszla is, mar Magyarorszagon lattak
meg a napvilagot. Idésebb testvérei Katalin, Ida, Agoston, fiatalabb testvérei pedig
Margit, Péter, Agnes és végiil Maria.

Nagy szeretettel mesélt a népes csaladrol és az unokakrol egyenként
bemutatva 6ket.

Agoston és Agnes testvérei apjuk nyomdokaiba lépett, és a gyogyszerészi

hivatast valasztotta. Dr. David Agoston a Chinoin Gyogyszergyar féosztalyvezetsje
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volt sok éven at. Az & fia, David Adam szintén folytatta a csaladi hivatast és okleveles
gyogyszeresz lett.

David Katalin madvészettorténetbdl doktoralt és keresztény, szakralis
ikonografiaval foglakozik.

Terézia animatorként helyezkedett el, most New Yorkban él.

Margit testvére elvégezte az orvosi egyetemet és, mint korboncnok, késébb
pedig, mint belgyogyasz gyakorolta a hivatasat.

Péter 6ccse menekllni kényszerllt Magyarorszagrél, és végul Montrealban
kotott ki ahol négy gyermeke sziletett. Az id6s holgy elmesélte, hogy édesapja
aznap halt meg 1962-ben, amikor Péter fia els6 gyermeke megsziletett.

O maga, mint mezégazdasagi gépészmérndkként végzett, de az 1956-os

forradalom miatt abba kellett hagynia munkajat.

A tiz gyermek

Edesapja mindig mondta gyermekeinek, hogy vagyont nem is, de ,hivatast” ad
nekik. Ez be is kdvetkezett. Mind a 10 testvér egyetemi diplomat szerzett, okleveles
lett.

Gyermekkorara szivesen emlékezett vissza és mesélt rola nekem. Ezt a Mérei
utcaban toltotte nagy szeretetettben. A csaladi fészket és az édesapa munkahelyét
egy folyoso valasztotta el.

David Lajos mar életében elismert szaktekintélynek szamitott, de ezt 6k nem
érezték meg tehernek. Ahogy fogalmazott mar azért is hiresek voltak, mert tizen
voltak testvérek.
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Edesapja reggeltdl estig az intézetben dolgozott. Minden napjat a kozeli
jezsuita templomban kezdte majd onnan ment dolgozni. Mélyen vallasos volt, ami az
akkori id6ben nem volt senkinek sem az elényére.

Arra a kérdésre, hogy mire emlékszik vissza a legszivesebben
gyermekkorabdl azt a valaszt kaptam, hogy az édesapjaval és a csaladdal toltott
estékre. Elmondasa szerint az esték meséléssel, tarsasjatékokkal és
szinjatszasokkal teltek. A kedvenc mese az Egig éré fa volt, a hélgy nagy atéléssel
mesélte, hogy milyen nagyon tudott az & szeretett apukaja mesélni. Edesanyja ekkor
mar nem dolgozott, vezette a haztartast és nevelte 6ket, melyben két néi segitsége is
volt.

Betekintést nyerhettem, hogy mit szeretett a professzor szabadidejében
csinalni. Egyik hobbija a vadaszat volt. Galambokra és verebekre [6voldozott
elészeretettel. Feleségével, Szaniszlaval gyakran jartak el szinhazba, moziba
kettesben. Ahogy ezt a testvérek egymas kozt nevezték, elmentek ,titkolozni”.
Kedvelt id6toltése volt a csaladnak az opera hallgatasa is. Kedvenc eléaddja nem
volt, nagyon sokrétl volt az izlése. Hatalmas bakelit gyljteménye volt, melyet a lanya
mai napig 6riz.

David Lajosrol kdztudott, hogy hatalmas szive volt és akkor is adott, amikor
mar neki is kevés volt. Lanya is alatamasztotta ezt és mesélte, hogy tdobb nehézsorsu
hallgatdja is volt, akik gyakori vendégek voltak a csaladi ebédeken. Ahogy Szaniszla
fogalmazott rendszeresek voltak naluk a ,kosztosok”. A csalad jésziviségét tukrozi
az is, hogy tizenkett6jukh6z még befogadtak 11. gyermekként David Lajos
testvérének a fiat, Ferencet is.

Mély benyomast tett ram a beszélgetés David Szaniszlaval. Az otthonaban
fogadott minket és csaladi képekkel is segitette az életrajz létrejottét. Meghatd volt
latni a sok csaladi képet a falakon, az ajté folotti hatalmas David Lajos portrét illetve
az, ahogyan a csaladjardl beszélt nagy szeretettel. Olyan &sszetartasban és
boldogsagban nevelkedtek, és ahogy 6 fogalmazott "mindenkinek ilyen csaladot

kivan.”
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Koszonetnyilvanitas

Kdszonettel tartozom David Szaniszlanak, David professzor ur lanyanak,
azért, hogy lehetévé tette a vele valo személyes beszélgetést, és a gazdag
képanyagabdl kivalaszthattam azokat a felvételeket, amelyek legjobban illeszkednek

szakdolgozatom anyagahoz.



