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Quidquid erit, tandem spes mea, Christus erit.

Torténjék barmi, mégis az a reménységem, hogy
Krisztus feltamadt!
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Eloszor is, a cimben szereplo

sz0 jelentése:
Pre (atin eredeti) — €10tt1, el0zetes
Industrinalis (atin eredetisy — Ipari
Industrialisatio, onis (f) — iparositas
Industrialismus, us (m) — iparositas

Preindusztrinalis gydgyszerkincs — 1par1 gyogyszereszet

gyogyszerkincse
lehat, az ipari gyogyszerészet elotti gyogyszerkincs.
?-t0l a XIX. szdzadig terjedo idoszak.

(Roviden Attila, mert kevés az ido és a szaraz nyadr ellenére mar csuszas van!)



Torténelmi attekinteés:

-Mezopotamiaban a gyogyszerkészitoket
,,pasisu’-nak hivtak, ezek kendcsoket,
flastromokat (tapasz) ¢s 1llatszereket
keszitettek.

-Nabuleu, asszir orvos a kézikonyvével tette
hiressé nevét.

Az agyagtabla harom oszlopa kozil az elsé az
ajanlott gyogynovény nevét, a masodik a
betegséget, a harmadik az elkészités és
felhasznalas modjat ismerteti.



Az orvosok egyfajta céhet alkottak, amelynek élén

A kigyorol azt tartottak — Gilgamesz-eposz révén —
hogy bérének levedlésével sziintelenul megifjodik,
a megfiatalodasra pedig annyi idés n0 is vagyott.
A 3. évezred végeérdl szarmazo 9,5x16 cm-es
agyagtabla toredék talan az emberiség els6 orvosi
receptkdnyvenek tekinthetd.



Pl. ,,Torj porra folyami agyagot, gyurd ossze vizzel és
mézzel, szlirj at ezen a masszan olajt és forro
cédrusolajt!”. Egy masik azt irja, hogy a megszaritott
és 0sszezuzott almat és bodzagyokeret keverjenek el
sorben és itassak meg a beteggel. Sajnos a megmaradt
agyagtablan talalhato szovegbdl nem esik sz6 az
adagolasrol és, hogy milyen esetben kellett hasznalni

Oket.

A fekete granitbol
késziilt rosette-i k6 3
nyelvii, sumér,
egyiptomi és gorog.




Az okori Egyiptomban egy orvos istent, Duhit vagy
Thoth-ot tisztelték, akit a hieroglifak egy ibiszmadar
cs6réve_|_je|képeznek.
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Az egyiptomi ,,pharmaki” sz6 lehet a kés6bbi gorog
Lgyogyszer” szonak az eredete.



Ebers jénai tanar 1873-ban rataldlt a ,,Papirus Ebers ”
tekercsekre, melyek a Hyksos dinasztia idejébdl
szarmaznak. A papirusz tekercsekre mintegy 800 orvosi
recept van ,hieratikus” (kurviz) irasmodon feljegyezve.
Ezeket az egyiptomi papok allitottak ossze a
templomiskolakban valo hasznalatra. Azok részére,

akiket ,,gyégyitok”-nak képeztek ki. A papiruszra irott
receptek osszeallitasa nagyon hasonlit a mai

| r.‘ %}m idoben irottakkal.
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Ezeknél is a hato szer nyitja meg a recept sorrendjét,
mely utan a higitoszer, majd az izt ado vagy javitoszer
kovetkezik. Végul az elkészitésre és hasznalatra adott
utasitas zarja be a recept formulajat.

Pl: Keménymag 1/64 Méz 1
Libazsir  1/8 Szent Janos kenyér pora 1
Tej 1 (dnat) Vitex agnus pora 1
FGzni, szlirni, inni Ebbdl golyot késziteni.

Hugyhajtoéul hasznal
(1/64 azaz egy egyiptomi Drachma = 6 gramm. 1/8 pedig egyiptomi
uncia = 48 gramm. Egy Denat = 600 gramm.) Egyiptomban a
betegeknek tilos volt levagni a hajat. Mikor meggyogyult
az illeté beteg akkor a levagott hajanak tomege alapjan

kellett a gyogykezelésért fizetnie. (Kérdés, mit fizetett a
természetes tar fejld egyén?)



A gorogoknél az orvos-gyégyszerésznek
|étezett sajat hazi gyogyszertara, benne
alapanyag raktarral. Ok kilén
laboratoriumban készitették betegeik
szamara a gyogyszereket. Munkajukat
betanitott famulusok segitették. Az
orvos-gyogyszerészek kozul, aki

foleg orvossag készitéssel foglalkozott,
egyéneket rhizotomoknak, vagy
phamacopolaknak hivtak.




Italiaban, f6leg Rdma varosaban a gérogdk gyakoroltak a gydgyitas
mesterségét. Ezek zomében miveletlen, koborld szélhamosok
voltak, akik képesek voltak pénzért barkit megmérgezni. A romai
erkolcs oly szinten allt Porcius Cato idején (a csaszarsag elott), hogy
lenézték a csapatosan érkez6 korrumpalt gyogyitokat. Némi
tekintélyt a csaszarsag idején Cornelius Celsus és Galenus tudott

adni.




A Kr. e. |. szazadban |étrejott Romaban egy orvos iskola. Ebbdl az
id6szakbdl tobb fontosabb gyogyszeres leiras szarmazik, pl.:

- Cornelius Celsus (Kr. e. 25-Kr. U. 50) De medicina, mely dontéen
alexandriai eredet( recepteket tartalmaz. Az el6-iratokon kivil a md
Foglalkozik méregtannal és gyogyszerkészitési modokkal.

- Plinius Secundus (Kr. e. 23—79): Natura historia

-Dioszkoridész (Kr. u. |. szazad): De materia medica, libri quinque.
(gorég szarmazadsu orvos, a romai hadsereg katonaorvosa.)

A , Krateaus és Sextus Niger” cim{ m{ivében ismeretanyagan

kivil a sajat megfigyeléseit is kdzli. Munkaja ,,Gyogyszerkonyvnek is
tekinthetd”:

1. kotet: fUszerek, olajok, kenbcsok, fak és azok gyimalcsei, nedvei
és gyantai;

2. kotet: allati drogok, méz, tej, zsir és gabona;

3. kotet: gyokerek, fivek, magvak és novényi levek;

4. kotet: tovabbi gyokerek és fuvek;

5. kotet: bor és ugynevezett fémek.



-Galénosz (Kr. u. 129-200) — irasai kozul, gyogyszerészi
szempontbodl is jelentbsek a kovetkezé mivei: De simplicium
medicamentorum..., De compositione medicamentorum,

De antidotis. M(iveiben a test betegségei szerinti sorrendet
hasznélja d fth6| d talpig. (Forrds: Grabarits Istvan: A gyégyszerkonyvek sziletése)




Killonosen Augusztus csaszar idejében a gyogyszerrel kereskedo6t
»Pharmacopolae”-nak hivtak. Aki vandorolva magaval hordozta az
eladasra szant gyogyszereket azt ,,Pharmacopolae circumforanaei” -

nak (forum korul talalhato), aki pedig az aruja eltartasa céljabdl

berendezett lizlethelyiséggel birt ,,Sellulrii”-nak (székhez kotott)
nevezték.

A vények elkészitésével
foglalkozokat
,Pigmentarius”-oknak
(pigmentum -festékbalzsam)

nevezték.

Kedvelt gyogyszerformajuk a
pastilla volt, amibe készitdje
beleiitotte a sajat bélyegzojet.




Az orvos és gyogyszerész
kozti szakadas legel6szor az
araboknal allt be. Ok voltak
az els6k, akik a gyogyszerek
kiszolgalasara és azok
kiilalakjara sulyt fektetve
megallapitottak a
gyogyszerek nemeit. Nekik
kdszOnhetjik a mai e
gyogyszertarnak megfelels £ 8
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gyogyszerészeti torvényeket.

Avicenna végezte el a gyogyszerészet megteremtésének
munkajat!



Eurdpaban legel6szor a
gyogyszerészetet, Italia déli
részén fogadtak be.
Napolyban Rogerius kiraly
uralkodasa idején, 1140-ben
allitottak fel az elsé
gyogyszertarat.

Il. Frigyes német-romai
csaszar 1224-ben alapitott
orvosi egyetemet ugyanott.

A két uralkodd nemcsak

a ,Stiones”-ek / patika / szamat
szaporitotta, hanem tervszer(
gyogyszerészeti torvényt
bocsatottak kozre.

A gyogyszereknek szabott ara
volt, mellyel megsziiletett

(1238-ban) a ,Taxa”
intézménye is.



A gyogyszertarak szamat bizonyos lélekszam szerint korlatozta. A
gyogyszertar vizsgalatat hivatott emberekre bizta, ugynevezett
,Revisor”-okra. A gydgyszerészek tudomanyukat a salernumi
egyetemen meritették, aminek a szabalyait is lefektette Il. Frigyes,
német-romai csaszar. Bevezetésre kerult az Antidotarium Nicolai,

amelyben betlirend szerint kb. 150 6sszetett szer hivatalos elGiratat
kozolték.

EENE NIDSELNEDERLANDSCHE VERTALISG

ANTIDOTARIUM NICOLAI



Sajnalatos, megallapitani, hogy a gyogyszerészi munka
ismeretlensége, vagy misztikuma miatt, a m(ivészetek tertletén gyakran a
gyogyszerész a gunyolodas targyat képezte.

Pl. Gaetano Donizetti (Bergemo, 1797. 11. 29. — Bergemo, 1848. 04. 08.) ,A
cseng8” egyfelvonasos vigoperaja, mely 1836-ban kerult
bemutatasra Napolyban. Ebbdl a receptariajat hallgassuk meg.

Serafina, szép fiatal leany egy oreg patikushoz megy férjhez, de Enrico
a csengetéseivel zavarja meg a ndszéjszakat.

4,25



A XV. szazadig a vegyi készitmények kizarélag gyogyszertari
laboratoriumban késziltek, és a hivatalos gyogyszerek akar
20-30-féle szerbdl is allhattak.

Az orvostudomanyra, és a gyogyszereszetre a XVI. szazadban
tobb korszakalkoto tényez6 is hatott:
- Amerika felfedezése,

- a reformacio,

- az alkémia haladasa,

- Paracelsus fellépte.

Paracelsus kémiai preparatumainak a
gyogyszerek kozeé vald bevezetése,
egyuttal a gyogyaszat és a botanika
megreformalasa egészen a
reformkorszakig tartott.




A sok-sok Manuale kozul, a sajat tulajdonban [év6kb6l mutatok be
példakat:

Jean Jakob Huber Halélegzik, enyém aremény A konyvecske elején alkémiai
Ha lélegzik, enyém a remény  gondolatok olvashatdak.

apotecur; Krisztus az egyetlen remény

1691. Rdma

,alkémiai” manuale-ja




Aqua Ocularis Aqua vitae album simplex
Aqua foenicul: %]

Margarit ppt  gr iiij

Tincturapp  grvj

Misce fiat aqua
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Bejegyzés a konyv elején: A fiiveket jé szedni Hold tolte el6tt egy héttel,

és utana is egy héttel. A gyokereket pedig jo asni ... elott egy héttel, ... utana
egy héttel.

A ,konyv” szerzdje és tulajdonosa nem ismert!
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Gyonyorden irt és kdnnyen
olvashatd. Rdadasul magyar
nyelven irodott 1767-ben.
Sajnos nem tudni hol és ki
hasznalta.
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Gyogyszerek készitése mellett, még
a borok készitésérél is olvashatunk.
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Az 1726-ban irédott vény, német teruletrdl kertlt el, és jutott id6vel hozzam.
Akkoriban irédott vényeken érzédik, mely orvosi egyetem didkja volt a gyogyitast végz6
orvos.
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Rp. Pulvis Semen
Sabatillae unciam semmis

Rp. Elixirium Sabatillae

Da ad vitrum ......

Alairas
Josefe Tassano ......

Recipe pulvis rhei electi
Sal absinthii

ana scrupulum
unam

Syrupi quinque radicis
aperientis quantum satis

Misce fiat solutio,

ut fiat tales No VIII.

Detur, signetur, ............

1775 szeptember 27.
Alairas: Vella

uncias

Syrupi Rosati soluti
unciam unam

Herba..... drachmam
duas

Essentiae castorei
scrupulum unam



|d6vel, az egyes orszagokban egyre tobb vénygylijtemény
jelent meg, raadasul az adott nép anyanyelvén.

Hazankban ilyenek pl. a Dr. Bokai Arpad, DR. Miiller Vilmos,
vagy Dr. Vondrasek Jozsef féle receptgylijtemények.




A Vodrasek féle konyv 90 éve jelent meg. A

konyvben szerepl6

gyogyszerformakat vizsgalva,

1. Drogok — az egyes drogok begylijtésén és
alkalmazasan kivul foglalkozik a
termesztésiikkel is. SOt foglalkozik az egyes
novények talajigényével, talajmiiveléssel

tragyazassal. Kitér a vetés, ultetés maodjara,

esetleges palanta nevelésre. A magok
csiraképességének fontos megtartasara,

illetve az ivartalan szaporitasra és a varhaté

terméshozamra. Azon gyogynovényeket,
melyek hazankban jé eredménnyel
termeszthetoek, kulon tablazatban lettek
osszefoglalva.
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Sajtolas utjan nyert novénylevek a succusok.

Ezekbdl lehet tinkturakat vagy extraktumokat késziteni, azonban
a leggyakrabban cukorral valo felfozéssel szirupokat készitenek. A
succusokat érett gyimolcsok levébdl készitik a leggyakrabban,
ezeket a felhasznalastoél fuggoen kezelik. Ha tiktura vagy kivonat
késziil bel6le, akkor az altalaban magvastol szétzuzott novényi

részeket sajtoljak, szirupoknal azonban erjesztik, majd
felfozéssel vagy egyszerd filtralassal deritik.

A gyimolcsleveket, ha besiritjlik, akkor pulpa
készitményeket kapunk. A pulpa mas néven gyiimolcsiz,
azaz cukros gyumolcspépek.



Gyogyszeres borok, azok a tikturak, ahol a kivondszer nem mas,
mint a bor. A Ph.Hg. lll. szerint a gyogyszeres borokat tokaji aszu
borbdl kell késziteni, ha az alkohol tartalmat novelni szeretnénk, azt
abszolut alkohollal tehetjlik meg. Az alkaloidok inkompatibilisek a
tanninnal, ezért a tannint el kel tavolitani bel6le, igy detannizalt
bort kapunk. Ezt a tannin tartalmat vagy zselatinnal, vagy tejjel
tudjuk eltavolitani, mivel ezek a tannint kicsapjak, és sz(iréssel
eltavolithatdva teszik.

llyen készitmény példaul:

Vinum pepsini

10 pepsin-t

10 acid. hydroclorc. dilutum.

10 glycerin-nel

porcelan mozsarban eldorzsolink, a keveréket tivegbe ontjik, gyakrabban felrazva 25
oraig aztatjuk és elegyitjlk,

20 sirupus aurantii corticis-szal és

450 vinum Tokajense-vel.

Az Ulepesés folytan megtisztult folyadékot szlirés nélkul kisebb palackokba toltjik.



2. Szilard gyogyszerkészitmények koziil a porokat

harom nagy csoportba sorolja a manuale.

a. recepturai és laboratdériumi kevert porok,

b. mesterséges asvanyvizek,

c. furdéso keverékek.

A manuale mar foglalkozik pezsg6porokkal is, amelyek a mai
vizben oldando pezsgbtablettak el6djei. (A gazképzbdés
kivitelezésére natrium-hidrogénkarbonatot és borkésavat
hasznaltak.



b. A mesterséges asvanyvizek a Salia aguarum mineralium
néven szerepelnek. El6allitasnal a kovetkez6 alapelveket kell
szem el6tt tartani:

az olddszer mindig leparolt viz legyen,

az oldatban lévé fohatéanyag mellett, a tobbi asvanyi-so, a viz
ozmotikus nyomasat is befolyasolja,

az oldat toménysége alkalmazkodjon a betegségi allapothoz,
az oldatokat tiszta széndioxiddal kell dusitani,

a gyogyito asvanyviz elnevezése a kémiai alkatanak megfelelé legyen.
Titkos 6sszetevot nem tartalmazhat a gyogyito viz.



c. Firdovizekhez hasznilhato sé keverékeket Salia

balneorum néven keriilnek emlitésre. Ezek a készitmények
a természetes gyogyfurdok potlasara hivatottak. Az el6-
iratokban a mennyiségek grammban szerepelnek és attol
fuggben, hogy egész furddbre, lab illetve kézfurdbre
vonatkoznak a viz mennyisége 200 liter, 20 liter illetve 10 liter.
(Nemcsak az akkoriban hiresebb gyogyfiirdok vizét
(Francensbadi lap fiird6so, Halleini firdéso, Friedrichshalli
furd6so) allitottak el6 ezzel a modszerrel, hanem akar
kilonboz6 noveényi részekbdl is készitettek flird6t példaul
megtalalhato a malata fiirdd, korpasfiird6 vagy éppen a
mustarfirdoé labflirdéként.)



A félszilard gydgyszerformak kozzé tartoztak a
flastromok, tapaszok.

A flastromok, azok a gyégyszerek, amelyek kdzepes
hémérsékleten meglagyulnak, majd megolvadnak. A lagy
szovetekre kenve simulékony, jol tapado réteget alkotnak, s ott
lokalis hatast fejtenek ki. Ezek a készitmények rendszerint
gyantakbol, viaszokbdl, zsiradékokbdl, terpentinbdl késziltek a

megfelel6 hatéanyag hozzaadasaval. az 0sszeolvasztas utan
sodorjak, majd tapaszvagdaloval azonos méretiire
vagjak. A felvagott tapaszokat a kezelendé feliiletre
tapasztjak, lokalis hatast érhetnek el vele.




Gyogyszeres szappant, mint gyogyszerformat is targyalja a
manuale. Ezek a gyogyszeres szappanok lehetnek szilard,

kendcsszerd, fél folyékony vagy folyékony allomanyuak.
A legegyszerlibb linimentumok az olajoknak mészvizzel vagy
ammoniaval hidegen osszerazott keveréke. Az igy keletkezb
keverékben a szappan mellett, el nem szappanositott zsirsavak is
maradnak finom cseppekben.

A kendbcsok és pilulak mellett még emlitésre kerlilnek a

gyogyszeres cukorkak. Ezek atlagosan 1 g tdmegliek, 1,5 cm
atmérdjlek. Allas kdzben nem eshet szét, de a szajban kdnnyen kell
feloldodnia. Hasznalt alapanyagok:

Pasta sacchara — tojasfehérje, tragacantha és porcukor

Pasta cacao — csokoladé (kakadomassza és kakaodpor)

Pasta tabularum — nyalka tartalmu névények kivonatabdl, zselatin
bol és porcukorbal all.

Pasta pro trochiscis — cukorkeményitd, tojasfehérje és viz...
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