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Brewer, W. R. & Hiner L. D. Solanecea
drogok fermesziése. 1. Aratds utdni alkaloida vdltozds
a Belladonna és Datura species-nél  Cultivation
studies of the Solanaceous. drogs. I Post-harvest
movement in. Belladonna and Datura species, —
" J. A Ph. Ass. Sc. Ed. 38/10 1949, 541-—43.

A végzett kisérletek azt mutatjak, hogy a B.
és D. species leveleinek alkaloida tartalma névek-
szik, ha sziiretelés utdn nem vélasztjak el a leve-

‘leket a névénytdl, hanem azzal egyutt szaritjak,
szemben a szarrél letépett Allapotban szaritott
fevelekkel Egyideéjilleg a szar és gyokér alkaloida

tartalma csokken.
Ldng Béla dr.

Fischbach H,, Welch -H , King E. Q., Levine
J, Price C. W. & Randall W. A.. Procain-pepicillin
- és saulfonamid antagonizmusa. Procaine-Penicillin
and Suffonamide antagonism J A Ph. A Sc. Ed.
38/10. 1949. 544—48 '

3 draval a Procain-penicillin i. m. adagolasa
utan a Procain nagyobb része N-acetil-p-amino-
benzoesavva alakul, egy kevés N-acetil-Procain
és 36 esethfl 7 esetben szabad p-aminobenzoesav
.is keletkezett, igen kis mennyiségben. Ez arra
valf, hogy procain penicillin szuffadiazinnal és
szulfatiazollal egyidejlileg adagoihatd, azonban a
szulfanilamiddal - szemben antagonisztikus. lehet.

Ldng Béla dr.

Pritchard J. E., Edwards, L. D. & Christign
| E.. A bdrfeliilet lipoidjai. A study of the surface
flipids of skin. — J. A. Ph. A Sc. Ed. 38/10. 1949
546—-49
: Az aliati és emberi Dbérfelillet lpoidjainak

meghatarozdsara szolgald modszert Kkozolnek. A
lipoidok mennyisége 005050 mg/cm?® Kkozott
jar. Férfiaknal dtlagban 0-19 mg, néknél 0-17 mg.
Szappanok és adsztringensek a vizsgalt esetekben
nem valtoztattdk meg a borfeliilet lipoid koncen-
traciojat, valamint a kérnyezet héingadozasa sem.

Ldng Béla dr.

Heusser H., Eichenberger K. és Kulkarni A. B..
Adatok a steroiddk €és szexudlhormonokrdl. 163.
kézlemény. A 14-allo-17 epitestosteron szintézise
(Uber Steroide und Sexuathorntbne. 165 Mitteilung
Uber die Synthese von 14-Allo-17-epi-testosteron.}
(Helv. Chim. Acta. 32. 2145 old)

A testosteron egy uj izomerjanek szintézisét
irjak le. Az uj vegyiilet a természetes hormontol

‘csak a 14 és 17-es, asszimmetrikus szénatomoknal,

a térbeli elrendezGdéshen kiilonbdzik, L
Kovdes Ldszld dr,

- Spengler H —Schmutz |.. Oxicelluloze és hidro-

celluloze tartalmit vatta és kitozdgéz kvalifativ kimu-
tatdsa. (Pharmaceutica Acta Helvetica 1949 11. sz

379, old }

Ismertetik az irodalomban taialhaté kiilonbdzg.
modszereket az oxi- és hidrocelluloze kimutatasara,

Fzek kozill a kivetkezfket ajanljdk : oxicelluloze-
ndl az aldehyd-csoport kimutatdsat AMiller-féle

reakeidval, karboxil csoport kimutatsat benzidin-.
nel €s a szabad aminocsoport diazotalasdt naftollal,
hidrocellulozndl az aldehid-csoport kimutatasat
alkalikus 1ézsulfat oldattal térténd oxidacio utjdn.

Fz a reakeié hidroceliulozéra csak abban az esetben
jellemzd, ha oxicelluloze nincs jelesn. :

Szepesy Angela dr..

Szakszervezeti sajtobeszémold

Az Orvos-FEgészségiigyi Szakszetvezet VIIL
kerilleti csoportja (VIIT, Jozsef-krt 26.) sajto-
referatumokat tart. A Szovjet Orvostudomanyi
Beszamold, O1vesi Hetilap és Népegészségiigy utan
most »A Gy6gyszerész« ismertetését, egyes kazle-
ményeinek és az azokkal kapcsolatban felmeriild
szakmai és tudemanyos preblémdknak a megvita-
tasat is beiktattak programjukba. Az elsé besza-
molét Kedvessy Gyorgy dr. magantandr tartja a
VIl keriileti Szakszervezeti Csoport helyiségeben
marcius 3-4n, pénteken este 347 orakor.

Szerkesztbebg: V., Nador-utca 26. Teli: 127-752, 124--072

Kiadja: a Tadomdnyos Folyéiratkiadé N, V.

V., Szalay-u 4. Tel, : 112-674, 112-681, 122-299, 312-545
Magyar Nemzeti Banlk egyszamlaszdm 936515
Felelds szerkesztd : Szélkely Jend.

Felelos kiadd: )
A Fudoményes Folyéiratkiadé N. V. vezérigazgatdja.
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Rutin pyron- és pyran-anyagok™

Irta: Muszynski J

( A Gydgyszerész Dokumentdcids Albizottsdg anyvagdbdl )

Flavon-szdrmazékek, vagy phenyl-benz-y pyran
u n. antocyanidok.

Antocyanidok az aglykonecsoportba tartoznak.
Neviik santhose virag és skyanos« — kék — gbrdg
sz0bol szdrmazik €s jelentésilk — kék wvirdgok
Antocyanidok szine csak a bazisos kozegben kék,
savanylthan, mint az oxysék, piros, gyengén
savanyd v, kdzimbds kozeghen — ibolya. A rozsa
piros szine v. a buzavirdg kék szine attél fiigg,
hogy a cyanidok milyen s6 alakjaban forduinak eld
benne. Megtaldljuk a cyanidokat a gyiimolcsben
(meggy, malna, szilva, fekete szfl6, bedzavirag),
gyikérben (retek, cékla) és szarban is. Az anto-
cyanidok mindig a sejtnedvben vannak oldva és
fliggetlenek a plasztidaktol. Ha pl. az ibolya
antocyanidok koncentracidja nagy, akkor a virag
szine majdnem fekete (mélyva) Az antocyanido-
ken kiviil a sejtnedvben a csersavak és flavon,
aglykoziddk forduthatnak eid. Flavon-vegyiilet ldg
hatasara sargara szinezddik, antocyan pedig kekre,
azért nyers antocyan-kivonat lag hatdsara zdldre
vagy kékre valtozik A virag €s gyiimolesszinek
nagy skalaja fiigg:

1. az antocyan festékfajtatol és pedig:

# Megjelent a »Farmacja Polska« 19049 angusztus 1o
8 szamaban, 283 old '

o 0
 Kvercetin

a) ar agiykonban lév§ killonbozdségial ;

6} attol, hogy az antocyanidin oxy-, v. phenol
s0 alakjaban fordui-e eld;

¢) a glykozidat atkote cukoitol ;

2. a sejtnedvben lévi antocyan festék kon-

3. a sejtnedv kémhatasatol ;

4. a sejtnedvben lévé mas festdvegyiiletektsl,
pl. flavonoktal v. karotintol,

Az antocyanidok a sav vagy ferment hatasara
kiénnyen cukorra €3 cyanidinra esnek szét, Vizben
jol, alkeholban gyengén &s aetherben, chloroform-
ban, benzinhen egyaltaldn nem oldédnak Azért
az antocyanidok tiszta dllapotban nehezen Allit-
haték elg. Eddig ismert antocyanidok oxy-v. met-
oxyphenylbenzopyran szarmazckai, amelyeknél a
pyrangylrdben 1évd oxigén mint négyvegyértékii
bazisos vegyiilet viselkedik és a kloridokkal pyroxy
sGkat alkot. A flavon €5 az antocyanidin szarmazé-
kok kazott szoros vegyi rokonsdg all fean, Ha a
flavonokat natrium amalgamattal, vagy Mg}
HCl-al redukaljuk, az antocyanidokat kapjuk.
Ha az antocyanidokat oxidaljuk H,O,-dal, flavo-
nok keletkeznek, pl. a kvercetin a Mg+HCI-la]
redukatva cyanidint ad

Cl
o OH
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Az antocyan €s flavonokkal kapesolathan
az a kérdés meriil fel, hogy nem jatszanak-e olyan
szerepet, mint pl. a taplalkozasban a vitaminok.
Ezért esziink olyan szivesen antocyanos gyiimol-
csit és egyéb ilyen tartalmu téplalékokat, amelyek-
kel az esetleges allergias tiineteket elkertithetjitk
Az antocyanidokat a ey6gyaszathan is alkalmazzak.
Népi szokds, hogy kanyarénal, skarlatndl bodza-
virdg, malna, ribizli-teaval itatjdk a betegeket.

Szemgyulladasnal a Flos Cyani-bdl készitenek -

borogatast. A vérhasnal Fructus Myrtiflit és Sam-
bucus-t alkalmazzak. Flos Rosae-t v. Flos Rhoeados-t
a Kkisgyermek szdjgyulladasanak ecsetelésére, a
Sirupus Violarum-t a brenchitisnél haszndljak.

Az antocyan és antocyanidin vegyi Ossze-
tételének vizsgalataban a legnagyobb érdemet
Willstatter (1913) és R Robinson (1931) szerezték
Az ismert antocyanodikhoz tartoznak: a pelargo-
pidyn, cyanidyn, Geonidyn, delfinidyn €s syryn-
gidyn. '

HO
peonidin

Az antocvdnodik beosztdsa az aglvkon-tarialmuk szevii.
Pelargonidy n-szdrmazékol :

Punicin — Punica granatum virdgban.
Pelargonin -— Pelargonium zonate viragban, P. roseum
sth.
Monardein — Monarda didima, Salvia splendens virag-
ban.
Cyanidin-szdrmazekok :
Cyanin -— Centaurea Cyanus, Rosa, centifolia, R

Polyantha viraghan. .
Makocyan -— Papaver Rhoeas, P. orientale viragban
Korecyanin — Prunus cerasus, P. avium gyiimdlesben.
Sambicia — Sambucus niger, S, ebulus gyliimolesben
ldein — Vaccinium vitis idaea gyiimilesben.
Asterin — (Chryzantemin) — Callistephus viragban,
Rubus gylimdlesben.
Delfinidvn-szdrmazékok :
Deifinidyn — Delphininm virégban.
Violanin — Vicla odorata, Viola trciolor viragban
(Gentiamin — Gentiana verna, G. asclepiadea viragban.

Pegnidin-szdrmazékok :
Peonin — Peonia peregrina virdghan
Oxycoccycyarin — Vacciniust oxycoceos gyiimdicsben

Syringidyn-szdrmazékok .
Malvin — Malva silvestris, Altheaea officinalis virag-
bar,
Cenin — Vitis vinifera gyfimdlesbesn.
Primulin — Primula chinensis viraghan
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Hosszu bevezetés utan, melyben a szerzo. be-

szAmol a pyron €s pytan szarmazékokiol a ndvény-.
vilagban, szerepiikrdl a dietetikaban és gyoégya-

- szatban, attér a rutin ismertetéscre. Rutint a kitl-

f31di gyarak nagymennyiségben allitjak eld. A rutin
a ramnodiastaze ferment hatdsara disacharid ruty-
nozera ¢s kvercetinre (5, 7, 3’4’-négyoxytlavonol)
esik szét. A rutinoze asvanyi savval melegitve,
glukozera és ramnozera bomlik. :

Glykoze —— Ramnoze

Az 1--2%-0s rutinoldat sosav- vagy kénsavval
melegitve glukosera, ramnozera €s kvercetinre esik
szét. A kvercetin sulya 509,-at teszi a rutinsulya-
nak. A rutint el§szor Weiss, 1942-ben dllitotta elo.
Azutdn Schunk 1888-ban fedezte fel a rutint a
hajdina névényben (Fagopyrumi esculentum) {Poly-
gonaceae). A rutin neve a Ruta graveolens (Ruta-
ceae) noveénybsl szarmazik A szdraz hajdina ndveény

¢l O

OCth
CH

OH

delfinidin

OH

HQ
cuanin

3--6% 1utint tartalmaz, a magjaban nincs
A rutin nagyon elterjedt glykozida, dohanyban,
paradicsomban, burgonydban és mas novényben

fordul eld. A rutinnak tobbféie elnevezése van,

aszerint, hogy melyik novénybél allitottak eld. PL
Lioyd fedezte fel a sambucus ndvényben (ang.
sElder«) és elnevezte »Elderinneke. Grimm szerint
Viola tricolor-tél a Violaquercitrin nevet kapta,
Masok bebizonyitottak, hogy az irodalomban leirt

OH
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“gophorin, Eldérin, Melin, Globulariacitrin, Myrti-
- colorin, Violaguercitrin nem mas, mint rutin v.
 annak izomerjel. lHyen tévedés azért is lehetséges,

mert a ndvényekben igen gyakran taldljuk a
rutinhoz hasonld glykozidakaf, amelyek kvercetint

. tartalmaznak, de nem disacharida-rutinoze-val

Kkapcsolodik, hanem csak egyszerii cukorral, (Gli-

 koze, glaktoze, ramnoze, arabinoze-val). Ilyen

glykozidakat taldlhatunk 4 Polygonum aviculare,
Equisetum arvense és mas ndvényekben, amelyek a

| népgylgyaszatban szerepelnek mint  vértisztit

gydgyszerek. .

A rutin fizikai tulajdonsdgai. .

Rutin — Cg.Hy, O16-+3H,0 vilagossarga, kiny-
nyd, iztelen, szagtalan finom por. Olvadasi pontja
nem allandg, 188—192 fok. ‘A rutin 3 mol. kristaly-
vizet tartalmaz, amelyet 110 fokon feliili felmelegi-
tésnél elveszit, amikoris ragadds barna higrosz-
kopikus timeget ad. Azért a kristalyos rutint nem
szabad sterilizdlni. Vildgossagon, killondsen a nap-
fényben gyorsan barnul, azért kell sotét edényben
tartani Hideg vizben 0013% (1 :7690), forrd
vizben 0-06%, (1:166), hig alkoholban 1-25%,, forré
témény alkoholban (93%-0s) 20%-ban oldddik,
azonkiviil aether, chloroform és benzinben Nagyon
kénnyen . oldédik bazisokban €s az oldat sitétsdr-
gara szinezddik. Bazisos rutinoldatok nem allan-
dék, allaskor és fézéskor barnulnak és katranyos
csapadékot adnak. A botostydnkésavbo!l keletkezd
soval a rutin kettds sot alkot, amely vizben jobban
oldodik, mint a tiszta rutin. Ezzel magyarazhatd
a nagy rutin-koncentracié a novényi sejtnedvben.
A rutinoldat a FeCl,-tol zéld, melegitéskor barnul
és tiszeri csapadékot ad. Nehéz fémsokkal, pl
4lom, zink, csapadék keletkezik. El6allitdsakor nem
szabad hasznalni a vas-, rézedényeket Jellemz0
tulajdonsaga, hogy a rutin kdnnyen redukalhato
cynidra. Ha a kcm forrd alkoholban oldott €01
rutinhoz hozzdadjuk az 1—2 kem témény HCI-t
és par fém magnes morzsait, fejlédd hidrogén hata-
sara a sarga rutinoldat malnasziniire valtozik a
viros chlorhydrogen-cyanid keletkezése kovetkez-
tében. Hasonld szint mutatnak mas flavonok és
flavanolok is.

Rufin eldédllitdsa.

A rutin elgallitdsdhoz a legoicsobb és iegjobb
drog, virdgzaskor gyiijtott szaritott Fagopyrum esc.
A levél és viragbimhik legtobbet tartalmaznak, a
szarban kevesebb rutin taldlhaté. Azért kell 15—20
cm  hosszasagl, csak virdgzd szarakat szedni
A fdidben maradt részbdl, két-hdrom hét mulva
kivetkezik a masodik gyiijtés A jé szantofdéldon

egy évben hdromszor is lehet gyiijteni a. drogot.

A friss drogot nem szabad a f6ldon lassan szaritani,
mert a rutin elbomlik. Szaraz, szellds helyen, szari-
toban kell gyorsan, {61 kiszaritani, azutan gondosan
csomagolni zsakban vagy laddban. Az igy csoma-
golt drog 8—10 hénapig j6l eltarthatd. A hajdinat
majusban vetik, 6—8 nap mulva csirazik €s amikor
6—7 mulva virdgzik, akkor van az elsd gyiljtés

gt

A névény magjat egymadstol 25 cm tavolsagban 1évi
sorokban vetik, 60—80 kg-ot egy hektérra. Egy
hektarbél kapnak 1000—1800 kg szdraz drogot és
ebbdl 30-—54 kg rutint nyernek

A Kiilfoldi irodalomban sokféle elgallitasi mod-
szer talalhatéd, melyek szerint forrdé vizzel vagy al-
kohecllal vonjdk ki a rutint. Az alkohol a legjobb
rutinkivond szer Ma a leggyakoribb eljdras azon
alapszik, hogy forrd vizzel vonjik ki a rutint és
azutan a vizet elparologtatiak. Ez a mddszer nem
alkalmas az olyan drogoknal, amelyek rutin mellett
még sok nyalkas anyagoet is tartalmaznak. Ilyenkor
a rutin kolloidalis dlfapotba keriil és nem lehet
lesziirni.

Lengyelorszaghan (Lodz) Gyogyszerismereti
Intézethen sok novénnyel kiprobaitdk mind a két
eljarast, alkoholost és vizest, Ha vizes eljdrdssal
dolgozunk, akkor friss vagy szaritott hajdina drogot
féziink két-haromszor 8—I10-szeres mennyiségi
vizzel, zomancos edénvhen. A fdzetet forrén at-
sziirjitk flanellzsdkon keresztiil és 48 dran at
hidegen hagyjuk &llni. Kézben nyers rutin tilepszik
le sarga tiledék alakjaban A csapadék felett 1évd
szintelen oldatot leszivatjuk és a maradékot szurd-
papiron atsziirjilk. A ledntétt folyadék négydtideét
vizliirdén, cstkkent nyomads mellett elpérologtat-
juk, azutan dllni hagyjuk, hogy a megmaradt
egyGtodb6!l a rutin kikristalyosodjon. A nyers
rutinhoz adunk 8—10-szeres mennyiségu témény
aethyl- v. methylalkoholt, majd forrasig melegit-
jiik, 20--30 fokon, visszafoly¢ hiit¢ alkalmazdsa
mellett, azutan pedig szdrdpapiion éatsziirjik. Az
alkoholos rutint tartalmazo oldatot higitjuk 10—15-
szdrios mennyiségit deszt. vizzel és allni hagyjuk
2—3 napig. Ekozben a rutin finom vilagossarga
tiilk alakjaban kikristalyosodik, amelyek csak
mikroszkop alatt kiliinboztethetdk meg. Alkofolos
eljdrdst alkalmazva, friss v. szdritott drogot 2—3-
szér kiféziink aethyl- v. methylalkohoffal, vagy
kivonjuk perkoldtorban 10-szeres mennyiségi al-
kohollal. A kapott kivonatbél az alkoholt elparolog-
tatjuk vizfiirdén, A maradékhoz 10-szeres mennyi-
ségli forrovizet adunk, forrdn atszfirjiik sziird-
papiron a chlorophyll elvalasztasa céljdbol, azutan
kikristalyositjuk. A kivalt rutint atkristalyositjuk
alkoholbol és forro vizbfl, A leszirt rutint sziird-
papirok kozott szaritjuk, majd 40—50 fokos
homérsékletil sttét helyen megszaritjuk

Fenti két metédust alkalmazva, Lengyel-

orszagban a Gyogyszerészeti Intézetben (lodzki
egyetemen) a kovetkezd eredményeket €rték el:

Friss hajdina ndvény, vizes eljaras 09 9 1utin

Szaraz » » vizes eljaras 3359 »

» » » alkole eljaras 4-1 9 »
Friss  » » alkoh. eljiras 1 6—1-8 9, »
Friss arvacska-virag met alk.elj 125—2-189;, »
Széraz arvacska-virag met. aik. elj 7—8 95
Herba Vioiae tricoloris met. alk elj. 3—4 9 »

Fenti eljardsokkal nyert rutin nem tiszta,
Tartalmaz t6bb mint 5%, mds anyagot. (Kvescetin, -
chlorophyll, lipeidok ) Az Amerikdban forgalom-
ban [évd rutin szintén szennyez&déseket tartalmaz.
Tisztitas céljdbol aetherrel szokték kivonni, azutén
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parszor kikiistalyositani, amig nem kapnak olyan
rutint, amelynek olvadasi pontja 190 fok

Vajjon mérgezd-e a rutin?

Toxikologiai szempontbél a rutint sok kutato
vizsgalta és megallapitottak, hogy a rutin nem mér-

gezd, Az a tény, hogy a rutin nagydbb adagban valg

alkaimazasa beteges tiineteket okoz, azzal magya-
yazhaté, hogy a droghan van még mds ismeretlen
anyag is, amely mérgezé hatasu

Rutin alkalmazdsa a gydgydszatban

A nép kdrében mér a kozépkorban szerepelt a
rutin, nemesak a gyégyaszatbarn, de mint fiiszer is.
Még most is hasznaljak Olasz-, Spanyol- és Francia-
oiszagban a ruta novényt, mint pikans fiiszert az
ételekhez.  1036-ban  Szenfgydrgyi & Armentano
lefrtak az ¢. n. P-vitamint, amelynek hidnya zavait
okoz a hajszalerek ateresztdképességében és rugal-
_ massagaban, A P-vitamin hatasét a citrom héjaban
1évé citrinnek tulajdonitottdk. Tovabbi vizsgalatok
bebizonyitottak, hogy a citrin flavon-szarmazéko-
kat tartalimaz, amelyek koziil a rutinnak fontos sze-
repe van. Még ma sincs hatarozott vélemény a gyo-
gyaszatban a rutin szere pérél. Alkalmazzak magas-

vérnyomasnal, fagyasnal, rontgen altai tdrtent
égésnél, allergias csaldnkititésnel. A C-vitamin a
rutin hatasat fokozza Sulfamidok, thodanok,
thiouracyl szarmazékai és rutin kozott antagoniz-
mus all fenn.

Az 4ltalanos dézis 0:02 g tartalmu tabletta na-

ponta 3-szor alkalmazva. Bizonyos esetekben lehet
alkalmazni 3-szor 0-06 g-of naponta.

Mivel vizben nehezen oldédik, injekcio forma-
jaban nem igen haszndlatos. Ligos kozegekben,
Natr. phosphat-oldatban j61 oldédik, de az ilyen
oldatok sterilizéskor bomlanak, barnulnak Az al-
kalikus kozegben vagy propylenglycolban oldott
rutint csak labotatoriumokban, allatkisérieteknél
alkalmazzak.

A forgalomban 1év8 rutin-tablettdle a kbvetkezdk
002 g Rutin-Baker, Rutin Tabletts. Van ascorbinsavval
egyiitf, mint »Dragées Vasoruting mely O 025 g ascorbin-
savat és 0 02 g rutint tartaimaz, Masik forméja »Rutorbin«
(Squibb), mely 002 g rutint, 0 1 g ascorbinsavat tartalmaz
A szerzd hasznalatat a kovetkezd formaban ajanlia:

Rp.
Herba Rutae .. .. 200 ¢
Hetba Violae tricolor . 400 »
M 1. spec. egy tetézeti evikanallal venni és 2
dl vizze! leforrdzni. Ez a tea megfelel 002 ¢ ru-

tinnak. .
Forditotta: Derkowska Lola dr

A gyégysz‘ertér laboratériumaban elvégezhetd

egyszer(i orvoslaboratériumi és hygienés vizsgalatok

A Pdzmdny Péter Tudomdnyegyetem Kizegészségltani Intézetének kozleménve (Igazgaté  Prof

Dabis Ldszle dr.)

Osszeallitotta: Vitéz Istvan dr. egyet. magintaniz

I VIZELETVIZSGALAT

A vizeletvizsgalat elsdsorban a szervezet anyag-
cserefolyamatairdl, a vesék muikidésképességérdl,
a higyutak allapotdrdl és ezeken kivill még egész
sor éiettani és kértani jelenségrdl ad felvilagositast.
Erthets ebbél, hogy sokszor méar egyes vizsgalati
adatok is lényeges diagnosztikai tdmpentot nyuj-
tanak az orvos szamara. E sokirdnyd és sokoldalu
vizsgalat kézill azonban itt csak azokkal foglal-
kozunk, amelyek egyrészi§l az orvesi gyakorlat
szamara fontosak, méasrészrdl gyogyszertari labora-
tériumban is konnyen clvégezhetik '

A) Fizikai tulajdonsdgok vizsgdlata.
1. Mennyiség

Fgészséges, feindtt ember napi vizeletmennyi-
sége atlag 1500 cm® Niké kevesebb, férfiaké tobb.
A vizelet legnagyobb részét (kb. 809%-at) nappal
valasztja ki a vese Ez féleg a vizmennyiségre all.
A sok nagyobb része éjjel valasztodik ki és ezért a
reggeli vizelet koncentraltabb. A napi mennyiség
fiige a folyadékveszteségtdl is. 500 cm®nél keve-
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sebb €s 2000 cn?-nél tébb, napi viZeletmennyiség '

mar gyanus koéres elvaltozasra. )

A vizeletet rendszerint reggeltél-reggelig gyii-
tik s ilyenkor tartositani kell, hogy a masnap veég-
zendd vizsgalatok idejére ne romoljék meg Tarto-
sitasra literenként 1 g thymol vagy 5 cm? foluol
vagy 6—8 cm® kone. sésav vagy 20—25 cn® chloro-
form megfelel Cukorvizsgalat esetén a chloroform
nem alkalmas, mert a Fehling-ofdatot redukalja
6s ez az eredményt meghamisitia

2. Fajsuly

A vizelet fajsulyat a viz és a benne oidott
vegyilletek mennyisége szabja meg FEgészséges
ember vizeletének fajsilya normalis életmikodes
esetén 1-015—1 020 Sok vizivas a fajstlyt csok-
kenti, nagy vizveszetség (izzadas, hasmenes) pedig
fokozza llyen szélsGséges eseteket is figyelembe-
véve, a vizelet fajsulya 1-002 és 1040 kozott val-
tozhat.

. A mérés legegyszeribben ureometerrel (vizelet-
fajstilyméréshez kalibrait areometer) torténik, de
végezhetd pyknometerrel is.

Ha a vizelet hdgysavas sék kivilasa folytan
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.;zav.aros volna, akkor elibb a csapadékot mele-
- gftéssel feloldjuk, majd lehtitjiik a vizeletet és

azutdn mériiik a fajsdtyat. A vizeletet szélesebb
nengerbe {(az ureometerhez tartozo cilinder) dntjiik,
figyelve, hogy hab ne képzédjék €s belesiillyesztjiik

: - az ureometert tigy, hogy a henger fatat ne érintse.
* Ha a fajstlymérd megallapodott, leolvassuk, hogy
‘a vizelet meniscusa melyik fajsulyértéket metszi

s ezt az értéket Atszamitjuk 15 Co-ra mivel a leg-
t5bb ureometer erre a héfokra van kalibralva

Az Atszamitds a kovetkezd : a fajsulymérés-
kor leolvassuk az ureometerben 1évd hémérén a
vizelet hémérsékletét is. Ha az ureometerben nincs

_homér6, akkor killén hémérdvel allapitjuk meg a

vizelet hémérsékletét. Ha azutian a vizelet hémér-
séklete 15 Co felett van, akkor minden 3 C® hfmér-
sékletemelkedésnek megfeleléen 4-0-001 egységgel
néveljitk a fajsdlyt. 15 C° alatt pedig ugyanigy

. 3 Co-onként —0-001 egységgel csbkkentjiik,

A pyknometeres mérés végezhetd 50 vagy

100 cmf-es mérélombikkal is. Elfszir a szdraz
. lombikot analitikai vagy érzékeny taramérlegen
© lemérjiilk pontosan, azutan megtoltjiik a vizeletfel

a jelig és bedugjuk, majd njbol megmérjitk. Ezutan
a vizeletet kiontjilk, a lombikot kimossuk és a
jelig megtoltjiik desztillatt vizzel és jhol lemér-

: jiik. Az fiires lombik stlyat levonjuk- a vizelettel

¢lt lombik salydbol is ¢€s a desztilldlt vizzel telt

~ Jombik stlyabdl-is és a vizelet silyat elosztjuk a

desztilldlt viz sulyaval. Az igy kapott fajsily-

- értéket azutan — megallapitva a vizelet héfokat —

éplgy korrigaljuk 15 C-ra, mint az ureometeres

“mérés esetében.

3. Swudrazanyagtartalom

E meghatarozashoz 24 6ran at gyiijtott vizelet
sziikséges, killonben csak az iiritett frakcidra vonat-
kozik a kapott'eredmény. Platina- vagy kvarc-
csészét, ennek hidnyaban kisebb kristalyositd csé-
szét vagy porcellan talat lemériink pontosan s viz-
fiirdére helyezve ebben beparolunk pipettdval pon-
tosan lemért 10 vagy 20 cm? vizeletet A beszaritas
utdn az edényt ujbhal lemérjitk s a két mérés
kiilonbsége adja a vizelet szdrazanyag fartalmat,
amelyet az egész napi vizeletmennyiségre vonat-
koztatunk vagy szdzalékban fejeziink ki.

¥ Ha a vizelet fehériét és cukrot nem tartalmaz,
akkor a fajsilybol is kiszamithatjuk a szdrazanyag-
tartalmat. A korrigdlt fajsalyértek két utolsd szam-
jegyét megszorozzuk a Haeser-féle koeficienssel :
2:33-mal s gy g-okban kifejezve 1 liter vizeletre
vonatkozd szarazanyagmennyiséget kapjuk meg.
Ha most az egész napi vizelet literckben kifejezett
(pl. 1-3 liter) mennyiségével szorozzuk meg az
elfbhi g/lit. ériéket, akkor az egész napi vizelethen
léve szarazanyagmennyiséghez jutunk. Egészséges
eimber normalis viszonyok k6zitt egésznapi vize-
letével atlaghan 60 g szdrazanyagot iirit.

Pl : fajsuly = 1077, az egészmapi vizelet-
mennyiség 1-4 lit. 17x233=3967, tehat I lit-ben
van: 3961 g szarazanyag.

Az egésznapi vizeletben {1-4 Iit.) van: 3961
® 1-4=5525 ¢ szdrazanyag.

HY

4 Szdg

Az egészséges embert6l szarmazo friss vizelet
huslevesre emlékeztetd, aromdas szagu. Koros elval-
tozasokra utald jellegzetes szageltéiések a kovet-
kezék :

B,ﬁzﬁs',r felldnd szag (rothadas, erjedés),
_ zdptojasszag (kénhidrogén, a bomlé gennytdl
és vértél), -
székletszag (kiilonleges koéros esetben),
gyiimolcsszag (cukorbeteg vagy mas betegség),

ibolya- vagy egyéb feltiing szag. j -
ekt gy egy g (gyogysze

5. Szin

A vizelet szine Gsszefiiggésben van a vizelet
koncentracidjdval Altaldban a sirga szin kiildn-
biz6 arnyalatait mutatja. A higabb vizelet vila-
gosabb sarga, a tOményebb sotétebb sirga. Nor-
mélis kiriilmények kozott szalmasdiga vagy bor-
sarga. Vizveszieség, ers izzadas kovetkeztében a
vizelet toményebb és ezért sététebh sargaszini,

Lényegesebb, koros eredetd szineltérések :

Téglavirts: lazas allapotban (ilyenkor sok
urat van benne).

allas kozben megbarnul, megfeketedik : meg-
ligositva és felmelegitve azonnal barnul,

zildessarga vagy zildesbarna epefestékioi ;
erre kiilén vizsgalando,

viroses vagy vords : vértdl vagy sulfamidok-
tol; vérre kiifon vizsgalandd,

Gydgyszerek ckozta szinjelenségek :

Olivazold, sotét, feketés arnyalat, kiiféndsen
ligos ké]lnhatésra: carbol, naphthoi, cresol, fol.
uvae ursi,

élénksarga vagy zoldessarga @ ligositva vords :
sarttonin,

normalis sarga vagy rdézsaszines : ferrochlorid-
oldattal ametisztkék : amidopyrin, pyramidon,

normalis sdrga, savanyn kémhatasi: ligra
vords vagy ibolyaszinii: phenolphthalein készit-
mények, ‘

sarga vagy virdses arnyalatu, lagositva vorg-
sebb : rheum, senna, cascara sagrada, chrysa-
robin,

kék- vagy zoldszind: methylenkék készit-
mények,

feltunden sarga: vestin, trypaflavin,

feftiinden vilagos: ha sok a vizelet, akkor
csak felhiguias, egyébként kdros.

6. Atidtszésdo

Foészséges ember frisseniiritett vizelete tiszta,
atlatszd. Allds kozben finom, felhdszeril zavaroso-
das, . n. nubecula képzddik benne, a kivalé mucin
anyagoktol: A fonalkozdkben hamsejtek, feukocy-
tak lehetnek. Hosszabb allas és foleg lehiilés koz-
ben egyéb anyagok, sok is kivalhatnak.

Ha a frisseniiritett vizelet nem atlatszé, nem
tiszta, akkor ez mar kéros jelenségre mutat, A
zavarosodast okozo anyagok a vizelet kémhatdsa-
tol fliggen mdas és mas sok, esetleg szovetelemek,

101




A GYOGYSZERESZ

sziivetnedvek, haktériumok sth. lehetnek. A zava-
rosodast okozé anyagok mindsége megéilapithato
a Kivetkezo két tabldzat alapian :

Savanyu: vizelel iiledéke
Hugysav al Szdvetele-
és hiigy- .~ mek, sej-
S savas SOk 9xalat tek stb.
Melegitésre oldodik . . 4+

Ligea oldodik oo ‘ -~ ‘
Nem oldodik ... ... ..~ —

Litgos vizelet iiledéke
. Szivetele-
Ammon Phos- Carho- mek, sej-

urat phatok  natok o

Melegitésre oidodik - _— —
Savra pezsgéssel
©opldédik ... — — L —
Savra pezsgés nél-

kil oldddik .. —_ + _ —

Nem oldédik . 7 — T, .

B) KEMIAL VIZSGALAT

A kémiai reakcikat tehetéleg mindig kontrollal
kell végezni, vagyis a vizsgalando vizeletbol két-két
kémesGbe dntiink mintat s csak az egyikhez adjuk a
sziikséges reagenst. Igy a bekivetkezd egeészen kis-
foku szinbeli, zavarogsagi vagy egyéb valtozds az
evedeti vizelethez hasonlitva kinnyebben észre-
vehetd. :

7. Vegyhatds

Egészséges ember frisseniiritett vizelete — a
taplalkozas modjatol fliggben — lehet savanyd is
és lugos is. A husevek vizelete savanyd, a ndvény-
evéké lligos Vegyes tdplalkozas esetén, ha nem
jut erfsen trlsidyra a névényi eredetti élelmiszer,
akkor a vizelet savanyu vegyhatast. A hisevik
vizeletének savanyit reakcidjal a fehérje savjellegt
égéstermékei (kénsav, phosphorsav, savanyt phos-
phorsavas sok, hugysav, hippursav, oxyproteinsav
stb.) okozzak. Novényi éirend esetén (vegetarizmus)
az alkali karbonatoktél lesz els@sorban lugos a
vizelet, azutdn olyan organikus savak (alma-,
citrom-, tejsav stb.) esetén, amelyek széndioxidda
és vizzé égnek el, tovabba natriumhidrokarbonat
szedéskor. Végill a vizelet amménias erjedésekor,
vér hozzakeveredéstdl stb. is Iigossa valik.

A vizelet vegyhatdsa megallapithaté piros €s
kék lakmuszpapiresik vagy univerzal indikator-
papiresik bemartésaval. A savanyt vizelet a kek
lakmuszt megpirositia, a ligos vizelet a piros lak-
muszt megkékitik,

Némely esetben a vizelet amphoter vegy-
hatasi. Ilyenkor mindkétszinil lakmuszpapir szine
egyidejiileg megvaltozik. Az univerzal indikator-
papircsik a hozza meliékelt szinskila alapjan a
megkozelits pH-értéket is megadja Ennél ponto-
sabb vizsgdlatra a vizelette! kapcsolatban nincs
szlikség. '
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2. Fehdrje

Egészséges ember vizeletében a szokasos el-
jarasokkal kimutathato mennyiségy fehérje altala-
ban nincsen Néha normalis koriilmények kozott is
el6fordulhat azonban, példaul erds izommunka,

“hideg fiirdd, lelki izgalmak kévetkeztében.

A fehérjekimutatashoz hasznalt vizeletnek tel-

'jesen tisztanak, atlatszonak és kissé savanyunak

kell iennie. Ezétt a zavaros vizeletet elobb meg-
szlirjiik vagy centrifugaljuk és szilkség esetén hig
ecetsayval gydngén megsavanyitjuk.

a) 5 ceminyi (Y kémesényi) vizelethez 5—10
csepp 20%-0s sulfosalicylsav-oldatot adunk. lven-

kor vagy csak opalescentia vagy pedig tobb-keve-
sehb csapadék képzidik. Az opalescentia csak

fehérjenyomokat jelez. Mivel a reakcid igen érzé-
keny, egdszen
fehérjét jelez. Ha kifejezett pelyhes csapadék keép-
z6dik, akkor quantitativ meghatarozast is végziink.

A reakcio ériékelése: :

1. lgen halvany opalescentia {csak sdtét hat-
tér felé tartva lathato},

2. erds opalescentia,

3. csapadek. _

b) Ha a vizeletminta a sztirés ellenére sem
teljesen tiszta vagy az el6bbi reakcié bizonytalan,
akior a vizeletet néhdny csepp ecetsavval megsava-
nyftjuk és felfdzziik. Az ilyenkor megielend csapa-
dék fehérjét jelez

¢) Quantitativ meghatarozas. Ezt az Esbach-
féle albuminimeterrel végezhetiitk legegyszeriib-
ben. A késziilék egy talppal elldtott, vastagfald
kéiness, amelybe az »U« jelzésig ecetsavval gyon-
oén megsavanyitott vizeletet, az »Re jelzésig pedig
az 1. n. Esbach-reagenst (10 g picrinsav, 20 g
citromsav, 100 g desztillalt viz) ontjiik. Bedugjuk,
dsszerazzuk és szobahémérsékleten tartva, 24 o6ra
mulva leolvassuk a kémcsd faldra vésett skalan a

képzdddtt sarga csapadék magassagat. A csapadék -

szintjénél talalhato skdlafok ezrelékben adia meg-
kizelith - pontossiggal a fehérjetartalmat.

3 _Genmf {anne-»fe’le proha)

Gyulladasos folyamatok esetén a leucocytak
genny formajaban keriilnek a vizeletbe. Fél kém-
¢sényi  vizelethez (mindig controfi Iy 1—2 cm?®
209,-0s kéli- vagy natronligot adunk és {ssze-
rdzzuk. A Ing a gennyel nyilds, tapadds tomeget
képez és ez az sszerdzaskor a vizeletbe keriilt 1ég-
buborékok fefemelkedését gatolja.

Jelzések : a buborék nehezen szall fel . nyomok
a buborék lassan szall fel .... .. - .
a kis buborékok lent is maradnak .. ++
a buborékok alig emelkednek ks
semmi baborék nem szall fel .. . . 4+

A gennyieletet az illedékben (lasd ott) lehet
ellendrizni mikroszkoposan a leucocytak jeleniété-
vel. Megjegyzendd, hogy a gennyes vizelet mindig
tartalmaz fehérjét is, a fehérjés vizelethen azonban
nincs mindig geany.

kisfokt zavarosodas mar 0-015% -
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4 Vér

A vér jelen lehet a vizeletben virdsvérsejtek

" formajaban vagy pedig kioldott vérfesték alakja-

ban. Kereshetjiik tehat a vorgsvérsejfeket és a vér-
festéket.

a) A vizeletet centrifugaljuk és az iiledéket
mikroszkop- alatt vizsgaljuk. Ha az iiledékhez vizs-
galat kKozben Tiirk-oldatot (1-0 g acid. acet. glac,,
1.0 cm?® 1%-0s vizes methylenkék-oldat, 100 cm?®
desztilldlt viz) dntiink, akkor 1atjuk, hogy a geny-
sejtek festddnek, a virosvérsejtek feloldédnak, az
élesztdsejiek nem festdnek. Lo

b) Adler-féle benzidin-proba (tilsdgosan érzé-
keny}. 20 cm?® ecetsavban feloldunk 2—3 cg ben-
zidint s feloldodas utan hozzdadunk 2—3 csepp

39%-0s hydrogenhyperoxydot. E keverékhez 1 cm®

vizeletet mériink. Vér jelenlétében z8ld szin jelenik
meg. F reakcid annyira érzékeny, hogy 1 : 100.000

¢ vérhigitds esetén mar pozitiv.

¢) Pyramidon-préba. Két oldat sziikséges

hozzd. ~
I= 5 g amidazophen, 100 cm?® 90%-0s
alkohelban,

I = B50%-0s ecetsav. Kémcesdbe mériink mind-
két oldatbdl 11 em3-t, hozzamériink 2 cm?® vize-
letet. Osszekeverés utdn hozzdcseppentiink 2—3
csepp 39%,-o0s hydrogenhyperoxydot és dsszerazzuk.
Vér jelenlétében néhdny perc mulva ibolyds szin
jelenik meg, amely késdbb elhalvanyul.

5. Cukor

FEgészséges ember vizeletében cukor, illetdleg
szénhidrat nincs vagy csak olyan kis mennyiség-
ben, amely lényegteien. Terhes és szoptatos nik
vizeletében normalisan is lehet azonban tejcukor.
A cukor kimutatdsa altalaban vagy a redukald
hatason alapul vagy pedig a polaros fény sikjanak
eltéritésén Ha a vizeletben kevés fehérje van, ez
nem zavarja a cukor kimutatdsat, de ha nagyobb a
mennyisége, ez mar zavarolag hat és ilyenkor a
vizeletb8l el kell tavolitari a fehériét. Ennek
médja az, hogy a vizeletet néhanycseppny! ecet-
savval megsavanyitjuk, felf¢zziik és sziirjik

@) Qualitativ vizsgalat Fehling-prébaval. 3 em-
Fehling 1. oldatot (6:77 g kristdlyos cuprisulfat,
100 g dest. viz} és 3 cm?® Fehling 11 oldatot (20-6
kal. natr. tartarat, 10 g natr. hidroxid, 100 g deszt.
viz) kémcsgben osszekeveriink és  belemériink 3 cm?
vizeletet. Osszerazas utdn felfdzzitk. Cukor jelen-
1étében a redukcié kovetkeztében cuprohidroxid
képzddik és ezektdl a kékszinii keverék sdrgasvoros
szinfivé valik. ‘

Mivel a reakcié nem specifikus cukorreakcio,
hanem csak redukcios proba, egyéb redukalo anya-
gok is Iétrehoznak pozitiv reakeiét, pl. sok hiigysav,
C-vitamin, sulfonal, rheum. Sdr-. és gylimdics-
fogyasztas utan pentosék jelenhetnek meg a vize-
letben, mint redukalé anyagok. Ezért ilyen gyogy-
szerek vagy anyagek fogyasztdsa utani napoken
Gvatosan kell értékelni az eredményt.

Gyenge és bizonytalan reakcio esetén megismé- .

i0*

teljiik a probat ugy, hogy elobb a vizeletet deritjiik
1/10 1ész telitett Olomacetat-oldat hozzdadasaval
Usszerdzas utdn a képzddétt csapadékot leszdrjiik.
Ha az eléibbi reakeid cukortol szarmazott, akkor a
megismételt reakcig is pozitiv lesz.

7 l?_) Quantitativ meghatarozds a Benedict-
probaval. A szdlGcukoer hozzavetdleges mennyiségé-
nek megéllapitasara polarimeter hianyaban elég {6l
hasznalhato a Benedict cukorpiéba. A sziikséges
oldat a kovetkezfképpen készil

- 173 g cuprisulfatot kisebb Jombikba mériink
€3 I_mzzéi)'utiink kb 15 em?® dest. vizet &s ebben fel-
oidjuk. Most egy 100 cm?-es mérdlombikba bele-
merdink 17-3 g kalium vagy natrium citratot, 27 g
kristalyos natriumkarbonatot és kb. 70 cni® dest,
vizet és melegités kozben feloldjuk. Kihiilés utan,
allando kevergetés kozben apro részletekben hozza-
Ontiiik a cuprisulfat-oldatot, majd az utébhit deszt
vizzel utdnadblitve, deszt. vizzel kiegészitjiik az
oldatot 100 cm®-re. ' '

Ebbol az oldatbél kémesdbe mériink 5 cm®t
¢s hozzacseppentiink 8 csepp vizeletet és gazlangon
2 percig vagy forrd vizfiirdében 5 percig melegitjiik.
Ha cukor volt a vizeletben, akkor az eredeti kék-
szint, atlatszo folyadékban a cukor mennyiségétal
fiiggben kiilonféle szind zavarosodas jon létre.

Sargaszéld zavarosodds: kevés, 01—0-29,
cukrot,

kifejezett sdrga zavarosodas: 0-5% cukrot,
» ;r'cixés zavarosodas : 19, vagy enunél tobb cukrot
jelent.

¢) Quantitativ meghatarozds polarimeterrel.
A modszer az, hegy a vizeletben 1évd cukor a pola-
rozott fény sikjat a kencentraciéval aranyos szég-
ben eltériti Az elforgatds sz6géhol tehdt kiszamit-
haté a cukorkencentracio A meghatdrozas eldtt
a vizelethdl a fehériét el kell tavolitani

A 24 érdn at gyijiott vizeietbdl 25 cmd-hez
hozzémériink 25 cm?® felifett dlomacetat oldatot
feszerazzul és B perc muiva szdraz filterpapiron
megsziirjitk. A szintelen, kristalytiszta oldatot
ezutan a polarimeter-csdbe dntjitk és elzarjuk agy,
hogy abban léghuborék ne maradjon és az elforgatas
szogét megallapitiuk. A leolvasast a nonius hasz-
nalata teszi pontosabbd A beallitast és leelvasast
tobbszér megismételjiik és a kapott eredmények
kizépértékét vesszitk. Az igy kapott végeredmény-
hez 10%-ct hozzd kell adni, mert az dlomacetat
oldattal 109;-os higitast végeztiink.

Ha a polarimeter csvének hossza 1894 cm,
akkor az elforgatds szige kizvetlenill a sz616-
cukor %-ot adja meg (s ehhez adjuk hezza a
102,-0t} Pl ha az elfoigatds szige 1-2° akkor a
szélgcukortartalom : 12--012 =1 329

Ha a csd hossza mas, akkor az eredményt a

-kivetkezé képlet adja:

Cukor % #= 1000 xalfa 41 — az elforgatas szoge,
cm = béta  béta— a specifikus forgatoképesség,
amely glycose esetén: -+-52-6° jobbra,
fructose » —-02 0" balra,
galactose » ~+-8(-50 jobbra
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6  Acefon

Cukorbetegek vizeletében kell vizsgalni.

a) Fél kémesonyl vizelethez kevés frissen keé-
sziilt, tdmeny, nitroprussidnatrium-eldatot és kb.
félannyi natronligot adunk llyenkor piros szin
képz6dik. Ha most tomeny ecetsavat csepegtetiink
hozza, akkor az oldat vords szine elhalvényodik
sargara vagy zsldesre, vagy pedig megmarad,
st fokozodik karmin- vagy ibolyavdrosre Az elobbi
esetben a creatinin reagait, az utébbiban az aceton.

b) Lange-préba (érzékenyebb). 10 cm? vizelet-
hez 05 cm?® jégecetet és 1 csepp friss, tGmény
nitroprussidnatrium-cldatot adunk,  Osszerazas
utan foléje rétegziink ammonia-oldatot. Aceton
jelenlétében az érintkezés hataran intenziv ibolya-
szind korong képzédik.

7 Aceteceisav

Gerhardt-proba. Két kémesébe egyenld meny-
nyiségii vizeletet ontiink és az egyiket felfdzziik és
lehiitjiik, a mdsikat nem. Azutdn mindkettohoz
adunk két-két csepp 10%-os ferrichlorid-oldatot,
Ha a fel nem fézott vizelet vordses, virds vagy
bordésziniivé valik, a felfézitté pedig nem, akkor
acetecetsav van jelen. A felfGzott vizeletben acet-
ccetsavtol szinreakcid nem jon létre, ami fontos
megkillénboztetd jel, mert sok gyoégyszer a fel-
t6z6tt vizeletben is ad ferrichloriddal piros szin-
reakeiot (pl. phenacetin).

8. Epefesték

Egészséges ember vizeletében epefesték (bili-
rubin} nincs. Ha kimutathaté, ez azt jelenti, hogy
az epefesték a széklet helyett a vérbe és onnan a
vizeletbe keriil.

a) Rosin-préba. 5—8 cm?® vizelet f8lé alco-
hollal” higitott jodtinkturat vagy ligoldatot réte-
geziink, A j6doldat szine alig legyen sGtétebb, mint
a vizeleté, Bilirubin esetén a rétegzés hatardn
orakig megmaradd, z6ld korong képzddik.

b) Erzékenyebb a kivetkezd reakcié: 5 cm?
vizeletet megsavanyitunk nehdny csepp sosavval €s
hozzaadunk 1—3 csepp 19%-0s natr. nitrit-oldatot.
Bilirubin jelenlétében zOld szim, normél vizeletben
inkabb vordses szin jelenik meg.

9. Vizeletfesték

Normélis viszonyok kozdtt a bélbe keriild
bilirubin a bélbaktériumok hatasara redukalt ter-
mékké alakul at. Ennek kb, 1/10 része keriil a vize-
letbe szinfelen urobilinogen alakban és abban allas-
kizhen szines urebilinné oxidalédik. Mindkét ve-
gyiilet kimutathaté a normalis vizeletben is, ezért a
hidnya, csokkent vagy fokozott mennyisége a koi-
jelzd.

a) Urobilinogen-kimutatds Ehrlich-reagenssel.
Reagens: 20 g para-dimethylamidobenzaldehyd
feloldva 100 g 209-0s sosavban.

4 cm? vizelethez 2 cm?® reagenst dntiink.

Normdlis az urobilinogen mensnyiség, ha a
folyadék keresztben nézve sarga, hosszaban nézve :
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sargaspiros ; vagy ha hidegen szintelen, melegitve

pitos.
Csokkent . ha minden helyzetben sdrga.
Nincs : ha forralva sem piros.
Fokozott : ha hidegen is és ranézetben is

piros.

10 em® vizelethez 10 cm?® Schlesinger-reagenst (10 g
zincacetat, 100 cm® alcoholban oldva) Ontiink,
psszetdzzuk és megszifrjiik. Urobilin jelenléteben a
sziirlet fekete hattér eldtt zold fluorescentiat mutat.
Acridin-festékek, pl. tryplaflavin, zincacetat nélkiil
is adnak Ihasonlo fluorescentiat

710 Diazp-reakcio

Kilonféle cyclicus aminosavak oxydatids ter-
mékei (aminvegyiiletek) jelenlétére utal. Egyes
fertézébetegségek esetén pozitiv (typhus, sepsis,
mosbilli, scarlatina, tuberculosis, malaria) Gyak-
ran a typhus- és pneumonia-diagnosisban haszndljak.

Typhusban pozitiv, preumonidban negativ, de -

ritkan kivétel is van.

10 ¢m® Diazo 11, reagenshez (I'0 g acid.
sulfanilicum, 100 g acid. hydrochloricum, 2000 g
deszt. viz) frissen keveriink 2 csepp Diazo L. rea-
genst (05 g natrium nitrostum, 100-0 g deszt. viz).
Hozzadntiink 10 cm® vizeletet és Osszerdzzuk,
maid 1-0 cm® ammoniét és djbol erdsen gsszerazzuk.
Pozitiv a reakcio, ha mind a folyadék, mind a hab
virds. A reakciét gatoljak a phenel, creosat,
guaiacol, salol. Pozitivva tehetik a reakciot az
opium, chrysarobin, santonin, naphthalin, phenol-

phtitalein. .

77. Nifrit

A nitrit jelenléte vizeletinfekeiora utal, mert a
baktériumok képeznek nitratokbol nitriteket

5 ¢m® vizelethez néhany csepp konc sésavat
és 4 csepp 29-0s kaliumjodid-oldatot adunk, majd
1—2 cm? chloroformot. Most évatosan dsszerdzzuk,

nehogy emulzié képzddiék Nitrit jelenlétében a-

leiilepedett chloroform rdzsaszindivé valik. jelentd-
sége csak a pozitiv reakcionak van. A negativ
reakci6 nem zarja ki az infekeiot, mivel pl. a strepto-
coceus, gonococeus, tuberculosis baktériumok nem
nitritképzik és igy ezek egyaltalaban nem is adhat-
fak a reakciot,

72. Chloridmeghatdrozds Mol szerint

A 24 6ran at gyiijtott vizelet egy kisebb részle-
tét megsziirjiik, pontosan semlegesitjiik €s lemeé-
ritnk belble 10 em3-t. Felhigitjuk 2—3-szorosara és
01 n eziistnitrattal megtitraljuk, Indikdtorként
5%.-0s kaliumchromatot hasznalunk és ebbél vila-
g0s vizelethez 1—2 cseppet, sGtétebb szinithdz 3—4
cseppet veszilnk.

A cm® O-1 n eziistnitrat-oldat 3-5 mg chlori-
diont vagy 58 mg nattiumchloridot mér. -

Az eredményt 100 cm?® vizeletre adjuk meg,
amelyb6l kiszamithaté az egésznapi
{iriilf natriumchlorid mennyiség. FEz altalaban 15 g
kdriil van.

b) Urobilin-kimutatds Schiesinger-reagenssel.

vizelettel
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¢) Uledékvizsgdiat
A vizeletbdl az iiledéket centrifugaldssal gyii:ljt—

- jiik egybe. Ha a vizelet mar hosszabb ideig allott

és mar kezd iilepedni, akker centrifugalds eidtt

' fel kell razni. Ha pedig sok amorph anyag (urét)

van a vizeletben, akkor célszerdi melegitéssel fel-
oldani és utdna gyorsan centrifugdlni, mert kiilon-
hen a szervetlen anyagok elfedik az {iledék alap-
elemeit.

A centrifugaldshoz a centrifugacséveket méi-
legen kiegyensiilyozzuk, azutdn dgy Ontiitk a vize-
letet a csévekbe, hogy azok silya teljesen azonos
legyen, mert killonben a centrifuga tengelye ron-
galodhat a Kkiilonbozd centrifugdlis erfk folytan

A csbveket szemben helyezziik el a centrifugdban és

10—15 percig centrifugdljuk. Fzutan a csévekben
1év6 tiszta folyadékot elontjiik és az illedékbdl 1

* kacsnyit vagy Pasteur-pipettdval, esétleg capillaris

cs6vel 1 cseppet tesziink zsirtalan targylemezre és
fedflemezzel lefedve, szdraz lencsével vizsgéaijuk
a mikroszkdépban. E vizsgéalathoz siktiikr6t hasz-
ndlunk, a diaphragmét sziikitjik, a kondenzort

siitlyesztjilk. Lehetéleg gyorsan kell dolgozni, hogy

a keészitmény ki ne szaradjon.
Ebben az 0. n. nativ készitményben talalhato
szerviilt {iledék és anorganikus {ifedék.

7. Szerviilt dledékelemel

a) Leucocytak. Normalisan kis szamban van-
nak. A mennyiségiiket tigy adjuk meg, hogy feltiin-
tetjilk a nagyitas mértékét és a latoterenkénti
leucocytaszamot.

b) Virdsvérsejt. Normadlis vizeletben nincsen,
legfeljebb menstrudciokor Keriilhet bele. Ha tala-
lunk vorosvérsejtet, akkor Kkiilin készitményben
b6l meggybzddiink jelenlétitkrél és ilyenkor a
fed6lemez ald 1-—2 csepp Tiirk-oldatot szivatunk
A Tirk-oldat a virosvérsejieket feloldja, a genny-
sejteket meglesti, az ¢lesziGsejtet azonban nem. Igy
¢ harom iiledékelem egymastol elkiilénitheté. A vo-
risvérsejtek mikroszkopos kimutatasa érzékenyebb
jele a vérzésnek, mint a vér kémiai kimutatésa, ezért
van nagy jelentdsége a korai diagnozisban.

¢) Hamsejtek. Ezek lehetnek tobbfélék. A
htgyutak als6 részébdl szarmazo hamsejtek nagy,
lapos, polygonalis sejtek, éiénk kerek maggal.
A vesehamsejtek kisebb, kerek, vagy kockaataku,
leucocyta-nagysagu sejtek, finomszemcséjli proto-
plasmaval és nagy maggal. Lehetnek azutdn nagy,
dsszegyiirgdott laphamsejtek, leginkdbb a kiilsd
genitaliakbdl. NOk vizeletében ezek physiologidsan
is nagy mennyiségben lehetnek. .

d) Cylinderek. Palcika, vagy. csavaralaki kép-
zodmények, valtozé lLossztisdgban és nagysagban,
parhuzamos konttrokkal és lekerekitett végekkel
Fzek leginkdbb veseeredetiick és igen sok fajta-
juk van. O} , o

e) Utretralis fonalak, vagy tripper-fonalak
Szabadszemmel is l4thaté, 1—2 cm hosszi fonalak.
Nyalkdbol, laphdmbdl €s baktériumokbél allg kép-
z0dmények.

f) Spermiumok. A kicsi, korteszerd feirdl és
hosszit farki részr6! kinnyen felismerhettk
- g) Allati parazitdk. Nalunk echinococcus €s
nélia az oxywris vermicularis petéi fordulnak eld.
Infuzériumok kdziil a ceicomonas urinarius €s a
trichomonas vaginalis keriilhet a vizeletbe.

2. Anorganikus dledéielemek.
Savanyi vizelethen.

a) Hugysavkristalyok Koszdrdks vagy sza-
béalytalan alakuak. Az uroerithrini6l sargdsvérds
szindek.

b) Kalium és natrium urat. Sargasvirds amorph
homok, néha cylinderekké all Gssze

¢) Kalciumoxalat. Levélboritékalaktl octaeder
kristalyok.

Liigos vizeletben.

a} Ammonium-magnesium-phopshat.  Ammo-
nias erjedéskor képzédd koporséfedélalakd kris-
talyok. Savanyt vizelethl inkdbb karélyos falevel-
alakban valik ki.

b) Kalciumkarbonat Stilyzd formaji testecs-
kék,

¢) Magnesiumkarbonat. Nagy, csillogo lemezek.

d) Kalciumsulfat. Hosszi, prizmas tiik.

¢) Ammoniumurat. Buzoganyfej alaku tes-
tecskék.

f) Cystin. Hatszbgu tablak ; sésavban, salét-
romsavban oldednak.

g) Cholesterin. Fényld lemezek.

A nativ készitményen kiviil eldallithatunk a
vizeletiiledékbOl festett készitményt is.

Zsirtalanitott targylemezre kikenjitk az tle-
déket, levegén megszaritjuk, azutan gondosan
fixaljuk 10 percig methylalkohollal vagy aether és
alkohol 1:1 aranyd keverékével Ujabb szaritds
utan festiink hig, vizes methylenkékkel, Gram sze-
tint és Ziehl-Neelsen szerint.

a) Festés methylenkékkel. 20—25 cm® konc.
alkoholt telitiink methylenkék festékporral Ez a
telitett alkoholos methylenkék oldat jol bedugva,
sGtét helyen nem romlik. Sziikség esetén ebbél
mériink ki 1 cm®t 4 cm® deszt. vizbe és ezzel a hig
oldattal festjilk 10—15 percig a zsirtalan lemezre
kikent, szaritott és fixalt készitményt.

Methylenkékkel jol feltiintethetdk a staphylo-
coccus, streptococcus, gonecoccus A stapliylo- €s
streptococcusok kimutatdsinak csak akkor van
diagnosztikai jelentésége, ha sterilen vettitk a vize-
letet és azomnal, steril koriilmények kozétt dol-
woztuk fel, vagy ha a vizeletet a vizsgalatig steri-
len 6riztilk meg A gonococcusok a hdm- €s genny-
seitekben intracellularisan, csoporfosan lathatok.
A typhus-, paratyphus-, colibaktériumokat tenyész-
téssel is ki kell mutatni,

b) Festés Gram szerint. A fixait készitményt
3 percig festjiik carbolos-gentiana ibolyaval. (5 em?
telitett alkoholos gentiana-ibolya és 45 cm?® frissen
készitett 2-5%,-0s carbololdat keveréke) Lemossuk

‘vizzel s rdbntiink Lugol-oldatot (0-1 g jéd, 02 ¢

jodkati 30 cm® deszt. viz) és rajta  hagyjuk 1
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percig Ezutin szintelenitjitk (differentialas) aliko-
hollal, amig az alkohol szinezddik. Lemossuk viz-
zel €3 uténafestjilk 10—20 mascdpercig hig, vizes
fuchsin-oldattal (1 cm?® carboles fuchsin-oldat és
9 ¢m?® deszt viz keveréke. Lasd a kovetkezd fes-
tésnél) €s lemossuk vizzel, leyegén megszaritjuk
és vizsgaljuk. .
Gram szerint festve rozsaszinuek (negativok)
a gonococcus, coli; typhus, paratyphus sib.;
sGtetkek  szinfiek (p0z1tzvor{) a staphylococcus,
streptococeus, pneumococcus tuberculosis sth. Sul-
famiddal kezelt gonorrhoea esetén a gonococcus

Gram-labilissa vahk
¢) Festés Ziehi-Neeisen szerint a tuberculosis

baktérium kimutatasara. A fixalt készitményt enyhe

A fert6z6 betegségek elleni

melegités kozben, csak éppen gdzolésig melegitve, 5
percig festjitk carbolos fuchsin-gldattal (5 cm?
telitett alkoholos fuchsin-oidat és 45 cm?® frissen
készitett 59,-os carbololdat keveréke). FEzutan
lemossuk vizzel és 5 mdsodpercig szintelenitjik
5%,-0s kénsavval, ezutan vizzel gyorsan lemosva,
600’ -0s alkoholt tartunk a készitményen, amig mar
nem szinezddik, Végiil vizzel mossuk, utan‘“est]uk
hig methylenkékkel fél percig, 1jbdl lem(’)ssuk, s74-
ritjuk és vizsgaljuk

A Ziehl-Neelsen-festéssel nemcsak a tuber-
kulozishaktérium mutathato ki, hanem mas sav-
allo baktériumok is, fgy a vizeletben a smegma-
baktérium is. Ezeért a tuberkulézisbaktériumokat
kitenyésztéssel is ki kell mutatni.

s r - A s 4 ’ * ) e
altalanos védekezési médok ismertetése
Irta: Szerémi Katalin dr. egyetemi tanérsegéd
A Pdzmdny Péter Tudemdnyegyetem Kizegészségtani Intezetebol

( Igazgate -

A fertézé betegségek elleni védekezd modok
lehetnek specifikusak és Altalanosak Specifikus
védekezési mdd alatt azokat a kiilonleges eljdraso-
kat értjiik, amelyekkel mindig csak egy-egy ferigzo
betegség ellen védekeziink. Ilyenek a specifikus
véddoltasol (pl bhimld elleni oltas), amelyek mindig
csak az oitasnak megfeleld betegség elien iranyul-
nak Ezekkel a kiildnleges immunalasi modszerek-
kel most nem foglatkozom, hanem csak a védekezd
médoknak ama mamk (.S{]p()[’f]a\!al amelyek dlfa-
ldnos védekezési mddok néven foglalhatok dssze.

Az ebbe a csoportba tartozd modszerek mind
megegyeznek abban, hogy schasem csak egyetien
betegségre iranyulnak, hanem a kovetkezékben
kifejtendd, egymadshoz valamiiyen tekinietben
hasonio tobb betegségre, vagyis altalanos korben
mozognak. '

Ahhoz, hogy valamely ferttzd betegség ellen
védekezni tudjunk, ismerniink keil nemcsak a beteg-
séget eloidézé korokozot, hanem ezzel kapcsolat-
ban szamos egyéh tényezdt is. Lényeges kérdés ¢
tekintethen, hogy figvelemmel kisérjiik a fertdzd
anyag kiszorgdasat, a korokozd baladdsanak utjat,
illetdleg az egészséges szervezetbe tdrténd bejutd-

" sat és a megtapadds helyét. Ez annyit jelent, hiegy
a fertfzd betegségek lekiizdésére iranyuio mdd-
szereket a korokozok €s jarvanyok tferjedési mod-
jathoz mérten kell megvélasztanunk, vagyis a sze-
rint, hogy mi a kdrokozd bemeneti kapuja A be-
meneti kapu alatt a szervezetnek azokat a részeit
(szerveket vagy a szervek egy-egy kisebb, koriilirt
helyét) értjiik, ahova bejutva a kdérokoze meg-
tapad, majd behatol a sz8vetekbe és oft szaporo-
dik s ezéltal létrehozza a betegséget A bemeneti
kapu az egyes korokeczok szesint valtozik Scaila-
tina vagy diphtheria esetén pl. a torok és a garat,
typhus esetén pedig a vékonybél nyalkahértydja

* Ez a dolgozat a szidlint munkafelajinlasta  késziilt
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a bemeneti kapu. Egészen mas hygiends szabdlyo-

kat kell €rvényesiteni tehdt pl a himid vagy a
tuberkuldzis elleni védekezésben, mint a tetanus,
vagy dysenferia-fertdzéskor.

E kiragadott példakbol is latszik, hogy a be-
meneti kapu annyira lényegbevdgé a jarvanyok
terjedése, illetdleg az efleniik iranyuld védekezés
szempontjabél, hogy e tény alapjan a kiilonbozd
feridzd betegségeket szinte egészen ¢lesen elvélaszt-
haté csoportokba sorolhatjuk. A terjedési mod
alapjan altalaban ot fertdzd betegségi csoportot
kisonboztetiink meg. Bar eldfordul, hogy egy-egy
csoporton heliil mutatkoznak esetleg kisebb eltéré-
sek a terjedés, ilietdleg a korokozé bejutdsa tekin-
tetében, de itt az a dontd, hogy ugyanaz a fertézo
betegség az esetek tilnyomé szdamdban melyik
utat koveti és végill is ez szabja meg a besoroldsat
a megfeleld csoportba. Az 0t fertdzd betegségi cso-
port a kovetkez6 : az elsd csoportba a léguti vagy
aerogen, a masodik cseportba a tapcesatornan 4t
fertizd, az @ n. enteralis vagy alimentaris,a har-
madik csoportba a koztakarén keresztiil fertozd
vagy dermalis, a negyedik csoportba az izeltlabiak
kizvetitésével terjedd és végiil az 6todik csoportba
az allati eredeti fertézd befegségek tartoznak.

1. Az elsd cseportba o léguti vagy aerogen fertdzd
belegségeket soroljuk. Gyakrabban eléfordulo ityen

betegségek pl. a diphtheria, vérheny (scarlatina),
kanyard (morbilli), himl§ (variola), influenza, tuber-
kulozis, szamarkohigés stb, Amint e csoport elneve-
zése is jelzi, a korokozdk bemeneti kapuja a légzo-
utak, vagyis az orr-garat, 1€gcsé és a tiidé nydlka-
hartyaja. Ott tapad meg, illet6leg azon keresztiil
hatol a kdrokoz¢ a szervezetbe. A fertgzott szer-
vezethdl azuidn a légutak valadékdval, azaz a
nyallal, kopettel, orr-garatvaladékkal keriil ki a
kérokozé ‘a killvilagba, Innen azutan vagy kbz-
vetleniil jut az cgészséges emberre €s innen tovdbb
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emberrdl emberre halad a fertdzési lanc vagy koz-
vetett uton, a Kkiilvilagon Xeresziiil terjed vala-
milyen kozvetitd ttjan isméf csak egészséges
emberbe

Az e csoportba tartozo betegsegekben az atvitel
rendszerint eseppinfekcioval €s ritkdbban porinfek-
cigval torténik (lasd késgbb). Mivel tudjuk, hogy
az aetogen Tfertdzd betegsegek ‘kérokozdi milyen
aton jutnak az egeszséges szervezetbe, az elleniik
iranyuld vedekezést is ahhoz mérten kell meg-
szabnunk. Legfontosabb kovetelmény a betegség
gyors €s biztos diagnizisa. A beteget ajanlatos
jarvanykorhazba vitetni, mert a betegség tovabb-

terjedésének meggétiasara az otthoni elhelyezes'

sohasem nyujt olyan biztonsagot, mint a jarvany-
korhaz, A védekezés szempontjabol 1ényeges kove-
telmény a bejelentési kotelezettség, amely nemesak
magara a stlyos betegre, hanem a gyanus esetekre
(baktériumgazdakra, tartds liritdkre, atypusos ese-
tekre, kinnyd betegekre) is vonatkozik Igy tehat
a betegen kivill a gyogyultia vagy a beteg kir-
nyezetébhen €16 egészsegesre is ki kell terjesztent az
orvosi ellendrzést, mert bar magukra nézve min-
den artalom nétkitl kdrokozo-hordozok lehetnek,
de ugyanakkor egészséges kornyezetiiket & ember-
tarsaikat wveszélyeztethetik,

Lényeges tovabba e betegségek vedekezeseben
a beteg emberbdt kikeritlt korokozdk elpusztitasa
Tekmtettel arra, hogy a léguti betegségek koroko-
z6ja a beteg ember valadékai kézil legnagyobb
szamban a ROpetben van, ezért a fertdzd anyag
artalmatlannd tétele tekintetében efsdsorban a
kopet fontos. Enpek megsemmisitésére alkalmas
vagy a kifdzhetd, még helyesebben valamely meg-
felels desinficiens oldatot tartalmazs kipéedény
vagy olyan kemény papirbol késziilt kdpdcsésze,
amely turfaval, gyapottal vagy homokkal van
Kibélelve, Ez utobbi tipust kdpdedény kiildnosen
azért is ajanlhatoé, mert elegetesevel biztosan meg-
semmisithetd a kdrokoza.

Ugyelni kell a kopocseszek elhelyezésére is.
Leghelyesebb, ha a foldtdl 1 m magassagban
helyezziik el, hogy a beteg konnyebben hozzi-
férjen s ezaltal is elkeriiljiik a kopettel egyiift a
korokozd szétszorodasat A kiépdesészét haszndla-
ton kivill allanddan he kell fedni, hogy eziltal a
képettdl, mint fertézd anyagtol tavol tudjuk tar-
tani a legyeket és a hdziallatokat. Legideélisabb
megoldds a mosddszobdban kell6 magassigban el-
helyezett viziblitéses kopdcsésze, ami azonban
csaknem kizéardlag szanatoriumokban oldhato meg.

A ldkdson kiviili haszndlatra, kiilonosen afent-
jard, nyilt tuberkulézisban szenvedd betegek szé-
mara legeélszeriibb a hordozhatd, d. n zsebkipd-
edény, amelyet naponként dezinficidinak gdzben
vagy 1-—2%-0s szodas vizben f6znek ki. Ez amegol-
d4s azért is Iényegesen jobb a zsebkendd hasznalata-
ndl, mert -a zsebkenddrdl nemcsak hogy kinnyen
keriil a kézre a kérokozd, hanem azon beszdradva,
a levegdbe jutva porinfekcidt is 1étrehoz. Hasonlo-
képpen a padidra, utcara iiritett kopet is veszélyes
lehet, mert a talppal széthordjak s belekertl a
lakasha, ahol védett koriilmények kozdtt napokig,
sGt hetekig megmarad fertézdképes allapotban és

a szoba padléjarol jarkalas, seprés kézben a ponal
egyiltt ismét a leveglbe kerulhet Az 1lyen finem,
kiszaradt por sokszor huzamosabb ideig is leheghet
€s fertézhet a Jevegiben (pormfekczo) Minder-
esetre, ha mas megoldds nincs, a beteg naponként
legalabb 1—2-szer valtson tiszta zseblkenddt A
szennyes zsebkenddt legalabb két dran at lysolos
vagy mas - fertétlenitd oldatban tartjuk, azutdn
kif6zziik 1-—-2%-0s szodas vizben Praktikus erre
a célra a papirzsebkendd, amelyet hasznalat utdn
azonnal el keli égetni.

‘Az aerogen fert6z6 betegségek korokozdi nem-
csak a kopettel kerdilnek ki a beteg szervezetbdl,
hanem a kéhogéssel, tiisszentéssel és hangos beszéd-
del is Ra kell nevelni az embereket arra, hogy
kohegeskm tlisszentéskor zsebkendéjiiket sza‘]u}\
ei¢ fegyék Ajdnlatos tovabba, hogy a fertézdtt ne
fogjon kezet, ne csokoijon, kéhogéskor forditsa
félre a fejét s lehetleg a tuthangos s f6leg kizelr
torténg beszédtdl tartozkodjék. Kulonosen az ex-
pectoralva beszéldknél van jelentdsége e szabdlyok
betartdsanak, mert a nyalcseppek a szdjtol kiin-
dulva kiipalakban sz6rddnak szét, sok esetben meég
15 m tavolsigon tdl is. Ezért a hangosan beszelo
hogyha nagyon kozel van a masik arcéhoz, akkor
6t szinte szembekOpkddi ezekkel a finom, kirdp-
pend, korokozétartalmn nyaleseppecskékkel (csepp-
infekeie).

A légnti betegségek elleni védekezéshen igen
jelentds a lakdstisztitds is. Kiilénds gondot kell
forditani a porlds és porképzddés megakaddlyoza-
sara, bnnek a kivetelménynek leginkdbb dgy tehe-
tiink eleget, hogy a Dbeteg szobdjahol minden por-
fogasra alkalmas dolgot, mint példaul a szényeget,
figginyt eltavolitunk Mind a bitorzat, mind a
padlo, s6t — ahol megoldhato — a fal is moshato
legyen, amelyek torolgetését naponként dezin-
ficiensbe madrtott ruhdval kell végezni. A beteg
hasznalati targyait is elkiilonitve kezeljiik Fehér-

nemtjét €s dgynemudjét, tovdbba ev- €s ivoeszko- -

z€ét hasznalat utdn ugyancsak ki kell f6zni

A beteg kirnyezetében éldket, ha erre lehetd-
ség van, el kell killoniteni s ha van r4 mdd, preven-
tiv oltashan kell részesiteni.

Az aerogen fertdzd befegségek elleni egyeéni
védekezés tovabbi mddja meég a zsdfolt helyek
keriilése. Szamdrkohogés (pertussis) esetén a Kkis-
gyermekeket keli kiiiondsen dvni attél, hogy jatszd-
tereken, Gvodakban vagy mas gyermekosszejéve-
teleken részivegyenek. Influenza-jarvany idején
pedig még a felnbttek is tartézkodjanak a zsufolt
autobuszon, villamoson valé utazastol €s szinhaz,
mozi sth., zstifolt helyiségek iatogatisatol. Kinnyen
megtirténhetik, hogy példau! egy-egy villamos-
kocsiban egy-keét  influenzds beteg 1s van €s
az el6bb elmondott modon a levegdbe juttatjdk
az igen virulens kérokozdkat és igy utitarsaik koziil
akar 16—20 embert is megfertézhetnek. Hasonld
Gvintézkedés teend§ diphtheria és virheny (scar-
latina) sth. jarvany idején is.

2. Aterjedési mdd alapjdn a fertdz0 betegségek
mdsodik csoportjdf a tdpesaforndn dt feridzd beteg-
ségek, az it n. enleralis vagy mds néven alimeniaris
fertdzd betegségek képezik A Dbemeneti kapu t0bb-
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nyire a gyomortol a végbélig terjed. Ide tartozik
a typhus, dysenteria, chelera, a fert¢zott cleimi-
- szer Utjan 1étrejove paratyphusok €s az clelmjszer-

mérgezések, valamint a belférgek okozta fertfzé-

sek. Ezekben a betegségekben a fertdzések féfor-
rdsa a széklet, vizelet, esetleg a hényadék Fert6-
zéskor tulajdonképpen a beteg, idiilt beteg vagy
korokozohordozd  székletének vagy vizeletének
kisebb részlete kerill a sz4jon 4t az egészséges
ember gyomor-bélrendszerébe vagy kozvetlenil,
vagy valamilyen kdzvetitéssel. A korokozok azutan
a természetiik szerint vagy a vékonybél nyalka-
hartyajan vagy a vastagbélben tapadnak meg.

E  betegségek elleni védekezésben a -korai
diagnozison, az elkillinitésen, a beteg megfeleld
Apolasan és ellatdsdn, valamint a bejelentési kote-
lezettségen kivill igen lényeges az dltalanos hygienés
szabdlyok betartdsa. Az altalanos hygienés szaba-
Jyok els6sorban az egyéni tisztasagra, foleg a kéz
tisztasdgata, az étkezés hygienéjére, a konyha-
technika hygienéjére és a taplalkozas modjara
vonatkozik, tovabbd azoknak a dolgozéknak a
tisztasdgara, akik akér élelmiszerkereskedésben,
akar €lelmiszereket el6allité lizemekben, vendég-
latéiparban foglalkoznak. Ide sorofhatjuk még az
élelmiszerellatas hatosagi ellendizését is. Azért
tartjuk ezeket legfontosabbaknak, mert e fertdzd
betegségek kérokozéi mind vagy kozvetlentit a kéz
ttjan vagy pedig kozvetve, fertézott étellel, itallal
keriil az egészséges ember szdjaba. Ha tehat gon-
doskodunk arrél, hogy egyfeldl megfeleld tisztasdg
titjan a keziink kérokozot nem tartalmaz, masfeldl
pedig az esetleges fertézésnel kitett ételt vagy italt
kelloképpen megfdzziik vagy megsiitjiik, akkor €6,
fertfzoképes korokozd nem keriilhet a szajunkba.
Ezekkel a rendszabalyokkal biztosan elvagjuk az
alimentaris fert6zé betegséget okozd Iényeknek az
egészséges szervezetbe vezetd utjat.

A varosi egészségiigyi berendezések és ezek
koziil is elsGsorban a csatorndzés, szemét, hulladek-
anyag eltavolitdsa, ezenkiviil az ellenfrzétt, koz-
ponti vizelldtds igen nagymértékben megkdnnyiti
a védekezést e fertdz6 betegségek ellen azaital,
hogy kizdrja az ivéviz fertfzédését és gondoskodik
arr6l, hogy az e betégségekben szerepld fertdzd
anyag, mégpedig a vizelet és a széklet a lehell
leggyorsabban eltdvozzék az emberi kbinyezetbdt

A kontakt firtilékfertdzést gy eisdsorban a
kizponti vizellitas, a kanaliz4cié és ezek kapesan
a vizdblitéses klozet alkalmazdsa kiiszdbali ki
Bajos e ferttz§ betegségek ellen védekezni ugyanis
ott, ahol az arnyékszékek elhanyagolt éllapotban
vannak vagy egyaltalan nincsenek, sdt sok helyen
az Griiléket a hdz kizelében, a kaftél nem messze
helyezik el. Mindenesetre csatorndzds hidnyaban
ez a kérdés nehezebben oldhatdé meg.

Ityen kiriiimények kézott elemi kivetelmény,
hogy az arnyékszék a lakohaztol és a kuttél kello
tavolsagra legyen, amelyet tégla vagy valyog, de
legaldbbis hornyolt deszkabdl készilt épitmény

vegyen kdriil Az drnyékszék iildrészét — haszna-

laton kiviill — 4ilanddan fedve kell tartani, hogy
a légyjarastél dvni lehessen az esetleg korokozdt
tartalmazd iriiléket. Az drnyékszék kiiisé €3 belsd
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feliiletét évenként legaldbb kétszer — de jobb, ha
gyakrabban — meszeléssel dezinficialjuk. Az ar-

nyékszék iil6részét és padléjat gyakran kell forrg

iggal lestrolni. A godor tartalmat, ha az arnye€k-

székbe fertézott beteg {iriiéke keriil, mésztejjel.

vagy klormésszel kell dezinficidlni o )

Az 4rnyékszék 6s kiinyezetének tisztdntarta-
sara azért kell hygienés szempontbol nagy gondot
forditani, mert a legyek, féleg melegebb idbben
s killondsen, ha az arnyékszék nem gondozetﬁ,
sokszor szinte ellepik az firiiléket, amelyrdl azutan

kézvetlenill élelmiszerre vagy emberre szallhatnak. =

llyenkor a testiiket heborito chit‘in-’nyulvényokra
(szGrokre) konnyen hezzatapddo széklettel — ha

abban kérokoezé volt — huzamosabb ideig hordoz-

hatidk és tovabbithatjdk a fertdzG anyaget

A legyek bélcsatorndjukon keresztiil hanya-
dékukkal is terjeszthetik e fertd6zo betegsegek, f,oleg
a typhus korokozojat azaltal, hogy a taplalkozasuk
kizben az ételie hanynak €s ugyanakkor}de{fa}(al-
nak is. A 1égy ugyanis csak folyékony taglalekot
tud felszivni s ezért elfszdr rdhany az ctelre s
ezaltal folyékonnya teszi a tdpldlékot és azutdn
szivja fel. Igy, ha a gyomor-béltartalmaban \{p_l_f_
korokozé, akkor az élelmiszert ezuton is fertog;.:'
Ez killongsen all a typhusra, mivel ezek a kor-
okozok tibb napig, esetleg 1--2 hétig is életben
maradnak a 1égy bélrendszerében. : _

Az enteralis fertfz6 befegségekkel szembeni

“védekezéshez tartozik tovabb4, hogy nyers ételek, -

salatdk, gyiimélesik stb fogyasztasat kertiljik.
Erre killondsen akkor van sziikség, ba a konyha-
kerti novények stb. ontozésére, tragyazasara
szennyvizet vagy emberi fekaliat haszndlnak. Ilyen-
kor ugyanis részben — de ritkdbban —a kérokozo
baktériumok, részben pedig, ami a fontosabb, a
bélférgek petéi juthatnak az €lelmiszerre. Ez ellen
tigy védekeziink legegyszertibben, hogy a nyersen
valo fogyasztdsra szant gyiimilesot, salataffele}{et,
retket sth. 5—10 masodpercre f6vd vizbe martjuk,

mialial a vegetativ baktériumok és a bélférgek -

petéi is elpusztulnak anélkiil, hogy a_kérdréses
¢lemiszer fzében vagy bioldgiai érték tekintetében

valtozast szenvedne. Ennek a modszernek féleg -

azért van jelentisége, mert ez a bf;Slfe’rgek igen
ellenallé petéit is elpusztitja. E peték ugyanis a
hideget, beszdradast jol tirik s igy az emberi frdi-
lékkel a talajba keriil§ peték évekig is fertdzék
maradnak. A fertézés azonban nem mindjart kovet-
kezik be. A széklettel kikeriilt peték efdszdr a kiil-

vilagban megfeleld hémérséklet és nedvesség hata- -

sdra embryonalodnak, smegérneke. Meleg idGben,
nedves talajban, kirém alatt gyorsabban tdrtenik
az érés, mar néhany hét alatt is, hidegebb 1dpben
azonban honapokig eltart. Csak az ilyen
érett, embrigt tartalmazé pete fert6zd, amely azon-
ban a f6vé viz héhatdsara elpusztul. Hasonlékeppen
az ivévizet is fel kell fézni enteralis fertfzések
veszélye esetén vagy jarvanyos idfben. A forralt
viz elveszti ugyan iidits izét, de ezt citromlé hozza-
adésaval pétolhatjuk.

3. A birdn Kereszfl létrejdvd fertdzg betegségel

terjedési mod szerint a harmadik csoportba forioznak.
Kozismertebh koziiiiik a tetanus, a nemibetegse-
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gek, valamint a szivé- és orsoférgek altal terjesz-
tett fertdzd betegségek Az elleniik vald védekezés
szempontjabol segitséget nyujt az egyéni tisztasag
és a hygienés berendezések korszerdi Kkiépitése,

ugyanolyan szempontok szerint, ahogy azt az ente-~

ralis fertdzésekkel kapesolatban ismertettem. Ezen-
kivill dvakodni kell a bdrsériilésektdl A szalka-,
tovisszurassal ¢és killondsen a mezitlabjarassal
ugyanis knnyen létrejdhet példaul tetanusfertdzés,
amely sokszor észre sem vett sebzéssel kdvetkezik
be. Mivel a fefanus korokozdja féleg a 16 beléhen
¢l saprophyta mddra, a i6tragydval miivelt kertifld
lehet elsdsorban veszélyes, ha ez keriil bele a seb-
zésbe. A fertdzés - gyakorisdga tekintetében a
tavaszi honapok dllanak eltérben, tehit ilyenkor
kell kiilondsen iigyelni arra, hogy kertészkedéssel,
foldmtiveléssel kapesolatban bérsériilés vagy na-
gyobb sebzés ne kdvetkezzék be Ha pedig meg-
torténik, azonnal orvoshoz kell menni, aki a meg-
feleld specifikus véddoltast haladéktalanul meg
adja €s a sziikséges sebelldtasban részesiti a sériiltet.
(A nemibetegségekedl ¢és ezek elleni védekezésrél
egy késObbi cikk fog beszamolni.) .

4. A feri62d betegségek negyedik csoportjdban a
fertiizés terjesztdi az izelildbuiak. E feri6z6 betegségek
koziil nalunk leginkdbb a kiiitéses ldznak (Tebris
exanthematica) van jelentdsége. E fertéz6 betegség
legfGbb terjesztéje a ruhatetd, amely nemcsak a
sztirdasaval fert6z, hanem gy is, hogy a tetiik szét-
nyomasa révén béltartalmukat s ezzel egyiitt a kér-
okozot is a bérbe kaparjak E betegség inkabb a
hidegebb iddszakban terjed, amikor az emberek
szorosabban élnek egyiitt, kevésbbé tisztalkodnak,
flirddnek s ritkdbban valtanak tiszta rubanemiit,

E koriilményb6] dnként adédik a védekezési
mod. Keriilni kell a zstfoltsagot, nagy gondot kell
forditani az egyéni tisztalkodasra és az alsé- és felsd-
ruha tisztitasara. Bizonyos védelmet nyujt az olyan
szabast ruha, amely nyaknal és a csukldn teljesen
zart, Mivel a tefvek igen érzékenyek a hé irant,
legbiztosabban a magas hdvel térténd tetvetleni-
téssel pusztithatok el. Erre a célra megfelel§ beren-
dezések szolgdlnak, de hézilag is egyszeriien meg-
oldhato e kérdés, Azokat a ruhanemiieket, amelyek
vizben moshaték, lysolos wvagy szddds vizben
aztatjuk, majd utdna fézéssel tetvetlenitjiik. 8zd-
vetruhaféléket s dltaldban olyan anyagokat, ame-
Iyek magasabb szarazhét kibirnak, ajanlatos két
oran at 80 C%on tartani. Mindazokat a ruhanemfi-
eket, amelyek tiirik a vasalast, ezzel a mddszerrel
lehet tfetvetieniteni. A vasaldssal a tetvek és a
serkék is elpusztithaték. Cipdt, bértargyakat stb.,
vagyis azokat a haszndlati targyakat, ameiyeknek
ugy a szarazhd, mint pedig a vizben vald {Gzés
art, 2%-o0s cresdl-oldattal kell lemosni. A sz6rmét
ugy lehet tetvetleniteni, hogy jéizaré badogdoboz-
ban lazén eihelyezve, benzinnel meglocsoljak s leg-
alabb 24 ¢raig a dobozt zdrva tartjak :

- E fertdz6 betegségek csoportjéba tartozo mala-

riardl, illetéleg az ellene irdnyuld védekezésrOl kell

még megemlékeznem. E fertdzd betegség atvivije,
terjesztéje az 1, n. anopheles szinyog. Itt a véde-
kezés kétirdnyt Az egyik a prophylaxisoes chinin-
kezelés olyan egészséges egyének szdmdra, akik
maldrias vidékre keriilnek A masik tennivaié a
betegséget elfidézé anopheles szinyogok tavoltar-
tasara és elpusztitasara iranyul. Lényeges, hogy a
sztinyogot mar a korai fejlddési stddiumban el-
pusztitsdk. Meg kell széintetni azért a sziinyogok
iejlddésének, illetileg életlehefdségének feltételét
a vizek elvezetésével, a mocsarak lecsapolasdval,
a foldek megmuvelésével, bheiittetésével Fz a
mivelet gazdasagilag is hasznos befektetés. Ha
azonban a vizek lecsapoldsa, elvezetése nem volna
lehetséges, akkor a viz felszinére petréleumot vagy
saprolt kell' Onteni. Ezek az anyagok vékony har-
tyat képeznek a viz feliiletén, amely megakada-
lyozza a sztinyogpetének és az ebbdl fejlfds larva-
nak levegdfelvételét, mialtal azok elpusztulnak.

Lgyénileg pedig dgy kell védekezni a maldria-
fertdzés ellen, hogy maldiidas vidéken az esti ordk-
ban lehetdleg nem keil kint tartézkodni vagy leg-
alabbis ilyenkor arcmaszkot €s kesztyiit ajaniatos
viselni. Arcmaszkul legjobban megfelel a kalaprol
karill lel6gd, siirinred6zott fatyel. A ruha is sfir(i
anyaghbol késziiljon, amely a nyak koriil és a csuklo
koriil teljesen zdrt legyen. Az ablakra €s az agy
folé organtinbdl vagy siril diéthalobol. késziilt
szunyoghalot erdsitsiink.

5. Az ¢tgdik csoporiba az dllati eredetii fertdzd
betegségek, nevezetesen a szdj- és kiromfajas, a
veszetiség, a takonykor, a sertésorbanc, a lépfene
sth. tartoznak E betegségeket gyiijtészéval zoo-
nosiscknak is mondjdk, amelyek legtobbje ink&bb
allatokra veszélyes.

Emberi fertdzést leginkdbb még a veszettség
(lyssa) €s a Iépfene (anthrax) idéznek eld. Manapsag

-azonban ezek a betegségek is mind ritkdbban for-

dulnalc eld, mert a praeventive alkalmazott aktiv
immunalassal ugyszolvan teljes védettséget tudunk
elérni. Az immunalason kivill a veszettség esetében
védekezdsi médot jelent az ebzarlat s a kételezd
szdjkosarhasznalat. A kutyak tartisat ebaddkkal
korlatozzak, a kobor kutydkat vagy azokat, ame-
lyekért ebadot nem fizetnek, kiirtjak. Egyéni véde-
kezés a jelen esetben az is, hogy a kutyakedvelGk
(itt els6sorban a gyermekek és a nfk jénnek széba)
nem csokolgatjak, simogatjék az allatot s az azok-
kal valo foglalkozds utan keziiket szapannal, viz-
zel ajaposan megmossak.

A léplene dltal [étrejdve Tertdzések elleni véde-
kezésre korldtozni kell a kiillféldi bordk, szdimék,
takarmanyok behozatalat A feldolgozando birdket
pedig elfszbr 1-—2%-0s scsaviartalmd, 10%-o0s
konyhasdoldattal kell kezelni, hogy az esetleg
benne lévd anthrax-bacillus és spéra elpusztuljon.

IRODALOM. Gromasewskij : Jarvanytan (kiadas alatt)
1948, — Abroszin : Szovijet zseb-enciklopédia, 1949, — Eris-
mann . Egészségtan, 1880, — Fligge: Grundriss d Hy-
giene, 1027
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A glykokollrol

Tobbgyermekes csaladban a fej(l(’jdés koraban
lévé gyerekeknél egy rejtélyes, siilyos betegség
iépett fel. A gyerekek combizmal f_:llsor've}dtak, fard-
suk bizonytalan, nehézkes lett, az iskolaban a ¢sin-

- talan gyerekek azon mulattak, hogy a szegény heteg

gyerekeket, ha egy Kicsit hatbaldkték, azok azomnal

foldsltek. Az orvosi vizsgalat szerint izoplsorvadés
(Dystrophia musculorum _plogr‘es§iva) iépett fel a
gyerekeknél, melynek kezelésére, illetve a folyamat
megfékezésére egyik neves idegorvosunk a kiilfdldi
irodalom javaslata alapjan .glykokollt irt fel. A gye-
rekeknek a gyogyszert napl 10—20 g-os adagokban
kellett beszedniok, ami semmi nehézséget sem oko-
zott, mert a glykokollt édeskés ize miatt szivesen
szedték be. A glykokoll hosszabb haszndlata utan,
ha a sorvadas nem is gyogyult meg, az orvosi véle-
mény szerint a folyamat nem sulyosbodott. A bete-
gek kiilf§)di eredetdi glykokollt haszndltak, azt kel-
lett megvizsgalni, illetve kellett annak azonossagat
megallapitani. Erdekes lesz ezért taldn a glykokol-
lal, melyet a kdvetkezékben Gl.-lel roviditiink,
részietesebbein foglalkozni, Tessziik ezt azért, mert
egyrészt a szerves kémia oktatdsanal sokkal szi-
vesehhen tanuljuk meg az anyagot, ha tudjuk,
hogy a targyalt vegyiilet az efméleti fontossagon
kiviil a gyakorlatban mire hasznalhaté. Modern
gyakorlati felhasznalast ‘szeretnénk €ppen itt a Gl
példdjan bemutatni. Masrészt tesszitk pedig azért,
mert a Gl. rendkiviil érdekes vegyiilet és a szerves
kémia fejlodésénél, allati nyersanyagbol vald eld-
allitasa, szerkezetének megallapitasa donto fontos-
sagti volt. Lefrjuk eldszbr, hogyan allitottak eld
allati nyersanyagbol, hogyan sikeriilt mesterségesen
a szerves kémia fejl6dése folytdn elgallitani, szer-
Kkezetét tisztazni stb. Bemutatjuk érdekes mindsegi
reakcioit, ezzel az aminosavak viselkedését gyakor-
lati példan lathatjuk. A Gl-t Braconnof fedezte fel
1820-ban, amikor az enyvet, ezt a mar régota
ismert allati terméket hig kénsavval forralta. A
semlegesités, a szervetlen sok eltavolitasa utén,
aranylag tiszta allapotban kapta meg a GI.-t, mely-
nek aztan édeskés ize miatt éppen 6 adta a GL
nevet. A Gi. gbrogill enyvédest jelent, miutdn a
glykys édest, a kolla pedig girdgiill enyvet jefent.
Braconnot felfedezése utdan tobben kezdtek a 'Glelel_
foglalkozni, miutén az enyvbél, ebbtl az O]C?O'éﬂrati
nyersanyaghél konnyen eld lehetett allitani €s 12y
a Gl. egyszerre hozzaférhet§ vegyiilet Jett. 184@5-1);1}1
Dessaignes mutatta ki, hogyha az akkor mar jot
ismert hippursavat hig kénsavval fozik, akkor a
hippursav benzoesavra és Gl -re bomiik Lz a meg-
figyelés a szerves kémia torténetének egyik I?Ild-
kiviil fontos allomasa volt. A hippursav emlitett
homldsanak egyenletét megtalalhatjuk a Gl elg-
allitasanak masodik eljarasanal. Tekintve, hogy 2
hippursavat a lovak vizeletébdl kinnyen eld Jehet
allitani, azéta a hippursav ugy a benzoesav, mint
a Gl elsallitasanak olesé nyersaniyaga A hippursav
azonban az anyagcsereélettan fejlodésének hatal-
mas [okést adott, amikor Wkler és Frerichs 1848-
ban leirjak, hogyha kisérleti allatokkal henzoesavat
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etetnek, tigy azok vizeletében a hippursav mennyi-

* sége tdbbszordsére emelkedik Az élettani tan-

konyvekben ezt a megfigyelést korszakalkotonak
nevezik €s a karbamid, a hugyanyag szintézisével
egyenértékiinek veszik, mert ez volt az elsé szinté-
zisek egyike, melyet 100 évvel ezeidtt megfigyeltek.
Megd6lt vele egy sok ¢vszazados dogma, amely
szerint csakis @ novényi szervezet keépes szerves

vegyiileteket felépiteni, az allati szervezet pedig

nem. A benzoesav etetés utdn a hippursav mennyi-
ségének emelkedésével ez az elmélet megdblt.
Még ugyanebben az évben 1848-ban Strecker az
epevaladékban  eléfordulo glykokolsavat kalilug-
gal kezeli, amikor is a kolsavas kalium mellett meg--
kapja a Gl kaliumséjat és ennek savval vald
elbontdsa utan magat a Gl -t is. A Gl. szerkezetét
azonban pontosan csak akkor sikeriilt tfisztdznl,

v

amikor azt mesterségesen eif tudtdk allitani -
Erre azonban csak joval késabb keriilt sor, amikor

Perkin és Duppa 18538-ban a monobrémecetsavat

ammoéniaval reagaltatjak, amikoris ammonium- .

bromid mellett Gl képzédik Ma is evvel az elja-

rassal allitjak eld, azonban a monob{é.mecetsav .
helyett az annal joval olcsobb monoklorecetsavat.

eagaltatjdk ammonidval, vagy tjabban szaraz
ammoniuntkarbonattal hevitik. A reakcio egyen-

letét megtalalhatjuk a Gl gyartdsanak leirdsanal -

1. alatt. A Gl eldallitasa utan egymasutan fedezik

fel annak homologiait is. Liebig 1847-ben a hiisiében

eléfordulé kreatint bontotta le s abbdl nyerte a
methylglykokollt,

CH, NH—CH,.COOH,
melyet a his girdg neve, a sarx utdn sarkosinnak
nevezett el A mult szazad analitikai kémiai zsenije
Vollhard, azonban mnemcsak a r6la elnevezett,
a halogénionok meghatarozasara szolgéld, kozismert

Volihar d-féle csapadékos titrélast talaita fel, hanem-

a szintézis terén is halhatatlan érdemeket szerzeit.
Amikor 1862-ben a mar ismerfetett Perkin—Duippa
szintézist tovabbfeileszti, amennyiben & mono-
kiorecetsavat methylaminnal, tehidt az ammonia

szubsztitualtjaval reagaltatia, megkapja mester-

séges iton a sarkozint.
CH,Cl. COOH~-CH;NH, =

Vollhard azonban ennél az eredménynél sem él;t
meg, hanem a szintézis ttjan tovabbhaladt ¢és
1868-han, amikor a sarkozint cyanamiddal re’aggl—
tatja, megkapia az izomnedv fontos alkatrészét,
a kreatint.

CN. NH,— CH;. NHCH, COOH =

cyanamid ‘sarkozin.
//NHQ

NH = € N—(cH,) CH,.COOH
Csak mellékesen jegyezzik meg, hogy amikor
V. Meyer 1882-ben a thiophent a készénkatrany-
bol nyert benzolbél eldallitja, a thiophen szinté-
zisét is Vollhard oldja meg. Ezeket azért bocsa-
tottuk eldre, hogy gyakorlati példan mutassuk be
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. gmult szazad szerves kémiai kutatasdnak iranyat,

melyneék eredményeit ma .az egész emberiség
élvezi. Ezt az idgszakot az jellemzi, hogy gy az
allatvildg, mint a névényvilag nyersanyagait lazas,

. pehaté vizsgalat targyava teszik, megelemzik azo-

kat, iebontjak, azonositjak a lebontdsi termékeket,
megkisérlik szerkezetitket megallapitani, és a szinté-
zissel teszik arra a fényes pontof fel, A térténelmi
ismertetés utdn térjiink ra a Gl sajdtsagainak,
reakcidinak, alkalmazdsanak, stb. leirasara.

A G, szintelen, a monoklin-rendszerhez tartozd,
atlatszo kristalyokat alkot, ezek hevitve 228 fokon
megbarnulnak és heves gazfejlddés kozben 232—
236 fok kGzGtt megolvadnak. A Gl ize édeskés,
szaglaldn, vizes oldata lakmusszal szemben savanyu
kémhatasy, 1 g-ja 4 ml 25 fokos vizben feloldddik,
alkohol, éter j6! oldja Jellegzetes sajatsdga, hogy
abszolit alkoholban és éterben alig oldddik. A Gl -t

v a gyégyszerészetben Acidum aminoaceticum, vagy

glycin néven is ismerik. Szerkezeti képlete :

H,N. CH, . COOH, :
isszegképlete :

C, 00N,
mol -sdlya 7507, a Gl-t szdmos, a fehérjékhez
tartozo és azckhoz kozelalld vegyiilet, igy az
aminosavak szintézisénél hasznaljak, egyuttal tobb
fontos gydgyszer felépitésének is alapanyaga. Artal-
matlan borfestéket is lehet beléle késziteni, melyet
a hibasszinti, fehér borok szinének javitasara is
felhasznalnak. Ez a festék gy késziil, hogy a Gl.-t
acetaldehyddel, szoda jelenlétében kondenzaljak.
A Gl alkali s6i a fényképészetben eldnydsen
potoljdk az eléhivé folyadékokndl a ldgokat. A GJ.
kémiai viseikedését illetéleg nagyon érdekes vegyt-
let, mert egyesiti magdban tgy a savak, mini
a bazisok sajatsagait. A savamidokkal mint fudjuk,
az amidosavak izomerek, azonban mig a sav-
amidokat kénnyen el lehet szappanesitani, €s akkor
visszakapjuk a szabad savat, addig az amido-
savakat nem lehet elszappanositani Az amido-
savak az amidogyik jelenléte folytan savakkal,
a karboxilcsoport jelenléte folytan pedig bazisokkal
egyesiilnek. Ezt az amphoter sajatsagot ismerve
értjiik csak meg normalis és kettds soit. Olom,
kadmium, higany, palladium, eziist, cink, alkali
sth. soi ismeretesek FErdekes és jellegzetes a réz-
séja, amely kék tiiket alkot, ezek a. tiik [tigokban
felolddédnak. A Gl rézséjat :

(NH,CH, . CO0),Cu+H,0,

a Gl-oldat és rézoxid fézésével aHitjak eld, ezt a
rézvegyiiletet mint nem mard, fertdtlenitdszert
egy id6ben az Allatgyogydszatban melegen ajan-
lottak. Séinak érdekes sajatsaga az, hogy a seinleges
sk még 1 molekuta Gl-lel savanytt sokat képeznek.
Higanyvegyiiletét a gydégydszatban az antilueszes
kuraknal helyenként még ma is alkalmazzak
Mint emlitettiik, nemcsak bazisokkal, hanem savak-
kal is alkot sdkat, igy sOsavas, salétromsavas,
kénsavas, ecetsavas és soskasavas stb. séi is isme-
retesek Nemcsak bazisokkal és savakkal alkot
s6kat, hanem semleges sdkkal is kettds sokat képez,
amikor a bdzisos sajatsédga keriil el6térbe. Barium-
kloriddal, natrivm és kaliumkloriddal, kalisalétrom-

~mal jo! jellemzett és szépen kristalyosodod. kettds

sokat alkot. Feltételezik, hogy a szervezetben is
hasonlo szerepe van, amennyiben ott agy savakkal,
mint bazisokkal és sdkkal pares vegyiiletet képez,
a szervezet méregtelenitése céljabdl,

A Gl mingségi reakcioi koziif kiragadunk
néhany érdekesebbet.

1. Barittal melegitve methylaminra és szén-
dioxidra bomlik, '
CH,.NH, COOH = CH,. NH,-+CO0,

2. A kdvetkezd kémlésekhez 109,-0s vizes-
oldatot hasznalunk. 2 mi fenti oldathoz hozzdte-
sziink 5 csepp hig sosavat, majd 5 csepp ndtrium-
nitrit-oldatot (1 g, 2 ml vizben), amikoris szintelen
gaz, a nitrogén fejlddik. Ez az aminosavak &italanos
reakcidia, amikoris salétromossav hatdsdra oxysav
képzédik A Gl ebben az esetben salétromossav
hatasara nitrogéngaz fejlidése kizben glykolsavva
alakul, mely nevét éppen a Gl -el valé kapcsolata
folytan innen kapta.

' NH, CH,O0H

CH, + HONO = | +N,+H,0.
N\ COO0H COOH
glykokoll zaléiromossav glykolsav

A 3. ésad préba Engeltdl szarmazik, aki azokat
18753-ben irta le

3. 2 mi fenti vizes oldathoz [ ml ferriklorid-
oldatot téve, virdsbarna szinezddés képzddik, mely
hig asvanyi savak hatasaia eftiinik, feles amméniara
pedig djbol eléall. Kz a reakcié az amidosavak
altalanos prabaja, majdnem mindegyik amidosav
adja ' ‘

4, T ml fenti torzsoldathez 1 csepp elfolyositott
karbolsavat téve, majd 5 ml natriumhypoklorit-
gldatol adva, mélykék szinezddés képzddik.

5. Deniges 005 g Gl-hez 01 g benzamidot
tesz, ovatosan forrdsig heviti, amikoris az elegy
vorésbarnaszing  lesz, clfszér ammonia, majd
benzoesav, sosav és végiil benzonitril g6zok fejlod-
nek ‘ :
6, Zimmermann 1%-o0s Gl-oldathoz 10 csepp
2 n natronlugot tesz, majd 8 esepp ortophtaldial-
dehydet, 10 percnyi rdzogatds utan hozzatesz
10 csepp témény sosavat, amikoris ibolya, majd
z81d, higabb ofdatokndl pedig kékesibolya, majd
piros szinezdédés Iép fel.

7. Horsford reakcioja mar majdnem 100 éves,
ennek az a lényege, hogy kaliumhidroxid-oldattal
melegitve piros szinezidés képzddik

A mennyisdgi vizsgdlatok a nedvesség, a nitro-
gén-tartalomra vonatkoznak 1 g-os probajat 4 dran -
keresztiil 105 fokon szaritva, a niegszaritott anyag-
ban a nitrogént meghatarozva, legaldbb 18-49%,
és legfeliebb 1889 nitrogént tartalmazzen, ami
legalabb 98.5%, Gl -tartalomnak felel meg. A nit-
rogéntartalmat az ismert Kjehdahl-moédszer szerint
hatdrozhatiuk meg, amikoris 0-15 g-ot tomény kén-
savval elroncsolunk, a keletkezett ¢€s . leparolt
amméniat pedig n/10 sésavval megtitraljuk. Minden
ml n/10 sdosav 0001401 ¢ nitrogént jelez Ha a
talalt nitrogénszazalékot 5.359-cel megszorozzuk,
megkapjuk a nitrogén mennyiségét 9,-ban. 1 g-os
probajat elhamvasztva, legfeljebb O-1% hamut
hagyjon hatra, a hamuban nehézfémeket ne
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Jehessen kimutatni 0-5 g-ot 5 ml kone, kénsavval
. razogatva, a kénsavas oldat sz;f_ntelen m‘ar'a(,ijgn,
ami idegen, elszenesedd vegyiiletek kizarasara
vonatkozik. 05 g-os probajat des{ztl}latlt’ vizzel
1 percig f6zve, a vizes oldat meg 2 drai allas utan
se sarguljon meg, ami idegen hidrollzalhato, bomld
anyagok kizdrasara vonatkozik. 2 ml 10 %-o0s
oldatban Jegfeljebb klorid és sulfatnyomokat lf:hers-
sen kimutatni. A Gl. egyik ismert modern készit-
ménye az Elixirium aqcidi aminoacetici, amely
100 ‘ml-ben 12:1—142 g Gl-t tartalmaz, kozép-
értékben 13-15 g-ot Izesitésére 1000 mi-re, 75 ml
malna €s 60 ml egyszerd szirupot, 13 g narancs-
szeszt és 0-15 vanillint alkalmaznak, konzervaldsra
pedig 2 g benzoesavat ¢és 60 ml alkoholt hasznélnak.
A vizzel 1000 mi-re feltoitott készitmény 5—7
trf. 9, alkoholt tartalmaz, rendes adagja 15 ml
A Gl. legnagyobb napi adagjat 30.g-ra teszrk.rEz_fcrek
clrebocsatasa utan, nézziik meg, hogyan gyartjak
ma a Gl-t iparilag. Még ma is a Perkin—Duppa-
féle eljaras szerint, amikor monokiérecqts_awat
reagaltatnak ammonidval, vagy szdraz ammonium-
karbonattal hevitik, amikoris a Gl mellett ammo-
niumklorid képzddik

1. Cl.CH,. COOH-2NH,; =
NH,. CH, COOH-+NH,CI.

2. a masodik eljaras a hippursavbol a benzoyl-
glykokollbdl allitja eld Ha egy rész hippursavat,
higitott kénsavval (egy rész kénsav, két resz viz)
10--12 6ran 4t a visszafolyd hiitén at forralunk,
tigy 24 6rai allds utan kivalik a benzoesav, ezt
Jesziirjiik, nyomait éterrel kioldjuk, majd a kensav
feleslegét baryumkarbonattal semlegesitjilk A ki-
esd bariumszulfat lesziirése utan a sziirletet légritka
térben beparoljuk, amikoris a sziirletbél a GL
nagy, fejlett kristalyok alakjaban esik ki.

A fert6zéb etegségek

2. {C,H,CO} NH. CH,. COOH+H0 =
hippuisav )
NH, . CH, COOH--C,H;CO0H.
alykokoll benzoesav :
A 3 eljaras bonyolultabb, a lényege az, hogyha
formaldehydbe cianhydrogént vezetiink, ugy az
mint aldehyd, addiciés vegyiilet alakjaban a cian-

hydrogént megkiti. Ez az addicids vegyiilet azutin -

amméniaval aminéacetonitrillé alakul. Az amino-
acetonitril ciancsoportja, mint minden cidncsoport

két molekula vizzel elszappanositva gy viselkedik, "

hogy a szénbdl karboxilesoport lesz, a nitrogénbfl
pedig ammonia. Az aminoacetonitril tehat elszappa-
nositva a Gl. ammoniumséjat adja. -

' ~OH

3 H.e/Q+ HON=HC—H -~
h \.CN
NH, —> NH,.CH,.CN
aminoacetonitril

4, Frdekes, inkabb elméleti jelentoségd a

kovetkezd szintézis: ha forrasban 1év8 jédhidro-
génbe dicidngdzt vezetnek bele, ugy a Gl. ammo-
niumséja képzddik. :
(CN)p+2H,0+4H = CH,NH,.COOH-+-NH;
Roviden leirtuk a Gl. sajatsagait, érdekesebb
elgallitasi - médjait, alkalmazdsat stb. Lathatjuk
ebbél, hogy a Gl mai tuddsunk szerint az anrudom '
savak legegyszeribb képviseldje, mennyi farad-
sdgba és munkaba keriilt mig szerkezetet sllkyemlvt
tisztazni és nagyipari eldallitasdt megvaldsitani.

Fz az anyag azonban nemcsak torténelmi és elmé-

leti szempontbol felette érdekes, hanem tjabban

int gyéoyszer is fontos tényezd lett.
o EYosY Rom Pdl dr.

lekiizdésének fejlédése a Szovjet{mi(’)han

Kizlemény a Pa’zma’ny Péter Tudomdnyegyetem Kézegészségtani Intézetébdl
(Igazgatd : Prof. Dabis Ldszld dr.)

Trta: Vitéz Istvén dr: egyetemi magintanar

A cari Oroszorszdgban a jarvanyos belegségek
igen nagy pusztitast végeztek. Az egy-egy vidéken
kitort jarvany tébb aldozatot szedett, mint a vilag-
héborii egy-egy nagy csatdja. Voltak ter'ule’gek,
ahol a lakossagnak csak egy kisebb tdredékresze
maradt meg, a lakossdg t6bbi 1észét a jarvanyok
kipusztitottak. Ha végiglapozzuk a jarvanyok tor-
ténetét, ebben a cari Oroszorszdg igen szomoru
helyet foglal el ]

A szovjet egészségvédelem tmar kezdetben igen
nagy lépésekkel haladt elére és ma mdr kipuszti-
totta az orszdg teriiletén a himlidt, kolerat, pestist
Lényegesen csOkkentette a tifusz- €s dizenteria-
esetek szamat és a gyermekkori fertézdbetegségek
morbiditasat. A febris exanthematica (kiiitéses [dz)

is régen nagy terilletekre terjedt ki, 1941-ben azon-
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ban mar csak szorvanyosan fordult el egyes vidé-
keken o

Hogy harom évtized ilyen egeszsegugyl ered-
ményeket mutathat fel, ez azt bizonyitja, .h’(,)gy az
egész szoviet orvostudomdny igen nagy fejlddésen
ment Keresztiil, Egymagaban ez azonban nem nyujt
kielégit6 magyarazatot, ehhez hozza kell venni meg
azt is, hogy meg kellett véltoznia az egesz tarsada-
lom osszetételének, szerkezetének, szocialis hely-
zetének, amelyet a tépldlkozds, ruhdzat, lakas,
pihenés, munkarend determinal a kereseti €s munka-
viszonyokon keresztiil. o ) )

Legnagyobb szocidlis betegségokozd ugyanis
— amint Gorfvay megallapitja — a szegényscg,

mivel a szegénység az életszinvonalat a fiziolégiai

minimum als¢ hatardra siillyeszti és igy az egyes
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embernek €s a tdmegnek is nemcsak szociifs [£tét,

hanem biologiai 1étét is veszélyezteti A szegénység

azonban nemcsak egészségiigyi veszélyt jelent,
‘hanem maga utdn vonja mindig az erkdlesi és kul-
turdlis siillyedést is. Ez azutdn a fertfzések feleldt-
len terjesztését és a megeldzés lehetdségének sem-
piibevételét eredményezi. Ez ma mdar tedlis kép.

i Kdrosi, Westergaard, - Berfillon, Prinzing, \jabban

Florschiitz és nélunk Foldes Béla igen gazdag
statisztikal anyag alapjan be is bizonyitottik, hogy
a tarsadaimi és anyagi helyzet mekkora befolyast
gyakorol a fertézobetegségek gyakorisdgara és a

mortalitasi viszonyokra

Ezt az Osszefilggést ismerték fel a szoviet
orvosok €s nem elégedtek meg tdbbé a betegek
gyogyitdsaval, hanem a szdzadforduld tajan, de
kifejezettebben az 1910—20-as ¢években vilagszerte

- meginduld megel6zésse helyezték a fdsdlyt.

A fertézobetegségek megelézése (praeventio)
igen jelentds mennyiségi egészségtani ismeretet
tételez fel, amelyre meg kell tanitani az embereket.
[tt kapcsolddik be a kérdéshe a kultdra, Minél
miiveltebb valamely tdrsadalom, anndl fogéko-

- nyabb az egészségiigyi kérdések irdnt és annal

kénnyebben tud sajat maga is védekezni a fertdzé-
betegségekkel szemben. Ez adja meg az driasi
jelentfségét az egészségiigyi felvildgosité munka-
nak, az egészségiigyi ismeretek terjesztésének. Ezt
felismerték a Szovjetinid megalakuldsa utdn a
szovjet orvosok. Mar az ovodakban megkezdték az
egészséges életre vald nevelest és folytattdk a tani-
tast az iskoldkban. Egészségligyi propagandat fej-
tettek ki a klubokban, mozikban, izemekben. Rop-
céduldkon, ismertetd fiizetekben, plakatokon ¢és
filmeken mutattdk be a fertézébetegségek artal-
mait €s tanitottak a tarsadalmat a megfeleld véde-
kezési modokra. ' '

Az egészségiigyi propagandanak €s az egészség-
figyi ismeretek minél nagyobb teriileten valo meg-

 gyOkereztetésének jelent(ségét nem lehet elégge

hangsulyozni. Megvildgitdsara csak egyetlen példat
emlitek. A mult szdzadban a kolera hat hatalmas
pandémiat okozott €s ennek kivetkeztében sok-
szazezer ember pusziulf el. A bakteriologia egyik
klasszikus egyénisége, Kocii Ribert 1883-ban fel-

- ismerte azutan a korokozdét, majd munkatdrsaival,

Gaftky-val és Fischer-rel tanulmanyozta a betegség
terjedési modjat és kidolgezta a védekezési rend-
szabalyokat. A védekezés Iényegileg abbol dll, hogy
kolerds vidéken €s kolerajarvany idején székelés
utdn nemcsak kezet kell mosni (ami minden idében
alapvetd egészségiigyi szabaly!), hanem dezin-
ficialni is kell. Mosatlan kézzel semmi élelmiszert
megfogni nem szabad, minden ételt és itait fel kell
fozni, mielétt elfogyasztandnk €s {igyelni kell arra,
hogy gyomortontds vagy gyomorterhelés ne kdvet-
kezzék be. Ezeknek az egyszeril szabalyoknak meg-
tartdsa hiztosan megvéd a kolerafertfzést6l. Es
valdban, a szazadfordulé dta a kultdrdllamokban
kolerajarvany nem volt. Az els¢ vildghaboruban
behurcolds kivetkeztében itt-ott elgfordult ugyan
szérvanyosan koleraeset, de hamarosan felismerték
€s a terjedésnek azonnal gitat tudtak vetni

Ra kell mutatnom itt réviden a gydgyszerész-
hallagtok egészségtani kiképzésének jelentéségére
is. A vidéki lakossdg felé az uj, haladészellemii
gyogyszerésznemzedéknek — kozvetieniil az orvo-
sok mellett haladva - kell megvinnie az 6rdmhirt,
hogy nem kell mdr retfegnie sokezer anyénak a
torokgyiktol, a virhenytél és a gyermekeket veszé-
lyeztetd sok mds betegségts] és nem kell rettegnick
a felndtteknek sem igen sok olyan bajtol, amely
ezeltt 50—100 évvel még biziosan elpusztitotta
mindazokat, akik fertézddtek Egyszerii szabalyok
alakjaban igen nagy kincsnek jutottunk birtokdba,
amely megvédi legféltettebb vagyonunkat, az
egészségiinket. Az 1j kiképzésben a gyogyszerész-
hallagtok megismerkednek a fertdzébetegségek oko-
zbival, a jarvanyokkal, ezek terjedési mddjaival,
lekiizdésiik Iehetdségeivel és ez a tudds egyuttal
kotelezi is az egyetemet elhagyé ifjdsdgot, hogy
tudasat tovabbadja minden lehetd madon és min-
den lehetd alkalommal a dolgozé tarsadalom hasz-
nara.

Visszatérve a Szovjellinié egészségligyére, a
fertdzdbetegségek elleni kiizdelem egyik része tehat
a felvildgositds volt, a mdsik pedig a képzett orvo-
sok hatalmas munkaja a gydgyitds terén Kezdet-
ben azonban nem volt elég orvos ¢s a nagy téme-
gek bizalmatlanok veltak az orvoshoz, Bar a cari
Oroszorszagban is voltak kivalo orvosok : Mecsni-
koff, Pirogov, Pavlov, Korszakov, Betkin sth. és
hires egyetemek is voltak, mint példiul a szent-
pétervari, moszkvai, ezzel szemben azonban a
lakossdg egészségiigyi ellatottsdga rossz volt. 1913-
ban csak 19.800 orvos miikddott, vagyis 7500
fakosra jutott egy orvos. Igy természetesen nehe-
zen €5 akadozva indult 2 munka, de késdbb mind
nagyobb lendiiletet vett és 1941-re mar 1760 jar-
vanytani allomas, 2288 fertdtlenité intézet, 1406
bakterioltgiai laboratdrium, 1086 maldriakutatd-
allomas és sok mas egyéb clyan intézet miikddott,
amely mind a megeldzést szolgdlta. A jarvany-
szakorvosok szama ebben az idében 2261 volt, a
bakteriologius szakorvosoké 3401, a maldriologu-
soké 1187. A szakképzett orvosokon kivill pedig
kb, 30,000 tanult egészségiigyi segédszemély mii-
kodott,

Az elsd nagy probléma az enteralis fettdzd-
betegségek elleni kiizdelem volt. Ez kétirdnyban
haladt. Az elsd az dlialdnos egészsegiigyi viszonyok
javitdsa volt : tisztasdg, j0 kutak ¢€s jo vizellatas
létesitése, arnyékszékek épitése, fertdtlenitése sth.
A masodik irany: specifikus védekezés, oltdéanyag-
készités és alkaimazis, valamint a dezinfekcid, ille-
téleg izolalas.

E téren eldszdr csak a tifusz ellen inditottak
harcot, mert ez volt az egyik oka a nagy mortalitas-
nak, de azutdn egyidejileg kiizdittek a tobbi
enteralis fertdzdbetegség ellen is. Rogozin és Pono-
marev foglalkoztak kiilondsen az egyesitett olio-
anyagok készitésével. Legujabban olyan oitdanya-
gokat hasznalnak, amely fifusz, paratifusz, kolera,
dizenteria €s tetanusz ellen wvéd. Prébalkoztak
enterovaccindkkal a kombindlt oltéanyagok tekin-
tetében. Kozhen megkezdték a lakossag oltasat.
Ukrajnaban 1940-ben a lakossag 10,3%-at €s dsz-
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szesen 15 miflio iakost oitottak enteralis fertézo-
betegségek ellen. Az egyiittes oltéanyagnak (mul-
tivalens) a tomeges oltaskor van nagy jelentosége,
mert 4 —-5-féle betegség ellen nem 4-—5-sziir, hanem
csak egyszer kell oltan A katonasagndl 1919-ben
még csak 30,6% kapott oltast, 1930-ban mar 70%,
1941-ben pedig 99,9%. Liyen munka kdvetkeztében
a forradalom ota (1917) a tifuszmegbetegedések
szima cgytizedére esett. Hasonl6 mddon csikkent
a dizenteria is. _

Killén kell megemlékezniink a gyerekkori fer-
toziibetegségek kozil a difteridrdl, amely a cdri
Qroszorszag gyermekeit ezerszamra gyilkoita. Ab-
ban az idében kotelezé védboltast még nem adtak
ugyan, de a védekezés egyéb modjait sem alkal-
maztak. Avkotelezd oltdst 1930-ban vezették be.
Az elsé tanulmapyokat a moszkvai Mecsnikoff-
intezetben végezték és eldbb a Ramon-féle ana-
toxint hasznaltdk, hdromszorl oltassal, késdbb
Golinevics, majd Gluzman és Palant olyan olto-
anyagokat allitott eld, amely kétszeri oltasra is
teljes védettséget ad.

A véddoltasok bevezetése dta nemcsak a dif-

téria-morbiditds csblkkent, hanem a sulyos diftéria-
esetek szama is megritkult Szverdlovszk-han,
ebhen a nagy ipari varosban 1642-ben a stlyos
diftéria-esetek ardnya az 0sszes megbetegedésnek
30%-a volt, egy évvel kesdbb méar csak 11,5%.
Egy év alatt a diftéria-lethalitas 9%-rol 4,2%-18,
vagyis felére csokkent. Magyarorszagon hat €v
alatt 18%-16l 3%-1a esett, amely eredmény a
{aboratoriumi orvoesok munkajanak tudhato be

A nemibetegségek tekintetében az volt 2 hely-
zet, hogy a szovijet rendszer eldtt a virosi lakossag
Kozt 1,8%-a volt a lueses €s 1,26%- a kankds beteg.
a falvakban kedvezsbb volt a helyzet, mivel a
tuesesek szama 0,54%,-ct, a kankésok szama pedig
0,14%,-¢t tett ki, E ket vezetd nemibetegségen
kiviil gyakoti velt a lagyfekély, rithosség és a lapos-
tetd is. E betegségek terjedését a lakossag tudat-
lanséga 6s az orvosi segitség hianyos szervezettsege
nagymértékben elémozditotta. Az orvosok részérdl
ezen @ teriileten is a felvilagositds ¢s tanitds volt
az elsédicges munka Millidszamra adfak ki fel-
vildgosité iratokat, rdplapokat, falragaszokat.
Egészségligyi személyek szakadatlanul tanitottak,
oktattak az embereket. E munka eredménye
azutdn az lett, hogy a lakossag gvatosabba valt,
megtanuita a fertfzeés efkeriilésének mcdjait s
megszoktdk, hogy minden rendellenességgel azon-
nal az orvost keressék fei. lgy azutan a munka
masik része, a gyogyitas is konnyebbé valt. De
ezt is meg kellett szervezni €s legeldszor is a nemi-
heteggondozék szamét kellett szaporitani.  ilyen
rendelfintézet 1914-ben minddssze 12 mitkadott,
1924-ben pedig mar 60 4llando s 20 mozgo nemi-
betegjardr teljesitette feladatat, 1941-ben viszont
2600 nemibeteg-osztaly gyogyitotta a betegeket.
1022-t61 1940-ig az orszag tavoli vidékeit t8bly mint
1000 niemibetegjardr kutatta fel.

A munka eredménye azutn. az lett, hogy
1035-ben a frissen szerzett [uesesek szama az GSSZes
kezelt luesesekriek 1%-a volt €s ez a szam 1939-re
mér 0.1%-1a esett A felvilagositas tehat meghozta
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a maga gylimolesét. Altalaban a nagyvarosokban '
az elsddleges luesesek szama egytizedére, a harmad- |

lagos, lueseseké pedig */-ara csbkkent. Ugyancsak
a nagyvarosokra vonatkoztatva, a kankdsck szama
25%,-kal kevesbedett. :

A nemibetegségek lekiizdését eldsegitette a

gyogyszeripar is. 1927-ben még csak néhanyszaz

kg arzenobenzolkészitményt (novarsenol, miarse-
nol, oszarsenol) allitottak el, ma mar tobb tonnara
tehetd ennek mennyisége és igy ellatjak a. bel-
f51di szitkségletet. Ezeken kivill szerves bismuth-
készitményeket allitottak eld, mégpedig a biohinelt,.
bismoverolt é a bizmotogvi-t. 1921-ben alapi-
tottak az els§ allami veneriologiai tudomanyos
cutatéintézetet € 1937-ben mar 19 ilyen intézet
mitkddtt. Fzek feladata az, hogy a laboratoriumi,

klinikai ¢és egészségiigyi szervezeti munkat .el- -

végezze €s egybehangolja
A {uberkuldzis mint minden allamban, a cari
Qroszorszagban is a sulyos népbetegségek kizé

tartozott. Az elsé vilaghabord eldtt a Pirogov-Tdr-

sasdg megalakitotta a tuberkuldzis elleni ligat. Ez
a liga jarobetegrendelést es szanatoriumot létesitett
és igy 45 jarobetegrendelés €s 18 szanatorium,

ssszesen 308 kérhazi aggyal rendelkezett., Az elsd )

vilaghabortiban ez intézmények nagyobb részét be-
zartak, 1917-ben csak 4 intézet mtikodott 200
aggyal. 1919-ben a szovjet egészségligyl kormdny-
zat diszpanzereket,

soriumot allitott fel. Az felsd éjjeli szanatoriumy

1921-ben Moszkvaban létesiilt, E killonieges szana- -
torium célia az, hogy a betegek munkahelyiikon

maradhatnak, éjjelre és szabad idejitkben azon-
ban a szanatoriumba mennek. lttizolélva vannak,
diétas kosztot kapnak és mivel e betegeket kiny-
nyebb munkara osztjak be, éjjeli munkakat egy-
altalan nem végeznek, betegségiikben javulas all
be. 1937-ben mar a tuberkulozis-intézmények 13.236
dggyal rendelkeziek, a masodik vilaghabortiban

pedig 61 115 volt az agyak széma, ebbél 35815 a -
gyermekosztalyckra jutott. A gondozdk végzik a

tiberkulotikusok felkutatdsat és a megelozést. A
lakdsukon keresik fel a beteget és eliendrzik, hogy

Kkiilonszobaban laknak-e, betartjdk-e a szilkséges .

egészséoiigyi szabalyokat, orvosi  intézkedéseket
sth. Fzzel védik az egészségesek érdekeit is. Fvente

tibb mint egymiilié l&togatast végeznek tuber-

kuiotikus betegeknél

Az eredmények szemmelldthatok. A betegség
miatt elveszett munkadérak szdma csdkken, a mor-
biditas évek folyaman 30—40%-kal kevesbedett,

a forradalom ota a tuberkelozis-morialits 2.5-
szeresére esett vissza. Ez a kedvezd hatas meg-.

mutatkozik a katonai sorozésok eredményeiben is.
A cari Oroszorszagban az tjoncok kozdtt 5—10%,
a szovijet hadseregbe behivaskor 035—1.0% volt

beteg, noha az utobbi vizsgalat pontosabb és szi- -

gortibb is volt.

A lakossag korében a légzdszervi tuberkulozis -

95 év alatt 80——90%-o0s esést mutat A tuberkul6zis
elleni védekezéssel torvény foglalkozik. Elelmi-
szerekkel foglalkozok vizsgalata, gyermekekkel
foglalkozék vizsgalata, élelmiszerck ellendrzése

jarobetegrendeléseket, kor-
hazakat, szanatdiiumokat, nyari és éjjeli szana- -
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L (te], tejtermék), baktériumgazd-ék elkiilonitése,” a
" petegség bejelentése kotelezd. A hajlamos gyerme-
© keket gyermekszanatériumokban kezelik, ahol ta-

nité is van €s igy tanulmanyi veszteség a gyerme-
keket nem éri. Bevezették a Calmette-oltast (BCG)

s és ennek hatdsa Klebanov vizsgdlata szerint az

volt, hogy az oltott gyermekek the-mortalitdsa
1/,-¢ fett a nem oltottakehoz viszonyitva. 1925 6ta
2 miiliénal tébb ujsziilottet oltottak BCG-vel.

A tuberkuldzis-szakorvosképzés 1922-ben kez-
dgdétt Moszkvaban, Leningradban, Karkovban,
Kievben €és Odesszaban, Késébb minden orvosi
fakultdson tuberkulozis-tanszéket Iétesitettek, Fze-
ken kivill sok mas tudemanyos Kkutatéintézetel
él[itottak fel a tuberkuldzis elleni kiizdelem cél-
jaira. , -

Erdekes, hogy a cari Oroszorszagban a himlo
ellen nem tudtak felvenni a harcot, noha oltéanyag
akkor mar volf, de nem volt megszervezve az egesz-

T séoiigy. A szovjet kormany a himldlelleni védgoltdst

1919-ben kotelezbvé tetie, de a nagy elterjedtség
miatt csak 1932-ben kezdett ‘meredekebben zu-
hanni a himlfesetek giotbéje, végill is 1939-ben az
egészségligy felszdmolta a himlét,

A forradalom d6ta kezdték el a malaria elleni
kiizdelmet is. Marcinovszkij allitotta fel 1920-ban
a moszkval tropusi intézetet, amely kozpontja a
a maldriakutatasnak. 1941-ig mar 11 ilyen malaria-
kutatd és parazitolégiai intézet létesiilt. Malaria-
vizsgaldintézet viszont 1942-re mar 33 miikodott.
Ot év alatt sikerfilt a munkdsck kézt a maldria-
betegek szazalékat 54-rél 9%-ra csokkenteni. E
munka madszertana a szilrévizsgalat. 1930—35-ben
11 milli embert, 1937-re 25 milliot, 1940-re 27
millié személyt vizsgaltak at NagyjelentGségit volt
az 1934. év, ekkor aliitottak eld a plasmocidot,
amely gydgyszer a kérokozd ivaros alakjat; a ga-
métat a szervezethen elpusztitja A-vegyészeti és

gydgygz;részeti intézet 1934 végére pedig az akri-
hin-t allitotta eld, amely gyogyhatasban felette all
a kininnek €s belf6lddn is gyarthato.

Az anofelgsek ellen erélyes rendszabalyokhoz
folyamodtak. A mocsarakat lecsapoltak, a meg-
marﬂagt vizekre parisi zildet, kbolajat permefeztek
repiildgeprol. A Gambuzia nevil halat kiilfoldrdl
importaltak és meghonositottdk, elarasztottik ezek-
kel a tavakat, folydkat, mocsarakat, hogy a szu-
nyogok larvait ilyen médon pusztitsak el. A maldria-
ellenes kiizdelem mérlege végiil is az volt, hogy
az 1934 ¢vi allapot indexét 100-nak véve, ez 4z
indexérték 1940-re 32.6-re esett, ami nagyjabol
a malérizesetek 1/-ara csokkenését mutatja.

Igen elterjedt betegség volt a tularémia is.
Aﬂszatatovi Microb-intézet 1935-ben oltdanyagot
aliitott el €s a betegség gyogyitasaban ezt sikerrel
alkalmaztak Jelentfs eredmenyt értek el a bru-
cellozis gyogyitasaban, valamint a szintén igen el-
terjedt [ysse megakadalyozdsdban is. A veszettség
ellent cltasokat 60 intézet végezte.

A fertdzébetegségek elleni védekezés terén
altalaban a specifikus prevencicra torekedtek,vagyis
kat termelfek. 1921-ben még csak 13 oltoanyag-
termeld Gakieriologiai intézet miikddatt,1941-ben
azohban mar 54. Az oltoanyagtermelés rohamo-
sabban 1935 dta emelkedik, évente mintegy 30—50
szg’lzalékkaln 1937-ben 7000 liter tisztifott, koncen-
tralt oltéanyag kertilt forgalomba €s ez a mennyi-
ség 1940-re mar 22 000 literre, 1941-re pedig 43.000
literre emelkedett.

Az ismertetett hatalmas és tervszeril munka-
nak a végeredménye azutan az, hogy a mai Szovjet-
unio egészségiigyi szervezete jobb, mint az eurdpai
Allamoké, amit az amerikai Winslow is nyiltan
efismer. '

Valtozé vegyérték — valtozé vegyiilet

Iria: Végh

A mult alkalommal lathattuk®, hogy legész-
szeribb a kémiai egyenlet emlékezetiinkben tarta-
sara : megjegyezziik, mik hatnak egymasra és mik
keletkeznek belfliik. A megtanulds alatt természe-
tesen azt is értjitk, hogy pontosan tudjuk az egy-
masra haté és a keletkezd vegyiiletek kepleteit.
A tobbit, mint lattuk, csak ezutan szamitjuk ki
(vagyis hogy melyik molekulabol hanyat vesziink,
ilfetve, hogy mibdél mennyi keletkezik). Kiildn ki-
hangstilyoztuk, milyen €les a kiildnbség az egyszerii
gserebomlés és a redukcids-oxidacios folyamatot
abrazolo egyenlet feldllitdsa kizott. S
_Induljunk ki most a legutolso egyenletiinkbdl,
ahol a nitratnak Iigos kdzegben nascens hidrogén-
nef térténd redukciéjat értelmeztiik. A folyamat
lényege :

NaNQ,-+8, H' —» NH;-NaOH-+-2H,0
Lattuk, hogy a nitrdtban a nitrogén V pozitiv

* 3 A Gydgyszerész« 1949 dec. 21 szam

mas sav.

Antal dr.

vegyértékd volt, az ammonidban pedig 111 negativ
vegyértékd Ha visszaemlékeziink, van még egy
igen egyszerd vegyiilete -a nitrogénnek : a salétro-

HNQ, ; szerkezetileg O = N—OH

Ebben a nitrogén 111 pozitiv vegyértékkel bir.
Anélkiil, hogy részletfinomsagokba belemennénk,
nézziik csak a nitrogénnek ezt a harom vegyletét,
a vegyéitékeik ndvekedd sorrendjében irva fel

Oket. Az igy kapott sorozatot azzal tehetjiik
teljesebbé, ha a vegyértéknélkiili formajat a nitro-

génnek, az. elemi allapotdi N-gazt jelenté N,
molekula képletét is kizbeiktatjuk:

Oxidacio.
- -

NHy, N, HNO, HNO,
ammoénia nitrogén-gaz salétromossav salétromsav
—11I -+0 4111 +V
Redukcid. -
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Valamikor az oxidécidiol azi tanultuk, hogy
az olyan folyamat, amelyben az illetd vegyiilet
O-t vesz fel, vagy H-ban szegényebb Jesz. Sokkal
teljesebb és viligosabb értelmezése ennek a folya-
matnak, hogy az oxidacid a negativ vegyerték
elvesztése, illetve a pozitiv vegyéiték felvéteie,
Ennek megfelelfen a redukcio : negativ vegyerték

felvétele, illetve pozitiv elvesztése.

A nélkiil, hogy egyelfre a mai atomelmélet
alapjan torténé magyardzatdba bocsitkoznank
a vegyértékszaporulatnak, célszeriinek véiem, hogy
egy-két fontosabb elem killénbdz6 oxidacids vegyii-
letét hasonlékép dsszealiitsuk. Induljunk ki talan
a klor esetébél :

Induljunk ki abbol, hogy a natriumszulfif
oldatahoz kénport adva és melegitve, a kén feloldd-
dik tioszulfat-képzfdés kizben : '

N32803—|—S —_ N328203
* Baloldalon az egyik kén IV pozitiv vegyérték--

kel, a mdsik meg vegyérték nélkiil szerepel - Ahhoz, -

Hogy ez a kett§ egyesiiljén, mind a kettonél tijabb

vegyértékeknek kellett keletkezni. Az elemi ként -
a szulfit kénje csak ngy tudja magahoz rantani,

ha két pozitiv karja keletkezett, az elemi kénnek
pedig (kén a periddusos rendszerben az oXigén

mellett van!) két negativ vegyértéke nétt. Oxida--
cids-redukeids szemponthdl helyes ez az elképzelés,

i Oxidacio.
. — >
HCl Cl, HCIO HCIO, HCIO, HCIOL,/
7O
H-CI HO—Cl  HO—Cl—=0 Ho—c/©®  Ho—Z0
ANY WO
sosav  kidrgdz hipoklérsav kldros sav kidrsav perklorsav
- —1 40 +1 L1111 Y +VII
- Redtikci6.

A Kkiilonben meglehetdsen apré részletekre
forgacsolodd szervetlen kémidban az ilyen soro-
zatok Gsszeallitasaval bizonyosfoku attekintest tu-
dunk szerezni, ami azutan mélyebb Osszefiiggések
meglatasahoz is hozzdszoktatja szemdinket. -

Vegyiink azért még egy masik koziinséges
példat és vizsgaljuk ugyanigy a kén kilonbozo
vegyiileteit (ismét csak alegfontosabbakat irjuk fel) *

Oxidacié.
H,8 s 80, SO,
kénhidrogén  kén  kéndioxid kéntrioxid.
H,50, H,S0,
kénes sav kénsav
w11 +-0 1V +VI
- Redukcié,

Nem szabad azonban azt hinniink, hogy a
képletek felirasa mindig ennyire egyszeril. S6t a Jat-
szolagos egyszer(iség mogott is komplikaciok rej-
tozhetnek Igy példaul a kén esetében tobb olyan
sav is van, ahol a molekulan belill tibb kén fordul
eld, de kiilonbdz6 vegyértékekkel. A mult alkalom-
mal lattuk példaul, hogy ként liggal f6zve szulfid
mellett tioszulfat keletkezik. Azt is lattuk, hogy
a tioszulfatban az egyik kénnek VI pozitiv, a masik-
nak I negativ vegyértéke voit. Kérdezhetné valaki :
nem betiikkel és szdmokkal vald jaték-e ez, amely-

nek a valdsaghoz tilsok koze nincs? Ardnylag egy- -

szerfl reakcidkkal, illetve azok lefrasaval kénnyen
cafolunk. _

= A S0, és SO, isszefiiggése a kénessavval, ifletve ken-
savval :

oH
080+ HOH — 0=8¢

“OH
kénsav
0= \ 0= 0H
0= 0-+HOH—"> 57" oy
kénsay
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melyet alatdmaszt az az észlelés is, hogy a tioszulfai-
oldathoz sésavat adva,
folyamat zajlik le: a tioszulfatbdl szulfit és elemi
allapotit kén keletkezik. Részletezziik csak az ekkor
lezajlo reakeiokat. '

1.-A s6sav mint erfs sav felszabaditja sojabél . -

a gyenge tiokénsavat :
Na,8,0,-+2 HCl = —— 2 NaCl4+H,S;0;
2. A tiokénsav nemcsak savnak gyenge, hanem

bomlékony is. Keletkezése pillanatdban elbomlik

kén kivaldasa kozben kénessavia: :
H,8,0;, — Hy805-+5

3. Hogy itt kénessav is keletkezik, azt arrél

tudhatjuk meg, hogy kéndioxid-szag lesz érezhetd :

(a kénes sav ugyanis hasonldan a szénsavhoz,
kénnyen bomlik szét vizre és savanhidiidjere).

H,50, «——> H,0450,
A hirom folyamat dsszegezve :
NayS3,05 42 HCl —— 2 NaCl-+8+4-50,+H,0
Redox-szempontbol vizsgdlva: az egyenlet jobb

oldaldn megjelenik az elemi aliapotd kén. (Ez -

tehat vagy pozitiv vagy negativ toltést, de minden-
képpen toltést veszitett.) Mivel a mdsik kén ala-
csonyabb oxidacids fokon jelenik meg (+1V)
mint a kén kévetkezé magasabb oxidacios vegyii-
lete, az elemi kén, a toltésnélkilli kén megjelenése
oxidacios folyamat kévetkezménye, tehat az elemi
kén a tioszulfatban negativ 1l vegyértéku kellett,

fogy legyen. Viszont a tioszulfat masik, eredetileg =

VI pozifiv vegyértékii kénjéb6l a jobb oldalon
IV pozitiv vegyértékii kén keletkezett, éppen ennek
kévetkeztében. Van azonban kizvetlen reakciénk
is ennek igazolasira, hogy a tioszulfatban tényleg
a —I11 és LTV kén van Ha a tioszulfat oldatahoz
foloslegben Ontiink eziistnitratot, eldbh fehér csa-

padékunk keletkezik, mely 'azonban pillanatokom =

beliil megsitétedik. A reakcid ennek megfelelden

pontosan az ellentett

A GYOGYSZERESZ
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feltehetden ezlisttioszuifat ; :
: NagS, 0412 AgNOy —— Ag,5,0,4-2 NaNQ,

- Ha azonban a csapadék mar megfeketedett és a
keletkezett termékeket wvizsgaljuk, az deriil ki,
hogy a fekete csapadék maga eziistszulfid, mig
az oldat fdlotée savanyu lett, mert kénsav is képzd-
datt. A végbement valtozast a kovetkezd egyen-
lettel juttathatjuk kifejezéste:

L AgS,03+H0 - - Ag.5+H,80,

- Az egyenlet jobb oldalan a sczulfidos kén —II
- vegyértekil, & szulfatos. viszont +V1. Ugyanazok
- a vegyertékek fehat, mint a tioszulfitban,

_ Gyogyszerészi szempontbol még érdekes lesz,
“ ha egy pillantdst vetiink a foszfor vegyiileteire.
Jtt is a vegyériék ndvekedd serrendjében irva fel
az ismertebb vegyiileteket, a kovetkezd sorozatot
“kapijuk :

Oxidacio.
. 4
H,P P H,PO, ~ H,PO,
foszferhidrogén szinfoszior foszfores sav foszforsav
— 1! —+0 + 11 +V
<
Redukecic,

A helyzet azonban itt sem ennyire egyszerd Mint
littuk a kalciumhipofeszfit keletkezésénél, kell
- lenni meég egy hipofoszioros savnak nevezett savnak
is, Azt lattuk, hogy ebben a foszfornak maganak
kétféle eléjeld vegyértéle volt Formilisan V vegy-
- értékd, de a hidroxilt és oxigént megkotd vegy-
értékel pozitivnak, mig a két H-t megkotd vegy-
ériékei negativek Ebhdl Kivetkezik viszont, hogy
vegyértékeinek dsszege +1 A fenti sorozatban
- e szerint a hipofoszforossavat a szinfoszfor és a fosz-
forossav kozé kell bheiktatni:

H;P P H;PO, H PO, H4PO,
. H < OH ~0H  /0H
- P—H 0=P—H O0=P—-0H 0:=P—0H
“H . H NH ~, OH
foszfor- foszfor hipofesz- foszforossav foszforsav
hidrogén foros sav '

E sorozatban szerepld szerkezeti képletekbhil
ezenkiviil felelevenithe(é egy fontos szabdlynak
az emléke : Valamely sav’ annyi bazisi, illetve
érickd, ahany fémmel helyetiesitheid hidrogénje
van A most alkalmazott szerkezeti képlet ezt
ugy juttatja kifejezcsre, hogy a fémmel helyettesit-
hetd hidrogént hidroxilgyikbe irjuk, vagyis a sav
képletében annyi OH-t frunk, ahany ‘a fémumel
helyettesitheté hidrogének szama. A valdsagban
& hipofoszferos savban csak cgy fémimel helyettesit-
hetd hidrogén van, s a szerkezeti képietében csak
egy hidroxil szerepel. A foszioros savban mar kettd,
a foszforsavban pedig hidrom a fémumel helvettesit-
hetd hidrogének szama. Alakilag mindegyikben
-V értékil a foszfor, valojaban azonban, ha az
egyes foszforckhoz kapcesolode gyGkok eldjelét is
figyelembe vessziik : -1, +3, és 5. Ime a redox-
viselkedés is, és a sav értékiiségének kifejezése is,
egyarant jol van megoldva.

Az  gsszegképletekbd! (H;PO,, HPO, ds
HyPO,) mindez nem tiinik ki Ezekhdl valamennyi

két fazisban dirhato fel. A fehdrszind csapadék

sav haromértékiinek l4tszik - Felvethetné azonban
valaki azt a kérdést, hogy a felsorolt savak szerke-
zeti képletét nem lehetne-e masként is felirnit
He} kicsit utdna gondolunk, a HyPQ, esetében nincs
mas szerkezeti képlet, ellenben a foszforos savnal
¢s hipofoszforos savnal masként is fel lehet i a
kapcsolddast

~OH
H;PO,) 0 =P—H _—>Hp Ol
(H;POy) O P\E « —H P\OH
- 0H ~OH
(H;PO,) O=P—0OH_—> P—OH
“H “\OH

A haloldali szerkezeti képletek a helyesek,
mert ezek mnemcsak a foszfor vegyértékiiségét
fejezik ki helyesen, hanem azt is, hogy az illetd
sav hany érték(i. A jobboldali képletek a sav
¢értékiiségerdl hamis képet nyujtanak, tébb hidroxil
van bennik, mint ahénv a fémmel hetyettesithetd
hidrogénjitk. A foszfor vegyértéke szempontjabol
mindazonaltal helyesek. { Folytatfuk. )

Kiegészits adat a csaldn kérdéshez
Trta: Dévid Lajos dr. egyet. ny r tapar -

»A Gyogyszerésze 1950 febr. 15 3. szamaban
Halmai Jdnos dr. »Az urtica dioicaero} cimd cik-
leében ismerteti, hogy a Szovjetuniéban mi min-
denre alkalmazzak a csalant Cikke végén meg-
jegyzi, hogy nafunk altaldban értéktelen, sét karos
gaznak taitjak.

Mar régdta foglalkoztat az a gondolat, hogy a
novényvilag »megvetettjeite hatoanyag keresés
céljabol wvégig kellene vizsgdlni, mert bizonyara
vannak koztiik olyanok, amelyek értékes gybgyits-
anyagot tartalmaznak. Iyen a csalan is. Régi idék
dta ismeretes volt eldtiem, hogy az erdélyi nép a
csaldnt gydgyitas és -— fozelék alakban — étkezés
céljara felhasznalta. Ez inditott arra, hogy a csalan-
nal foglalkozzam Az irodalomban Minke Dobreff*-
t61 jelent meg egy cikk, amelyben beszamolt azon
vizsgalati eredményrdl, miszerint a csaldnban egy,
a gyomormirigyre hato szekretin van. Az anyag
izoldldsdré! azonban nem tett emlitést. Ez a cikk
meég inkdbb meggydzott feltevésemr(l és a csalan-
nal foglalkozni kezdtem. Sikeriilt egy olyan, kel-
lgen tisztitott kivonat-folyadékot elfallitani, amely
intramuszkuldrisan adhatd. Egyéneken végzett
vizsgalatok azt mutattdk, hogy egyetlen adag

injekeid a hasmenést azonnal megallitotta. Olyan

esetekben is hatdsosnak bizonyult, amikor sem biz-
mutos, sem dpiumos, sem mas ismert beavatkozas
nem segitett.

Ahaloanvag izolalasi kisérletek folyamatbhan
vannak. Azonbhan, mert andvény igen csekély mér-
tékben tartalmazza, az izolatasi munkalatok eid-
reldthatélag még hosszi iddt vesznek igénybe,
Annyi tény, a befecskendezésre alkalmassd tett
kivonat-folyadékban a hatoanyag ielen van. Egy
ml injekcio kb 2.5 g csaldnlevéinek felel meg
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Jevdokimov D J.o A kdliumjodid helyettesitése
jodtinktura  készitésénel. (O zamjene jodisztogo
kalija pri prigotoviyeniji jodnoj nasztojki.) Medi-
cinszkaja promyslyenoszt. 1949. 6 sz 18. o.

Az utobbi idékig alig forditottak figyelmet
arra, hogy jodtinktura készitésénél az aranylag
draga kaliumjodiddal takarékoskodjanak. Mivel
bebizonyosodott, hogy a katiumjodid bromiddal
helyettesithetd, amikoris KBr. J, tipust polihaloid
keletkezik, a szerz§ vizsgalatokat végzett, hogy
megallapitsa a jéd oldhatdsagat szeszes-vizes Ko-
zeghen killinbdzé mennyiségd kaliumbromid jelen-
Jétében. Megallapitotta, hogy a jod oldhatdsaganak
legmegfelelibb ardnya I:05-hez. _

Javaslata szerint a VIII. Szovjet gybgyszer-
kényvben hivatalos 5% jédot tartalimazo jod-
tinktura készitésére kaliumbromid a kvetkezé mo-
don haszndlhaté :

50 g tiszta szublimalt jodot és 25 g elporitott
kaliumbromidot viz és 95%-0s szesz egyenld menmyi-
ségében oldunk, hogy az oldat térfogata 1 liter
legyen.

A szerzo szerint az igy késziilt {6dtinktura nem

toxikus és eléggé stabil oldat
Ligeti Viktor

Kazanceva E. H.. Az oximetilanirahindnok
mennyileges meghatdrozdsdnak mddositoit gyigyszer-
kényvi eljdrdsa. (Vidoizmenyeniji farmakopejnyi
mefod kolicsesztvenogo opregyelyenija oxmetil-
antrahinonov.) Medic. promislyenoszt, 1949. 6. sz
23 o

A V111 Szovijet gydgyszerkdnyv oxmetilantra-
hinénokat a rebarbaraban oly modon hataroztat
meyg, hogy azokat 259%-os kénsavval f6zve hidro-
lizalja, majd a lehasadt oximetilantrahinénokat
kloroformmal kivonatja. A kloroformos kivonatot
a gy6gyszerkonyv a tannogliikoziddktol 509,08
natriumbiszulfit oldattal valo kirdzassal szabadit-
tatja meg, majd a kloroform ledesztillalasa utan az
oximetilantrahinénokat etgszér 600-on, majd 100%on
kiszarittatja ¢és leméreti.

A szerzd irodalmi adatok alapjdn kétségbe-
vonja, hogy a tannogliikoziddk kloroformban fel-
oldodnak, ezért a biszulfitos kirdzast feleslegesnek
tartja, mar csak azért is, mert ez a muvelet gyakian
emulzi6 képzédésével jar Mivel a 100°-on vald sza-
1itas sulyveszteségeket idézhet eld, szerinte 2 szd-
ritast 70°-ra kell redukalnt.

Eljarasa a kovetkezd : Kb. 2 g 70%on kiszari-
tott rebarbara port 200 ml kioroform és 50 mi
25%,-0s kénsav elegyével visszafolyd hiitd alkalma-
zasaval vizfiirdon 214 éra hosszat forralunk. A lom-

bik tartalmat valasztétélesérbe szirjilk, majd a

rétegek szétvalasa utdn a Kkloroformos kivonatot
ismert sily¢t lombikba eresztjitk. A kloroformot
ledesztillaljuk, az oximetilantrahindn-maradékot
70%0n allandé sulyig szaritjuk, majd lemérjiik.
Ligeti Viktor
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Beszpdlov 1. G. és Samirnova A. I+ A fruktoz
meghatdrozdsa kolorimetrids mddon. (Opregyelyenije
fruktozi kolorimetricseszkim putjem.) Medic. pro-
mislyenoszt, 1949. 6 sz, 26. 0.

A fruktozt és a frukto-glukozt a Szovjetunioban
az utébbi években tigy a gydgyaszatban, mint az
éleliszeriparban széleskdriien hasznaljak. Ennek

kovetkeztében olyan mddszer vélt sziikségessé, -

melynek segitségével a fruktozt és a frukto-glukozt
a tiszta glukoztol és egyéb cukroktol meg lehet
Kkiilonboztetni és egyittal mennyileg is meg lehet
hatdrozmi '

Megallapitottak, lhogy a fruktoz a tibbi
monoszahariddktol eltérden nitropruszid-natrium-

mal, bizonyos mennyiségi natriumhidroxid és -

ecetsav hozzdaddsa utan szines reakciot ad, mely-
nek szinintenzitisa egyenesen aranyos a fruktdz-
tartalommal.

A vizsgalat menete a kvetkezd : 3 mm?® vizss

galandé oldathoz (pH = 3 4) hozzdadunk 1 ml

frissen készitett 1%-os nitropruszid-nétrium és 10.

csepp n-natriumbidroxid oldatot, amikoris sarga
szinez(dés keletkezik. Az oidatot 15 percig allni

hagyjulk, majd hozzaadunk 5 csepp témény ecet-
savat, Az oldat 20 percen beliil zoldszinil lesz, -

amely jellemzd a fruktézia és a frukte-glukoz
elegyre. A zold szin a fruktdz mennyiségétdl fiig-

gben a kékesbe megy at, mig a tiszta glukéz, -
mannéz és galaktéz egyaltalan nem ad szines. -

reakciot,
A koncentraciotol fiiggben keletkezo szinar

nyalatok annyira érzékelhetdk, hogy a fruktéz

mennyiségét egyszerii komparatorban szinmérték
oldatok segitségével is meg lehet hatarozni. .

Kisérleteiket a szerzdk folytatjak egy clyan el- :

jaras kidolgozdsa céljabdl, amelynek segitségével

a fruktozt vérben és vizeletben is ki lehet mutatni.
Ligeti Vikior

Tripler G. és Schuler D.. A ndiriumamalgdm
potencidl mérése ivegelekirdddkkal. (Die Messung

von Natriumamalgam-Potentialen mit Glaselek- .

troden.) (Helv. Chim. Acta 32. 1940. old.)
Thiiringiai iiveget alkalmazva elektrod gya-

nant, nadtriumamalgam {(telitett natriumklorid oldat

rendszer potencidljat hataroztak meg. Nullapont
eszkdznek elektrosztatikus elektrométert alkalmaz-
tak. Frtékeik (0-69,—00005) az irodalomban
talalhate modszerek eredményeivel megegyeznek.

Kovies Ldszld dr.

Munzel K A cinkolajrél (Pharmaceutica -

Acta Helvetiae. 1949. 11 402. o)

A cinkolaj (cinkoxyd és oliva, vagy mas -

névényi olaj egyenld mennyiségu keveréke) kiildn-
bz olajokkal elkészitve néha egészen folyékony

- maskor pedig egészen sfird Allomdnyn. A szerzd -
niegvizsgalta ennek okat és kozli erre vonatkozo

- adatait. Recepturdnal legalkalmasabbnak taldlja,
“na cinkolaj készitésére 5--7-5 savszamu olajat
hasznalunk, de hasznalhafunk neutralizalt zsiros
. olajat s,

Kanizsai Nagy Ida dr.

Hammerlund E R & Rising L. W.: Kiilgnbizd
Lereskedelmi forgalomban kaphatd - gvomorsaviompitd

 szer dsszehasonlitdsa. A comparative study of the
" puffering capacity of various commerciaily avai-
- jable gastiic antacids. J. A. Ph. A Sc. Ed 38/11.
. 1949. 586—588.

24 helyi hatasu gyomorsavtompitd szer vi-

1 szonylagos hatdsossigat tanulmanyoztdk. A tom-

pitd hatas Gsszehasonlitasara alkalmas modszert
ajanlanak. Az aluminiumoxid-tartalma . tompiték

~ hatasalassu, de (prolongalt) elhtzédo, a magnézium-

triszilikat hatdsa gyors, de nem tartds. 2 rész

~aluminiumhidroxid és 1 rész magnéziumtriszilikat
" mutatkozik a legmegfeleldbb gyomorsavtompito-

nak. A gyanta savak hatdsa gyors, de rovid. A
dihidroxialuminjumaminoacetat gyorsan ‘hat és
natdsa tartés. A friss tejnek in vitro 3 Orén at

- tarté pufferhatasa van.

Ldng Béla dr.

Miiklemann K. és Weil R. A tubera aconitin
és galenusi készitményeinek kémiai értckmeghatdro-

- zdsa. (Pharm Acta. Helv. 1949, 12. sz. 419. o)

A tubera aconiti alkaloidai kozill az akonitin
hatasos Alkaloida-titralas esetén megmérjiik az
alig hatasos benzoilakonint is. A szerzék kidolgoz-
tak a két anyag egymas melletti kémiai meghataro-
rdsat. Megéltapitjak, hogy az akonitin-tartalmul
készitmények eltartds folyamdn sokat veszitenek
hatasukbol, bar az Osszalkaleida-tartalmpk nem
csokken Kanizsai Nagy Ida dr.

Ddvid L.+ A kinin és kinidin elvdlasztd szin-
reakcidja (Pharm. Acta Helv. 1949, 12. sz. 427, 0.)
Brémos viz hatasara kal. ferrocianid és natron-

hig hozzdaddsa utdn a Kinidin kloroformmal
kirazhaté ibolyaszinez6dést ad, mig a kinin esete-
hen a kloroform szintelen. A szerzd ismertet
a reakcio pontos keresztiilvitelét. A két anyagot
elvalaszthatonak itéli még oldékonysaguk alapjanis
Kanizsai Nagy Ida dr

Cyr, G N., Skauen, D. M., Christian J E &
Lee, C. O A rddigmaktiv ndtriumjodid felszivd-
désdnak §sszehasonlitdsa diszndzsirbol, gyapjuzsir-
b6l és vazelinbdl. A comparison of the absorption
of radioactive sodium jodide from lard, wool
fat and petrolatum } A Ph A Sc. Ed 38/11.
1949, 615618

A radidaktiv matriumjodid akalmazdsanak
technikajat kozlik. A legmagasabb felszivodasi
arany az alkalmazott mennyiség 0:05%-a volt.
A felszivadas 30 éra mulva kulmindlt. Vazelinbdl
a felszivédas gyorsabb volt, mint akdr zsirbol,
akar lanolinbdl.

: Ling Béla dr.
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Skobets E. M.—Berenblyum L 8§ —Alama
nenko N. N.. Szildrd elektrodok alkalmazdsa a polaroe-
grdfidban. (Zavodskaya Lab. 14, 131—17 1948,

*  Platina-mutat6val bird elektrod teljesen egye-
nes polarografias gorbét eredményez, ha az oldat
nem tartalmaz szabad oxigént. Megadott sokon-
centracid esetén a diffiizid intenzitasa egyenesen
aranyos a mutaté hosszisigaval, ismert hosszusag
esetén pedig az oldat koncentraciéjaval. A mutato
amalgdmozasa esetén a hidrogén-fejlfdés erfssége
csékken, majd kidmium-lerak6das utdn emelkedik.
Megfelelobb amalgdmozott eziist hasznalata lemez
alakban. Forgd platina- €és eziist-elektréd esetén
a difftizid intenzitdsa nagyobb, mig a diffaziés C
réteg vastagsaga csokken A forgas sebességének
niovelésével eldszor gyorsan nf a diffuzio intenzitasa,
azutan fokozatosan lassabban. Forgé amalgamozott
eziist-katod és kozonséges eziist-katéd hasznalata
csaknem egyenértékii a csepegd higany-katdddal.

Szepesy Angela dr.

Levy B. & Huyck C. L. A szulfediazin finom-
sdgdnak’ és nedvesitd anyagok jelenléiének befolydsa
a Sz-nak kendesalapanyagokbol vald felszividdsdra.
The effect of fineness of sulfadiazine and wetting
agents on diffusion from oinment bases. — ] A.
Ph. A. Sc. Ed. 38/11 1949. 611—614.

A mikrokristélyos S. kénnyebben szabadul ki
a kendcsalapanyagbol, mint a kfzonséges poritott
anyag Natrium laurilszulfat kissé gyorsitja a fel
szivodast szobahémérsékleten csakugy, mint 37.5
fokon. Ldng Béla dr.

Christensen, B. V. & Abdel-Latif 1. A~ Uj
spektrofotometrids eljdrds az alexandriai szennalevel
pizsgdlatéhoz. (Cassia Acutifolia-Delile) A new spec-
trophotometric method of assay, for Alexandria
Senna leaves. | A Ph A Sc. Ed. 38/11. 1949
589—593 ) _

Liigos szappanositas és atsavanyitds utan
éteres kirdzassal izolaljak az oximetilantrakino-
nokat. Az éteres kivonatot ammenidval visszaraz-
zak és az oldat fényelnyeld képességét 670 milli-
mikron hullamhosszisagt szinsziird mellett merik.
Az optikai siirliség egyenesen aranyos a jelenlévd
antrachinon-szarmazékok mennyiségével. Szerzdk
szerint a modszer Gj és mas antrakinon-tartalmu
drogok értékmeghatarozasara is alkalmas.

Ldng Béla dr.

Siegrist H.. Kalciumlevulindt, illetve kalctum-
Sacchardt  hozzdaddsdval készilt  kalciumglikondt-
injekcick. (Pharmaceutica Acta Helvetiae 1949
12. sz. 430. old.)

Ismerteti a kalcium terdpias jelentfségét,
a gyakrabbari hasznalt kalciumvegyiileteket, a
kalciumglitkonat oldodasdt kiilonboz6 anyagok
jelenlétében, majd Kkisérleteit kozli. 10 és 209-0s
kalciumgliikonat-oldatot allitott eld 5-—20% kal-
ciumlevulinat, illetve 2:5—10%, kalciumsaccharat
hozzadadasaval. Az oldatokat frakcionaltan steri-
lezte és 10 honapi eltartas kozben vizsgalta. 10%-o0s
kalciumglitkonat tartésnak bizonyult 5% kalcium-
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levulinat és 259, kalcium-d-saccharat ‘hozzaada-

saval a 20%,-0s oldat csak 5 94 kalcium-d-saccharat-

tal, mind szobahGn, mind jégszekrényben eltartva.
A frakcionalt steiilezés mem befolyasolia a tartis
sagot. Nem. hgvel torténé sterilezéskor az oldat
csak igen rovid ideig tartés, még kalcium-d-sa-
charat hozzaadasa mellett is. Az oldatokat legjebb
jégszekrényben 5—7%-on eltartani. Végdl kozli
el6iratait kalciumgliikonat-injekcié  eldallitasara
¢s vizégalatdra. o
Szepesy Angela dr.

Steiger K —Hippenmeyer F . Helyi érzésteleni-
tdk kvantitativ meghatdrozdsa. (Pharmaceutica Acta
Helvetiae 1949, 12, sz 443 9))

Kozlik a helyi érzéstelenittl meghatdrozasara
leggyakrabban hasznalt modszereket. A Bandelin-
féle meghatdrozds mintajara a procain, panthesin,
pantocain €s nupercain meghatarozasat végezték
el. Reinecke-soval a felsorolt anyagok csapadékot
adnak, melyet tisztitds utan acetonban oldanak
¢s az igy kapott szines oldatot koloriméterben
vizsgaljak. A procain, pantocain €s pupercain
kalibricios gtrbéje egyenes vonalat adott, mig a
panthesin ezen a modon nem volt meghatarozhato.
Procain soi és a p. aminobenzoesav nem adnak
csapadékot a Reinecke-soval, tehat ilymadon nem
hatdrozhatok meg. Szepesy Angela dr.

HIREK

Az Orvos-Egészségiigyi Szakszervezet VIIL. Kker.-i cso-
portjaban megkezdGditt az orvesi szaklapok kizleményeinek
referdlasa és azoknak széleskdrfi megvitatdsa

F év marc. 3-an »A Gyogyszerésze kizleményel is meg-
targyalasra keriiltek. Az elsd ismertetést Kedvessy Gyoigy dr.
egy. m. tanar tartotfa meg Ismertette szaklapunk legutdbbi
harom szaméaban megjelent, a gyakorio gyogyszerészt érdekld
tudoményos és gyvakorlati kizleményeket és azokat magyara-
zatokkal kisérte. Ezek az ismertetések, melveket értesiilésiink
szerint a joviben is megtartandl, igen fontosak a szakmai
tovabbképzés szempontjabdl is

A Szemész-Szakesoport Filatov-nagygyiilésén, melvet feb-
rudr 25 és 26-an tartottak meg, szdmoltak be kozdsen az ered-
ményekrdl Grosz Istvan dr és Kedvessy Gydgy dr. egyetemi
magantandrok a sSzemcseppek korszerd elkeészitése, kildnds
tekintettel az isohydridia és az isotenidra« cimd elGadas
keretében .

Felhivas ! Kérjiik »A Gyogyszerész« eldfizetdit, hogy
minden kiadéhivatali vonatkozasa dggyel kozvetlentl a
Tudomdnyos Folydiratkiadé N V.-hoz (V., . Szalay-u. 4)
forduljanak. Tgy : alap eléfizetési megujitdsat, esetleges rekla-
macickat vagy régebbi milvek igénylését is a kiadohivatalhoz
kérjitk bekiildeni

Berger F.: Drogistenpraxis. £ Maudrich. Wien. 1949
350 0l d. Az atdolgozott 11 kiadds 263 dbraval van illusztralva
korszerii szakismeretekkel foglalkozik a szerzé A munkdbol
a gyogyszertari dolgozd is fejlesztheti elméleti és gyakorlati
tuddsat. Az altalanos laboratoriumi munkalat cimd fejezetbdl
pedig kdzépkadereink, labordns szaktdrsaink kaphatnak érté-
kes anyagot tuddsuk elmélyitésére. A kuldnleges labora-
toriumi munkalatok részben (beparlds, dekantdlas, emul-
gedlas, szintelenités, kristalyositds sth) szAmos tablazatot is
kozol. A nagyipari technologiai rész szintén korszerli. Ebben
nemcsak a drogistik, hanem a gyogyszertari dolgozok szdmos
készitménye szerepel. (Aquae aromaticae, injectiones, tab-
lettae, kolnik, krémek, ptderek, parfdmik, mosd-, festd-,
tisziitoszerek stb )} A kinyv szdamios receptet is kizii
' ‘Halmai
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ERTESITES ¢ _ :
Az Orvosok Lapja kiadésébarn. hir-

ményei«, »Centenaris QOrvosi Nagyhét
teljes jegyz@koényvee, valamint a »Sem-
melweis smigkkdnyvd cimid mivek nem
jefennek meg. _

Az elbfizetett Gsszegek levasérol-
hatdk, avagy visszatériti az eredeti nyugta
ellenében az Orvosi Kdnyvesboit N. V.
(MOKT). Budapest, V., Nador-utca 32.
Telefon : 312-162.

detett, »Orvostudomény leguiabb ered~

Ismét kaphats/

X : )
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A VIIL Szovjet Gyégyszerkonyv |
| néhany cikkelyének ismertetése

Irta: Kun Ferenc

A VIIL Szovjet GydgyszerkOnyv néhany olyan
cikkelyét ismertetjiik kozleményiinkben, melyekrd!
a késziild V. Magyar Gydgyszerkonyv dokumenta-
ciés anyaganak attekintése sordn meg volt allapit-
hatd, hogy mas gydgyszerkdnyvekben nem szere-
pelnek. '

E néhany kiragadott cikkely a Szovjetunioban
folyé hatalmas gydgyszerkutatémunka gyakorlati
eredményeinek csak egy kis 1észét regisztralja

Az egyik ilyen készitmény, mely I P Pavley-
nak, a vilaghitii szovjet fiziologusnak az emberi
szervezet dltal termelt fermentek tanulményozasa
sordn kidolgozott eljardsa alapjan nyert terapias
alkalmazast, a VIIIL. Szovjet Gydgyszerkényvben
sSuccus gastricus naturalise néven szerepel

I P. Pavlov tudomanyos munkassagat az egész
tudomanyos vilag, koztiitk természetesen Tudoma-
nyos Akadémiank is éppen a kizelmultban, sziile-
tésének 100-ik évforduldja alkalmabdl rendezett
linnepség keretében méltatta.

A készitmény terdpias hatasa abban {ér el
a pepszintdl, hogy mig az izoldlt pepszin adagolasanai
annak csak proteolitikus hatisa érvényesiil, addig
a VIII. Szoviet Gydgyszerkonyv Succus gastricus
naturalis elnevezésii készitménye a termeszetes
gyomornedv tébbi fermentiét, nevezetesen a ki-
mazt, lipazt és a hemogenazt (Castle-féle ferment)
1s tartalmazza, tehdt a totdlis gyomornedv patla-
sara alkalmas A terdpidban tehat nemcsak disz-
pepszia és hipaciditas eseteiben, hanem achilias
kloranémianal is j6 eredménnyel alkalmazhaté

A Succus gastricus naturalis a gydgyszerkinyv
leirdsa szerint egészséges kutyak gyomormirigyei-

I1

nek valadéka. Atlatszé, szintelen, savanyiizu
folyadék, amely kloroformszagti a konzervélas cél-
jabdl hozzaadott kloroformtol,

Azonossagl vizsgalatara a kivetkezd reakcid-
kat adja meg: A készitmény néhany ml-nyi mennyi-
ségét 50—600-ra melegitve a folyadékban nagy
pelyhek képzddnak. Ha a készitmény 3 ml-nyi
mennyiségéhez 1 ml natronligoidatot adunk &s
a folyadékra | ml 02%-0s rézszulfattoldatot
rétegeziink, a folyadékok érintkezési (feliiletén
ibolyaszind gyurd képzddik (biuret reakcio) A ké-
szitmény eziistnitrat-oldattal pelyhes csapadékot ad.

Tisztasagl vizsgalat szerepel nehéz fémek,
tovabbd epesavak kizdrdsara, Ez utobbiakra ugy
vizsgaltat, hogy a készitmény 5 ml-nyi mennyi-
ségéhez néhdny cukor-kristalyt ¢és 1 ml higitott
kénsavat adva meggyvirds szinez6dés ne kelet-
kezzék. Szdraz maradéka ©20—0 359, kizitt,
hamumaradéka pedig 003-+0-05%, legyen.

A készitmény mennyiségl vizsgalatanal az
oldatot dimetilamidobenzollal indikalva, a szabad
sosavat 01 n natronhig-oldattal a folyadék vords
szinének narancsvorosbe tdrténd atmenetéig, az
egyéb savanyu kémbatast anyagokat pedig ugyan-
ebben az oldatban fenolftalein indikdator meilett
0-1 n natronldg-ofdattal, a folyadék szinének
rozsaszinbe torténd Atcsapdsaig tovabb titraltatja.
A két titraldsndl elhaszndlt néatronlug-oldat a
gyomornedv 0sszes savtarfalinat fejezi ki Ennek
mennyisége a gyomornedvben 054—0-57%, legyen
Szabad sosavat a készitmény 05—0-529, kozott
tartalmazzon.




