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Egészségiigyi felvilagositas
A budapesti Orvostudomdnyi Egyetem Kozegeszseafam Iniczetének kizieménye.
Igazgatd » Dabis Ldszlo dr. egyet. ny. r. tandr.

Irta és a Gyogyszexész-Szakesopoxt 1951. méjus 17-én tartott alakulé kézgylilésén
el6adta: Vitéz Istvan dr, egyeteml magintanar

Az 1045-ben bekivetkezett korszakvaltozas
6ta az- orszdg minden tekintetben igen nagy at-
alakuldson ment keresztiil. Az dtalakuldsok soro-
zatdban az egészségiigy a {6 erjedési folyamaton
csak nemiég jufoit tul. Ennek a folyamatnak az
indit¢kat abban az ideoldgiai tételben talaljuk meg,
hogy a jelenségeket nemlehet Gsszefiiggéseik nélkiil
szemlélni. Igy a beteget sem lehet a kornyezetéhél
kiszakitani, elkiilénitett esetnek tekinteni, hanem a
fizikai és szocialis kérnyezetével egyiitt kel latni.
Ebbél azutdn az kivetkezik, ho,qy mivel az orvosi
munka nem hatarolédhatik el 16hbé kiilon gyogyi-
tasra és kiilon megel{zésre, hanem egységessé valt,
a7 egész egeszsegugyl ellatas is atszervezdsre szoru[t

Az egészségiigyi ellatds (amely alatt a gyogyi-
tast, pydgyszerelést, mege]ozeﬂt egészségvideimi
sntezmenyeket anya- €s csecsemdvedd intézet,
napkozi ofthon, sziilfotthon, tiidébeteg-, nemi-

- beteggondozdé intézetek ; kérhadzakat, —poliklini-

kakat, rendelomtezeteket sth. ert}uk) az egész
tazsadalom Iegnagyobb kmcset az embert, annak
egészségét és ennek feltételét, minél nagyobb foku
jolétét igyekszik biztositani. Ezen trilmenden azon-
ban nemcsak a jelenre gondol, hanem a jdvére is,
vagyis biziositani akarja a felnévekvd j genericid
szamara az optimélis életfeltételeket és ezaltal
erdteljesebb, nagyobb ellendllasid, egészségesebb
nemzedéket igyekszik felnevelni. Ez azt jelenti,
hogy a szocialista egészségligyi elldtds — a régi,
feuddlis-kapitalista tarsadalom egészségiigyi ella-
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tisdval szemben — nemcsak egyes osztalyokra
terjed ki, hanem a dolgozok egész tarsadalmaéra,
Ezt az oOridsi feladatot azonban csak ennek meg-
feleld hatzlmas szervezettel képes ellatni és ezt-a
szervezetet, munkakozdsséget is 1jonnan kellett
megepxtem A dolgozdk Allamdaban olyan szerkezeti
formara volt sziikség, amely biztositja a do]gozok
legszélesebb  betekintését, észrevételét és bele-
szolasat minden ket ermto kérdéshe és ezért a
helyi tanicsokon és ezek vegreha]’ro bizottsagain
keresztiil az egészaégiigyi szervezés iranyitisa is a
dolgozCk kezében van, Szitkségképpen egy legfébh
Iranyxto és szervezd intézményt is létre kellett
hivai és ez az u] Egészségiigyi Mmlszter:um

Ebben az dj minisztériumban mar kiilén fel-
adatkdrként kapott helyet az egészségilgyi ~ fel-
vzlagosztas E munkakdron belitl megszervezik az
egészségiigyi ismeretek terjesztését, a betegsegek.
egyeni és tarsadalmi megelézésének egeszsegugyl
fe[vﬂagosxto munkzjat, tovabbi az egészségiigyi
népszerdl tudomdnyos iredalom kiad4sat stb Ebbdl
a le!ensegbcl tehat 2z latszik, hogy a legfelsébb
egeszsegligyi hivatalos szerv is igen nagy stlyt
helyez az egeczsegugyl népnevelésre,

Nalunk az egészségiigyi nevelés — a szakma1
képzések kirén kiviil — az elmult évtizedekben
csaknem teljesen elhanyagolt teriilet volf, Az
iskoldkban is inkdbb csak [atszdlagos volt az egész-
ségtan tanitdsa, az életben hasznosithaté tani-
csokat alig adott A falusi témegek és a varosi-
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;. nem iskoldzott népesség pedig csaknem- teljes

- sitétségben €t egészségiigyi ismeretek  tekinteté-
ben. Eppen ezért, minthogy egyfelsl a lakossdg
“egészségiigyi nevelésben nem részeésiilt, masfelsl
a hivatalos egészségvédelem nem terjedt ki a széles
- néprétegekre, Magyarorszag egészségiigyi Allapota
rendkiviil lehangold képet nyujtott. Altaldrios
attekintést ers6l a helyzetrsl az egészségiigyi
mutatészamok nyujtanak, ezek kozott is féleg a
haldloki, sziiletési és egyéb statisztikai adatok,
-valamint a szappan- és légyindex,

Egészségiigyi mutatdszdmok

1932 1948 1950 -

Sziiletés. 9/, ' 234 2096 211
- {1000 lakosra} o
Csecsembhaldlozads 9, (1915) 184 840 85
(100 élvesziiGttrey- 264
.Toc-halalozas /g, 1911—13) 164 100
{1000 lakosra) - 347 '
179 1155 116
(1000 lakosra) i
Természetes szaporodas 9/y, 55 94F 95
(1000 lakosra)

Typhus  morb. %gee MOTE /4000

1936 952 - 39  index salubritarius
1038 663 65 '
1949 177 13  (lpy, szappan)

_ Ezek az adatok dnmagukban is eléggé bizo-
nyitd erejuek arra nézve, hogy igen nagy sziikség
- van az egészségiigyi nevelésre. Minthogy pedig az
ujjdalakult magyar egészségiigytn beliil az ehmult
évben a gyogyszerészet maga s dontd valtozdson
ment keresztiil, amelynek egyik jelensége a gyogy-
szertarak allamositdsa volt, a f6 célja azonban az,
hogy a kézvetlen gyogyszerellatds szinté a tanya-
. vilagig kiszélesedjék, ezen a szakmunkén kiviil a
. dolgozé gyogyszerészeknek a masik egészségiigyi
teriileten, az egészségiigyi felvildgosito munkabd] is
részt kell vallalniok.

A felvilagositas, mint a gyakorlati tanitas
egyik mddja, szakértelmet igényel és igen sok
egészségtani ismeretet tételez fel, amelyekre meg

kell tanitani az embereket. lyen ismerete ma az

orvoson kiviil csak a gyogyszerésznek van és ez a
tény nemcsak szakmai, hanem egyiittal emberi
kotelességévé is teszi, hogy az orvos segitftarsa-
ként egyiittmiikddjék. Minthogy pedig féleg . a
vidéki lakossdg van egészségiigyl ismeretek tekin-
tetében igen elhanyagolt illapotban, ezért fontos,
hogy elsésorban a vidéken dolgozd gyégyszerészek
érezzék hivatasuknak e nagyjelentdségli munka
végzését. Minden alkalmat meg kell ragadniok arra,
hogy az egyelemen szerzett gazdag ismereteiket felvild-
gositds, tandcsqdds, ilonitds stb és mindenek elftt
példamutatds formdjdban minéi szélesebb - rétegek
koz0tt ériékesitsélc €5 exdltal a nép egészségiigyi hely-
zetét minél jobban elémozditsdk.

- Most pedig néhany példin szeretném bemu-
tatni az egészségtan fényében a felvildgositas
jelentdsegét :

~ Nézziik' meg elszir az ivdvizelldtds kérdését,
Az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet vizsgalatai
szerint az orszdgban lévl kutvizek koriilbeliil 7094-a
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kifogasolhats, A katvizellatds clsésorban a falusi
lakossdgot érinti, ezért az okokat is a falusi viszo.

nyok kozétt kell keresni. A kitvizek kifogdsolhats.
saga okait hérom csoportba sorothatjuk. Fzek
koziil az els§ a falaj dsszetételével van Gsszefiiggés-
ben, amelyen alig Iehet segiteni, a masik kettgn
azonban annal ink&bb. Az utdbbiak kéziil egyik g

talaj szennyezefisége Emberi telepiilésen - természe.-

tesen szennyezGdik a talaj, de a szennyanyagok
nagyobb részétll megivhaté megfelels tisztasagi
rendszabalyokkal és a szennyanyagok (tragya,
{iritlék, szennyvizek, szemét stb.) célszerii eltavoli-
tasaval. Példaul a szabadon hagyott, vagy egyszeri
impermeabilisan nem bélelt arnyékszék-gidorbs!

az iriilékalkatrészek, anorganikus és organikus-

anyagok, beszivarognak a talajba és ahthoz a talaj-
vizhez keverednek, amelyb§l a kutak, f6leg az

ugynevezett feliiletes, sekély kutak téplilkoznak,

Faluhelyen pedig éppen ilyen kutak vannak na-
gyobb szamban. llyen moédon nemcsak szenny-

anyagok, hanem fertdzd anyagok is bejuthatnak a-

katvizbe. A hdz koriil kioniott szennyviz, meg-

gyillt esGviz- és hélépocsolya, ezenkiviil az &llat- =
itato- €s fiirdsztigodrokben 4ll6 és poshadd, rot-:
hado viz — amelyek rendszerint kozvetleniil a
kutak kézelében vannak -- elég nagy mélységben

eliszapositjak és elposvéinyositjdk a talajt és a

bomlo, rothadé alkatiészek véglil is a kit vizébe

jutnak.
A talajba keriilt sok organikus alkatsész
bomlésa folytan azutdn nagymértékben felgyiitemlik

a talajban a széndioxid és az a viz, amely ilyen"
szennyezett talajon szivarog keresztill, szénsavval
telitddik s a talaj alkatrészeibil, az egyébként old-

hatatlan mész, magnézium, vas, magan stb, vegyii-

letekbdl tetemes mennyiségeket old ki, Magdval

viszi természetszertileg az organikus szenny-anya-
gok bomlastermékeit is amménia, nitrit, nitrat,
klorid, szulfat, foszfat stb. formajiban. Az ilyen
vizek kemények, kellemetlen fziiek, esetleg kelle-
metlen szagtiak, sGt sdrgds, zdldes, vagy barnds-

sziniek is fehetnek. Egészségi szemponthol az ityen -
katvizek természetszertileg nagy mértékben ki- -

fogéasolhaték, De ez még a jobbik eset. A rosszabbik
akkor kovetkezik be, ha ugyanilyen koriilmények
kozott még a talaj fizikal szerkezete is olyan,
amelynél fogva rossz a talaj szifirGképessége. Ilyen-
kor azufdn a szennyanyagok még kiozvetlenebb

titon és még nagyobb témegben hatolhatnak a

kutvizbe. § ha torténetesen fertgz¢ anyagok, koér-
okozék is vanmak a szennyanyagokban, akkor

azok is konny( szerrel keriilnek a kiitvizbe és okoz- -
hatnak fertfzé betegségeket, sGt jarvanyokat is. -
' A maésik ok, amely miatt rossz a kutak vize, a

kutak épitésében és karbantartdsdban rejlik, amikor
rossz helyen és rosszul épiilt a kit. De ki tudja

megmagyardzni faluhelyen, hogy miképpen kell

heiyesen és jol megépiteni a kutat, hogyan kell a
kit helyét megvalasztani? Ki tudja megmagyardzni
azokat az egészségiigyi feltételeket, amelyek meg-

szabjak a kat helyét, mélységét, a kut épitési .
-formajat, hogy kifogdstalan ivévizhez jussunk ?-
A kutépité mester csak az épitési és fiirdsi technikat .
ismeri, de az egészségligyi feltételeket mem. Az .
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. utébbiakra csak az egészségiigyi felkésziiltségtf or-
. vos és gybgyszerész tud felelni, n

A kitépités legfébb egészségiigyi szempontiai

*ezek: a kit haztol, fatél, istallotol, drnyékszéktsl,
tragyadombtdl és minden szennyezett talajfeliilettsl
- legaldbb 20--30 m tavolsagra Iétesiiljon: Ha mély-

kat furasarél van szd, akkor 5—10 m is elegendd.
A kutat a talaj kiemelkedd 1észén kell megépiteni.

- A talajviz a kat fel¢l dramoljék az elébb emlitett

szennyezetl teriiletek felé, nem megforditva, Mivel
az aknas kit megépitése nemesak dragabb, mint az
ugyanolvan mélységii cstves kuté, hanem az aknds
kiit vize sokkal konnyebben is szennyezédhetik, a
csOves-szivattyds kutat kell elényben részesiteni,

. A részletekre most természetesen nem térhetek ki.

Ha az elmdlt évtizedekben legalibb ennyi

“irdnyitast adtak volna a falunak, akker ma az a

koriilbetii! 6 millidra becsiithetd lakos is — leg-
alabb is részben — el volna latva tiirhets ivévizzel,
akik ezt ma még nélkilozni kénytelenck. Mar a
haroméves terv foglalkozott a kiitvizellatas meg-
javitasaval és a terv szerint sziikség van az orszag
teriiletén 1385 aknds kat megépitésére és 10.137
esbves kut flirdsdra, vagyis dsszesen 11522 kutat
kell Iétesiteni, hogy az emlitett 6 millié lakos is j6
ivovizhez jusson. Ez a beruhdzds — hozzdvéve
néhdny szdz meglév§ kit iavitdsat is — kereken
305 millié forintot tesz ki. De ennél az Gsszegnél
is sokkal nagyobb értékil az a veszteség, amely a
rossz ivoviz okozta egészségi karosodas folytan

" keletkezik. Azt hiszem, ezek az adatok is eléggé

bizonyitjak az egészségiigyi népnevelés sziikség-
szerdiségét, .

Most térjiink 4t egy még érdekesebb és még
tébbet mondé példara. A tdpldtkozdstan tudoma-
nyos ¢s egészségtani alapjait Peffenkofer, Voii,
Rubner és Benediit raktak le a mult szdzad masodik
felében. Ebbdl a tdplalkozdstanbdl tudjuk, hogy
az emberi szervezeinek oxigénen, vizen és kiilonféle
sékon kiviil energidt adé u.n. kaldrids tap-
anyagokra: fehérjére, zsirra és szénmhidratra van
sziiksége ahhoz, hogy normdlisan, vagyis egész-
ségesen miikddjék. Ezekbdl a tdpanyagokbdl meg-
hatarozott mennyiségeket igényel a  szervezet
nzponként, a végzendd munka és egyéb kiriilmé-
nyek szerint. Ez az 1. n. kvantitativ kalérids fel-
fogas uralkodott egészen a szézadforduléig. 1897-
ben Eijkman azt a megfigyelést tette, hogy nem-
csak energiat ado vegyiileteket igényel a szervezet,
hanem olyan anyagokat is, amelyekbél igen kis
mennyiségek naponta sziikségesek a kiilonbozd
biokémial folyamatokhoz. Mivel ezeknek az anya-
goknak jelenléte életfontossdgti a szervezetre, ezért
vitaminoknak nevezték el azokat. Efjkman kisér-
lete volt tehdt az els§, amelybél kifejléditt az el-
mult fél-évszazad alatt a vitaminok tana s ez ki-

- egészitette a kvantifativ taplalkozastant a mindségi -

tényezdkkel, _ .

A tudomdny tovabbi fejlfdése sordn bizo-
nyossa valt azutan az is, hogy az . n. hidnybeteg-
Ségek nemcsak hidnyos vitaminelldtasra jelennek

meg, hanem egyéb olyan vegyiiletek, molekuldk

ta'r"césabb hidnyédra is, amelyeket a szervezet
safat maga nem tud elgallitani. Ezeket a molekuld-
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kat esszencidlis (lényeges) molekuldiknak nevezték.
Az els§ idfben a fehérjéket felépiid amindsavak
kozGtt talaltak nagyobb szdmban ilyen molekuld-
kat (pl lysin, histidin, tryptophan, tyrosin, cystin
stb) s ezeket esszencidlis amindsavaknak jeldlték.
Ezek jelenidsége az, hogy egyes fehérjékben meg-
vannak, mas fehérjékbél pedig hianyoznak. Ezek
alapjan mdr kiilinbséget lehetett tenni a fehérjék
koz0tt bioldgiai érték tekintetében is. Bioldgiailag
értékes, elsdrendd fehérjék azok, amelyek a szerve.
zel szdmara  sziikséges Osszes amindsavakat —
tehat az esszencidlisakat is — tartalmazzik,
estkkent értékiliek pedig azok, amelyekbdl egy,
két vagy tébb amindsav hidnyzik. Az el6bbiek
a. komplet, az uibébbiak az inkomplet fchérjék
Komplet fehérjék: a tej, tojas, hiis, burgonya
fehériéje.

Az esszencidlis amindsavak jelent(ségének
megvilagitasara a tirozint mutatom be Tudjuk,
hogy a pajzsmirigy életfontos szerepét olymddon
tolti be, hogy az anyagcsere szabalyozasara naponta
1 mg tiroxint termel Amint az aldbbi szerkezeti
képletbdl 14tjuk, a tiroxin : tetrajodtirozin-szdrma-
zék. A tirozin pedig egyike az esszercidlis aming-
savaknak, vagyis ezt a szervezet nem tudja elg-
allitani, készen kell kapnia Ha tehat a taplalékbél
hianyzik a tirozin, akkor a szervezet tiroxintermelés
hidnydban silyosan megbetegszik, esetleg el is
pusztul ' g :

I
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Nem hagyhatom megemlités nélkiil, hogy
az esszencidlis vagy specifikus molekuldk jelerttdsége
ma mdr fdlterjed az organikus  vegyileteken az
anorganikusakra is Gondoljunk csak a legkdzdn-
ségesebb és legnagyebb mennyiségben igényelt
konyhaséra, vagy meszsora. Ha ezek hosszabb idén
at hidnyoznak a taplalékunkbél, ugyantigy meg-
betegszik a szervezet, mintha valamely vitamint,
vagy mas amindsavat volna kénytelen nélkiilézni.
Vagyis a vitaminok tanaban hangsilyozott hidny-
betegség nemesak akkor kivetkezik be, ha egy vagy tibb

_vifamin hidnyzile a napi tdpldlékbl, hanem akkor i,

ha egy vagy [6bb, bdrmilyen esszencidlis organikus
vagy anorganikus molekuldt nem kap meg a szervezet,
akdr csak révidebb iddn df, vagy tartdsan _

S hogy a kép teljes legyen, vegyilk hozza
mindezekhez a tdplalkozastan legiijabb eredményeit.
Ezek szerint normdlis funkcidja végzéséhez sziik-
sége van a szervezetnek nemcsak az eddig fel-

-sorolt tipust vegyiiletekre, hanem végtelen Kis

mennyiségii dsvanyi eredetid atomekra is. Ezeket
anorganikus vitaminoknak is tekinthetjiik és big-
elemeknek hiviuk. A bicelemek mérhetetlen Kicsiny
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‘koncentriciétd] szirmazé oligodinamids vagy mikro-

dindmids hatdsok hordozéi és az €16 szervezethen
a fermentativ, hormonalis, katalizises, redox stb.
- folyamatokban nélkiilozhetetlenck.

Altaldnosan ismert ezek kézill az elemek
koziil pl. a vas és #éz szerepe a sejtlégzésben. A fid
“életfontos funkciéjdt az el¢bb targyalt tirozinon

szemlélhetjiik, és ebbél mdar az is vildgos, hogy
tiroxint nemcsak akkor nem tud termelni a
szervezet, ha a tirozin nevil esszencidlis amind-
sav. hidnyzik a tapldlékbél, hanem akkor sem, ha.
optimalis mennyiségli jéd nem &Il rendelkezésre.
A cink, mint bioelem, a karbondt-anhidraze
ferment prosztetikus csoportjdban mikédve, kata-
- lizélja a szénsav reverzibilis reakciéjat : H,CO, =
H,0 + CO,.

A Fkobalf jelntlségére meg éppen a legutébbi
évek kisérleti eredményei alapjan kévetkeztet-
hetiink, Waltner kisérleteib&l ismertté valt mér
1928-ban, hogy a kobalt erds virbsvérsejtképzd
tulajdonsaggal rendelkezik, de egyfittal nagyfokban
toxikus is, ezért nem alkalmaztdk gyégyszerként,
Mijkivonatok készitése kapcsan 1948-ban Lester
és Smith megtalaltak a By, nevii vitamint, az snti-

anémids faktort s ebben a molekuldban a vizsgd--

latok szerint kb. 4%-nyi kobalt van, mint egyik
haté komponens. Ezeknek az -eredményeknek
a birtokdban eléailitottunk (Dabis, Vitéz, Szerémi)
egy aranylag kis toxicitasit vegyiiletet, a kobalt-
citratot s erntél megdllapitottuk, hogy a vas-
~hidnyos anémidt egyediil is igen jol gydgyitja.
~ A most folyamatban levd kisérletek pedig azt
bizonyitjik, hogy az élomanémiit is képes kom-
penzalni, vagyis-a majkivonat hatasmegallapitasara
hasznalt aliatkisérletben ugyanigy viselkedik, mint
maga a majkivonat. A kobaltrél ma mar azt is
tudjuk a Noer kisérleteibél, hogy a B,, vitamin
az dallat gyomor-bélrendszerében tevidik Gssze
baktériumok hatasara és innen felszividva jut el
a. vérképzészervekbe, A vészes virszegénység ez
tjabb elmélet szerint azutén 1ipy jén Iétre, hogy
a baktériumflérdban megszzporodnak a B,, kon-
zumens bakiériumok a B, vitamint termel§
‘baktériumok rovésdra és a képztdétt vitamint,
mielftt még felszividnék, ezek a baktériumok
fogyasztjak el, s igy azut&n a vitamin a szervezet
szamdra elvész. E vitamin nélkiil viszont a vérképzo
szervek nem, vagy csak nagyon hidnyosan mikdd-
nek. ’

. Mindezekb¢l az ismeretekb&l azutén azt a
végkovetkeztetést vonhatjuk le, hogy az egészséges

tdpldlkozdsnak is megvannak a szigord szabdlyai.

E szabdlyok &sszessége abban foglalhaté Gssze,

hogyv a napi tdpldidknak a szervezet élettani szitkség-

lefeit kell kielégitenie, vagyis nyujtania kell nitrogént,
‘kaldridgt, sokat, tovdbbd az isszes sziikséges specifikus
- molekuldt €s bicelemet ™ és mindezeket optimdlis
mennyiségben, Ezt az igényt mar nem lehet csak
-kvantitativ értelemben kielégiteni,- hanem ugyan-
olyan fontos a mindségi elv is.

A megtargyalt tipusii vegyiiletek azonban
dnmagukban véve még nem elegendfk arra, hogy
optimalis hatdsukat kifejthessék, ha a szervezet
“kihasznalé képessége cstikkent funkeidval mitkédik.
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Pavigy kisérleteiben tisztdzdédott a kézponti ideg-
rendszer ¢€s. a reflexek szerepe az étvagyinger
keletkezésében, amely az emésztést, kihasznaldst,
felszivodast stb, befolyasolja :

Amint Lasztocskin kézlésébdl ismert, a szoviet
Razenkov tanitvanyai is Paviovriak abbdl a felfogs-
sabdl indultak ki, hogy a szervezet valamennyi
miikidése kilcsdnds kapesolatban van egymdssal,
és ezen az alapon tanulményozfdk a kiildnb0z§
étrendek mindségileg viltozé anyagainak hatdséat
a ‘szervezet minden tevékenységére. A vizsgalatok
eredményei azt mutattdk, hogy a mindségiikben

kiilénb6zd étrendek hatarozott elvaltozasokat idéz- -

hetnek el az egyes szervek és szivetek miikidésé-.
ben. Ilyen mddon az élettani sziikségleteket opti
malisan kielégits taplafkozasi formiban hatalmas
tényezdvel rendelkeziink, amelynek segitscgével
meg tudjuk véltoztatni a szévetek, szervek miko-.
dését, s ezdltal az egész emberi szervezetet. 4

A mi népiink taplalkozdsa éppen nem mond--

hatd élettaninak, ezért at kell azt alakitani. Meg ;-

kell tenitani az embereket arra, hogy nem elég
a jollakotisdg érzését eldidézni igy, hogy az éleftani
kovetelménveket nem elégitjitk ki, Azonkivill a
konyhatechnikat is korszertisiteni kell, és miind-
azokat az eljardsokat, amelyek a h§ irdnt nagyon
is érzékeny legértékesebb specifikus molekulakat
karoszitjak, el kell vetni. '

Elsd 1épés ezen a téren a fej-, fejlermék- és-
burgonyafogyasztds fokozdsa, azutdn a vdlfozatos,

vegyes tdpldlkozds bevezeidse (tej, tejtermék, tojas,

hus, fdzelék, gyiimdiles, cukor, burgonya, hiivelyes,

harnakenyér) Azutédn ra kell szoktatni az embere- .
ket, hogy ezek az élelmiszerek (féleg zdld fozelék -

és gylimdles) ne csak a hét egy vagy két napjan.

szerepeljenek, hanem naponként, mert a szervezet:

bizonyos molekuldkat (vizben oldédé sdk, vita-

minok sth.) nem tud tirolni, ezért naponként

kel a szervezetbe juttatnunk azokat, mert minden-
nap sziikség van rajuk. Természetesen a mai
gazdasagi fejlidés szakaszaban még bizonyos nehéz-
ségek vannak ezen a teriileten, de a cél és irdny

ennek a taplilkozdsi formanak az elérése. Végil.

mindnyajunknek tudnunk kell, hogy a megfeleld
tdpldlkozds az egészség s ellendllcképesség biztositd-
sdnak egyik fd feltétele és igy az egész nemzet egészsége

65 erefe felentéheny részben a tdpldlkozdstol fiigg
Hogy a téaplalkozasi formaknak az egves
népekre milyen befolydsuk van, vilagoesan meg-.

mutatkozik a kévetkez§ szdmokbdl: ‘
Svédorszagban az atlagmagassag 1840—1026-ig 8 cm-rel
Norvégiaban »
Hollandidban {tej!) » 1850—1907-ig 13 e¢m-rel
emelkedett, Japanban viszont az évszézados rizs-
evés, vagyis az egyoldald tapldlkozas kovetkezté-

ben joval az eurdpai nemzetek Atlagmagassaga

alatt van. . N
Még szembetiinébb az ¢élettani szempontok
szerint torténd, vagyis a helyes taplalkozas hatéasa

-a fejl¢désben levd fiatal szervezetre, -~ a Szovjet-
uni¢ adatainak titkrében. A moszkvai keriilet 17
éves férfi ifjlimunkdsainak 4dtlagos testmagassdga:
1923-t61 1940-ig 61 cm-rel, a néi Hjdmunkasoké -
pedig 42 cm-rel ndvekedett, silyuk pedig ugyan..

1800—1900-ig 10 cm-rel .

A GYOGYSZERESZ

akkor 4-7, illetéleg 55 kg-al gyarapodott. Terme-
szetesen ehhez az egészségiigyi javuldshoz a téplal-

kozdson Kiviil egyéb kedvezd szocidlis tényezdk

- Is hozzdjérultak, de a szervezet gyarapodasdra

mégis csak a tapldlkozasi forma hat elsésorban.
_ Miyel pedig maga a kézegészségtan és a
kozegészségiigy anyaga és targya a szervezefnek
€s a. kirnyezeinek egymasra iranyuld hatdsa és
kdlesonhatdsa, legfelss fokon a.természet dtalakitd-
sdanek eszkize is a kerziinkben van, ha magunk
céltudatosan ¢s helyesen igyeksziink befolydsolni
a kornyezeti hatasokat. :

Schulek professzor .

E bemutatédsra kiragadott két példaval igye-
keztem szemléltetni az egészségligyl népnevelés
halado irdnyat és igyekeztem ravilagitani arra az
Utra, amelyen jarva az egészségtani ismeretekkel
biségesen rendelkezd fiatal gydgyszerésznemzedék
ugyanolyan értékes szolgdlatokat tehet a magyar
népnek, mint ‘a gyogyszerkészités miivészetével,
Ezen az titon azutdn nemcsak a beteg embereknek
nyujt segitd kezet a gydgyszerész, hanem - az
egészséges emberek tarsadalmat is elgsegiti a leg-
magasabb egészségiigyi szint : a sociefas humanum
hygienicum elérésében. :

a Gyégyszerész-Szakcsoport disz_é]ni)'ke

N -~

A Gydgyszerész-Szakesoport vezeifsége majus 24-én
az Egyetemi Gydgyszerismereti Intézet kinyvtartermében
megvalasztotta a vezetd funkcinndriusokat és az egyes
bizottsdgok elnbkeit. Az ElSkészits Bizotisag elGterjeszté-
sére egyhangtian megvilasztoit vezetdség :

Eindk : Ligeti Vikior, f6titkar : Végh Amtal dr., titkar :
Ndgrddi Ldszioné, alelndk : Kedvessy Gvirgy dr. és Kondor
Béla, jegyzd @ Dereter Jdnosné, pénztaros : Cserepes Etelka,
kényvtaros: Halmai fdnoes dr.

Ugyanekkor megvalasztottdk a megalakulé hét bizott-
sdg eindkeit is. Ezek szerint a GyoOgyszerésztovabbképzd
Bizottsdg elntke: Kun Ferene, a Gyogyszerésztechnikus-
képzd Bizottsag elnbike : Ligeti Ferene, a »Gyogyits jobbare
Bizottsdg elndke: Fésis Arnold, az Ujitdsi Bizottsag
eindke : Graber Alajos dr., a Szerkesztd. Bizottsag elnoke:
Székely jen§, a Dokumentacids Bizottsdg elndke : Kedvessy
Gydrgy dr., és a Szervezési Bizotfsag elndke: Faragd Sdndor.

Ligeti Viktor, a Gydgyszerész- Szakesoport megvalasz-
tott elndke a kdvetkezd szavakkal vette 4t megbizatdsat :

Koszindm a bizalmat, amely engem taldlf méltonak
arra, hogy a hatalmas feladattal ntjara indulé Gydgyszerész-
Szakesoport elnbke legyek, Régen az ilyen tisztség azzal
jart, hogy az elnok leilt és elndkdlt. En azonban a tdra
mellett dolgoztam, ott dolgozom ezutan is, és itt ezen
a helyen sincs mas célom, csak hogy tevékenyen résztvegyek
az egész Qydgyszerész-Szakcesoport tednk vard feladatainak
megoldasaban. . . . :

Iit clsfsorban az vezet, ami eddigi szakirdi munkas-
sdgorn Jényege volt, hogy a szovjet gyogyszerésztudomanyt
meg fokozottabban ismertessem €5 megismertessik az
egész szakmdval. Keressiink meég minden lehetGséget
arra, hogy minél kOzvetlenebb kapcsolatot teremtsink
a Szovjetunio fejlett és példamutaté gydgyszerésztudomanyi
szaklapjaival. Tisztdban vagyok azzal, hogy megtiszield
megbizatdsomat csak dgy tudom megfeleld fudomdnyos
¢s szocidlis tartalommal megtditeni, ha ebben a munkamban
nemesak a vezetdséy tdmogat, hanem mozgdsitani tudjuk
a gylgyszerészek legszélesebb. rétegét, hogy minél akti-
vabban segitsék el§ szakcsoportunk célkittizéseinek meg-
vallsitasat : elsfsorban a gydgyszerészek tovabbképzését,
De ezzel parhuzamosan ki akarom venni a részem minden
clyan tirekvésbél, ami a kézépkiderek kiképzésére irdnyul.
Mert csak ennek a két vonalnak sziikségszerii egyiitthala-
dasa biztosithatja a »Gyogyits jobban«mozgalom ered-
ményességét. I : ' B

Meg vagyok gy@zddve, hogy szakcsopartunk szocialista
kizegészséatigyiink teriletén csak akkor fogja igazi szerepét
betditeni, ha valamenuyien egyre fejlidé szocialista dntu-
dattal ‘munkdlkodunk szakménk eés szakmai tudasunk
szinvonaldnak emelésérn. Eppen ezéet kivessiink ef mindent,
hogy a szaksajtd ntjan és egyéni felvildgositassal — az egész
szakmdt meliénk és mbgénk tudjuk allitant. Ha ezt elériik,
akkor a Gydgyszerész-Szakesaport elftt nem lesz megold-
hatatlan feladat. Akkor majd ‘odaig is eljuthatunk, amir6l”

" .palyank Dbiszhesége: a kétszeres Kossuth-dijas- tudds,

14

o

Schutlek professzor beszélt, hogy azoknak a kiképzésérd!
is a Gyogyszerész-Szakcesoporthak kell gondoskodnia, akik
a jdvbben mostani tandrainktdl 4tveszik az ifjisdg okta-
tasit: Es hogy errdl a magas célkitiizésedl soha, egyetlen
nap se feledkezziink meg, hogy valdban az § szavai szelle-
meében készijlhessiink fel komoly munkénk elvégzésére,
javasolom, hogy nagy tidosunkat: a kétszeres Kossuth-
dijas.Schulek professzort, aki nemcsak pélyank, hanem
népiink biiszkesége is,” valasszuk meg a. Gyolgyszerész-:
Szakesoport diszelndkének. ' :

Az eln6k javaslatira a vezetdség nagy lelkesedéssel
diszelndkké valasztotta Schulek Elemér kétszeres Kossuth-

" dijas professzort,

Végh Antal dr. révid felszolalasiban hangsiilyozta,
hogy zsdkutcdba jut. a legnagyszeribb kezdemépyezés is,
ka meghal a kritika szelleme Eredményes munkdt tehat
a Gydgyszerész-Szakcesoport is csak gy végézhet, ha errdl
a szempontrdl soha el nem feledkezik. A szakma zdrt egy-
ségét csak figy valdsithatjuk meg, ha ennek az elvnék
eldszir magunk kdzitt, a vezetdség keretében tudunk érvényt
szerezni. Rendkivi! fonfos, hogy mindenki megfelel§
kritikat gyakoroljon, mert ha ezt nem tudjuk vezet§ gondo-
latta emelni, akkor idegen test lesziink a Szakszervezet
életében. :

Mindenki érezte, hogy ez a szinte bizalmasjellegl
megnyilatkozés valdban “a legbiztosabb erkdlesi alapja
lehet a Gydayszerész-Szakesoport elindulasanak és miikd-
désének. Ezutin.sorra felszdlaltak az egyes bizottsagok
elndkei és navy vonalakban vazoltsk, milyen tervet akarnak
megvalisitani, esynttal javaslatot - tettek a bizottsag
dsszetétetére is. Elhatdroztak, hogy az egyes bizottsdgokban
mint meghivott Gsszekétd munkatarsak, a gydgyszerész.
technikusok is résztvesznek.

Egyik legnagyobb jelentdségil hozzaszolas Ligeti Ferenc
az a bejelentése volt, hogy az (1j gy bgyszertartipus kia'akulasa

keretében gondoskodnunk kell az ij munkamédszer terv-

szerl kidolgozsarol. A fdtitkdr vdlaszdban ezt anmyira
donté feladatnak mindsitette, hogy ennek kidolgozdsara
a gyogyszerésztovabbképzésben kiilon alcsoportot javasolt
gsttaz V. Gydgyszerkdnyv ismertetésével egyvonalba Alli-
otta. : T
Természetesen az egész értekezleten és utana a szitkebb
vezet6ségi dléserr salypontként a szoviet gylgyszerész-
tudomdny minél- szélesebb - ismertetése, az V. Magvar
Gyogyszerkbnyv. 1] vizsgdlati mddszereinek tudatositdsa,
a gylgyszerésztovabbképzés, a gydgyszerdsztechnikus-
képzés €s a mindségi gyduyszereliatds szerepelt. A sok sily-
pont lényegében megoszlik a kiildnbiz8 bizottsdgok munka: -
tervében €s munkajaban o . -
A vezetdséal itlésen megalakult kiilinbozé bizottsdgok
kizill a »Gydgyits jobban« Bizottsag, az Ujitasi Bizottsag,

.a Szerkesztd Blzotisdg és Dokumenticids Bizottsag kalén

is megtartotta els¢ ériekezletét. Tervet .ugyan még nem
keszitettek, de a programm méar kialakult. Szaklapunk
mostani szdmdaban kozdljik az Ujitasi Bizottsig feladatait
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&5 egyben felhfvasdt. »A Gydgyszerésze auguszius elsclel
szdmaban sor keriil a tobbi Dbizottsdgok munkatervének
kizlésére is.

. Junius 6-dn este 4lt dssze az els§ Osszhbizottsagi Erte-

- kezlet. Ezen az értekezleten mar hatdrozottabb formaban
szédmoltak be a vezetfk

Csak f6bb pontokban mutatunk ra az el6ttink 416
hatalmas feladatokra. E feladatok megolddga annél sfirge.
tdbb, mert tudomdsunk szerint az Egeszségiipyi Miniszté-
ridmnak is az az allspontja, hogy minden gyogyszerésztdi
‘még fogja kovetelni a szakmai minimumot, fgy az V
Gyogyszerkényv ' vizsgilati modszereinek ismeretét is.
Felvetdditt . egy olyan kiaderezés sziiksCgessége, amely

- megdllapitja, hogy kiket lehet mint elGadokat felhass-
nalni & Gylgyszercsz-Szakesoport munkatervének megvalé-
sitdsdban. Végh Antal dr. f6titkar kihangsalyozta, hogy
az el6adékat meg kell tanftani arra, hogyan kizoliék az
ismereteket a hallgatésdggal. Megemliti, hogy a szoviet
gyogyszerészkiképzes a megfelel§ eldadol gardat mar maga-
ban az egyetemi kiképzésben kineveli. Fésits Arnold fontos-
nak fartja, hogy tudatositsuk : a mai gydgyszerésztarsa-
dalom mas, mint a régii A »Gyégyits obbane«-mozgalom
egyik déntd feladata a gyogyszerdszek Atnevelése i3, Az
eléadasok megszervezéstben tartsult szem el§tt a mai
konkrét problémak megoldasat. Orvos-gydgyszerészi viszony-
latban is mindig azt allitsuk elStérbe, olyan kérdéseket
téargyaljunk, amelyek megsokszorozzak a 1Gydgyits jobbans-

mozgalom eredmeényeit Kun Ferenc kivaldmunkas gyégy-
szerész szova tette a gydgyszertari higiéne igen fonfos
jelentdségét is. Igy a porok beffivisinak teljes besziintetését,
valamint kilinds gond forditdsat arra, hogy minden gydgy-
szerfart munkat a legkomolyabb egészségiigyi szempontok
figyelembevételével végerziink Hunfalvi Géza 65 Kalan
Janos a gydgyszertari livegek visszavitelével kapésolatosan
nyujtottak be tervezetet. Olyan javaslat is elhangzott
hogy killén nyomtatott szignatiran tiintessék fel egyes

. gyogyszerek hatdsértékének hataridejét. Komolyan meg-
vitattak az egészségtigyi propaganda lehetdségeit €5 jelenté-
ségét, kildndsen a vidéki pyoégyszertirakban. Az erte.
kezleten dont6 kérdésként szerepelt a Gyogyszertar Vallala-
tok munkdjdnak timogatdsa, a gybgyszertdri munka
mindségi megjavitssa s ellendrzése

Es most beszéljiink a Szerkeszt§ Bizottsag értekezleté-
rél, kizelebbrfl »A Gyogyszerész« egyre hatdrozottabban
kialakuld 1ij arculatdrdl. Maga a szaklap, tikre kell, hogy
legyen annak a hatalmas munkanak, amely a Gydgyszeréss-
Szakcesoport keretében az egyes bizottsagok, de lenyegében

- az egész szakma egyre szélesebb munkakozisségében
kialakul. Amig az egyes bizottsigok munkaja oddig nem
fejlddik, hogy az tudomdnyos kizleményekben mutatkozik
meg a lap hasabjain, amig ez a most meginduld terv vérré
nem valik a szakma életchen, addig szilkségszertien kozol-
niink kell- a bizottsigok kisebb és nagyobb eredményeit,
Igy akarjuk fethivni az egész szakma figyelmét a Gyogy-
szerész-Szakesoport miikidésére, és igy akarunk lehetdséget
teremteni minden gydgyszerész s gyogyszerésziechnikus
szamdra, hogy legyenek segitségiinkre, épifsék veliink egyiitt
az Otéves terv Keretében a mi most meginduld szakmai

- terviinket. A Szerkesztd Bizottsag a legbehatobban a lekto-
-~ ralds kérdésével foglalkozott, A lekfornak szem elftt kel
tartania, hogy a beérkezd kozleményeket az olvasé szem-
pontjabeél is lektoralja. A cikkirdnak ineg kell keresnie
a lehetGséget arra, hogy barati alapon i3 érintkezésbe lépjen
a lektorral és megbeszéljék az egyes kizlemények didaktikai,
tanitojellegti felépitését. Az érfekezlet foglalkozott a lap
terjedelmének kibdvitésével addig is, amig a szakma egyet-
len lapja qjra kéthetenkint nem jelenhet meg. Vamos
Ferencné elvtdrsnd, az Egészségigyl Kbnyv- és Lapkiadd
Villalat propagandistdja ramutafott arra a tényre, hogy
a fapnak mindossze 1200 eldfizetéje van, ami azt jelent],
hogy kb. 500 olyan gyogyszertir van az orszaghban, amely

-nem jaratja a szaklapot Ezen csak komoly felvilagosité
munkaval segithetiink és ebben dontd szerepe Iehet és lesz
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- Ligett Viktor, Mozsonyi Sandor dr, Némedy

- Laszloné.

Bizottsdganak,

is & Gyéggszerész--Szakcsoport Szervezdsi
de lényegében az egész szakcsoportnak _

A felvazolt kép megkozelitfleg sem teljes De ¢ppen
a Qy. Sz. minél atfogobb kialakulisihoz van szikségiink -
az egész szakma bekapcsolddasira, minden kartarsunk-

£pit§ hozzaszdlasara. ¢ Brodszki] kinyvébdl -

L & . -
L]

(3 kizlemény)
Az alkaloidik vizsgélati médszerei
' . gybgyszerkeverékekben

Junius 15-én tartottdk meg Ligeti Feremc Kkartdrs:
vezetesével a Gydgyszerésztechaikusképz6-Bizottsag els
ériekezletét. Kozponti kérdésként a gyogyszerésztechni.
kusok tovabbképzése és ennek elméloti &8 gyakorlati me.-
golddsa szerepelt Az értekezletnek kiilon jelentdséget
adott maganak a bizottsagnak az Usszetétele, ahol nemesagk -
az iliando’ elfadck mondtak el terveiket, hanem a jelen
levé gyogyszerésziechnikusok is megtették észrevételeiket
hogy tovabbképzésiik folyamin milyen vonalon szeretnel.
baviteni ismereteiket, A végleges terv azonban még ‘nem’
alakult ki. Csak a jalius 20-in dsszeiils bizottsag értékeli.
ki a kiizben beérkezd javastatokat. De ehhez az oktatasi .
tervhez addig még az egész szakma hozzaszolhat. {Levél
cim: Ligeti Ferenc osztalyvezet§, Gyogyszeriari Kbzpont -
Szdfia-u. 17.) A gyogyszerésztechnikus-tovibbképzés kér-
désére szaklapunk ™ legkozelebbi™ szimdban visszatériink,
Ugyanugy foglalkozni kivanunk a gyobgyszerésztovabbkép- -
zés figyével is. Ez a bizottsdg ugyanis eddig csak egy
szitkebb megbeszélést tartott és igy érdemlegesen még fel
sem vdzolhattdk a miegoldasra vard feladatokat. A szerve.
zési-Bizottsdg taglainak wnévsorat, -valamint az egész. |
Gyogyszerész-Szakesoport életébe bekapcsolédo miikodését
szintén »A- Gyégyszerésze augusztusi szidméban kizoljik..

Az alkaloiddk azenositdsa

A vizsgaland6 porkeverék kis részletét, vagy
a gyogyszeres oldat néhdny milliliterét® 5 mi
vizzel Gsszerdzzuk. Az oldatot vélasztottlesérbe
ontjitk, ammonidval megligositjuk és 5-—10 mi
kloroformmal vagy éterrel kirdzzuk. A kloroformos
kivonatot megsziirjitk, majd egyik részletét besza-
ritjuk. A szdrazmaradékot higitott sésavban fel-
oldjuk €és altalanes alkaloida-reagensekkel megvizs-
galjuk. :

A klorofotmos kivonat masik részletét is
szdrazra parologtatjuk viziiirdén és a maradékkal
elvégezzitk a megfelelé azonosité reakciékat. Ezt
az eljarast a vizsgdlandd gyodgyszer Ssszetételétdl
filggben gyakran le is egyszeriisithetjitk. Példdul,
ha az alkaloida szabad-bdzis alakjaban van jelen,
kozvetleniil kivonjuk, majd ezutan elvégezziik vele
a sziikséges reakciokat. '

Egyes reakciékat mikioszkép alatt is végez-
hetiink, mivel a legttbb alkaloida bizonyos reagen-
sekkel jellemzé mikroszképos képet ad.

Hat bizotts4g tagjai

A Gydgyseerésziovdbbiépzd  Bizotisdg tagjai .~ Bari
Zsigmond dr, Béanki Gyorgy, Boszirményi janos, Csipke -
Zoltan dr., David Lajos dr., Hahmai Janos dr., Moloar
Bertalan dr., Mozsonyi Sandor dr., Takacsi Nagy Lérant
dr., Némedy Imre dr, Nikolics Karoly.dr., Pandula Egon -
dr., Pinczésy Laszlé, Rézsa Pal dr, Vitéz Istvan dr.
~ A Gyogyszerészlechnikusképed Bizotfsdg tagiai : Birs
Vilmosné, Cserepes Etelka, Faragé Séndor, Fehér LészIo,
Janossi Palng, fuhay Gizella, Kdlman Laszlo dr., Kovics
Edit, Kovécs Laszl6 dr., Lukacs Maria, Mittelmann Laszlé
dr, Nagy Lajosné, Németh Laszléné, Nikolics Kéroly
dr, Pinczésy L4szl6, Somogyi Gydrgyné, Szolncki Andrds
dr., Varga Erzsébet. ) :

A Gydgyits jobban Bizottsdg fagjai :

Az alkaloiddk meghatdrozdsa

1. Kivendsos médszer. Lényege az, hogy az
alkaloidasékbél Iiggal (NaOH, KOH, NH,OH,
Na,CO;) a bazist felszabaditjuk, ezt pedig meg-
felel6 szerves olddszerrel kivomjuk. -

A meghatarozast ngy végezziik, hogy por-
keverékbdl 1—2 poradagot, oldathél pedig megie-

Auber Istvan, leld mennyiséget valaszi6tolesérbe helyeziink, majd

Boszbrményi Jinos, Cserepes Etelka, Gydtbird  Jend, - : Ty . e
Hunfalvi Géza:I Némedy Imre, dr. Alberti Pgl"'és Kalan- I,O I5 ml VI_Z 'hoz’zaac'iasa utan a.z el?g.yet ,natmn
Janos. : : luggal vagy masféle liggal megligositiuk és 3—d-

szer egymasutan kloroformmal vagy egyéb oldé-
szerrel kirazzuk. Az egyesitett kloroformos vagy
éteres kivonatokat 5 mi vizzel dtmossuk,** a kloro-
formos réteget elvalasztjuk és megsziirjiik. Ezutéan
a_ kloroformot ledesztilldljuk, a maradékot pedig
kiszaritjuk és lemérjiikk, A meghatarozast volu-
metridsan is végezhetjiik azonban olymédon, hogy
a szdrazmaradékot vizfiirdén enyhén melegitve
10 ml szeszben feloldjuk, az oldathoz 15 ml vizet
onyiink, majd 2 csepp metilvirds-oldat hozza-
adasa utdn 0-01 n sésavval megtitraljuk.
Jelzbként metilvordst a legtbb ismert alka-
loida titrdldséndl hasznalbatunk. E kériitmény
konnyen érthetové vdlik, ha figyelembe vessziik
az alkaloidak titrdldsi exponensének jelentdségét.

Az Ujitdsi Bizoflsdg tagjai : B, Nyéki Zsuzsa, Hun-
falvi Géza, Huszdr Ottilia, Keresztény Gyula, Némedy lmre
dr ¢s Szits Marta. :

A Szerkeszif Bizofisdg tagfai: (Csipke Zoltan dr.,
Halmai Jdnos dr., Hunfalvt Géza, Juhay Gizella, Kedvessy
Gybrgy dr., Kovéaes Edit, Kun® Ferenc, Ligeti Ferenc,
Imre dr.,
Nigradi Laszléné, Palfalvi Gézané, Végh Antal dr, Vitéz
Istvdn dr, és Zachar LasZloné. _

A Dokuménidcids Bizottsdg fagiei: Halmai Janos dr.,:
Ligeti Vikior, Székely Jend, Szepesy Angela & Zachar.

Meg kell emliteniink, hogy a szakcsoport egyes bizott-
sagdnak elndkei minden bizottsag értekezletén résztvesznek,
amikor kdzls munkaterveik kapcsolddnak. Ugyanigy tagjai.
minden_bizotfsignak a Gydgyszerész- Szakcesoport funkcio-
nariusai is. A Dokumentdcids Bizotisag és a Szerkeszt§
Bizottsdg tagjait azért frtuk ki teljesen, mert ez a néysor
rovidesen szaklapunkban is fgy fogja jelezni a Szerkesztd PR
Bizottsdg Gsszetetelét. ' * A vizsgdlandd anyag mennyiségét az analitikus
rendelkezésére Alld gydgyszer mennyisége €5 az alkalma-
zandd reakcidk érzékenysége szabja meg

** Vizben oldédé alkaloidabdzisok esetében az éteres
rétegnek vizzel vald kimosdsa nem ajdnlatos {Thermopsis-
alkaloidik) :
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‘Gybgyszerkészitmények analizise

~— vAlkaloiddk ¢s az alkaloiddkhoz hasonis vegyiileteke cimii fefezet Pereljman

Titrdlasi exponensnek (pT) azt a pH-értéket
szoktuk nevezni, amelynél a titrdlandé anyag éppen

“semlegessé valik, vagyis roviden azt a pH-t, amed-

dig az adott vegyiilet oldatat feltétleniil meg kell
titralni, hogy szabalyos sé keletkezzen. A titraléasi
exponens tehdt a szabélyos s6 oldatdnak pH-javal
egyenlf, '
Az alabbi tablazat néhiny alkaloida titraldsi
exponenset tiinteti fel (Kolthoff szerint) 0-1 és
001 n oldatokra vonatkoztatva. A metilvords
szindtcsapasi teriilete 42—6 3 pH-ig terjed.

Alkaloiddr titrdldsi exponense (pT )} vizben 24%on
: 40)

vy =

~

A sz'aba'tllyqs‘sd pT-je A

a titralasnai bazisos s6
001 n pT-je
oldattat

Alkatoida

01 n
oldattal

.
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A tablazathél kitiinik, hogy az egysavas bazi-
sok koziil az akonitin, atropin, berberin, kis cevadin,
kokain, kodein, keniin, dionin, morfin, pelletierin,
piperin és a tebain, metilvérds indikitor mellett
0,01 n oldattai pontosan titralhaté. Ugyanez vonat-
kozik a 0,1 n oldatra is, ennél azonban a dimetil-
sdrga is alkalmazhatd.

- A Kkétsavas bazisok is tSbbuyire élesen titral-
hatok metilvéios mellett, épp gy mint az egy-
savas -bazisok (brucin, kinin, nikotin, novokain
[bazis}, sztrihnin). Részletesebb adatokat Kolthoff

151



A GYOGYSZERESZ

- wTérfogatos analizis« (I1 Kkét. 1933) ¢ mu’vében

‘talalhatunk
' A kozvetlen fitréldsom Kkiviil eredmenyesen
_ alKalmazhatjuk a megforditott titralast is. E célbél
-a bazist 0-01 n sdésav meghatarozott mennyiségi
foloslegében feloldjuk, majd a szabadon maradt
savat luggal, vagy — ahogy. a szerzf szokta —
- 001 n borax-oldattal metilvords mellett vissza-
- mérjiik.

2. Kivondsos modszer perfomtorok segztsegevel
Az alkaloiddk kivonasdra vélasztotdlesér helyett
perfordtorokat is hasznalhatunk Fzek a Soxlett-
késziilékek elve alapjan késziilnek és pedig egynél
: alacsonyabb fajstlya (¢ter), vagy egynél maga-
- sabb fa;sulyu (kloroform, széntetraklorid) kivong-
szerekkel valé kivondsta &

. e 2dbrg Jdira _
© lGadomer wiver  Nodesiolt Godamer.  Equnel magasabb
. 2dlis perfordiora.  fole perfordior egy  farseily Kivondfolye
' ‘ adl alacsonyabh  JEkok hasznalofe
[ajselye Kivondfolys  ro obkalmas peifo
a@/m/rm rétfor

‘A 2. és a3, 4bran a Gadamer-féle univerzalis
perforator (1. abra} Brodszkij altal tokéletesitett
médosulatait lathatjuk.

a) Kivonas ¢terrel. Alkaloiddk és egyéb anya-
gok a 2. é&bran feltlintetett perforaforban valé
kivonasa éter segltsegevel a kovetkezf mddon
torténik: Az A cs6 ferdén levagett végét parafa-
dugoval lombikhoz kapcsoljuk, amelyet elGzGen
1/3 részéig frissen desztillalt éterrel tdltdtt{ink
-.meg. A kiszélesedd C cs6be a kivonandé folyadék
15—40 ml-ét Ontjiik, majd erre étert rétegeziink
Ha az éteres réteg nyomadsa meghaiadja az alatta
levd vizes réfegét, az éter a vizes rétegen keresziiil-
16r és Gsszegylilik felette a D-csGben Tovabbi
feltdltés kivetkeztében a vizes folyadék felett
elhelyezelt éterréteg a D csdben fokozatosan fel-
emelkedik és az F szintet elérve az E eldgazéson,
majd az A csivin keresztiil a. lombikba kezd
folyni. Ha mar most az éter hozzadntését abba-
hagyjuk, egyensiilyi &llapot dll be, egyrészt a
B cstben levd éter oszlopa, méstészt a D csben
elhelyezkedett vizes folyadék és a felette levd
éterréteg nyomdsa kozott. Ezutdn a kiszélesedett
€ esfre golydés vagy masrendszerd visszafolyd-
hiitgt szereliink és elkezdjilk a lombikot vizfiirdfn
melegiteni. A forrashan levd éter gzei az A csovin
és a kiszélesedd C csbvin at a hitdbe jutnak,
ott az étér kondenzalodik &s vzsszafo]yik a B
-cs6be. Ennck kbvetkeztében az egyenstilyi allapot
felborul' s a visszafolyd éter a vizes rétegen atha-
tolva az A csbvin At v1sszagut a lomb1kba A vtzes
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rétegep szakadatlanul 4taramio etercseppek igy
érintkeznek az oldatban levd anyaggal és kivonjak
azt. Ha idfnként az F nyildskan plpettaval kevés
kivond folyadékot vesziink ki és azt draiivegen
elparologtatjuk, a szdrazmaradékbol megitéthetjiik,
hogy a kivonandé folyadék tartalmez-e kivonat-
anyagot. Ha igy, vagy mas médon a kivonas befejez-
térl meggydzodtiink, megsziintetjilk a melegitést,
a készilléket szétszedjiitk, majd az étert elpar010g~
tatva megaliapitjuk a kKivont anyag sulyat.

b) Kivonds kloroformmal, A 3. dbran feltiin-

teteti késziilékkel a kivonast tgy végezziik, hogy -

az A cs ferdén levagott végét atfirt parafadugo-

val 1/3 részéig kloroformmal megtdlt6tt lombikhoz -

kapcesoljuk. A kiszélesedd F cs€be anmyi frissen
desztillalt kloroformot Ontiink, amig az a D eldga-
zason és az A csivin at a lombikba kezd folyni.

Ezutan ugyancsak az F csébe 6ntjitk a kivonands -
vizes folyadékot. A kiszélesedd cséhoz visszafolyg-.
hiitét kapesolunk, majd elkezdjitk melegiteni a

lombikot., A forrashan levd kloroform gézei

az A és az F c¢sivin 4t a hidtbbe jutnak, ott .
kondenzalédnak ¢s a kloroform visszacsepeg a -
B c¢sébe, ahol a vizes rétegen athatolva, az E -
eldgazason és az A .csbvin keresztiil visszafolyik -
hogy a kloroformeseppek:

a lombikba. Azaltal,
a vizes folyadékrétegen gyorsan és allandéan at-
aramlanak, az abban oldott anyagot fokozatosan
kivonjdk. Ha a D nyildskan idénként pipettéval
kevés oldoszert vesziink ki és azt odraiivegen el
pérologtatjuk, meggydézddhetiink a kivonds be-
fejezésérfl. E célbdl a szarazmaradékkal olyan
kémiai reakcidkat végziink el, amelyekkel a kivo-
nand¢ anyag nyomait is kimutathatjuk. A kivonas
befejeztével a késziiléket szétszedjiik, a kloroformot
ledesztillaljuk ¢és a kivont anyagot lemérjiik

A felvazolt perforatorok szerkezete annyira
egyszerti, hogy azok barmely fivegtechnikai muhely—-
ben elkészithetCk! -

3 Schulek és Szeghd mddszere. A kwonando
anyagbél 30—-35 mg vizmentes alkaloiddnak meg-
feleld mennyiséget 100 mi drtartalma koénikus

lombikba helyeziink, rddntiink 2 ml vizet (ha bazist -

hatdrozunk meg, felolddsa wvégett 1--2 csepp

-higitott sésavat adunk hozzd), majd az oldathoz

70 ml Kloroformot &ntfink (morfin esetében 19%

szeszt tartalmazo klorofermot hasznalunk), Erfsen -

dsszerdzzuk €s a diszpergalt elegyhez, hogy az iak-
musszal szemben Itgos legyen, 1—2 csepp 10%-0s
ammdniat cseppentiink. Az elegyet 1—2 percig
razogatjuk, majd kis részletekben annyi vizmentes
natriumszulfatot adunk hozzd, hogy a kloroform-
kitisztuljon. Az alkaloidat tartalmazé kloroformot
vattapamaton megsziirjiik.

A natriumszuliatot tartalmazo lombiket, vala-
mint a vattasziirét haromizben 5—8 ml kloroform-
mal atoblitjiik. A kloroform nagyobb részét {kb.
9/10 részét) ledesztilldljuk, amikoris a kloroform-
mal egyiitt az ammonia is elfdvozik A kloroform
maradékahoz 10 ml kénsavat adunk, s a klorofor-
mot nyomtalanul elparologtatjuk. KIhules utan
a sav foldslegét natronliggal, metilvGros mdikétort
hasznélva visszamérjiik. :

4, Kiszorftdsos mddszer

: a!apsmk

Alk.HCI - NaOH ~» Alk + NaCl+ H,0.
A legtobb alkaloida annyira gyenge 'bézis,

.. hogy szeszes-vizes kizegben a fenolftaleinre hatast
~ nem gyakorol, Ennek koévetkeztében az indikator

szinvéltozdsa csak csekély Iugfoloslegben kovet-
kezik be

Ezzel a mddszerrel a meghatarozast 1igy vegez-
ziik, hogy (403--0-04 g alkaloidasét 10 ml vizben
feloldunk az oldathoz 15 m! szeszt és 3--4 csepp

fenolftalein-oldatot -adunk, majd natronlhiggal az

indikdtor szinvaltozdsaig t:trailuk
Erdisebb bazisok titraldsanak vége felé az elegy-
hez kloroformot kell adnunk, hogy az alkalmda
béznst a reakcids kizegbdl eltavoliisuk,
Kicsapdsos médszer.  Tobbféle médozat
lehetseges ‘
a) Polijodidok alakjdban a meghatarozas tgy-

térténik, hogy az alkaloidaséd oldatahoz féldsiegben

jodos kaliumjodid-oldatot adunk., A sziiredékben
a j6d ioloslegét natriumtioszulfat oldattal vissza-
mérjiik

b)) A kahum]odomerkurattal valo klcsapas
azon alapszik, hogy az alkaloiddk sésavas kizegben
Mayer-reagenssel Alk, HJ(HgJ,)n Osszetételii csapa-
dékot adnak. A kaliumjodomerkurat foloslegét
nétriumkloriddal vagy  Babics modszere szerint
mérjiik vissza. . _

¢) A szilikovolframsavval val6
Klyacsking mddszere szerint végezhetjiik.

kicsapast

d) Kombinalt médszernél az alkaloida-bazist

foloslegben vett 0-1 vagy 0-01 n sdsavban feloldjuk
s az oldathoz foloslegben jodos kaliumjodidot adunk.
A sziiredék alikvot részében, miutdn azt a jodtél
tioszulfdttal elszintelenitettiik, a savidldsleget liggal
visszatitraljuk. Jelz6iil fenolftaleint haszndlunk.

Egyes alkaloiddknil a jodos Kkaliumjodid-
oldat helyett Mayer-reagenst, Osszetett készit-
mények mikromeghatarozasinal pedig Bolotnyikov
és Krajzmaen modszere szerint Dragendorff-reagenst
is alkalmazhatunk.

Amikor a mult év novemberében erre a tan-
folyamra felvételi vizsgat tartottunk, tudtuk, hogy
a szakoktatas terén ratértiink arra az fitra, amelyet
a szocializimus épitése a szocialista egészségiigy,
a gyogyszestan munka vonalan megkdvetel. A mult
évi tanfolyam mdr komoly eldrehaladast mutatott
az elézé évivel szemben, a fordulat azonban az
idei tanfolyam indulésaval tortént meg.

Miben allt ez a fordulat? A haifgatok nagyob-
bik 1észe a tanfolyam kezdetén takaritonsi munka-
kérben do!gozott a gybgyszertdrakban, sokan
koziiliik még ma is igy dolgoznak, de atminfsitésiik

¢s tuddsuknak megfeleld munkakdrbe helyezésiik -

Az aldbbi reakcion

§

mAr folyamatban van, A" hallgaték nagyobbik .

része 18wz5 éves takaritond wvolt, akik kwa!oan

.
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6 Amnometrids meghatdrozds Amitometria
alatt az aminok savval valé reakcidjn alapuld
térfogatos meghatérozésat értjiilk. A reakeid vizes
vagy szeszes k{zeghen és dltaldban olyan felté-
telek mellett, amelyeknél az amin bazissd alakulhat,
nem megy vegbe (OH-ionok levalasa).

Egyes szerzék szerint aminometrids meghata-
rozasoknal legalkalmasabb a kloroformban oldott
para-toluolszulfosav, Az oldat titere hexametilén-
tetraminnal dllithato be. Oldészerként széntetra-
Kloridot, kloroformet (leggyakiabban), tetrakloe-
etant és metilénkloridot szoktak hasznalni.

A para-toluolszulfosav 0,2 n oldatdt hgy ké--
szitjitk, hegy kb. 8,6 g wzmentes készitményt
(mol. suly 172,12) feloldunk, majd kloroformmal
I liferre k:egesmt;uk Az oldat titerének megalla-
pitdsa végett 0,05 g hexametiléntetramint (a).
10 ml kloroformbarn oldunk, hozzdadunk 5 csepp
0,05%-0s  kloroformos dimetil-amino-azobenzol-
oldafot és a meghatarozando savval addig titral-
juk; amig az oldat sirga szine virdsbe megy &t
Ha a titraldshoz & ml sav fogyott, figy a 0,2 n para-
toluolszulfosav faktora

a
F = 1427 b

A szinatcsapast kb. 19, fenol hozzdadasdval
¢rzékenyebbé tehetjiik. Aminok és alkaloiddk
titrdlasa ugyanilyen médon végezhet§.

Az ill6 elsGrendd aminok (R.NH,) vagy
amelyek a felsorolt oldészerekben nem oldédnak;
ezzel a modszerrel nem hatdrozhatdk meg. Jol
titrlhatok azonban a mdsodrenddi (R, NH) és
a harmadrendfi (Ry. N) aminok. A fenti modszer
egyes bazisos jellegd gyogyszerkészitmények rmeg-
hatarozasanal (hexametiléntetramin, dietilamin,
benzilamin, anilin, e- és B-naftilamin, para-anizidin,
pantokain, piridin, kinolin, akridin stb.} gyakorlati
jelentdséggel bir. Aminometridsan a legtGbb al-
kaloida joI meghatarozhaté. -

Forditotta : Ligeti Vikior

A gyébgyszerésztechnikus-tanfolyam vizsgai

bebizonyitottak Péartunk tanitdsat: a munkas-
osztaly kezébe konyvet kell adni és meg tudjik
tanuini mindazokat a tudomanyokat,” amelyek
¢lgl a kapitalista tdrsadalom elzarta Gket. '

A masik déntd fordulat a viladgnézeti oktatas
terén tdrtént. A politikai iskola anyagit gyégy-
szerész elvtarsaink adtak eld. A hallgatdk tibbsége
még nem vett részt szervezett oktatdsban Kezdeti
nehézségek utdn hétrgl-hétre tapasztalhatod  volt
a fejlodés A hallgatdk vildgnézeti fejletisége egyre
inkdbb megkdzelitette azt a fokot, amit szocialista
tarsadalmunk a gyogyszertari dolgozoktol meg-
kivetel A tovabbiakban a mi feladatik Iesz _
hogy ezt a fokot ne csak n‘egkozeatsek hanem e] ig
érjék.
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o Ha csak részleteiben Is foglalkozunk a tan-
- folyammal, meg kell allapitani, hogy szervezése,
~bar még akadtak hibdk, sokat javult. Idében
. késziiltek el a jegyzetek, a vilignézeti kinyveket
- azoknak, akik nem tudtdk megvasarolni, az Egész-
ségiigyi Minisztérium és a Budapesti Gydégyszertar
Vallalat kéleséndzte A Gyogyszertdr Valialat
néhany szakmai jegyzetet is megvett. T6bbszot
adott gyorssegélyt az arra rdszorult haligatéknak.

_ A tanfolyam jellegét a hallgaték §sszességének
- szocialis Gsszetétele szabta meg, A felvételi vizs-
gaknal igyekeztiink Partunk titmutatasat kovetni.
A nfk szama a tanfolyam hallgatéinak 87%-a,
25 évesnél fiatalabb 27 hallgatd, 529, 8 eleminél
alacsonyabb képzettségii 34 hallgaté. (Atképzé-
tanfolyam, a hallgatok még nem &ltaldnos iskolaba
jartak.) A térsadalmi munkat a tanfolyam kivaié
bizalmija iranyitotta Igy miikodstt a Szabad Nép

- Barati Kor és alakult ki a kultarmrunka is, A szocia-
lizmus gy6zelmének minden jelentds napjat egy-
gy szavalat vagy korusszdm, rovid emiékbeszéd
méltatta. - .

A zarbvizsgdk természetesen a legnagyobb
izgalmak kozott zajlottak le. Az eredményék nem
" mindenben fedték az évkdzben mutatott format,
-ezért az eredményeket a tanfolyamon tapasztait
- tuddssal egyesitve értékeltiik ki. Itt is megmutat-

kozott, mint minden »iskoldban«: vannak nyugodt
»j0 vizsgdzok« és ideges, dnmagukon uralkodni nem
tudd wrossz vizsgdzéke A 4 napig tarté vizsga
alatt volt, aki megszokta a vizsgdzast és fokozato-
san javult, legtobbjiik azonban kifaradt és pl.
az egyik j6 vizsgazo utolsé vizsgdja utdn sirva-
fakadt, '

A tanfolyam néhany kivalé értéket hozott
felszinre, Igy elsdsorban Horvdth Laszlénét, a voit
Florian-gyogyszertar takariténéjét kell emliteni,
aki a tanfolyam két legjobb értelmiségi hallgatéja-
val tudasban, logikdban és kifejezésformaban egy-
arant felvette a versenyt. Kivalét produkalt Muskdt
Béla, akit a tanfolyamra fel sem akartunk venni,
mivel koron felill volt, és nagyon szépen fejlodott
a kis kifuté Muiller Irén. Borsos Sdndorné ideolégiai

- téren tett kivald eltrehaladdst, de szakmailag is
sokat fejlsdott. Altaldban a hallgaték tudasat
fejlédésiikben kell értékelni. Pl Csirgd Péterné,
Szegedi llona, Sdrik Ferencné, mindhdrman taka.s
ritondk, vildgnézetb6l mindharman 6tés ered-
ménnyel, altaldban pedig i6, illetve kézepes tanul-
manyi fokozattal végeztek, Még néhany szammal
akarom dokumentdlni a tanfolyam jellegét. 53
vizsgazott hallgaté koziil : kit(ing. 5, jeles 8, j6 10,
~ kiizepes 20, elégséges 8, javitéra utasitva 2. Atlagos
tanulmanyi eredmény 3-53%,. A tanfolyamra fel-
vett 60 hallgaté koziil 53 vizsgzott. A nagy
lemorzsolodas azért érthetd, mert éppen az id6sebb
évjaratiiak maradtak le; mig az értékes fiatalok
végig kitartottak és levizsgaztak,

-+ A tanfolyamon elkdvetett hibdinkbél nekiink

is tanulnunk kell : tobbet kell évkdzben egyénen-

ként foglalkozni a hallgatokkal és tibbet a felelds -

vezetokkel is. Ahol a felelos vezetd, vagy 1.—I
gydgyszerész sziviigyének tekintette a fechnika
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haladé4s4t, az eredmény nem maradt el Ez az ﬁ_t
legyen a jové wtja — kellektiv tanulds, kollektiy
munka & szocializmus felépitéséért,

A gybgyszerésztechnikus-tanfolyam

zaréiinnepsége

A Gydgyszertar Vallalat kultartermében jinius 10-6n.

vasarnap déleldtt finnepélyes keretben befejezddttt az idej

gylgyszerésziechnikus-tanfolyam. Fehér Lészlé elvtars:

idvozld szaval utan révid kulturmisor kovetkezett, Balog

Eva elszavalta A. Szurkov; Hallassa szavat minden igaz.

ember ¢ versét, majd a tanfolyam hallgatéibs] alakult
egyiittes néhidny alkalmi csasztuskat énekelt FEazutin
Rona Bétané elvtirsnG a tanfolyam szakszervezeti iranyitéja
mondta el szélesen ivelt, atfogd beszédét. A felszdlalis
lényegét Rondné elvtdrsné megirta szaklapunk szamdéra.
Megemlitette, hogy a mostani tanfolyam kivilobb hallgatdi
koziil néhdnyat szakérettségi elvégzésére ajanlottak. A
beszéd utdn Fehér Liszlé elvtirs a tanfolyam feleldse

kiosztotta a bizonyitvanyokat. Réndné elvtarsné rovid -

felszélaldsdban elmondia, hogy a stlypont a tanulmanyi
eredmény elbirdldsaban : a gydgyszerészet és a vilagnézet

voit. Felszélitotta a hallgatékat, hogy mindenki a képes:

ségei szerint minél t6bb é&s jobb munkaval vigye elfbbre a
kozegészségiigy terliletén a szoclalizmus épifését. Utdna®
Horvit Laszloné, a tanfolyam legkivalébban végzett hallga~
toja koszonte meg az elfadbk fatadozasit, igéretet tett

a maga ¢s tarsai nevében, hogy mindig becsilettel fogjak.

végezni kitelességiiket, folytatjdk tanuimanyukat és azon
lesznek, hogy minél tobbet haszndljanak a koztsségnek.
Diamant elvtirs, a Gyégyszertar Vallalat személyzeti

osztalydnak vezetd,e kiszonetet mondott az oktatéknak,’ -
elsdsorban azonban a Partnak és Rakosi elvtarsnak, hogy . .
lehetdvé tették a kozépkaderek ilyen komolyszinvonald

kiképzését. Tovabbi jo munkdt kivint a hallgatdknak és

kéri, hogy tuddsukat hasznositsik a gyOgyszertarakba., -

Vigyék {ovabb azt a kollektlv szellemet, ami itt kialakult

kozattik és Ok maguk Is segitsék, adjik tovabb tudasukat -
a gyengébbeknek. Diamant elviars ezutin a legjobban végs:
zett gydgyszerésztechnikusoknak kiosztotta a Gybgyszertar
Vilialat jutalomkényveit. Konyviutalmat kaptak a kovet. -
kezGk : Horvat Laszioné, Jubay Gizella, Muskat Béla, -

Miilter Irén, Habzel Sandor, Szegedi Ilona, Palfalvi Gézang,
Bornfeld Erzsébet, Borsos Sdadorné, Lukdcs Maria és
Szabd Klara. . . A kényvijutalmakat Juhay Gizella elvtdrsnd,

a tanfolyam bizalmija készinte meg és mint Horvat L 4szlons,

6 Is fgéretet teft a tovdbbtanulasra és tudasuk haszmo-

sitdsdra a Gydgyits jobban-mozgalomban és a szocializmus _

épltésében. Ezutin ugyancsak Juhay elviirsnd jutalom-
konyveket nyujtott 4t az el§adoknak és még néhany clvtirs-
nak, akik a legtéibbet fdrddtek a tanfolyam jé munkajanak
iranyitdsaval. Igy konyvet kaptak a kivetkezik : Ligeti
Fereng, Fésiis Arnold, Ligeti Viktor, Kovics Edit, Kovacs
Laszlé dr., Szolnoki Andras dr., Rona Bélané, Sebok L aszld,
Fehér Laszld és Kende Eva dr . '

Meg kell mondanunk, hogy ezeket a kényveket a techni-

ldk és takaritéasszonyok onként felajaniott forintjaibol

vasaroltdk, mert mindenképpen meg akartik kiszoani,
viszonozni akartak valamivel azt a nagy igybuzgalmat
¢s szeretetet, anlivel az eléaddk honapokon keresztil onzet--
lenitl tanitottak dket.

A zéréunnepség folyamdn néhanyan hivatkoztak

a tanfolyamon kialakult kollektlv szellemre. Ennek vol-.

tunk tanui mi is, amikor lelkesen megtapsoltak a kinyv-
jutalomban részesitt kivald haligatokat ¢és valdsigos

iinneplést rendeztek, amikor az eldaddk vették at a hallgatok

ajandékkinyveit. Majd csoportokba verGdve itt is, ott is

arrdl tanacskoztak : mikor ¢s hogyan tanulhatnanak
még tihbet? A legtibben figy érezték, hogy ez a bizonyitvany -

csak utat nyitott szdmukra a még tobb és jobb élmélefi
8s gyakorlati kiképzés felé, Erre kérték az elSadokat és
ezt igérték maguk és tarsaik nevében a felszdlalok is. ..

A gyogyszerésztechnikus-tanfolyam zéréiinnepsége az Inter-

nacionalé eléneklésével ért véget.

Réna Béldné

.,
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A szimitdsok tervezett egyszerfisitése és észszerfisitése

az 14j gyégyszerkonyvben

IL

A negyedik egyszeriisités a sxdmitdsok terén,
melyet a SzerkesztGbizottsdg az {ij gydgyszer-
kinyvbe felvételre javasel, a nomogrammokkal vaié
szamolds. Az V. Gykv-nek nemcsak hazai, hanem
kiilféldi vonatkozasban is tjitdsa ez, mert magyay
gyogyszerkinyv lesz az elsd, mely nomogrammokat
is tartalmaz.

4. A nomogrammokkal vald szdmolds Yényegében
grafikus tfon vald szdmolds, helyesebben az ered-
mények leolvasisa grafikus dton, mert a nomo-
grammokkal tulajdonképpen nem szdmolunk,
hanem megfelel§ beallitis utdn az eredményt
egyszeriien leolvassuk. Mi is az a nomogramm
¢s hogyan alkalmazzuk azt? A dolog Inyegét
legkénnyebben egy ismert szemléltet példaval
vildgithatjuk meg: a kettés skaldval ellatott
héméré ugyanis a legegyszeriibb nomogramm.

Amint ismeretes, harom héméroskala van
hasznalatban : a Celsius-, a Reaumur- és a Fahren-
heit-féle. 1 C°® = 0,8 R%kal vagy 1 R® = 1,25
Cokal. A Fahrenheit és COok kozottl AtszAdmitas
mar nem ennyire egyszerii, mert a Fahrenheit
himérdn az olvadé jég hfmérséklete 329, a viz
forrdspontja pedig 2120,

: Fo-32
0 T et
I CO tehat T8

Az atszamitast teljesen elkeriilhetjiik, ha olyan
hémér§ all rendelkezésre, mely a higanyszal egyik
oldalan R, a mésikon C, vagy F és C skalakkal van
ellatva : a higanyszal kézvetleniil mutatja az Gssze-
tartozé értékeket, pl. hogy 12 R® = 15 COkal,
vagy hogy 98,6 F° = 37 (C%kal. Az egész ‘csak
a skaldk megfelel§ beosztasan malik. Természete-
sen homérd nélkiil is készithetiink ilyen kettds
skélat, melynek segitségével valamely egy-skalds
hémérdn leolvasott értékeket a masik hémérd
skalara atszdmithatjuk. llyen kettds skala a leg-
egyszerilbb nomogramm, melyet sok kétvaltozds
osszefiiggés megoldasara lehet felhasznalni.

Kettds skaldkkal csak a hémérok atszamitasa-
hoz hasonld egyszerd feladatok oldhaték meg.
Olyan esetekben mikor két véltozdtol fiigg egy
harmadik keresett valtozé értéke, méar harom
skalara van szitkségiink, hogy két skalin a meg-
adott valtozék értékeit bedllitva az eredményt
a harmadikon leolvashassuk. .

A-gyakorlatban a legelterjedtebbek a hdrom
parhuzamos skalabél ali6 nomogrammok, Ezeknek
lényegét és hasznalati modjat egy nagyon egyszerd
példaval tehetjiitk szemléletessé. -

Rajzoljunk egymastél egyenl {avolsigra.

harom fiiggdleges, parhuzamos egyenest, kossiik
Ussze azokat alul egy vizszintes alapvonallal,
amelyre az egyenesek merglegesen aflanak ¢€s lassuk

el mindhdrom egyenest egyforma, egyenletes be-:

ElGadta : Karlovitz Laszlé

osztassal, pl centiméter beosztassal (1. abra).
Kossiik Ossze most a baloldali egyenes egy pontjt -
a jobboldali egyenes valamely pentjdval egy egye-
nes vonallal. ;

Minden bizonyitds nélkil kbzvetlen beldthatd,
hogy a metszdvonal, barhogy helyezzitk is azt,
a kizépsd egyenest a ket szélsd egyenesen az alapvonal-
t61 szamitott lemefszelf fdvolsdy kizépardnyoesdban
fogja meiszeni, mert a kizépsi egyenes a két szélsh-

v

10—~ 10— 20 10
+ 7

16

- 5

_ ...I 4

34 5L g + 3
2 2l 4 + 2
L B A

T

t6l egyenl tavolsdgra van. fgy pl. ha az 1. ;’_ibi‘én a
baloldali egyenes 5tds pontjat a jobboldali egyenes
kilences pontjaval 0Osszekdtjitk, azt talaljuk,

_ ' 5
hogy a metszdvonal a kézépsi egyenest az —_g—— =

== 1—; = 7-¢s pontban metszi. Barmilyen pontoka
kotiink is dssze, mindig azt talaljuk, hogy a metszg-
vonal a kizépsG egyenesen a két szélsd egyenesen
lemetszett tavolsdg dsszegének felét metszi le
Ez az egyszerii Osszefiiggés lehethé teszi, hogy az
egyenletes beosztdssal ellatott harom parhuzamos
skalat grafikus dton vald ésszeaddsra hasznal
hassuk fel. E célbdél a kozéps6 skalat feleakkora
1épték beosztissal kell ellatni, mint amilyennel
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a két széls6 van ellatva. A kézépsé skalan fgy -
, a 3-as helyére 6, a 7-es helyére-

az 1-es helyére 2
14 sth. keriil, Az 1gy megszerkesztett nomogrammot

ugy hasznaljuk fdsszeaddsra, hogy az egyik Ossze-

adandat az egyik, a masikat a mésik szélso skalan
“allitjuk be és a két pontot egy egyenessel Ussze-
kotjiik, majd ott, ahol ez a vonal a kiizépsé skdlat
metszi, az eredmenyt leolvassuk. lgy megkapjuk,
pl. hogy 5459 Osszege 14, 8 €s 3 Osszege 11 stb.
A megoldas egyszertisége szembeszoko Méginkabb
szembeszOkd azonban ez, a komplikaltabb felada-
tok megoldésara szolgalé monegrammoknal, amint
azt a tovabbiakban latni fogjuk,
_ Hérom valtozos fuggvenyek megoldasira az
-ilyen egyszeri harom parhuzamos-skalds nomo-
grammok akkor alkalmazhaidk, ha az dsszefliggést

A L B .
O E L ]
e = . . -
&0 10 %
m
-k 5 - 260
150 r L 4 |
L L
1 150
!'-'0-: L 2 :
T 4-100
L — 0
ol Los C
i t - 78
¥ r
: o
1
| - 5
o © Homérd- -9
-higanyszélkorrekcid-
-nomogramm
w-L — w
. 2. sz dbra

- kifejez egyenlet explicit alakja* a valtozdk
Osszegét wvagy Kkiilonbségét ‘artalmazza. Hogy
. @ nomogrammoknak ¢zt az egyszerii tipusat olyan
- esetekben "is ‘alkalmazhassuk, amikor az egyen-
letek. a valtozok szorzatait vagy héanyadosait
tartalmazzédk, az egyenleteket elfbb megfelel§
moden at kell alakitant, hogy a szorzés Gsszeadass,
az osztas pedig kwonassa valiék. E célbdl a szamok
helyett azok logantmusait vessziik, amikor is a

sz01zds a logaritmusok sszegezéséve, az osztas

pedig a logaritmusok kivondsava alakul at, Ha tehat
‘a szamok helyett a nomogramm skaldira azok
!Ugantmusalt hordjuk fel, a nomogrammot ugyan-
- ugy haﬂznalha‘quk pl. szorzasta, mint az elébb
_Gsszeadasra

* Az »xe-re megoldott egyenlet (Szerk )
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‘ Haromvéltozos osszefuvgesek meiyeknekmeg
olddsira a gykv nomogrammokat hoz majd :

- - 'a hémérd fonadl-korrekciojat kifejezf x =
= 0,00016 . n{t—{) egvyenlet;

a higitast kifejezd x =m . g egyenlet ;

végiil az izotonids oldatok készitésénél a_

' A
C = (l—ug ) m egyenlet,

. A hdmérd fondtkorrekeidjdnak leolvasdsdra szol-
gdld nomogramm, az Osszeadds céljdra szolgilé
nomograr_nmhoz hasenléan, szintén harom parhu-
zamos skalabdl all (2. ébra)‘. A baloldali n-jelzésii
skélén éih’tjuk,be a fiirdob6l kiadllé higanyszé]

4 : 8
ltan ) Higitandd | g Oldoszer Higltott .
_8fgag G ggaq g/ngrfgszer/ ’
T 4-10-+90-58 wra
Wil E3 T
LY '.'. T
nir -2 @ t
3 ;_ 5115
o s-min-y ¥
wis 4-ain-% iz
=3 5-59 350-15 4
wis 660 F 40-04 I
b 7‘?0“_‘59“93 [
¥ B-%120-52 -
¥ aa TN s
23 T o
} “ wis
1 mﬁ;}w i
uz‘:l f' 50:’5
3 ES ]
5E e
:: 53 L5 . N‘;?
T Wi — ]
1 nin [ Higitdsi- | &1
+ &1® |-nomogramm ; S0?
L I wie w0

3 sz dbra

hosszat, a jobboldali (t—t) jelzési skdldn a le-
olvasott hémérséklet és a kidllo higanyszal atlagos
Hémérsékietének kiilonbségét ¢s az eredményt:
— a két bedllitott pontot Gsszekitve — a kizépss

skalan olvassuk le. Kétségtelen, hogy a szamitas
— egy egyszerii szorzds == akar- elemi mddon,
akar logaritmus-tdblaval vagy logarléecel nomo-
gramm nélkiil is nagyon egyszerii, Az elemi médon

térténd szdmolds nagyon hosszadalmas, ezért nem
j6n tekintetbe. A logaritmusokkal vagy logarléccel”
valo szamitasnal viszont kiilon meggondolast igényel-

az eredmény nagysagrendjének megallapitdsa, mert

amint a fenti képletbél kitinik, két rendszerint-

hdromjegyd szamot kell eltbb egymadssal, majd
egy olyan ket]egyu szammal Megszorozni, melynek

elsé tagja és a tizedespont kozétt még harom O van..
Itt ‘mutatkozik meg azutdn a nomogramm nagy-

—
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elcnye az egyeb szAmplasi mdadok felett, mert a
- ROMOgramim leolvasdsakor a leolvasoit szam nagy-
*eagrendjét is kozvetleniil megkapjuk. Mig pl.-
Jogarléccel szdmolva meg kell gondolni, hogy az
- gredmény pl. 0,12 vagy 1,2, vagy 12,0 fok-e, addig
3 nomogramm fe]reertbeteﬂenul megmutafja hogy
. az adott esetben melyik a helyes. eredmény. :

Hasonlé moédon van megszerkesztve a .

3. &bra). Itt is harom parhuzamos skédla vam,

. amelyek termiészetesen a mar emlitett higftasi egyen-
. let folyomanyaképpen szintén logaritmikus skaidk.
~Van azonban egy lényeges Kkiilénbség a fonal-
- korrekeid és.a higitasi nomogramm kozdtt. A fonél-
. korrekeid leolvasdsara - szolgdlé nomogrammban

mind a hérom skéla egyiranyt A higitasi nomo-
grammban ezzel szemben az »a« skala forditott

iranyd, mert amint azt az x .—'m:—: egyenletb6l, -

—_ ahol m = a higitott oldat mennyisége {a nomo-
grammban m == 100) — Iiathatjuk, a2 higitando
anyag szédzalék-tartalmat kifejezd »a« szam a kép-
lethen a nevezében szerepel, Ez a kiriilmény a
nomogramm hasznalati médjat azonban a legkisebb
mértékben sem befolydsolja : a baloldali »va¢ skalén
allitjuk be a higitand6 anyag %, tartalmat, a jobb-
oldaii »b« skdlan a higitott anyag 9, tartalmat és
a ktzépsd skalan olvassuk le az eredmenyt. Az egyes
skalakat természetesen felcserélni nem lehet, vagyls
a bedllitdst mindig ezen a mddon kell végezni.

A higitasi nomogramm még egy vonatkozashan .

tér el a fonalkorrekcid szamitdsdra szolgdlé mér

“ismertetett nomogrammtaél. A higitasi nomogramm

mindegyik skédldja ugyanis kettds szdmozassal
van ellatva, A két szélsd skdla baloldaldn 10—
100-ig, jobboldalan pedig 1.—10-ig terjedd szamokat
l[athatunk, ami azt jelenti, hogy a nomogramm 1—
10094-ig ter,]edo értckek leolvasdsdra alkalmas.

A kozépsi skdla viszont dgy van megszer-
kesztve, hogy a skéla baloldalan levé szamok
a hlgltando anyag mennyiségét, a jobboldalin
levd szamok pedig a higitdszer mennyiségét jelzik,
A kozépsg skéla felsé felén kozvetleniil a skala
mellett levé szamsorokon kiviil még egy szamsort
talalunk, mind a bal, mind 2 jobb oldalon. A bal-
oldali szamok ittisa h;gltando anyag mennyiségét,
a jobboldali szamok pedlg a hmtoszer mennyiségét
jelzik.

Az eredményt a kdzépst skalanak kiilsé' vagy

belst szAmsora adja meg aszerint, hogy a beallifast
mindkét szélef skélan. a killso szamsorral végeztiik-e
vagy nem. Ha a bedllitdst mindicét szélsé skdldn
a kiilsd szdmsorral vegezzuk tehat pl. ha egy 30% -08
oldatot kivanunk 1,5%-o0sra higitani, gy a
eredmeényt a kizépso skéldnak szintén kiilsd szdm-
sorain olvassuk le, tehat 5 részt fogunk 95 rész
olddszerrel h1g1tam Ha a 309%,-0s oldathdl 15%,-0sat
kivanunk késziteni, figy a bedllitdst a baloldali
skdlan a kiilsg, a Jobboidah skalan pechg a belsy
szdmsor  segitségével végezzilk. Ilyen és minden
mds esethen az eredmeényt a kozépsd skdla belsd szdm-
sordn ofvassuk le, tehdt 50 részt higitunk 50.rész
olddszerrel.

higitdsok szdmitdsdra szolgdlé nomogramm is

Olyan esetekben, ha az eredményt a kizépst
skdla alsé felén kell leolvasnunk, a leolvasdsra
csak egyféle lehetdségiink varm, ezért a kézépst:
skéla als¢ fele nincsen kiils§ szimsorral is ellatva.:
Nyilvanvald ugyanis, hogy egy 309 -o0s oldatbdl -
6%-0s oldatot készithetiink. Az eredményt ez
esetben a nomogramm alsé felén talaljuk : 20 rész.
309%.-0s8 oldatot kell 80 rész olddszerrel higitani.-
A masik eset az lenne;*ha a jobboldali skala bels§
oldalan akarndnk a bedlliiast végezni, tehat a 30
%08 oldatbdl higitds afjdn 60%-os oldatot készi--

-teni. Ez nyilvan lehetetlen, ezért nem johet szdmi-

tasha a kozépsé skéla alsd felén a ke’ffele eredmény
leolvasasa.

- A nomogramm koOzépsd skéla]anak szamozasa-
bol azt latjuk, hogy mindig 100 rész higitott oldat
készitéséhez sziikséges mennyiségeket kapjuk meg.
Elterd mennyiségek készitése esetén tehat a kapott
eredményt a kivant menny:eéggei be kell szorozni.
Ezt a szorzdst azonban magan 2 nomogrammon is
elvégezhetjitk oly moddon, hogy a készitendd
niennyiséget jelzd szdmot a baloldali skalan ajt-
juk be, a 100 1ész higitoit oldat készitéséhez sziik-
séges higitandé vagy eldandé anyag mennyiségét
a kozéps§ skalan annak baloldali szdmsoran,
majd a két fgy bedllitott pontot Gsszekitve a met-
széivonalat meghosszabblt;uk mig az a jobboldali
skalat metszi, ahol azutén az eredményt leolvassuk.

lgy pl. ha azt talal;uk hogy a higitandd anyagbdl . .

50 részt kell 50 rész olddszerrel higitani, hogy
100 részt kapjunk, de nem 100, hanem 40 részt
kivanunk késziteni, gy a baloldali skala negyvenes.
€5 a kozépso skdla otvenes pontjan 4t egy egyenest
fektetfink _le, mely a jobboldali skalat a 20-as
ponthan fogja metszeni. Tehdt 20 részt kell 40
részie higitani. Ily mddon tehat a higitdsi nome-
gramm szorzotdblaként is hasznalhats.

A mar ismertetett példdknal még nagyobb

. elinydket nyujt a nomogrammokkal valé szimolas

olyan esetekben, amikor tobb, egymasutin elvég-
zendd kiilinbdizo szdmtani miivelet elvégzése utan
lehet csak az eredményt megkapni Igy pl. izotonias
oldatok készitésénél® az izotonia eléréséhez sziikséges
somennyiséget linedris Gsszefiiggést feltételezve
a kivetkezd képlettel kell szamitanunk :

C == (1—%) m, ahol
a Keresett sémennyiség.
az oldatban levd hatdanvag menny:sége mg/mi-
ben vagy cg/10 g-ban kifejezve.
a ‘hatdanyagnak az a mennyisége; amely injek-
cioknal 90 mg NaCl-al, szemcseppeknél pedxg
97 cg NaCl-al izotdnias
m = 4z a somennylseg, mely a viz izotonidssd tete-
léhez szitkséges, tehdt injekeidknal 90 mg/mi
és szemcseppeknél 97 ¢g/10 g

Akér elemi modon, akar logaritmussal vagy-
logarléccel szdmolunk, mindenképpen el kell
végezni egy osztast, egy kivondst és egy szorzast,
gondosan iigyelve arra, hogy a nagysagrendet is
helyesen allapitsuk meg Hogy egy ilyen szdmitas

]

woore

H

* Az izotonids oldatek gyogyszereszl' ]elentééegerﬁl
lasd Kedvessy Gydrgy- dr. eljadasat, megjelent a Gyogy-
szerész 7957 évf. 3. szamdaban
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killéndsen tobb anyag jelenléte esetén meénnyire
hosszadalmas, arra j6 példat ad az V. Heivét
Gykv. kommentérfa (939, old.), ahol egy 3 alkat-
1észbGl All6 oldat izotomidssd tételéhez szitkséges
‘sdmennyiség kiszdmitdsa tobb, mint egy oldait
foglal el Megfeleléen megszerkesztett nomogramm-

16l ezzel szemben az eredményt pillanatok alatt

leolvashatjuk. o

. Egy ilyen nomogramim megszerkesztésénél
tigyelemme! kell lenni arra, hogy az Gsszefiiggeés
valamely oldat ozmézisos nyomasa, ill. fagyaspont-
esokkenése és az oldott anyag koncentracioja kozétt
nem egeszen linedris az oldott anyag aktivitdsinak
a higitassal vald véltozasa kovetkeziében Ennek
folytan a Koncentrdcié €s az ozmdzisos nyomds
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kozotti Osszefiiggés grafikusan egy derékszogd
koordindta rendszerben nem abrazolhatd egyenes
vonallal, hanem csak a mérési eredmények alapjan
- megrajzolt gorbével. - ‘

Mivel ezek a gorbék Altaldban nagyon lapos
lefutasuak, kozelitéssel a gorbék egyes szakaszait
egyeneseknek tekinthetjilk, vagyis az Osszefliggést
az egyes szakaszok hatdrai kozott linedrispak
vehetjiik. Ezen koncentracio hatarokon beliil tehat
a fenti egyenletet j6 kozelitéssel érvényes, semmi
akadalya sincs ezért annak, hegy az Gsszefiiggést
a mar ismertetett fipusi egyszerti nomogrammali
abrazoljuk (4. és 5. abra), '

A nomogramm hasznalatandl mindenesetre
arra kell majd figyelemmel lenni, hogy azt az egyes
anyagokra megadott Koncentrdciékndl nagyobb
koncentraciékra nem hasznalhatjuk.

Ezek a hatarértékek a nomogrammon az egyes
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anyagok neve mellett fel vannak tiintetve, aayh

ezeket ezenfelll még egy tablazatban 1s Oss2e
foglalja majd.- A hatérértékek gy vannak - meg.

vdlasztva, hogy a megadott hatédrokon bel]
a hiba legfeljebb 1—29 -0t tesz ki, ami ez esetber:’

‘gyakorlatilag elhanyagolhaté.

A fenti szempontok figyelembevételével meg- -

szerkesziett nomogrammok baloldali »A¢ skdlaja
a kiilsg oldalon 0-2-—2-ig, a bels§ oldalon 2—20-

terjedd szamok vannmak bejeldlve. A szdmok,

épptigy, mint a tibbi skaldkon feltiintetett szamo

is az injekcikndl mg/mit (a szemcseppekné]

cg/10 g-ot) jelentenek.

Az »Ac skalan alljtjuk be az 1 mi (i]f.l_ IOIg').;

oldatban foglalt hatoanyag mennyiségét.
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A jobboldali »B¢ skaldn 20—100-ig terjeds
szamozas van Iit allitjuk be a hatéanyagnak
a megadott hatrértéknek megfeleld natrivm-
klorid mennyiségh8l szdmitott azon mennyiségét,
mely a vérrel, illetleg a konnyfolyadékkal fzo-
tonids oldatot adna. Ezek az értékek a Gykv-ben
a mar emlitett hatarértékekkel tablazatba keriilnek.
Hogy ne kelljen minden esetben az utobbi értékeket
a tablazatbdl kikeresni és a »B« skalan mindig gjra
beallitani, a leggyakrabban hasznifatos anyagok-.
nak megfeleld értékek a nomogrammon mar- be’
vannak jelélve oly médon, hogy az egyes anyagok:
nevét egy vonal kit Ossze a »Be skala megfeleld.
pontjaval i

Az eredményt itt is a nomogramm kézépsd
skaldjan olvashatjuk le. A kozépsd skalan feltiin-
tetett szamok azt a NaCl-mennyiséget mutatjik
mg-ban (ill. cg-ban) kifejezve, melyet a kérdéses:

A GYOGYSZERESZ

oldat 1 ml-éhez (ill. 10 g-jdhoz) kell tenni, hogy
az izotdnids legyen. .Ez a skdla is 2 szmsorral van.
ellatva. A baloldali skdldn akkor olvassuk le az
eredményt, mikor a hatédanyag mennyiségét is az
»A« skala baloldalan allitettuk be és forditva
Az igy megszerkesztett nomogramm haszna-
latat néhany példan szemléltethetjilk. Izotonidssa
kell tenniink pl. a kdvetkez§ szemceseppet:

Rp.  Atropini suif. g 0,10

Aquae dest g 10,00
Az anyag mennyiségét az »A«skéla jobboldalin
allitiuk be és ezt a pontot Hsszekdtiitk a »B«
skdlan az atropinmak megfeleld ponttal. Az
eredményt a kozépsd skala jobboldalan olvassuk
le: 8,44 cg NaCi/10 g. A recepturai gyakorlatban
cg-nal kisebb mennyiségeket nmem tudunk lemérni,
ezért ‘a 10 g-oldathoz sziikséges somennyiscget,

a 8,44 cg-ot, 8,0 cg-1a (= 0,08 g) kerekitjiik.

Lathatjuk, hogy a nomogrammal elérhets
pontossdg ilyen Kkismennyiségii oldat készitése
esetén messze tidihaladja a recepturai gyakorlat
megkivanhaté pontossagat. A nomogramm pontos-

saga jobban kihasznalhaté olyan esetekben, amikor

nagyobb mennyiségit cldatot kell izotOnidssd tenni,
amire az injekciék készitésénél inkdbb adédhatik
alkalom. ' : .
Igy pl. 1 liter 0,1%,-0s atropinszulfét injekcid
készitésénél ngy j4runk el, hogy a hatdanyag
mennyiségét —— ami ez esetben | mg/ml — az »A«
skdla baloldalan allitjuk be, ennek folytdn az
eredményt is — 0,875 mg/mi ~ is a kdzépsd skala
baloldalan olvassuk le. Literenként tehat 888
g-ot kell lemérni. A mérést gyakorlatilag cg-nyi
pontossaggal tudjuk végezni, tehat ez esetben
a nomogramm pontossagat teljes mértékben kihasz-
néalhatjuk ‘
Természetesen felmeriilhet az a kérdés, hogy
hasznalhaté-e a nomogramm olyan esetekben is,
amikor tobbféle anyaghdl ali6 oldatot kell izotoni-
assa tenni. Kénnyen levezethet €s bizonyithato
— amire itt nem térek ki —, hogy ilyen esetben
gy kell eljirni, hogy a nomogrammbol kiilon-
kiilén leolvassuk az egyes alkatrészeknek megfeleld
natriumklorid mennyiséget, az igy kapott eredmé-
nyeket dsszegezziik és az Gsszegbd! (n—1). 9,0 mg
NaCl-t -~ szemcseppeknél (n—1) . 9,7 cg NaCl-t —
levonunk. A képletben szerepl§ sn« az oldatban
levi alkatrészek szamdt jelenti.
Igy pl az alabbi injekcio elkészitésénél a
kovetkeziképpen jarunk el:
Rp. Morph. hydrochlor. g 0,30
Scopol. hydrobrom., g 0,006
Eptedrin hydrochlor. g 0.45
Aquae dest. g 30,0
A megadott mennyiségeket elgszir is 30-al
osztjuk, mert a nomogramm 1 mi-re vonatkozta-
tott koncentracid-adatokat tartalmaz o
Ezutan a nomogrammrdl egymasutan leolvas-
stk R
10 mg morfinnak,
0-2 mg szkopolaminnak és
15 mg efedrinnek -megfeleld NaCl mennyia
ségeket. )

A nyert eredményeket
‘ 7,57
.0 808
48
Osszeadjuk 21,35, majd a végeredmény-
b6l (3-—1) 9,0-et ' o
azaz 18,00-at levonunk.
. 3,35 .
- A szitkséges sémennyiség tehat ml-ként 3,35
mg, vagyis 30 mil-r¢ atszdmitva, 10,05 cg. A recep-
turai gyakorlatban tehat 0,10 g NaCl-t fogunk
lemérni és az oldathoz adui T ,

Az ismertetett példik a nomogramm alkal-
mazasi lehetdségeit még nem meritették ki- A maxi-
malis koncentracid, melyet a momogramm baloldali
»A« skaladjan bedllithatunk, amint 1atjuk, 20 mg/ml. -
Ez azonban egyaltaldn nem jelenti azt, mintha
a nomogrammot, egy kis fogassal, nagyobb koncen-
traciokra is ne lehetne alkalmazni. Ilyen esetekben
ligy jarunk el, mint az utébbi példanal, mikor t0bb
anyag oldatdhoz adandé sémennyiséget szami-
tottuk : a hatéanyag mennyiségét 2 részre bontjuk
és kiilon-kiilon olvassuk le az egyes részmennyi-
ségeknek megfeleld eredményeket.

Igy pl. morfinnal ha 30 mg/ml-t tartalmazd olda-
tot akarunk NaCl-el kompenzé!lni, el6bb leolvassuk

a 20 mg-nak megfeleld eredményt 6,25-6t
azutdn 10 mg-nak megfelel§ eredményt 7,56-0t

és az Osszepbdl 13,81 mg
90 mg-ot levonunk.
Az eredmény tehat 90mg
4,81 mg.

Hogy a nomogrammot egyes anyagoknal olyan
esetben is hasznilhassuk, mikor a kompenzilando-
oldat koncentraciéja nagyobb, mint az anyag neve

. mellett a nomogrammban, ifl. a tablazatban meg-

adott hatarérték, a tdbldzatban majd t{ébb
anyag neve [l jelzéssel mégegyszer szerepel,
feliiintetve a »B« skalén beallitandé értéket és az
ennek megfeleld koncentracié hatarokat. gy pl
prokainnal a tablazatban 1. és I1. jelzéssel 2 kiilon-

. boz6 értéket talalunk majd megadva, melyek koziit
~az I-nek megfeleld érték 10 mg/ml koncentricid

hataraig, [l-nek megfeleld érték pedig 1040 mg/ml

" koncentracié hataraig érvémyes

Ha az oldatban levé anyag mennyisége I-nek
megfelel6 koncentracié hatart, tehat a 10 mg/ml-t
meghaladja, ugyanugy jarunk el, mint a fenti.
példaban a morfinndl, azzal az eltéréssel, hogy az
elsf leolvasast a l-nek, a masodikat a 1l-nek meg-
feleld pontbdl kiindulva végezziik.

Igy pl. ha 30 mg/ml prokaint tartalmazo
ofdatot kell izotonidssa tenni, tigy a prokain l-nek
megfeleld pontbol 42,7-bdl kiindulva leolvassuk,
hogy 10 mg-nek 6,9 mg felel meg;

a prokain Il-nek megfelelé pontbdl 51,5-béi
kiindulva pedig, hogy 20 mg-nek 5,5 mg felel meg.

6,9 és 5,5 Gsszegébdl 12,4-bél 9,0-4t levonva,
megkapjuk az eredményt 3,4 mg-ot/mi.

A felhozott példdkhd! 1athatjuk, hogy a nomo-
gramm a vele szemben tamaszthaté gyakorlati -
kivetelményeknek miegfelel, és igy az valéban hasz-
nos segédeszkoze lesz a gyakorlé gydgyszerésznek.
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A bolgar gyégyszerészet

~— Beszélgetés L. Drjanovszkéval

Harom hénapig volt itt tanulmanyaton Lilian

. Drjanovszka, a Szofiai Tudomanyegyetem Gyogy-
szerészkémiai Intézetének ‘tanarsegéde. Juniusban
utazott vissza és nyilvén elyan tudomdényos anya-
" got visz magéaval, amelyet otthon jobb munkajuk
- érdekében fel tudnak haszndlni. Mivel nekiink
~egyelire nines lehetgségiink, hogy hasonlé céilal
Széfidba utazhassunk, beszélgettiink Drjanovszka

gyogyszerész- kartdrsunkkal és megkértiik, hogy

mondjon el mindent, amivel az ¢ munkéjukat
~ és tapasztalataikat mi is beleépithetjiik tudo-
inanyos és gyakorlati miikddéstinkbe. '

Az elsd kérdésiink : hogyan alakult a felsza-

. badulds utin a bolgar gyogyszerészet fejlodése?

Lilian Drjanovszka elmondja, hogy 1945-ben,
a felszabadulas utdn gydgyszerészeti. vonalon
minden magankézben maradt. Rovidesen azonban
a minisztérium atvette a gydgyszerelosztds hatas-
korét, Hogy az allamositast nem tudtdk mindjart
az elsg_idében megvaldsitani, annak oka ¢lsésorban
"a kaderhiany volt. Siirgfsen ki kellett nevelniok
a megfeleld helyre a megfeleld embereket. Csak
1947-ben alakult meg egy olyamr affami bizotisag,
amely-a kezébe vette a gyogyszerbehozatal és a
gyGgyszerelosztds iigyét. Ezzel véglegesen megsziint
‘a gydgyszerek maganiton t6rténé behozatala és
kivitele™ FEtt6l az idétél kezdve a gyogyszer-
tarakat allami szovetkezetek lattak el gyogyszerek-
kel, Tehat tervszertfen el§szdr a magdnkereskedelmet
szamoltak fel és csak ezutan keriilt sor a magan-
laboratériumok és a gydgyszergyarto iizemek alla-
mositasara. Az egyre bdviild allami szektorok
kézis igazgatds ald Keriiltek, '

Mikor madr idaig eljutoitak, egyeldre csak
onkéntes felajanldssal, megkezdték a gyogyszer-
tarak allamositasat is. Mindez tervszerd felvildgo-
sité munkdval trtént, aminek az let{ az eredménye,

hogy 1948-ban megjelenhetett a t0rvény a gyogy-

szertdrak = ltaldnos Aallamositasarél. Az allami
gydgyszertarakat egészen 1950-ig a minisztérium-

ban a gyodgyszerészi osztaly irdnyitotta, csak 1950.-

aprilisaban tértek 4t a szovjet minta szerinti veze-
tésre. Ezek szerint a legfelsGbb-szerv az Egészség-
figyi Minisztérium, ez ald tartozik a Gydgyszertari
Kozpont, amely -2 vidéki szerveket iranyitja.
De minden falubdn van-egy egészségiigyi szerv is,
a Tandcs egészségiigyi bizottsaga, amely a gyogy-
szertdrak digyével is foglalkozik. Lényegében czen
a vonalon fejlddik ki a szovjet tipusi gyoégyszertar,
Ez a helyi egészségiigyi bizottsag csak véleményezd
szerv a gyogyszertdr igazgatdsdga felé, de allandd
figyelemmel kiséri a gyGgyszertar ¢s az oft dolgozo
. gybgyszerész munkajat, és arrdl is véleményt mond,
“hogy a gyégyszerész, a gyoOgyszertdr vezetdje
eléggé szereti-e a népet ahhoz, hogy ilyen felelds
funkciét betGithessen. Természetesen ezeknek a
_falusi egészségiigyi bizottsigoknak a hatdskdre
- arra is kiterjedhet, hogy fefhivja az igazgatésag
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fejlodése

figyelmét, hogy bizonyos gyégyszerekbfl allandéan
tohbet tartson raktaron.
A gyb6gyszertari véllalatok decentralizilasa
Bulgdridban ugyantgy megtdrtént, mint nalunk,
‘Minden cgyes szerv élén gyogyszerész all, aki
mint igazgatd irdnyitja az egyes vallalatokat,
Drjanovszka elvtars megmagyardzza: az alla-
mositaskor volt annyi ideologiailag jol képzett
gyogyszerész, hogy nem volt sziikség 14, hogy mas
szakmakbol &llitsanak oda politikailag képzett
kadereket, De ugyanekkor megemliti azt is, hogy
a gy6gyszerészek ideclogiailag allandéan képezik
magukat. Egy-egy nagyobb gyogyszertar, vagy
t6bb kisebb gyogyszertdr dolgozdi rendszeresen
bekapcsolddnak az ideoldgiai Kiképzésbe.
Misodik kérdésiink a bolgdr gyogyszerész-:
kiképzésre, a gydgyszerészek szakszervezeti gle-
tére és arra irdnyul, hogy vannak-e ott is szakcso-' -
portok a szakszervezeten beliil és ezek hogyan: -
mifkddnek. ’
L. Dijanovszka vazolja, hogy a gyogyszeré-
szek kiképzése jelenleg a gimnazium elvégzése utan
négy egyetemi év és egyévi gyakorlat utan az allam-
vizsga letétele Az édllamvizsgéra valdjaban azért
van sziikség, mert sokan végeztek Kiilfdldon,
Ezelitt csak harom egyetemi év szerepelt a kikép-
zésben és ezt kovetdleg két kotelezd gyakorlati év,
Most az 1951—1952, tanévben az egész kiképzés
at fog kerillni a széfiai orvosakadémia keretébe,
amely teljesen szoviet minta szerint gondoskodik
az orvosok és gyogyszerészek minél magasabb
szinvonalg kiképzésérdl. Terveiket és munkajukat
Altalaban megkoOnnyiti, hogy az Egészségligyi
Minisztérium gy6gyszerész osztalyanak vezetfi mar
kétizben hetekig kinnt jartak a Szovjetunidban:
és ott tanulmanyoztik a szovjet gyogyszerészet
és a szovjet gyogyszerésztudoméany hatalmas, .
példamutatd fejlodését Ezeknek a személyes kap- -
csolatoknak koszénhetik azt is, hogy allandoan -
hozza tudnak juini a szovjet gyogyszerészi folyo--.
iratokhoz és gyogyszerésztudomanyi konyvekhez.

Ezel§tt harom évvel, tehat kb. a gyégyszer-
tarak &lamositasaval egyidében alakult meg az-
Egészségiigyi Szakszervezet Ebben a szakszer-'
vezetben vannak az orvosok €s a gyogyszerészek
is. Az egyes »Tanulmanyi Csoportoke, amelyek. .
pontosan megfelelnek a mi szakcsoportjainknak,
egyidiben alakultak meg, tehat mindjart az
elején milkodni kezdett a gydgyszerészek tanul-:’
manyi csoportja is, Ahogyan L. Drjanovszka -
elmondja eleinte bizonyos zavarok mutatkoztak -
az egyes tanulmdanyi csoportok feladatainak meg-
olddsaban, éppen azért, mert nem volt meg kozot-
tiik a megfelel§ egyiittmiikddés. Csak késibb jottek.
14, hogy kozds megbeszélésekkel, kizos elfadasok
megtargyaldsaval és kiértékelésével erdsithetik az -
egyes Tanulmanyi Csoportok célkitiizéseinek meg-
valositasat. A kdzds megbeszéléseken megtirgyal

. " A GVOGYSZERESZ

Jak mindazokat a probiémakat, amelyek dz orvosok
é5 gyogyszerészek a kizbsség érdekében tdrtend
minél zavartalanabb egyiitttmitkddését elgmozdit-
jak FEzenkivill azonban magiban a gydgyszerészi
Tanulmanyi Csoportban kiilon elfadasokat tarta-
nak, de -mindig lehétoleg népszerd tudomanyos
felépitéssel, hogy azt azutan felvilagosité anyag-
ként tovabb is vihess¢k. Kidolgoznak, -tehat a

“fGesoport, a széfiai Tanulmanyi Csoport kidolgoz

olyan elfadasokat, amelyeket dtadnak a jol meg-
szervezett vidéki csoportoknak. is. Ezeket az elg-
addsokat azutdn ott a helyi viszonyokkal kibd-
vitve tovabbitjik. A Tanulményi Csoportba valé
belépés nem kotelezd, de komoly felvilagositd
munkéval elérték, hogy minden. gyogyszerész be-
tatja, milyen sokat tesznek és tehetnek tovabb-

képzésiik és altaldban a szakma szinvonalanak.

emelése érdekében ezek a tanulmanyi - csoportok

Tudomanyos kényvekkel, egyes esetekben kinyv--

tdrakkal is a kbzpont latja el a vidéki csoportokat,
Ezeknek a tanulmdnyi .csoportoknak - tagjai lehet-
nek és jorészt tagjai a fechnikumot végzett segéd-
gy6gyszerészek is, . : _
© A harmadik 8sszefoglalé kérdésiink, a nalunk
komoly hatéerdvel mikddd »Gydgdyits jobban ¢
mozgalom otfani érielmezésére és a gyogyszer-
tarak berendezésére vonatkozik, - _
Az orvosok és gyogyszerészek minél tOkélete-
sebb egyiittmikddését, a zavard koriilmények
kikiisz6holését, Gsszehangolt munkaval ugyancsak
a tanulmanyi csoportok keretében oldjak meg.
Ezenkivill van egy rendelete az FEgészségiligyi

Minisztériumnak, amely pontoéan »meghatérozza,'
hogy A&tmenetileg vagy végleg nem ¥kaphatd

gyogyszerkészitmények helyett, ha az orves ilyen =

szereket rendel, milyen készitmények kiadasat
ajanthatja a gyégyszerész a betegnek.

A gyogyszertarak berendezésére vonatkozolag
Drjanovszka kartarsunk elmondja, hogy két év
6ta megszakitas nélkiil folyik a régi gyogyszer-
tarak 1j, szovijet tipus szerinti berendezése ¢s at-
alakitésa. A beteg a recepteket készit6 gydgyszerész~ -
szel egyaltalan nem érintkezik, hanem kozds varo-
feremben az ablakon 4t nyujtjak be az orvos -
vényeit, és ilyen uton kapjak meg az elkészitett
gyogyszereket. Maga a receptarius ~forgdszéken
itive dolgozik, Csak egyetlen nagy gyogyszeriar.
berendezése kivétel, Ebben csak gydgynovényeket
expedidlnak és a drogok iiveg alatt dlinak vitrinek-
ben. Ennek a gyégyszertdrnak a vezetdje kivald
szakember. -

A végén még megemliti, hogy a gyogyszerészi
foszerv hatdskore hérom vonalra tagozédik: a _
gydgyszergyartdsra, a gyodgyszeselosztasta és a
gyogyndvények termesztésére és begyiijtésére.

Rengeteg probléma mer{ilt még fel, amelyek
kozlése nyilvan mindenkit érdekeine, De most csak
azért nem irjuk tovdbb ezt a koézleményt, mert
Drjanovszka kartarsunk megigérte, hogy mindazt,
amire most nem tudott hatarozott véalaszt adni,
a bolgar gydgyszerészet utolsé harom hénap
alatti fejlédésére, azt majd 6 maga fogja kozoini
Szofiabdl »A Qyogyszerésze olvasdtdbordval. '

A biszulfit, hidroszulfit, metabiszulfit és tarsaik

(Zirzavar a kénvegyiiletek nomenklattrajaban)

A kénbdl levezethetd savak kozill a szorosan
vett gyogyszerészi gyakorlatban taldn ritkdbban,
de a kémiai és az orvosi laboratoriumokban gyak-
rabban el¢fordulé vegyiiletek elnevezése Koriil
némi bizonytalansag uralkodik. Az egyes savakat
hamarabb felismerték és elnevezték, mieittt szerke-
zetiik kidertilt volna, s ezért a gyakorlatban

addigra begydkeresedett neveik sokszor nem a Jeg-

szerencsésebbnek bizonyultak, sokszor logikatla-
nok, st nem egy esetben hatarozottan félrecrtésre
adnak lehetéséget, A ‘gybgyszerésznek azonban
minderrél tudnia kell, kiilonben hogy adhatna
felvilagositast ezen a feriileten, és ami még ennél
is fontesabb, honnan tudja, hogy adott esetben
tényleg a kivant vegyszert;-reagenst adja-e Ki.
Abban semminemii kételyiink nincs, hogy a BaS,
Na,S, §b,S; : szulfid (= sulfuratum); a NaySO;:
szulfit (= sulfurosum) és a Na,50,, BaS0,, K80,
az szulfdt (= sulfuricum). A baj oft kezdodik,

hogy a kénbél sokkal tébbféle sav vezethetd Ie, -

mint amelyeknek séit most felsoroltuk. Az eldzd
lapszdmban?! mar be is mutatkozott egy ezek koziii :
1 iL4sd 1851, VI évi 6 lap :

-~

a szulfoxilsav Attekintés kedvéért vessiink egy
pillantast a kénbdl levezethetd savak tobbé-kevésbbé
teljes jegyzékére, hogy azutin nomenklaturai szem-
pontbol kissé szemiigyre vegyiik dkef. _
A felsorolasban kozdlt szerkezeti Abrédzolds
kénnyen kifejezésre juttatja a kiildnbdzé moleku-

1ak kozotti kilonbségek . lényegét, de kordntsem.

nyujt képet az egyes atomoknak a molekulan
bel6li téibeli elrendezddésérdl A szerkezefi képle-
tek utan zarojelben irt rémat szdm a molekuldban
szerepld kén vegyértékére utal A 11: és 12, képle-
teknél ezi elhagytam, mert komplikdlfabb magva-
razatra volua sziikség e két, gyakorlatilag kevésbbé -
fontos vegyiiletnél. Az egyes nevek ald zaréjelben™
odairt masik név pl. hiperkénsav (peroxidikénsav)
az ujabb, de egyelére még kevésbbé alkalmazott
tudomanyos elnevezést jelenti. - Meglepd talan,
hogy a H,S is a savak kz¢ van sorolva, valgjaban
azonban ide tartozik, badrmennyire is gyenge sav.

A szulfoxilsav {2) mar ismerfsiink, de anndl = -

?ﬁbbet kell szélnunk az 0. n. hidrokénessavrdl,
illetve ennek nevérgl, Elfre kell bocsajtanunk, hogy
ez a név nemcsak hibas — de félre is érthetd.
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Nétrium séja — NayS,0, — ndatriumhidroszulfit

(Natrium hydrosulfurosum) igen értékes és mind
- az iparban, mind a laboratériumokban gyakran

“ hasznalt igen erélyes redukdld szer. Nevében

a  vhidro« szocska félrevezetd, mert &nkén-
teleniil is savanyt séra gondolunk (pl. NaHCQ, =
= natriumhidrokarbonat). Akkor se fogunk értel-
met adni e névnek, ha a shidio«t nem a hidrogén
réviditésének fogjuk fel, hanem shidoret értitnk
. alatta {»Hydor«a viz gbrig neve), mert a Na,S,0,

- képletben vizet sem latunk, Prébalkoztak azzal,
hogy ezt a vegyiiletet hipokénessavnak nevezzék 2
Ez a joszand¢k azonban megbukott azon, hogy
a hipokénessav név mdr foglalt. Barmennyire
tévesen, de mégis régente a tiokénsavat (6) nevezték
hipokénessavnak, illetve séit hiposzulfit-nak (shypo-
sulfurosume). Errél késébb még szélunk Ezért
prébalkoznak tjabban a ditionossav megijeldléssel,
barmennyire nincs is az szerkezetileg Gsszefiiggésben
a ditionsavval (11)

A kénessav (4) és a pirokénessav (5) k6z6it annal
nagyobb azonban a szerkezeti hasonlatossag. A
»S¢ mindkettGben IV vegyértékii s minddssze
egy mol viz kettdjitk kozott a kiilonbség :

2}{2803 :;2 HaSzOs"‘}" HQO

_ Ezt szemelfitt tartva foglalkozzunk csak kissé
soik nevével, és mindjart fontos megjegyezni valét
talalunk nomenklaturai szempontbol. A kénessav
leggyakrabban hasznalt séja a NaHSOQ,, egészen
pontos tudomdanyos nevén : natriumhidrogénszulfit,
de a gyakorlatban mindenki natriumbiszulfitnak
(Natrium bisulfurosum) hivia. Ha logikusan gon-
dolkozunk, nétriumbikarbonit = natrivmhidro-
karbonat (NaHCO,) mintajara azt véljiik, hogy a
hiszulfitet nevezhetnénk hidroszulfitnak is. A logika
azonban barmennyire is fontos a kémidban, a
- nomenklaturdban néhol — és éppen itt is —
“csak bajt okozna. ‘Az elébb 1attuk, hogy™ jobb
hijan annak idején a H8,0-¢t »hidrokénessavenak
@ A shidrokénessave szerkezetileg ugy is felfoghatd,

- hogy- benne egy mol szulfoxilsav (2) vizkilépés mellett
© dgyesl egy mol kénessavval (4) - : .
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és s6it shidroszulfite-eknek nevezték el: Ez gyakor

latilag azt jelenti, hogy a biszulfit-nek mér nem le+°
het a mésik neve hidroszulfit és viszont. A receptura’

szdmara véssiik tehat jol emlékezetiinkbe, hogy- -
a NayS,0, neve csak a »Natrinm hydrosulfurosume, =
a NaHS0y=é pedig egyes egyediil a »Natrium bisulfu-

rosume® -

A pirokénessav (5) soi elnevezésnél ezzel szem:-
ben két, eléggé eitérd név ugyanezt a vegyiiletet
jeloli: a »Nalrium pyresulfurosume és »Nafrium
metabisulfurosume egvardnt a Na,S,0-0t jelenti. (Ez -
vonatkozik természetesen mds fémekkel alkotott -

s6ira is, mint' pl. a K,S8,0,) Nyakatekert logika,
a sz helytelen értelmében vett svaskdvetkezetes-
sége-érvényesiilt a »metabiszulfit« név megalkota.
sakor. Ezt a gondolatmenetet taldn gy kdvet-

‘hetjiik, hogy a kénessav és pirokénessav dssze--
fiiggését magyardzo egyenlet mintajara felirjuk -
‘@ natriumbiszulfit és a natriumpiroszulfit kozti -

hasonlé egyenletet : :
2NaHS0, <=7 Na,5,04+H,0

A piroszulfit (= metabiszulfit) tehat egy moi -

val kevesebb vizet farialmaz; innen ered a mmetac

szocskat €s mivel ezt a vizet biszulfithé]l vonjuk el:

kész a smetabiszuifit« (6) név.

A tiokénsavrél mar emlitettiik, hogy ere-

detileg, amig szerkezetét nem tisztaztdk, nyilvan
redukald sajatsdga miatt, hipokénessavnak nevez-

- ték. Natriumsojat, a natriumtioszulfatot, régente
natriumhiposzulfitnak hivtdk. Ezért taldljuk még
ma is mem egy gyégyszerkinyvben, kémiai szak- -
kinyvben, de még tébb gyari katalégusban a
Na,8,0; megjelilésére a vNatrium hyposulfurosumq-of, -
ami tehat wgyanazt jelenti, mint a »Natrium thio- -

sulfuricuma. :

Egy pillantast vetve a pirokénsav (8) ¢és hipes-

kénsav (vagy roviden csak : perkénsav) (10) képle-
tére, rogton latjuk a két vegyiilet kizotti lényeges

kiilonbséget. A pirokénsavban a két ként egy -
maganyos oxigén kiti Gssze, viszont a hiperkénsav-.
ban két oxigén, vagyis egy hiperoxid kités (H,0p

= a hidrogénhiperoxid ; szerkezete : H—0—O0—H)}).

Ez a kiilonbség természefesen az Osszegképletben.
is (H,8;0; és H,S8,0,) kifejezésre jut, de még inkéabb -

kémiai viselkedésiikben : a hiperkénsav-s6k eré-

lyes oxidalé szerek. Nagyon vigydzzunk tehat, '_
hogy a pireszuifdiot, pl. K,S,0, »pyrosuljuricume
ossze ne tévesszitk a perszulfatial, pl. K,S,04 sper-.

sulfuricume vagy »hypersulfuricumemal. o
Ha a Caro-féle sav (9) és a hiperkénsav {10}
szerkezeti képleteit megfigyeljiik, viligosan l4tjuk,
hogy a hiperoxid-hid mindkett¢ben benn van,
de az elibbi eset¢ben csak egy kénsav kapesolodik:
ehhez, mig az utébhinal kettd. Ebbd! megértjitk

a modern nomenklatura torekvését, hogy a két. .
vegyiiletet a speroximonckénsave és a »peroxidi-

kénsave elnevezésekkel az eddigieknél élesebben
kiilonbdztesse meg egymaéstél. (Ha meggondoljuk,

t Teljesség kedveéért szogezzitk le, hogy viszont a
savanyd kénsavas s0 pl. a NaHSO, egyarant nevezhetd
nadtriumhidroszulfatnak (Natrium  hydrosulfuricum) és,
natriumbiszulfatnak (Natrium bisulfuricum).

4 Lasd 1951 V] évi 6 lap.-

2 Caro-féle sav is shypere-vegyiilet, hiszen van
benne hiperoxidkiotés 1) -

A ditionsav (11) képletét minddssze csak azért

koz6itiik, hogy ravilagithassunk a tetrationsav (12}
szerkezetére.® A tefrationsav natrium-séja -ugyanis
a patriumtetrationdt (NayS,0,). Ez nem kereske-
delmi aru, de mi magunk mégis csak el§allitjuk,
valahdnyszor jodometrids titrdlast végezve szin-
jodot m vagy 0,1 n natriumtioszulfatoldattal
mériink : _
Ja + 2 Na,8;0, = 2Naj + Na8,0,
. . Magister

¥ A ditionsavban dsszesen két, a tetrationsavban négy
§ van Elnevezésiket ez oOnként magyardzza.

Szakmai minimum

Egy nem hivatalos <értekezleten Magister,
szaklapunk kit{ind munkatarsa és kdoriilotte a
tobbi magisterek a »szakmai minimum¢ meghataro-

zasarol és feltételeirsl beszéltek. A szakmai krdénikés @

szorgalmasan jegyzett, hogy lehetdleg semmi el ne
vesszen a kozérdekdl targyalasbol. Elgszor magit

a meghatarozast rogzitették. Eszerint a szakmai

minimum annyi elméleti tudast jelent és kivan meg,

amennyi a biztonsdgos gyakorlati mdkodéshez,

illetve az elmélet és gyakorlat dsszeegyezietéséhez
sziikséges. Ha a gyakorlatnak nincs meg a kell§
elméleti alatamasztasa, akkor az a miunka mecha-
nikussd valik és méar nem is szakmunka tobbé.
A szakmai minimum meghatarozésa természetesen
relativ, mert hogy a mi teriiletiinkdén maradjunk,
mas a gy6gyszerészi, és megint més a gydgyszerész-
technikusi munka mértéke, A mindségi munka
fejlodése éppen abban mutatkozik meg, hogy ezt
a szakmai minimumot mennyire és hogyan alkal-
mazzuk a szakmai szinvonal emelésére.

A kronikas megallapitja, hogy a most kovetkezd
szempontok zomét szaklapunk Magistere vetette
fel, a tébbi magister csak kiegészité megjegyzésekie
szoritkozoft™: _

~- Ismerje a gylgyszerész az alapanyagoknak
azokat a sajatsagait, amik a gyogyszer jo
elkészitéséhez és teljes hatasértékii megdrzé-

- séhez kellenek, Ehhez tisztdban kell lennie

— az alapanyag oldékonysagi viszonyaival, alta-
jaban az alapanyagok tulajdonsagaival.

— Tudnia kell ‘a fontosabb oOsszeférhetetlenségi
eseteket, és hogy milyen megoldas All rendel-
kezésére, ha feitétleniil egyiitt kell alkalmaznia
dsszeférhetetlen gydgyszereket,

— Ismerje azokat a kiils6. tényezdket, amelyek -

a gyoégyszerek eltartdsat befolydsoljak (ned-
vesség, ho, fény, enzim, baktérium, gomba,
széndioxid stb.). _

— Feltétlen biztonsaggal kezelje a kiszerelt gyogy-
szereket

‘A é?éfé?Sz_ERﬁsz

«~ Legyen tisztdban a nomenklaturdval és a
szinonimdkkal (masnevekkel). i
— Ismerje 'a mérlegét : milyen pontossagot kell
azon elérnie, és mérjen pontosan (el kell
tavolitani a tara mellgl azokat a gyégyszeré-

szeket, akik ad oculos mérnek).

-— Mérje egyenként utdna, hogy az elosztott
porok mennyire kozelitik meg a kozépértéket.
Célszerdi, ha ezt megcsindlja kénnyt porral
¢s nehéz porral. Persze csak iddnként.

— Gy6zodjon meg személyesen arrdl, milyen
eltérések mutatkoznak, ha két adagot oszt

egy kartydra. (Ez azonban csakugy lesz redlis,

ha akkor is tigy csindlja, ahogy szokta, és nem

csindl erre az alkalomra kivételes porosztast,) -

-~ Az anyagismerete legyen olyan fejlett, hogyha
ranézéssel nem is, de a Gyogyszerkonyv segitsé-

gével feltétleniil meg tudja dllapitani annak az

anyagnak az azonossigat. A galenusi készit-
mények felismerésében nagy segitségére lesz
a gyégyszerésznek az V. QGyogyszerkonyv.
. Hogy pl. biztosan meg tudja kiildnboztetni
az egyik extraktumot a masiktol. '

— Legyen teljesen tisztdban a gyégyszerkészités
szabalyaival és ne ragaszkodjon holmi egyéni

~szokdsokhoz. Ha pedig meg van gyézidve

azok helyességérél, nyujtsa be az Ujitasi
Bizottsagnak, az majd elbirdlja

— Minden recept készitésénél hassa at az a tudat,

hogy ¢ a gydgyitdsnak éppen azaltal nélkiiloz- -

hetetlen tényezdje, ha a receptet a leglelki-
ismeretesebben késziti el. A rosszul elkészi-
tett otvossdg kovetkeztében az orvoes nem
lstja a vart hatast. Es mivel az orvos ezt az

okot fel sem tételezi, a diagnozisdt és tera-.

pidjat is helytelen irdnyba tereli.-
Meg kell allapitanunk, hogy a szempontok

elhangzisa utan a magisterek nem voltak minden-

ben egyvéleminyen. De tudatdban voltak annak,
milyen dontdjelentdségil kérdés megoldasara val-
lalkoztak -Maga Magister agy vélekedett, hogy
ezekben a feltételekben Iényegében az egész gyogy-
szerésztovabbképzés és gyogyszerésztechnikuskép-

zés irdnyelveit is megszabtdk. Vita indult meg.

Néhany magister sokallotia, masok kevésnek tar-
tottak a szakmai minimum meghatdrozasat. A vita
azzal ért véget, illetve axal a kivdnsdggal szakadl
félbe, hogy vannak még jé szakembereink, -— és aki
magisternek érzi magdt, az széljon hozzd, néxzen
koriil a gydgyszerésziudomdny mds leriiletén is.
Szélesitsék ki, vigyék tovabb ezt a nem hivatalos
szakmai tanacskozast, hogy valéban 'kialakuljon

belgle az egész gydgyszerésztovabbképzés munka-

terve,
&
# &
A krénikds csak annyit fiiz hozza a magisterek
vitdjahoz, hogy a szakmai tudds szerves részq
a marxista-leninista elmélet elsajatitasa is, ami

egyik legf6bb biztositéka a szocialista munka- -
médszer helyes alkalmazasanak, '
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A anyarozs-alkaloiddk kémiai szerkezete I -

Bevezetés:

Az anyarozsbol 'gyérto'tt gyégyszerkiilonleges-
ségek nagy szama bizonyitja, hogy a kézelmult-
ban milyen nagy fejlidésen ment at az anyarozs-

alkaloiddk kémiaj és farmakolégiai vizsgdlata. -A

kiilonféle alkaloida-keverékek helyét egyre jobban
elfoglaljdk az egységes, egy vagy tibb, kémiailag
- tiszta alkaloiddt tartalmazd készitmények, azon-
- kiviil az alkaloiddk hidralasaval (pl. Hydergin)
. uj gydgyaszati lehetdségek nyiltak. _ _
- .- Nagyjelentgségiiek azok a termesztési kisérle-
tek, melyeket Bekésy Miklos folytatott és folytat
mesterséges fertgzéssel ; reményiink wvan, hogy
ezek a kisérletek ez év Gszére az anyarozshidnyt —

legaldbb részben -— megsziintetik. Lényeges ez a

‘kérdés nemcsak a hazai gyogyszerpiac megfelels
mennyiségii €s mingségi Sccale cornutummal vald
elldtdsa miatt, hanem valutdris okokbol is: a
magyar anyarozs kiildnben is elismert mindsége,
a Bekésy-fele termesztett drog dtlagosnél lényege-
sen magasabb alkaloida-tartalma, ezenfeliil az
egész Eurdpdban mutatkozé hiany folytan fellépd
hatalmas export Iehetdségei miatt is.. '
Tdrténeti attekintés mellfzésével*, az anya-
rozs-alkaloiddk kémiai szerkezetét foglaljuk: Ossze.
Ez alkaloiddkat, melyeket az indol-csoportof tar-
. talmazé alkaloidak kézé sorolnak, kémiai szerke-
zetiik alapjan hdrom csoportra szokas felosztani:

~1.<Ergotamiii csoport.

2. Ergoloxin csoport.

3. Ergometrin csoport,

" 1. Ergotamin csoport ,
Ergotaminin
Ergozinin

Ergotamin
“Ergozin

Az alkaloiddk pdrosaval keriiltek egymas
mellé, mivel ugyanahhoz a képlethez 2--2- alka-
loida tartozik. Az egy sorba irt alkaloidak egymas-
nak optikai izomerjei, az egymas ald irt alkaloiddk
koziil a baleldaliak a polarizalt fény rezgési sikjat
balra forgatjak, a jobboldaliak viszont jobbra. Ezt
a felosztast alkalmazzuk a tovabbiakban is. A meg-
kiilénboztetés fontos azért, mert valamennyi anya-
rozs-alkaloiddnal élettanilog oz izomer alkaloida
pdroknak ¢sak a balraforgaté mddosulata hatdsps.

P az ergotaminnak az emberi szervezetre -erds
hatasa van, mig az ergotaminin fizioldgiailag csak-
nem teljesen hatéstalan.

Az ergozin nem jatszik komoly gydgyaszati

. szerepet, az ergozinin tehat még kevésbbé és az
anyarozsban  altaldban  elhanyagolhatéan - kis
mennyiségben van jelen

- * Azanyarozs alkaloidak torténetérsl | Bittner Emil dr.
cikkét, e lap 1948 jan. 31-i szdmaban- ’

. vastagsaghan mért hajliasszdget adja meg

2. Ergotoxin csoport

Ergokrisztin - Ergokrisztinin -
Ergokriptin Ergokriptinin
Ergokornin Ergokorninin

Az . n. anyarozs-hatds legf¢bb hordozéja

az etgotoxin csoport, melyet nemrég még egységes

vegyiiletnek tartottak Az alkaloidak kozil az:
ergotoxin hat legertisebben a szervezetre és a leg- -

tibb anyarozs ezt a csoportot tartalmazza leg-

magasabb szdzalékban. Eppen ezért az alkaloida- :
keverékek alkaloida-tartalmat (szubsztanciiban,
gyogyszerekben, s6t az anyarozsban is)-ergotoxin -

bazisban szoktak kifejezni. Az ergotoxin kompo-

nenseire valé felbontasa A. Stoll (1) és munka- .

tarsai klasszikus kisérleteinek eredménye.

g Ergomefrm' esoport
Ergometrin Ergometrinin

A harmadik csopert, az ergométrin-ergometri-

nin izomer pdr Iényeges szerkezetbeli kiilonbsé- -
geken kiviil abban is kiildnbézik a tébbi alkaloi .
-datol, hogy vizben oldhaté. Késtbb is fedezték -
fel, mint az ergotamint és ergofoxint, mivel a
kiilénféle szerves olddszerekkel készitett kivonatok: -
féleg a mdsik két csoportot tartalmazzdk. Az
anyarozsban dltalaban lényegesen alacsonyabb”
szézaldkban van jelen, mint az ergotamin €s
ergotoxin csoport tagjai, viszont ezeknél erdsebb .

a fiziolégiai hatdsa (uterus Gsszehiizédasa). -

Az egyes csoportokat Osszesitve az alébbi-' '_

tablazatban foglalhatjuk Ossze.

Az anyaf'ozs alkaloiddi

Kplet Név  [a] 2 CHCly-ban®
Ergotamin csoport | S
como, | Bl SRR
C30H3,05N5 { g‘fé’giiﬁm : :Zg:
| - Ergotoxin csoport
CuttuONy | Erioioisstinin 1300
CufluONy | Ereghriotimin 4080
CaHuONe | Effoominin 24090

* [o] a specifikus forgatés, amely {ajzg jeldlés. eg,etén' :
20 CP-on és natrium fényre vonatkoztatva (z speldrum .

D vonala) 1 g anyaget tartalmdzé cldat 1 kcm-ének 1 dm

e

irta: Bayer Istvén d'r._.._

A GYOGYSZERESZ

Ergomeirin csoport

Ergometrin .

o —— 440
C1oH 505Ny Ergometrinin

4740

Az egyes alkaloida csoportokat késébb rész- -

letesen fogjuk targyalni, itt csak annyit emlitiink
meg, hogy az {sszes anyarozs-alkalgidanak alap
épitGkodve a lizergsav, ill. izolizergsav. E két izomer

- vegyiilet szabja ‘meg -az alkaloiddk . balra-, ill.

jobbraforgatdsat. A lizergsav a balraforgaté mo-
dosulatok, tehat az élettanilag hatdses alkaloidak
épitdkive, a jobbraforgatd izolizergsav viszont a

-~ fiziolégiailag hatastalan vegyiiletekben taldlhaté.

. IRODALOM 1. A Stoll: Chemical Reviews 47
1050, — 2 (197—218) :

Az anyarozs alkaloidak
kémiai szerkezete. I1. -

Lizergsav.

Mint az elgzé kézleményben mar targyaituk,
az anyarozs alkaloidak alap épitékive a lizergsav,
melynek két jzomer alakja van. Az élettanilag
hatasos, baltaforgaté alkaloiddkban a lizergsav, a
hatastalan, jobbraforgaté modosulatokban pedig
az izolizergsav fordul el '

o
e e s
Wit
w » /
c_“_’._-——‘-'\
s
c< ¢ 7”‘
o .
PN " N
- IS
, F; £ en
\ay/ "\,W/M W\m/ \"‘“’"/
& taded 1 Lizergsa¥

A szerkezeti képletet attekinthetdsége ked-
véért bontsuk fel papiron részekre. Az A és B
gytirt kiilinvélasztva egy indolt (II}) kapunk.

Az A és C gyil:ii egy részben hidralt naftalin

NN o
b1 | rendszert mutat, a C és D gyiirlik pedig
NS

egy hidrdlt N-metilkinolin szerkezetet drulnak el
| AV o
Tehat olyan kinolin | 1| [ szerkezetrfl van szo,
N/ N '
melynek csak egy kettds kotése van, €s nitrogénjén
)
\‘/\1\}1/ .
_ " CH
A lizergsav (és izolizergsav) szerkezeti képle-
tében (1) az (5) €s (8) helyzetben két aszimmetrias

metif gyokot visel (N-metilkinolin == |

szénatomot latunk (+). (Aszimmetrids az a szén-

atom, melynek mind a négy vegyértékét mas és
més csoport koti le} Az aszimmetrids atomok

felelések a molekuldk optikai aktivitdsaért, mert

ezek adjak meg a molekuldnak azt a belsG aszim-

metridjat, ami a polarizdlt fény -rezgési s‘ikjét
elforditja. Az igy létrejove izomer péaroknak t6bb

fajtdja lehetséges, melyek kozill a lizergsav és

izolizergsav esetében epiméridrdl van szo, ami azt
jelenti, hogy a két izomer egyméssal sem fedésbe
nem hozhatd, sem tiikdrképét nemi képezi egy-
masnak. A lizergsavat és izolizergsavat, tehat a

. két izomert epimer alaknak vagy diastereomer
‘pdinak nevezziik. Papiron abrdzolva a kovetkezd

képet latjuk (a molekuldnak csak az aszimmetrids
C atomokat tartalmazé részét dbrazolva):

APOL N 4 W )

' r——f& ”/%——‘&
Lo 2 £ ndy £ F o, A<h
\L ri :‘/ \\‘g;—f_;#/

/ \ i A
Lizagsar lrogizerpeay

A lizergsav és izolizergsav fenti izomériaja
kivetkeztében az dsszes egy képlethez tartozd balra-
és jobbraforgaté. anyarozs alkaloiddk diastereomer.
pdrokat képeznek. I

Eddigiekben csak a (8) helyzetd € atom

sy

kilsnboz6 konfiguraciojat vettik tekintetbe. — -
Viszont kétfajta konfiguracio lehet a C (5)nél is..

Az elobbi egysiki rajzon ezt nehéz érzékeltetni,
ezért a klasszikus tetraéderes alak segitség_ev_el

szemléltetjiik,

» X
’ o s
i & l“
3 s
N T f3
A LT I
o 1 ’ \
I \ [ 1
] ll \ I \
7 /’\”\ l” ., v
> H \\\\ v 5 \\\‘
P
L. SMeoy X e ".,..-i_\_f*_d c
E ¢ & e

Ez az 4bra természetesen nem ad teljes képet
a valosagrol, mert nem az egész molekuldt abra-
zolja, hanem csak a C (B)-re és négy vegyériékét
lekdté csoportra vonatkezik Ezzel szemben a kép
megmutatia az . n. d-l-izoméria lényegét : a ket
részmolekula egymdasnak titkérképe (e—ao’ a titkor-
sik) A d (dextro) forma ugyanannyit forgat
jobbra, mint az [ {laeve) forma balra. Ezt a két’

- jzomer formdt nevezzilk optikai antipddoknak
" vagy enantiomorf alaknak.
Az izomerek szdmdt az aszimmetrids szén- .

atomok szdménak ismeretében mindig ki lehet
szAmitani. Az izomerek szama ugyanis 2°, ahol
n az aszimmetrid$s atomok szamat jelenfi. A
lizergsav esetében n =2, tehdt 4 izomer lehet-

séges.* :

*A d—— és [— elijel a szerves kémiaban a konfiguricio
megijeldlésére szolgdl és ahol ez a jeldlésmdd a d— forma
esetieges balra forgatsa miatt zavarokhoz vezetne (mint
az aminosavak esetében), ott a valdsagos forgatast jobbra-
forgatasnal (), balraforgatdsnal (—) el6jellel tiintetjiik
fel. A d-lizergsav optikai antipddjahoz, az I-lizergsavhoz

viszonyitva jobbraforgatd, az [-izelizergsav a d-izolizerg-

savhoz viszonyitva balraforgato.
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o forgat)
- l-izolizergsav (= C (8) jobbra C (5) balra
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d-lizergsav (= C (8) balra C (5) jobbra forgat)

I-lizergsav (= C (8) halra C (5) balra forgat)
d-izolizergsav (= C (8) jobbra C (5) jobbra

forgat).

A d-lizoméria esetében el8allliat az a lehe-
‘tdség, hogy a d-forma és [-forma egyenid ardnyl
keverékével van-dolgunk Mivel a d-forma ugyan-
annyit forgat jobbra, mint az [forma bala,
jelen esetben az optikai forgatis = 0. Ezt a

Pasteur altal felfedezett esetet racem (r) formanak -

~ nevezzitk. Tehat a d-lizergsav — [lizergsav egyenl§
aranyd keveréke racem-lizergsavat eredményez.

~ Ugyanez vonatkozik  a d- és [-izolizergsavra is,

viszont a lizergsav és izolizergsav egyiitt nem
alkothatnak racem alakot, mert nem optikai
antipédok. :

. A természetben nem mind a négy fentemlitett
valtozat szerepel, mert a fermészetes anyaroezs-
alkaloiddkban csak a d-lizergsav és d-izolizergsay
fordul elf. A természetes lizergsav C (5) atomjanak
jobbraforgatdsa csbkkenti a C(8) atom balra-
forgatdsat, és ennck kovetkeztében nem forgat
- Olyan erfsen balra, mint amilyen ergsen jobbra

forgat az izolizergsay, ahol a C (8) jobbraforga-
tasat a C (5) jobbraforgatdsa niveli.’
_ A lizergsavat Jacobs és Craig (1) fedezték fel

az anyarozs-atkaloidak ligos lebontasa alkalniaval.
Megallapitottdk, hogy adja az anyarozs-alkaloi
dakra jellegzetes reakcidkat. 1gy p-dimetilamino-
benzaldehiddel kékre szinez6dik, a Keller-Kiliani
reakcio afkalméval buzavirdgszinig gyifrii jelent.
kezik, és oldata az anyarozs-alkaloiddkra szintén
- jellegzetes kékes fluoreszcencidt mutatja

A lizergsav szervezetre gyakorolt hatdsa jelen-

téktelen.

IRODALOM W A Jacobs, I C. Craig - ] Biol.
Chem. 704 1934 547

i Szakesoportunk |
Ujitasi Bizotts4ganak kézleménye

A QGyodgyszerész-Szakcsoport elsd vezetdségi
értekezletén 1951, évi majus hé 24-én megalakultak
a - kiilinbdz¢ bizottsagok is. Ht a Gyogyszerdsz-
‘Szakcesoport Ujitdsi Bizottsaganak célkitiizéseirs
szamolunk be. :

Az djitémozgalom 5 éves terviink kivitelé-
nek egyik = nagyjelentfségii pillérje. Ezt igazolja
a Magyar ‘Népkoztarsasdg minisztertanacsinak
56/1951. (11 27.) M T. szdmui rendelete az tjitasi
ligyek intézésének egységes szabalyozasarol is,
amelynek Kkozdljiik f6bb pontjait. Sokan ugyanis
abban a tévhitben voitak : az jitds csak valami
felfedez kezdeményezés lehet, hogy azt elfogadiak

. €s hasznositsik a kozisség szdmdra, Szakcsoport

hidnyaban ezen a- téren eddig - bizonyos zavar
mutatkozott, nem tudtak kartarsaink, melyik
a legilletékesebb férum az tijitasok elbiraldsira.
Csak gy tOrténhetett, hogy az Egészségiigyi
Minisztérium, a Szakszervezet Termelési Bizott-

e o e e i

séga és az Egyetemi Gyégyszerésieti IntéZet fé--'
egyre-mdsra kaptdk a kiilonbozs - djftdsokat g

észszertisitéseket

Ez mar magiban véve is igazolja a szak-
csoport  Ujitasi Bizottsaganak Jétjogosultsagat,

amelyt6] minden ilyen iranya kérdéshen felviia-
gositast kaphatnak. : -
A hivatkozott rendelet szerint ;

ol Ujfté's minden javaslat, amelynek megvaidsff&éa-
a népgazdasig részére valamilyen gazdasdgi vagy egyél -

hasznos eredménnyel i4r.

2. Az ujités lehet : @) miiszaki tokéletesités, 5) terme. .
lesi észszeriisités, ¢) ugyviteli (adminiszirativy észszers.

sités. :

3. Miiszaki tokéletesités az olyan njitds, amely termelés
eszkdz, termék, vagy termelési eljdras miiszaki megvilioz-
tatasara, illetGleg uj termelést eszkiz, termék vagy termelésj |
eljras bevezetésére iranyul. A miiszaki. tokélefesités lehot

taldlmany is. A taldlmanyok ugyeinek intézését kilon
jogszabaly rendezi )

Az olyan javaslatot, amely valamely természeti

kines, vagy anyag nem ismert felhasznalasdra irdnyul,

vagy annak ] lelShelyét jelli meg, miiszaki tokéletesitéskent

kell kezeini,
5. Termelési észszerfisités az olyan javaslat, amely

‘meglevd termeld eszkozik (épiletek, anyagok stb.} jobb

kihasznalasat teszi Iehetfvé anélical, hogy akar azoknak,

akar az elGdllitott terméknek a szervezefét, vagy az. elf-

allitas miiszaki formdjit megvaltoztatngd — az anyag
megviltoztatisa nélkdl -—— anyagmegtakar(tds céljabol
(belsd szdllitasi utak megroviditése stb.}. !

6. Dgyviteli  észsaeriisités minden olyan, az 4llam-

igazgatds vagy vallalati igazgatas igyvifelére vonatkozé -
javaslat, amelynek megvaldsitasa akdr orszdgosan, akdr -
helyi viszonylatban gazdasigi vagy egyéb hasznos ered- -
méanyel jir, az lgyintézést gyorsabba, pontosabbd vagy .

egyszeriibbé teszi.

7. Az ujitdstdl csak viszonylagos sijdonsdg kovetelhets:
A viszonylagos tjdonsig abban 4ll, hogy a javasolt elgon-
dolast a javaslat megvaldsitdsinak helyén, a javaslattétel
id6pontjiban nem alkalmazzak és alkalmazisat bizonyft-

haté médon nem is tervezik Ujitas lehet olyan javaslat is,

amely a szakirodalomban (kinyv, folydirat, szabadalmi

leiras sth.) megielent kézleményen alapul. .
8. Nem ujitds valamely megoldand6 Kkérdésnek a

felvetése vagy valamely Teladat puszta kitfizése ; kjitds csak -
az olyan javaslat, amely legalibb elvileg a kitilzott feladat -

megoldasinak eszkozét és mddjat- tartalmazza.c

intézik :

. a) a Mfiszaki Fejlesztési Hivatal, &) az Orszagos
T'a_la'}lmanyl Fivatal, ¢) a miniszterek és a minisztériumok -
dajitasi osztdlyai (esoportjai, elgaded), illetdleg ujitasi dontd-
bizottsigal, d) a minisztériumi termelési (gazdasdgi) foosz- .

talyok njitdst bizottsdgai és termelési meghizottai, ¢; az
allami vallalatok iranyit szerveinek (1950 :32. trv. 4. 8.}
ujitasi bizottsdgai és fjitasi meghbizottai, 7} a véllalatok ¢s

kozileti szervek ajitdsi bizottsagal és njitsi megbizottal «

A rendelet részletesen intézkedik még az
djitdsok dijazdsarél, az wjitasi javaslaiok bejelen-
tésérdl, amely szerint (I11. fejezet 18, §-a) »1. az.
jitast annak a szervnek az fijitdsi megbizottjinai
kell benyujtani, amely annak megvalésitisra
az djitas tdrgyandl fogva elsGsorban hivatott,
Igy tehat kartdrsaink 1jitasi javaslataikat ezutdn

is a budapesti ¢és a megyei Gyogyszertar Vallalatok -

tjitasi felelgseihez kiildjék be Onnan keriilnek

majd at Szakesoportunk Ujitasi Bizottsagahoz,
amely elbirdlja, hogy melyik javaslattal érdemes - -

komolyan foglalkozni. Igy 2 mi U. B.-unk. kiselej-

te’zi a nem realis elgondolasokat, ezen tul azonban
veleményezd szeivként szerepel a Gydgyszertar-

Vallalatok feld

»AZ (jitéssal kapcso!atos tigyeket a kovetkezd szérvek- :
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A fentiekbfl lathatjuk az djitasi iavaslatok
targyat, céljat, bejelentésének modjat, Ujitds ezek
szerint pl -egy bizonyos gydgyszerkészitmény (ijabb
bevezetése, célszeriibb alakban vald feldolgozdsa,

esetleg ma be nem szerezhetd anyag, alkotérész.

potlasa, kiilioldi gyégyszeranyag helyetiesitése
hazai eredetii anyaggal, gydgyszertari, labora-
toriumi, gyari készitmények célszeriibb, gyorsabb
eldallitasi modja, draga anyagok potlasa, megfelels
olcs6bb ari anyagokkal djabb eszkdzok szerKesz-
tése, felhasznaldsa sth., stb., éppen ugy, mint azok
a javaslatok, amelyek a munkaidé racionélisabb be-
osztasa, az iigyvitel célszerdbb és egyszeriibb meg-
oldasdra iranyulnak .
Szellemi kincseink, praktikus elgondoldsaink,
ujitasi terveink nem a sajatjaink csupan, — a
k0zds cél szolgalataba kell allitanunk. Ezért kériink
minden kartarsat, kivétel nélkiil minden gyogyszer-
tari dolgozét, hogy a fentiek figyelembevéielével
ne rejtsék véka ald wjitdsaikat, ha azok mégoly

egyszerfinek latszanak is. De az U B. egyik legfabb

célkitiizése az, hogy kozvetlen kapcsolatot teremt-
sen a kartdrsakkal, és akdr mdr az tijitdsaik meg-
valdsitdsa elgtt vagy kozben is megfelel§ tanéacsot
adjon -azoknak, akik személyesen vagy i{rasban
felkeresik.
Gruber Alajos dr. az Ujitasi Bizottsdg elnbke,
Némedy Imre dr. az Ujitdsi Bizottsag tagija

- Koncentralt szirupok hasznélata
a recepturdban
{A volt 22/ sz. N. V, gybgyszertar dolgozdi »Aesculape
: komplex brigaddjdnak wjitasa)
Tamerteti: Korényi Mikl6s dr.

Vannak félig-meddig 0Osszeférhetetlen gyogy-
szer-parjaink, melyek magukban jol oldédnak
vizben, egymassal csapadékot nem adnak, de a par
egyik tagja a masiknak oldoddsat nagy mértékben
lassitja. Az ilyen »quasi«-Osszeférhetetlenségnek
leggyaktabban el6forduld esete az, mikor alkaloidak,

foleg kodein- és etilmorfin-sék oldédasat lassitjak

bromidok, jodidok vagy gvajakolszulfonatok.
llyen parok vizes cldatait dgy készitjitk el,
hogy az alkaleidat oldjuk fel elsének és cldatdhoz
adjuk hozza a par masik tagjat, akar oldatban, akar
pedig oldatlanul Ez igy nagyon egyszer(i, de
nehézzé valik akkor, ha az orvos clyan készitményt
rendel oldoszermek, amelyik az oldddast lassité
gyogyszert mar eleve tartalmazza. Ez pedig gyakran
fordul el§. Mixtura chloralobromata-t ugyan ritkan
rendelnek alkaloidasoval egyiitt, a “hipofoszfit-
szirupban pedig elsdsorban a sok cukor hat némileg
oldddast-gatidan, de mar a szulfegvajakol-szirupot
¢s szulfogvajakol-elixirt gyakran rendelik orvosaink
kodeinnal egyiitt, ez pedig-tipikus esete az oldddas
lassitasanak. Az ilyen szirupos oldatok legszaba-
lyosabb elkészitési modja mostanaig az volt, hogy
hosszas ¢lddrzstléssel vittitk oldatba az alkaleidat.

Ennek azonban anyagveszteség a kiivetkezménye,

ami elkeriithetetlen bérmely atontésnél, ezenkiviil
pedig elvész az eldirzsdlés munkaidefe. '
Ez a kétszeres veszteség vezetett bennfinket,
a budapesti régi N. V. 22, szdmil gydgyszertar.
akkori dolgozéit arra, hogy az ilyen gyégyszerek
elkészitésére mas maodot keressiink. _ .
Akkoriban olvastunk a .szovijet gydgyszerészet-
181 sz6l6 ismertetésben az ott szokacos félkészit-
ményekrfl és mi magunk is csindltunk egy ilyen .

- félkészitményt : az Elixirium kalii sulfogvajacolici

torzsoldatat, amely a Fo-No eldirat dsszes anyagait
tartalmazta a narancsszdrp kivételével, mivel a
teljes készitmény, sziruppal egyiitt, romlandé.
Rovidesen rdjéttiink azonban arra, hogy félkészit-
ményiinknek is ugyanaz a hibaja, ami a szulfo-
gvajakol-szitupnak és néhdny més galenikumnak :
kodeint nem lehet benne siméan feloldani. Ezen
segitendd, ugy mddositettuk félkészitményiinket,
hogy kihagytuk beléie az elfirt vizmennyiség egy
reszét, szamszerten a teljes elixir-mennyiség 10
%-at, hogy ez a vizmennyiség rendelkezésiinkre
alljon esetleges olddsra. Vagyis: 3 gramm kalium-
szulfogvajakoldatot 127 gramm vizben és 10 gramm
témény szeszben oldva tartotiunk készen, amit
aztdn 200 gramm Fo-No szuliogvajakol-elixirré
40 gramm narancsszGrppel és még 20 gramm vizzel
egészitettiink ki, Igy hat ha az orvos alkaloidasét
rendeit szulfogvajakol-elixirbe, mi az alkaloidat
feloldottuk ‘annyi vizben, amennyi az -elixir 6ssz-
mennyiségének 109-a, és ehhez az oldathoz adtuk
hozzd a koncentralt torzsoldatot és a szirupot.

Ugyanezt a munkamddszert taldltuk helyesnek
arra az esetre is, amikor az orvos szabdlyszertien
készletben tartandé készitményben akarja oldatni
az alkaloidat, a készitmény pedig olyan anyagot
tartalmaz, amelyik az alkaloida oldédésat lassitja
De ennek a munkamdédszer-iijitdsnak a hasznal-
hatésdga azon muiloit, juthat-e a receptiirdzé
gyogyszerész kezébe olyan félkészitmény, amelyik
az oldashoz szitkséges vizmennyiséggel kiegészitve
adja az elGirdsszertf galenikumot. (Annak természe-
tesen semmi jelentdsége nincsen 2 munkaméd-
szer megitélésénél, vajjon ezt a félkészitményt
a gyogyszertar sajat laborat6riuma vagy valamilyen
nagyobb laberatérium 3llitja-e elf.)

Az oldashoz sziikséges vizmennyiségként a
galemikum Osszmennyiségének 109,-at szamitva,
Aesculap-komplex brigddunk megailapitotta, hogy
az Elixiririum kalii sulfoguajacolici ~ torzsoldatan

~ kivill a Syrupus hypophosphorosus composifus és a

Syrupus kalii guajacolsulfonici OKI is elkészit-

~ het “ilyen koncentrdltabb félkészitménynek. Az

elixir koncentraltabb tdrzsoldata minden tovabbi
nélkiil elkészithetl, a Syrupus hypophosphorosus
compositus concentratus készitésénél az elirt sékat
enyhe melegitéssel, oldatukban a cukrot mérsékelt
melegitéssel kell oldanunk. A Syrupus kalii guajacol-
sulfonici coneenfrafus készitésénél a cukrot erfsebb
melegitéssel kell oldanunk, azutin pedig a még
meleg sziruphoz kell részletekben hozzdadnunk
a narancsfestvényes szulfogvajakolat-oldatot,

Az igy eloallitott félkészifinények szobahGmér-
sékieten allandénak bizonyultak, és 1/9 résznyi
vizzel kiegészitve az elfirdsos galenikumot adjak,
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tehat nyugodian adhatjuk ket a receptirdza
gybgyszerész kezébe, ‘Ha a gybgyszertar csak ezt
a koncentraft félkészitményt késziti vagy szerzi
be, médjéban A1l ennek egy részét wér implealdskor

elfirasossd higitani, hogy vegyités nélkiil lehessen

lemérni akkor, ha tisztén kell kiszolgaltatni.
: (A volt »Aesculap«brigadd tagjai: Gergorics
o . Lds2lg, Gruber Alajos dr., Kordnyi Mikiss dr.,
- “Varga Sdndor ) : : -

Megalakult
a Gybgyszerész-Szakcsoport
— Egy gyégyszerésztechnikus levele — _
} ’—,ﬁrij'mmel vetidk fudomdsul »A Gydgyszerésze
mdjusi szdmdban a 17-ére jelzett -szakcsoport finne-

pélyes megalakuldsdnak kizlését. Nem vagyok gydgy-
szerész, mint technika pénzidros miikédom, de rend-

szeres olvasdja vagyok »A Gydgyszerésza szaklap- -

nak, ezen Keresztiil igen sokat tanultam és tanulok.
Tudom, milyen jelenidsége lesz annak, ha a jévé
gyogyszerészeit, valamint az (sszes gydgyszertari ‘dolgo-
“zbkat a ‘saakma legkivdldbbjai fogjak irdnyitani,
~ Estudjuk ozt is, hogy minél jobban kiképzik szakmai-

lag o gydgyszerészeket, anndl tibbet tanulhatunk

tolik mi is.

Az alakuld kizgyiilésen, melyen jelen voltam,
nagy grémmel hallottam, hogy a szakesoport milyen
ériekes munkatervet titzitt ki célul. Az elndki asztaingl
oft ldttuk dr. Schulek professzort, a kétszeres Kossuth-

dijas tuddst, a vezetdségi listdn pedig a legkivdlobh
egyetemi oktatok és gyogyszerészek szerepeltek. Ezek
a nevek bizlositjdk, hogy a Gydgyszerész-Szakesoport
nemesak a jové gydgyszerészei tokéletes kiképzését
fogia megvaldsitani, hanem komolyan foglalkozik
a_gydgyszerésztechnikusok - kiképzésével és  tovdbb-
képzésevel is. Orvendtem, hogy ext maga a munkaterv
Is, mint dbntdfelentdségli kérdést emelte ki Tudjuk,
“mennyire fontos, hogy minden gydgyszertdri dolgozd
a legjobb munkdjdval legyen -a gydgyszerész segit-
ségére, mert csak exzel tudjuk biztositani a »Gydgyifs
jobban«-mozgalom minél teljesebb sikerét. De szak-
csoportunk megalakuldsa azt is jelenti, hogy kivdls
forditdink munkdin keresztill meg fogjuk ismerni
oz dlenjdrd szovjet gydgyszerésztudomdnyt is, ami
_ % legkomolyabban hozzdjdrul munkdnk megjavitdsd-
0z, :

Innen hivom fel a gydgyszeridri technikdik

€s a f0bbi munkatdrsak figyelmét : olvassdk » A Gydgy-
 Szerész« szaklapot €s vegyenek részt a tanuldsban,
képezzék magukat. Ezzel nemesak munkdjukat javitjdk
meg, hanem komolyan részi tudnak venni a szocializmus
épitésében. Eppen ezért Jelentkezzenek minél nagyobb

- Szdmban a tanfolvamokra, a gydpyszerésztechnikusok

tovdbbképzésére. Meg vagyok rila gydzidve, hogy
ugy mint eddig, a Gydgyszertdr Vdllalat vezetdséce
a jovdben is minden tdmogatdst megad azoknak,
akik az évril-évre tgbbet és jobban tanits tanfolya-
mokon részt vesznek. Nagyon &rvendtem annak is,
hogy a szakcsoport egyes- bizottsdgaiba, mint dssze-
kotd munkatdrsakat benniinket is meghivnak. Ez a.

- 168

legfobb -bizonyitéka, hogy ezentdll “még ftelfesebben
egyitt dolgozhatunk, még (6bb alkalmunk nyilik
a tanuldsra Magam ¢és tdrsaim nevében jé és ered-
ményes munkdt kivdnok szakcsoportunknak

' Juhay Gizella

Felhivas a ,,Gy6gyszerész*
cikkiréihoz _

Lapunknak kelld gonddal vald Osszeallitisat
a megfeleld szerkesztiségi eldkészitésen til csakis
tgy biztosithatjuk, ha a kiadéhivatal, szerkeszig-
ség és a nyomda munkajat tervszerifen dssze-
‘hangoljuk, hogy ezzel a nyomdai gyartasi folyamat -
‘zavartalan * lebonyolitasanak elofeltételeit meg-
teremthessitk. Kiaddvallalatunk az orvosi szak-
folydiratokat elcallité nyomdaval pénlos iitem-
tervet dolgozott ki, mely biztositja a lapok .
pontos megjelenését, aminek egyik -elofeltétele,
hogy a terminusra leadott kéziratok snyomdaérett
allapotban« legyenek. '

A nyomdaéreliség kiveteliményei . -a kézirat
szGvege végleges legyen, ,
nyomdaba keriil, a ‘szerz§ vezesse keresztiil rajta
az Osszes esetleges valtoztatdsokat o

A kézirat formdja: :

I Szabvanyos, A/4-es méretd papirlapokra -

- frjunk.
2. Csak a papiros egyik oldaldra szabad
irni, a masik oldal iiresen hagyandé.
i. A szbveget irégéppel irjuk

. A sorok, a javitdsok és olvashatdsdg -

érdekében, legaldbb egy sorkozzel ritki-
tanddék. o
5. Minden oldalra megkdézelitéleg ugyanannyi

sor irandé, tehat az egyes lapok margéja

egymassal egyezzen.
Minden bekezdést beljebb kezdiiink.

=

jellendd a kézirathan, ‘
8. A kézirat lapjainak szamozdsa 1-t6] végig

- minden oldalon felill torténjék, kizépen, -

besziirds esetén azt a lapot, amelyhez

a pétlas torténik, X/a bettijellel ldssuk el. )

Szerkesztdség : III, Zeyk Domonkos-u 5 Tel: 162-856. -

Kiadja : Egésaségiigyi Konyv- és Lapkiadé V.

Budapest, V., Akadémia-utca 3. Iel : 129-580,97. m. 4 ; :

Magyar Nemzeti B ink egyszamlaszim 936.545
Felelés azerkesztd : Székely. Jend.

Felelds kiadd: Kobzos Ferenc,.
az Bgfszségiigyi Konyv- és Lapkiadd Vallalat vezetdjs -

2-514503. Athenaeum {F v.: Soproni B.)

tehat még mielétt a -

- A Kklisék helye félreérthetetleniil meg- __

9 Az utolst lapot a betfijelen kiviil »véges
jelzéssel kell ellatni (péidaul : 74/a, T4/b,
Tdfc, vége). o

10. A kézirat lapjaihoz esetleges potlasokat,
helyettesitéseket ragasztassal €s nem
gombostivel 'vagy gémkapoccsal kell
csatolni,

A hasdblevonat  joviidsdf az egyezményes
korrektiirajelek szerint kell végrehajtani

A hasdblevonatokon vdlioziatds csak a nyomda-
hibdk kijavitasira szoritkozhat. Minden a kéz-
frattol eltérd valtoztatas koltsége teljes egészében
a cikkirot terheli,

A kéziratokhoz, amennyiben idegennyelvli
Gsszefoglaldsok késziilnek, az Gsszefoglalast harom
példanyban kell a kézirathoz mellékelni,

Az dsszefoglaldsok  terjedelme egészen 1bvid

Iegyen, miutdn az Osszefoglalasok célja a cikk

»dichéjben vald« kiziése, -

Olyan tdbldzaiokat, amelyek Klisében olcsébb -

el¢allitast jelentenek, mint kézi szedésben, a
kiadohivatal klisiroztat. Ezért igen fontos, hogy
az eredeti rajz vagy gépelés hibamentes legyen,
mert az elkészifett klisén vdlfoztaini nem lehet,
Valtoztatds esetén teljesen 1j klisé sziikséges,
melynek koltségei ez esetben is a szerzét terhelik.

Egy versenyfelhivis visszhangja

A Pestmegyei Gyogyszertar Véllalat igazgatdja,
Farkas Miklos elvtars versenyre hivta ki a megyei
gyogyszertar viéllalatokat »A Gyo6gyszerész« olvasé-
tabordnak novelésére. A versenyfethivas legtébb
megyei gyogyszertar véllalatndl élénk visszhangra
talalt. A hozzank érkezett levelek kdziil kiilondsen
kiemeljitk a kovetkezdket :

Fejér megye Gyégyszertar Véllalatatol, Magony
Imre igazgato elvtars tSbbek "kozott ezt irja:

... »a kihivast elfogadjuk, s jé felvilagosits

munkank folytdn Megyei Vallalatunknal el-

érjilk, hogy ugy felelés vezetdink, mint be-

osztott gydgyszerészeink 1009%-ban még a

majus ho folyaman elGfizessék »A Gyogy-

szerésze cimi havi szaklapot.e

Mint kovetendd példat hozzuk fel a Szabolcs-
megyei Gyodgyszertar Véllalatot, alionnan Féldes

Jozsef elvtars korlevelet intézett a hozzajuk tartozé -

gyogyszertarakhoz.” A kérlevélbél kiilon figyelmet
érdemel a kovetkezé néhany sor:

... vAZ egyefemnes kari érdek, de kiilon-kiilin
mindent  kartdrs egyéni érdeke is megkivdnja
azt, hogy szakmdnk életéber felmerild minden
problémdrol  tdjékozva legyenek, hogy felhasz-
ndljdk szakmai fovdbbiépzésiinknek egyetlen ren-
delkezésre dlld, a leghisebb faluban is hozzd-
férhetd, minimdlisnak mondhatd anyagi dldozat-
fal elérhetd hatdses eszkozf. sA Gyogyszerdsze
komoly, csainem nélkiilgzhetetlen segitseget nyujt
mindennapi munkdnkhoz. Elfink exzel a segit-
séggel | ' R '

SzerkesztGségiink Orommel vette e leveleket,
hiszen ezek a legilletékesebbektsl, azoktél  az
olvasdinktél érkeztek hozzank, akik it a szakma
felelds vezetdi elsGsorban hivafottak megitélni,
mit jelent lapunk a gydgyszertari dolgozdk minden-
napi munkajaban, hogyan mozditia el szakmai
fejlodésiiket, :
- A megyei gyogyszertar vallalatoktol beérkezett
levelek vétele utdn felkerestitk az FEgészségligyi
Minisztérium gydgyszerosztalyanak vezetsjét, dr.
Mészaros Ferenc elvtarsat, aki e levelek elolvasésa
utan a kdvetkezfket mondotta : _

»A gyoégyszertar egészségiigyi intézmény, dol-

gozdira tarsadalmunk legfdbh ériékét, az embert

bizzuk, ezért van dintd jelentbsége az allando
szakmai tovabbképzésnek. Osztalyunk allan-
déan figyelemmel kiséri a »A Gyogyszerésze
cikkeit €s olvasdtabordnak alakuldsat, mert
meggydz€désiink, hogy e lap komoly segit-
séget nyujt gyogyszertari dolgozdink szakmai
fejlodéséhez. Epp ezért a magunk 1észérél
teljes mértékben helyeseljilk a Pestmegyei

Gyogyszertdr Villalat versenykihivasat és a

megyei gyogyszertdr vallalatok ehhez tirténé

csatlakozasat.«

Soraink megirdsdndl az a cél vezetett benniin-

ket, hogy valamennyi olvasénk, de kiilondsen gyogy-
szertar vallalataink vezetdi fegyék magukéva fen-

tieket, legyenek lapunk A&llandé propagandistai.

Munkajukhoz komoly segitséget jelent szakcsopor-
tunk megaiakuldsa, — amely komoly szervezési
kereteket biztosit gydgyszertari dofgozdink politi-
kai neveléséhez, szakképzettségiik allandé emelésé-
hez. :
‘Biztosak vagyunk benne, hogy lapunk leg-
kozelebbi szamaban olvasotdborunk jeleniékeny
névekedésérdl szdmolhatunk be, kizilve az egyes
megyekben elért szdmszerii eredményeket is.
V. F.

Felhivas EléfizetSinkhez!

Felhivijuk t. El6fizet6ink figyelmét arra, hogy
az eldfizetési dijak mindenkor elfre esedékesek.
A harmadik negyedévi elofizetési dij — julius,
augusztus és szeptember hénapokra — julius 1-én
esedékes. Epp ezért kérjiik eléfizetdinket, hogy elé-
fizetésiiket legkésébb julius hé 1-ig djitsdk meg,
mert

ha i Eljfizetiénk a harmadik negyedévi eldfizetési

dijat julius 70-ig nem kiildi be, tgy az idevonat-

kozd rendelet értelmében lapszdllitasunkat be kell

Sziintetriink. .

Biztosak vagyunk abban, hogy’ valamennyi
el6fizeténk megérti, mit jelent tervszerii.gdzdal-
kodasunkban az esedékességek napra pontos rende-
zése ¢s ehhez képest fognak intézkedni az el¢fize-
tési dij bekiildése irant.

Egészségrigyi
Kinyv- és Lapkiadd Vdllalal
Eldfizetési Osztdlya
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