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3. Csapody Istvan: Radiummal kezelt epithelioma.
A két also szemhéj kiterjedt fekélye az elsd besugar-
zasra meglepd fokban visszafejlédott, az egyik oldalon
majdnem teljesen eltint. A bemutaté operalandénak
tartja a kisebb epitheliomakat, mert ez a legbiztosabb
s leggyorsabb eljaras. Operé,lni kell s utdélag besuga-
rozni azokat az eseteket, ahol a rakos beszirédés az
orbitat elérte. A ketté kozé esnek az oly esetek, mint a
bemutatott, ahol érdemes a miitéti feladat, megkiseb-
bitését, esetleg feleslegessé tételét, besugarzassal meg-
kisérelni.

Ifj. Imre Jozsef: A sugarkezelés ellen az a komoly
aggodalma, hogy a feliiletes hamosodas alatt nem rit-
kan lappangva terjed a mélybe a gydgyultnak gondolt
daganat. Masfelol a besugarzott boron késoébb sziiksé-
gessé valo plastikus mitétek kilatasa rossz. Ezért az
cperalhato eseteket operaljuk s esetleg utélag végeztes-
siink — ovatossaghol besugarzast.

Liebermann Leo: Evekkel ezel6tt egy kis szemhéj-
9p1thehomat kezelt radiummal. Harom l)ebllg'dIZdbld
ugy latszott, hogy teljesen meggyogyult, de néhany év
mulva 1ec1d1let masutt megoperaltak sikerteleniil,
mert a szemhéjp]astika nem maradt meg és a fedetlen
szaruhartya elpusztult. Tanulsdg ebbdl nem az, hogy a
sugartherapiaval ne kisérletezziink, hanem hogy ecsak
igen hosszu észlelés utan beszélhetiink teljes gyogyu-
lasrél, amirél a beteget is fel kell vilagositani,

Csapody Istvan (zarszo): A sugaras kezelést az
eredmény egyeldre igazolta; tovabbi megfigyelést elen-
gedhetetlennek tart.

4. Lieské Ander: a) Orokléds irisatrophia. 42 éves
asszonynak mindkét szemén az iris nagyobb része
hianyzik, glaukoma. A beteg 21 honapos gyermekének
mindkét szemén egyenesen kiviil symmetriasan colobo-
maszeri atrophia az irisben. Masik, 4 éves gyermekén
az iris mells6 lapja erésen sorvadt. Belv1zsgalat nega-
tiv. Valdszinti, hogy az asszonynak mar gyermekkora-
ban valamelyes elvaltozasa lehetett az irisében, amely
progredialt,

Velesziiletett ptosis és  strabismus dwergens
operdlt esete, 16 éves lednynak sziiletése 6ta ptosisa és
strabismusa van. Szemgolyék 'teljesen mozdulatlanok.
Amblyopia, Val6szinfileg az oculomotorius magvak
aplasiajaval van dolgunk. Mindkét szemen Blaskovies-
féle ptosis-miitétet végzett teljes sikerrel, a belsé egye-
nes izmot elérevarrta sajat moédszere szermt

Ifi. Imre Jozsef: Oculomotorius magaplasidval

magyarazhaté ptosis és strabismus di- et deorsumver-

gens esetét itt mutatta be. Esetében felfelé nézés-kisér-
letekor convergentia lépett fel. i

Liebermann Le6: A kancsalsigi miutét eredménye
nem sz6l a bemutaté moédszerének javara. Maximalis
hatasfok szolo tudtaval nem is érhetd el mas modszer-
rel, mint azzal, melyet Zzegler-M('ller modszerébdl szolo
fejlesztett ki s a mult iilésen is emlitett, bemutatvan
egy 40 és egy 50 fokos kanesalsignak egyoldali elére-
varrassal, a kanesal izom gyengitése nélkiil teljesen ki-
javitott esetét.

Csapody Istvan: Az Imre professortél emlitett
eset, mikor esaknem minden izmon operalni kellett, él6
pelda arra a megéallapitasra, hogy a kancsalsag nem
egy 1z0mpar hibaja és hogy elméletileg mindig min-
den izmon kellene operalnunk,

Licské Andor (zarszo): Ocolumotoriusmagvak
aplasiaja altal okozott ilyen nagyfokban esokkent mii-
kodése az dsszes izmoknak, amidon, mint jelen esetben
mindegyik szem 50—50 fok kifelé kanesal allasban van,
semmiféle kanesalsagi miitét altal tudvalevéen nem
sziintetheté meg a contracturaban 1évo antagonista izom
gyengitése nélkiil.

5. Tapaszté Istvan: Haematoma retrobulbare
okozta latéidegbdantalom. Az 1. sz. szemklinika utébbi 6t
évének anyagabdl: 10.696 a klinikara felvett beteg koziil
8 haematoma retrobulbaret kozol a szemgolyé sértet-
lensége mellett melyek egyikénél a sériilés utan kelet-
kezett vérzés az opticusra és véredényeire gyakorolt
nyomas kovetkezteben atrophia nervi optiei képét uta-
nozta, amely 6 6ra mulva visszafejlodott a teljes latas-
élesség Vlsszanyelesevel Masik eseténél, hol az opticus
hiivelyébe tortént a vérzés, csak egy hOlldp mulva javult
a latas 5/7-re. Ezeken kiviil még kettonél volt lé.tasaavu—
l4s, négynél teljes atrophia fejlédott ki, ami a szem-
golyé mogotti vérzés silyossaga mellett szol.

Csapody Istvan: Sajnos, nemesak trauma, hanem
rhinologiai miitétek is adnak alkalmat retrobulbaris
haematomakra, melyek a latas elvesztésével jarhatnak.
Laté szemen az orbitaba injeeti6t adni nem szabadna.

Az Erzsébet Egyet. Tud. Sz0v. orvosi
szakosztalyanak aprilis 8-i iilése.

Bemutatds:

1. Tolnai Jené: Orthodontikai kezelésmodok, ese-
tek bemutatdsdval. Az orthodontikai elmozdulisok
lényegének és modjainak rovid 1sn1ertetese utan két
esetet mutat be, amelyek eg'ylkencl fels6 és alsé fogsor
a praemolarisok tajan erodsen Osszenyomott, elérefelé
megnyult. A fels6 nagy metszék hossztengelyiik koriil
negyedfordulatot tettek, mesialis éliik labial felé néz,
egymassal hegyes szoget képeznek. Mérsékelt progna-
thia, az als6 fogsor distalis elmozdulasaval. A kezelés
els6 teenddje volt a fogsorok mérsékelt tagitasa Angle-
ivvel. Elegend6 hely nyerése utan kiovetkezett a nagy
metszok rotalasa ecsigarendszerii forgatassal. Magill-
karikak és gumiligatura segélyével. Ez teljes mérték-
ben sikeriilvén, az incisivusok 1j helyzetiikben egy-
massal osszeforrasztott koronakkal rogzittettek. A felso
fogsor szabalyos félellipsis alakot nyert. A fogsorok
egymaskozti mesiodistalis viszonyai intermaxillaris
cumigyitirik viselése altal javittattak. A masik esetnél
teljes prognathia, a jobb felsé vagy metsz6 erésen labi-
lisan a kis metsz6 palatinalisan tért el6, A praemolari-
sok tajan erds sziikiilés. Az alsé fogsor teljes prae-
moralis szélességgel distel oeclusioban van. A kezelés
a fogsorok tagltdsdval kezdodott. A felsé enpensios iv
egész nyomdasa a jobb felsé6 nagy metszét érte s azt
harom hénap alatt a normalis helyzetbe hozta, A jobb
felso kis metszot drotligatura hizza az ivhez. Hat hénap
alatt a felsé fogsor szabélyos alakja magyjabol helyre-
ailt. A mesiodiotalis relatiokat intermaxillaris gumi-
gyliriik alkalmazasa javitja.

2. Enders Frigyes: Psychosisnalk diabetessel tdr-
sult esete. 61 éves, noébeteg. Harom év ota méanias de-
pressios psychosis manias, ill. depressios phasisai jelent-
keznek, egy izben egy korkép lépett fel, mely klinikai
megnyilvanulisait tekintve, megfelelt Bonhoeffer exo-
gen reactionak. Mig a méania depressiés psychosis és
a diabetes ecsak annyiban mutatott parhuzamossagot,
hogy a diabetes sulyosbodasa, mely egy esetben coma-
hoz, két esethen pedig acetonuriahoz vezetett, a psycho-
sis sulyosabb formajaval egyiitt lépett fel, egyébként
azonban olyankor is jelentkezett, amikor a vizelet
cukormentes volt és a két betegség gyodgyulasa sem
fclyt le parallel, addig a k6dos allapot az aceton elti-
nése utan kozvetleniil gyogyult. Utal a diabetes és eir-
cularis psychosis gyakori talalkozasara, a dysthymias
allapotban fellép6 glykosuriara, az aecidosis esetleges
szerepére a ,diabeteses psychosis” keletkezésében.

Eléadds:

Sebestyén Gyula: 4 lues sebészi vonatkozdsairol.
Az elbéadd vazolja a lues szerepét a sebgyogyulasnal,
valamint a torésgyogyulasnal, Ront{,cn felvételek segit-
ségével demonstralja a hosszu és rovid csontok luetikus
elvaltnzasalt Hosszabban térgyalua a kés6i lues kap-
csan fellépo iziileti elvaltozasokat és iziileti gyullada-
sokat. Azok gyakorisagara hivja fel a hallgatésag
figyelmét és egyuttal osszefoglalja azon diagnostikai
tényezbket, amelyek alapjan ilyen nemii elvaltozasok
felismerhetdk, Végiil Rontgen-felvételek segitségével
mas iziileti és esontfolyamatok ©6sszehasonlitasaval
1g§elgs21k feltiintetni a differentialdiagnostikai ténye-
zoket.

Orvostudomany és babona.*

Irta: Verebély Tibor dr. egyetemi nyilv. rendes tanar.

Aki a babonaval tudominyos szempontbél kivan
foglalkozni, felette kényes és fajdalmas kérdéshez nytil.
Kényes a kérdés, mert a babona a tudomany és vallas
terére kalandozvin el, hol ennek, hol amannak lep-
1ébe burkolva jelenik meg, s igy a babona elleni kiiz-
delem feliiletes szemléletnél konnyen a tudomany.
illetve a wvallds elleni tamadas szinezetét veheti fel.
Kényes a kérdés azért is, mert a babona lélektani gyo-
kerei mélyen belenytilvan az egyén lelkivilagaba, ha-

* Az Orvostanhallgaték Segitoegyesiiletének fel-
kérésére 1927 februar 23-an tartott el6adas.
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marosan az egyéni hitsagba és érzékenységbe iitkozik
az, aki a babonakat merészeli ostorozni. Fajdalmas a
kérdés nemesak a kozonségnek, de nekiink orvosoknak
is. A kozonséget, az 6 babondival boldog laikust kap-
razatoktol, illuzi6ktol fosztja meg az, aki a babonakat
realis vilagnézet fényébe Aallitja be, Az élet, mégpedig
az egész 6let abrandoknak, képzeletnek, illuzioknak
lancolata: olyan az ember életében a babona, mint a
viragnak az illet, ez adja szépségét, gyonyoriségét és
jaj annak, aki abriandokat tép szét, ha helyiikbe tjakat
szoni képtelen. Mi orvosok pedig legtobbszor fajo sziv-
vel vagyunk kénytelenek beismerni, hogy kiizdelmiink
donquijotei hare szélmalmok ellen, melyeknek a
tudatlansagtol hajtott kerekei benniinket eliitnek, de
forogni fognak, amig ember lesz a foldon.

Babonakkal atszott a mi egész életiink, kozmon-
dasainkban lefektetett évezredes mépies tapasztala-
tunk, szokinesiinkben rogzitett érzelemvilagunk., Babo-
nak fliizé6dnek a természeti jelenségek, az allatok és no-
vények egész sordhoz. Az év mapjai, a napok egyes
szakai, egyes targyak, s6t szdmok is babonis jelento-
ségiek. Babonas érzés kiséri egyes életjelenségeinket,
s befolyasolja szorakozasainkat, vagyaink megnyilva-
nulasat.

Ha mindezek tarka soran végigtekintiink, szinte
megoldhatatlannak latszik egységes felelet a kérdésre,
hogy voltaképen mi a babona? A legelemibbh felelet
szerint a babona téves hit; ez azonban nem egyéb,
mint a kérdésnek eltolasa, mert kérdés marad az, hogy
mi a téves hit, mikor és hol téved az ember. Ugyanez
all arra a meghatérozasra, mely szerint a babona ter-
mészeti jelenségek természetfeletti okainak, vagy ko-
vetkezményeinek felvétele; ilyenkor az a kérdés var
feleletre, hogy micsoda természetfeletti? A babona
els6 tudomanyos meghatarozasa Lehmanntol szarma-
zik, aki ,,Aberglaube und Zauberei“ ecimii konyvében
azt mondja, hogy babona minden olyan altalanos fel-
tevés, amely valamely kor tudomanyos ismeretével és
vallasos tanitasaval ellenkezik. Ezzel szemben jogosan
hangoztatja Lowenfeld, hogy nem minden, ami vala-
mely kor nézeteivel ellenkezik, sziikségképen babona:
Galileinek eskiivel kellett megerdsitenie, hogy tana,
mely szerint a f6ld mozog, nem igaz; Darwint az egy-
haz atkozta ki azért, mert a XIX. szazad biologiajanak
legnagyobb gondolatat, a leszdrmazastan eszméjét ve-
tette fel, amiért utébb az angol pantheon diszhelyére
keriilt; a magyar Semmelweist, az emberiség egyik
legnagyobb zsenijét és jotevéjét kortarsainak gunyja
az oriiltek hazaba kergette. Viszont nem minden, ami
megegyezik a divatos tanokkal, sziikségképen igaz is;
példa erre a rak kértana. Az orvosok és laikusok tual-
nyomoé része abban a meggy6zédésben él, hogy a rak
fert6zo betegség, s igy bakterium okozza; ez nem ellen-
kezik a mai tanokkal, de mégis babona, mert ezideig
semmiféle bizonyitéka nines.

Ha most még a magunk részérél a szellemi élet-
nek két vilaga: a tudomany és a vallas mellé harma-
dik 6nallé birodalomként a bolesészetet, a philoso-
phiat allitjuk, akkor Lowenfeldnek ilymédon kiegészi-
tett meghatarozasa igy fog sz6lni: babona minden
olyan altalanosan elterjedt feltevés, amely valamely
kor philosophidajanak, tudoményanak és vallasanak
tanitasaval ellenkezik, meg van cafolva és mégis
tovabb él.

Ebb6l a meghatarozasbél kettés feladat harul
rank., Eloszor is el kell hatarolni a babonat ettél a
harom birodalomtél, a tudoménytél, a philosophiatél
és a vallastoél,

A tudomdny a tapasztalatbél szerzett, kisérletek-
kel beigazolt igazsiagok gyiijteménye; az igazsagok
kisérletileg bizonyithaték, részben logikailag levezet-
het6k. Ezek azok a megingathatatlan pillérek, amelye-
ken vilagnézetiink felépiil. Empiria és logika a tudo-
many eszkozei az igazsagok kivalasztasiban.

A philosophidt az emberi elme azon kiolthatatlan
vagya teremtette meg, amely megnyugvast, kielégiilést
csakis a vilagegyetemet egységesen atfogéd vilagnézet-
ben talalhat. A philosophia a tudoméanyos tételekbdl,
a tudomanyos igazsagokbdl kiindulva az ész 6nerejé-
bél, a logika torvényei szerint, de a képzelet, a phan-
tasia szarnyain szovi Ossze ragyogé épitményét. Esz-
kozei munkajaban: a logika és a phantasia.

A wallds az aprioristikusan feltételezett, kinyilat-
koztatasbol megismert orok erdének, legfels6bb hata-
lemnak, az Istennek hite, akib6l mint 6r6k prineipium-
bol a logika torvényei szerint levezethet6k mindazok az
igazsagok, amelyek esodas kupolaszerkezetként tetdzik
keresztény vilagnézetté tudasunkat. Fegyverei: a hit
és a logika.

Mindazt, amit az empiria kikiiszobol a tudomany-
bol, amit a logikus phantasia kizar a philosophiabél,
amit az egy Isten kikristalyosodott, magasztos fo-
galma a vallasba nem ereszt be, az a babona.

Masodik feladatként a babonit be kell illeszte-
niink szellemi életiink altalanos szerkezetébe. Az el6bbi
meghatarozasbdl kovetkezik, hogy a babona az 6 valto-
zatossagaban teljesen odasimul a tudomanyhoz, a val-
lashoz és a philosophidhoz, s ezért voltaképen olyan
tagozatunak kell lennie, mint ennek a haromnak.

Az attekintés jobban megértheté, ha a titkos tu-
domanyok (Geheimwissenschaft) altalanosabb elneve-
zést hasznaljuk a babona helyett. Mind a harom emli-
tett szellemvilag két részre bomlik: elméleti és gya-
korlati részre. A tudomény elméleti része: az egyete-
mes tudomany, gyakorlati része: a technika. A bol-

- csészet elméleti része a metaphysika, melyet a gyakoxr-

latban életboleseségre valtunk fel. A vallds elmélete
a dogmatika, gyakorlata a keresztény vilagnézet. A tit-
kos tudoméanyok elmélete a babona, gyakorlata pedig -
a magia. Epplugy viszonyul a blivészet a babonahoz,
mint az elébb emlitett gyakorlati részek egyike a meg-
felelé elmélethez.

Nem térve itt ki a vallasnak és philosophidanak
a babonahoz valé viszonyara, nézziik a babona szere-
pét kizardlag a tudomanyok korén beliil. Tavol esik
télem, hogy itt a tudomanyok rendszerezésének kérdé-
sével prébalkozzam, Ez a problema 3000 év 46ta izgatja
a tuddésok szellemét anélkiil, hogy altalanosan elismert
moédon megoldani sikeriilt volna. A legszerenecsésebb-
nek tartom a kitiiné magyar bolesész, Korniss Gyula
rendszerét, amely l|ényegében abbél indul ki, hogy a
tudomanyokat idealis és realis tudomanyokra osztja.
1dealis tudoméany, amely minden minéségt6l (qualitas)
eltekint, a mathematika, A t6bbi tudoméany a val6sag-
gal (realitas), és pedig a természeti és szellemi valo-
saggal foglalkozik, mindkét téren leird, genetikus és
energetikus esoportokban. Az energetikus tudoméanyok
kozé tartozik a biologia és ennek egy kis része, az
orvostudomany. Ezen energetikus, Korniss szerint tor-
vény-, vagy talan még helyesebben torténés-tudoma-
nyok a természeti és szellemi élet torténéseinek, ener-
giavaltozasainak torvényeit foglaljak oOssze, s ezekre
nézve szabaly, hogy az idetartozé tudomanyok annal
fejlettebbek, mennél tobb tantételiik vezethet vissza 2
mennyiségek tudomanyara, a mathematikara. A mathe-
matikabél kiindulva megéallapithat6, hogy a mathema-
tika szabadult meg leghamarabb a babonatél és ma a
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mathematikusok elétt a gyermekmesék kozé tartozik a
kabalistikus szamok o6riasi rendszere, amely az 6- és
kozépkor tudés mathematikusait annyit izgatta.

Legkozelebb all hozza a physika, a targyaktoél el-
vonatkoztatott energiavaltozasoknak a tana. Es mégis,
ha talan nem is a tudésok kozott, de a physika gyakor-
lati tuddsai kozott djra és tGjra kisért a kozépkor
egyik legelterjedtebb babonéja, a perpetuum mobile-
nek kérdése, olyan mechanikus szerkezeté, amely kiilsé
energiafelvétel nélkiil allandé enegiaforrasként szere-
pelhet, amire a physika rég kimondta a lehetetlenséget.

A physika testvére a wegytan, az 6 képleteinek
mathematikai pontossagaval, amellyel elére megéalla-
pitja vegyiiletek, elemek létezését, elére kiszamitja a
reactiok sorsat, s igy valdésigeal a minéségek mathema-
tikaja lett. Szivesen elfelejti ekozben, hogy 1étét volta-
képen: az alehimidnak koszoni, annak a babonanak,
mely lombikokkal, rejtelmes gozokkel, mystikus koty-
vasztassal nemesak a bolesek koévének, az aranykészi-
tésnek kérdését, hanem az él6lények, a homunculus
megteremtésének problémajat is megoldhaténak vélte.
Nem tudom, hogy az a nagy érdeklédés, mely laikus
korokben a radium- és a radioactiv-elemek felfedezését,
ezen anyagok atomjainak viszonyat a hydrogén-atom-
hoz és ezzel kapesolatosan egyes elemeknek masokka
val6 Aatalakitasat kisérte, nem annak a régi titkos
vagynak szél-e, hogy talan mégis megtanul az emberi-
ség a leveg6bdl, vizbdl aranyat késziteni.

A csillagdszattant ma a mennyiségtan az égi-
testek physikajava és vegytanava avatta. Ki gondolna
réla, hogy alig 200 évvel ezel6tt, mint Maddch is meg-
irja az Ember Tragédiajaban, az astrologia cimén a leg-
sotétebb kuruzslasnak, a esillagiéslasnak volt a forrasa,
s bizony mehéz megérteni, hogy Camille Flammarion,
az tjkori esillagaszat egyik legkivalébb képviseldje, a
francia Akadémia tagja 6reg korara, a legmystikusabb
babonanak, a spiritismusnak esett aldozatul.

Ezutan kovetkezik sorrendben a biologia, amely-
nek egyik legnehezebb fejezete az ember biologiaja: az
orvostudomany, Hol vagyunk itt a mathematikatol?
Azt tudjuk, hogy itt e f6ldon az élet sejtekhez, vagy
protoplasméhoz van kotve; de az életnek ezen alap-
anyagarol ezideig ninesenek pontos ismereteink. Nem
tudjuk, milyen a szerkezete, nem tudjuk, milyen a vegyi
alkata. Bar legtokéletesebb eszkozeinkkel kozeledjiink
is a protoplasmahoz, a protoplasma szétesik, s mi e
csodalatos anyag helyén csak tormeléket, salakot tala-
lunk, fehérjéket, zsirokat, szénhydratokat, savakat, alja-
kat, sokat; s be kell vallanunk, hogy ezeknek a termé-
keknek talnyomé részét sem tudjuk képletileg, tehat
mathematikailag értelmezni. Hol van pedig ettél a sejt-
t6]l vagy protoplasmatél az ember az 6 bamulatos sejt-
tarsulasaval és sejtdifferencialédasaval, ahol egy-egy
miikodés, élettiinet hordozasara sok millié sejt adja fel
onallésagat, s egyesiil egy-egy szervvé, hogy egy miiks-
désnek szentelhesse egész sejtéletét.

(Csak természetes, hogy az élettudomany, az orvos-
tudomany at és at van széve babonaval, amelynek okai-
16l és forrasairdl kell részletesen szolni, mieiétt a babo-
nak gyakorlati jelent6ségére térnénk at., A gyégyitasi
babonak lélektana harom forrasb6l merit: a laikus és
orvos-egyének lelki alkatabél, a babonak természetébol
és az orvostudomany pillanatnyi gyengéibol.

A legvaltozatosabbak az egyéni témyezdk. Tekin-
tetbe veendé mindenekel6tt az egyén culturalis foka,
amely viszont ismét kora altaldnos miiveltségének és
az 6 egyéni tudasianak ereddje. Mennél culturaltabb
valamely nép, és pedig akar a torténelem egyes korsza-
kaiban, akar egy bizonyos kor faji megoszlasdban,

annal kevesebb a babonaja. Az 6kor classikus népeinél:
a gorogoknél, a rémaiaknal alig van babona, Az 6 tudo-
manyuk még megfér egy atfogé langész agyvelejében.
Aristoteles, mint philosophus, mint vallashirdet6, mint
mathematikus és természettudos, mint allamférfia egy-
forma nagy volt. Az 6 vallasuk még esupa mythologia,
pantheismus, melynek tanaiban kénnyen nyer magya-
razatot minden torténés. Nekik egyszerfien nem volt
sziikségiik babonara, mert mindent megmagyarazott a
tudomanyuk és vallasuk.

Ezzel ellentétben a kozépkor valésaggal elfullad
a babonaban. A vallas megtisztulasaval, a vallasi gon-
dolkodas kiépiilésével nem tart 1épést a tudoméany fej-
16dése. A wvallast a kereszténység idealizalta, a tudo-
many viszont képtelenné lett az egyre szaporodé meg-
figyelések magyarazatara. Hippokratesnek, a kivalé
gorog orvosnak, kit méltan tartanak minden idék leg-
nagyobb orvosanak, kristalytiszta orvosi fogalmai mel-
lett szinte megdobbenté a kozépkor szégyenletes orvosi
mikodése. A sebbalzsamoknak nevezett kotyvalékok, a
bajitaloknak, életelixireknek keresztelt fézetek, a
Dreckapotheke biizos szerei mellett, az oOrdoglizés, a
boszorkanyégetés a gybégyitas eszkozei.

A renaissance hatalmas fellobbanasa alig tud
derengést hozni ebbe a sotétségbe és tobbszazados mun-
kara van sziikség, amig a babona kéde oszladozni kezd.
Két évszam vilagit erre a kiizdelemre legélesebben:
1793-ban égették meg Posenben az utolsé boszorkanyl,
1813-ban volt Miinchenben az utolsé boszorkanyper.

Az egyéni miveltségnek nemecsak absolut foka,
hanem egyoldaltsaga is bdséges forridsa a babonanak,
s szamos tényezobol fakad.

Ilyen donté jelentdségii elsésorban az életpositio,
amely egyes szerencséseket elfogultakka tesz sajat
képességeiket illetéleg, s ezzel hajlamosit a babonara. Az
aristokratiaban, még pedig ugy a sziiletési, mint a pénz-
aristokratiaban az az elény, amelyet hordozjira nézve
jelent, konnyen kelti fel azt a hitet, hogy az az elény
szamara a tudéisban is biztositva van. Az itéletiikben
korlatlanul bizék a kuruzslas legkonnyebb aldozatai.
nem is szélva az ugynevezett ujgazdagokrol, kiknél a
hatalom eszkoze és tudata a lelki miveltség teljes hia-
nyaval tarsult. Kétségtelen, hogy a foglalkozas rend-
kiviil er6vel befolyasolja az egyén itéloképességét. Azok,
akik dogmatikus, térvényes, tételes tudasuk, illetve fog-
lalkozasuk folytan a térvény erejére tAmaszkodva bizo-
nyos mértékben csalhatatlanok, amilyenek a birak,
azok, akiknek foglalkozasa bizonyos fokban hatalmi
tényez6kkel alatdmasztott: katondk, tanarok, taniték,
politikusok; azok, akik a testi munka nehézségei alatt
gornyedve a szellemi munkaban esak henyélést latnak:
a proletariatus; — de tovabb menve — azok, akik, mint
pl. természettudésok, elméleti szakok orvosai (boneno-
kok, kérbonenokok), akik a gyakorlattél tavol elméle-
tek kozt élnek, nagyon gyakran lelkes hivei, hirdetéi a
babonaknak, kuruzslasnak, Nagy szerep jut a miiveltség
egyoldalisaganak is, amely egyes kérdések legkival6bb
szakembereit egyrészt mas szakmak irant elfasultta,
érzéketlenné, masrészt masok véleményével szemben
elfogultta, tiirelmetlenné tesz. A tudas ezeknél kinnyen
rogeszmévé merevedik, conservativva lesz.

: Amikor Anglidban a vasutat feltalaltak, Stephen-
son gbézgépének rettenetes, 15 kilométeres gyorsasaga
aggodalommal toltotte el a szakkoroket. A bajor kor-
many kikéri e tekintetben a bajor orvosi tarsasag véle-
ményét, amely szerint a 15 kilométeres sebesség a vonat-
ban bentiil6kre az agyrazkédas, a kiviilrél nézékre
viszont a szédiilés és epilepsia veszedelmét rejti maga-
ban, miért is javaland6nak tartotta a tudds tarsasag.
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hogy a sinek fafalakkal fedessenek be, hogy sem a bent-
iill6k ki, sem a kintlevék be ne lathassanak,

Amikor Edison phonographjat a francia akadé-
midban du Moucel physikus bemutatta, akkor az egy-
kort jegyzdkonyvek szerint felallt a eclassikus kiilsejt
és elassicus miveltségii professor Bowillaud, a physika
tanara és kijelentette, miszerint sértésnek tartja az
akadémia tekintélyére, hogy ilyen hasbeszélé biivészet-
tel bolonditsak a tudés Tarsasagot és tarsainak kellett
visszatartani, hogy neki ne menjen a bemutaténak.
Kérte, hogy adjak at neki vizsgalatra Edison talal-
manyat. Hosszas kisérletek utan referalt 1jbol az aka-
aémianak és képtelenségnek mindsitette, hogy wvala-
milyen egyszerii fémlemez utanozhatna az emberi hang
fenséges ecsengését és azt ajanlotta, hogy az egészet
mint csalast tegyék ad acta. Ma a motorok 100—200 kilo-
méteres sebességgel szaguldanak palyajukon, s telephon
és phonograph nélkiil jéoformén élni sem tudunk.

A masik, nehezebben érthetd, de az el6bbinél is
fontosabb tényezé a babona életrekeltésében a gondol-
koddsnak dltaldnos mechanismusa.

Ha az emberi gondolkodas alapfolyamatat, a meg-
figyelést elemeire bontjuk, ugy kétségtelen, hogy az min-
denkor érzéki szemléletbdl: latasbél, hallasbél indul ki,
amelynek egyes részleteit a figyelem emeli ki az ontudat
{616é; a figyelemmel megérzékelt képek associatiojabél, a
tarsult eszmékre emlékezésbol szovodik ossze gondolat-
vilagunk, melyet egyrészt a gyakorlat tokéletesit, mas-
részt kedélyhangulat (fesziilség, varakozas, félelem,
ijedtség, elfogultsag) fest ala érzelmileg. Hogy mit jelent
mindez az ember lelki életében, azt bamulatosan tudjak
a kuruzslok, A sotétségben, félhomalyban sem tavol-
sagot, sem nagysagot megitélni, sem a hangforras ira-
nyat pontosan megallapitani nem sikeriil, Ezért van az,
hogy spiritista mutatvanyok, asztaltancoltatis mindig
mystikus fénybe burkolva, félhomalyban, sotétben tor-
ténnek., Valamire osszpontositott figyelem mellett a
tébbi koriilmény annyira elmosédhatik, hogy azokrél az
egyén egyaltalaban tudomast sem szerez. Innét a biivész-
mutatvanyosak sajatos bobeszédiisége, felesleges mimi-
kaja és gesticulatiéja. Az agyba beérkeztt érzékelés ott
a kozpontok és sejtek sokszoros osszekottetése utjan az
emlékként elraktarozott régebb érzékelések egész sorat
kelti életre (associatio), annal valtozatosabbat, mennél
fejlettebb az egyéni emlékezo tehetség., Ha egy eseményt
tiz emberrel megfigyeltetek és mindegyikkel méas idé-
ben mondatom el a torténetet, 24 6ra mulva alig lesz
valami, ami az els6vel megegyezik, annyira elmossa,
elferditi az associatio és az emlékezet.

A gyakorlat jelentéségének a vakok csodalatosan
fejlett tapintéképessége, a detektivek éles megfigyeld-
képessége, a nagy gyakorlati orvosok meglepd észleletei
a legkifejezettebb példai. A babonak elterjedésének

egyik legfontosabb tényezéje végiil a kedélyhan-
gulat szerepe. Fesziilten figyel6, nagyobb eseményt
varé elfogult, valamitél megfélemlitett emberrel

feltétleniil torténik is valami, ha mas nem, érzék-
szerveinek jatéka, tévedése, kaprazata, amit 6 azutan az
igazsdg mezébe oltoztet (asztaltincoltatas, érzékesals-
dasok).

A gondolkodas mechanismusanak masodik ténye-
zoje a logikai kapcsolds hidanyossaga, kiilonosen az oki
kapesolasnak egyébként is rendkiviil nehéz kérdésében.
E téren szinte altalanos fogyatékossag az, hogy az ido-
beli Osszetartozast igen konnyen cseréli ossze a laikus
felfogas az oki vonatkozassal a post hoe, ergo propter
hoe elve alapjan. Az okozati viszony pontos tanulmanyo-

zésa minden eseményben az okok végtelen sorozatat,.

feltételeket mutatott ki, amelyekbdl egy feltételnek Kki-

emelése ok gyanant teljesen onkényes. Tudomanyosan
ma okrél nem beszéliink (causalitas), csak feltételekrol
(conditionalismus ). Lubarschnak sokat idézett példaja
erre a kovetkezo: a mezon dolgozik fiatal parasztlegény;
az ton megy a haragosa, aki felemeli puskajat, céloz,
16 és a parasztlegény sziven talalva, holtan rogy ossze.
A jogéasz szerint a halal oka az ellenségnek elére meg-
fontolt szandéka, a bilindst tehat szandékos emberdlés
miatt vonja felelésségre. A physikusnak a halal oka
a ravasz leesattanasaval megindulé gazképzédés, amely
a golyé altal elzart acéles6ben oly fesziilés ald keriil.
hogy a goly6t bizonyos kezddsebességgel kiropiti. A kér-
bonenok a halal okat abban keresi, hogy a testhez iit6dé
9 g sulyu golyé atfurja az aortat, s belsé elvérzést okoz.
A psychologus szerint a halal oka a bi{inézé egyénnek
a nemzedékek soran kifejlédott oroklott és az élet folya-
man helytelen iranyba tériilt erkolesi felfogasa. Mind
a négy ok és még hisz ok igaz, de ezek csak feltételek,
amelyek koziil ki-ki a sajat eéljai szerint emelhet ki
egyet, vagy mast, amit oknak mindsit.

A gondolkozas mechanismusanak harmadik ténye-
zoje az emberi gondolkodasnak dltaldnosité hajlama.
Az emberi megismerésnek, tehat tudasunknak, a tudoma-
nyos gondolkodiasnak alapmiivelete az altalanositas
(generalisatio). Az érzéki észlelések, megfigyelések vég-
telen sorozatiban az eligazodas olymdédon torténik, hogy
az egyes észlelések kozos vondsait fogalmakba szedjiik
ossze. Az igy késziilt fogalmak kozott, amelyek tehat
nem létezé targyak, hanem agyvelonkben szerkesztett
képletek, kozos vonasokat ismerve fel, ijabb, altalano-
sabb fogalom felé haladunk, amelyeknek befejezbje az
Isten egységes fogalma. Bzt a fogalmi rendszert nevezi
Mach: a gondolatgazdasag rendszerének (System der
Denkékonomie), ami azonos a tudassal, megismeréssel.
Ez az egész gondolkozasnak az alaptérvénye, amelynek
onkényszeriisége ott kezddédik, amikor egyes hibas,
téves észleletek vagy kovetkeztetések kapesolédnak be
fogalmakba, amelyekhez logikailag nem tartozhatnak.
Vegyiik a gydgyulas fogalmat. Az orvostudomany a
gyvogyulasnak nagyon kiilonb6zé lehetdségeit ismeri.
s megkiilonboztet atmeneti, tiineti, bonetani és genetikus
gyogyulast. Az a tidogimokdros, aki laztalan, nem
kép, nem kohog, tiinetileg gyégyult, ha bonectanilag
cavernaja ki is mutathaté; ha physikalis elvaltoza a
is eltlinik, bonectanilag is gydégyultnak tekinthetd, bar
lappangva hordozhat magaban pathogenetikus, fellob-
banasra alkalmas csirokat. A laikus a gydégyulas fogai-
mat altalanos tiinetnek tekinti, gyogyulasnak mindésiti
mindazt, ami ideiglenes javulas, vagy tiinetmentesség.
s igy gyoégyulasrél konnyen tesz hitvallast azzal a
kuruzsléval szemben, ki ezt a mulékony, ropke 6romet
neki megszerezte.

A babona egyéni tényezoinek harmadik esoportja
az értékelés hibaibél fakad, amelyek az ,,én“ hibas be-
allitasaban, s ezzel ellentmondéasi vagyban és autis-
musban nyilvanulnak meg. Az ellentmondds (contradic-
tio) velesziiletett hajlama az embernek. A fennall6 rend-
del, a kikristalyosodott tanokkal ellentétes allaspontban
keresni az igazsagot, az egyéni ontilbecsiilésnek egye-
nes kovetkezménye, Nemesak a politikdban, de az élet
minden vonatkozdasaban vannak sziiletett ellenzékiek.
Kiilonosen nagy jelentésége van ennek akkor, hogyha
a tudas mellett, mint az orvosi kérdésekben, az érzésnek is
jut szerep, s ha az ellentmondas a titokzatossag, mysti-
cismus varazsaval tarsult. Babonas tévtanok elterje-
désének egyik legerdsebb tényezbje a titokzatossag
homéalya. Autistikusnak nevezi Bleuler azt a gondol-
kodasi typust, mely a tudas tengelyébe az én tapaszta-
latat allitja be dontének, Valami helyes, igaz, ha én az
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én jozan eszemmel azt helyesnek ismerem el, Az 1. n.
jézan észnek korlatlan szerepe éppen az életvonatkoza-
sokban nyilvanul meg, mert hiszen az élettiinemények-
nek a tudomany esak szemléléje, de az egyén a meg-
érzéje. A megérzés pedig nagyon konnyen Aatmodosul
megértéssé; ,,én érzem, tehat én meg is értem a beteg-
séget”, ez a betegpsychologia vezet6 meggyo6zodése, Ki-
esoda merészelne a jézan ész nevében a mathematika,
vagy a technika kérdéseinek megoldasdhoz tudas nélkiil
hozzanyulni. Az élet, a betegség, a halal nagy problé-
maihoz, melyek elétt sokszor tanulasban eltoltott ember-
élet utan megdobbenve 4ll az orvos, jézan eszének,
egyéni gyermekes naiv felfogasanak alapjan hozzéaszdl
minden laikus. Ehhez hozzd kell venni a beteg lelki
cayensulydnak felborulasat. A betegség szenvedéseitdl
meggyotort 1élek a halal gondolataval szemben a mysti-
cismus legjobb talaja. A remény, hogy a szenvedésektol
megszabadul, a halal el6l megmenekiil, a val6sziniiség
latszataval vonja be a legkialtébb babonékat is. ‘A bete-
gek suggestibilitasa 6riasi, s mint megmentébe kapasz-
kodik az ilyen szerencsétlen beteg abba, aki a legkép-
telenebb babonakkal iparkodik tudatat elringatni. 4
babondban magdban annak lényegében rejlé tényezok
koziil, amelyek elterjedését elésegitik, esak hdrmat emel-
jiink ki. Az egyik a babonat hirdetdk, terjeszték tamaddé
fegyvere: a guny, amely sokszor otromba gorombasa-
gokig alacsonyodik le elvakultsagaban. A finom ecsip-
kelédés, mely Moliere vigjatékaban megnevetteti az
embert, az ilyen ropiratokban, hirdetésekben wvaskos
gunnya durvul, amely eltorzitva, elferditve allitja be
az 1. n, iskolatudoméany gyengéit, hogy azutan sokszor
a tudomany képviseldinek személyes sértegetésévé fajul-
jon. A babona leghathatésabb terjeszté eszkoze a rek-
ldm, melynek kiaknéazasaban a kuruzslok kifogyhatat-
lanok. A reklam lélektani indokolasaval vaskos kotet-
ben foglalkozik a psychiologia, s hatasarél konnyen
2y6z6dhetik meg minden gondolkozé ember. A kiilon-
bhoz6 titkos és biivis gyogymodokat a reklam harsonai
vezetik be a koztudatba, s tartjak a figyelem kozpont-
jaban addig, amig a megfelel6 anyagi hasznot meghoz-
tak terjesztéiknek. ‘A babonak legbiztosabb védéfegy-
verei azok a bizonyitvdnyok, amelyek laikusoktol és -
sajnos — orvosoktél szidrmazva, hivatottak e babonak
valodisagat bizonyitani. .

Kétségtelen, hogy az orvosi tudomdnyban maga-
ban is vannak tényezok, melyek a babonak elterjedésé-
nek rést nyitnak. Az emlitett energetikus tudomanyok-
hoz viszonyitva az orvostudomany ma még kétségteleniil
a fejlédés kezdetleges szakaban van. A tudomanyos gyo-
gyitas haladasat rendkiviil megneheziti az élet ismere-
tének hianyossaga. Uj felfedezések nem sziikségképen
mathematikai miiveletek eredményei, hanem felbukka-
nasukban szerepe van a véletlennek is, amely egyuttal
a babona forrasa is. A betegségek taniban ma még
esak elméletekkel dolgozunk, s nem egyenletekkel; ahol
pedig elméletek jutnak széhoz, ott divatok, pillanatnyi
kilengések lehetségesek. Az élet és betegségek tandban
Hippokrates, tehat 2500 esztendé 6ta annyiban jutottunk
elébbre, hogy vizsgilé eszkozeink segitségével a Hippo-
kratesnél még egyeségesnek vélt embert legfinomabb
alkot6 elemeire, seijtjeire tudtuk felbontani. Az alap-
kérdések azonban ugyanazok maradtak. Hippokrates
idejében az emberi folyadékok helyes, vagy téves keve-
redésében, a test physikai tulajdonsagainak, tonusanak
feszességében, vagy a testet nralo lélek (anima, spiritus)
Jjo, vagy rossz korméanyzasaban keresték a betegségek
egységes lényegét. Ma a sejtek vegyi, physikai, vagy
vitalis eréinek fontossagar6l folyik a vita. Mar pedig
ahol ketto egymassal vitatkozik, ott a gy6zelem gyakran

a harmadiknak o©6lébe hullik; ez a harmadik pedig a
mystieismus, a babona. Ott, ahol az egyik szakember
elméletét, magyardzatat tdamadja, lekiesinyli a mésik,
a nem szakemberben konnyen ébred a kétely mindketto
szavahihetéségével szemben, ennek kapesan pedig hama-
rosan rabul ejti 6t a babona.

Az orvostudomany 6szintén elismeri, hogy az éle-
tet lényegileg meghatarozni nem tudja, talan épp oly
kevéssé, mint ahogy az elektromossag, magnesség, fény
lényegét sem ismerjiik. Ez azt jelenti, hogy az élet fo-
galma rednézve ezidfszerint olyan kategoria Kant
értelmében, amelyet mas 4ltalanos fogalom ala besorolai
nem tud, Az életet esak tiinetileg tudja jellemezni, az
életet az élettelent6l éppen ezért elhatarolni nem képes,
amint kiilonben valészinii, hogy a természethen éles
hatarok ninesenek, azokat csak a tudas fogalmi rend-
szere vonja meg. Azt mondja, hogy az élet a sejtproto-
plasmahoz van kotve, de nem lehetetlen, hogy az élet
egysége még ennél is kisebb. Ezzel szemben azonban az
orvostudoméany bizonyitja és hirdeti, hogy az emberi
sors felett két tényezd hataroz: az 6roklés és a kiilvilag
(milien). Az élet ennek a kettének ereddje. Hatarozottan
allitja, hogy a betegség nem egyéb, mint modosult élet,
az egészség és betegség kozott éles hatar nines. Ami az
életben az oroklés, az a betegségben az alkat (constitu-
tio), ami az életben a kiilvilag, az a betegségben a
hetegség oka, vagy feltétele (conditio). E kettének ere-
d6je a betegség, s ezt élesen elhatarolni az egészségtol
sem szellemi, sem testi téren nem lehet. Az életnek és
betegségnek ezen ma mar viligosan meghatarozott foga-
lomkorét mar most a babonaknak egész szovedéke fonja
at. Az élet folyasanak szinte végtelen babonasorozatat
réviden érintettem, itt esak az élet két legnagyobb mys-
teriuménak, a keletkezésnek és elmiliasnak babonait
emlitem, A keletkezést illet6leg érdekes, hogy a sziiletés
koriilményeib6l a babonak egész sora iparkodik az
egyéni sors fatumszeriiségét kiolvasni (burokban, sze-
renesés csillagzat alatt sziiletett). Se szeri, se szama
azoknak a babonaknak, melyek a fogamzés, a magzat-
fejlédés és sziilés koriil az idék folyaman felburjanoz-
tak, s népszokasok néven ismeretesek, A legkiilonbozébb
babonak vannak hivatva a sziiletendd egyén nemét be-
folyasolni, vagy el6re megallapitani, sokszor a tudo-
many leplében olymédon, hogy a sziil6k életkoranak
viszonylagos dsszevetésébol iparkodnak jésolni.

A halal, a foldilét megsemmisiilése, barmeny-
nyire paradoxnak latszik is az Aallitds, az emberi
gondolkozasnak és babonanak leggazdagabb forrésa.
Nines természeti tiinemény, mely az ember kép-
zeletét annyira megragadné, mint az az esemény, hogy
akivel még az imént gondolatainkat, érzéseinket eserél-
tiik, aki az imént mozgott, érzett, mosolygott, vagy hara-
gudott, é1t és gondolkodott, egy kis acélgolyotol talalva,
1—2 csepp mérget belehelve, néhany lathatatlan bakte-
riumtél fertézve osszeesik, mozdulatlan, érzéstelen,
merev hullava lesz. A culturalis fejlédés ebbél a kata-
strophabél, a halal fogalmabél esirazott ki, mert az elsé.
ami az ember gondolatvilagat megragadta, a halal volt.
Evmilliok éta vigasztalja magat az emberiség e kegyet-
len végzettel szemben, hittel, tudomannyal, babonaval
veszi azt koriil, a legszebb regékkel és a babonak fatyo-
laval, de azzal a biztos tudattal, hogy a ,halal ellen
nines a kertben sem fi, sem fa, sem gyokér.” A meg-
halads pillanatdnak mysticismusa, a halottaktél wvalé
babonas félelem, a halott szellemek visszatérésének
meséje csak egyes mozaikszemek a halal koriil font
habonas tarka szovedékbdl. Az orvosi gyakorlatba e
babonéak koziil ketté nyilik belé; az egyik a tetszhalaltol
valé borzadé félelem, a masik a boncoltatastol valo irto-
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zat. Ez utébbinak ezidészerint esak a tudomany latja
karat, de ennek el kell tfinni abban a pereben, amint
az eugenika mai kezdetlegességébol kindve, térvény ere-
jével fog benyulni a fajnemesités kérdésébe.

Ha mar az élet problémai koriil ilyen szerep jut
a babonaknak, szinte természetes, hogy a betegségeket
is a babonak stirii fatyolaval vonja be a kozfelfogas,
melyet tévedéseir6l meggy6zni ma még hit vallalkozas.
A betegség lényegében megvaltozott élet, vagy méasszo-
val a betegség a megvaltozott életfeltételekhez szabott,
moédosult élet. De mint az élet feltételeit az él6 egyén
alkataban, constitutiéjaban és a kérnyezé vilag koriil-
ményeiben talaltuk meg, gy természetes, hogy a beteg-
ség okai, illetve feltételei is vagy az alkatban, vagy a
kiilvilag behatasaiban keresenddék, ami eszerint endogen
¢s exogen betegségeket ismeriink. A betegségek elleni
kiizdelem, ha egyszer keletkezésiiket megismerte a tudo-
many, logikusan a betegségek megel6zésében (prophy-
laxis) és gyégyitasdban (therapia) allhat. A babonak
nemesak a betegségek keletkezésére, hanem azok meg-
el6zésére, s legels6sorban gyoégyitasara is vonatkoznak.

A betegségek keletkezésére vonatkoz6 babonak egy-
része sotét gyermekes mysticismusbél fakad. Hogy a
betegségeket boszorkanyok, ordogok megszallasa, az
azekkel vonatkozisban A4ll6 rossz emberek megigézése
okozza, hogy a gyermekek betegségében biintetésként
apai-anyai biinok nyernek kiegyenlitést, ez nemesak az
egyszeri nép fiai kozt talal szészdéléra. A babonak
masik esoportjat az egyéni érzés tilbeesiilése termeli,
amely foleg két tényezb6ben, a meghiilésben és sériilés-
ben lat olyan hatéeréket, melyek mindenféle meghetege-
désnek forrasai. Az egyéni megfigyelés hidnyossaga
bizonyos betegségekre nézve oly mélyen gyokerezo babo-
nakat vitt bele a koztudatba, hogy azok orvosi elditélet-
ként is fel-felbukkannak. Az anyajegyeknek 0Osszefiig-
gése a megesodalassal, a giimékoros betegség orok-
lékenységének réme, a rak fertozéses természetének hite
erre kialté példak.

Nem kevéssé babonakkal bevont a betegségek
megeldzésének kérdése is. Kozhit szerint a kiilonb6zo
amulettek éppligy megvédik az embert a bajtél, beteg-
ségtdl, mint a esodatevé jé szellemek, akiknek joéindula-
tat megnyerni, ezért aldozatokat is hozni, 6nmaga iranti
kotelesség. Ezen artatlan babona karos hatasa ott kez-
dédik, amikor az egyén abban a tudatban, hogy tgyis
védve van, a prophylaxis elemi szabalyait is konnyel-
miien tolja félre, s mosolyog a tudomany aggddé intel-
mein. Ez épp oly veszélyes eltévelyedés, mint a talsagba
vitt edzés, amely helyes elvekbél kiindulva a test ellen-
allasat fokozni kivanja, de annak teherbirasat tal-
beesiilve, oly eszkozokhoéz folyamodik, melyek a tudo-
many megvilagitasiban mar mint kérokok érvényesiil-
nek. Hogy a ,Jjo6 vérnek® a kozhit milyen jelentioséget
tulajdonit a sebek gyogyulasaban, fert6zések lekiizdésé-
ben, azt a betegek naponként megismétléds kérése jel-
lemzi, amely vértisztitékban latja minden betegség leg-
hatasosabb ellenszerét.

Ez atvezet a gydgyitds terére, ahol a babona az
orvostudomany legkényesebb kérdésévé lesz. Amikor
jelentdségét targyaljuk, tartsuk magunkat a fenti meg-
hatarozashoz, amely szerint a babona altalanosan elter-
jedt olyan feltevés, amely ellentétben all a tudomannyal,
a vallassal, a philosophidaval, amely meg van cafolva és
mégis tovabb él. Mert ellenkez6 esetben a babona korébe
keriil minden olyan orvosi miikodés is, mely hidnyos
észlelésh6l kiindulva, kell6 ellendrzés nélkiil gyakorolja
az egyéni suggestiot és a reklam eszkozeit hasznalja ter-
jeszkedésére. Ennek a foéleg orvosethikai kérdésnek
targyalasa tallépi e sorok keretét; itt esak a laikus

babonan alapulé kuruzslds egyes kinovéseit vessziik
sorra,

Az els6é idetartozé kérdés a mépies kezelés, melyet
a miiveltebb osztalyban héazi kezelésnek szokas nevezni.
Kétségtelen, hogy ebben a jozan megfigyelésnek évez-
redes tanulsagai vannak lefektetve és kétségtelen, hogy
sok hasznalhaté keriilt ki a népszokasbél; a chinint,
cocaint és sok mast ilyen népies szernek koszonhetiink.
A tomegitélet mindig igaz magbdl indul ki; a tévedés
ott kezdodik, hogy a nép kezdetleges empirikus tapasz-
talatokat konnyen altalanosit és sokszor a legdurvabb
babonaknak is hitelt ad. Kozismert népies szer vérzo
sebre a pokhals, a kelésre a paradiesom, tehéntragya,
éleszto, szarvas-zsir, nyil-haj, a fekélyekre az utilapu,
vagy liliomlevél és sok egyéb. A népszokdsok megbiz-
hatésaganak masik kinovése az a babona, hogy e gyégy-
médok javallatainak hivatott ismeréi élnek a nép kozt,
akikbol kitermel6dott a gyégyité népies, vagy hazi
tudésok serege: az oregasszonyok, javasasszonyok, a
borbélyok, a gyégykovaesok, a esontrakék, kuruzslok.
akiknek binossége embertarsaikkal szemben esak tudat-
lansagukkal menthetd.

Méltan esatlakozik ezekhez a kuruzslék masodik
csoportja: a természetes gyogyitol esoportja. A népek
mythologiajaban szdmos rege utal arra, hogy természeti
erok gyogyité hatasat mar 6seink is ismerték, s6t sok-
szor talan esak ezt ismerték. Apollénak, a nap istenének
fia, Asklepios volt a gyégyitas félistene, az orvosok
védoje; a németek héskolteményeiben Wotan a gyégyi-
tas istene. Az orvostudoméany absolut elismeri és kihasz-
nalja a természeti eréket, a nap, a viz, a levegd éltets
hatasat, anélkiil, hogy sikeriilt volna ezideig az emberi-
séget abb6l a babonabdl kiragadni, hogy ezekben a ter-
mészetes gydgymaodokban jartasok jézan esziiknél, vele-
sziiletett tehetségiiknél fogva bizonyos kuruzslék, aki-
ket a németek Naturheilkiinstlereknek hivnak. Ezek
koziil Kneip, Priessnitz és Rickli a johiszemiiek kozé
sorozhatdk, de épp gy a babonéas bizalom alapjan alla-
nak, mint a benniinket minden bajtél megszabadité és
boldogga tevo Bicsérdy.

Harmadiknak idesorolhatjuk a homoeopathidt.
150 éve mult, hogy Hahnemann ezzel a tannal eléallott.
Kiindulasa az a feltevés volt hogy minden betegséget
hasonlé betegséggel kell gyégyitani, igyhogy a szerve-
zetet a betegség elleni kiizdelemre kényszeritjik az illetoé
betegség igen kis adagainak eldidézésével; a szervezet
e kiesiny adagok ellen védekezve a nagy betegségekkel
is szembe tud szallni. Nem egyéb ez, mint a mai immuno-
biologia és ingerldé kezelés alapelve, Mérgek, bakteriu-
mok artatlan adagai mentesitik a szervezetet a komoly
megbetegedéssel szemben. Ezt a kétségtelen igazsagot,
mondhatjuk biologiai toérvényt babonava siilyesztette
az, hogy egyrészt az adagokat ad minimum a rendesen
haté adagok egytizezredrészére, a leheté hatarkiiszob
ala szallitottak le, méasrészt, hogy az egyes betegségek
tiinetei koziil 6nkényesen ragadtak ki egyet-egyet a kor-
kép jellemzésére, s az illeté szert ehhez az egy, sokszor
lényegtelen tiinethez valogattak, tovabbé, hogy a hatoé-
anyagok megvalogatasaban naiv kiils6 hasonlatossa-
gokra épitettek, s végiil, hogy a rendelés nem megfigye-
1és, hanem sablonos eldirdasok nyomén tortént. Hozzé-
véve, hogy Hahnemann maga tananak ellenzéivel szem-
ben a legdurvabb tamadasokra ragadtatta magat,
melyek esak gy hemzsegtek a személyeskedéstol; ért-
heté, hogy az orvostudomédny hamarosan kimondta
tanidra az anathemat és vele egyiitt eltemette az igaz-
sagot is, mely tanaiban foglaltatott. Hidba kél védel-
mére napjainkban a mysticismusra és spekulatiéra haj-
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lamos kitiin6 sebész, Bier, a tan eltévelyedéseivel egyiitt
el van temetve az orvosi emlékek kozé.

Az elektromagnetismus babonaja ugyanesak tény-
beli tapasztalatokbél indult ki. Az emberi-allati test
teriiletén bizonyos elektromos-magneses jelenségek rég-
o0ta ismeretesek; hajfésiilésnél az aprd szikrak szazai
sziporkaznak, sercegnek; kézzel megdorzsolt iivegleme-
zen elektromos megoszlas indul meg. A physiologiabdl
ismeretes, hogy az él6 szervezet bizonyos folyamatait
ugyanesak az elektromos eloszlas mdédosulatai kisérik:
az ideg- és izomélettan jorésze elektrophysiologiava
lett. S végiil az is tény, hogy elektromos behatassal a
szervezetben bizonyos reactiok valthaték ki, amelyek a
gyogyitasaban jél felhasznalhaték. Ezzel szemben babona
az, hogy egyes emberekben ez a magnetikus fluidum,
magneses hatéképesség velesziiletett médon nagyobb
mértékben van meg és ez beldliik fokozott mértékben
tud kiaramolni; babona az, hogy ezzel a nem létezd, fel-
tételezett eréforrassal az illetd kuruzslok gydgyitani is
tudnak. Hz a magnetizilds a legsoététebb babonak
egyike, amelynek jé jovedelmezoségérél a sashalmi
Wunderlichné sikerei tanuskodnak, Az elektromagneti-
kus tudoményos gyégyitas maga is még a kezdet nehéz-
ségeivel kiizd, s részben a suggestiv hatasra épit, amely
atvezet a kuruzslas tovabbi fejezetéhez.

A suggestio és hypnotismus tudomanyos megala-
pozasa még sokban hidnyos., Annyit tudunk, hogy a
lelki élet nem pillanatnyi allapot, nem pillanatnyi be-
nyomasok Osszessége, hanem minden lelki megnyilatko-
zasban benne rezeg az életnek minden elmult emléke,
hogy az a lelki szervekben felhalmozott élmények
hosszi sorozata, melyek az ontudat alatt lappangva
dontéleg befolyasolhatjak a lelki torténés rigéit. Az 6n-
tudatalatti élet elemzése, Freud psychoanalysise kétség-
teleniil az 1djabbkori lélektan legnagyobbb vivmanya.
A tudat alatti tényezdk olyan mélységeket tarnak fel,
melyekbe esak derengés viligiaval képes bepillantani
a tudomany. Kétségtelen, hogy lelki momentumok Kki-
keresésével és kiiktatasaval képesek vagyunk més
emberek lelki életét nemesak megérteni, hanem ve-
zetni, befolyasolni, Athangolni, s6t tudatat felfiiggesz-
teni, nala &alomszeri 4allapotot (hypnosis) létrehozni.
Az is bizonyos, hogy minden egyes testi betegséget a
lelki életnek megvaltozasa, lelki tiinetek kisérnek.
A lelki tiinetek élénkségét valamely betegséghen az
illet6 egyén lelki alkata szabja meg, amelyben épp oly
kevéssé éles a hatar az ép és kéros kozott, mint a testi
betegségeknél. Mennél érzékenyebb a lelki alkat, anndl
szinesebb a testi jelenségek lelki reflexe. Neurosisnak
nevezziitk az olyan lelki alkatot, mely a szervezeti
reactiokat tulsagha torzitva vetiti a lélekbe. A neu-
rasthenia, a hypochondria, a hysteria, a trauméas neu-
resisok ilyen lelki hajlamok, melyek a lelki életnek
bizonyos alapszinezetet adnak. A suggestio és hypno-
tizdlas annal konnyebben érvényesiilnek, mennél erd-
sebben alafestett a lelki élet az emlitett irdnyban.
Mindketté orvosilag jol kihasznalhato a testi beavat-
kozasok kiegészitésére, a lelki alkat athangolasara.
A babona ott kezdédik, amikor egyes egyének iigyes
reklam 4altal felfokozott és mysticismussal Ovezett
suggestiv erejiiket tiulbecsiilve, a lelki élet teljes isme-
rete nélkiil nytdlnak kontar kezekkel a lelki életbe,
amelyben esetleg hypnosissal helyrehozhatatlan kart
okoznak. Babona az a feltevés, hogy lelki behatasok-
kal mast, mint lelki betegségeket, avagy testi bajok
lelki egyiitthatéit befolyésolni képesek volnanak.
Suggestiéval, hypnosissal testi betegségeket gyogyi-
tani nem lehet. A haboris altaldnos lelki felfordulas,
a psychopathia bellicosa magyarazhatja csak meg a
kuruzslas ezen aganak nagymérvi felviragozasat.

A babonak legszomorubb fejezete a spiritismus
(oecultismus). Shakespeare szerint sokkal tobb van ég és
fold kozott, mint amennyit mi egyszerii emberek sej-
tenénk. £ mondasnak legkialtébb bizonyitékat az utolsé
20 esztendd szolgaltatta, amikor a telegraphia és tele-
phon utan a drétnélkiili telegraphia, radio, telephoto-
craphia, a radioactivitas, a photo- és chemoactivitas,
a nehézkedés (Eotvos-inga) esodalatos vilagat tarjak
fel el6ttiink. Goethe képzeletét messze tulszarnyaltak a
mai élet tényei. Mindezek egyszeri physikalis, vagy
psychikus magyarazatat adjak, vagy fogjak adni
szamos eddig érthetetlen jelenségnek. El kell ismer-
niink, hogy ma nem vagyunk képesek tudoméannyal,
logikaval, kisérlettel, hittel mindent megérteni, meg-
magyardzni. Aki azonban minden idetartozé jelenség-
nek (telepathia, trance, hypnosis, somnambulismu *)
magyarazatara az emberi képzeletben megteremtett
természetfeletti er6khoz, szellemekhez fordul, akit a
sokszor érthetetlen események magyarazatira megejt
a titokzatossag, a mysticismus esabitdsa, az kétség-
teleniil babonanak hédol, Erre a babonara épitenek
azok, akik a spiritista mfiveleteket a kuruzslas szoi-
galataba allitva, a hiszékeny, befolyasolhaté emberek-
nek suggeraljak, hogy egyes emberek, d. n. mediu-
mok tobbnyire stlyosan beteg psychopathak, olykor
kozonséges esalék azzal a képességgel, hogy a tulvilagi
szellemekkel, elhaltak kéborlé lelkével érintkezni tud-
nak, a betegségek terén is természetfolotti erdvel ren-
delkeznek.

Azok kozott, akik az emberiség ezen babonait
taplalva, azokat sajat maguk anyagi elényére hasznal-
jak ki, nem torédve az embertarsaknak okozott mérhe-
tetlen karral, szomortian kell bevallanunk, nem ecsekély
szammal szerepelnek orvosok is. A 1étért valé nehéz
kiizdelem, sajnos, az eszkozok megvalogatasiban nem
teszi kényesekké az embereket. Ha az életbe kilépd
fiatal orvos annak tudatara ébred, hogy a lelkiismere-
tes tudés esak nehéz, munkéasévek lelket &rl faradsa-
gaval vezet sikerre, s nyujt megélhetést, viszont a hir-
detésekben, reklamban, Amitasban tobzédé kuruzslas
a helyes beallitas pillanatatél kezdve fényesen jove-
delmez, akkor csupan jellemszilardsag és erkolesi erd
kérdése, hogy 6 maga merre keresi az érvényesiilést,
s nem esuszik-e 4t és lekeriil a lejtén a babonaval bol-
dogulok kozé.

A Kkar, amit ez a kuruzslas okoz, fel nem beesiil-
hetd. Nem szélok itt a esalédasokrél, lelki megrazkéd-
tatasokrsl, amelyek a szenvedéket kidbranditjak, nem
arrél az erkélesi karrol, amellyel az orvosi rend hely-
zetét minden id6k o6ta aldaknézza, nem is azokrél az
akadalyokrél, amelyeket a tudomanyos orvoslas fejlo-
dése elé gordit, hiszen a fejlédésnek el6feltétele mindig
annak a vadonnak és romhalmaznak eltakaritasa, amit
az ilyen babona oOsszeomlasa teremt.

De vegyiik azt a hihetetlen méretii karosodast,
amelyet id6é- és egészségveszteségben szerencsétlen
embertarsaink szenvednek. Hgyrészt azzal, hogy az
ilyen kuruzslassal elmulasztjak a helyes gydégyithato-
sag idejét, masrészt azaltal, hogy az ilyen kezelés a
betegség elhatalmasodasanak, elterjedésének lehet
forrasa. Ennek kovetkezményeként latjuk a sebészet-
ben a rosszul gyoégyult torések, helyre nem igazitott
fiecamok sorat, a csupan amputaciét igénylo iziileti
giim6kor pusztitasait, a gyokeresen nem operalhaté
rakok seregét, a stlyos szovodményekkel tarsult epe-
koveket és sok mast.

Az orvosi tudomany kotelessége e babonak ki-
irtasaval fejlédésének tutjabél a koveket elgorditeni,
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s a babonak moégott az igazsagot feltarva, a betegeket
e karosodastél megovni, Feltétele a kiizdelemnek, hogy
mi orvosok levetve a ,fegyelmezetlen autisztikus gon-
dolkozast“ (Bleuler), alapos egyéni tudast szigori on-
biralattal egyesitsiink.

Valasz Brana Janos dr. megjegyzésére.

Eléadasomban a Brana tanidesnok-orvos ur altal
leirt ,,constitutionalis Ilymphatismust® kiemeltem, so6t
Steinernek ehhez flizott véleményével 6ssze is hason-
litottam. :

Kétségtelen, hogy Brana dr. az olaszoknal két
évvel elébb emlitette a trachoma és constitutio kozotti
kapesolat lehetéségét, visszavezetve a velesziiletett
lymphatismusra. Azonban elfaddsomban én az olaszok
altal felvetett ,praetrachomas econstituti6t® akartam
kritika targyava tenni. Ezt a révid referatumban, saj-
nos, nem lehet kifejteni. Jilek Jozsef dr.

HETI KRONIKA

I

Nyugati kulturamk, melynek hitelét stlyosan
megrenditette a vilaghabord, mintha forduléponthoz
érkeznék, A meg nem sziing oriillt fegyverkezés, a gaz-
dasagi viszonyok bizonytalansaga, a moral és az auto-
ritas esokkenése, a helyenként talsiirit népességi viszo-
nyok, a sziiletési aranynak csokkenése, némelyek sze-
rint pedig a mindinkabb észlelheté lasst, testi és szel-
lemi elfajulas mind komoly intéjel.

Kiilonosen Anglia all nehéz problémak elétt. Igy
eértheté6 az a kiilonds érdeklédés is, amelyet a magas
tudomanyos nivéjii Angol Orvosegyesiilet tanusitott
Inge apdtplébdnosnak, a Saint Paul’s Cathedral
»dékanjanak® felfogésa irant, Bz a pesszimista vilag-
nézetii bélesels, mint mondjak, legkomorabb beszédét az
angol Orvosegyesiiletben tartotta az angol faj degenc-
ratiéjanak kérdésérél. O a negativ oldalarél vette szem-
iigyre a kérdést, t. i., hogy mennyire nem varhatunk
spontan javulast, hanem csak hanyatlast, ha nem fog-
juk fel komolyan ezt az iigyet. Inge apatplébianos sze-
rint'! a természetnek 1ijabbat teremtd ereje az emlésok
6s madarak létrejottével véget ért. A jelenlegi tarsa-
dalmi rendben a magasabb miveltségii allamokban a
Darwin-féle természetes kivdlasztdsa a tokéletesebbmel
(natural selection) mem érvényesiilhet; manapsig nem
a természetes kivalasztas, nem tehetsége és alkalmas-
saga alapjan jut a gazdag milliomos a vezetd allasba; a
hatartalan és egyenlétlen wversengés eredménye nem a
legalkalmasabb érvényesiilése, hanem az egyén és a tar-
sadalom physikai és szellemi kimeriilése.

A technika és a kultura fejlédésével érzékszer-
veink fogyatékosak lesznek; az ember fogai szdmban
és nagysagban visszafejlédnek, az allkapocs is fokoza-
tosan gyengiil; ruhazat viselete kovetkeztében termé-
szetes védoberendezéseink, a szérzet méaris teljesen
jelentéktelenné fajult, a mesterséges fegyverek hasz-
nalata kovetkeztében pedig az emberek kérme degene-
ralédott. A pesszimista fépap szerint egyszer csak el
fog jonni az idé, amidén kulturank oly fejlett lesz, hogy
mar se jarni, se irni nem fogunk tudni, mert ezt az
ir6gép, az elobbit pedig az auto fogja helyettiink elvé-
gezni. Végiil az ember csak parasitdja lesz majd a maga
alkotta oriasi gépezeteknek. A torténelem bizonyitja,
hogy a régi és nagykulturaji népeket a miiveletlen,
barbar mépek igaztak le. Ilyen most az orosz nép is.
Nem valoszint, de lehetséges, hogy a torténelem meg
fog ismétlédni és barbarok térnek majd a kultir-
népekre. Mar pedig egy tjabb haboru és az azt kovetd
ferradalom véget vetne a nyugati kulturanak és tobb
szazadra sotétségbe boritana a vilagot.

Nemzetek mem oregszenek meg, mint az egyes
ember, hanem ha civilisatiéjuk tilnagy, hamar aldoza-

* Journal of the American Med. Ass. 1927, 42, old.

tul esnek. Ezért olyan komoly a mai helyzet. Ezt latjuk
az egyes tarsadalmi osztalyok életében is: azon tarsa-
dalmi osztalyok, amelyek értelmiségileg és physikailag
a legfejlettebbek, relativ, sét absolut hanyatlasba men-
nek at, nem szaporodnak. Egyelbre, a fépap szerint, az
angol faj nem degeneralédott, még biiszkék lehetnek
fajukra, de szamolniok kell azzal, hogy elfajulnak, ezért
mar most kell kiizdeni ez ellen,

Ez a boleselé komor fépap felfogasa. Hasonléan
aggodik a worcestershirei gréfsdg taniesa is, mert
hatarozatot hozott, amelyben a kormanyt siirgeti, hogy
az elmegyengék szaporodasat a rajuk nézve kotelezoveé
tcend6 sterilizdldssal akadalyozza meg. A hatarozatot
a Surrey gréfsag tanacsahoz tovabbitottdk, amely a
javaslatot albizottsagnak adta ki véleményadas célja-
b6l. Az albizottsag jelentése azonban optimistikusabb
volt. A jelentés elismeri, hogy a szellemi fogyatékossag
szempontjabol a hereditds jatssza a legfébb szerepet, de
az elmegyengék nagyon gyakran nem elmegyengéknek
kozvetlen leszéarmazottai, hanem épelméjtieké, akik
azonban elmegyengék leszarmazottai, igyhogy bar ép-
elméjliek, mégis a fogyatékossagot tovabbitjak; az elme-
gyengék sziiléiben legtobbszor esak lappangé a baj. Az
500 vizsgalt elmegyengének csupan 25%-anal volt a szii-
16k valamelyike elmegyenge, 75%-ban pedig mindkét
sziil6 ép wvolt; mindkét sziilé cesupan 008%-ban volt
eimegyenge. Ha minden elmegyengét sterilizalnank is,
mint azt a worcestershirei gréfsag tandesa kivanja, a
szakért6i vélemény szerint a jové memzedékben még se
lehetne wdltozdst észlelni; s6t az hatranya volna a mag-
talanitasnak, hogy a fogamzas lehetésége kizarva lévén,
a korlatlan nemi kiesapongas kovetkezében, a nemi
betegségek nagyon elterjednénck. Bzért a Surrey gréf-
sag tanacsa az emlitett gréfsag hatarozatat nem tovab-
bitotta a kormanyhoz.?

Az eugenetikai eélbbl végzett sterilizalast dllat-
kisérletekkel is prébaltak tanulméanyozni. Errél a the-
mar6l Haberlandt innsbrucki egyetemi tanar tartott
eléadast Béesben.® Fehér egereket és patkanyokat ideig-
lenesen fogamzisra alkalmatianna tett azaltal, hogy ter-
hes egerek placentaris és owarialis kivonatat injicialta
nekik; ezutan még etette is az allatnkat az emlitett kivo-
natokkal, igyhogy az injectiékkal sterillé valtoztatott
allatok az etetéssel még 6—7 hétig terméketlenek marad-
tak. Embernél is megprébalkozott ilyen kisérletekkel,
de sikerteleniil.

Harom évvel ezelétt irtam az egyik Heti Kréni-
kaban, hogy egészséges népesedési viszonyokat lehetne
teremteni, ha az expansive szaporoddékat, illetéleg a til-
stirti lakossag miatt hazdjukban megélni nem tudékat
az eddig még lakatlan, de miivelhetd foldrészekre tele-
pitenék, Amint a Pester Lloydban olvastuk, ez az eszme
amegval6sitas stadiumaba jutott. A lap szerint az aunszt-
raliai korméany tényleg ki is dolgozott egy gyarmato-
sito tervet, amelyet kiiliigyminisztere még tavaly a
Londonban tartott birodalmi gyfilésen be is mutatott.

Amig ugyanis Eurdpdban 475 milli6 lakos szo-
rcng, addig az ugyanakkora teriiletti Ausztrdlidbon
esak 55 milli6 ember él. Bz a csekély szamud lakossag
tavolr6l se elegendé ahhoz, hogy e gazdag foldrészt
tervszertien megmiivelhetné, Az ausztraliai kiiliigy-
minister, Stanley Melbourne Bruce, négy szakember,
egy-egy vastuti mérnok, gyari szakember, geologus és
agrogeologus kikiildetését kérte, akik részint vasattal
és autoval, részint repiilégéppel egész Ausztraliat —
melynek nagyrésze teljesen lakatlan — beutaznak, a
felveendd térképeken megjelslnék, hogy hol volna alkal-
mas utakat, falukat, illetéleg nagy varosokat létesiteni
és midén az egész tervet kidolgoztak és a vilagrészt
papiroson megszervezték, akkor fognanak hozza a bené-
pesitéshez. Az ausztriliai kormany maris megszava-
zott e eélra 34 millié font sterlinget, az angol parlameat
pedig még nagylelkiibbnek mutatkozott, mert kotelezte

magat arra, hogy minden 750.000 font sterling utan,

? Lanecet, 1927, I1. 19., 414. old.
* Lancet, 1927, II, 5., 308, old.)



