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A gyogyszerész mint az orvos segitétarsa.

— Irta: dr. Mozsonyi Sdndor, beliigyminiszteri osztalytanicsos, egyetemi magantanar, —

Dr. Scholtz Kornél allamtitkar ur a Gyogy-
szerészi Kozlony f. é. januar hé 6-iki szaméaban
wA gyogyszerész hivatasa a kozegészségiigy fej-
lesztése koriil” cimmel, rendkiviil nagy érdeklo-
dést keltett cikket irt, amelyben klasszikusan
mutatott ra arra a nagyfontossigi koézérdekii
tevékenységre, amelyet a hivatasa magaslatan
allo gyégyszerész — mint a kbzegészségﬁgynek
az 1876. évi XIV. t.-c. altal is elismert és avatott
katonaja — kifejthet.

A magyar egészségligyi politlka legf6bb té-
nyezdjének és iranyit6janak a gyodgyszerész hi-
vatasat ennyire méltanyol6é és miikodését nagy-
ra értékeld ez a megnyilatkozasa, 6rommel és
biiszkeséggel tolthet el minden gydgyszerészt, s
hihet6leg sarkalni és Osztonozni fogja arra,
hogy nemes elhivatottsaganak az eddiginél is fo-
kozottabb mértékben feleljen meg a jovoben.

A gyobgyszerésznek a cikkben jelzett koz-
egészségiigyi munkassagan feliil — amely az al-
lamtitkar Gr Onagymeéltosaganak megallapita-
sai szerint a legkiemelkedébb médon az egész-
ségiigyi kultura terjesztése, a babondk, a ku-
ruzslas elleni kiizdelem és az egészségiigyi meg-
el6zés, profilaxis terén nyilvanulhat meg s
amely nemzetvédd szempontbdél is nagy jelento-
séggel bir — tovabba szorosan vett gyogyszeré-
szi miikodése mellett, egyéb egészségligyi jel-
legli teenddi is vannak. Ezek kozott igen fontos
az is, hogy az orvost, mint az egészségiigyi
fronton a legelsé sorban kiizd6 harcost, nehéz
munkajaban minden t6le telhet6 moédon segitse,
tadmogassa, ami kozvetleniil vagy kozvetett mo-
don torténhetik.

A Kozvetlern tdmogatds, egylittmiikodés,
leginkébb az alabb emlitett m6dokon nyilvanul-
hat meg.

A tudoményok mai, nagyfoku differencia-
lodottsaga idején az orvost6l nem lehet meg-
kivanni azt, hogy orvosi ismeretei mellett még
az azoktdl tavolabbesé kémiai, botanikai,
gyogyszerészeti és mas ismereteknek is birto-
kaban legyen. E tekintetben tehat joggal ta-
maszkodik a gyogyszerészre.

Az egészségiigyi kozigazgatashan tevé-
kenykedo hatésagi orvosoknak a gyogyszerész
szakiigvekben tanicesal, utbaigazitassal szol-
gal s kozérdeki mukodesuket elOsegiti. Kiilo-
nosen intenziv kozremiikodést kivannak meg a
gyogyszerésztdl pl. a tiszti fGorvosok azokban
a ma mar nem is szérvanyos esetekben, ami-

kor a gyogyszertarvizsgalatokba a gyogysze-
részt szakértGként bevonjak.

A 400—1932. N. M. M. eln. szaAm1 rendelet
értelmében a szegénybetegek részére rendelt
gyogyszerek Aarszamitasat a tisztiféorvosnak
kell ellendriznie; ebben a munkajaban is gyak-
ran szorul a gyogyszerész szaktanicsaira.

A Adiftériara és tituszra gyanus betegek ko-
ros valadékainak a m. kir. Orszagos Kozegész-
ségligyi Intézethez bekiildésére sziikséges tar-
talyoknak a gyogyszertarban val6 alland6 kész-
letben tartasa és az orvos rendelkezésére bocsa-
tasa, ugyancsak olyan tevékenysége a gyogy-
szertaraknak, amely az orvos érdekeit is szol-
galja.

A gyogyszerészt kémiai képzettsége kiilo-
nosen alkalmassé teszi arra, hogy az erre ra
nem érd, avagy elegendd gyakorlattal nem biro
orvosnak segitségére legyen egyes diagnoszti-
kai-kémiai vizsgalatok elvégzésében, ami kiilo-
nosen olyan kisebb helységekben bir fontossag-
gal, ahol megfelel6 specialis laboratérium nem
all rendelkezésre. Ilyen esetekben e vizsgala-
toknak a gydgyszerész altal valé gyors, szak-
szerli ¢lvégzése nagy segitségére van az orvos-
nak. Persze jol kell hogy ismerje a gyogysze-
rész e vizsgalatck modjat, sét lehettleg az ered-
mények megitélését is, mert csak igy tamasz-
kodhatik ra nyugodtan az orvos.

A kiilonb6zo diagnostikai reagens-anyagok
és egy=b, az orvosi vizsgalatokhoz hasznalatos
kémlGszerek és festGoldatok elkészitése is az
orvos inlikodését tamogatd és emelleit az el6bb
emliteftel egyiitt, sokszor hasznot is hajto fel-
adata a gyogyszerésznek. A konyvarusi forga-
lomban a kozeli hetekben megjelend 4j, IV. Kki-
adast gyoégyszerkonyv értékes elOirasokat és
utmutatasokat tartalmaz ily reagensekre vonat-
kozolag.

Az egyre nagyobb tomegben forgalomba
keriill6 Gj gyoégyszerek (gyogyszerkiilonleges-
ségek) labirintusaban a gyodgyszerész hivatott
az orvosnak utat mutatni, aki gyakran fordul
hozza ily gybégyszerek Osszetételére, st hata-
sara vonatkozo adatokért is. Nagymértékben
Oregbitheti a gyogyszerész az orvos el6tt tekin-
télyét, ha ily iranyban feltett kérdéseire kielé-
gits, szabatos valaszt tud adni, vagy ha fel-
hivja az orvos figyelmét az Gijonnan forgalomba-
kerillo fontos és értékes gyodgyszerekre, amit
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az irodalmi adatok figyelemmel kisérése alap-
jan konnyen megtehet.

Modja és alkalma nyilik a gyogyszerész-
nek arra is, hogy az értéktelen, agyonreklamo-
zott csudaszerekrdl, avagy a nem megbizhato
helyrél eredd készitményekrol megemlékezzék.
Ramutathat arra is, hogy egyes — kozonséges
gyogyszerek egyszeri keverékeibdl all6 —
gyogyszerkiilonlegességek, amelyeket a gyogy-
szerész magisztralis orvosi rendelvény alapjan
legalabb ugyanolyan jol el tud késziteni mint a
gyar, altala frissen elkészitve értékesebbek,
mint a sokszor évekig allott készitmények; to-
vabba, hogy magisztralis rendeléssel az orvos
a beteg kora, neme, testsulya és erdbeli allapota
szerint individualizalhat, az uniformizalt gyari
készitményekkel szemben. Hogy a gyari gyogy-
szerkiilonlegességek rendelése kuruzslasra, on-
gyogyitasra és az orvos praxisanak csokkené-
sére vezethet azaltal, hogy e szereket egyik
beteg ajanlja a masiknak. Végiil, hogy az or-
vosokat a gyogyszerkiilonlegességek felirasara
csabito kényelem elérheté a ,,Norma paupe-
rum‘ vénymintaival, avagy az 0j gyogyszer-
konyvben szereplé készitmények felirasaval is,
amikor szintén nem kell az orvosnak sokat irnia
és az adagok szamitasava] veszGdnie, avagy
esetleges ,eliras“ folytan a legnagyobb adag
atlépésétol tartania. Eppen ezért a gydgyszerész
jol teszi, ha a Norma pauperum vénymintait
— legalabb az 4] gyogyszerarszabasok megjele-
nése alkalmaval — egy-egy taxapéldany atnyuj-
tasaval megismerteti az orvosokkal. Kiilonosen
fontos volna az 0j gyoégyszerkonyvre felhivni az
orvosok figyelmét, minthogy elGrelathatdlag
keveés fogja koziilok azt megszerezni, mar pedig
nemecsak orvosi, hanem gyogyszerészi szem-
pontboél is fontos, hogy annak elSirasait, sza-
balyait és a benne elGsorolt gydgyszereket az
orvos is megismerje. Célszerdi volna talan vala-
mely, az 0j gyogyszerkonyvet orvosi szemszog-
bdl ismertetd, kivonatos kozleményt a gyakorlo
orvosoz rendelkezésére bocsatani.

A legnagyobb adag téves tullépésére, a
gyogyszerek nevének helytelen felirdsira, az
Osszeférhetetlen, egymas hatasat csokkentd
vagy lerontd, irracionalis és helytelen gyégy-
szerrendelésre fel kell az orvos figyelmét hivni;
ez azonban mindig tapintatosan és oly moddon
torténjék, hogy a beteg ne tudjon roéla.

Az orvosnak kozvetett uton valé tamogatd-
sa ugyancsak fontos kotelessége a gyogyszerész-
nek. Etikai szempontbél is sziikséges ez. A
gyogyszerész hajoljon meg az orvos szaktudasa
és ismeretei el6tt s ne kisérelje meg annak ki-
sebbitését, vagy az orvos tekintélyének csorbi-
tasat, ellenkezlleg arra torekedjék, hogy az or-
vos presztizsét foleg a kozonség elétt novelje,
a bizalmat vele szemben fokrzza. Hasson oda,

hogy a betegek ahelyett, hogy onmagukat
gyogykezelnék, kuruzsolnidk, avagy éppen a
gyogyszerész altal ,,gyogyittassak”, elsésorban
sajat és nem utolsé sorban az orvos és a gyogy-
szerész érdekében is, az orvos elé keriiljenek.

Vilagért se adjon tehat a gyogyszerész or-
vosi tanacsot a betegnek. Ez egyébként is tilos,
mint ahogy unem szabad gyogyszert sem ajan-
lania, legfeljebb csak azt teheti meg, hogy ha
valaki kifejezetten nevén nevezve kér valami-
lyen gyoégyszert, azt kiadhatja, (ha nem ke-
resztes szerrdl van szd), de még ilyen esetben
is helyesebb a beteget orvoshoz kiildeni és in-
dokoltnak latsz6 esetben erre, az Onkezelés si-
lyos kovetkezményeire vald utalassal, rabeszél-
ni.

Jegyezziikk meg jol, hogy enyhe tiinetek
nem egyszer komoly bajt rejtegetnek. Szamos
elrettentd, szomoru példat lehetne erre felhozni.

Lehetoleg ne ismételjilk meg sokszor a
nem indifferens (-+) szereket tartalmazd or-
vosi rendelvényeket ijabb orvosi rendelkezés
nélkiil még akkor sem, ha egyébként ezt a
fennall6 rendelkezések nem is tiltjak; mert sok
olyan gybgyszer van, amelyik felhalmozodik,
kumulilodik a szervezetben és konnyen mérge-
zést okozhat.

Ne biralja a gyogyszerész a kozonseg elott
az orvost, ne helyezze egyiket a masik elé vagy
mogé, ne kritizalja az altala felirt rendelvényt,
mert nem ismerheti az orvos szandékat, torek-
véseit. Akarhanyszor hatéastalan szert, vagy ha-
tastalan adagot rendel az orvos pld. a képze16d6
beteg megnyugtatasara Tulérzékeny egyének-
nél kisebb adag is komoly hatast valthat ki,
amit csak az orvos tud.

Ne kiizdjon a gyogyszerész a nélkiilozhe-
tetlen, 4ltala el nem készithetd, gyari csoma-
golasi gyogyszerek és gyogyszerkiilonlegesse-
gek, szérumok stb. ellen.

A betegségi biztositd intézeti tagokat ne
izgassa ezen intézetek ellen, hanem jéindulattal
igyekezzék meggyozm 8ket arrdl, hogy az ott
felirt gyogyszerek éppen olyan johatasuak,
mintha magénorvos irta volna fel azokat, leg-
feljebb a esomagolas kevésbhé diszes.

A felirt gyogyszer hatasar6l még akkor se
nyilatkozzék a gyogyszerész, ha tisztdban van

is azzal, mert sok gyogyszernek tobb iranyban

kifejtett hatdsa van s azokat tobbféle betegség
ellen rendelheti az orvos és igy kellemetlen fél-

reértések szarmazhatnak a betegségbe be nem

avatott gybégyszerész magyarazatabol.

A ¢ybgyszer hasznalatanak moédjara nézve,
ha nem kozismert sablonos estrél van szo, in-
kabb kérdeziik meg az orvost, miel6tt a beteg
kérdéseire felelnénk.

A gybgyszerész az emlitett modon nagy
mértékhen segitségére és hasznara lehet az or-
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vosnak és ezzel megalapozhatja a kolesonds jo
viszonyt és munkalhatja a megértés szellemét,
apolhatja és fejlesztheti azt a harmoniat,
amelyra kiilonosen a jelenlegi nehéz viszonyck
kozott & gyogyszerész és orvos egyarant a leg-
nagyoob mértékben ra van szorulva és amely-
lyel egyben a kozonségnek és a kozegészség-
iigynek az érdekeit is szolgalja s amellett gy
az orvosnak, mint sajat maganak anyagi javat
is miveli.

Az orvost tamogatd és segitd tevékeny-
ségnek tehat két igen fontos feltétele van a
gyogyszerész reszérdl. Az egyik az orvoshoz
valé alkalmazkadas, az orvos respektélasa, eld-
zékenység, megértés vele szemben, természete-
sen Ugy, hogy a gyodgyszerész onérzetén csorba
ne essék. A masik a gyogyszerész eros tudoma-

nyos felkésziiltsége, szakismeretének imponald,
folényes volta, amely el6tt az orvosnak akarva-
nemakarva meg kell hajolni, Ez utobbi azonban
csak intenziv &lland6 tanulassal, Onképzéssel,
az ujabb tudomanyokkal val6é lépéstartassal s
a jovendo generaciot illetéleg a modern kikép-
zéssel érhetd el és valosithaté meg.

Ha mindezek a feltételek megvannak, ha
a gybgyszerész miikodésében s az orvossal
szemben valé viselkedésében mindenkor teljes
targyilagossagot és joakaratot mutat s nagy-
fokui szaktudasrol és felkésziiltségrdl tesz tanu-
sdgot, akkor az orvostarsadalom is respektalni
fogja a gyobgyszerészt és el fogja ismerni, valla-
ni fogja azt, hogy: ,,Pharmacia non ancilla, sed
soror medicinae.“

A gyégyszerkiilonlegességek tultengése a gyogyszertarak
jovedelmezéségének rovasara.

— Irta: dr. Bokor Ldszlé gybgyszerész. —

A gybgyszerkiilonlegességek ellen harcolni
az utols6 10—15 év tapasztalatai szerint, meddo
kiizdelem. Nemcsak azért, mert azok elszaporo-
dasa vilagjelenség és nemcsak azért, mert a fej-
lett technikdju gyariparral a ma még mindig
primitiv eszkozokke] dolgozd gyogyszertar nem
tud lépést tartani, hanem azért is, mert intézo
koreinkben nines meg a kell6 erély, felettes ha-
tésdgainkban a kell§ joindulat a specialitas-
kérdés méltanyos megoldasara. Jelen fejtegete-
seimnex nem célja ugyan, hogy a kiilonlegessé-
gek tultengésének okaira és az elleniik vald vé-
dekezeés eszkoOzeire ramutassak, egy-két kirivo

példara mégis fel kell hivnom az illetékesek fi- -

gyelmét, mert olyan jelenségekrdl van szo,
amelyek fiiggetlenil a vilagjelenségektol, sziik
hatarainkon beliil, egy kis joakarattal megold-
haték lennének.

A nagy német gyogyszervegyészeti gya-
rak, ahelyett hogy egymaéas jol bevezetett ké-
szitményeit nyakra-fére utanoztik és hasonld
hangzasti néven forgalomba hoztik volna,
megallapodtak abban, hogy markas cikkeiket
ugyanazon a néven barmely gyar — mar ame-
lyik részvett a megéllapodasban — forgalomba
hozhatja. A csomagolasok moddja és a betiik,
rajzok alakja is ugyanaz, csak a gyar neve hu-
z6dik meg valami rejtett helyen, alig észreve-
het6 szoveggel. A fogyaszto, sét sokszor maga
a gyogyszerész sem veszi észre, hogy Sajodin-
boél, vagy Luminal-bél hol Merck, vagy Bayer-
félét kap, illetve ad el. Mit 1atunk azonban a mi
gyarainknal ? Régebben szovédjegyezett, de ma
mar szovédjegy nélkiil is forgalomban levé egy-

séges anyagokat tablettdkké préselnek és
ujabb szévédjeggyel hozzak forgalomba. Hogy
csak a legkirivobb példat emlitsem, a fenilkino-
linkarbonsav 4—5 kiilonbdz6 néven szerepel
mint kiilonlegesség; ugyanaz kombinalva ace-
tilsalicilsavval, szintén ugyanennyi alakban és
néven van forgalomban. Van azonban minde-
gyikbdl kicsi és nagy csomagolas. Mig tehat a
gybgyszerész az egész Sajodin-forgalmét le tud-
ja bonyolitani, ha abbdl legfeljebb 2—3 dara-
bot tart raktaron, addig a fenilkinolinkarbon-
savbh6l — ha minden nevii és nagysagu egység-
bol csak egy-egy darab készletet tart, mar 10
darabot kell raktaron tartania. Ugyanigy va-
gyunk a sok injekciés készitménnyel, amelyek-
b6l kiilonboz6 szazaléku, lirtartalma és darab-
szam® csomagolasok léteznek, privat és kozala-
pi hasznélatra. Itt kellene és itt lehetne is egy
kis rendet teremteni.

E roévid elkalandozas utan visszatérek tu-
lajdonképpeni témémra. Mondottam, hogy ap-
ro-csepro részletsikerek leszamitasaval, a kii-
lonlegességek ellen kiizdeni nem lehet, azok eld-
re torésével, mint adott dologgal, szamolni kell,
be kell r4 rendezkedni. A berendezkedést nem
tigy értem hogy dobjuk ki az allvinyedényeket
és csinaltassunk helyettiik toléajtés szekrénye-
ket polcokkal és apré fiokokkal. A berendezke-
dés itt mast jelent. Azt jelenti, hogy ennek a
gyogyszertarak forgalmaban a specialitasok ja-
vara észlelhetd eltolodasnak sem szabad a
gyogyszertarak iizemét megakasztania, azt je-
lenti, hogy a gydgyszertir specialitasirusito
iizemmé valé atalakuldsa ellenére is, eleget te-



