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Elsősorban a magyar gyógyszer-vegyészeti 
gyárak készítményeit pártoljuk

Kézi eladás és kuruzslás
A z orvoskam arai tö rvény javaslat képviselőházi tá r 

gyalása után figyelm et kell kérnünk e két problém a szá
m ára, am elyek a m aguk fogalm i körü lhatáro ltságában  
igen táv o l esnek ugyan  egymástól, de tagadha ta tlanu l 
van  érintkezési, sőt néha súrlódási felületük- A kuruzs
lás foga lm át az orvosi rend ta rtásró l szóló tö rvényjavas
la t pontos jogi defin ícióval á llap ítja  meg, míg a gyógy
szerészi kézi eladás, b á r önm agában tisz tázo tt és k ö rü l
h a tá ro lt fogalom , sehol sincs jogi értelem ben defin iálva.

Egyesületünk legutóbbi taggyűlésén egyik felszó
laló k artá rsu n k  m u ta to tt rá  arra  a területre, ahol a 
gyógyszertári kézi eladás az orvosi k am ara-javasla t ál
tal m eghatározott kuruzslással érintkezési, sőt súrlódási 
v iszonyba kerülhet. Szükségesnek ta r to t ta  em iatt, hogy 
a gyógyszerészi érdekek védelm e és esetleges összeütkö
zések kikerülése céljából, éppen a kuruzslási szakaszra 
való figyelem m el a kézi eladás fogalm a is szabatos de
fin íció t nyerjen. A taggyűlésen e problém a körül érde
kes és értékes v ita  fe jlő d ö tt ki, am elynek során egym ás
sal ellentétes álláspontok ju to ttak  kifejezésre.

E zért ta r tju k  szükségesnek, hogy a nyilvánosság 
előtt is foglalkozzunk a kérdéssel, előrebocsátva, hogy 
a tö rvény javaslat szóbanforgó szakaszával szemben a 
legcsekélyebb aggodalm at sem érezzük s annak  célját, a 
benne kifejezésre jutó erkölcsi eszmét a  legnagyobb he
lyesléssel és egyetértéssel kísérjük. É ppen  ez okból is 
h a lasz to ttuk  a fö lm erült problém a m egvitatását a rra  az 
időre, am ikor a képviselőház a javasla to t m ár le tá r
gyalta, dokum entálandó, hogy vele szemben semmi re~ 
krim inálni valónk nincsen.

A  törvényjavaslat 5 2 - paragrafusa a régi m egha
tározással szemben k iterjeszti a kuruzslás fogalm át, k i
m ondva, hogy a nem orvos által az orvosi gyakorlat 
körébe ta rto z ó  cselekm énynek ellenszolgáltatásért, vagy  
ellenszolgáltatás nélkül, de rendszeresen tö rténő  elköve
tése — kuruzslás, m agát a cselekm ényt pedig vétséggé 
m inősíti és három  hónapig terjedő  fogházbüntetéssel, v a 
lam int hivatalvesztéssel sú jtja . Ebből látn ivaló , hogy a 
tö rvény  életbelépése u tán  a kuruzslás meglehetősen sú
lyos delik tum  lesz, m elyet kem ény büntetéssel to ro l
nak  meg.

A  törvényjavaslat intenciója kettős célt foglal m a
gában. A z egyik az orvosi rend gazdasági érdekeinek 
védelme, a másik pedig egy m élyértelm ű erkölcsi eszme, 
am ely szerin t ro p p an t veszedelem rejlik  abban, ha a 
beteget és a betegséget elvonják  az egyedül illetékes és 
hozzáértő  orvos gyógyító  keze elől. Ez a veszedelem 
nem csak egyéni, de következm ényeiben és káros hatá
sában a közösséget, a nem zetet is fenyegeti. M egakadá
lyozása teh á t közérdek, s evégből szigorú intézkedéssel 
kell ez t az annyira e lte rjed t és annyi k á r t okozó aber
rációt k iirtan i.

V izsgáljuk meg m ár m ost teljes nyíltsággal, hol 
van a gyógyszerészi kézi eladásnak érintkezési felülete 
a kuruzslásról szóló törvényszakasszal s m ikor kerül
het összeütközésbe a gyógyszerész á lta l jogszerűnek 
vélt tevékenysége a tö rvényhe ly  szabatos szövegével-

M essziről kell elindulni, hogy a k itű zö tt gondolat
hoz jussunk. Régebben a gyógyszerészt gyak ran  vádol
ták  kuruzslással, néha nem  alap ta lanul. M a azonban 
m ár csak igen ritkán  fo rd u l elő ilyen visszaélés, nem 
gyakrabban, m int am ilyen szám ot bárm ely  törvénysér
tés s ta tisz tiká ja  fe lm utatn i képes. A gyógyszerészi kép
zettség emelkedésével á ltalánossá le tt a szigorú önkriti
ka, am inek térhód ításá t a goethei m ondás v ilág ítja  meg 
legteljesebben: a tudással nő a kétkedés is. A  képzettebb 
és kételyekkel te líte tt ú jabb gyógyszerész generációk 
teljes biztonsággal m ozognak  ném elykor nem  egészen 
pontosan k ö rvona lazo tt m unkaterü le tükön  s szinte ser 
hasem tévednek  túl a tö rvényes jogosultság szellemében 
önkéntesen m egvont h a tá ro n .

Az egészségügyi k u ltú ra , különösen a városi lakos
ság körében erőteljes fejlődésen m ent keresztül s ennek 
a ku ltú rán ak  nemcsak ism eretei, de igényei is nagyon 
m egnövekedtek. A városi em ber — tém ánkat a gyógy
szerfogyasztásra korlá tozva  — rendkivül sok gyógyszer 
nevét, külső és belső a lak já t, alkalm azási te rü le té t isme
ri s m inden laikus volta m elle tt is e téren  gyak ran  meg
lepő tudással rendelkezik- M ár m ost az egyetem et vég
ze tt gyógyszerész, a gyógyszer h ivatásos szakem bere és 
készítője sokszor kerül o lyan  helyzetbe, hogy az ilyen 
meglepő tájékozottsággal b iró  laikus egyén tanácsot
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kér tőle. K onkré t pé ldát hozva fel, m ondjuk egy kö
zépiskolai tan á r az t a kérdést in tézi a gyógyszerészhez, 
hogy a k isfia m egfázott, csekély láza  van, m it adjon 
neki inkább , chinin t, vagy kalm o p irin t. A  gyakorla t
ból m inden  orvos tudhatja , hogy a  szülők hozzászokván 
a k isebb-nagyobb gyermekbetegségekhez s a könnyű 
esetekben egy bizonyos sablont m egism erve és e lsajátít
va, nem  h ívnak  rögtön orvost, hanem  házi kezeléssel 
p róbá lkoznak  s m iu tán  a házi kezelésbe ma m ár sok 
egyszerű gyógyszer bevonult, borogatáson, teán és ef
féléken k ívü l gyógyszerrel is m egpróbálkoznak. A 
„gondos" apa lázcsillapítót a k a r  adn i a gyerm ekének, 
óvatosságból azonban m egkérdezi az ismerős gyógysze
részt, hogy ch in in t vagy k a lm o p irin t adjon-e neki. A 
gyógyszerész k o rrek t válasza term észetesen, am it soha
sem m ulaszt el, az, hogy orvoshoz u tasítja  az illetőt, 
azonban  inferioris helyzetbe k erü ln e  az illetővel szem
ben, ha a fö lte tt kérdésre nem  felelne meg s így  meg
ad ja  a k é rt tanácsot, ka lm op irin t a ján lva a kis gyerek
nek. E cselekménnyel az 5 2 . p a rag ra fu s  szűkíte tt értelm e
zése szerin t tulajdonképpen ku ruzslást köv e t el az apa 
is m eg a gyógyszerész is, de alig  hiszem, hogy a  m aj
dan  életbelépő tö rvény  ilyen szűk íte tt értelmezésére 
sor kerülhetne, még akkor sem, ha  hasonló tanácsot 
gyak ran , vagy m ondjuk rendszeresen ad is a gyógysze
rész-

N éha az elsősegélynyújtás fogalm ával keveredik  a 
gyógyszerész tevékenysége. M ondjuk , valak i m egvágta 
az u jjá t és a pa tikába  megy segítségért. A sérülés, jelen
ték telen , inkább csak egy kis karcolás. Az illető  nem 
k o n k ré t kéréssel fordul a gyógyszerészhez, hogy ezt 
vagy  am azt szolgáltasson ki neki, hanem a segítséget 
kérő  ősi és ösztönös gyám olításra  szorultságával azt 
kérdezi, gyógyszerész úr, m egvágtam  az ujjam , m it te
gyek rá? A  gyógyszerész jo d tin k tú rá t ajánl, a sérülést 
bejódozza, a beteg vásáról egy kis üveg jod tin k tú rá t, 
hogy „más alkalom m al" legyen o tthon  s eltávozik- A 
gyógyszerész abban a jóhiszem ű feltevésben já rt el és 
já r  el rendszeresen, hogy első segélyt nyú jt, m íg a tö r
vény  szükebb m agyarázata szerin t tu lajdonképpen ku
ruzslást követ el. De vájjon az ilyen jelentéktelen sérü
léssel hány  esetben fo rdu lnak  orvoshoz? S ha  a gyógy
szerész nem n yú jt tanácsot és segítséget, a sérült vagy 
m aga babrálja  el a sebet v ag y  más illetéktelenhez fo

lyam odik  és sebesülése kom ollyá válhat- A  gyógyszerész 
tevékenysége ily  esetekben em inenter közérdekű.

Más. A  vevő azzal jön, hogy „kérek valam i jó has
hajtó t."  A  gyógyszerész fö lem lít néhány m indennapos 
hashajtószert, de az illető ezeket m ár m egszokta, m ost 
valam i m ást kér. A gyógyszerésznek v an  egy sajátké
szítésű, jó hashajtószer-kom binációja, a z t ajánlja- Ú gy
nevezett házi különlegesség. V agy ha ilye t nem készít 
az t aján lja , hogy igyon m eg egy adag ricinust. A vevő 
vonakod ik , u tá lja  a ricinust. E rre a gyógyszerész egy 
adag jóízű, bécsi ita lt aján l. Az illető megveszi. Ilyen  
és hasonló esetek, am ikor a  „beteg" valam ely ál
talánosságban m egnevezett szert kér, rendszeresen fo r
dulnak elő a gyógyszertárban. Kérdés, kuruzslás-e ez? 
N y ilv án v a ló an  nem, m ert a gyógyszerész csak az t cse- 
lekszi, hogy  az általánosságban kért, közelebbről meg 
nem jelölt gyógyszert konkre tizálja , szakértelm e segítsé
gével p o z itív  form ába ön ti az elő terjesztett kívánságot- 
A  tö rv én y  szűkített értelmezésével mégis kuruzslásnak 
lehet m inősíteni a cselekm ényt, h o lo tt hiányzanak be
lőle az igazi m otívum ok, m elyek az általános erkölcsi 
felfogás és érzés szerint valam ely cselekm ényt kuruzs- 
lássá ava tn ak .

Term észetesen más eset az, ha v a lak i bizonyos p a 
naszokkal jelentkeznék a gyógyszertárban s arra  kérne 
meg nem  nevezett gyógyszert. Ez m ár az  orvosi gyakor
la t körébe tartoz ik  s h a tá ro zo tt elutasításban kell része
sülnie.

A  gyógyszertári kézi eladás körének  m egvédelm e- 
zése a gyógyszerészet létkérdése. D e am in t az 5 2 . p a
ragrafus nem  csupán az  orvosi k ar érdekeinek védelm ét 
célozza, hanem  m agasabb eszményt foglal m agában, 
ugyanúgy  a kézi eladás csorb ítatlan  fenntartása egy 
m élyebb erkölcsi eszme érvényesülését jelenti.

A  gyógyszerész egészségügyi szerepű ugyanis nem 
szo ríth a tó  kizárólag a gyógyszerek készítésének és ela
dásának  körére, hanem  feltétlenül fon tos szerep illeti 
meg az egészségügyi k u ltú ra  terjesztése, a felvilágosítás, 
tanácsadás, orvoshoz irányítás, á lta lában  az egészségü
gyi p ropaganda terén- Ennek a fe ladatnak  ellá tásá t a 
h a lad o ttab b  életform ák kialakulása ó ta  nem is lehet ki
venni többé a gyógyszerész kezéből, m ert a gyógyulást 
kereső közönség m a m á r m egköveteli a gyógyszerésztől, 
hogy tanáccsal szolgáljon szám ára s e tanácsadás sokfé-
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leségét vizsgálva, m indekinek el kell ism ernie, hogy a 
közönség igénye jogosult, a gyógyszerész rendelkezésre 
á lló  készsége pedig el nem  m ulasztható  kötelesség- 
M ellőzhetetlen például a gyógyszerész tanácsa a fer
tő tlen ítés tek in tetében , hogy a lakást, pad ló t, fa lakat, 
ág y - és ruhanem űt, evőszeközöket stb. m ivel dezinficiál- 
ják , de továbbm enőleg a kéz, száj, to rok , a bőr stb. megfe
lelő szerrel való  fertő tlenítésére nézve is a gyógyszerészhez 
fo rd u ln a k  tanácsért. A  járó  betegek igen g y ak ran  for
d u ln án ak  betegségükkel a gyógyszerészhez, nem  azért, 
m e rt tőle v á rják  a gyógyítást, hanem , hogy ú tbaigaz í
tá s t  kérjenek, tu lajdonképpen  m itévők  is legyenek. Ve
g y ünk  egy egyszerű esetet. E gy  tapasz ta la tlan  fia ta l
em ber m ár három  hónapja kezeli önmagát gonorrhoea 
ellen, eredm énytelenül- E lpanaszolja baját a gyógysze
résznek, aki kötelességszerűen felvilágosítja bajának  
esetleges következm ényeirő l és szakorvoshoz u tasítja . 
M áskor meg a  szódabikarbónát szedő beteg figyelm ét 
h ív ja  fel a gyom orvizsgálat és röntgenezés szükséges
ségére, m egint m ás esetben az alopéciás beteget veszi 
rá , hogy bőrgyógyászhoz fo rdu ljon  betegségével és így 
tovább . Lehetetlen i t t  m indazokat az eseteket felsorolni, 
am elyekben a gyógyszerész az egészségügyi p ropaganda 
legkülönfélébb eszközeit a lkalm azza, hogy h iv a tá sá t a 
közönség érdekében és a közösség hasznára kielégítően 
láthassa el. E zenközben állandóan  érinti, sú ro lja  az 
o rvostudom ány  te rü le té t, ami term észetes, h iszen  a 
gyógyszerészet az orvosi m unka egyik  legfontosabb esz
köze, azonban m indenkor csak használni igyekszik  el
járásával és soha senkinek á rtan i, legkevésbbé az orvos
nak , akinek hűséges segítőtársa és m unkájának  gyak ran  
kiegészítője.

A  gyógyszerész emq tevékenységének cso rb íta tlan  
fe n n ta rtá sá ra  szükség van a gyógyszerészi érdekek  vé
delm e szem pontjából, m ivel a kézi eladás a gyógysze
rész egyik fő bevételi forrása. D e sokkal inkább szük
sége v an  rá  a közönségnek s am ilyen  veszedelm et je
len t a kuruzslás az orvos gyógyításával szemben, ugyan
o lyan  veszedelem szárm aznék abból, ha a kézi eladás 
és az  ehhez kapcsolódó ú tbaigaz ító  tevékenység ki
csúsznék a jól k ép ze tt és tap asz ta lt gyógyszerész kezé
ből s ehelyett egészségügyileg képzetlen  körök, a d ro 
gista, az illatszerész, a festékes és szatócs kezébe ke- 
dülne- N em  is beszélek arról, hogy  újból k iv iru ln a  és 
igazán  elhatalm asodna a szom széd- és kom aasszonyok, 
a ráolvasó  nénik és javasasszonyok dicstelen korszaka, 
am iből b izonyára nem  kér sem az orvosi kar, sem az 
ország közegészségügye.

E bben lá tjuk  a z t az erkölcsi eszm ét, ami a gyógy
sze rtári kézi eladás fogalm ában k im ondatlanu l is k i
fejezésre ju t s am elyet fe ltétlenül m entesíteni kell az

o lyan  esetleges tendenciátó l, am ely az 5 2 . paragrafust 
a kézi eladással szemben alkalm azni k ívánná.

A  gyógyszertári kézi e ladásnak  főképpen  elsőse
gélynyújtás jellege van  s ezt a jelleget közérdekből meg 
kell óvni.

A  tö rvény javasla t intenciója egész bizonyosan nem 
irán y u l a kézi eladás ellen s az e lm ondottak  u tán  fö
lösleges hangoz ta tnunk , hogy a gyógyszerészi működés
nek  ebből az ágazatábó l teljességgel h iányzanak  a ku
ruzslás vétségének bárm iféle elemei is. A  törvényjavas
la t szövegezése a lap ján  azonban bárm ikor v ád  alá le
het helyezni a jóhiszem ű gyógyszerészi m u n k át s a sza
kasz szűk íte tt értelm ezése alap ján  —  ami tisz tá ra  bírói 
kognició kérdése —  m arasztaló  ítéletet lehet hozni. 
Ilym ódon  a jóhiszem ű gyógyszerész állandó zaklatás
nak  lehet kitéve o lyan  tevékenység m iatt, am i hiva
tásbeli kötelessége s am inek nem teljesítésével súlyosan 
vétene a ráb ízo tt érdekek  s a köz éredeke ellen.

Különösen súlyosan esik a la tb a  az 5 2 . paragrafus 
m ásodik  bekezdése, m ely  szerint, h a  a „kuruzslás“ vét
ségében elítéltnek egészségügyi foglalkozása van , attó l 
az íté le tben  h a tá ro zo tt id ő ta rtam ra  vagy véglegesen 
el lehet tiltan i. (A  cselekmény elkövetésére használt 
eszközöket, berendezéseket és szereket el kell kobozni.)

A lka lm azo tt k a rtá rsa in k  érdekében fel kell emel
nünk  szavunkat e szakasz ügyében, m ert egy a lap  nél
kül d ek la rá lt „cselekm ény" elkövetése esetén, az  előbbi 
szűk ítő  m agyarázat értelmében foglalkozásátó l is el 
lehet tiltan i, ami egész jövőjét tönkreteheti, sem állást 
nem k a p h a t a tila lm i idő  leteltével, sem gyógyszertári 
jogosítványt, hiszen b ü n te te tt előéletű.

É ppen  ezért a z t kell k ívánnunk , hogy valam ely  al
kalm as m ódon, esetleg a később k iad an d ó  végrehajtási 
u tasításban  nyerjen tisz tázást ez a kérdés, illetve k íván
nunk  kell, hogy a kézi eladás fo g a lm át jogászi szaba
tossággal állap ítsák  m eg s ami e fogalm i körön  belül 
esik, az  term észetesen nem képezhet az 5 2 . p arag ra
fusba ü tk ö ző  cselekm ényt.

V égül mégegyszer hangsúlyozzuk, hogy a  kuruzslás 
m inden fa jtá ján ak  gyökeres k iirtásá t ugyanúgy óhajt
juk, m in t az orvostársadalom  és sém m i büntetést sem 
ta rtu n k  elég szigorúnak e csúnya és em bertelen vétség 
üldözésére, legyen az elkövetője egészségügyi foglalko
zású, a k á r  gyógyszerész, vagy bárk i más.

A rra  azonban ügyelni kell, hogy a tisz togató  
m unka során  ne sértsünk meg és zak la tásnak  ne tegyünk  
ki o lyan  erkölcsi eszm ényeket, am elyek egy közérdekű 
hivatás teljesítésének alappillérei s am elyek az egészség- 
ügyi szo lgálatnak  egy józan  gyakorla ti célját tám aszt
ják alá. E fe le tt ő rködn i pedig a tö rv én y  végrehajtó inak 
kötelessége. B.
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