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peritonitist, oesophagitist, urinin-
filtratiét, haemorrhagias enteritist,
majabscessusokat talaltak. A kite-
nyésztett korokozok: Esch. coli,
Proteus, C. Albicans, Cytomegalo-
virus, B. Fragilis, Staphylococcus
albus, Pneumocystis Carinii.

2. Kés6i csoport (1967—1968): 9
eset.

Eletkoruk: 14 hénaptol 44 évig
terjedt. A donor és recipiens kiva-
lasztas koriiltekint6bb volt, mint az
el6z6 csoportban. Az azathioprin
dozisat az el6z6 csoporthoz képest
felére csokkentették (1 mg/kg atla-
gos adag.). A Prednisolont is redu-
kaltdk. E csoportb6l egy gyermek
él a kozlemény megjelenése ido-
pontjaban, 12 hénappal a trans-
plantatio utan.

A koérokozoék Kkitenyésztése bor-
rél, tracheabdl, vizeletbsl, faeces-
bél, de leggyakrabban vérbdl tor-
tént. Néhany esetben mitét koz-
ben a donor és recipiens epe és
duodenum valadékabol késziilt leol-
tds. A haemocultura j6 tiikkre volt a
maj allapotéanak, mert amint pozi-
tiv értékeket kaptak, rendszerint a
maj mar fert6zott volt. Hozzajarult
ehhez a mutét kozbeni majvonga-
lés, az arteridk varrdsa és a maj
felfiiggesztése. Krtheté tehat, hogy
sok esetben a rossz vérellatasu
maj szerepelt primer goécként a
fertézésben.

Az els6 csoportban az igen nagy
mennyiségi immunosuppressiv
gyogyszerek karositottdk a csont-
vel6t, melyre utalnak a quantitativ
és a qualitativ vérképi eltérések.
Az immunhaztartds gyengitése a
til nagy doézisu immunosuppressiv
gyogyszerekkel hozzajarult ahhoz,
hogy a normalisan jelenlevé bakté-
riumok is koéros hatast tudtak ki-
valtani a legyengiilt szervezetben.
Ez okozta a recipiensek igen korai
halalat.

A masodik csoportban a kortilte-
kintébb donor és recipiens Kkiva-
lasztds, az alacsonyabb dézisi im-
munosuppressiv therdpia és az
6vatosabb mitéti megoldas vezet-
hetett arra azeredményre, hogy je-
lenleg is egy tulélé betegiik van és
az elhaltak koziil volt aki 4 és fél,
illetéleg hat hénapot élt a mitét
utdn. Az elhalalozast multiplex
bacteriaemia, fungaemia, és cyto-
megalovirus 4altal kivaltott pulmo-
nalis infectiok okoztak.

. Ficzere Otto dr.

LEVELEK
A SZERKESZTOHOZ

A Summa cum laude. c.
radioriport tovabbi visszhangja.

A Magyar R&dié mint ismeretes
1968. szeptember 16-4n Summa
cum laude cimmel ,, dokumentum-
riportot” ko6z6lt Mészaros Ferenc
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csanadalberti ,,népgydgyasz” tevé-
kenységérdl. A riportot novemberi
szamaban a TIT tarsadalomtudo-
manyi folyoéirata, a Valdsag is at-
vette. December 6-an levelet irt
szerkesztéségiinknek Farkas Karoly
professzor, az ORFI igazgatdja,
amelyben meggy6z6en Kifejtette
realis és sulyos kifogasait a radio-
misorral és a kozolt szoveganyag-
gal kapcsolatban. Koézben a radié
a ,,nagy visszhangra” valé tekintet-
tel megismételte az adast, igy az
Orv. Hetil. 1968. évi 8. szama-
ban —, amelyben Farkas profesz-
szor levelét is kozolte — ,,Orvostu-
domény avagy magia” c. kozlemé-
nyében kiiléon is &llast foglalt a
misor allitasaival és egészségkaro-
sité kovetkezményeivel szemben és
elmarasztalta a radié és a Valosag
illetékes szerkesztoségeit, illetve
lektorait.

Farkas professzor emlitett leve-
lében kifejtette, hogy milyen su-

- lyos azoknak az orvosoknak — el-

s6sorban Olah Andor dr. békés-
csabai  rendel8intézeti  f&orvos-
nak — a felelGssége, akik ahelyett,
hogy kritikus alapra helyezkedtek
volna a riportkészités kapcsan, Mé-
szaros Ferenc és tevékenysége vé-
delmére keltek. Olah dr. erre va-
laszt juttatott el szerkesztéségiink-
héz, amelynek kisérdlevelében ké-
telyét fejezte ki az irant, hogy va-
lasza megjelenik. Fo6losleges hang-
sulyoznunk, hogy a Hetilap, a sza-
bad véleménynyilvanitds féruma s
igy készséggel ad helyet Olah dr.
levelének, nemkiilonben Farkas
Karoly professzor idékozben beér-
kezett reflexidéinak.

*

T. Szerkeszt6ség! Az ,Orv. He-
til.” 1969/8. szdmaban , A kuruzs-
lis, mint az orvostudomdny »uj
perspektivdja«” cimen levél jelent
meg. E levélre az aldabbiakban Kki-
vanok reflektalni.

Az inkriminalt ,Summa cum
laude” c. radié-riportban foglal-
koztam Mészaros Ferenc gyégyité
tevékenységének vazlatos elemzé-
sével, valamint altaldban a népi or-
voslds és a népnyelv bizonyos (a
korldtolt lehet6ségeknek megfele-
16en szlkreszabott) értékelésével.
Mindezt 15 éve tartd ilyen irdnya
intenziv ethnoiatriai kutat6-munka
alapjan, melynek eredménye és bi-
zonyossaga: Osszesen tobb ezer ol-
dalnyi kézirat, legnagyobb részben
a Magyar Néprajzi Mizeum Adat-
taraban, tovabba idehaza és kil-
foldon megjelent tanulményok.
Mészaros Ferencre vonatkozd vé-
leményemet tizéves gyujté és elem-
z6 munkara alapoztam, melyet —
évekkel a riport elhangzisa el6tt —
320 oldalas tanulméanyban foglal-
tam Gssze, t6le szarmaz6 kéziratok
és receptek kozlésével. A magyar
népi orvoslas gytjtésén, feldolgo-
zasédn és értékelésén kiviil német,
angol, francia és természetesen ma-
gyar nyelven tanulméanyoztam az

ethnoiatria (és orvostorténelem)
irodalmat és magam is kisérlete-
ket, klinikai megfigyeléseket tet-
tem e vonatkozasban. (Erre széles-
kord lehet6ségem nyilt, mert sok-
féle elméleti és gyakorl6 orvosi te-
rileten mikodtem.)

Mindezt itélheti a Szerkeszt6-
ség és a levél szerzGje meddod fel-
adatvallalasnak, higbavalo vagy
éppen karos id6toltésnek, azonban
mas véleményekkel is talalkoztam
mar. (Munkassagom alapjan pl. a
Nemzetkozi Orvostorténeti Tarsa-
sag tagjava valasztott.) Ma mar el-
ismert szaktudomany a népi orvos-
14s, helyesebben az ethnoiatria tu-
domaénya, és legaldbb olyan nehéz-
nek tartott feladat felvetni, kidol-
gozni, megvdalaszolni az e targy-
korbe tartozé problémaékat (ilyenek
a riportban érintettek is), mint ra-
diolégiai, patholégiai, belgydgya-
szati, egészségligyi szervezési stb.
problémakat felvetni és megolda-
ni elméleti és gyakorlati sikon egy-
aridnt. Barmilyen nehéz, mégis
sziikséges feladat. (Eppen ezért kii-
16nosen hat a levél megfogalma-
zasa: ,,az uggyel orvosi — tudoma-
nyos szempontbdl... aligha kell
foglalkozni.”)

Ezt azért bocsatottam elére, mert
eredeti, radiéban elhangzott és
nyomtatasban is megjelent megal-
lapitdsaim korantsem olyan nai-
vak, tudoménytalanok, s6t tudo-
ményellenesek, mint ahogy a le-
vélb6l — elsdsorban stilaris eszko-
zOk igénybevétele révén — Kkitlinni
latszik. Hogy ugy mondjam van
némi aranyfedezete mindannak,
amit mondtam.

A levél adés marad a kuruzslas
és a babona meghatarozéasaval, ho-
lott ez elengedhetetlen, ha tudo-
manyos igénnyel kivanunk e prob-
1émarél szélni, vitdzni. En magam
mindjart a riport elején Kkisérletet
tettem a meghatdrozasra és nem
csupan ,jészandékusag”’-ra hivat-
kozva, hanem 6t-hat fogalmi jegy
alapjan, a negativummal szembeal-
litva a pozitivumot. A kuruzsldast
és a kuruzslokat elitélem, a népi
gybgydszatot és a mép-gyogyiszo-
kat (Mészdros Ferencet is ennek
tartom) értékelem, tapasztalataikat
és elgondolisaikat megfelel o
formdaban felhaszndlandonak
tartom.

Nemcsak a kuruzslds meghataro-
z4sat illetéen, hanem egyébként is
a levél szerz6je sorozatosan félre-
érti, félremagyardazza, hidnyosan
vagy eltorzitva idézi kijelentései-
met. A sok koziil meg kell eléged-
nem egy kiragadott példaval, pél-
da-mondattal s ennek cafolataval.
A szerz6 szerint: ,,a koromdia-
gnosztika, ahogy Olah dr.... értel-
mezi, a szemfényvesztés viligiba
tartozik.” (Kiemelés t6lem.) Las-
suk, mit mondtam a korém-dia-
gnosztikarol? ,, Komplex probléma
a korom-diagnosztika! Vannak or-
vosok, akik teljesen értéktelen ba-
bonénak, lehetetlen dolognak tart-
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jak, hogy koréombol aproélékosan
meg lehet allapitani a betegség dia-
gnozisat. Bizony ez eléggé elha-
nyagolt teriilete az orvosi diagnosz-
tikanak, holott, a gyakorlé orvos
szempontjabél is nagy jelentésége
van, ha ismerik és tudnak réla!
Laikusok és kuruzslok is helytele-
niil foglalkoztak ezzel, csalassze-
rden és elferditették a dolgot, ezért
van esetleg rossz hire, de ezzel is
érdemes komolyan és alaposan fog-
lalkozni és nem nevezhetdé csupan
babonanak. Sokan nagy sikerrél
szamolnak be és vannak ellenzéi is.”
Majd német és olasz szakmun-
kakra hivatkozom, persze ponto-
sabb megjelolés nélkiil, hiszen
nagykozonségnek szolé eléadasrol
van sz6. Sokoldaliian vildgitottam
meg tehat a problémat. Mi ebben a
megfogalmazasban a szemfény-
vesztés? Megemlitettem még, hogy
sajat tapasztalatom szerint is, ve-
sémmel kapcsolatban helyesen dia-
gnosztikalt Mészaros Ferenc. Nem
olvashattam be kéziratom 10 strin
gépelt oldalat a korom-diagnoszti-
karoél, szakirodalmi hivatkozasok-
kal, eset-ismertetésekkel egyiitt.
Nemesak a félremagyarazas a le-
vél gyengéje. Targyi tévedésekkel
és logikailag hamis érveléssel is
talalkozunk, melyeket a szenvedé-
lyes hangvétell szoveg kitorései, a
felkialtéjelek villamlisa és menny-
dorgése altal elvakitva és megsike-
titve nehéz tetten érni, mégsem le-
lehetetlen. 1. Drenyovszki tényke-
dése egyaltalan nem tartozik a ki-
ropraktika targykorébe. 2. Nem
szerintem a legtébb betegség oka a
gerincoszlop elmozduldsa miatti
ideg-nyomés, hanem — mint a ri-
port-szoveg bizonyitja — ,,az ilyen
(ti. kiropnraktikus) gyogyitéknak
az a felfogasuk, hogy a legtébb be-
tegség abbdbl ered...” 3. H. S.-né
gybgyitasa (csizma-sarokra iités),
néma gyerekek savanyu kovasszal
meggydgyitasa mind a riport sze-
rint, mind kéziratos munkam sze-
rint a M. F.-ré] elterjedt legenddk
korébe tartozik, nem valddi, altalam
kontrollalt és jévahagyott, vagy
dicsért gyégyitds, amint a levél
szerz8je sejteti. 4. Nem bizonyiték
M. F. ellen, hogy szadmos beteg
keriilt elkésetten gyomoratfurddas-
sal, gyomorriakkal mitbasztalra,
akiket kuruzslék kezeltek. (Vajon
orvosi kezelés miatt elkésetten
nem?) Csak ha az 6 betege, az 4al-
tala kezelt beteg keriilt oda bizo-
nyitottan. 5. Igaz, hogy az oki terd-
pidt tartjuk eszményinek, mégis az
orvoslas torténete és a mindennapi
tapasztalat bizonyitja, hogy bizo-
nyos terdpia hatésara olyan be-
tegségben szenvedGk is meggyo-
gyultak, meggyégyulnak, amely
betegségnek nem ismerjiik (vagy
akkor még nem ismertiik) az okat.
(Az angolkért mar jéval azeldtt
gyogyitottadk csukamédjolajjal, mi-
el6tt igazi okat ismerték volna, a
skorbutot C-vitamin tartalmu friss
novényi anyagokkal a C-vitamin
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és a hidnybetegség felfedezése el6tt
stb.). Az ok ismerete el6tt mar or-
vosok, vagy gyoégyitok ontudatla-
nul-6sztondsen, vagy tapasztalat,
hagyoményos ismeret alapjan —
késébb igazolt — ,,0ki terapiat”
folytattak, folytathatnak. 6. Nem he-
lyes magasabb iskolat nem végzett,
mégis gondolkozd, tehetséges egyé-
nek akadémiai igényeket nem min-
denben kielégité megfogalmazasait
hibasnak tartott részletek, szavak
alapjan nevetségessé tenni, cafolni,
mint pl. azt, amit M. F. a rakrol
mondott. (Nekem érdekes feljegy-
zései is birtokomban vannak.) A
gondolatokat kell kovetniink az
esetleg nem preciz széhasznélat,
megfogalmazas ellenére is, és ér-
tékelniink. Sok helyesirasi hibak-
kal teli, kontrapunkeié nélkiili kéz-
irat nagy élményt jelentett sza-
momra. ,Dragakovet hord, darodc-
ruhdban” — tapasztalhattam Kon-
fucse igazdt a népi orvoslas kuta-
tas kozben.

Azonban, hogy felismerhessiik az
értéket, ehhez elbitélettél mentes
szemléletre van sziikség. Erdekes,
hogy nagyon sok szakorvos és or-
vos-tudés, aki szakmaja teriiletén
olyan nagyra becsilli a nagyitét
(mikroszkép, elektronmikroszkop
stb.), amint szakmé&jan kiviili tar-
sadalmi, néplélektani, ethnoiatriai
kérdéseket kézelit meg, , kicsinyité
tiveget” (Mikszath szdéhasznalata
Népi észjards a tudoményban” c.
irasdban) haszndl és eleve elitéld,
lekicsinyl6 szemléletli. Nemcsak
kicsinyit, hanem torzit is ez az
tiveg. (Vagy inkabb a vizsgald sze-
me?) Mert a 150 éve elmult roman-
tikdnak megfeleléen szemléli. Sze-
rinte a hibatlan, nagyszer(, csu-
pan Onkorében-6nmagaban-6nma-
gabdl fejléds és fejleszthetd orvos-
tudomany &ll szemben mindazzal,
ami rajta kiviil van, ami ,sotét-
ség”, ,babona”, ,maszlag”, ,csa-
las”, ,rosszindulat”, ,,tudatlansag”,
eleve karos tevékenység.

Barmennyire tiszteljiik is Marku-
sovszkyt, azéta nagyon sok min-
dent megtudtunk, amit § még nem
tudhatott. Kifejlédott a szociold-
gia, ,,Volkerpsychologie” (néplélek-
tan), fejlédéslélektan, kultartdrté-
nelem, Kkultir-psychologia, népi
orvoslds (a folklore tudomdanyan
belil), ethnologia, ethnoiatria iu-
doméanya. Mindez egészen 1ij meg-
vilagitdsba helyezi az eddig dog-
matikusan, eléitéletekkel terhelten,
tajékozatlanul-tudatlanul nézett, de
nem ldtott tényeket. Igy az 6si, ha-
gyomanyos (népi) orvoslas és orvos-
tudomany, orvos és falusi beteg, or-
vos és ,,tudés” (népgyégydasz) viszo-
nyanak, a gyogyit6 szénak és maga-
tartasnak stb. problémajat.

Nem varhaté szakemberektsl,
szakorvostél, hogy tisztdban legye-
nek ezen 1j tudomdnydgak — né-
melyik alig néhany évtizedes —
létezésével és erdményeivel. Az
azonban megkivanhat6, hogy na-
gyobb megbecsiilésben részesitsék

azokat, akik ezek szakemberei, pl.
az ethnoiatira kutatoéit.

Nemcsak a romantikus szemlé-
let, hanem a szubjektivizmus vad-
javal is elmarasztalhaté a levél szer-
z6je és nemcsak 6. Sokan, gyakran
néhany Kkiragadott adat, igen hé-
zagos ismeret birtokdban monda-
nak (szubjektiv) véleményt kovet-
keztetések és feltételezések alap-
jan népi orvoslds és kuruzslas,
nép-gyogyaszok (Naturheilprakti-
ker-ek) és kuruzslék élesen meg-
kiilbnbéztetendd, elkiilénitenitendd,
szévevényes, nagy jelentdségli fo-
gas kérdéseir6l. Ebben az esetben
is. Holott alapos, elmélyiilt kuta-
tasra van sziikség. Annadl is inkabb,
mert az orvostérténelem nem egy
esetet jegyzett fel — és a jovBben
is meg fog Orokiteni —, midén
megvetett, 1ildozott, diploma nél-
kiili egvének jelentdés felfedezése-
ket tettek addig gydgyithatatlan-
nak tartott, vagy nehezen gyégyit-
haté betegségekkel kapecsolatban.

A szubiektivizmus abban is meg-
nyilvanul, hogy még a rendelke-
zésre 4ll6 amugyis kicsiny anyagot
(jelen estben a riport szovegét)
szelektdljik. Ezért nem talalt sem
a Szerkeszt6ség, sem a levélird
egyetlen megkozelit6en helyes
megdallapitast, vagy meggondolasra
érdemes probléma-felvetést sem a
riportban, holott emlitettem az or-
vos és a falusi beteg viszonyanak
nyelvi és tarsaslelki problémait, az
orvosi szaknyelv fogas kérdését, a
népi orvoslas  Otletszert(iségtol
mentes, tervszer(i kutatiasat stb.

Mindezt nemesak a tudomanyos
kutaté tobbé-kevésbé elvont szem-
szogéb6l vetettem fel, hanem
olyanként, mint aki hosszi évekig
szoros életkozosségben élt a falusi
magyar emberekkel. Nagyon gyak-
ran sajnos éppen ez hianyzik az e
kérdésekben csalhatatlansag igé-
nyével nyilatkozok élet-tapasztala-
tabél. (Es nem elég ott lenni, je-
len lenni, hanem benne kell élni,
és érz6-4télé6 emberként abban a
vildgban!) fgy aztin madartavlat-
bél ,hiszékeny”, ,,vakhitd”, ,,tudat-
lan”, ,naiv”’ tomegeket l4tnak csu-
pan, és e tomegek absztrakt moz-
gdsdnak csomépontjaiban ,,szem-
fényveszts”, ,,gonosz” ,csald”-kat.
Ezzel szemben, hogy én mit lat-
tam, hogy mi @ valésdg a népi
orvoslasrél és a ,tudésok”-rél (igy
nevezi a nép gyégyitd embereit),
abbdl adtam izelitét a radiériport-
ban és azt irtam meg sok szaz és
szaz oldalon. (Ezuttal csak az ,,Or-
szagos Orvostérténeti Kényvtar
Ko6zleményei”-nek 3. szédmidban
megjelent , Népi orvoslas, orvos-
torténet, orvostudomany” ecim@i —
— a sajtéhibaktél eltekintve —,
ma is aktudlis, érvényes tanulma-
nyomra és annak javaslataira hi-
vom fel a figyelmet.)

A magyar népmivészet, kivalt a
magyar népzene, lassanként az 6t
megilletd megbecsiilésben részesiil
zenei nevelésiink és zenei magas
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mivészetiink hallatlan elényére. A
magyar nép hagyomdnyos orvos-
tudomdnya és e hagyomanybol ki-
emelked6 ,,tuddés” megvetés és il-
dozés targya, azokkal egyiitt, akik
értékét bizonyitjak, tanusitjak.
Holott a magyar orvostudomany és
kozegészségugy kétségteleniil nagy
karat vallja ennek az egészségte-
len helyzetnek, allapotnak!

Sokan nem értenek egyet velem?
Hat vitatkozzunk nivds, tudomd-
nyos értékit szimpozionokon, Kkii-
16nb6z6 féorumokon, lapokban,
irasban és széban, de nem fiitykost
ragadva (,argumentum ad homi-
nem?!”), ,ledorongolé” stilusban,
excommunicatioval kezdve (.,hogy
miikodhet hazankban 1968-ban
olyan orvos...?”) és — talan —
maglyaval végezve?! Es hadd kap-
csolédjon be a vitdba, megbeszé-
lésbe a kozvélemény és a sajtod, ra-
di6é stb., de nemcsak a dogmatikus
orvosi vélemények szocsoveként.

Oldh Andor dr.
rend. int. f6orvos
(Békéscsaba)

*

T. Szerkesztéség! Két malomban
6roliink t. Oldéh dr.! On a népi gyo-
gyaszatot védi, legalabbis irasaban
és a kuruzslast propagalta, a ra-
diériportban.

Mi a népi gydégyaszatot békén-
hagyjuk, de kikelink a szemfény-
vesztés, az arté kuruzslas ellen!

Sovanyka dokumentaciéja lehet a
népi gyoégyaszatnak az On sok szaz
oldalas tanulméanya, ha beléle
tobbre nem tellett, mint amit a ri-
portban Osszehoztak; ez legfeljebb
ahhoz elég, hogy az igazi népi gyo-
gyitas hitelét rontsa és azt a kul-
turdlatlan, civilizdlatlan kuruzslas
szinvonalara siillyessze.

A ,dorongolé” stilusunk egyen-
értékli a képtelen csodatételekkel,
amelyekkel a riport eléallt. Ezek-
kel orvosi-, tudomanyos szempont-
bél foglalkozni nem lehet. Azért
sem foglalkoztam ,sokféle” elmé-
leti, gyakorlati szakismeretével
sem — amire hivatkozott —, bar
ezt megtehettem volna, mert tagja
voltam a bizottsidgnak, amely szak-
mai tudasat birdlta el az egyik pa-
lydzata alkalméaval. Az ,aranyfe-
dezet”-b6l bizony annyira sem
telt, hogy a szébanforgs, szerény
allast elnyerhette volna.

A ,levél” valéban nem hataroz-
ta meg tudoményos alapon a ku-
ruzslast és a babonat, de nem is 1é-
pett fel a tudoményossag igényé-
igényével. Célja volt: ramutatni,
hogy a riport akarva-akaratla-
nul a valogatds nélkiili kuruzslast
propagalta.

Olah dr.-t ,,megdofte” a felkial-
té6 jel, a mondatom végén, holott
ez koradntsem fejez ki olyan szen-
vedélyességet, mint amilyent elra-
gadtatasa, amellyel a koérémdia-
gnosztika, a kiropraktika és a
szemfényvesztés tudomany feletti
igazat hirdette. Az ismertetett M.-
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féle csodatételek, az abszurdumok,
a metafizika vilagaba tartoznak:
amit a koromdiagnosztikarél — a
sajat példaja ismertetésével is —,
mondott Olah dr., az, tobb, mint
vak hit, az enyhén szdlva szem-
fényvesztés.

Valéban kapitalis tévedést ko-
vettem el, amikor D.-t kiroprakti-
kusnak neveztem — elnézést — D.
tényleg nem térélmetszett Kkiro-
praktikus, inkabb equinopratikus.
Mea culpa! — Bar azt hihettem,
hogy ,A IV. csigolya” c. mire, a
kiropraktika klasszikus bazis-mun-
kajara tortént hivatkozassal ,.fé-
nyes” bizonyitékot adtam a kérdés-
beli jartassdgomnak?

Ugy tiinik, hogy Olah dr. feladta
a riportban tiszta szivvel és elra-
gadtatdssal hangsulyozott, verteb-
rocentrikus felfogasat. Ezt a tanté-
telt most masokra haritja at. A ri-
portbeli hangsuly persze, még sok
més kérdésben is megvalloztatta
az értelmet — egyben azonban
nem! A riport végén ugyanis szen-
vedélyes felhivast intéztek az or-
vostanhallgatékhoz: ha mar az or-
vosok nem hisznek M.-nak —
mondtik —, higgyenek az orvostan-
hallgaték, menjenek 6k Pitvarosba
és tanuljdk meg a csodadoktor
mesterségét — amig nem késG! —
Kar, hogy ez az egyértelmien
hangsilyos felhivas kimaradt a
»Valésag” kozolte szovegboOl.

Igaza van Olih dr.-nak, orvosi
kezelés utan is keriilhet kilyukadt
fekéllyel a beteg operaciés-, vagy
az elhalt boncasztalra. Ennek azon-
ban, ha mulasztas tortént, silyos
kovetkezménye lehet. — De, mi a
kovetkezménye a kuruzslé balsike-
rének? Ki beszél a kuruzslok mel-
16fogasar6l? Vagy ilyen nines? A
riportb6l az utébbi tlinik ki!

A tapasztalati gyégyitasrél, a
gy6gyité fiivekr6l nem most, ha-
nem a riportban kellett volna hév-
vel beszélni. Sajnos — irtuk —, a
riport egyetlen, lehetséges pozitivu-
mat: a fiivek aldasos gyégyhatasat
a szemfényveszté kuruzslas csoda-
tételeivel teljesen elkend6zték.

M. béacsi rak-meghatarozasa nem
lényeges. Sulyosan elitélend6 azon-
ban az, amit a rak gyogyitasarol
mondott.

Vitatkozasra, nivés, tudoményos
értékdi symposionra invital Olah
dr.: azt kivanja, hogy tudos bizott-
sag vizsgalja az abszurdomot, iga-
zolja rovid wvizsgdlédas keretében
azt, amit a csodatevével egy életet
leélt orvos fia nem tud igazolni és
nem tud a korzeti orvos sem, aki
M. béacsival egy koérzetben dolgo-
zott.

Ugy latszik Olah dr. hajland6
egyenléség-jelet tenni a népi mivé-
szet és a népi gyogyitas kozé. Sok
mas, itt nem részletezhetd eltérés
mellett, azonban van egy el nem
hanyagolhaté, 1lényeges kiilonbség:
a tojas-, vagy falpingalas miivésze-
te a tojashéjra. a falra megy. A né-

pi gyoégyitds viszont az emberek
bérére!

Efelletti aggodalmamat még az
a plusz sem enyhiti, amit a népi
orvoslas kultusza jelent a néprajz
szempontjabél.

Maglyat is emleget Olah dr., ez
a szébanforgé iligyben — teljesen
stilusos. Sajnos, lattunk betegeket,
akiket, ha nem is maglyan égettek,
de tiizes érmével, vagy tomény so-
savval sokszorosan ,megsutottek”.

S végiil, engedjen meg Olah dr.
egy valbéban alanyi megjegyzést.
Kozel 4 évtizedes orvosi mikodé-
sem alatt egyetlen kuruzsld, vagy
ha jobban tetszik, mépi gyogyasz
meggyogyitotta beteget sem lat-
tam és nem lattak azok a nagyta-
pasztalati doktorok sem, akiket
erre vonatkozéan megkérdeztem.

Mégis, akadhatnak ,,gyogyithatat-
lanok”, akiket a vak hit — akar
orvos —, orvos-kuruzslé, akar ,ne-
pi gyoégyité” keltette benniik —.
meggyo6gyitott.

Ez a ,siker” semmiképpen sem
enyhiti azok iranti aggodalmamat.
akik a kuruzslas dldozataul esnek.

Befejezéslil még annyit: az Or-
vostorténeti Kozlemények (a Sem-
melweis-Muzeum és Orvostorténeti
Konyvtar, vagyis az ORFI kiadva-
nya) Szerkeszt6 Bizottsaga, mely-
nek elndke vagyok, Oldh dr. ri-
portbeli szereplése és a ,reflexio-
ja” ismeretében hatarozott ugy,
hogy kozli az egyik terjedelmes,
orvostorténeti targya munkajat. —
Ez meggy6zheti Olah dr.-t afeldl.
hogy nem mindenfajta és nem el-
s6sorban orvostorténeti — bele-
értve az ethnoiatriat — munkassa-
ga, hanem a kérdéses riportbeli
szereplése ellen emeliink kifogést.

Prof. Farkas Kdaroly
X

Mielott az azota beérkezett tobb
levél ismertetésére ratérnénk, le-
gyen a szerkeszt6ségnek szabad né-
hany sort fizni a két el6bbi iras-
hoz.

Bar Farkas professzor kimerit6é
és érdemleges valaszt adott Olah
dr.-nak s azzal mi is egyetértiink.
Olédh Andor dr. levelének néhany
megallapitasat vitatnunk kell. Le-
velében hangoztatja, hogy az érté-
ket (nyilvan egyszer(i népgyogya-
szok ismereteire, kozléseire gon-
dol — A szerk. —) meg kell talal-
nunk a kevésbé tetszetbs, kevéssé
csiszolt kiilsOben is. Ez altaldnos-
sagban igaz, ha a tudomanyos gon-
dolkodas kritériumainak megfelel.
Az orvost tényeken alapulé tudo-
méanyos meggy6zédése vezeti tevé-
kenységében, a népgydgyaszt, a ku-
ruzslét szubjektiv szempontok, sok-
szor magikus hit. Az ethnoiatria
illetékességét, ezért az orvostudo-
manyon beliil semmiképpen nem
fogadhatjuk el. Es ezzel a nézetiink-
kel nem allunk egyedil, mert tud-
juk, hogy a természettudomanyos
alapon 4ll6 medicina sok nyugati or-
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szagban is hatarozottan kiizd az 4l-
tudomanyos, sarlatan tanok térhé-
ditasa ellen.

Az Orv. Hetil. szerkeszt6ségi
kommentarjaban emlékeztetett ala-
pitéja Markusovszky Lajos allas-
pontjara a kuruzslidssal, sarlatan-
saggal kapesolatban. Markusovszky
allasfoglalasanak  értékét noveli,
hogy moha nem ismerhette az az-
6ta bekovetkezett fejlodést és
kora orvostananak egyes fejezetei
nem voltak hijan olykor misztikus
magyarazatoknak, 6 mégis jézanul
latott, itélt és inkabb eldre nézett.
Markusovszkynak a  kuruzsléds
tigyében elfoglalt allaspontja nem
egyediili példaja éleslatasanak, tu-

domanyos gondolkodasmdédjanak,

amire nem kevésbé jellemzdé allas-

foglalasa Semmelweis tanitasai

mellett. ot
w

T. SzerkesztGség! A kuruzslésrol
radioriport hangzott el, hatasara
kozlemények jelentek meg a napi-
lapokban, a ,,Valésag”-ban, az Orv.
Hetil.-ban. A szakmai és a torvé-
nyes allaspontot ismételten leszo-
gezték az arra illetékesek. De a
probléma nem oldédott meg. A tu-
domanyosan megalapozott egész-
ségvédelem, a gydgyité és megeld-
z0 tevékenység, az egészségligyi fel-
vildgositas nagy apparatussal mu-
kodik. A kuruzslékat (,,népgy6gya-
szokat”) tomegek keresik fel. Es
nemcsak az analfabétak — hiszen
szazadrésznyi analfabéta sincs az
egész orszighan és az sem megy
mind kuruzsléhoz — hanem a ko-
zépiskolat s6t fdéiskolat végzettek
sokasdga is. Ami az orvosokat ille-
ti, nemcsak a riportban és a cik-
kekben megemlitett néhany orvos
van veliik kapesolatban, hanem jo-
val tobb. Arra is akad példa, hogy
a kuruzslé idénként elhagyja szék-
helyét és beilitemezés szerint mas
varosban {iti fel satorfajat (ezt nem
kell sz6 szerint érteni, mert orvos-
nal szall meg) és fogadja az ottani
betegeket. Valéban tarsadalmi és
kértiinet.

A tudatlansag, a felvilagosodott-
sag hianya a kuruzslok péciensei-
nek csak elenyészé csekély szama-
ndl adhatnak magyarézatot. Tehat
ez a feltevés mint okmagyarazat el-
vetheté. Ugyancsak elvetheté a ba-
bonaval valé magyarazat is. Egy-
részt a kuruzslok hivei kozott van-
nak babonasok és nem babonasok,
ugy mint azok kozott, akik soha
nem fordulnak kuruzsléhoz. Mas-
részt a mai kuruzslék nem gyégyi-
tanak vardzsigével, nem adnak
olyanféle tanacsot, hogy keresztut-
ndl éjfélkor..., vagy ujholdkor ezt
és ezt kell tenni stb. A sok magya-
razatkeresés kozben széba keriil a
»vilagnézet” is. Tapasztalataim
ennek ellentmondanak. Laktam
olyan vidéken, ahol sokan jarnak
kuruzsléhoz, torténetesen Mészaros
Ferenchez is, vannak kozottiik kii-

1onboz6é vilagnézetliek egyarant s
ahogy mar emlitettem, iskolazott
emberek is szép szadmmal. Tehat a
kuruzslék mikodnek, sokan felke-
resik 6ket. A jelenség okanak kere-
sése soran kialakult feltevések a ta-
lalgatasok ingovanyaba vezetnek.

A tények ismeretében Oncsalas
abban reménykedni, hogy a felvi-
lagositas, a babona elleni kiizdelem
barkit is visszatart attél, hogy be-
tegségével kuruzsléhoz forduljon.
Nem a tudatlansagban, nem a ba-
bonaban rejlik a kuruzslok sikeré-
nek titka. Mdshol kell keresni az
igazsagot.

Koztudomasu, hogy hasonlé kép-
zettségli és tudasu orvosok kozott
gyakran eléfordul, hogy egynek-
kettének a hire, latogatottsaga
messze feliilmulja a tobbiét. Akad
akinek a vonzasa meghaladja bar-
melyik kuruzsléét. Sok targyilago-
san szemlélé orvosnak van tudoma-
sa ulcus-betegség, psoriasis, csont-
izomrendszeri elvaltozasok tagad-
hatatlanul frappéns gyégyuldsarol,
illetve tartds javulasarol a diplo-
mas és diplomatlan csodadoktorok
gyakorlatdban. Ez tény, ami felett
szemet hunyni nem lehet. Nem vo-
nom kétségbe, hogy sok a sikerte-
leniil kezelt, a latszélagos gydgyu-
las utan sulyosbodé eset, melyekroél
a betegek mélyen hallgatnak. Va-
16szintileg t6bb az ilyen eset mint
az el6zbleg emlitett ,,csodilatos”
gyo6gyulds. Példat sokat fel lehet
hozni erre is, arra is, de szamada-
tokkal nem szolgalhat senki.

Egy bizonyos: a beteg ember meg
akar gyégyulni, meg akar szaba-
dulni a fajdalomtoél, a szorongastol.
Ahhoz fordul, aki irant bizalmat
érez. Sokszor hallani: ,dr. X. kor-
zetében lakom, de szivesebben me-
gyek dr. Y.-hoz. Ha dr. Y. ramnéz
és néhany szot szol, maris jobban
érzem magam”. ,,Dr. Z. rd sem néz
az emberre, Gigy vizsgal, mintha egy
darab fit forgatna, felirja a gyégy-
szert, de azt sem mondja, hogy meg-
igyam-e vagy a ldbamra kenjem”.
Mindenféle foglalkozdsi ember
kozott van, aki rokonszenvet és bi-
zalmat kelt. Van viszont olyan em-
ber, aki minden megmagyarizhaté
ok nélkil ellenszenves. Ez nem
figg a kiils6 megjelenést6l, a mo-
dort6l. A rokonszenves embernek
mindent megbocsatanak, az ellen-
szenves embernek nem néznek el
semmit. Ezek koztudomasi tapasz-
talati tények. Ezeknek az okaval
egy t6b6l sarjad a csodadoktorok
sikere is. Hozzajarul néhany két-
ségteleniil j6 diagnézis és sikeres
gybégyulds ‘és ezek széleskodr(i hi-
resztelése.

Masik fontos tényez6é a gyogyito
tevékenység nagymérvi szakosodd-
sa, az intézetek lizemszer(ivé vala-
sa. Az ember pedig, ha bajban van,
nemecsak szakszer( segitséget Kki-
van, hanem egylittérzo, partfogo em-
beri lénnyel valé kapecsolat utan
is vagyédik. Az ligyvédek megva-
lasztasdban is érvényesiil ez a moti-

vum. A rendel6kben, gyogyintéze-
tekben ilyen tekintetben hianyér-
zete van a betegnek. A kivizsgalo-
gybgyité apparatus gépezetében az
orvos személytelenné valik, a be-
teg gy érzi, hogy 6 maga is. A hu-
moristak szerint ha valaki bemegy
egy hivatalba, egy bizonyos, hogy
elkiildik egy maésik hivatalba is. Ha-
sonlé vélemény van elterjedében a
gyégyintézményekrol.

Tehat két tényez6 all szemben
egymassal. Az egyik: a diagnoszti-
kus és therapidas ismeretanyag
olyan tomege, amit egy ember nem
képes elsajatitani. A mdsik: a be-
tegnek az az igénye, hogy az 6
egyéni baja a gyogyitéonak egyéni
problémaja legyen. Oda fordul,
ahol megvan ez az illuziéja. Van-
nak szélhamosok, akik ezt kihasz-
naljak és vannak jészandékuak,
akikben erésebb a segiteni akaras,
mint az onkritika. Ez a két tényezé
a kuruzslas fellendiilésének az igazi
oka. Ha a kovetkezmények mérle-
ge a jelenség Aartalmassagara
mutat, felmeril a kérdés: mit kell
és mit lehet tenni.

Adminisztrativ eszké6zok, szigora
szankciék alkalmazisa nem sziin-
tetné meg, illetve nem oldana
meg a problémat, s6t nem kivana-
tos kovetkezményekkel jarna. Meg-
torténik, hogy olyan egyénekrél.
akiknek feladata a természettudo-
manyos miveltség terjesztése,
vagy végrehajté kozegei a torvé-
nyeknek, olyan hirek terjednek el,
hogy maguk is paciensei, protekto-
rai valamelyik kuruzslénak. Ez ka-
rosan befolyasolja mind a nevelést,
mind a térvényes rendelkezések al-
kalmazdsdnak moralis hatasat.

Megemlitheté az a felfogas, mely
szerint az embernek joga van ott
keresni a gyé6gyulést, ahol akarja,
mint ahogy a nének joga van ter-
hességét megszakittatni. Az érde-
kelt egyén egyik esetben sincs tu-
datdban a kévetkezményeknek
(esetleg nem hiszi el, vagy véllalja
a kockédzatot — egyre megy). Ez a
felfogds szofizma, az embernek
ahhoz van joga, amit az adott he-
lyen és idében megenged a tor-
vény.

A kuruzslas problémajanak meg-
olddsa a tudoményos alapon allé
gyogyit6 tevékenység szakosodasi-
val jaré kévetkezményeknek és az
embernek emberi mivoltabél eredd
igényének Osszeegyeztetése.

Erre kell megkeresni a médot és
az eszkozoket.

Csonka Imre dr.

*

T. Szerkesztéség! Az ,Orvostu-
domany avagy magia” c. szerkesz-
téségi kdzlemény és Farkas Kdroly
professzor tr levelének elolvasasa
utan (Orv. Hetil. 1969. 8.) szerez-
tem meg a VALOSAG c. folyoirat
ama szamat (1968. 11.), amely a
»csodatevs” és |, kéromdiagnoszta’
csanddalberti 6reg kovacsnak, Mé-
szdros Ferencnek viselt dolgairél
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elhangzott radiériportot nyomta-
tasban is talalja a tudoméanyok
irant érdeklédé nagyérdemt kozon-
ségnek. A folyoirat szerkesztGbi-
zottsdganak lelke rajta, ha kétség-
be vonom, hogy a TIT lapjatol ezt
varjak a tarsulat tagjai. Nem lehet
sz6 nélkiil hagyni ezt a radiéripor-
tot és ezt a kozleményt, amelybol
kiilon kiemelésre kivankozik ez a
pAar sor:

Mészdaros Ferenc mondja: ,,Tana-
rok elmennek Indiaba és megnézik,
mivel gyogyit a fakir... s mit ad?
Es azt elismerik és jonak talaljak,
de egy magyar ember, ha mondja,
azt nem...! Az semmi se! Az csak
hazugsag mind! Az nem jé...!”

Es erre a riporter, Gdcsi Sdndor:
»Mer Feri bacsi nem iil szegeken.
Nincs burnuszban és nem fekete a
bére... Es nem indidn!...”

Egyetlen mondatban mesterhar-
mas a felkésziiltség dokumentala-
sara: hiszen a burnusz az arab né-
pek 6ltozéke, a hindu fakirok nem
viselnek ilyet és a bériik sem feke-
te — de az indidnoké sem, akikt6l
egy fél vilig meg egy Ocean va-
lasztja el oOket.

Szomoru valésdg, hogy riporte-
reink az éter hullamain, a VALO-
SAG haj6jan tigy futottak ki e sza-
mukra ismeretlen vizekre, mint
annakidején Kolumbus a Santa
Marian — de céljukhoz érve sem
fedezték fel, mi az, ahova értek.
Nem jottek ra, hogy a tudatlansag
és a babonas vakhit vilagaba vezé-
relték el a hallgatékat és olvasé-
kat. A tudomany egészének, benne
az orvostudomanynak is tokélete-
sen ko6zombos, hogy egy oreg falusi
magyar a maga ténykedését és el-
képzeléseit tudomanyos jelleglinek,
tanulményozisra érdemesnek hi-
szi-e vagy nem, tdmogatja-e 6t eb-
ben Oldh Andor dr. vagy nem. De
nem ko6zombos az, hogy amikor tu-
domadnyos bizonyitékokkal hadako-
zunk pl. a lourdesi csodak hite el-
len — pedig azokat nem Oldh dr.,
hanem a Nobel-dijas tudés, Alexis
Carrel is hitte — akkor a mi mate-
rialista radiéonk és a mi egyik ter-
meészettudomanyos folySiratunk egy
hazai Lourdes ,tudomanyos alap-
jait” rakja le. E gondolat fonaldn
oda is eljutunk: mi lenne, ha ne-
tdn Akadémidnknak szimpatikus
lenne Mao-ce-tung: ajénlanik az
orvosoknak az acupunctura elsaji-
titdsdi? Mészdros Ferenc lehet
tisztességes és szimpatikus. Hogy
azonban kuruzsl, azt nem a téte-
les jog mondja csak, hanem min-
den jo6zaneszi ember.

Huszéves falusi gyakorlatom
alatt lattam profétakat, megszallot-
takat és csodatevéket — ha csodikat
nem js. Lattam, s6t ismertem ecso-
dadoktornak kikialtott orvosokat
is, akik kikidltdsuk ardnylag sze-
rény koltségeit szivesen viselték,
hogy a felhajtéik altal hozzajuk te-
relt szerencsétlenektsl kosarszamra
vegyék be a pénzt, mindaddig,
amig a talaj kicstuszott a labuk
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al6l. Erzem a riportban a kiilonb-
ség-tevés szandekat a joszandéku
ember és a tudatos csaldé kozott.
Nehéz volna megmondani, melyik
szanalomra méltébb a két tipus ko-
zott. De az igazi szdnalmat mindig
a harmadik: a beteg irant kellett
éreznem, aki a fanatikus bizalom-
mal kezdett kuralas utan jo eset-
ben csak lelkileg Osszetorve, leg-
tobbszor azonban anyagilag is Kki-
fosztva ugy keriilt igazi orvos ke-
zébe, hogy az mar lekésett minden
eredményes beavatkozas lehetdsé-
gérél.

Gondolom, sok falusi orvos la-
zongott mar o©onmagaban folydira-
taink és napilapjaink orvosi
tanacsado-rovatanak stereotyp
mondata miatt: , Panaszaival for-
duljon szakorvoshoz.” Gondoltak-e
mar az eii. felvilagositdsunk iranyi-
téi arra, hogy ez a mondat — ha
megtlirik — mennyi baj okozdja
lehet? Hogy egyes falusi korzetek
betegei (az enyémek nem!) a Mé-
szaros Ferencekhez  fordulnak,
abban részes az az egészségtelen
gondolkodasméd, amely az emlitett
mondattal lejaratja a szakképesi-
téstél elzart falusi orvost. Evek tii-
relmes, kemény munkajaval éri el
minden korzeti orvos azt a tokéle-
tes bizalmat, amely nélkiil6zhetet-
len a munkajahoz. Ha most még el-
tlrjik, hogy a radié és a TIT fo-
lyéirata kézli Mészdros Ferenc kor-
szakalkoté elméletét a rakrél, ho-
gyan csabitsuk rakszlrésre a falusi
asszonyokat?

Szerintem ennek a riportnak és
cikknek az lesz a haszna, hogy
egészségligyi felvilagositasunk ille-
tékesei r4djonnek néhany hibajukra.
Példaul arra, hogy ha a radi6é eny-
nyit foglalkozhatott — bizonyara
illetékesek megkérdezése nélkiil —
egy kuruzsléval, akkor futhatna az
idejébdl arra, hogy ne ttperces rovat
foglalkoznék az influenzaval ugy,
hogy ebbdl is ketté a megfazasrol
sz6l, aminek pedig nem sok ké&ze
van az influenzdhoz. (Nem tul so-
kat beszéliink a megfazasrdl uagy
altalaban? Nem kellene tobbet ha-
dakoznunk a k6zds ivopoharak és
zsebkendék ellen?) Esetleg az is
kidertil taldn, hogy a lapokban
vagy éppen a radiéban eléforduld
egészségligyi vonatkozasu cikkek,
riportok lektordldsa nem azonos a
cenziira nem kivanatos fogalmaval,
és ez az eset mutatja, mennyire jo-
gos — mennyire fontos lenne. Ha
igy lenne, nem jelenhetett volna
meg pl. a MAGYAR NEMZET tar-
casorozatidban a Fekete Malibu ri-
portlancolataban az a helyzetkép,
amely szerint a derengé falusi haj-
nalban csak két embert talalnak
ébren a faluban, de tokrészeg alla-
potban: a ,,baromorvost” és az em-
berorvost.

Az ilyen ,,szenziciés” — sajnos,
az irodalomt6él messze 4116 — ri-
portok terelik a kritikatlanul hivé,
egészségiigyi kultira dolgidban se-
hogy sem 4ll6 falusiakat a Mésza-

ros Ferencek hivéseregébe.

A profétdk és korlatolt seregiik
elleni kiizdelem régebben allando
orvosi feladat volt. Ma talan me-
gint az lesz? Csinalja minden or-
VOos — nem a maga, hanem a bete-
gei érdekében. De segitenek-e ne-
kiink elegendé6t azok, akiknek ez a
segités a feladatuk? Ez ennek a po-
lémianak egyik sarkalatos kérdése,
amely egyforman szél a radiénak és
a TIT-nek, lapszerkeszt6knek és a
minisztériumunk illetékeseinek. J6
lenne, ha roévidesen mas lenne e
téren is a VALOSAG.

Pozsgai Jend dr.
korzeti orvos
(Zalaszentgrét)

*

T. Szerkesztéség! Megelégedés-
olvastam Farkas professzor levelét
és a SzerkesztGség kommentarjit a
Kossuth radié ,,Summa cum laude”
riportjaval és a Valésdg c. lap ha-
sonlé cikkével kapesolathan az Or-
vosi Hetilap 1969. febr. 23-i szama-
ban.

Csupan Farkas Kéaroly professzor
levelének négy sordval nem értek
egyet, s ezt idézem: , A babona
(kuruzslas) elleni kiizdelem re-
ménytelen szélmalomhare, mert a
malom Kerekeit a tudatlansag hajt-
]a.n

Ugy érzem, nem reménytelen és
nem kilatastalan ez a harc, mert
éppen az ilyen tartalmas levelek és
szerkesztGségi dallasfoglalasok igen
nagy erkoélesi sullyal birnak. A TIT
szoéban forgé folybiratdnak, a Valé-
sdgnak nem is az Orv. Hetil. segit-
ségére kellett volna tamaszkodnia,
hanem igénybe kellett volna ven-
nie a TIT Orsz. Eii. Valasztmanya
Elndkségének szakmai véleményét.
Ugy gondolom, az Orvos-Egészség-
tigyi Dolgozék Szakszervezetének
etikai bizottsdgai — az orvosok
donté tobbségének véleményét ki-
fejezve — nyugodtan &llast foglal-
hatnak az ilyen vitdkban és levon-
hatjak.a sziikséges tanulsiagokat.

Ha a radid, televizi6, és a sajté
kozléseibe az orvostudomannyal
kapcsolatos durva hiba, torzitds
csuszik, szerintem erre nyomban
fel kell figyelniink. Meggy6z6dé-
sem, hogy e vita utdn a radi6 és a
Valosag szerkeszt6i is sokkal ko-
riiltekint8bbek lesznek a jov6ben
szerkeszt8i tevékenységiikben. Ha
pedig adott esetben olyan jelentds
orvosi testiilet mint példaul a
MOTESZ is reagal az orvosokat is
nagyon is érintd kérdésekre, akkor
azt hiszem, a nyilatkoz6 orvosok is
megfontoltabbak lesznek.

Szerintem j6 ismeretterjesztés
csak egyfajta van, s ez feltétleniil
tudoményos. A rossz ismeretter-
jesztés pedig eleve egyben tudo-
manytalan ismeretterjesztés is!
Azok az orvosok pedig, akik mind
orvostudoménnval, mind pedig
frassal is foglalkoznak, kiilén fele-
18séggel is tartoznak! Nem szabad
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hallgatniuk. Ilyen nagy fontossagu Ujségir6k  Orszdgos Szovetsége
elvi, etikai jelentOségli kérdés- (MUOSZ) belpolitikai tagozata
ben valé &allasfoglaldas van olyan egészségiigyi csoportjaval kardltve
fontos, mint egy-egy tudoményos  kerekasztal-beszélgetést rendezett ONYVISMERTETES
publikdcié. Még akkor sem szabad az inkriminalt radiériportrél,

hallgatnunk, ha ,,nem az orvostu-
domanyra tartozoé szakmai vita-
ként” azaz nélkiiliink szandékoznak
az eszmecserét lebonyolitani. Az
orvostudomannyal kapesolatos bar-
milyen kérdés az orvostudo-
mdany, a magyar orvostarsadalom
képviselGire tartozik.
Ugy hiszem, ez a valésig!
Fazekas Arpdd dr.
féorvos, TIT eii. titkar
(Nyiregyhéaza, Megyei Kérhaz)
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Miutan a Valésag 1968 novem-
beri szdmidban a Summa cum
laude teljes szévegét kozzétette,
1969 februari szdmdaban Kézdi Ba-
lazs tollabdl ,,A beteg dilemmaja”
cimmel terjedelmes tanulmany la-
tott napvilagot a kuruzslasrél.
Szerz6, anélkiil, hogy mentséget
keresne a mfisor készit6inek bot-
lasdra, magyarazatot keres arra,
hogy mi a talaja szocialista tarsa-
dalmunkban a kuruzsléi tevékeny-
ségnek, az irdnta’ mutatkozé igény-
nek. Hangsulyozza, hogy az egész-
ségligyi kulturaltsig elmaradottsa-
ga fokozza a nem tudomanyos or-
voslas irdnti érdeklédést. A prob-
léma kulcsat azonban elsgsorban a
modern szakosoddsban litja, (a
modern orvostan technicizmusa-
ban! Szerk.) amely személytelenné
teszi az orvost és magéanyossa a be-
teget. Ebben a hattérben szinte ter-
mészetes a beteg kielégitetlen va-
gya részben a pozitiv, megértd or-
vosi magatartas, részben pedig a
pszichotherapia irant. Azt is elem-
zi, mily médon elégiti ki a kuruzs-
las a beteg gyoégyulasi hitét, igy
tobbek kozott azaltal, hogy a ku-
ruzslé az orvossal szemben ,mé&gi-
kKus”(?) er6vel bir, kudarcarél soha
nem esik sz6, hirérél annal inkabb,
nem lehet 6t befolyésolni, iranyita-
ni mint az orvost, eljarasat, miive-
leteit nem veti birdlat ali és gyé-
gyitasi aktusdnak kiilséségei min-
dig latvanyosak. Krénikus betegek,
hipochonderek és f6ként neurotiku-
sok a kuruzslék betegei.

A fejtegetéseit meggy6z6 ka-
zuisztikdval aldtdmaszté szerzé
végkovetkeztetései: az orvosképzés
anyagat tébb pszicholégiai, szocio-
l6giai és tdrsadalomlélektani isme-
rettel kell kiegésziteni s médot
kell keresni az orvos-beteg kapcso-
lat normalizildsara az egészség-
ugyi intézményekben, végiil fejlesz-
teni kell az egészségiigyi felvilago-
sitast. Kézdi ezzel 1ényegében kor-
r_‘igélni igyekszik a Valésag hiba-
jat, amelyet a riport kozlésével el-
kovetett.

A Summa cum laude vitdja je-
lentés fordulépontjdhoz érkezett
1969. februdr 19-én, amikor is az
Egészségligyi Felvilagositis Tarsa-
dalmi Tandcsa (EFTT) a Magyar

amelyre az érdekelt riportereken,
ujsagirokon kiviil, az orvostarsada-
lom képviselSit is meghivtak. A
nyilt, 6szinte, idénként szenvedé-
lyes hangii eszmecserében kifeje-
zésre jutott, hogy a mar ismertetett
és a levelekben is kifejtett koriil-
mények, a tudati elmaradottsag,
a tarsadalmi beidegzettségek ko-
vetkeztében a lakossdg egy része
még igényli az tgynevezett ,népi”
gyoégyitast. A vitab6l a kovetkezd
tanulsagok szadrmaztak. 1. Az orvo-
81 ismeretekben mem jaratos ripor-
terek érzelmi orientdci6 alapjan
szantdk el rd magukat, hogy ,kiall-
nak” az id6s ember kelléen ,nem
méltatott” igazaért. 2. Nem tudtak
felmérni munkajuk tarsadalmi Kki-
hatisait és kovetkezményeit és az
sem jutott esziikbe, hogy nagy kolt-
séggel készitett mdsorukkal rekla-
mot csindltak egy népgyoégyasznak,
akitél inkabb 6vni kellett volna a
pacienseket. 3. ElStanulmanyokat
nem végeztek, nem ismerték a ku-
ruzslas karos kihatasanak lehet6-
ségeit, az exakt bizonyitas Kkrité-
riumait a természettudomanyos
alapon all6 diagnosztikaban és gyo6-
gyaszatban. 4. Tualzottan megnyug-
tatta 6ket, hogy egyes orvosok nem-
csak készséggel alltak rendelkezé-
siikre a riport elkészitésénél, hanem
kifejezték elismerésiiket a kuruzslé
képességei felett. Amennyire eny-
hiti azonban ez a koriilmény a 1é-
nyegében avatatlan riporterek fe-
lel6sségét, annyira stlyosbitja a ri-
portban szereplS orvosokét. Az is
kitint a vitdbdl, hogy a kifogdsolt
radiémisor nem a R&di6 tudoma-
nyos rovata tudomasdval kertiilt
addsba. Ami a Valésagot illeti,
mint a vitdban résztvevé szerkesz-
t6je elmondotta — az a meggondo-
14s vezette a riport kozlésében, hogy
igen népszerlek a tarsadalmi valo-
sag egy-egy részletét felmutatéd
korszeri un. dokumentarista mi-
fajok. A szerkeszt6 azt vétette el —
és ez hangot is kapott a kerekasz-
tal-beszélgetésben —, hogy a diva-
tos mifaj ezuttal nemcsak Aabra-
zolt, hanem szinte szakmai buzga-
lommal, helyteleniil 4llast is fog-
lalt, egy tudoméanyosan abszurd je-
lenség mellett. Eppen ezért a ke-
rekasztal-beszélgetés — csakugy,
mint a levelek zome —, helyesen
hangsulyozta: mennyire idGszeri a
tudoményos ismeretterjesztés és az
egészségligyi felvildgositds médsze-
reinek fejlesztése és tokéletesitése,
nemkiilonben az etikai bizottsdgok
bevonasa ezekbe az ligyekbe. Az
egészségligyi kormanyzatok vilag-
szerte sok orsziagban fontoléra ve-
szik e kérdésekkel foglalkozé irdk,
Ujsagirok, jogészok és torvényhozdk
specidlis képzését éppen e Kkaros
tarsadalmi jelenség megsziintetése

érdekében. A szerkesztdség

Sellei—Eckhart—Németh: Daga-
natos betegségek gyogyszeres ke-
zelése. Medicina, Budapest, 1968.

A konyvet experimentator, onko-
l6gus és belgybgydsz irta, ami ala-
htzza, hogy &z onkolégia nem ki-
zarblag egy szakteriilet korébe tar-
tozik, A daganatok gyoégyszeres ke-
zelése a klinikai orvostudomaéany-
nak ugyszélvan minden agat érin-
ti. Ma mar a specidlis chemothe-
rapeutikumoknak egész sora van
forgalomban és mégis szinte na-
ponta tjabb és tjabb készitmé-
nyek jelennek meg, ez is szemlél-
teti, hogy a kérdés mennyire ido-
szeri. A gybégyszerek tamadés-
pontja nem egyontetli, a hatés-
mechanizmusnak sok részlete még
vita targyat képezi. A dosis, az
adagolas modja és a mellékhatasok
is eltérnek egymaéstol. Az effectust
befolyasolja a daganatok kiilénbd-
z6 formaéaja, szoveti szerkezete, a
sejtek tipusa és esetenként a Kkiin-
dulasi helye is. Ezeket a kérdése-
ket rendszerezni és megvilagitani
tehat nem kis feladat. A szerzbk a
kitlizott célt szerencsésen oldottak
meg. Attekintést adnak a therapia
mai Aallasarél és nagyon ‘helyesen
6vatos magatartast tanusitanak a
javuldsra vonatkozdlag, beleértve
a tart6s eredményeket is. Nem be-
csiilik tal a gyogyszeres kezelés le-
het6ségeit, nem allitjdk szembe a
mitéti kezeléssel és a rongenbesu-
garzassal, ellenkezfleg, ahol sziik-
séges, a kombinalt kezelés fontos-
sagat hangsulyozzak.

A konyv harom részre tagozodik,
igy konnyen értheté és gyors tajé-
koz6édast tesz lehetévé. Az els6 rész
a screenelés és tesztelés iranyel-
veit, médszereit és az eredmények
értékelését targyalja. Barmily fon-
tos volna, egységes internacionalis
eljaras még mindig nem alakult ki,
részben a vizsgilathoz leginkabb
hasznalatos egértorzsek nem egy-
formdk, részben a daganatok tipu-
sa heterogen, ez a legfébb oka a
sok ellentmondé irodalmi adatnak
is. A vizsgil6 eljarasok ismerteté-
sének nemcsak elméleti szempont-
b6l van jelentGsége, segitséget
nyujtanak a cytostatikumok gya-
korlati alkalmazasiahoz is.

A kovetkezd fejezet az altalanos
chemotherapia problémaival fog-
lalkozik. Taglalja a betegre és a
gybégyszerre vonatkozé feltételeket,
a klinikai tesztelés moédszereit, az
allatkisérletek és a klinikum kap-
csolatat, az adagolds mennyiségi és
minbségi kérdéseit, tovabba az
egyes dosis és az Osszadag megha-
tarozésat, beleértve a cumulatiét, a

- resistenciat és a toxicitist is. Eza

vildgos, koénnyen 4&ttekinthets, a
kényvnek taldn a legtanulsdgosabb
fejezete nemesak adatkozlésre szo-



