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Veszélyes semmi

Palugyai Istvan

A rendszervaltozas utan, aki meg-
probalt fellépni a szabad vélemény-
nyilvanitas 4j lehetGségének ol-
dalvizén 6z6nlé altudoméanyokkal
szemben, azt reflexbdl a régi rend-
szer tamogatdjanak nevezték a ha-
mis terapidkat, csodakésziilékeket
és bizonyithatatlan teéridkat par-
tolok. Tekintélyes kollégak is szta-
roltak megannyi ,rakgyogyit6” eli-
xirt. Ezek kozil tobb elvérzett az
id6k soran, egy-kett6 roboralé szer-
ré szelidiilt, néhany vaskos biznisz-
szé valt tapszer-kiegészité és mas
ilyen-olyan boltok haél6zataban.
Ugyanakkor egyetlen, a bulvarla-
pokban ,attorésként” értékelt szer
piacra keriilése utan sem lett keve-
sebb a rakhalalozas, nem kovetke-
zett semmilyen csokkenés egyetlen
salternativ” terapia hatasara sem.
A cseppek, vizek és magok hivéit ez
nem gybzte meg.

De sajnos az aramlattal szemben
avalodi tudoméany bastyait hivatal-
bol, alakossag érdekében is védo hi-

vatalok és intézmények is csak tes-
sék-lassék tiltakoztak. A versenyhi-
vatalra soztak a feladatot, vegye fel
a kesztylit az altudoméannyal.

Az Egészségiigyi Tudomanyos
Tanacs észlelve a veszélyt, még
1991-ben hatarozatot adott ki,
mely altalanossagban figyelmezte-
tett a ,gyogyhatastinak vélt és hir-
detett szereknek a gyogyszer he-
lyetti alkalmazasanak” veszélyeire.
KésGbb, 2010-ben az MTA orvosi
osztalyanak egyik bizottsagara biz-
ta a megszolalast. Az ekkor sziile-
tett hatarozat arra hivta fel a figyel-
met, hogy a ,komplementer” medi-
cina akkorra mar mentesiilt a sza-
balyok al6l, melyekre a hagyoma-
nyos orvoslast a torvények kotele-
zik. ,Az orvostudomany mai isme-
retei mellett bizonyitékok nélkii-
li orvoslast végezni stlyos kockaza-
tot jelenthet a betegek szamara.” -
irtak. Ez kiilonosen a gyogyszerta-
rakba is diadalittasan bevonult ho-
meopatia esetében feltling.

Ezért fontos nagyon az Akadé-
mia orvosi tudomanyok osztalya-

nak e heti 1épése, mely azt kove-
teli, hogy a homeopatias szereket
és a bizonyitékokon nyugvo orvos-
las gyobgyszereit ugyanazon krité-
riumok alapjan biraljak el. Az osz-
taly tagjai nyilt szavazason, ellen-
szavazat és tartdzkodas nélkiil fog-
laltak allast. Mindezzel a Svéd Ki-
ralyi Tudomanyos Akadémia ilyen
céli kezdeményezését tamogattak.
A svédek tobb nemzetkozi vizsga-
lat nyoman mas orszagok tudoma-
nyos szervezeteinek allasfoglala-
sdhoz csatlakoztak. A vizsgalatok
sora ugyanis azt allapitotta meg,
amit minden, természettudoma-
nyokat alapszinten ismerd ember-
nek is tudnia kell: nincs olyan hite-
les adat, amely bizonyitana a néha
éppenséggel az alig valamit felhigi-
t6 szerek hatékonysagat. Meglehet,
hogy idehaza is megjott végre a ba-
torsag. Kérdés, hogy a profitjuk vé-
delmében minden bizonnyal visz-
szatamaddk most melyik rendszer
védelmezGinek fogjak az Akadé-
miat kikialtani. Nalam Gyurcsany
a nyerd.
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Klein David egy épiilet tetézetének
felujitasan dolgozik Kispesten.

A hegymaszé onkéntesekkel egyiitt
egy lakast tesz lakhatéva hajlékta-
lan emberek szamara az Utcardl
Lakasba! Egyesiilet és A Varos Min-
denkié csoport Kunyhdébdl lakasba
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programja keretében. Mindezt alig
egy hénappal azutan, hogy oxigén-
palack nélkiil meghéditotta a vilag
nyolcadik legmagasabb csiicsat, a
Himaldjaban lévé 8156 méter ma-
gas Manaslut, amit a Lélek hegyé-
nek is neveznek. ,Fizikai értelemben
fogoly vagyok: minden tekintetben
korlatozott. E szigorti vilag szaba-

lyai azonban lehetdvé teszik sza-
momra, hogy alarcok nélkiil talal-
kozhassam 6nmagammal, pont
olyannak latva 6nmagamat, ami-
lyen valéjaban vagyok: néha suta-
nak, gyengének, de néha a nemesre
és jora képes embernek”- irta nem-
rég fontrél, még 8000 méter ma-
gasbol. FOTO: MTI - KOVACS TAMAS

Katika néni utolso utja

Miéta Karoly bacsi betoltotte a hat-
vanhetet, sokszor eszébe jut, hogy
az életkora elérte a tehéntej literen-
kénti felvasarlasi arat. Ilyenkor kop
egy nagyot, hadd tudjak meg, mire
gondol.

Otven éve minden nap hajnal
négykor kel, hogy a teheneket ellas-
sa, és a munkat egyre nehezebben
birja, de a szajat Osszeszoritja, nem
sz6l. Harom fia van, egyik sem segit
otthon. Kett6 Debrecenben lakik,
a harmadik, a legkisebb Németor-
szagban ,troger”. Karoly bacsi neve-
zi igy, a fid ugyanis autdtolvaj. Ko-
rabban mindenki azt hitte, hogy a
fia autokereskedd, az igazsag a rend-
rségen deriilt ki Ujfaluban. Karoly
bacsi nem tantskodott a fia ellen, de
amikor meglatta a folyoson bilincs-
ben, kopott egy nagyot, hadd tudja
meg, mire gondol.

Karoly bacsi felesége Katika néni,
aki hatvankét éves, rakos beteg. Ka-
roly bacsi Debrecenbe hordta a kli-
nikara, és amikor mentek a Suzuki-
val sugarkezelésre, mindig megall-
tak a csonakazotonal és nézték a ko-
pott vizibicikliket.

Karoly bécsi a legkisebb gyere-
kének soha sem fogja megbocsata-
ni, hogy az asszony allapota akkor
fordult rosszabbra, amikor a fiarél a

mocskos igazsag kidertilt. Miota Ka-
tika néni beteg, Karoly bacsi egye-
dil latja el a tizenkét tehenet, haj-
nalban megfeji 6ket, kihordja a ga-
nét, kozben majd leszakad a dere-
ka, hasogat a térde, de nem szol. Az-
tan feliil a Zetorra, s kimegy a foldre.
Estére vissza, akkor a teheneket me-
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gint megfeji, kitakarit, és eld6l mint
a zsak. A két nagyobbik fia feléjitk
se néz, csak iinnepek idején, akkor
rantott hust esznek. Feleségestiil az
ot unokaval. Karoly bacsi egyszer azt
mondta, olyanok, mint a saskak, de
Katika néni szajon vagta. Mi6ta Ka-
tika néni beteg, nem siit mar rantott
hust a saskaknak, csak fekszik ott-
hon. Negyven kild. Legutobb az or-
vos Karoly bacsi vallara tette a ke-
zét, s azt mondta, hogy ,kivanom a

legjobbakat”. Karoly bacsi igy jott ra,
hogy nincs tovabb.

Par nappal késébb Katika né-
ni odaintette magahoz, s azt lehelte,
hogy ,Karcsi, menjiink be Ujfaluba’.

- De hat minek, Katika?! - kér-
dezte Karoly bacsi, mire az asszony
azt valaszolta:

- Fagyizni.

Karoly bacsi Gsszeszoritotta a sza-
jat, nem szolt. Kivitte az asszonyt, be-
iiltette a Suzukiba, a kocsi azonban
nem indult, dgyhogy Karoly bacsi
belertgott. Otszor. Majd megvonta
a vallat, s azt morogta, hogy ,akkor
majd a Zetorral megyiink”. Olbe vet-
te Katika nénit, beemelte a traktor
flilkéjébe hatra, és elindultak.

Mentek sz6tlanul.

Mezopeterd utan jarérkocsi allt
az Gt szélén, és a dobbent renddrok
azonnal lemeszelték Gket. Aztan azt
kérdezte az egyik, hogy hova men-
nek ilyenkor azzal a traktorral.

- Ujfaluba fagyizni - valaszol-
ta Karoly bacsi, mire a rendor elba-
mult:

- De hat éjjel két 6ra van!

- Nem baj, ugy néz ki, csak egy
gombdcot veszek — mondta az oreg;,
és kopott egy nagyot. Hadd tudjak
meg, mire gondol.

Kacsor Zsolt

Csak a dopping?

Aczél Endre

Semmi okom kételkedni abban, hogy a Nemzetkozi Doppingel-
lenes Szervezet (WADA) Dick Pound vezette kiilonbizottsaga ré-
miszt6 dolgokat fedett f6l orosz sportolok eltussolt doppingolasa-
rol, illetve edzdk, szovetségi tisztviselSk, s6t laboratériumvezeték
szerepér6l a WADA félrevezetésében, megérzésre rendelt ,gya-
nus” vér- és vizeletmintak eltiintetésében.

Mégis, van bennem egy kis rossz érzés a vehemencia miatt, ami-
vel Pound, nyomaban pedig a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, ne-
kirontott az oroszoknak, nemcsak egyes sportolok és sportveze-
t6k, hanem az egész orosz atlétika kikozositését kovetelve. Hosz-
sz évekre visszamendleg orosz olimpiai érmek utélagos elvételét
latnak jonak. A rossz érzés oka, hogy ebben a vehemenciaban fol-
tétleniil lecsapodik valami abbdl az oroszellenes (Putyin-ellenes)
atmoszférabol, ami ma a nyugati vilagot belengi. Holott épp egy
orosz ember, bizonyos Andrej Baranov sportiigynok, szamos atléta
futtatdja fedte fel e diszndsagok jelentGs részét még tavaly tavasz-
szal egy, a Nemzetkozi Atlétikai Szovetségnél (IAAF) letétbe he-
lyezett levélben. Igaz, erre oka volt, hiszen egyik védencét, a mara-
tonfutés kiralyngjét, Lilja Sobuhovat az orosz szovetség két veze-
tGje 450 ezer eurd (nem vice!) erejéig kifosztotta, cserében azért,
hogy az atlétand doppingolasat eltussoljak és engedjék 6t a londo-
ni olimpiara.

Mikozben Primo Nebiolonak, az TAAF legendas elnokének a
nevét a torindi atlétikai stadion 6rzi, Nebiolo volt az, aki az atlé-
tika csucsszervét pénzcesinalé automatava fejlesztette. Ma egy at-
léta nagyon sok pénzt kereshet rajtpénzekkel, gy6zelmi honora-
riumokkal, szponzoraciokkal. ElGtte ilyesmi nem létezett. Amint
megjelent a pénz, megjelent a ,doppingbarat” kiizdelem is érte.
Es nem csak a sportol6k, a fénokeik is gazdagodni akartak, és tud-
tak is.

Az igazi disznésagok nem jelentéktelen orosz atlétandk dop-
pingcseleiben manifesztalédtak, hanem a nemzetkozi sportszer-
vezetek csticsain. Na és a foci... Blatter meg Platini meg a FIFA és
az UEFA fél vezérkara. Hogy is keriilt - ez a vesszOparipam - a leg-
utdbbilabdartgé Eb rendezési joga Ukrajnahoz és Lengyelorszag-
hoz? Hat Blatter ukrajnai ,érdekeltségei” miatt. Es most fel akar-
jak fiiggeszteni az orosz atlétikai szovetséget, kizarni a ri6i olim-
piarol, mikozben az IAAF szinte egész volt, hivatasszertien tusso-
16 (nem orosz) vezérkara rendGrségi vizsgalat alatt all, az elnokkel
az élen; és még senkinek nem jutott eszébe felfiiggeszteni a FIFA-t
meg az UEFA-t (vO. orosz vébé, katari vébé), de még a velejéig kor-
rupt lengyel és ukran szakszovetségeket sem.

Pound ur azt mondja, az orosz atlétika diszndsagai ,a szovjet
rendszer iiledékének” tekinthet6k. Kacagnom kell. Az 4ltalam em-
litetteknek meg azoknak a ,,tobbeknek”, akik a brit atlétikai szovet-
ség elnoke szerint ugyancsak ,rendszerszertien” zték a dopping-
csalasokat, ugyan mi koziik a 25 éve halott szovjet rendszerhez?
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3 J Rab Laszlé

Nehéz lehet tigy kutatni a migraciét, hogy kozben az orszag veze-
t6i el- és tovabbzavarjak t6liink a bevandorlokat. Ha kisebbségku-
tatoként munkaerd-piaci lehetGségeket emlegetiink a népvandor-
las kapcsan, de a politika a legdurvabb eszkozokkel akadalyozza
mindezt, abbdl mi jon ki?

A Magyar Tudoméanyos Akadémia migraciés munkacsoport-
janak kutatdi nemrég egy héten beliil kétszer 1éptek el6 a félho-
malybdl a félénk javaslattal: meg kellene gondolni, hogy a mig-
ransokat hogyan lehet integralni munkaerd-hianyos hétkoznap-
jainkba. Lam, a migracio folyamataival foglalkoz6 kutatomiihe-
lyek elemi vagya volna, hogy kutassak a népek mozgasat, mi-
kozben az orbani mainstream a bearamlas teljes lenullazasara
torekszik. A magyar tudésokat nem segitik az idei befogadasi
adatok sem. Az altaluk ,megvizsgalt” 132 ezer menedékkérd ko-
zll ebben az évben eddig éppen huszonketté menekiilt kapott
Magyarorszagon menedéket. Mégis, a migracié kutatasat leg-
inkabb az akadalyozza, hogy Orban Viktor népek kultirankra
toré 0zonét vizionalja, mellette Lazar Janos is el szokta mon-
dani, hogy egyetlen menekiiltet sem vesziink vissza Eurdpabdl,
amikor pedig a tudésok a kormanyzati lazalmokat hallgattak az
Akadémian, Szijjartd Péter éppen az osztrak kancellart csukl6z-
tatta. De mindez azéta is nap mint nap ismétlédik. Mikozben
rajtunk kiviil mindenki mas val6di menekiiltek valodi problé-
maival kiizd.

Ugy kutatni valamit, hogy az voltaképpen csak elméletben léte-
zik: ez a magyar tudo6sok el6tt allé valodi kihivas. Meglehet, hogy
nem tudnak ennek eleget tenni, mert targyukat tavol tartjak t6lik,
ezért aztan inkabb leszogezik adott pillanatban, hogy az orszagok
fejlédésében a globalis kihivasok, igy példaul a klimavaltozas hat-
hatés kezelése kiemelkedGen fontos feladat. Hat persze. Ellenkezé
esetben ugyanis tjabb menekiilthullam is varhaté.

Hiaba akarnanak azonban a tud6sok minden metodikai sza-
balynak megfelel6 kutatasokat folytatni (amelyeket most kény-
telenek lesznek atengedni a német kollégaknak), amikor azzal a
kormanyf6i rémalommal kell szembesiilnitik, hogy ,megmozdult
a torténelem, és ha nem vigyazunk, rank dél a val6sag”. Nem mel-
1ékes, hogy ezt a megallapitast nemrég éppen az akadémia sziile-
tésének 190. évforduldjan is kozzétette a miniszterelnok. Akkor,
1825-ben egyébként Fels6biiki Nagy Pal ,hevesen kikelt az elkor-
csosodo fourak ellen, akik elhanyagoltak nemzetiink és nyelviink
érdekeit”. Ezutan ajanlotta fel Széchenyi grof birtokainak egyévi
(60 ezer forintos) jovedelmét, és kezdhette meg munkajat a Ma-
gyar Tudds Tarsasag.

Nem szeretnénk otleteket adni a nemzet legkivalobb elméinek,
migracidkutatasi tigyekbe sem sz6lnank bele. Csondben mondjuk,
indulat nélkiil: ha a tudésok és a szellem mas emberei valamivel
nem értenek egyet, akkor ki kell 4llni, és meg kell védeni a politi-
katol a tudomanyt, a mivészetet. Kiilonben orrukra koppint a ki-
szamithatatlan torténelem.



