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1 Bevezetés

A szifilisz az emberiség torténetének egyik legérdekesebb és legstilyosabb
szovodményekkel jard fertézo betegsége. A betegség terjedésének, gyogyitasanak tedriai nagyon
valtozatos képet mutattak az idék folyamdn. Az évszazadok alatt rengeteg gyogyszert,
gyogymodot kerestek a betegség megfékezésére €és kezelésére. Ezen csodaszerek nagyrészt
mégis alulmaradt a betegséggel szemben. Attorést a penicillin felfedezése jelentett a betegség

torténetében.

Az antibiotikum-kezelés bevezetésének koszonhetden a szifilisz gydgyithatd betegséggé valt.
1954 decemberében dr. Kalman Ernd bizakodva irta a Népegészségiigyben megjelent cikkében:
Az eddigi eredmények alapjan joggal varhatjuk, hogy a friss syphilis gyakorlati felszamoldasa 1—

2 even beliil realitassa valik.”

Az optimista jovokép nem igazolodott, a klasszikusnak szamité nemi betegségek vilagszerte
emelked6 tendenciat mutatnak a rendelkezésre allo eredményes antibiotikum-kezelések ellenére.
Hazankban sem kovetkezett be a ,,friss syphilis gyakorlati felszdmolasa”, s6t, az utdbbi években
a megbetegedettek szama tjra novekvo tendenciat mutat. Ennek oka a szexualis szokasok
megvaltozasaban keresendd. Rizikot jelent a promiszkuitds, a barierr védekezési technikak
mell6zése, a prostitucio, a droghasznalat. Egyre nagyobb problémat jelent az antibiotikum

rezisztens Treponem torzsek megjelenése is.

Az STD-betegségek kiilonds jelentdséggel birnak nemcsak egészségiigyi, de tarsadalmi
szempontokbol is. Epidemiologiai jelentdségiik mellett a késdi kdovetkezmények, szovédmények
kiemelend6ek. Korai szovodménynek tekinthetk a medddség, vetélés, korasziilés, kronikus
gyulladasok, de éppolyan fontosak a kés6i szovédménykent észlelt daganatok kialakulasa (HPV,
HSV), gyogyithatatlan idegrendszeri, szemészeti szovodmények, illetve egyéb szervrendszeri,

szisztémas tunetek elofordulasa.

Evente fél-egy milliora becsiilik a vildgon a congenitalis szifiliszes esetek szamat. Ezen
talmenden feélmillid vetélés, illetve halvasziilés oka az anya szifilisze. A fejlodd orszagokban a

neonatalis mortalitas akar egy6todét is kiteheti a szifiliszre visszavezethet6 halalozas

Ezért esett erre a témdra a valasztdsom, hiszen, a szifilisz az egyik legsulyosabb

betegségek egyike. Rengeteg ember haldlat okozta a multban, és napjainkban is novekszik a
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fertézottek szama. Nagyon fontos lenne felhivni az emberek figyelmét arra. hogy sokkal

konnyebb ¢€s egyszerlibb ezeket e betegségeket megeldzni, mint kezelni.
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A szexualis uton terjedd betegségek kozel egyiddsek az emberiség torténetével A fertézések
terjedési modja azonos, azonban a betegség tipusa, a rdéluk kialakitott ismeretek és ennek

megfelelden a gyogymodok a torténelmi korokban kiilonboztek.

Az Okori kultirak az akkori kor legelterjedtebb betegsége, a lepra universalis egyik
valtozataként kezelték a nemi uton terjedd fertdzéseket, a tiineteivel és a terjedéséi modjaval

nagyjabol tisztaban voltak.

2.1 Az okor

Az 6si indiai orvostudomany nemi betegségekrol és gyogyitasukrol szolo ismeretet Susrata
OsszegzOkonyvében talaljuk. A kiilonb6z6 megbetegedésekrdl pontos leirdst kapunk, mint pl. a
nemi szervek helyi gyulladasarol, a fityma szlikiiletérél, a herelobrdl és a nemi szerveken
talalhato egyéb fekélyes elvaltozasokrol. Az ajanlott gydgymodok koziil megemlitik a mar akkor

ismert higanyos tartalmt kendcsok hasznalatat.

Az Okori kinai orvostodomany elsé nagy gylijteményes munkaja a Huang-Ti nei-csing ,
vagyis a Sarga csaszar klasszikus belgyogyaszata. E tankonyvben két fejezet foglalkozik a
bujabetegségekkel, azok gyodgyitasaval. Ezen betegségek szexualis uton terjednek, s a szervezet
egyensulyat felboritjak, igy gydégymoddja a jing és jang helyredllitdsabol allé akupunktira,

akupresszlra, a moxa és a gyogyflivek alkalmazésa.

1. Abra: Akupressziira
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2. abra: Az Ebers papirusz

Az Egyiptomi Birodalom rank maradt irdsos forrasaibdl kitlinik, hogy az egyiptomiak jo
megfigyel6k voltak, pontos leirdst adtak a nemi betegségekrdl, a gennyes folydsokrol. A
Kleopatra idejében sziiletett Un. Ebers-papirusz foglalta 0ssze legteljesebben a sziilészeti-
nogyogyaszati megbetegedések tiineteit, lefolyasat és gydgymodjait. Mivel a szerzd az
uralkodondnek ajanlotta miivét, igy az mint Kleopatra négyogyaszati konyve maradt fenn a
koztudatban. Az irds fejlett nemi higiénérdl és testkultuszrol — oOblités, fiistolés, kendesok,
illatanyagok alkalmazasa — tanuskodik. Magas fokl genitalis kozmetika volt szokasban. Por-,
kendcs-, folyadékszerli anyagok hiivelyi alkalmazasat befuvéssal, kiilonbozé specidlis
eszkozokkel végezték. A gyulladasos eredetii folyasok csokkentésére hasznalt szereknek gyakori
Osszetevoje volt a fokhagyma, acantus gyanta, tehénszaru és novényi magvak érleménye vizzel
¢és olajjal vegyitve, amit szivacsra téve helyeztek a hiivelybe. A férfiak nemi szervének tisztan
tartasara s a nemi betegségek elkeriilésére a koriilmetélést alkalmaztak. Egy fennmaradt

egyiptomi vazlatrajzon az 6vszert ugy abrazoljak, mint egy jelvényt, amit feltehetden a nemi
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betegségek vagy tropusi betegségek, esetleg legyek vagy moszkitok elleni védekezésiil

hasznaltak.

Az okori zsido szexualis szokasokat vallasi torvényben fektették le. A babiloni, egyiptomi
fogsag alatt a kornyezd birodalmak szokésait csak nagy szigorral, a legsulyosabb biintetéssel
tudtak csak megvaltoztatni. A promiszkuitast, a prostiticiot , az onaniat, a szoddmiat, a
bujalkodas csalddon kiviili izését rendszabalyok vigyaztak. koriilmetélés , a rendszers filirdés
magas foku szexudl-higiéniés szokdsokrol tanuskodik. A bujalkodas bosszuja, Baal-Peor

csapasa. Ezt a Biblaban is olvashat6:

v

ost pedig hallgass o Izrael a rendelésekre és végzésekre, a melyekre én tanitlak titeket,
hogy azok szerint cselekedjetek, hogy élhessetek, és bemehessetek, és birhassdtok a foldet, a
melyet az Ur, a ti atyditoknak Istene ad néktek. Szemeitekkel lattdatok, a mit cselekedett az Ur
Baal-Pedr miatt; hogy minden embert, a ki Baal-Pedr utdn jart, kipusztitott az Ur, a te Istened te

koziiled. ”(Mozes V. konyve, 4, 1, 3 )

A gorog-romai kultiraban a szexualitds a mindennapokban a szexualitas kozponti szerepet
jatszott. Solon i.e. 594-ben létrehozta az elsé allami bordélyt, melynek nyeresége Athén
varosallam. Férfi és a ndi szexualis szolgaltatas egyarant jelen volt. Az anyagi ellenszolgaltatas
fejében végzett szexualis tevékenységnek legalabb ot fajtajat ismerték: a rabszolgalanyok, a
bérelhetd fuvolaslanyok, a pornék és a hetairdk szolgaltatasat, valamint a szakralis prostiticiot.
Az antik prostitualtak elitjét a hetairdk képezték, mig a pornénak nevezett tucatoromlanyok
szolgéltatdsai joval olcsobbak voltak, s az ¢ neviiket 6rzi ma is a pornografia, a ,,pornék

lerajzolasa” kifejezés.”

Hippokratész, Galénosz és Celsus 0sszegytijtott, tobbkotetes milveikben szdmos helyen
foglalkoznak a nemi betegségekkel, melynek okat kizardlag a nemi aktusban lattak. A ndk
lavorszerii tal segitségével gyakori hiivelyoblitést végeztek, mig a férfiak aprd olajosiivegesét

tartottak maguknal, melynek tartalmat bordélylatogatasok utan hasznaltak. 2

' Németh Gyorgy:Mar a gorogok is... Szexualitds a gorog-romai kulturtorténetben, Rubicon 2010, 21. évf.
208. szam

? Forrai Judit:A »,Vénuszi nyavalya”torténetébdl, Komplementer Medicina, 9. évf. 3. szam 50-56.0ldal

Benke Jézsef: Az orvostudomany torténete, Medicina Konyvkiadd Zrt. Budapest ,2007

Németh
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"o

Eurdpéban a szifilisz a XV. szdzad végén, mint ismeretlen fertdzé betegség, stlyos jarvany
jelent meg. A betegség nemi érintkezéssel terjedt. Az egykoru leirasok szerint VIII. Karoly

francia kirdly 1494-1495. évi italiai hadjarata alkalmaval robbant ki az elsé nagy jarvany.

A betegséget a kiilonb6z6 orszagokban kiilonféleképpen nevezték. Olaszorszag teriiletén a a
francidk szamlajara irtdk, igy lett ,francia betegség”. Franciaorszdgban napolyi betegségnek
keresztelték el. Az oroszok lengyel betegségnek, Perzsiaban torok betegségnek nevezték,
aszerint, hogy honnan terjedt az illetdé orszag felé. Legaltalanosabb mégis a francia betegség
lenevezés maradt., és a magyar nyelvi emlékek koziil a ,,franc essen belé” kifejezés is erre utal.
Magyarorszagon a Vénuszi nyavaja, Francz Nyavalya, Franco nyavalya, Bujasenyv, Bujakor,
Bulyadog, Radai- rossz-seb, Rossz-seb, Rossz férdg, Suly, Siilysap, Francia- métely, Francuz,

Cifilisz neveken emlitették még a betegséget.

A gorog kifejezés szerint a ,,siflosz”: iires, hidbavalo, alaktalan, nyomorék, atvitt értelemben
hianyos, fogyatékos, szégyenteljes kifejezést jelent. Mds etimologiai magyarazat szerint a
,8Zisz”: disznd, ,.filia”: baratsag sz6 0sszetételbdl ered, vagyis a betgség tisztatalan, fert6zo

szerelemb6l ered.

) o A"

reanas . _Amythaonis
nus & reonare ....;2”

3. dbra: Girolamo Fracastoro
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A betegség orvosi elnevezése, a szifilisz, Girolamo Fracasttoro (1478?-1553) padovai
orvostol szdrmazik. Ezt az eldkeld patricius csaladbol szdrmazé orvost mint
humanistat,filozéfust, asztrologust és koltét is egyarant tisztelték. Miikodése soran sokat
foglalkozott az akkoriban csucspontjan allo jarvannyal €s elséként ismerte fel, hogy elsdsorban
nemi érintkezés utjan terjed. Konyvet is irt rdla ,,Syphilis sive morbus gallicus ad Petrum
Bembum patricium Venetum” cimen. Ez a munkdja —bar sok babonas nézetet is tartalmazott-
mégis az elsd tudomanyos kisérlet a fertdzés tandhoz. Eredetileg két konyvben dolgozta fel
verses leirasat, késébb egy harmadik konyvben a betegség gyogyszereként akkoriban hasznalt

guajakfa alkalmazasarol irt .2

Szifiliszr6l Homérosz eposzaban az Ilidszban (XXIV. 585-621) is olvashatunk. Niobénak
(Tantalusz lednyanak) 6 fia és 6 leanya volt. Az elsdsziilott fit volt Sypil, akinek neve azonos
nagyapja alapitotta varoséval és a mellette fekvd hely nevével. Niobe annyira biiszke volt
gyermekeire, hogy isteni tiszteletet kovetelt magénak Leto gyermekeivel, Apollon ¢és
Artemisszel szemben. Leto két gyermeke a megalaztatasért bossziuként lenyilazta mind a 12
gyermeket. Az istenek a Niobe fajdalmatol megrendiilten 6t és gyermekeit Sypil hegyére vitték

¢és kové valtoztattak. Ezt a mesét kolti at Fracastorius .

Miszerint Sypilus a pasztor nyajat legeltetve nagyon szenvedett a nap sugaraitdl, ezért
megharagudott a meleget arasztd napistenre, €s istenkdromldsra ragadtatta el magat. Arra
szolitotta fel népét, hogy Apolld helyett inkdbb az 6 gazdajat, Alcithous kiralyt imadja. Apollo
ezért nagyon megharagudott és megbiintette az istenkdromld pasztort.Szornyli betegséget
bocsajtott az emberiségre, amelynek elsé aldozata Syphilos lett , de elpusztult Alcithous kiraly
is.*

Fracastoro torténelmi érdeme, hogy a jarvanyokat fert6z6 betegségként irta le. ,,De morbis
contagiosis” cimli 1546-ban kiadott kdnyvében a fertdzé betegségekrdl adott atfogd leirasaban,

okozokkeént €16 1ényeket tételezett fel, a fertézés hordozdjanak pedig a leveg6t tartotta.

* Kempler Kurt: A gyégyszerek térténete, Gondolat kiadd, Budapest 1984( 2. bévitett kiadas)
* Forrai Judit:A bujakér torténete, Rubicon 2010, 21. évfolyam 7. szam
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Van olyan vélemény, hogy Kolumbusz hajosai hoztak at Amerikabol. Kétségteleniil erre
enged kovetkeztetni az els6 jarvany idopontja, de megerdsitik ezt a feltevést az egykort spanyol
orvosoktdl szarmazo leirasok is. Ha ezt a véleményt fogadjuk el, amely szerint 1493-ban jelent
meg a betegség eldszor Spanyolorszagban, akkor adva van terjedésének utja.: VIIL.Kéroly

hadseregébe tigy kertilt hogy , sok spanyol zsoldost fogadott fel.

Ezt a véleményt azonban megingatja, néhany olyan adat, amely arra mutat, hogy mar az
Okorban és a kozépkorban is eléfordult szifilisz. Tudoméanyos kutatok nemcsak két guatemalai
maya indian koponya leletet irtak le a 600-900 koriili korbol, amelyeken szifilitikus
csonthidnyhoz hasonlito elvaltozast talaltak, hanem hasonlé tipikus deforméciot talaltak azon a
Londonban fellelt koponyan is , amely joval a XVI. szazad el6tti korbol szarmazik. S6t a
kozelmultban hazénkban is taldltak olyan leleteket amelyek arra utalnak, hogy Amerika
felfedezése elétt jelen volt a betegség Europaban. Kozépkori szegedi 6romlany szifilisz lyuggatta
kopony3dja és egy negyvenes éveiben jard asszony labszarcsontja keriiltek eld szegedi kozépkori
vartemplom és a hozza kapcsolddé temetd feltdrdsakor . Az édsatason dolgozd szakemberek a
sirok mélysége alapjan kovetkeztettek arra, hogy a leletek a 15. szdzad kdzepérdl, Matyas kiraly
idejébol valok. Egy észak-irorszagi és egy debreceni laboratorium is megerdsitette, hogy a két

szegedi nd 1420 és 1470 kozott halt meg szifiliszben > \°

Azokkal a véleménykiilonbségekkel szemben, amelyek arra vonatkoznak, hogy az indianok
fert6zték-e meg Kolumbusz hajosait, vagy inkabb azok az indidnokat, ma egyre inkabb az a
feltételezés hodit tért, amely szerint nem kizart, hogy mindkét vilagrészben megvolt mar a
betegség az Amerika felfedezését megel6zé iddkben is, és a szoban forgd datum csak a

fellangolés idépontja.

> Kempler Kurt: A gyégyszerek térténete, Gondolat Kiadd, Budapest 1984
® Kovacs Olivér: Bujakor- Félezeréves ndi titkok, National Geographic Magyarorszag, 2011. 9. évfolyam, 1.
szam 20-26. oldal

12
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A nemi betegségekrdl alkotott elképzelés meghatarozta a kezelés modjat. E kor , mely a
kozépkori szifilisz pandémia ota egyfajta betegséget jelentett, hosszu évszazadokig egybemosva
a tobbivel, nagyon sok félreértésre és tévedésre adott okot a nemi betegségek felismerésére,

elkiilonitésére és gyogyitasara.

Harom nemi betegség: a lagyfekély , a kanko és a szifilisz kiilonvalasztasa csak a XIX.
szazadban sikeriilt. E16szor Cockrune (1715) volt az, aki a szifiliszt és a kankos folyast kiilon
betegségként kezelte. Késébb Balfour, Ellis és Tode erélyesen tagadtak a két betegség
azonossagat, egészen John Hunter (1728-1793) amgol orvos sikertelen kisérletéig. Hunter egy
egészséges emberbe oltotta egy beteg kankds valadékat, de a beteg szifiliszes is volt amirdl
Hunter nem tudott. Igy a kisérlet , mely egyértelmiien bizonyitotta, hogy a, kankobol szifilisz

lesz, évtizedekre visszavetette a két betegség differencial diagnozisat.

Mig az azonossdg elmélete uralta a nemi betegségekrdl alkotott teoéridt, addig Bell (1793),
Frank (1797) és Hernandez (1812) ujabb kisérlettekel igyekezett bizonyitani a két betegség

kiilonbségének tanat.

1831-ben Ricord tobb mint 667 kankds €s 1500 szifiliszes oltast végzett, mely bizonyitékot
szolgaltatott arra nézve, hogy kankos fertdzésbdl csak kankos, szifiliszes fertdzésbol, csak

szifiliszes megbetegedés lesz.

A kisérletsorozat, mely szerint ketté tudtak valasztani a szifilisz és a kankds megbetegedést
nem valtoztatta meg egy csapasra az orvosok szemléletét. fgy alakult ki két tabor: az unitas
elméletének tabora, akik szerint a gonorrhoae és a szifilisz ugyanazon betegség. Képviseldjiik:
Zeissl, Sigmund, Kaposi, Auspitz. A dualitas valloi pedig két betegségnek tekintették,

képviseldjlik: Bassereau, Laroyenne, Fournier, Diday, Podr Imre.

1879-ben Albert Neisser felfedezte a kankd korokdzojat, a rola elnevezett Neisseria

gonorrhoae Gramm negativ baktériumot. Ezzel igazolast nyertek Ricord kisérletei.
A szifilisz korokozojat még hosszl ideig hidba keresték.

A XIX. szazad utols6 negyede a kisérletes orvostudomany nagy felfedez6 korszaka volt. A
vegyipar fejlddése, festékek és 1) vegyiiletek kisérletei Uj teret nyitottak a fertdzd betegségek

legydzésének lehetdségére.
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1905-ben a szifilisz lekiizdésének utja fontos forduldopontjdhoz ért. Fritz Schaudinn német
zoologus ,aki korabban a malaria korokozojat kutatta, Erich Hoffmannal felfedezte a szifilisz
korokozdjat. Spirocheta( trponema) pallidanak , halvany spirohaetanak nevezték el. A korokozo,
fixalt preparatumban nem lathatd, csak az ¢l6 korokozo jellegzetes mozgasa lathaté .Késobb a
gyors diagnosztikat tette lehetévé Landsteiner felfedezése, ami nem mas volt mint a kérokozot

sotétlatoteres mikroszkopban vizsgalta, ezzel megkdnnyitette a gyakorld orvosok dolgat.

4. abra: Fritz Schaudinn

Wassermann 1906- ban kidolgozta a rola elnevezett reakcid modszerét, melyell vérsavobol
kimutathatéva valt a betegség. Az 1) szérumdiagnosztika lehetdvé tette a betegség egyértelmii

felismerését.
Alfoldi Béla a kovetkezOképpen irja le a reakciot:

»Wasserrmann-reakcid: ,, a Wassermann- probahoz elézetesen birkavérrel kezelt hazinyul
vérsavojat hasznaljuk, amely 56 fokra lesz felmelegitve ¢€s igy a komplementtol
megszabaditva.Mivel azonban a kisérlethez komplement is sziikséges , ezt pedig a nytlvérbdl
felmelegitéssel eltavolitottuk, a kisérletnél az inaktivalt nytlvér eltavolitott komplementjét
tengeri malac vérsavoval helyetesitettiik. Egy ilyen reakcidhoz tehat harom anyag sziikséges,
még pedig birkavérrel eldzetesen kezelt hazinyul vérsavoja (amboceptor), tengerimalac

vérsavoja (komplement) és birkavérsejtek....A Wassermann-reakcidhoz a felsorolt anyagokon
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kiviil még egy fontos alkatrész sziikséges, az u. n. antigén. ez nem egyéb, mint egy bujakoros

magzat majanak a kivonata. A kivonatot a méjbol alkoholos vizzel készitik és jol megtisztitjak.”

A reakciot a kovetkezoképpen végezték: a vizsgalandd egyén vérébdl néhany kobceentit
vesznek, allni hagytdk amig a savo kiilon valik,majd a savét 56 fokra melegitették, hogy a fennt
idézett komplementtdl meg legyen fosztva. Az inaktivalt vérsavot Osszehoztak az
amboceptor,komplement ¢és vérsejtekkel, hozzatették az antigént. Ha egészséges ember
vérsavojaval volt dolgunk akkor a komplement szabad maradt €s a birkavérsejtek oldodtak. A
beteg vér lekototte a komplementet, ugy hogy a birkavérsejtek nem oldodtak. A wassermann

proba bélpoklossag €s skarlat esetén is pozitiv volt. W

Ez az immunologiai eljaras csak joval a fert6zés utan adott pozitiv eredményt. Visszont
nagy jelentdsége volt abban, hogy a tercier tonetektdl szenvedd betegek esetében bebizonyitsa,

hogy az elmebetegség €s a paralysis hatterében valdjaban a szifilisz korokozoja all.

! Dr. Guszmann Jézsef, Dr. Engel Karoly: A syphilis (Bp Frankil tarsulat 1928)

Dr. Kempler Kurt:A gydgyszerek torténete Bp. Gondolat Kiad$1984
ForraiJ (2005). : A ,vénuszi nyavalya” torténetébdl, Komplementer Medicina, 9. évfolyam 3. szdm

Dr. Alfoldi Béla: . Az Ehrlich-féle gyégymad. A bujakér Gj gydgykezelése. Népszer( ismertetés. Ehrlich Pal
tanar aczképével. Budapest, 1910.
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6 A szifilisz gydgyitasa a régi magyaroknal

6.1 16.szazad:

Magyarorszagon a franc (szifilisz) gyogykezelésére a 16.szazadban féleg ndovényi szereket
alkalmaztak. Ezeket belsoleg ¢€s kiils6leg egyarant hasznaltak. A sebet foleg guajacforgacs, erdei
malyva (Malva sylvestris), ebnyelvfii (Cynoglossum officinale), a papafii és a rozmaring
forrazataval, vagy kipréselt nedvével mosogattak. Hint6porként a centauriumot , a gorogszénat
¢és a vénusz koldoke gyokerét hasznaltdk. Némely esetben a novénybdl késziilt gyogyszerhez,
hogy hatdsosabb legyen, timsot, kénkovet és salétromot adtak. Széles kdrben hasznaltdk ez
idében a kénesOs fiistoléseket is. A szifilisz gydgyitasaban legnagyobb szerepe mégis a
guajacfanak jutott , amit francusfaként torténd megnevezése is bizonyit. A guajacfa fozetét
belséleg ¢és kiilsdleg is alkalmaztak. Ebéd vagy vacsora utan fogyasztottak ezt a fozetet. FO
hat4sat az izzazt6 hatdsaban lattak, ezért a vele €16 betegeket lefektették, és arra intették, hogy az

ajtot ablakot zarjak be , és keriiljék a huzatos helyiségeket.

5. dbra:Szifiliszes betegkezelése
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6.2 17 .szazad

A 17. szézadban a szifiliszterapia kiszélesedik, a novényi eredetli szerekkel szemben a
kémiai anyagok keriilnek el6térbe. A ndvényi anyagok csupan csak masodlagos segitdszerként
szerepelnek. A viaszba tort timsé €s a mirha mellett még ott talaljuk a bodza porra zizott héjat, a
timso , galickd mellet pedig az dsszetdrt szerecsendiot. A mastixszal, miniummal, kamforral és
tomjénnel szépen Osszefér égett borban a borso és a safrany, a galickdvel és a timsoval pedig a
petrezselyemgyokér. A kénesd hasznalatandl timsot, fehétomjént, galickbvet is tettek,

legtobbszor sotlan disznohdjban keverve el.

X Gl :

T A /;rrpfn cobtio arboris .

HYACVM,ET LVES VENE_RE/'\
gmuatn morbo ab hocce membra mollia Lenabit €

2. abra: A szifilisz kezelése a 17. szazadban

A kendcsok koziil az 01j borban tort laurusolajat, szegfiiolajat, mastixot, szegfiit, kénesot.
mirhat , kamfort, timsot meleg allapotban hasznaltak. Sebek hintésére galickd és a nyulcsont

porat. kotésére pedig az izzasig hevitett vasdarabbal folyositott mézet hasznaltak.

A kénesOs gyogykezeléseket az egész test bedorzsolésére hasznaltdk. A beddrzsolést
befiitdtt szobaban hajtottak végre. A beteget 15 napra elkiilonitették, azalatt 3 naponként
kenegettek. A legelterjedttebb kendanyag a disznohajbodl, bécsiszappanbol, faolajbol, égett

borbdl, terpentinbdl, mastixbdl, tomjénbdl és ecetbdl volt Osszedllitva. A klra idején csak
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levessel, féleg vajas levessel, és sotlan tyukhussal éltek a betegek, vizet pedig csak melegen

fogyaszthattak.

6.3 18. szazad

A 18. szdzadban a szifiliszre vonatkoz6 ismeretek tovabb bdviiltek. Ismerték a betegség
jellegzetes tlineteit és a betegség lefolyasarol is voltak informacidik. Az ismeretek sokasodasaval
egyidejiileg a terapia leegyszeriisodik. A fekélyeket gyenge meszes, majd timséds vizzel

mosogatjak. Szuverén szer a kéneso lesz.

A kénesot kezdetben csak a talpra, a foghusra, a nyirokedények mentére, késébb a
végtagokra kenték. Kenés elott a bekenendd teriiletet meleg ruhaval dorgolték egy negyed oraig.
A gyogyszert meleg kemence mellet dorzsolték be, azutdn a beteget agyba fektették, a bekent
tertileteket szintén meleg ruhdval kototték be. A kenést egynapos sziinetekkel 30-70 napon
keresztiil folytattak. A beteg esténként szappanos vagy korpas labfiirdot vett, és minden este
tiszta fehérnemiit valtott! Kura idején a beteg meleg helyiségben tartozkodott, a szeles, nedves
leveg6t kertilte. Kozben vérhigitd , édesitd, tisztitdé italokkal élt, melyekbdl naponta egy
kupanyit fogyasztott el (bojtorjan, édes lapu, 16s6ska, ebszéléforrazat) .Ha a kura alatt nyalazast,
ingyulladast , szagos leheletet tapasztaltak, a kenést félbeszakitottdk és hashajtokat rendeltek, s
0blogetd vizeket hasznaltak (vérfliviz). Az érzékeny borli betegeknek a kénesdt belsdleg
rendeltek. Elobb megfiirdették, masnap hashajtot, 3-4 napon keresztiil pedig csendesitét
rendeltek neki. Az 6todik napon ismét hashajtot kapott, a hatodik és a hetedik napon ismét
csendesitét. A tulajdonképpeni kura a 8. napon vette a kezdetét. A legszokéasosabb rendelés a

kovetkezo volt:
Rep.:
Merc.dulc. Schellii grammata 2
Sacch.alb. gr. 20
Misce fiat pulvis.Dentur tales doses aeqvivales No. IV.

A porbdl reggel és este egyet-egyet vett a beteg, €s utdna egy pohar ebszdldvizet ivott.
Mind addig folytattak ezt a kezelést , amig a szifilisz tlinetei el nem multak. A bortiinetek
kezelésére pilulakat hasznaltak, melyek alkotorésze a higany, guajacol és kén voltak. A csontok

fajdalmait linimentum volatilével népies nevén repiilé zsirral kezelték, amely egy ammonia
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tartalmt kiilséleges oldat volt. Szemf4jasnal a vakszemet ugyanazon orvossaggal kezelték, a

szembe pedig Thebaica tincturabol két-két cseppet hasznaltak.

6.4 19.szazad

A 19 szazadban beigazolodik, hogy a betegség szisztémas eredetll, igy az egész szervezet
kezelése keriil eldtérbe. Elvetik a fekélyek kimetszésének ¢és fekélyszélek ragatasanak

gondolatat.

Ebben a szazadban a kénes6 belsé hasznalatat minden mas gyogymod elé helyezik. Kiilsé
hasznalata az éheztetd kuraval volt kapcsolatos, mert azt hitték, hogy a ki¢hezett szervezet a kén
minden egyes atomjat felfalja és felhaszndlja. A kendkura mellett még alkalmaztdk a
cinoberfiistolést is. Gyakori volt még a szublimatfiirdok alkalmazasa is., amelybdl legalabb 30-at

kellet a betegeknek felhasznalni.

Bedorzsolésre legszivesebben az Unguentum Hydr. Cinereumot, a Hydr. sulfuratum
nigrumot hasznaltdk. Bels6leg a Liquor Hydr. nitricit ajanlottak az naponta kétszer egy cseppek

kezdve egészen ot cseppig.®

8 Daday A.( 2002): Kuridzumok az orvostudomany magyarorszagi térténetébdl (Akadémiai Kiadd)
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7 A szifilisz syégyszerei

A 16. szazad elején az orvosok a szifilisz még nem ismerték, igy a megfeleld gyogyszereket
sem. Megallapitottak, hogy a betegség tobbnyire a nemi élet kovetkezménye, kiindulasi pontjat a
nemi szerveken kialakul6 fekélyekben vélték. Ezen ismeretek tudataban nagy fejtorést okozott az
orvosoknak a betegség gyogykezelése, mivel tudomanyuk alapjaul szolgald régi konyvek nem
foglalkoztak a betegséggel, igy gyogyszert sem ajanlhattak ellene. Osztdnszertien nyultak
azokhoz a gyodgyszerekhez, amelyekkel a hasonld (lepra, bélpoklossag) lefolyasu betegségeket
kezelték.

7.1 Gyogynovények:

Kezdetben kiilonféle ,,vértisztitd”novényi fézeteket alkalmaztak. Céljuk az volt, hogy a
betegség mérgét minnél gyorsabban eltavolitsak a szervezetbdl. Ebbdl a célbol alkalmazzak még
az érvagast a vizelet- és széklethajtast, az izzasztast, kiegészitve mindezeket szigort diétakkal,

koplaltatassal.

Fallopius (1523-1562) De Morbo Gallico cim{i miivében fontos szerepet tulajdonit a
védekezésnek. Tole szarmazik az elsé irdsos az ujkori Ovszerrdl (1564), amely egy kis
vaszondarabbol késziilt szerkezet. Terdpias ajanlasdban az akkori divat szerint a guaiacfa,

sarsaparilla és sarsafras gyogyndvények hasznalatat javasolja.

7.1.1 Guaiacfa (Guaiacum officinale)

A guaiacfa 1508 koriil kertilt Europaba Amerika forrodvi részérdl: Dél-Floridabol, a
Bahamakrol, Kubabol, San Domingobol. Méliusz Péter 1578-ban részletesen ir a De ligni
guaiacorol. Hatdanyaga a gyantdjaban, mely kesernyés izli, gyantat, illoolajat,guaiguttint, gumit,

vanillint és szaponint tartalmaz. 1zzaszt6 hashajt6 hatasu.

7.1.2 Sarsaparilla (Smilax sarsaparilla)

A sarsaparilla nevii, amerikai eredtli ndvényi fozet a bujakor elleni gyogykezelés masik

fontos eleme volt. Neve a mexikoi zaza parilla szobol ered: szarcsagyokér. Vértisztitd ¢€s
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étvagygerjesztd hatdsa miatt is hasznaltak. Nagy adagban hasmenést, fokozott nyalelvalasztast,
izzadast és bd vizelet kivalasztdst okoz, a kor szellemének megfeleléen tehat a szervezet

méregtelenitésének kivaloan megfelel.

6. abra: Smilax sarsaparilla

7.1.3 Sarsafras (Sassafras officinalis)

A harmadik fontos, szintén amerikai eredetli novény, amely csak a 16. szdzad kozepétdl
ismeretes Europaban. A babérfélékhez tartozé novény Kanadaban honos. Gyokerét, fajat, kérgét
egyarant hasznaljak gydgyszerként. A sz6 eredetét Wittstein a ,,sal safras” dsszetort kd szavakbol
szarmaztatja. Hatbanyaga az illdolajban talalhato, szintén anyagcserét fokozo és izzasztd hatasu.

Nicolaus Monardes sevillai orvos irja le el6szor 1574-ben.

Mivel a szifilisz eredetét szoros Osszefiiggésbe hoztak Amerika felfedezésével, a kort is az
ott taldlhatd gyogyszerekkel és noveényekkel kivantak kezelni. A gyogyitasi kultira eurdpai
alkalmazasan kiviil, egyik leglényegesebb gazdasagi szempont a gydgyszer kereskedelem
fellendiilése. Illetve a pszichés tényezdket is figyelembe kell venni. A betegek mindenre, igy
nagy anyagi aldozatra is hajlandoak voltak a gyogyulds érdekében, kiilondsen ha egy 0j, draga,

mas foldrészrél jovo divatos gyogyszerrdl volt sz6. A szifilisz diihongése azonban e ,;remek”
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gyogyszerek ellenére sem mutatott 1ényeges valtozast. Az Amerikabdl érkezett novényi fozetek

nem valtottdk be a hozzajuk flizott reményeket.’

Bér ezek a novények nem hoztadk meg a betegek szamara a gyogyulast, mégis hosszu ideig
kiegészit6 terapids szerepet toltottek be. Erre szolgal bizonyitékul az 1888-ban megjelent II.
Magyar Gyogyszerkonyv 136.cikkelye,melyben Friedrich Zittmann szarcsagyokér tartalmu

fozete a kovetkezoképpen szerepel:

, Végy szarcsagydkeret, négyszaznyolcvan grammot, leparolt vizet huszon-négyezer
gramot. Aztasd 24 6rdig, azutin adj hozzd viszonzacskéba kotott cukorport, timséport,
mindegyikbol huszonnyolc grammot, kalomelport tizenhat grammot, cinoberport négy grammot,
fozd nyolcezer grammnyi maradvanyra. A fozés vége felé adj hozzad szétzuzott anizsgyiimolcsot,
szétzuzott édeskoménygyiimolcsot, mindegyikbol tizenhat grammot, szennalevelet szazhiisz
grammot, édesgydckeret negyvennyolc grammot. Sajtold ki, és gyapjuszoveten sziird at. A

nyolcezer grammnyi sziiredéket oszd szét nyolc iivegbe és jelold Zittmann erdsebb fozete. ~10

7.2 ,Gyogyité” fémek

7.2.1 Higany
A higanyt a keleti gyogymodok alapjan alkalmaztdk a szifilisz kezelésére. Ezt viszont
ovatosan kellet alkalmazni, hiszen a gordg és

romai hagyoméanyok szerint igen er0s méreg.

Q Arisztotelész ~ szerint a  patkdnyt  kis
Q « v © mennyiségben is megéli, Pilnius szerint pedig
T - = Se az aranyon kiviil mindent roncsol, igy bels6leg

o nem alkalmaztak, csak kendcsnek kiilséleg. A

,Q N

2 "
- Qi kendkurahoz hasznalt alapanyag a disznozsir,
, kakaszsir, vaj, olaj, terpentin. Hat6anyaga a

fémhigany, amely Osszekeverve az alapanyaggal,
7. abra: higany

® Forrai J (2005). : A, vénuszi nyavalya” térténetébdl, Komplementer Medicina, 9. évfolyam 3. szam

“pr. Kempler Kurt:A gydgyszerek torténete Bp. Gondolat Kiad$1984
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elvesziti mozgékonysagat ,,mortifikalodik” kis részekre esik szét, ami viszont a testbe vald

behatolast konnyiti meg.

E haldlos megbetegedés a torok matrdzokat sem kimélte. Barbarossa, aki 1. Szulejman
tengerészetének admiralisa és egyben Algir kiralya volt, a késdbb rola elnevezett és eldszor

hasznalt higanyos pirulat adott megbetegedett katonainak.

Ez az ugynevezett Barbarossa-pirula sikeresnek bizonyult 1. Ferenc francia kiraly udvari
orvosa, Petry de Bayro is emliti jo hatasait. A Barbarossa- pirula illatanyaggal, gytimdlcsliszttel,
citromlével Osszekevert higanyt tartalmazatott, amelyb6l gyogyszert formaztak. A sokaig
eltlintnek hitt recept 1788-ban Astruc tankonyvében talalhatjuk meg, igy tehat nem Paracelsusé
az érdem az elsd per os adott higanyos gydgyszer alkalmazasaért a szifilisz ellen, hanem az arab

o1l
orvostudomanyé¢.

7.2.2 A higany alkalmazisi médjai:

7.2.2.1 Kendcsok:
A higanynak az elsédleges ¢és legfontosabb adagoldsa kendcsformdjaban, beddrzsodléssel

tortént.
Alfoldi Béla a kovetkezdket irja errdl a gydgyszerformarol és alkalmazasarol:

A zsirnak a higannyal valo keverékét sziirke kendcsnek nevezik. ebbdl naponta 3-5
grammot kellet bedorzsolni a test kiilonbozo teriiletein, tobb héten keresztiil. Voltak fiirdohelyek,
amelyek teljesen be voltak rendezkedve erre a kezelésre és ezeken a helyeken gyakorlott
dorzsolok alltak rendelkezésre, akik a kezelést elvégezték. Ez a kezelés alkalmas volt a

masodlagos tiinetek ideiglenes enyhitésére. 12

A gond ezzel az volt, hogy a higany méreg . Igy gyakran megjelentek a kezelteken a
mérgez¢es tiinetei: ,, A beteg erdsen nydladzik, fogai meglazulnak, ki is hullanak, ezen kiviil a bor
vekonyabb és érzekenyebb helyei a higany behatasa folytan gyulladdsba jonnek és gyakran

hasmeneés is fellép.”

" Forrai ) (2005). : A ,vénuszi nyavalya” térténetébdl, Komplementer Medicina, 9. évfolyam 3. szdm

'2 Dr. Alféldi Béla: . Az Ehrlich-féle gydgymdd. A bujakér Uj gydgykezelése. Népszer( ismertetés. Ehrlich Pal
tanar aczképével. Budapest, 1910.
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A bedorzsolésrol és a kendesokrdl azt gondoltdk, hogy ezzel a kezeléssel lehet nagyon
egyenletes hatast elérni, és a higany a kendcsbdl felszabadul és a beteg géz formajaban is

belélegezheti azt, ami tovabbi hatdsfokozodast jelenthet.

Issekutz Béla Gyogyszertan cimii konyvében is a kendkurat véli hatdsosabbnak, mivel a
higany kivalasztasa ebben az esetben lassubb, és igy nagyobb mennyiségben halmozodik fel a

lueses szdvetekben, ahol a korokozo taplalkozasat gatolva segiti el a gyogyulast.
Issekutz tobb kendcs és tapasz receptjét és alkalmazasat is leirja:

Unguentum hydrargyri 30%: sziirke szini, jellemz6 szagt kenbcs, amely 30% fémhiganyt

tartalmazott 10%gyapjuzsirral, majd 60% vazelinnal eldorzsolve. A kenékuraban a beteg 3-
Sgrammot dorzsolt naponta a bdérébe 20 percen keresztil 5 napos turnusban, a
szOrtiiszOgyulladas elkeriilése érdekében minden nap mas testrészbe. A 6. napra fiirdd volt

eldirva.4-6 turnus jelentett egy kurat.

Emplastrum hydrargyri 20% , ez egy 20% higanyt tartalmazo Olomtapasz volt és a
Collemplastrum hydrargyri szintén 20%-os higanytartalmi kaucsuktapasz, amelyeket a

szifiliszes fekélyeken alkalmaztak.'®

Kés6bb azonban a beddrzsolési kiira hatékonysagarol kialakult vélemény megvaltozott. A 20.
szdzad kiemelkedd magyar orvos Nékdm Lajos, mar az egyik leggyengébb kezelési modként

nyilatkozik a kendkurarol. O ezt a kezelést a kovetkezéképpen irja le:

., ... rendszerint 33%-os kendcsbol 3 grammos adagokban 30-at szoktunk alkalmazni, utasitva
a beteget hogy a a ruha adltal eltakart, kezeivel elérheto testrészeit, még pedig kiilonosen a
szdjhoz és az orrhoz kézelebb esd részeket minden este dorzsolje be.....Ma tudjuk, hogy a kénesé
elsosorban nem a boron, hanem a tiidon at hat....A kénesonek e kiilsé alkalmazdsa nagyon
megbizhatatlan. Sohasem tudhatjuk, mennyi parolgott el, mennyi veszett el a fehérnemiin és

mennyi szivodott fel a légzés és némileg a bor porusainak utjan.”

A Nékam — féle bedorzsolési kurdnak meghatarozott topografidja volt. Az elsé napon a két
konyoktdl a felkaron , véallakon, kulcscsonton 4t a nyak két oldalaig kellet bekenni a beteget. A
masodik nap a mellkast, harmadik nap a hasat, negyedik nap a combokat, 6todik nap pedig a

labszéarakat kellet kezelni. A hatodik és hetedik napon nem kellet Gjabb részeket bekenni, €s

B |ssekutz Béla: Gydgyszertan, Egészségligyi Kiadd, Budapest , 1954
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lemosni sem kellet a mar kezelt testrészeket. A kdvetkezd hét elsé napjan lehetet lemosni a

kendcsot, utana pedig kezdddott ujra a kezelés.

7.2.2.2 Injekcidk:

Kezdetben az injekciokat azoknal alkalmaztak, aki talsagosan érzékenyek volt a sziirke
kendcs kurara, azoknak a higanyt a boériikk ala fecskendezték. Tobbnyire higany sokat
fecskendeztek be vizben vagy paraffinban oldva. Sulyosabb esetekben-olajban oldott fémhiganyt

fecskendeztek kozvetleniil a testbe.

Az injekcios kezelések, gyorsabbak, egyszeriibbek, viszont fajdalmasabbak voltak, mint a
kendkurak Kezdetben ugy vélték , hogy a kezelés ezen modja nem biztosit akkora hatéanyag
mennyiséget és egyenletességet mint a bedorzsolések. KésObb azonban mégis az injekcios

kezelés valt elfogadotta.

7.2.2.2.1 Olajos injekciok:

Az olajos injekciok elonyét az jelentette, hogy heti egyszeri, viszonylag nagy dozisu
alkalmazasuk is elegendd volt, ugyanis ezek ugynevezett depot injekciok voltak. Ilyen olajos
injekci6 volt az Acidum hydrargyro-salicylicum, amely 2-oxi-anhidro-3-hidroxi-higany(Il)
benzoesav és a 2-oXi-anhidro-5-hidroxihigany(Il) benzoesav keveréke volt, fehér vizben és
alkoholban nem 0ld6do por. Itt a higany nem egyszerti s6, hanem komplex formajaban volt jelen,
igy kevésbé fejtette ki mérgezé hatdsait. Ezt 10%-os paraffin vagy ndvényi olajban

szuszpendaltak.

A dozist tigy valasztottak meg, hogy egy 70kg tomegli emberre naponta 0,8 centigr tiszta
higany jusson és legfeljebb 5-7 napra elegendd mennyiséget adtak be egy injekcidban. Az
injekciokat csak intramuszkularisan, felvaltott oldali farizomba adtdk. 6- 12 hétig tartott egy
ilyen kura. A kurat a betegség els6 két évében haromszor, azutdn 2-3 ¢évig évente meég kétszer

alkalmaztak..

7.2.2.2.2 Vizes injekciok:
Ezek az injekciok konnyebben oldo6do, higany sokat tartalmaztak, ezért, gyorsabban
felszivodtak, toxikusabbak és fajdalmasabbak voltak. Gyakrabban kellet alkalmazni Oket a

megfeleld koncentracio fenntartdsdhoz. Ilyen vizes injekciora példa a kdvetkezd recept:
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Rcp.Hydrarg. bichlorati corrosivi g20
Spiritus vini g0,5
Aq.destill. ad g 100,0

Ebbdl kétnaponta kellet egy-két ml-t beadni.20-30 injekcid jelentett egy karat. A kurakat

pedig az olajos injekcidkhoz hasonldan kellett ismételni.

A harmadik alkalmazasa a higanynak a per os adagolas volt. A higyant kis adagokban

vette¢k be a beteggel.

Ezen kiviil a higanynak még két alkalmazasi mddja volt: az egyik a fiistolés Alfoldi azt
irja hogy ezt a modszert a ciganyasszonyok ¢és az erdélyi oldhok kordban még mindig

alkalmaztak.

Ennél a kezelésnél vastalba ¢gé faszenet raknak. A beteg alacsony székre iil és nagy
kendokkel foldig le lesz takarva. Majd a parazsas talra cinoberport hintenek és a talat a beteg ala
rakjak, akinek egész testét koriilfogjak a keletkezd higanyg6zok. Ezeknél a kezeléseknél érthetd

moédon igen gyakori volt a higanymérgezés.™

7.2.2.2.3 Per os adagolas

Az els6 oralisan adagolt higanykészitmény a korabban emlitett Barbarossa-pirula. Kedvelt
adagolasi maod volt a pasztillak, piluldk, szirupok utjan a bélcsatornaba vinni a higanyt. Ennek az
adagolasnak az volt a hatranya, hogy karositotta a gasztro- intesztinalis rendszert. A per os

adagolashoz tartoztak még a higany tartalmt novényi fozetek is,példaul a Zittmann-fozet.

crer

miatt mégis két taborra osztotta az orvosokat. Voltak akik a higanyos kezelések, a mercurialis

mellet 4lltak ki, masik az antimercurialis gydgymoéd mellet érveltek.™

" Nékam Lajos: A Magyar BSrgyégyaszat Emlékeibdl, Budapest, 1098
Y Forrai J (2005). : A ,,vénuszi nyavalya” torténetébdl, Komplementer Medicina, 9. évfolyam 3. szam
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7.3 Arzén

Az arzént és vegyliletit mar Paracelsus is alkalmazta a szifilisz kezelésére. Ez a szer

8. abra: Arzén

7.4 Paul Erlich a kemoterapia ..atyja”:

Paul Erlich (1845-1915) sok értékes felfedezést tett, kiilonésen az immunologia terén.
Foglalkozott a gybdgyszerhatds elméletével, a gyogyszer és a szervezet kozotti kémiai
kolcsonhatassal. Palyaja elején féleg olyan festékekkel foglalkozott, melyek segitségével a
vérsejtek és a baktériumok egymastdl megkiilonboztethetdek.. Ugyanis vannak olyan festékek,
melyek a sejteknek csak bizonyos részeit festik meg, és csak ehhez kotédnek. Az igy megfestet
részek jol elkiilonithetdek, vizsgalhatdak. Erlich arra is rajott, hogy ezek a festékek gyakran
fert6tlenitd hatastiak, tehat el is pusztitjak a baktériumokat. A fertdz6 betegségek gyogyitasanak
az a titka, hogy meg kell tanulni , kémiailag célozni”. A beteg szervezetébe olyan anyagot kell
juttatni, melyek elpusztitjdk a baktériumokat vagy mdas korokozokat, de az emberi sejtekre
artalmatlanok. Erlich egyszer azt mondta: ,, Ha sikeriil ilyen anyagot taldlni. akkor ez ugy fognak
viselkedni , mint a mesebeli biivos puskagolyok, csak ki kell 6ni oket , és maguktol eltalaljak az
ellenséget, a bardtban viszont nem tesznek kdart.” **Munkéja nem hozott gyors sikert. Azok a

vegyliletek , amelyek a koérokozokat a szervezeten kiviil elpusztitottak, rendszerint toxikusak

'® Dr. Kelemen Karoly-Kelemen Eszter: A boszorkanygyokértsl a penicillinig, Medicina Kiskdnyvtar 1962,
128. oldal
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voltak. Végiil mégis sikeriilt egy olyan festéket taldlnia a triptdnvordst, amely meggydgyitott egy

alomkoros egeret.

9. abra: Paul Erlich

Késdbb 1905-ben kozolte, hogy az atoxil nevii, arzén tartalma vegytilet is sikeres volt az

alomkoros egerek gyogyitasdban. Azonban az atoxillal az volt a baj, hogy rendkiviil toxikus volt.

Erlich azonban nem adta fel a keresést, gy probalt meg hatékony vegyiiletet eléallitani,
hogy az atoxil szerkezetében probalt meg modositasokat végrehajtani. Minden 0j vegyiiletet
allatokon probalt ki. A bonyolult aton eldallitott vegyiiletek hatastalanok voltak. Erlich évekig

nem hagyta abba a faraszto kutatést, a probalkozasok hatszazot esetben sikertelenek voltak.

7.5 Erlich 606. kisérlete:

Erlich kisérletei soran rajott arra, hogy az 6t vegyértékii arzén vegyiiletek, kizarolag csak a
kisérleti allatokban hatasosak az emberi szervezetben nem. Ebbdl levonta az a kovetkeztetést,

hogy a szervezetben az 6t vegyértékii arzénvegyiiletek elobb harom vegyértékiivé alakulnak at €s
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igy fejtik ki jotékony hatasukat. Igy sziilette meg 1909 maéjusiban a 606-os szammal jelzett
vegyiilet.

A vegyiilet allatkisérletekben sikeresnek bizonyult . Az 10j szert embereken Alt, majd
Schreiber és Hoppe probalta ki el6szor. A salvarsan rendkiviil hatasosnak bizonyualt.1910-ben
mar 65000 beteget kezeltek sikeresen. Bar sok esetben voltak mellékhatasok, s6t halalesetek, de

ezek inkdbb a salvarsan gondatlan alkalmazasabol eredtek.

NH»>
As OH
/7
HO As

HoN

10. abra: A salvarsan szerkezeti képlete

Erlich még ekkor sem hagyta abba a vegyiilet tokéletesitését, két évvel késbb adta kozre a

még jobbnak bizonyult 914. szamu vegyiiletet a neosalvarsant.’’

7.6 A salvarsan alkalmazasa:

A salvarsant sosavas soja alakjaban keriilt forgalomba, készitmény hibaja az volt, hogy
levegdn nagyon konnyen bomlott és toxikussa valt, igy leforrasztott livegcsékbe csomagoltak.
Arzéntartalma tobb mint 34%volt, de helyesen alkalmazva csak ritkan volt toxikus. Vizes oldatat
beadas eldtt luggal kozombositeni kellett, kiilonben kdnnyen kicsapodott a vérben és halalt is

okozhatott.

Hazéankban is gyorsan tért hoditott az 0j szer. El6sz6r Basch Imre mutatatott be itthon 3

beteget , akit sikeresen kezelt a salvarsannal.

A salvarsant kezdetben subcutan vagy intramuscularis injekciok forméjaban alkalmaztak.
Ezen adagolasi mddoknak azonban gyakori mellékhatasuk volt a kiterjedt szovetkdrosodas,

talyogok, gangrénatelepek.

Legjobb alkalmazasi modnak az intravénas infuziok adasa bizonyult. Itt viszont nagyon

kellet ligyelni az eszk6zok sterilitasara.

Y Dr. Kempler Kurt:A gyogyszerek torténete Bp. Gondolat Kiad1984
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Nékam Lajos egyik eldadasaban az infuziok alkalmazéasat 5-10 naponként javasolja. A
felhasznalt salvarsan mennyisége egy erételjes férfi beteg esetében 2-2,5 gramm 5-6 adagra

elosztva. Nékam kiegészitd kezelésként javasolja még a kénesd alkalmazasat is. 8

crer

volt. Kivéloan enyhitette a tiineteket, a korabbi szerekhez képest kevésbé volt toxikus. Azonban

a szifiliszes betegek szamara nem hozott teljes gyogyulast.

11. abra: Salvarsan

8 Nékdm Lajos: A Magyar B&rgydgyaszat Emlékeibdl, Budapest, 1098
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8 Egvyéb szerek és gyogymodok:
8.1 Jod

A higany toxikus hatasai sok esetben stlyosbitottak a betegek allapotat. Poor adatai szerint

a higannyal kezelt betegek 3/5-¢ a régi bujakor recidivajaval és higanymérgezéssel jott vissza.

1820-ban Coindet ajanlotta eldszor a jodot, aminek nagy eldnye az volt, artalmatlan volt, a

higannyal szemben nem okozott toxikus tiineteket.

12. abra: Jod

Coindet genfi orvos mutatott rd azon munkajaban, melyet a golyva elleni 0j orvossagrol
kozzétett, hogy a tengeri novények oszlatdo és felszivatd hatasanak tulajdonképpeni oka az

azokban 1év6 jod lehet.

Rajottek arra is, hogy ha a jodot kendcs formajaban alkalmazzak és a boérre kenik, akkor
azon gyulladas fejlodik, az irhanak hajszalerei erésen kitagulnak, az epidermis ala, de a mélyebb
rétegekbe is, savo és igen sok lymphocyta, fehérvérsejt izzad ki, melyek napok mulva eltlinnek
helyiikbe finom zsircseppek 1épnek; ezen elzsirosodds aztdn a kornyezd szovetelemekre,
nevezetesen a gyulladasosan taltengett kotoszovetre is kiterjed s ily modon torténik a kiillonbozo
borbajok. kezelése. A jodot ezen tulajdonsaga miatt ajanlottdk a tercier szifilisz bortlineteinek

kezelésére.

kiilonboz6 jod tartalmu asvanyvizek formajaban.

Nékam Lajos késobb a jod alkalmazasdt nem tartja célravezetOnek a betegség korai

szakaszaiban. Szerinte a jodnak igazi javallata csak a tercier szakaszban van , amikor
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szovetroncsolasok, degeneraciok és keringési zavarok is fellépnek. A jod soi koziil is natrium

jodidot részesiti elényben, mivel nincsenek szivizgatd hatdsai szemben a kéalium jodiddal.

Nékam a jod 20%-os toménységii oldatat ajanlja, mivel a hig oldatok bomlékonyak. Az

oldatbol naponta 3-szor egy kavéskanalnyit kellet bevenni vizzel étkezések elott.

A jodrdl is kideriilt, hogy jotékony hatdsa mellett szamos nemkivanatos hatdsa is van.

Foként a pajzsmirigy miikodésében okoz zavarokat, illetve a szivmikodésben okoz zavarokat.™

8.2 Bizmut:

A bizmut a félfémek csoportjaba tartozik. A szifilisz kezelésére eldszor a francia kutatok
javasoltak Spirochaeta- fertdzés ellen a bizmut készitményeket el6szor 1889-ben Balzer
alkalmazta. Megfigyelése szerint mind az oldhat6, mind az oldhatatlan bizmut készitmények
vérbajos betegeken nemcsak helyi, hanem altalanos hatast is kifejtettek. Erlich is foglalkozott
késobb bizmutkészitményekkel. Kutatasai nyoman 1917-ben megjelent a bizmut-arzenobenzol.

Ez azonban még kdnnyen bomlott.

13. abra: Bizmut

A legels6 jol bevalt bizmut tartalm antiluetikum a Trepol volt.1931-ben pedig mar t6bb

mint 200 bizmut tartalmt antiluetikum volt forgalomban.20

% Nékam Lajos: A Magyar BSrgy6gyaszat Emlékeibdl, Budapest, 1098
“pr, Kempler Kurt:A gydégyszerek torténete Bp. Gondolat Kiadd 1984
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8.3 Lazterapia

A szifilisz harmadik szakaszat, mely néha a beszamithatatlansagig fokozodo idegrendszeri
tiinetekkel jart , nem tudtdk gydgyszeresen befolyasolni. Osztrak €s amerikai orvosok kezdték el
az ilyen betegek kezelését lazterapiaval. A terdpia alapjat az a megfigyelés szolgaltatta, hogy
azokon a teriileteken, ahol gyakori a malarias betegségek szama ott kisebb eséllyel jelennek meg

a szifiliszes betegek tercier stadiumaban az idegrendszeri tiinetek.

A lazterdpiat nem csak a szifiliszes betegek esetében, hanem paralitikus betegeknél is

sokaig alkalmaztak.?

' Dr. Kempler Kurt:A gyégyszerek térténete Bp. Gondolat Kiad6 1984
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9 Alexander Fleming és a penicillin

1881. augusztus 6-an sziiletett Alexander Fleming skot orvos és kutatd, a penicillin
felfedezdje, aki az els6 antibiotikum feltalalasaval 0j korszakot nyitott a gyogyitasban, valamint

megtalalta a szifilisz tokéletes ellenszerét.

14. abra: Alexander Fleming

A tudos egy id6s farmer, Hugh Fleming gyermekeként sziiletett a skociai Lochfieldben.
Tanulmanyait a kilmarnocki akadémidn, majd a Londoni Politechnikai Intézetben végezte,
mikozben egy kézbesitdiroddnal dolgozott mint alkalmazott. Fleming nyomorusagos anyagi
helyzete csak a szazadfordulon valtozott meg, miutan nagybatyjatdl jelentds Gsszeget 6rokolt; ezt
kovetden a fiatalember engedett batyja, Tom unszolasanak, és 1903-ban beiratkozott a St. Mary
Korhaz orvosi iskolajaba. Testvérének koszonhetéen Fleming késobb tobb millio emberéletet
menthetett meg azaltal, hogy megtalalta a kor legpusztitobb betegségeinek ellenszerét. Miutan a
férfi elnyerte a doktori fokozatot, a St. Mary Korhazba keriilt, ahol a hires bakteriologus és
vakcina-kutato Almroth Wright asszisztense lett. Fleming az elsé vilaghaboru idején mint
harctéri orvos Franciaorszadgban teljesitett szolgalatot, aldozatos és eredményes munkdjaval

kitiintetést is szerzett.

Az elsé vilaghaboriban az angol expedicidés hadtest bakteriologiai laboratdriumaban

dolgozott féndkével egyiitt, s mint az orvostorténelem nagy kor — és vetélytarsat, Gomagk-ot , 6t
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is intenziven foglalkoztatta a kérdés, hogyan lehetne a gennyes és bakterialis fertdzéseket

lekiizdeni.??

A tudos mar a fronton megtette az elsd 1épéseket a penicillin felfedezése felé, amikor
észrevette, hogy az orvosok és szanitécek hagyomanyos fertOtlenitd eljardsa egyes sériilések
esetében gyakrabban vezet a sebesiilt haldldhoz, mint a felépiiléshez. Az orvos ugy vélte, a
jelenség arra vezethetd vissza, hogy a kezelés soran a fertdtlenitd szerek elsdsorban a feliileti
baktériumokat 6lik meg, mikdzben a gyulladasokért, szovodményekért felelds korokozok
konnyen elszaporodnak, és elpusztitjak az immunrendszert. Fleming elméletét mentora, Almroth
Wright is tdmogatta, 0sztonzésére a tudos a habort utdn szamos kisérletet folytatott, melyek
eloszor a szervezet védekezoképességét noveld lizozim, majd 1928-ban a penicillin — vagyis az

antibiotikum — véletlenszer( felfedezéséhez vezettek.

A legenda ugy szol, Fleming egy szeptemberi napon éppen csaladjatol tért vissza
laboratoriumaba, amikor észrevette, hogy az altala vizsgalt staphylococcus baktériumok — ezek
els6sorban az ételmérgezésért felelések — tenyészetei koziil az egyik elpusztult. Szamos
vizsgalatot kovetden Fleming rajott, hogy a kérokozdt egy gomba pusztitotta el, amit 1929
marciusaban kozolt publikdciojaban penicillinnek nevezett el. Egy év mulva mar a hatéanyag
szdmos tulajdonsagat ismerte. Tudta, hogy nagyon bomlékony, tudta, hogy nem egy enzim és
nem fehérje. Megallapitotta azt is, hogy a penicillin extrém magas adagban alkalmazva sem 0koz
sulyosabb mérgezést, ¢s mind a fertdzott teriileteken helyileg alkalmazva, mind injekcio
formajaban hatasos a vele szemben érzé¢keny mikrobakra. E témardl cikke 1929 juniusaban a
British Journal of Experimental Pathology cimii folyodiratban jelent meg ,,The antibacterial action
of Cultures of Penicillium” cimmel. A gombat penicillium rubrumnak tartotta, azonban az U. S.
Department of Agriculture tudomanyos munkatarsai kideritették, hogy a penészgomba-torzs a
penicillium notatum Westling —csoporthoz tartozik. (Ezeket a penészgombaféleségeket 1701-ben

Micheli olasz botanikus irta le. )

2 Tarjan Tamas:Sir Alexander Fleming sziiletése, Rubicon
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15. abra: Penicillin

Kisérletei soran a tudos felfedezte, hogy a megismert gombafajta az ugynevezett Gramm-
pozitiv baktériumokat pusztitja el, ezaltal olyan betegségek gyogyitasat teszi lehetdvé, mint a
tiidégyulladés, vagy a hirhedt szifilisz. A kutatdsok arra is ravezették Fleminget, hogy kevés
penicillin alkalmazasa ellendllova, rezisztenssé teheti a baktériumokat, mely felismerésével
gyakorlatilag meghatarozta az antibiotikumos kezelések alapszabalyat. A skot tudds ugyanakkor
sikertelentil probalta meg izolalni a penicillin hatéanyagat, ezért tobbéves kiizdelmet kdvetden, a

harmincas években felhagyott a gombafajta kutatasaval.

Az orvostudomanyban Uj tavlatokat nyité antibiotikumot a mésodik vildghaboru alatt Ernst
Chain, Edward P. Abraham és Norman Florey tudosok izolaltdk és tokéletesitették, igy a
normandiai partraszallds idején a nyugati szovetségesek mar megfeleld ellatasban részesiilhettek.
A penicillin hamarosan nem csak a katonak, de a civilek korében is igazi csodaszer lett, amivel —
a kutatok figyelmeztetései ellenére — szinte minden betegség gyogyitasara kisérletet tettek. Bar
Fleming nem volt ott a gyogyszer eldallitdsanak végsd stddiumanal, a késébbiekben az 6
munkajardl sem feledkeztek meg, és 1944-ben lovagga iitotték, 1945-ben pedig — Chainnel és
Floreyval megosztva — orvosi Nobel-dijjal jutalmaztak. Fleming gyogyszerének népszertiségét
bizonyitja az a kozismert legenda, miszerint 1943 soran a Tuniszban betegeskedd Winston

Churchill is éppen a penicillinnek kdszonhette szerencsés gyogyulasat.

Fleming az elismerések dacara élete végéig szerény koriilmények kozott €lt, és a St. Mary's
Korhazban kutatott, mikozben professzori allast szerzett Londonban. A vildghirQi tudés 1955.
marcius 11-én, Londonban hunyt el, és testét a Szent Pal-székesegyhazban helyezték végsod

nyugalomra. Felfedezéseinek koszonhetéen Alexander Fleming személyét haldla utan is
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altalanos tisztelet 6vezi, a Time magazin példaul a 20. szdzad 100 legfontosabb embere kozé

vélasztotta.?®

9.1 A penész mint antibiotikum

A penész antibiotikus hatasat mar joval Fleming felfedezése eldtt ismerték.

Iddszamitasunk eldtt 5-600 évvel késziilt kinai feljegyzések emlitik, hogy szdjababon nétt
gombak nedvével furunkulusok, gennyes fertézések lekiizdhetok. A beduinok a szamarak
hamjan keletkezé penészbdl készitettek gyogykendesoket kiilonbozo sebek kezelésére. Plinius is
megemlékezik a pokhalo jo hatdsairdl a sebkezelésben. A kozépkorban is szokasos volt ,hogy a
sebeket a templomok faldnak poraval szorjak be. Egymastdl geogréafiailag, etnologiailag és

kulturalisan tavol fekvo orszdgokban ez a néphit még ma is tartja magat.

16. abra: Penicillium notatum

Az antibidzisrdl , illetve a penész baktericid hatasarol - Fleming felfedezését megel6zéen —

szamos kozlemény jelent meg. 1891-ben Botkin tanitvanya Manassein az orosz katonaorvosi

2 Kenéz Janos: A penicillin felfedezése és diadalltja, Orvosi Hetilap, 1965, 106. évf., 18.szam 847-850. oldal
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folyoiratban a kovetkezd cimli dolgozatot publikalta: ,, A baktériumok viselkedésérol a zold

penésszel szemben és bizonyos anyagoknak az utobbi fejlodésére gyakorolt hatasarol.”

Egy ¢évvel késobb Polotebnov orosz dermatologus penészgomba kivonatot sikerrel
alkalmazta szifilitikus eredetli sebek gyogyitasara, sot javasolta alkalmazésat operalt sebekre is.

1874-ben William Robert is lat antagonizmust a gombak és a baktériumok novekedése kozott.

Pasteur és Joubert 1887-ben irtak le , hogy a Iépfene bacilusok eltiinnek, ha a taptalajt mas

kultarakkal szennyezik.

Az antibiozis kifejezés Vuillemintdl ered, aki 1889-ben figyelte meg, hogy orbancfertdzés

utan a szifilisz javul.

1896-ban Gosio a kukoricaban eléforduld penicillium glaucumot vizsgalta és nemcsak
felfedezte a penicillin-fajtak antibiotikus tulajdonsagait, hanem kristalyos formaban el is allitott

egy penicillinhatasu anyagot , amellyel sikertilt 1épfene tenyészeteket sterilizalni.

Az elsé vilaghabora el6tt talajbakteriologusok foglalkoztak a gombak ¢€s bacilusok

antagonizmusaval.

A szorgalmas kutatomunka ellenére to6bb mint 50 év telik el Alexander Fleming (1881-
1955) a St. Mary koérhdz bakteriologusanak 1929-ben megjelent dolgozataig, amelyben leirja,
hogy a Staphylococcus novekedését gatolva a tenyészet lizisét okozza egy levegébdl szarmazod
penész altal kivalasztott ismeretlen vegyiilet. Ilyen jelenséget valoszinlileg tobb klinikai
laboratoriumban észleltek mar ezt megeldzdleg is, sét kozlésre is keriilt tobb esetben mint
figyelemreméltd tapasztalat, mégsem lett belle gyogyszer. Tobb szerencsés koriilmény

bsszjatéka inditotta el az antibiotikum ipar fejlédését.”* %

9.2 A penicillin ipari eloallitasanak kezdetei:

Egy Oxfordban 06sszekovacsolodott munkacsoport kitartd6 munkaja, Chain és Florey
erofeszitései végill eredményre vezettek. Feliileti tenyészetbdl -elkiilonitett tenyészlébol
fagyasztva szaritva sikeriilt kielégitd stabilitdsi barna port nyerni, amellyel Abraham é&s
munkatarsai mar bizonyithattdk az anyagnak a szeptikus folyamatok lekiizdésében elért

fantasztikusnak tlind gyogyitd hatisat. Tiszta anyaggal nem rendelkezve, biologiai egységet

** André Maurois: Fleming és a penicillin regénye. Gondolat Kényvkiadd, 1962
2 Kenéz Janos: A penicillin felfedezése és diadalltja, Orvosi Hetilap, 1965, 106. évf., 18.szam 847-850. oldal
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hasznaltak Osszehasonlitasi alapként. Oxford-egységnek (NE) tekintették azt a legkisebb
penicillin mennyiséget, amely egy bizonyos Staphylococcus torzs novekedését 50 ml taptalajban

képes gatolni. Ez ma 0.6 mg kristalyos benzilpenicillin Na-sonak felel meg.

Fleming 1940 november 14.-én a Gyodgyszerészeti Tarsasag tudomanyos iilésén szamolt
be az eredményekrdl. Ezekkel az eredményekkel indult 1941 jaliusaban Florey és Heatley az
Egyesiilt Allamokba a kormany anyagi timogatéasat kérni az eredmények tovabbfejlesztéséhez. A
kormanyszervek felismerték a téma katonai jelentoségét.(Az elsé vilaghdboruban megsebesiilt
katonak tobb mint 50%-a szepszisben halt meg) A Pentagon a Northern Regional Research
Laboratory (Peoria Illinois) fermentaciés osztalyan R. D. Coghill és A. N. Richards

mikrobiologusokat bizta meg a téma vitelével.

A termeld torzsek kivalasztdsdban az USA lakossdganak a segitségét is igénybe vették.
Kozhasznu hazafias tevékenységgé valt a kiillonbozé helyekrdl szarmazd gombatenyészetek
eljuttatasa a Mezdgazdasagi Minisztérium altal fenntartott torzsgylijteményébe, ahol minden
tenyészet biologiai aktivitasat megvizsgaltdk. Az Osszegylijtott torzsek koziil egy haziasszony
altal bekiildott grépfruitrdl szarmazo Penicillium notatum chrysogenum néven leirt tenyészet - a
Fleming altal izolaltnal 10-szer nagyobb biologiai aktivitdst mutatott. Késobb (feltehetdleg
szabadalmi okokbdl) a notatum elénév lemaradt. Ebbdl az izolatumbdl fejlesztették ki a

gyogyszeripar fermentécios lizemeiben felhasznalasra keriild torzseket.

Kezdetben négy gyogyszergyarto vallalat (Pfizer, Lederle, Merck, Squibb) és tobb kutato
laboratérium, (Carnegie Institute, University of Minnesota, University of Wisconsin)
kapcsolddott a munkaba. A katonai titoktartds szabdlyait betartd egylittmiikodés a kiilonbozd
kutatohelyek kozott tokéletes volt, A hadligyminisztérium szakemberei ezt az ¢letmentdnek tiind
anyagot minél el6bb a szovetséges hatalmak katonakorhazaiba kivantdk juttatni. Az anyagi és a
szellemi erdfeszités hamarosan eredményt hozott. 1943 madjusaban az 0j gyogyszert mar 300
sebesiilt esetében alkalmazhattdk teljes sikerrel a szepszis kialakuldsanak akadalyozésara, illetve

gyogyitasara.
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17. abra: A penicillin gyartasa

A munkdaban résztvevd kutatohelyek szama kozben 20-ra novekedett. A heti penicillin
termelés 1943 végére elérte a 100 grammot (100 ezer NE penicillin akkor 20 dollarba keriilt, ez
ma 1 milliard NE éra). A fejlédés ilitemét jol mutatja, hogy 1944 végére a havi termelés

meghaladta a 200 kg-ot, amely 1946-ban évi 32 tonnara emelkedett.

Az elsé felhasznalasra keriilt termék mindossze 1% hatéanyagot tartalmazott. A

tisztitdsban vald elérehaladas a kémiai szerkezet felderitésének lehetdségét jelentette.

9.3 A penicillin farmakolégiaja

9.3.1 A penicillin szerkezete

A penicillinek alapvaza a 6-aminopenicillansav, szerkezete harom részbdl all: egy thiazolid
gylriibél. egy béta-laktdam gylirib6l és egy oldallincbol. A béta-laktdm megléte az
antibakterialis hatdshoz nélkiilozhetetlen. Mig az oldallanc az adott penicillin spektrumat

farmakokinetikai tulajdonséagait hatdrozza meg. A penicillinek szerkezetileg gytirtis dipeptid-
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szarmazékok. A két aminosav (cisztein és a valin) molekulai kozotti peptidkotéssel jon 1étre a

vaz.

26

18. abra: A penicillin szerkezeti képlete

9.3.2 Az antibakterialis szerek csoportositasa hatasmodjuk szerint

o B~ w D

Baktériumfal felépitését gatlok: béta-laktamok, vancomycin

Bakterialis nukleinsav szintézist gatlok: rifamycinek

Giraz gatlok( DNS kettds spiral kialakulasat gatoljak): fluorokinolonok

Bakterialis folsavszintézist gatlok: szulfonamidok

Bakterialis fehérjeszintézist gatlok: aminoglikozidok, clindamycin, erythromycin,
tetraciklinek

DNS-t citotoxikus metabolittal karositd: metronidazol

9.3.3 A penicillin hatasmechanizmusa

A penicillin pontos hatdsmechanizmusa nem tisztazott. Azt tudjuk, hogy a baktériumok

peptidoglikan véazanak kialakulasat gatolja, a vaz felépitéséért felelds peptiddzokhoz

kapcsolddva, azok miikodését megakadalyozva. A bakterialis sejtfalszintézistgatldo antimikrobas

szerek kozé tartozik.

A penicillin kis koncentracidban a sejt morfoldgiai valtozasat, torz formakat, oriassejtek

kialakulasat okozza. Nagyobb koncentracioban a baktérium feloldodik, elpusztul.

kémia,

°® Dr. Fuldp Ferenc, Dr. Noszal Béla, Dr. Szasz Gyorgy, Dr. Takacsné Dr. Novak Krisztina:.Gydgyszerészi
Semmelweis Kiado , 2010
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A Gramme- pozitiv baktériumok penicillinérzékenységének oka, hogy faluk peptidoglikanja

a penicillin szamara hozzaférhetd, mig a Gramm —negativakét fehérje réteg védi.

A baktériumok egy része penicillinazt ( béta-laktamazt )termel, amely a penicillin aktiv
részének, a laktam gytirtinek a felhasitasaval inaktivalja a Vegyﬁletet27. Ezt az enzimtermeld
képességet a baktériumok plazmidok segitségével terjesztik. Ez az egyik leggyakoribb oka a

penicillin rezisztencia kialakulasanak.

A penicillinekre jellemzd, hogy alacsony koncentraciot érnek el a sejt intracellularis
terében, ezért a Chlamydidkra és mas intracellularis korokozokra hatdstalanok. Terheseknek is

adhatoak, mivel viszonylag kevés mellékhatassal birnak.?

9.3.4 A penicillin V a per os adagolas kezdete

Eleinte a penicillinnel végzett kezelések bonyolultak és dragak voltak. Eléallitasa
meglehetdsen draga volt, ezenkiviil az injekciokat négy oranként kellet beadni, ami szintén
nehézségeket okozott. Kisérletek folytak a penicillin- tabletta eldallitasara. Gondot okozott, az is,
hogy a vegyiilet sav érzékeny, igy a gyomorban elbomlik. Kezdetben a penicillin injekcio mellé

valamilyen lugos oldatot is adtak, hogy megvédjék a gyomorsav karos hatasatol.

NH

1
O A IL CH,

s

CH,

J

HO

19. abra: A penicillin V szerkezeti képlete

7 Adam Eva:Gyogyszerészi mikrobioldgia, Semmelweis Kiadé 2001, 108. oldal
28 Gyires Klara, Furst Zsuzsanna:Farmakoldgia, Medicina Kényvkiadd Zrt., Budapest, 2007
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Elészor olyan tablettat készitettek, melyet gyomorsavalld burokkal vontak be. Igy a

tablettabodl a hatdanyag csak a vékonybélben valt szabadd4a, ahonnan zavartalanul felszivodott.

A fél-szintetikus penicillinek koziil kiemelkedd a penicillin V .n Felfedezése a véletlennek
koszonhetd. A Tirolban €16 Brandl és Margreiter penicillinre vonatkozé kutatdsokat végeztek.
Kiilonféle baktérium. fejlodést gatlé anyagokat adtak a kultarakhoz., hogy megakadalyozzak az
idegen baktérium okozta szennyezddést. Phenoxyetanol hatasara a penicillintermelés fokozodott
¢s meggyorsult. Azt is megfigyelték, hogy hatdsuk erésebb, mint az eddig ismert penicillineké,
ezért arra kovetkeztettek, hogy a phenoxyetanol hatasara egy 0j vegylilet keletkezett. Ez a
vegylilet er6s savval szemben is stabil maradt, nem bomlott el, mint a korabban alkalmazott

penicillin G. Igy lehetévé valt a penicillin per os adagolasa.”

** Mede Eva:A penicillin felfedezése , Szakdolgozat, Semmelweis Egyetem 2008, Témavezet: Forrai Judit
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10 Srzifilisz (vérbaj, morbus Schaudin, lues)

Korokoz6 a Treponema pallidum, mely a Spirohétdk csalddjaba tartozik. A 8-24
csavarulatos, dugéhuzo alaku baktérium, jellemzd csuklés mozgésa alapjan kiilonithetd el az

apathogen Treponema torzsektol.

20. abra: Treponema pallidum

30 oranként hardntoszlassal szaporodik. Az optimalis hémérséklet 30 celsius fok, ami

megegyezik az emberben a kiiltakaré hémérsékletével.

Mesterséges taptalajon nem tenyészthetd, nyulherében tartjak fenn. fgy érthetd, hogy a
betegség korai stddiumaiban elsésorban bdrtiineteket okoz. Kiszaradasra, a hoviszonyok
valtozasara és a kémiai anyagokra igen érzékeny. Toxint nem termel. A szervezet védekezo

reakcidit igy nem tudja hatékonyan mozgodsitani.

A fertdzés atvihetd kozvetlenill szexualis érintkezéssel vagy kozvetett modon vérrel. Ez
utobbi fertdzési mod rendkiviil ritka. A korokozod a placentdn atjutva fertdzheti a magzatot is

(syphilis connnatalis)

A szifilisz lefolyéasa jellegzetes, melyben szabdlyosan kdvetik egymast a tiinetes és a

tinetmentes idoszakok.

A korokoz6 az ¢ép hamon nem képes athatolni. A kontaktus helyén 1évo, akar
mikroszkopikus hamsériilésen keresztiil jut a nyirokrendszerbe, s nagyon rovid id6 mtlva mar
kimutathat6 a regionalis nyirokcsomdkban is. Noha a szervezetben szorodik, tlineteket ebben a

szakaszban nem okoz (korai latencia).
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A Treponemak a behatolas helyén intenziven osztdédnak. A fertézést kovetd harom hét (15-
24 nap) mulva alakul ki a primer sclerosis, a lymphocytakbol, pasmocytakbol allé gyulladasos
infiltratum, a regionalis nyirokcsomdk fajdalmatlan duzzanataval. Ezek a nyirokcsomok
mobilisek. A T. pallidum indukalta diagnosztikai érték(i antitestek az 5-6. héten valnak
kimutathatokkad. E tény alapjan a primer szak szeronegativ és szeropozitiv idészakra véalaszthatd
szét. Ekozben a primer sclerosis tobbnyire heggel gyogyul, és azt kovetden tiinetmentes idészak

kovetkezik.

Hatvan nappal a fert6zést kovetden test szerte a borén és a nyalkahartyan megjelennek a
szekunder szak jellegzetes tiinetei, a papulomaculosus kititések. Ezek 4-12 hétig vannak jelen,
majd spontan heg nélkiil visszafejlodnek. Késdbb visszatérhetnek. A primer és a szekunder

szakot egylitt korai szaknak is nevezziik.

Amennyiben a korai szifiliszt nem kezelik fokozatosan megy at a tercier vagy késoi
szakba. Idokozben a gazdaszervezet modositja védelmét a korokozé ellen hyperergias lesz. A T.
pallidumra intenziv epitheloid és oOridssejtekbol, valamint fibroblasztokbol allo granulmatosus
reakcioval (gumma) vdlaszol. A gumma valtozd nagysagl, borsészemnyi-tytktojasnyi
képzddmény, kezdetben tomott, késObb tapintdsa gumiszeriien rugalmas lesz és koriilotte heges-
kotoészovetes tok alakul ki, amely élesen elhatarolja a kornyezetétdl. Idével a gumma kozepén

elhalads tdmad, ami nem hajlamos elfolydsodasra.

A gumma altalaban kotoszovetes atalakulasra, hegesedésre, zsugorodasra hajlamos, de ha a
felszin kozelében képzddik (bdrben, nyalkahartydban), gyakran kifekélyesedhet. Heges
gyogyuldsok utdn a szervekben durva behuzodasok, az iireges szervekben pedig szilikiiletek

alakulnak ki.

Ez a hyperergia 2-4 év alatt alakul ki. Az atmenet azonban fokozatos. Az atmeneti iddszak

tiinetei jellegzetesek.

A késo6i szakaszban a betegek tObbsége tlinetmentes. A bortiinetek kortlirtak, kevés
korokozot tartalmaznak. Nem fertéznek. A fertdzést kovetd 10-20 év mulva jelentkeznek a
fertdzottek 30%-aban a cardiovascularis és 15%-aban a kdzpont idegrendszeri szifilisz tiinetei .
Tehat a nem kezelt magara hagyott szifilisz az esetek mintegy 60%-aban a tercier szakaszban

tiinetmentes.
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10.1 Korai szifilisz: Primer affectio

Tomott tapintasth 1-2 cm atmérdjii, fajdalmatlan papula, amely errodalodik. A lapja voros
szinli, lymphocitakbol allo besziirédés. Eléfordulhat, hogy lepedék, necrotikus szdvet fedi.
Lokalizacioja az esetek tobbségében ndknél a vulva vagy a méhnyak, férfiaknal a glans penis,
ritkdn azonban extragenitalisan is megtalalhat6 . A szexudlis szokasok valtozdsa miatt a (oralis,
analis szex elterjedése) a kordbban paragenitilisnak tartott lokalizaciok egyre gyakrabban
eléfordulnak. fgy megtalalhatoak a nyelven , mandulakon, perianalisan és az anusban. Mindig a
nyirokcsomok fajdalamtlan  duzzanataval, a nyirokcsomohoz vezetd nyirokér specifikus

gyulladésaval jar. A nemiszerveken kialakul6é lymphoedema jellegzetes klinikai tiinet.

Az ulcus durum 2-6 hét utan tébbnyire heget hagyva visszafejlodik. Néha a szekunder szak

tiinetei mellet is megmarad.

31. abra:Szifiliszes fekély

Vizsgalat / Diagnosztika:Platinakaccsal torténd dorzsoléssel nyert ingersavobdl meg kell
kisérelni a T. pallidum sotétlatoteres mikroszkdppal vald kimutatasat. Negativ eredmény esetén a
vizsgélatot célszerli akar tobb alkalommal ismételni. Fizioldgids konyhasés borogatast kell
alkalmazni a vizsgalatok kozotti idOben.Tilos antiszeptikus borogatast vagy antibiotikum
kezelést alkalmazni. A gyanus elvaltozas esetlege gyogyuldsa utan is kotelezd a szeroldgiai

vizsgalat elvégzése a kovetkez6 harom honap soran.

10.2 Szekunder szakasz:

Erre a szakaszra jellemz6 a bor- és nyalkahartya elvaltozasok kialakuldsa, amelyek

fertdzéek. A diagnosztikai jelentdségii ellenanyagok kimutathatdak. Test szerte a boron kb. Smm
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atmérdjli, kiilonbozoé killlemi exantémak jelennek meg. A nyalkahartydkon enantémak
figyelheték meg. Az elvéltozasok szovettani képe a primer fekélyre emlékeztet. Altaldnos
nyirokcsomd megnagyobbodas észlelhetd, anogenitdlis condyloma alakul ki. Mads, ritkdbban
jelentkezd tlinetek: fejfajas, laz, anorexia, meningismus, gyomorbélrendszeri tiinetek, hepatitis,

veseérintettség, iziileti gyulladas, 1atdideg gyulladasa.

22. abra: Szifiliszes beteg tenyere

A szekunder szak bdrtiinetei altalaban nagy szamban, szimmetrikusan jelennek meg a
testfelszinen. A polimorf tiinetek majd minden bdrbetegség tlinetét utanozni tudjak. Ezért is

nevezték a szifiliszt a medicina ,,majmank”.

10.3 Latens szifilisz

A korai €s késOi szakasz kozotti atmenetet képzi.A masodik szakasz tiinetei rrecidivalnak,
de kozben jellegiik megvaltozik. Az egyes elvaltozasok szama csokken, a jelenségek nagyobbak
lesznek. Elhelyezkedésiik asszimetrikussa valik, a tiinetek csoportosulnak.

A fertdzés utan kb. egy évvel kezdddik. Ebben az idészakban a szerologiai probak
pozitivak. A latens szifilisz késOi szakaszaban a beteg nem fert6z6, de a transzplacentaris

terjedés ilyenkor is bekdvetkezhet. A tiinetmentesség 3-30 évig tarthat.

10.4 Késoi szifilisz:

Ritkan alakul ki, foként a sziv-érrendszert (80-85%) és a kdzponti idegrendszert (5-10%)

érinti. A betegek nem fertézdek.
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23. abra: Szifiliszes csontsorvadasanak illusztracioja

Kés6i tipust immunkarosodas kovetkeztében gummak jelennek meg (bor,csontok, maj,
herék) melyekre jellemzd a necroticus kozponti rész és az azt koriilvevd gumiszerti szovedék. Az
elvaltozasok szovettani képe jellegzetes, macrophagok, fibroblastok, periféridsan plazmocitak
lathatok. A gummakbdl treponémak ritkdn mutathatok ki. Szervekben vald elhelyezkedés miatt
kiilonbozo elvaltozasok alakulnak ki: Kardiovaszkularis szifiliszben aortitis, majd ennek
kovetkezményeként aorta aneurisma alakul ki. Neuroszifilisz (tabes dorsalis — érzd idegek
karosodasa, paralysis progressiva — idegsejtek pusztulasa, agysorvadas, meningovascularis

szifilisz — endarteritis, periarteritis)

10.5 Congenitalis szifilisz

A velesziiletett szifilisz a transzplacentaris terjedés kovetkezménye. Az anya szifilisze
esetén a transzplacentaris fertézés abortuszhoz, a magzat elhalasahoz, vagy halvasziiletéshez
vezet. Korai forma — exanthemak (holyagos Kkiiitések), idegrendszeri karosodas tiinetei,

hepatosplenomegalia, glomerulonephritis, fogak fejléddés rendellenességei . Késoi forma esetén
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az idegrendszeri karosodas, csontok fejlédési rendellenességei, hallaskarosodas, iziileti gyulladas

. ,, . . fer i1, 30
jellemzd, cardiovascularis érintettség ritka

10.6 A szifilisz laboratériumi diagnézisa:

A szifilisz klinikai tiinetei nagyon sok betegséget utanozhatnak. Igy a laboratoriumi

modszerek jelentdsége a diagndzis felallitdisaban nem hangsulyozhat6 eléggé.
A Treponema Pallidun kimutatasa

A gyakran porkos vagy lepedékes elvaltozasokat el6zdleg meg kell tisztitani. Ez gyakran
csak tobb napos fiziologids konyhasoéoldatos borogatds segitségével érhetd el. A kordbban
alkalmazott lokalis antiszeptikus vagy bels6leges antibiotikus kezelés értékelhetetlenné teszik a
vizsgalatot. Ilyenkor nyirokcsomé punktatumbdl kell megkisérelni kimutatni a kérokozot. A
megnagyobbodott nyirokcsomo tokja ald 0,1-0,2 ml fizioldgias konyhasooldatot fecskendeznek,

s a nyirokcsomo6 mérsékelt erdvel torténd nyomasasa utan visszaszivjak.

A vizsgalat sotétlatoteres mikroszkop segitségével torténik. A patogén T. pallidum

felismerése a morfologiai jegyek és a jellegzetes mozgasformak alapjan torténik.

10.6.1Szerologiai vizsgalatok:

A T . pallidum fert6zés komplex ellenanyag termelést indit be. Ezeknek az
ellenanyagoknak diagnosztikai és prognosztikai jelentdségiik van. Az egyes szerologiai

probéakban alkalmazott antigéntdl fiigg, hogy ezek koziil az ellenanyagok melyiket mutatjak ki.

A lipoidprobak az un. Wassermann-ellenanyagot a reagint mutatjak ki. Az antigén ebben

az esetben a kardiolipin-lecitin.

A treponema pallidum lipoidjai azonosak az emldsok szoveteiben eléforduld lipoidikkal.
Ezért a kimutatott antikardiolipin antitest nem specifikus. Hagyomanyosan komplementkotési
(Wassermann- vagy Kolmer reakcié) vagy csapadékos probakban (Meinicke, Kahn)
alkalmazzak. A modernebb lipoidprobak is kardiolipin-lecitinnel dolgoznak. A legelterjedtebb a

% Els6dleges Masodlagos harmadlagos -A vérbaj, Elet és Tudomany 2004, 56. évfolyam, 28. szém 880-882.
oldal

Dobozy-Farkas-Horvath-Hunyadi-Schneider: BGrgydgyaszat Eklektikon Kiadd, Budapest, 2004, 106-114.
oldal

49



Alexander Fleming és a penicillin

VDRL proba (Venereal Diseases Research Laboratory), amely az antitestet csapadékos

reakcioban mutatja ki. Az RPR (Rapid Plasma Reagin) a VDRL reakci6 gyorsabb valtozata.

A Relter proba apatogén Treponemabodl kivont , a T. pallidummal is kozos fehérjét
tartalmazé antigénnel , komplementkotési reakcioval mutatja ki az antitesteket. A

lipoidprobaknal specifikusabb.

T. pallidum immobilizacios teszt (TPIT) a legspecifikusabb szeroldgiai proba, hiszen az
antigén maga a T. palidum. A kimutatott ellenanyag az immobilizin, amely a T. pallidum
mozgasat megbénitja , amint ezt sotétlatoteres mikroszkopban detektalhatjuk. Az immobilizin
igen lassan eliminalodik a szervezetbdl, igy a reakcid nemcsak vertifikaldsra hanem retrograd

vertifikalasra is alakalmas.

FTA teszt (Fluorescent Treponemal Antibody) lényegesen egyszeriibb és olcsobb
specifikus modszer. Az antigén a Treponema pallidum, lemezre kikenve. A feltételezett antitest
kotddik a korokozo felszinén. A reakcidt fluoreszceinnel jelzet huméan globulinnal teszik
lathatéva. Ha van specifikus antitest a savoban, a Treponémak élénken fluoreszkalnak

fluoreszcens mikroszkop alatt.

FTA ABS teszt. Az FTA-préba specificitdsast megndvelenddé Treponema-
homogenizatummal kimeritik a viszgalando savot. A proba specificitdsa ebben az esteben TIPT

vizsgalatéval egyenértékil.

TPHA teszt (Treponema pallidum haemoglutindcios teszt). Magas specificitasu, egyszeriien

kivielezhetd proba.

Osszefoglalas: A kiilonbozd probak, amelyek kiilonbozd antitesteket mutatnak ki, a
fertézés ¢és a kezelés soran eltér6 modon viselkednek. A Reiter-protein —teszt mar a harmadik
héten pozitiv lehet, a lipoid tesztek az 5. héten.A TPIT valamivel késébb valik pozitivva. Mig a

lipoid probak negativva valnak a kezelés hatasara.

A lipoid probak adhatnak olyankor is pozitiv eredményt , amikor az illetdnek nics
T.pallidum fertdzése. Ezt a jelenséget bioldgiai aspecifiks pozitivitasnak nevezik. Gyakori
jeleneség autoimmun rendszerbetegségekben, a szervezet egészét érintd virusfertdzésekben,

intravénas kabitdszer élvezoknél.
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11 A szifilisz terapiaja napjainkban

A leghatasosabb antilueticum még ma is a penicillin. Az optimalis terapias vérszint 0,078
NE/ml. A Treponémadk a penicillin kezelés hatasara néhany ora alatt eltlinnek. A fertdzés minden

szakaszaban és minden tiinet esetén hatékony. A szer a kdrokozoé sejtfalat karositja.

A penicillin kezelés sz6védménye a Jarisch-Herxaimer-reakcio. Mar az els6é kezelés utan
szétesé Treponemeakbol szarmazd anyagok, sejtfalmaradvanyok, endotoxinok altal kivaltott
nem allergias reakcio. Nem kizarolag penicillinkezelés utdn tapasztalhato csak, hanem egyab
antibiotikumok is kivalthatjdk, s6t a korabbi évtizedek arzenobenzok-kezelése soran is

jelentkezett. Az injekciot kdvetden 4-12 6ra mulva hidegrazas kiséretében magas 14z 1ép fel.

Treponémakbol szétesésébdl szarmazo reakcid sulyos szovodményeket okozhat. 30mg/nap

prednisolonnal vagy két napig teljes dozisban adott tetraciklinnel kivédhetd.

11.1 Alapelvek

Minden stddiumban teljes értékii kurat kell adni. A jelenleg mar Magyarorszagon is
rendelkezésre all6 benzathin-penicillin (Retarpen 2,4) treponemocid hatasa a beadastol szamitott
3-4 hétig kimutathat6. A treponemocid hatdshoz sziikséges penicillin szint: > 0,018 mg/l. A
jarobeteg ellatasban a betegek €s kontaktusaik kezelése a bor-és nemibeteggondozo készletébdl

torténik, tehat a beteg szamara ingyenes

2x 15milli6 NE procain-penicillin (Retardillin) intramuszkularisan ( 1ME/nap- hétvégén is
meg kell kapnia a betegnek.- A két ktira kozott 2- 4 hét sziinetet kell tartani, azonban kivételes

esetekben a kezelés folyamatosan is adhato.)

2,4 millié NE benzathin -penicillin (Retarpen) i.m. az alabbi dozisban és napokon:

Syphilis _I: egyszeri dozisként 2,4 ME Retarpen két egyenld részben elosztva mindkét

oldalra mélyen intramuszkularisan .

Sy II és Sy latens recens : 6sszdozisban két adag Retarpen 2,4 ( 1. és 8. napon)

két egyenld részben elosztva mindkét oldalra mélyen intramuszkuléarisan
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11.1.1Penicillin tulérzékeny betegnek:

Napi 2 gr erythromycin 4 egyenl6 részben elosztva (capsula Eryc, Tbl.Meromycin) 2 x15
napig vagy 500 mg azithromycin per.os 2 x 10 napig vagy doxycyclin 2x100 mg /nap 2 x 15
napig. A két ktira kozott 2 - 4 hét sziinettel.

11.2 Kontaktuskutatas

A kontaktuskutatas célja a fertézési lanc megallitasa, a kontaktusok kezelése utjan. Ehhez
az elsd 1épés a kontaktusokrol hasznalhaté informacio szerzése, amely nem konnyt feladat, a
beteg bizalmanak teljes megnyerése utan lehetséges csak. A betegek jogainak maximalis
figyelembevétele kotelezd, tudomésul véve azt is, hogy a beteg nem kdtelezhetd informacidok
atadasara szexualis partnereivel és szokasaival kapcsolatban. A kontaktusok értesitésének harom
formaja van a gyakorlatban. Ertesitheti maga a partner az inkubaciés id6n belilli szexualis
partnereket, vagy ezt bizhatja, a megfeleld adatok kiszolgéltatisa utadn, sajat anonimitdsanak
megdrzésével a gondozondkre. Az Ggynevezett ,,szerzddéses” értesités sordn, ha a beteg nem

értesiti bizonyos id6n beliil a kontaktusait, a gondozondk veszik fel veliik a kapcsolatot.

11.2.1Kontaktok preventiv terapiaja:

* 1x 15millié NE Retardillin intramuszkularisan, vagy

* 1 x 2,4 milli6 NE Retarpen i.m. 3

31 Varkonyi Viktoria: STD Atlasz gyakorld orvosoknak, Medicina Kényvkiadé , Budapest, 2006
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12 Velesziiletett szifilisz

Mar a XV. szazad vége ota ismert, hogy a syphilis (lues, vérbaj) extragenitalis uton is
terjedhet, igy anyar6l gyermekre Paracelsus mar 1529-ben felismerte, hogy a syphilis
megfertézheti a magzatot, bar vélekedése szerint a betegség nem transplacentarisan, hanem az
aparol oroklédik. Ebben az idében a szoptatos dajkakat is gyanusitottak a betegség atadasaval,
ami lényegében helyes meglatas volt, ugyanis a fert6zott, szoptatds dajkak a tej atjan fertéztek
meg a rajuk bizott csecsemdket. Az igy kialakult szifiliszes fert6zés a szexualisan Szerzett
vérbajnak felelt meg. Az elkovetkezé évszazadokban az atvitel modja tisztazodott, azonban a
betegség tudomanyos tanulmanyozasa csak a XIX. szazadban kezd6dott meg. 1854-ben Paul

Diday a syphilises ujsziilottet rancos, pokhasu, nathas kis 6regemberként jellemezte.

A vilagszerte eloforduld congenitalis szifiliszes esetek szamat nehéz megbecsiilni. Kevés
orszag rendelkezik statisztikai adatokkal a fert6zott csecsemokre, illetve a szifiliszes gravidakra
vonatkozoan. A meglevé adatok sem adhatnak teljes képet, hiszen a fejl6dé orszagokban csak a
nék 68%-a részesiil terhes gondozasban, és az els vizit az esetek felében csak az elsé trimeszter
utan torténik meg. Raadasul sok szifiliszes terhesség végzddik vetéléssel, meg a sziirés el6tt, igy
okuk felderitetleniil marad. Evente fél-egy millidra becsiilik a vilagon a congenitalis

szifiliszes esetek szamat. Ezen tGlmenden félmillié vetélés, illetve halvasziilés oka az anya
szifilisze. A fejlodo orszagokban a neonatalis mortalitas akar egy6todét

is kiteheti a szifiliszre visszavezethetd halalozas Afrikdban, a Szaharatol délre évente
koriilbeliil 2 millio terhes nd lehet vérbajjal fert6zott, 80%-uknal a terhesség soran nem
diagnosztizaljak a betegséget. Zimbabweben a perinatalis haldlozas 21%-aert a syphilis tehet6
feleldssé, minden egyéb okot megelézve

A WHO kiemelten foglalkozik ezzel a népegészségiigyi problémat jelentd kérdéssel, es
célul thizte ki, hogy egyes érintett orszagokban a Connatalis lues gyakorisagat 2015-re 90%-Kkal

csdkkenti. Magyarorszagon a connatalis syphilis bejelentendé betegség.®

12.1 A connatalis syphilis — klinikai lefolyasa

A velesziiletett szifilisz, hasonloan a felnbttek szerzett vérbajahoz, stadiumokban zajlik,

azonban hianyzik a szifilisz els6 stadiuma. Syphilis connatalis praecoxrol beszéliink akkor, ha a

32 Tabak,Tabak, Varkonyi: Connatalis syphilis, Orvosi Hetilap. 2010, 151. évfolyam, 2. szam, 54-61. oldal
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klinikai tiinetek a 2. életév végéig jelentkeznek. Ugynevezett recidiv szakaszrél beszéliink a 2—4.
¢életév kozott kialakuld tiinetek esetén. Syphilis connatalis tarda eseteinél az 5. életév utani
manifesztacio, klinikai és szerologiai diagnozis felallitdsarol van sz6. Ha a magzat koran, a
méhen beliili élet 5. honapja eldtt ferté6zodik és elhal, kilokédése utan makroszkdposan gyakran
semmi korjelz6 nem lathatd, szovettani vizsgalattal azonban a spirochaeta kimutathato. A
magzati élet 5. honapjatol lehet diagnézist felallitani. Lues. Minél koraibb idészakban torténik a
fert6z6dés, a magzati kovetkezmények annal stlyosabbak. Az 5-6. terhességi honap koriili

infekcid altalaban in utero elhalashoz vezet.

4. abra: velesziiletett szifilisz tiinetei

Syphilis connatalis praecox (korai connatalis szifilisz)

Korai connatalis szifiliszr6l beszéliink, ha az ujsziilott klinikai tiinetei 2 éves kora el6tt
(akar kozvetleniil a sziiletéskor) jelentkeznek. Tulajdonkeppen a szifilisz Il. stadiumanak felel
meg. A Treponemak hematogén uton elarasztjak az egész szervezetet, az osszes belsd szervet,

nagy mennyiségben mutathatok ki tobbek kozott a méhlepényben és a koldokzsinorban is.

Syphilis connatalis tarda (kesdi connatalis Szifilisz)

Késdi connatalis szifiliszrdl beszeliink, ha a tiinetek a 2. életév utan manifesztalodnak.
Ritkan a 30. életév utani manifesztacio is lehetséges. A kés6i connatalis szifilisz nem fert6z6. A
kés6i connatalis szifiliszre az tgynevezett stigmak a jellemzbek. Stigmdnak nevezzik a
velesziiletett szifilisz tiineteinek egy részét, amelyek a fejlédési zavarok és szovetroncsold
gyulladasok kovetkezményeiként — a fertézés gyodgyulasa ellenére is — egész életen at
megmarado klinikai jelei a connatalis szifilisznek. A leggyakrabban emlitett tiinet egylittes a

Hutchinson tridsz:
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— Hutchinson-fogak,
— keratitis parenchymatosa,

— siiketség

12.2 Kezelés

A connatalis szifilisz diagnézisanak felallitasakor a kezelést azonnal meg kell kezdeni.
Korai connatalis szifilisz esetén a terapias alternativak a kovetkezok:

— Kristalyos penicillinnel kérhazi koriillmények kozott:

° 6 honapos korig, teststily <5 kg: 100 000 E/ttkg/ nap, infuzié formajaban 4 egyenld
részben elosztva, 14 napon keresztiil,

° 6 honapos korig, teststly 6-10 kg: 200 000 E/ ttkg/nap, infuzidé formajaban 4 egyenld
részben elosztva, 14 napon keresztiil;

° 6 honap, teststily kornak megfelel: 300 000 E/ ttkg/nap, infazié formajaban 4 egyenld
részben elosztva 14 napon keresztiil.

— Egy adag benzathin-penicillin (Extencilline 1,2 ME) két helyre beadva.

— Neurologiai érintettség esetén a connatalis lueses csecsemd Kezelése korhazban,
kristalyos penicillinnel torténik a fenti protokoll szerint.

Késo6i connatalis szifiliszes gyermek kezelése megegyezik a szerzett syphilis latens recens
kezelésével:

— 0sszdozisban 2 adag benzathin-penicillin (Extencilline 2 x 2,4 ME) az 1. es 8. napon, két
egyenl6 részben elosztva mindkét oldalra melyen intramuscularisan.

— Penicillinallergia eseten:

° napi 2 g erythromycin per os 4 egyenld részben elosztva 2 x 15 napig, a két kura kozott
2—4 hét sziinettel, vagy

° napi 500 mg azithromycin per os 2 x 10 napig, a két kura kozott 2—4 hét sziinettel

12.3 Prevencio

A connatalis szifilisz a terhesek rendszeres szlirésével megel6zhetd. Mivel a tesztek az

rrrrr
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szifiliszteszt nem jelenti egyértelmiien, hogy az anya nem fert6zott. Napjainkban a terhesség

késobbi szakaszaban szerzett infekciora is gondolni kell .

A terhesség megallapitasakor kotelezé szlirésen tul tehat mindenkeppen javasolt a terhes
ndk ismetelt szlirése a 3. trimeszterben, illetve sziilés el6tt. Az anyai szifiliszfert6zés igazolasa
nem indokolja a terhesség megszakitasat. A megfeleld €s idoben elkezdett penicillinkezelés
elegendé a magzati karosodas kivédéséhez. Kivételt képezhet, ha az anyai fert6zésre az utolséd
trimeszterben deriil fény. Tovabba kivételt jelent, ha az anyat nem penicillinnel, hanem
erythromycinnel, azithromycinnel kezeltek. Ezekben az esetekben az Gjsziilottet

kristalyospenicillin-terapiaban kell részesiteni fliggetleniil attol, hogy van-e tiinete vagy nincs.*

> Pényai, Marschalké, Schéffler, Ostorhazi, Rozgonyi, Varkonyi, Karpati: Syphilis- és gonorrhoeaesetek
elemzése,

a Semmelweis Egyetem, B6r-, Nemikdrtani és BSronkoldgiai Klinika orszagos STD Centrum adatai alapjan
(2005-2008), Orvosi Hetilap, 2009, 150. évf.38. sz., 1765-1772. oldal.
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SUBHILIS

5. abra:1936-ban késziilt poszter
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13 A szifilisz helyzete hazankban

Magyarorszagon koran, a XX. szdzad elején megindult a szervezett antivenereas kiizdelem.
A haboru a szifilisz melegagya, nem véletlen, hogy az els6é vilaghaborat kévetéen hirtelen
megszaporodott. A munkas betegsegélyz0 pénztar az 1920-as évek elején gondozohelyet
rendezett be nemi betegek részére. Az 1925-ben megalakult Antivenereas Bizottsag 17 éves
miikodése alatt szdmos eredményt ért el. 1928-ban megjelent Népjoléti €s Munkaiigyi
korrendelet egészségvédo intézetek, bor-nemi beteg-gondozok 1étesitését rendelte el. 1940 végén
61 nemibeteg-gondozd6 milkodik az orszagban. Az Antivenereds Bizottsag munkajanak
eredményeként fogadtdk el 1940-ben a lex venerist, melynek fontos része a gyogyitasi

kotelezettség biintetd szankcidval.

A masodik vilaghabort alatt is jarvanyszeriien terjedtek a nemi betegségek. Szétesett az
egészségiigyi kozigazgatas, a nemibeteg-gondozok elpusztultak vagy elégtelentil mikodtek.
1947-ben a gonorrhoea, 1948-ban a szifilisz kezelésére bevezetett penicillin igen hatékonynak
bizonyult, de nem A&llitotta meg a nemi betegségek terjedését. Az 1952-ben megalapitott
Orszagos Bor-nemikortani Intézet egyik deklaralt feladata az antivenereas kiizdelem. Cél a korai,
fert6z6 szifilisz teljes felszamolasa volt. Megvaldsitasa hatékony, célzott epidemiologiai munkat
igényelt, melynek fontos elemei a szlirévizsgalatok, fertdézoforras-kutatds és gondozas. A

fert6zési lancot a beteg partnereinek felkutatasa és kezelése szakitja meg.

13.1 Szifiliszes megbetegedések alakulasa

A hatékony epidemiologiai munka és penicillin-kezelés eredményeképpen 1955 és 1960

kozott a szifilisz100 ala csokkent, 1960-ban mar csak 2 01j beteget észleltek.

1964-t6l a szifilisz megszaporodott. Oka a szexualis magatartas vilagviszonylatban észlelt
valtozasa, a nemi betegségek szamanak csokkenése kovetkeztében eltlint veszélyérzet, és a mas
betegségek miatt alkalmazott széleskorli antibiotikum-kezelés bevezetd tiineteket elfedd hatasa.
A szifiliszes megbetegedések szamanak emelkedése 1980-ig tart. 1982-t61 ismét lassu, de
egyenletes csokkenés kezdodik, 1989-ben a legkevesebb, 100 alatti a betegszam. Magyarazatat
az AIDS megjelenésében vélik, feltehetd, hogy szexualis magatartast is befolyasold félelmet
keltett. Ezt kovetoen a szifilisz folyamatosan, 1997-ben dramaian megszaporodik. 2000-ben az

orszagban 365 bejelentett szifilisz van.
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13.2 A magyarorszagi szifilisz megbetegedések 2011-ben

2011. julius-szeptember kozott a bor- és nemibeteg-gondozo haldzat dsszesen 157 syphilis
megbetegedést jelentett az Orszdgos Epidemioldgiai Kozpont Jarvanyiigyi osztalyanak,
egyharmaddal tobbet, mint az el6z6 év harmadik negyedévében .

A bor- és nemibeteg gondozok altal bejelentett,

szexualis aton terjedo fertozések megoszlasa kérformak és nemek szerint
2010. és 2011. IIl. negyedév

Karformak . 2031 - 2030

Ferfi | No |Egyutt| Férfi | NO |Egyutt

Syphilis sszesen 108 49 157 g4 34 118
Syphilis connatalis 0 0 0 0 0 Q
Syphilis |. recens symptomatica 32 4 36 20 4 24
Syphilis 1. recens symptomatica 28| 12 40| 19 6 25
Syphilis latens recens 40 20 &0 3 15 46
Syphilis cardiovascularis 0 0 0 0 0
Neurosyphilis 0 0 0 0 0
Egyéb késdi syphilis 1] 1 3 (]
Syphilis latens tarda 8 12 20 11 6 17
Egyeb syphilises megbetegedések 0 0 0 0 0 1]
Gonorrhoea 6sszesen 288 g6 374| 240 81 321
Urogenitalis gonorrhoea 266 71 337| 209 63 272
A torok gonorthoeas fertézése 4 3 7 3 4 7
A végbel gonorrhoeas fertézése 4 1 5 3 2 5
Gonorrhoeas fertdzés k.m.n. 14 11 25 25 12 37
molle/Grandnguin. of o o o o o
Acut urogenitalis chlamydiasis 152 G4 216 121 46 167

24. abra.2010. és 2011. II negyedévi adatok

Ebben a negyedévben a fertdzések 69%-at a férfiak korében diagnosztizaltak. A korai
fert6z6 megbetegedések 56%-4at tiinetes stddiumban (syphilis I, syphilis II) fedezték fel, és 44%-
at tiinetmentes stadiumban vették nyilvantartasba (syphilis latens recens). A bejelentett esetek
kozel felét a fovarosban korismézték, vidéken Borsod-Abatj-Zemplén megyébdl jelentették a
legtobb esetet. Borsod-Abatj-Zemplén megyében ebben a negyedévben kétszer annyi syphilises
beteget vettek gondozasba és kezelésbe, mint az elmult év harmadik negyedévében. Az elsd
harom negyedév adatai alapjan ez ideig 64 bejelentés érkezett syphilis diagnozissal a megye

tertiletérdl, mig 2010-ben 0sszesen 49 megbetegedést jelentettek az év végéig. A 10-14 éves és a

15-19 éves korosztaly kivételével, minden korosztadlyban tobb férfit regisztraltak, mint ndt, a
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férfiaknal a 30-34 és a 35-39 éves korcsoportban, ndknél a 15-19 és a 25-29 éves korcsoportban

jelentették a legtdbb esetet. 34

** Orszagos Epidemioldgiai Kézpont: Epinfo 2010., 17. évfolyam, 35. szdm
» Orszagos Epidemioldgiai Kdzpont: Epinfo 2011., 18. évfolyam, 15. szam
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14 Osszefoglalas

A szifilisz az emberiség torténetének egyik legpusztitobb, legszornyiibb nemi uton terjedd
betegsége.

Az orvostudomany fejlodésének ¢€s a sokféle diagnosztikai modszernek koszonhetéen
id6ben felismerhetd és kezelhetd a betegség.

De ezzel még nem oldodott meg teljesen a szifilisz problémaja, hiszen nem csak az
orvostudomany fejlédott, hanem a korokozd is. A betegség napjainkban enyhébb tlineteket
produkél és sajnos egyre inkabb jelennek meg penicillin rezisztens torzsek, amelyek ujabb
akadaly elé¢ allitjak az orvosokat.

Az elmult évtizedekben a szexudlis szokasok jelentds mértékben megvaltoztak. Egyre
inkabb jellemzoévé valik a szexualis partnerek gyakori valtogatasa.

A Dbarrier védekezési technikdk az oralis fogamzasgatld készitmények megjelenése ota
egyre inkabb hatérbe szorulnak. gy nem csoda, hogy a modern kezelési lehetdségek ellenére
egyre inkabb ndvekszik a szexualis Gton terjedd fert6zo betegségek szdma.

A fejlodo orszagokban a nem megfeleld egészségiigyi ellatas miatt még rosszabb a helyzet.
Magyarorszag elmaradottabb megyéiben is egyre tobb nemi betegséget regisztraltak az elmult
években.

Bér napjainkban nem szadmit tabunak a szexualitds, és az ehhez kapcsolodo betegségek

megel6zése. Mar iskolas korban felhivjak a gyermekek figyelmét ezekre a problémakra a

aszexualis felvilagosito orak keretein beliil, mégis ugy tlinik, hogy ez nem elegendd.

SYPHILIS 1S9BdCKI

Fontos, hogy még inkabb felhivjak
az emberek figyelmét arra, hogy milyen
komoly kovetkezménnyel jaro

betegségekrdl van szo, és hogy sokkal

TTepoNeMa PaLLidUM N egyszeriibb, megeldzni ezeket, mint kezelni.
caUses SwHLS M 2% ‘ o

2 Nem szabad megvarni, hogy a szifilisz

c megeldzze az orvostudomanyt s ujra szedje

aldozatait.
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