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1 Bevezetés
A gy6gyszerkonyvet ma, mint a gyogyszerkészités, a gyogyszerminOség, a

gyogyszerellendrzés és a gydgyszermindsités altalanos szabdlyait valamint az egyes
gyogyszerek mindségét és Osszetételét tartalmazd a gydgyszer gyartdkra, orvosokra és

gyogyszerészekre kotelezd hivatalos kiadvany definidljuk!

A gyogyszerkonyvek lehetové tették, hogy azonos minOségii, hatdsi biztonsagos

gyogyszerek jussanak el a betegekhez.

Nagyon hosszi idore volt ahhoz sziikkség, hogy megsziilessenek az egységes
gyogyszerkonyvek. Kezdetben csak agyagtibldkon, papiruszon rogzitett eldiratokon
gyljtotték ossze adott népcsoportok gydgyszerkincsét. Az emberiség fejlodésével egyiitt
fejlodott a gyogyitas tudoméanya. Ezzel parhuzamosan egyre tobb recegyiijtemény jelent
meg egyre nagyobb mértékben boviilt a gydgyszerkincs. Kezdetben a fejlettebb varosok
jelentettek meg gydgyszerkonyveket €s tették azt kotelezové orvosaik gyodgyszerészeik
szamara. A XVII-XVIIL. szazadtol a varosok gydgyszerkonyveit felvaltjadk az allamok
gyogyszerkonyvei. Majd a tudomany és a gyogyszeripar fejlodésével nemzetek kozotti
mértéket Olt a gydgyszer kereskedelem, mely egy nemzetek folott all6 gydgyszerkonyv

gondolatét hivja életre

Szakdolgozatom célja hogy bemutassam a gyogyszerkonyvek kialakulasanak valamint a
gyogyszerkincs fejlddésének torténetét, részletesebben a Magyar Gyogyszerkonyvek

torténetét.

! http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A0600028.EUM (2015.10.13)
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2 A gyégyszerkonnyel kapcsolatos rendeletek
Magyarorszagon a gyogyszertarak szdmara a 41/2007 (IX.19) EiiM rendelet a

kozforgalmu, fiok és kézi gyogyszertdrak, tovabbd intézeti gyogyszertdrak miikiodési,
szolgdlati és nyitvatartdsi rendjérol 16. §-a irja elo a hatdlyos Gyogyszerkonyvnek, a
FoNo hivatalos gydgyszerészi kiaddsdnak, a Szabvdnyos Allatorvosi Vénymintdk
(FoNoVet) gyiijteménye hivatalos kiaddsdnak, az Egészségiigyi Kozlonynek, az OGYEI
kozleményeknek valamint a hivatalos gyogyszer-alkalmazdsi eléirdsoknak elektronikus

vagy nyomtatott formdban rendelkezésre kell dllniuk.”

A rendeletbdl lathatjuk, hogy a gydgyszertarak miikodésének alapvetd feltétele a

mindenkor hatilyos Gydgyszerkonyv.

A gyogyszerkonyv nélkiilozhetetlen a gydgyszertdri munkavégzéshez. Sziikséges a
beérkezd alapanyagok vizsgaltatishoz, tdmpontot ad a gyogyszertarban elkészitett

kiilonbozé gyodgyszerformik mindségének ellendrzéséhez.
Mi is azonban a gyogyszerkonyv? Erre a kérdésre a lenti rendelet adja meg a valaszt.

A gybgyszerkonyv hivatalos definicidja ,,28/2006 (VII.11) EiM rendelet a Magyar

Gyogyszerkonyv VIII. kiadasanak alkalmazasardl”szol6 rendeletben talalhato:

»2. § (1) A VIII. Magyar Gyogyszerkonyv a gyogyszerkészités, a gyogyszerminioség, a
gyogyszerellenorzés és a gyogyszerminosités dltaldnos szakmai szabdlyait, valamint az

egyes gyogyszerek mindségét és dsszetételét tartalmazo hivatalos kiadvdny.”

A rendelet valaszt ad arra is, hogy ki szerkesztheti a gyogyszerkonyvet, ki mddosithatja

a cikkelyeket:

(2)1 A VIII. Magyar Gydgyszerkonyvet az Orszdgos Gydgyszerészeti és Elelmezés-
egészségiigyi Intézet (a tovdbbiakban: OGYEI) - az egészségiigyi miniszter dltal

kinevezett szerkesztébizottsdg kozremiikodésével - szerkeszti.

(3)2 Az OGYEI a (2) bekezdésben foglalt feladata keretében a VIII. Magyar
Gyogyszerkonyv dltaldnos fejezeteit, dltaldnos cikkelyeit és egyedi cikkelyeit
mdodosithatja, azokat torolheti, és a VIII. Magyar Gydgyszerkonyvet tovdbbi dltaldnos

fejezetekkel, dltaldnos cikkelyekkel és egyedi cikkelyekkel, valamint egyéb mindségi

2 http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A0700041.EUM (2015.10.13.)
3 http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A0600028.EUM (2015.10.13)
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eloirdsokkal kiegészitheti az Europai Gyogyszerkonyv vdltozdsaira is figyelemmel. Ezen
vdltozdsokrol az OGYEI kozleményt tesz kiozzé a honlapjdn, valamint az Egészségiigyi
Minisztérium hivatalos lapjdban az Europa Tandcs Kozegészségiigyi Bizottsdga dltal

rendszeres idékizonként megdllapitott hatdridékkel dsszhangban.?



3 Az d6kori gyogyszerkinces és receptirodalom
Az emberiség kultirtorténetének szerves része a gyogyszerkincs torténete. A kiillonbozd

korokbdl fennmaradt receptek, gyogyszerek hiven tiikrozik az adott kor gydgyszerészi

tudoményénak elért szintjét, politikai torténelmét.

Minden ismert kultdra torténelmében fellelhetdek, gyogyitassal, gydgyszerekkel

kapcsolatos adatok.

A legrégebbi forrasok a kinai, és mezopotamiai kultirakbdl szdrmaznak. Ezt kdvetden

taldlhatéak irasos emlékek az egyiptomi, gorég, romai majd az arab medicinabdl.

Az igy fennmaradt gydgyszerkincs jelent0s befolyassal volt a nyugati orszdgok

gyogyszerkincsének fejlodésére, valamint a gydgyszerkonyvek kialakulasara.

3.1 Okori Kina
Az elsd irdsos emlékek Shen Nung kinai kiraly (Kr.e. 2838-2698) idejébdl szarmaznak®.

Shen Nungot a kinai medicina és gyogyszerészet atyjaként tartjuk szamon. Elso
gyogyszerkonyvében a Ben T’sadba 365 gydgynovényt jegyzet le, melyek tobbségének

hat4sat sajat magan prébalta ki.

3.2 Okori India

Az indai gy6gyitast a védikus iratokbol ismerhetjiik meg.® Gyoégyszerészeti szempontbol
fontos irdsok talalhatoak az Ajurvédaban, Charakaban és a Suerutdban. Ezen miivek
gyogyszerkincse allati novényi €s dsvanyi anyagokat foglal magaba. Ugyancsak ebbdl a
korb6l szarmazik a Bower -kézirat, melyet 1890-ben Hamilton Bower kapitany fedezte
fel. Ez a flizfakéregre feljegyzett kézirat felsorol kiilonb6zd gydgyszerformakat, porokat
gyogyszeres novényi €s allati eredetli zsirokat, olajokat, bedntéseket. Egyes fejezeti
foglalkoznak afrodizidkumokkal, a medddé ndék és varandés ndk betegségeinek

kezelésével is.’

4 Grabarits Istvan: A gydgyszerkdnyvek sziiletése Szerk.: B6sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.

1 5 Nair R1, Sellaturay S, Sriprasad S.: The history of ginseng in the management of erectile dysfunction in
ancient China (3500-2600 BCE). Indian J Urol. 2012 Jan; 28 (1):15-20. doi: 10.4103/0970-1591.94946

6 Grabarits Istvan: A gyogyszerkonyvek sziiletése Szerk.: B6sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.
7 Archzologica Medica, XIll.—The Bower Manuscript, Br Med J. 1895 Jun 1; 1 (1796): 1216-1217
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3.3 Sumér, assziriai és babiloni ékirasok
A legjelentdsebb sumér ékirasos tabla Kr. e. 2100 koriil keletkezett Nippurbdl szarmazik.

Gyobgyszerkészitési eldiratokat is tartalmaz, amelyekben a kiilonboz6 alkotoérészek pontos

mennyisége nincs megadva.

Assurbanapli (Kr.e. 668-629) asszir kirdly 0sszegyljtotte Mezopotdmia minden elérhetd
ékirasos szovegét. Hatalmas agyagtablas konyvtarabol szamos eldirat is fennmaradt. A
tdblakbol mintegy 250 ndvényi, 120 asvanyi 180 allati eredetli terméket fejtettek meg. A
gyljtemény nem betegségcsoportok szerint rendszerezet, hanem kiilonb6z6 tiinetek
kezelése szerint. Egyes tiineteknél tobbféle recept is talalhato, amelyek koziil az orvos
valogathat a rendelkezésre all6 anyagok, a betegség sulyossidga vagy a beteg vagyoni
helyzetének fiiggvényében. A receptek kozott gyakorta taldlhat6 olyan, ahol az elporitott
novényi részek oldasat sorben vagy borban javasoljik, ebbdl kovetkeztehetiink arra, hogy
rajottek arra, hogy bizonyos novényi hatéanyagok alkoholban jobban oldédnak, mint

vizben.?

8 John L. Webb, Ph.D., Head, The Oldest Medical Document , Bull Med Libr Assoc. 1957 Jan; 45 (1): 1-4.



3.4 Egyiptom
Az Okori vilagban kiilonleges helyet foglalt el Egyiptom. Két évezreden keresztiil a

Foldkozi tenger orszdgainak vezetd hatalmai kozé tartozott, majd politikai erejének

hanyatldsa utdn tudomanyos és kulturilis értékeivel, fejlett orvostudomanyaval tlint ki.

Az egyiptomi orvostudomdny leghiresebb irdsos emléke az Ebers-papirus. Kr. e 1550

koriil keletkezett, kozel nyolcszéz receptet tartalmaz.’

1. abra: Ebers-papirusz

9 Gyri Hedvig: , Az orvossagok kezdete”: az Ebers-papirusz, Okor: folydirat az antik kultarakrdl, 2003.(2.
évf) 2-3.sz, 26-32. old.



3.5 Okori gorog orvosi irasok
A gorog orvosok miiveiben szdmos gydgyszerforma taldlhaté meg. Példaul a friss

novényi levek, poritott drogok, gargarizald vizek, oblitd folyadékok, inhalacids szerek,

fiistolok, pesszarium, végbélkupok, hintdporok, kendcsok és seb kotozok.

Legjelentdsebb irdsos emlék ebbdl a korbdl
Hippokratész (Kr.e. 460-375?7) gorég orvos
gyljteménye a Corpus Hippocratium. Ebben a
milben csak néhiny gydgyszeres leirast

THEORHRASTI ERESII = taldlhatunk, ugyanis a hippokratikusoknal a

- e
| HISTORTA PLANTARVM ) ) )
! LIBRIDECEM, 7 - gyogyszeres kezelés szerepe nem birt nagy

Greece & Lartitfie.
f{

jelentdséggel. A hippokratészi  iskola

kezelésének alapja az  ember négy

B foaNNEs Bopavss STAPEL, il testnedvének- vér, nyal, sirga epe, fekete epe
| Mn:'dicus_,'l_mfn-‘!ndsm:mﬁ.e_. @5

Agcellrune

IVL CASARLS SCARIGERL. &% /| egyensilyanak fenntartdsa, helyredllitasa volt,

in caldem Libros Anumadverfiones

T
LR RAN COM S RN TS

sl | ezt elsOsorban diétaval probaltak elérni és csak
I¥brek F::Mf—mﬂ

mésod sorban folyamodtak gyégyszerekhez.'?

: R . A mésik jelentds irdsos emlék Theophrasztosz
AMSTELODAMI

AP_uri Henricum Laurentini . l. (Kre 371_286) De historia plantarum cimu

Anno jbga.

mive, mely a legrégebbi rank maradt fiives

2. abra: Theophrasztosz: Historia konyv, melyben 455 novény ir le hatdsaival

plantarum, Amsterdam, 1644 egyiitt.!!

3.6 Romai orvoslas irasai
A Kr.e III. szazadig a romai orvoslés foleg vallasos és magikus ismereteken alapult. Majd

egyre inkabb érvényesiilt a gorog tudomany befolyasa. Lassan terjedt ugyanis a romaiak

bizalmatlanok voltak a gorog orvosokkal és gyogyszereikkel szemben.

Kr.e. I. szazadban jott 1étre ROméiban goérdg mintdra egy orvosi iskola, mely a fizikalis és

a dietetikai modszereket a gydgyszeres gyogyitds elé helyezte. EbbOl a korbodl

10 Dr. Baradlai Janos, Barsony Elemér: A magyarorszagi gyogyszerészet térténete az 8sidéktél a mai
napig, A magyarorszagi gyogyszerész —egyesiilet kiadasa, Budapest, 1930

11 Grabarits Istvén: A gydgyszerkdnyvek sziiletése Szerk.: B8sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.



szarmaznak a kovetkezd fontosabb gydgyszeres irasok, az ugynevezett enciklopédikus

szerzOk alkotasai:

Szerzé
Soranus
(Kr.e.Il.sz.)
Cornelius Celsus
(Kr.e. 25-Kr. u.50)
Scribonius Largus

(Kr.e.l.sz.)

Plinius Secundus

(Kr.e.23-79.)

Dioszkoridész

(Kr.u.Lsz.)

A mu cime

De medicamentis

De medicina

De compositionibus

medicamentorum

Natura historia

De materia medica, libri

quinque

Tartalom

alexandriai eredetli receptek, méregtan,
gyogyszer-elkészitési el6irdsok

271 eldirat

242 novényi, 29 allati, 36 4svanyi anyag
a receptekben az Osszetevoket
sulymennyiségekkel adja meg

120 konyvbdol all

elsd természettudomanyos, technikai,
kémiai enciklopédia

20-37 .kotetek tartalmazzak az akkori
gyogyszerkincset

emberi és allati eredetli
gyogyszeranyagokat is emlit

Az els6 gyodgyszerkonyv

egyszerll gyogyszereket tartalmaz
kompozitakészitményeket nem
tartalmaz

A mi felépitése:

1 kotet: fliszerek, olajok, kendcsok

2 kotet: allati drogok, méz, tej, zsir

3 kotet: gyokerek, fiivek magvak

4 kotet tovabbi gyokerek, fiivek

5 kotet: bor, fémek

1. tablazat: Enciklopédikus szerzok és miiveik

A romai orvoslas egyik legkiemelkeddbb alakja Galénosz (Kr.u. 129-200) gorog

szarmazasu orvos. Osszegyljtotte €s lejegyezte sok gorog és rOmai szerzd receptjét.

Gydgyszerészeti szempontbdl legjelentdsebb irdsai a De simplicium medicamentorum,

De compositione medicamentorum és a De antidotis. Galénosz az egyszerll

gyOgyszeranyagokat a test betegségei szerinti sorrendben kozli, fejtdl a talpig (de capite
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ad calcem). Galénosz irdsaiban nagyon kevés sajat recept taldlhatd6. A receptek a

szOvegben elszortan talalhatoak meg.

A réomai gyogyszerkincs féleg Scribonius Largus, Dioszkoridész és Galénosz muveire
vezethetd vissza. A gyogyszerek az egyiptomi orvoslasbol atvett, a Kis-Azsiabol, rémai

provinciava valo mas orszagok forrdsaibdl szarmazo6 anyagokbol allnak dssze.

A rémai szerz8k gyégyszerkincsébe nagyon sok éllati eredetii termékkeriilt be. Allati
szerveket is gyakran hasznaltak ez a szervkezelés (organoteripia) kezdete. JelentOs
mennyiségli dsvanyt hasznaltak gyogyit6 céllal, ezek hasznalata késobb az tjkor kezdetén
a iatrokémiai korszak folyaman fejlédott tovabb. Szerves kémiai terméket még nagyon

keveset hasznaltak. Az ecet, méz és borkdsav fordulnak el6 leggyakrabban.

A gorog és romai orvosok gydgyszerformai hasonléak voltak egymashoz. A kovetkezd

tablazat foglalja 6ssze ezeket.!?

Succus - névényi 1é

novényi pép

szaritott novényi porok —pulveres

infaziok és fozetek - infusum et decoctum

oldatok

szemvizek (collyria): gyégyszeres szuszpenziok vagy oldatok szembetegségek kezelésére
linimenta: olaj vagy zsirtartalmi emulziék

pastilli et pilulae: részekre osztott gyogyszeradagok szilard gyogyszerekbol belséleges
hasznalatra

emplastra: plasztikus massza olajokbol, zsirokbol

unguenta: zsirban, olajban és viaszban egybedolgozott kiilonféle gyogyszeranyagok

cerata: erds viasztartalmi kendcs

suppositoria: zsirral, szappannal és mas adalék anyagokkal oOsszegyirt por alaka
gyogyszeranyagok, kemény, makk alakira formalt gyégyszerkészitmény a test iiregeibe

2. tablazat: A gorog és rémai orvosok gyogyszerformai

12 Grabarits Istvan: A gydgyszerkdnyvek sziiletése Szerk.: B6sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.
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4 A kozépkori recept-és gyogyszerkonyv-irodalom

4.1 Az arab medicina miivei
Az arab gyogyszerkincs nagy része a perzsa, asszir és zsido szerzOk miivein alapszik

melyet kibdvitettek a sajat orvosi gydgyszerészeti ismereteikkel. Az arab szerzok kozol a
legtermékenyebb Rhazes (865-925) Liber continens cim{i miivében leir minden gorog
gyogyszert, sok arab drogot és kompozitikat. Miivében Uj gyogyszerformakat ir le
példaul bevont piluldkat, desztillalt vizet és alkoholt. Avicenna Canon medicinae cimii
miivét a legfontosabb arab orvosi miiként tartjuk szamon. A mii 6t konyvre van felosztva.

Misodik kényvében 800 alapanyagot sorol fel.!?

4.2 A kolostori gyogyaszat orvosi-gyogyszerészi iratai
A kereszténység terjedésével a nyugati allamokban a gydgyitas és a gyogyszerészet

gyakorlata atkertiilt a kolostorokba. A papok orvostudomannyal kezdtek foglalkozni. A
népgyogyaszati ismeretek €s a tapasztalatok kevésnek bizonyultak ezért a gordg, romai
€s arab medicina milveihez nyultak vissza. Cassiodorus —a Bendek rend mésodik apatja
elrendelte a rendtagok szdméra az antik orvosok munkdinak tanulmanyozasat. Az
orvoslas képzésének és gyakorlasanak érdekében beszerezték az 6- és kozépkori orvosok
irasait. Késobb ezeket a szakkonyveket latinra forditottak. A kolostorok gyiijtotték az
ilyen miiveket rendszerezve atirtak, kivonatoltdk és elterjesztették az Okori gyogyitd

tudomanyt. Ez az atfogé6 munka eredményezte, hogy sajat miivek is sziilettek.

Ezek koziil a legjelentdsebbek Isidorus Hispalensis Etymologia, Beda Veneranilis De
natura rerum, Hildegard von Bingen Liber simplicis medicinae ciml miive. Emlitésre

érdemes a 795 koriil Lorsch kolostoraban keletkezet Lorschi gyégyszerkonyv. !4
Az Antidotarium Nicolai

A mi 1200 koriil keletkezett, egy salern6i orvostanar irta. Tanitvanyai kérésére gytjtotte
Ossze a recepteket és azok elkészitését. A mili szabvanyositotta a receptirodalmat ugyanis
eldiratait azonos felépitést kovetnek: név, névmagyarazat, javallat, atszdmitasi formula.
A receptek abécé sorrendben kovetik egymast A korabeli gydgyszerészet 1ényegesen

attekinthetobbé valt.

3 http://www.britannica.com/biography/Avicenna (2015.10.13.)

14 Kapronczay Karoly, Magyar LaszI6 Andrés, Schultheisz Emil, S6tonyi Péter, Varga Bendek: Harom
orvostorténész kdszontése Tanulmanykotet Birtalan GySz8, Karasszon Déned és Szallasi Arpad
tiszteletére, Johan Béla Alapitvany, Magyar Orvostorténelmi Tarsasag, Semmelweis Orvostorténeti
Muzeum, Konyvtar és Levéltar, Magyar Tudomanytorténeti Intézet, Budapest 2010
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A mi méltdn valt népszerlivé szamos masolata jelent meg Eurdpa szerte. Az
Antidotarium Nicolai altaldnos iranyelveket adott a drogok gylijtésére €s tarolasara, de

azokat nem sorolja fel csak az sszetett gydgyszerekkel foglalkozik.."
Az Antidotarium és a gyogyszerészi gyakorlat

II. Frigyes német-romai csaszar és Szicilia kirdlya 1241-ben rendeletet adott ki. Ezt a
datumot tekintjiik a gyogyszerészet sziiletésének. 1. Frigyes rendelete a bizanci, az arab
€s a rOmai jog alapjan létrejott els6 modern jogi kdédex, amely az allamigazgatis
szabalyozésat kiralyi hivatalnokok szervezetével oldotta meg. II. Frigyes nem megalkotta
a gyogyszerészek jogallasat vagy a patikdkat, hanem a mar fennéll6 gyakorlatot jogilag

szabalyozta.

IT Frigyes rendeletében egy val6sagos hatdlyos receptkonyv hasznélatat irta el6 ez az
Antidotarium Nicolai volt. A rendeletben megnevezett station (allomashelyek) az
Antidotariumban leirt gyogyszerek raktira volt. A gydgyszerek eltarthatdsidga fontos
szempont volt mar ekkor is. A rendelet ugyanis az Osszetett gyogyszerek arat az
eltarthat6sag szerint allapitotta meg. Az egy évig eltarthatd gyodgyszerek fele annyiba

keriiltek, mint a rovidebb lejaratdak.'®

15 Grabarits Istvan: A gydgyszerkdnyvek sziiletése Szerk.: B6sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.

16 Kapronczay Karoly, Magyar LaszI6 Andrés, Schultheisz Emil, S6tonyi Péter, Varga Bendek: Harom
orvostorténész kdszontése Tanulmanykotet Birtalan GySz8, Karasszon Déned és Szallasi Arpad
tiszteletére, Johan Béla Alapitvany, Magyar Orvostorténelmi Tarsasag, Semmelweis Orvostorténeti
Muzeum, Konyvtar és Levéltar, Magyar Tudomanytorténeti Intézet, Budapest 2010
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5 A korai djkor gyogyszeres mivei
A XV. szazadban az orvosok €s a gydgyszertarak kézirdssal masolt receptes konyveket

hasznaltak. Egyes német varosokba szabalyozza volt, hogy a rendelkezésre all6 iratok

koziil melyek hasznélhatdak.

A konyvnyomtatds felfedezését kovetden felvirdgzott a receptgylijtemények kiadasa.
Ezek is gazdagitottak elokészitették a XVI. szdzad kozepén megjelend hivatalos
gyogyszerkonyvek megjelenését.

5.1 Szegények patikaja

A ,szegények patikdja”’(medicina pauperum, pharmacopoea pauperum, thesaurus
pauperum) mint miifaj a kozépkorbol ered. A XVI. szdzadtél Eur6pa-szerte jelentek meg
ebbe a miifajba sorolhaté miivek. A miivelt, de orvosi tudomanyokban képzetlen rétegek
segitésre voltak hivatottak, hogy maguk és a gondjaikra bizott udvarnépet €s cselédséget

betegség esetén ellassak.

Hazéankban az els6 medicina pauperum 1660-tdl toredékesen maradt fenn, Szegények

patikja cimmel szerzdje ismeretlen.

Pépai Pariz Ferenc irta a legels6 magyar nyelvli nyomtatott orvosi konyvet. Cime Pax
corporsia (Kolozsvar, 1690), ,,a hazicselédes gazddknak s gazdasszonyoknak s az

tigyefogyott szegényeknek” irddott.
1740-ben jelent meg hazdnkban Perliczi Daniel Medicina pauperum cimi miive.

Ebben az iddszakban jelentek meg nagyobb szamban a fiiveskonyvek, melyek a novények
gyOgyhatasait targyaljak. LegjelentOsebb szerzdiket a botanika reformatorainak is
nevezik: Otto Brunfels (Kontrafayt Kreiiterbuch, 1532), Hieronymus Bock (Kreutter
Buch, 1539), Leonhart Fuchs (New Kreuterbuch, 1543).

Az els6 magyar fiiveskonyv 1579-ben Kolozsvérott jelent meg szerzdje Méliusz Juhasz
Péter. Herbarium cimii miivét foként Adam Lonicer Kreuterbuchja (1555) alapjan alkotta

meg.

JelentOsek voltak az arab kulturdbol atvett ugynevezett desztillacios konyvek. A
desztillaci6 lényege a kiillonboz6 anyagok ,,quinta essentidjanak’ kinyerése volt. Ennek
koszonhetden szamos 1j folyékony vegyiiletet és készitményt fedeztek fel melyek tovabb

gazdagitottak a gyogyszerkincset. A legels és legnevesebb desztillacids konyv 1500-ban
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Strassburgban jelent meg, szerzdje Hieronymus Brunschwig, cime: Liber de arte

Distillandi de Simplicibus.

A konyvnyomtatasnak koszonhetden egyre tobb gydgyszeres konyv jelent meg. Ezek
koziil az egyik jelentdsebb melyet mar hazdnkban is hasznaltak Johannes Manlius de
Bosco Luminare majus cimli mive melyet 1494-ben Paviaban nyomtattak. A konyv
gyogyszerek receptjein kiviil azok eldallitasara is adott utasitist. A Kkorabeli
gyogyszerkonyvek mintapéldanya volt Lorenz Fries: Spiegel der Artzney (Strassburg,
1518) cimli miive. Ugyanezen a cimen jelent meg Johannes Dryander konyve 1542-ben
Frankfurtban. Szintén nagy jelentdségli Walther Hermann Ryff gy6gyszerész miive a
Confect Buchlin (Frankfurt/Main, 1544). Jelentosek voltak ebben az iddszakban a

sebészek szamara frodott gydgyszeres konyvek az igynevezett Wunderarzneibuchok.!”

7 Grabarits Istvan: A gydgyszerkdnyvek sziiletése Szerk.: B6sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.

15



6 Az ajkori hivatalos gyogyszerkonyvek

A XV. és XVI. szdzadi gydgyszeres konyvek torténete szorosan Osszekapcsolddott a
mindenkori vérosi tarsadalom szocidlis €s gazdasagi helyzetével. A korai
gyogyszerkonyvek megjelenése a varosi kormanyzattdl és annak pénziigyi helyzetétdl
figgott. A hivatalos gyogyszerkonyv jellegzetes szakirodalmi miifaj melyen keresztiil
valosult meg az orvosi —és gyodgyszerészi hivatas torvényi szabdlyozasa. A hivatalos
gyogyszerkonyvek tehat az dllam beavatkozasat jelentették annak érdekében, hogy az
allampolgarok a megfeleld mindségii €s hat6értékli gydgyszerellatasban részesiiljenek. A
mindenkori gydgyszerkonyv a kiaddsanak idejében meghatarozta a gydgyitasban ismer
gyogyszerkincs lényeges részét. A tavoli egyetemeken végzett orvosok kiilonféle
receptkészitési eljarasai €s az egyre nagyobb szamu szakkonyv a receptirodalmat méar
attekinthetetlenné tette, sziikségessé valt a gyogyszerek elkészitésének egységesitése. A
gyogyszerkonyv leirta a gydgyszerek jellemzd tulajdonsagait, szarmazasat, osszetételét
és elkészitésiik modjat. Késobb egyre inkabb eldtérbe keriilt az egyes gydgyszerek
azonossagi, szennyezési és hatdanyag tartalmi vizsgalata, valamint az eltartasi utasitasok.
Mindez azt a célt szolgilta, hogy a gydgyszerek mindig azonos Osszetétellel és
minOségben alljanak a kezelés rendelkezésére. A konyvnyomtatds révén minden
orvosnak €s gydgyszertarnak kotelezOen rendelkeznie kellett gydgyszerkonyvvel, és ezt

a hat6sag 1dordl idore ellendrizte.

Az elsO hivatalos gydgyszerkonyvek kiilonboz6é neveken jelentek meg: antidotarium,
receptario, enchiridion, dispensatorium, dispensarium ¢€s pharmacopoea. Iddvel a
phamacopoea megnevezés keriilt elétérbe. A pharmacopoea sz6 mindig nyilvanos
jellegre utalt, nemcsak egy konyvet, hanem a materia medica 6sszességét, valamint magat

anyilvanos gyogyszertarat is jelentette.

Az els6 hivatalos gydgyszerkonyv Firenzében jelent meg. Szerzéje Girolamo Toscanelli
humanista orvos volt. Firenze ebben az idében oligarchikus csalad uralkodasa alatt 4116
szigord céhszabalyzattal rendelkezd varosillam volt. A gyogyszerkdnyv 1499-ben a
varos tanicstestiiletének ajanlasaval jelent meg. A kiadas célja a gydgyszerészcéh

tevékenységének egyesitése volt.

Az els6 hivatalos gyogyszerkonyvek soraban taladljuk a Niirnbergben megjelent
gyogyszerkonyveket. A varos hasonl6 felépitést mutatott Firenzével, itt mar kordbban is

hoztak a gyogyszerészetre vonatkoz6 szabalyokat. 1529-ben el6irtik, hogy a gydgyszerek
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eldallitisahoz Johannes Manilus de Bosco milivét a Lumiare majust hasznéljak. Késobb a
varos novekedésével megvaltozott a lakossig egészségiigyi ellatasanak igényei is. Ezért
sziikségszerlivé valt egy olyan gydgyszerkonyv, ami tobb receptet és gydgyszerforméat
tartalmazott. Ezen gyogyszerkonyv Osszeallitisara Valerius Cordus fiatal wittenbergi
orvost kérték fel, aki megalkotta a Dispensatoriumot. A Dispensatorium 1546-ban jelnet
meg, innentdl kezdve a niirnbergi gydgyszerészeknek gyogyszerkészitéshez kotelezo volt

a mu hasznalata.

6.1 Az Ausburgi Enchiridion

Augsburgban az 1563-as pestisjarvany sziikségessé tette, hogy gyors egészségiigyi
reformintézkedések sziilessenek. A varosi magisztratus gyogyszerkonyvet adott ki. Egy
1564. marcius 28-i rendelet ennek hasznélatira kotelezte a varos gydgyszerészeit.
Ugyanebben az évben még egy gyodgyszerészi rendtartast és gyogyszerarszabast is
kiadtak. Az augsburgi gydgyszerkonyv teljes cime: Enchiridion, sive ut vulgo vocant
Dispensatorium compositorum medicamentorum, pro Reipub (licae) Augstburgensis
Pharmacopoeis, késziilt az augsburgi Philipp Ulhard nyomdasz mihelyében. Az
Enchiridiont egy humanista képzettségli orvosi kollektiva készitette. Az Enchiridion
receptjei foként az antik orvostudomanybdl szarmaznak. A konyv 6sszesen 614 eldiratot
tartalmaz, ezek koziil 323 recepten a szerzdi név is megtalalhat6, s az arab orvosok
(Grabadin, Pseudo-Mesue, al-Kindi, Avicenna, Rhazes, stb.) bdségesen képviselve
vannak. A receptek sordban Galénosz €s a salern6i Nicolaus Myrepsos neve alig bukkan
fel. El6fordul tobb djkori szerzd, tobbek kozott Gentie da Foligno (13. sz vége — 1348) és
Bartolomeo Montagnana (+1460). Valerius Cordus niirnbergi dispensatoriumabdl az
Enchiridion szerz6i kollektivija 61 receptet vett at. Az uj kémiai gyogyszereket
szandékosan mell6zték. A 614 eldirat koziil 452 csillaggal volt megjeldlve, s ez arra utal,
hogy mely gybégyszereket kell dllanddan készletben tartani. Az Enchiridion valtakoz6
cimlappal, 1734-ig, mint Pharmacopoeia Augustana renovata 18 kiadasban a korai djkor
egyik legkedveltebb gydgyszerkonyve volt, hazankban is hasznaltdk. Az tjabb
kiaddsaiban a hagyoményos arab gyogyszerkincs és gyogyszerformak mellett
megjelentek az Ujkorban hasznalatos gydgyszerek, mint példaul a desztillalt vizek, ill6
olajok, ecetek, eszencidk, tinktirdk, borok, spirituszok, extraktumok, balszamok,

magisztériumok és a paracelsusi kemikalidk

1593-ban Koln varosa gyogyszertari reformot készitett eld. A varos tandcsa egy hattagi

orvosi bizottsagot kért fel arra, hogy a gydgyszerészek szaméra gydgyszerkOnyvet
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szerkesszenek. Az igy készitett mii 1565-ben Kolnben jelent meg Dispensarium usuale
pro pharmacopoeis inclytae Reipublicae Colonensis. cimen. Szerkesztdje Hubert Faber

volt.'8

A Dispensarium az el6z0 gyogyszerkonyvekhez képest jelentOs ujitasokat tartalmaz. A
kompozitak szaméat 315-re redukalta. Az alapanyagok (szimplicidk) mindségére hivatalos
normét adott. A 396 oldal terjedelmii miibdl 146 oldalt csak a szimplicidk leirdsara és
azok hamisitasaira, begytijtésének és megorzésének szabalyaira szenteltek. A szimplicidk
min0dségének mértéke nélkill a gydgyszertarak hivatalos feliigyeletét nem lehetett
megvalositani. Ebben a gyogyszerkonyvben kezdddik a mindségi kovetelmények leirasa,
amely azutdn napjainkig a fizikai-kémiai vizsgalatok fejlédésével egyre inkabb a
gyogyszerkonyvek o jellemzojévé valt. Masik djitasa, hogy minden gyogyszerforma

elkészitéséhez pontos rendelkezést adott.

A vérosok gyogyszerkonyveit a XVII-XVIIL. szazadt6l az egyes 4allamok
gyogyszerkonyvei valtottak fel.

6.2 Nemzeti gyogyszerkonyvek

6.2.1 A bécsi Dispensatorium (1729)
A bécsi Collegium Pharmaceuticum az orvostudomanyi karral egyetértve, 1729-ben

Dispensatorium Pharmaceuticum Austriaco-Viennense in quo hodierna die usualiora
medicamente secundum artis regulas componenda visuntur cimmel gydgyszerkonyvet

nyomtatott.

A gy6gyszerkonyv  szovege gyOgyszerészi szakkifejezések magyarazatival,
gyogyszersulyok attekintésével és a gydgyszerész-alkimista jelképek ismertetésével
kezdddik. A bécsi Dispensatorium nem tartalmazza az egyszerli gyogyszerek leirasat,
csak az Osszetett preparatumok készitésének eloirasat adja meg. Ezeket az augsburgi
kiadasd gyogyszerkonyv mintdjara 19 osztdlyba sorolja, amelyek koziil 17 a
hagyomanyos o6kori és arab gyoégyszerkincs bonyolult Osszetételeit tartalmazza. A 18
fejezet mintegy 200 kémiai prepardtumot tartalmaz. A 19. fejezet a Praeparatio
quorundam simpliciumrdl sz6l. A kémiai prepardtumok kozott 34 antimon- és 16
higanytartalmu van, sok vaskészitmény,,,magisteriumok” és kiilonféle sok is szerepelnek.

Ezzel hivatalossa tette a Paracelsus (1493-1541) és kozvetlen koveto6i altal leirt kémiai

18 Grabarits Istvan: A gydgyszerkdnyvek sziiletése Szerk.: B6sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.
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gyogyszerdllomanyt. A bécsi Dispensatorium a kordbbi anyagokat vagy eldiratokat is
megtartotta, az Ujabbakkal pedig gyarapitotta az allomanyt, igy az addigi ismeretek

hatalmas barokk enciklopédidjava valt.

Maria Terézia (1740—-1780) uralkodasanak kezdetén Bécsben és a Monarchia orszagaiban
a Dispensatorium Pharmaceuticum Austriaco-Viennense volt a hivatalos, Csehorszagban
pedig a pragai orvosi fakultds altal 1739-ben kidolgozott Dispensatorium medico-
pharmaceuticum Pragense ciml kiadvanyt tekintették érvényesnek. A magyar

gyogyszertarakban mindkét dispensatoriumot hasznaltak
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7 Magyarorszagon hasznalt hivatalos gyogyszerkonyvek
Hazéankban az egészségiigy szabalyozasara csak az 1723-ban kinevezett Helytartotanacs

Egészségiigyi Bizottsdginak feldllitasa (1739) utan keriilhetett sor. Az orszag teriiletére
hivatalos gydgyszerkonyvet eldszor 1779-ben rendeltek el. Orvosaink kiilfoldi
egyetemeken végeztek. A magyar protestans didkok a németalfoldi, svijci, skot és angol,
majd egyre inkdbb a német egyetemeket keresték fel, mert még a X VIII. szdzad masodik
felében sem avattak doktorrd a protestansokat a bécsi egyetemen. Az egyes egyetemeken
tanitott receptkészitési eljarasokat és gydgyszerkonyveket magukkal hoztik, s ezeket
azutin a gyogyité munkajukban is hasznaltak. Példaul Debrecen szabad kiralyi varosa
1714-ben készitett utasitast a varos orvosai, sebészei és gydgyszerésze szamara, s ez az
Augsburgi Koztarsasag szabalyzatan alapult. Debrecen egyetlen vérosi tulajdond
gyogyszertardban ott taldljuk a szdzad folyamdn a Pharmacopoea Londinensist

(Amszterdam 1722), az augsburgi, majd késobb a bécsi és a pragai gydgyszerkonyveket.
Maria Terézia uralkodasa idején, az egészségiigy teriiletén is jelentds reformok sziilettek.

1770-ben kiadott rendeletben az igynevezett Generale normativum santisban eldirta egy
Uj gyogyszerkonyv kiadasat. 1774-ben Pharmacopoea Austriaco provincialis néven latott

napvilagot az el6irt gydgyszerkonyv.

Pharmacopoea Austriaco provincialis kisebb alaku, terjedelmi és szerényebb kiviteld,
3 mint a bécsi Dispensatorium. Gydgyszerkincse
PHARMACOPOEA lényegesen kevesebb és egyszeriibb, mint elddjéé. 51
AUSTRIACO-PROVINCIALIS L, . e g - Py . 2
asvanyi, 421 novényi anyag, 54 allati termék szerepel a
gyogyszerészetben hasznalatos elnevezésiikkel, latin
megjelolésiikkel és német neviikkel egyiitt, valamint
utalassal az eredetiikre. Tartalmaz egy Osszefoglalét a

kémiai jelekrdl, mértékegységekbdl és stlyokbdl.

Részletezi a gydgyndvények begyiijtésének modjat.

£ Dt 6, C. 5 Apall Ml Az 6sszetett kémiai preparatumok szama 503-ra csokkent,

FI-E N KB,
Trree JOAN, THOOLE Fan. on TRATTHERN,

BAG: Bk, . AUCE TYTGEN, BT s

oy preparatumokat nem osztilyozva, hanem abécérendben

mig a Dispensatérium még 1618-at tartalmazott. A

3. abra: Pharmacopoea tartalmazza.
Austriaco provincialis
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Az osztrak tartomanyi gydgyszerkonyv érvényes volt a Habsburg Birodalom egészére
beleérte Cseh- és Morvaorszagot, Magyarorszagot, az osztrak Németalfoldet, délnyugat-

németorszagi birtokokat Lombardiaval egyiitt.

A Habsburg Birodalomban az osztrdk tartomanyi gyogyszerkonyv felszdmolta az addig

altaldnossagban hasznalt varosi és orszagos gyogyszerkonyveket.

A gyOgyszerkonyv tobb kiadast €s utinnyomadst is megért latin és német nyelven. A
polgari és katonai sebészek szaméra jelent meg a német nyelvil kiadas mivel nekik nem

volt latin nyelvismeretiik.

Az 1774-ben megjelent gyogyszerkonyv hasznalatat Magyarorszag szamara 1779-ben

tették kotelezévé.'”

1794-ben jelent meg a Pharmacopoea Austriaco-provincialis emendata azt osztrak
provincialis gydgyszerkonyv atdolgozott kiadasa. Az eldszoban utalnak arra a fejlddésre,
amit a megindul6 kisérletes orvostudomany kezdetének tekintiink. Ebbdl kovetkezoen a
kisérletesen nem bizonyitott hatdsi anyagok jelentOsrészét torolték, ezek szama 526-r6l
296-ra, a kompozitaké 503-r61 399-re csokkent. Az Uj anyagok kozé bekeriilt a
gylsziivirag (Digitalis purpurea) melynek hatasdra William Withering kisérletei hivtak
fel a figyelmet. A iatrokémiai korszak homalyos 6sszetételli reakcidtermékeit egységes
vegyiiletek valtottdk fel. Egyszerii kivonatok és tinkturak foglaltak el viszonylag nagy
teret a gyodgyszerészi készitmények kozott. A sokféle bonyolult Gsszetételu

készitményeket eltavolitottik.

19 Grabarits Istvan: A gydgyszerkdnyvek sziiletése Szerk.: B6sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.
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7.1 Magyar Gyogyszerkonyv- Pharmacopoea Hungarica
Az 6néll6 Magyar Gyogyszerkonyv gondolata elészor 1751-ben Perliczy Janos Daniel

Nograd varmegye foorvosaban fogalmazddott meg eldszor.1832-ben a Helytartdtanacs
elrendelte a pesti orvosi kamaranal a hazai viszonyokra alkalmazott gydgyszerkonyv
,Dispensatorium Hungaricum moderno scientiae statui et Regni Hungaricae adjunctis

penitus accomodatum” kidolgozasit.?® Azonban a gy6gyszerkonyv nem késziilt el.

A forradalom alatt az elsd felelds magyar minisztérium mar 1848 juniusdban megalkotta
a gyogyszerészetet szabalyozo rendeletet, melyben a ,torvényes gydgyszerkonyv”

elkészitését is elrendelte.

A szabadsagharc leverése azonban a magyar gyogyszerkonyvvel kapcsolatos
kezdeményezéseknek is végett vetett. Ezt kovetden Magyarorszag szdmara is a negyedik

illetve 1855-t6l az 6todik osztrak gydgyszerkonyv rendelkezései voltak kotelezdek.

7.1.1 Az els6 Magyar Gyogyszerkonyv - Pharacopoea Hungarica
A kiegyezést kovetéen 1867-ben megalakult felelds magyar minisztérium 1868-ban

létrehozta az Orszagos Kozegészségiigyi Tanacsot. melynek alapszabalya siirgds
feladatta tette a magyar gyogyszerkonyv kidolgozasat. A szerkesztobizottsag elnoke Than
Karoly vegyész-gydgyszerész egyetemi tanar. Jegyzdje Grosz Lajos orvos —és
sebésztudor, egyetemi tanar. A szerkesztd bizottsag tagjai voltak: Wagner Janos, Koranyi
Frigyes, Balogh Kalman, Juranyi Lajos, Marg6 Tivadar orvosprofesszorokon kiviil Rath
Péter budai és Miiller Bernat, valamint Jarmay Gusztiv pesti gyogyszerészek. A

szerkesztObizottsag harom évig dolgozott a gydgyszerkonyvon.

A hivatalos nemzeti gyogyszerkonyv életbe 1épése hazankban is politikai kérdésnek
bizonyult. 1871 december 4-én megjelent gydgyszerkonyvet a miniszteri rendelet mat
1872. marcius 15-1 hataridovel életbe 1éptette. Az els6 magyar gyogyszerkonyviink

nemzeti szimbolum, a szuverenitas ismertetd jele volt.

20 7boray Bertalan: A ,,Magyar Gydgyszerkényv” szaz éve, Orvostdrténeti Kdzlemények -
Communicationes de Historia Artis Medicinae, Vol.71-72.(1974) 95-111.old.
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Elsé gydgyszerkonyviink szerkesztoi
nagymértékben tdmaszkodtak a

Pharmacopoea Austriaca VI. kiadasara.

Az els6 Magyar Gydgyszerkényv 510
cikkelyt tartalmaz szemben az osztrak
gyogyszerkonyv hatodik kiadasaval mely
867 cikkelyt tartalmaz, azonban szamos
| cikkely szovege megegyezik az osztrak
gyogyszerkonyvével. Az Osztrdk
- gybgyszerkonyv is decimalis
mértékrendszerti. A Ph. Hg. I tdblazatai is

megegyeznek az osztrakéval.

Az osztrak és a magyar

PESTI KONYVNYOMDA-HESZVENY-TARSULAT,

(Hold-aroen & 5}

gyogyszerkonyvet Osszehasonlitva

TSP A

, szembe tlnik, hogy a magyar
4. abra: Az els6 Magyar Gyogyszerkonyv gyogyszerkonyv tobb és korszerlibb
kémiai azonossagi, tisztasagi €s tartalmi vizsgalatokat ir eld. A Magyar Gyogyszerkonyv
vezette be hazankban eldszor a gramm stly -és tirmértékrendszert. A kereskedelem csak
késobb 4llt 4t a tizes valtdszamu értékekre. Az osztrakokhoz hasonldan digy adtik meg a
receptek sulyardnyait, hogy a régi sulymennyiségeket (uncia, drachma, font és granum)
szamoltdk at deciméilis megfeleloikre. A magyar gyogyszerkonyv 20 kiegészitd
tablazatott tartalmazott, ezek koziil az els6 a régi orvosi stlyok 4tszamitasi tdblazata az
djonnan bevezetett grammokra. Ezenkiviil fajsdlytablazatok, a legnagyobb adagok

tablazatat, valamint az elkiilonitve tartand6 szerek (+ -tel megjeldlve és " csak orvosi

rendelvényre adhat6 ki" megszoritassal) tablazata is megtalalhato.

A gybgyszerkonyv egyik oldalan latinul, mésik oldalan magyarul jelenik meg a szoveg.
A kémiai anyagok magyar neveinél rokon értelmutként hasznéltdk a Bugat-Schuszter féle
nyelvujitas szavai (példaul hamanybiizeg=bromkalium). A novényi eredetli szereknél a
magyar elnevezésen kiviil az el6fordulds vagy termesztés helye és a novénycsalad neve

is fel van tiintetve.
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A konyv megszerkesztésével a bizottsdg nem tekintette munk4jat befejezettnek, ugyanis
1883-ban kiadtak a "Fiiggelék a Magyar Gyodgyszerkonyvhoz" (Additamentum ad
Pharmacopoeam Hungaricum cimii miivet, mely a Pesti Konyvnyomda Részvénytarsasag
kiadasaban jelent meg. A beliigyminiszter 1883. évi 8148 szamu rendelete marcius
elsejétdl 1éptette életbe. A fliggelékben 41 cikkely szerepel, melyekbdl 28 gydgyszer, 7

antiszeptikus kotszer, 4 kémszer és 2 kémiai analitikai leirasa talalhato.

A "Posellens kotszerek-Ligamenta antiseptica" a kovetkezOket tartalmazta: Chorda
carbolata-Catgut, Carbolos bélhir, Filum sericeum antisepticum- Antisepticus
selyemfonal, Folia guttapercha-Guttapercha lemez, Gaze salycialtum-Szalicylositott géz.
Lana gossypii depurata pinguedine liberate Brunsi- Bruns -féle tisztitott és zsirtalanitott

gyapott. Tubuli praeparati carbolat- Drain csovek, carbollal készitett algacsovek.

A kotszereknek az Additamentum kiilon fejezetet szentelt, mely tuttorOnek szamitott a
gyogyszerkonyvek torténetében. Az antiszeptikus kotszerek gydgyszerkonyvi eldirdsa
megeldzte kora gydgyszerkonyveit. Ehhez hasonlét az 1883 eldtt megjelent vezetd

eurdpai €s amerikai gyogyszerkonyvekben sem taldlhatunk.

Ebben a kiadvanyban lett hivatalos gyogyszerré tobbek kozott a szalicilsav, a borsav, a
jododform, a pepszin, a pilocarpin és a vazelin (adeps petrolei, cormolina virginia)
valamint Rozsnyai Maty4ds magyar gyogyszerész altal kidolgozott eljarassal készitett
iztelen kinin-tannit, amelyet az Additamentum tett eldszor hivatalossa. Az
Additamentumban szerepld mustarpapir (Charta sinapisata) volt az elsd olyan
gylgyszeres papir, amelyen a gyogyszeranyagot kaucsukoldattal papirhoz ragasztottak.

A Charta sinapisatat tekinthetjiik a mai transzdermaélis tapaszok el6djének.

A XIX. szdzad méasodik felétdl a természettudomanyok és az ipar hatalmas 1éptekkel
fejlédott, ez hatdssal volt a gydgyszeranyagok fejléddésére is. A koolajtermelés és
feldolgozas uj és nagy lehetOséget kinalt a benzin, a petréleum és a vazelin hasznalatanak.
A kémia kutatdsok terén a szerves vegyiiletek térhdditasa volt jellemzs. Elénken
foglalkoztatta a kor tuddsait az alkaloidak kinyerése és vizsgalata. A XIX. utolsé harmada
a bakterioldgia és az antiszeptikus anyagok kutatdsdnak "hdskora" volt. Egymas utin
keriiltek forgalomba tjabb €s ujabb fertdtlenitdszerek. A 1az elleni kiizdelem fokozatosan
elotérbe keriilt az orosz-torok, majd a francia-porosz haboruk alatt. Kozben az egyetlen
ekkor ismert lazcsillapitot szolgéltato iiltetvények termoéképessége kimeriilt. A francia-

porosz haboru alatt kezd6dott meg a kotszerek gyari eldéllitasa.
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A gyors fejlodés kovetkeztében 1880 koriil tobb allam ellendrizte és atdolgozta
gyogyszerkonyvét. Az 1870-es évek elején megsziiletett egy nemzetkozi eszméje és
igénye. Szerkesztésében a kiilonbozd orszdgok gydgyszerész-egyesiileteinek képviseldi
vettek részt kozottik hazank is. 1885-ben tervezet jelent meg a nemzetkozi

gybgyszerkonyvhoz.?!

7.1.2 A masodik Magyar Gyogyszerkonyv - Pharmacopoea Hungarica Editio
Secunda
Az els6 kiadas utan majdnem negyedszazad telt el, mig fel nem meriilt egy 4j korszeriibb

gyogyszerkonyv megjelentetésének gondolata.

A maésodik Magyar Gyodgyszerkonyv 1888-ban jelent meg, 1888. oktober 1-jén 1épett
hatadlyba. A szerkesztébizottsag elnoke Than Karoly, jegyzdje Csatary Lajos a tagjai
Wagner Janos, Tolcsvai Koranyi Frigyes, Balogh Kalmén, T6th Lajos, Miiller Bernat, és
Jarmay Gusztav voltak. A masodik kiadas szintén latin magyar nyelvl, el6djéhez
viszonyitva sem tartalomban sem pedig alakjiban nem hozott nagy valtozast. 544
fejezetet tartalmazott. A kemikalidk szama noétt, mig a ndvényi eredetli anyagok szdma
csOkkent. A vizsgéilati modszerek fOleg azonossagi €s szennyezési vizsgalatokra
terjednek ki. Megjelenik a masodik Magyar Gydgyszerkonyvben egy uj vizsgalati proba
a quantitativ identit4si proba, mely anorganikus sok vizsgalatanal, valamint az alkaloidak

sOi esetében nyert alkalmazast.

1896-ban jelenik meg a szintén kétnyelvi fliggelék a gydgyszerkonyvhoz Additamentum
ad Editionem Secundam Pharmacopoeae Hungaricae néven. Ebben 26 1j gyogyszert
vettek fel (példaul ichtyol, lanolin) valamint a sebészeti kotozdszerek csomagolasarol és

eltartasardl intézkedett.

7.1.3 A harmadik Magyar Gyogyszerkonyv - Pharmacopoea Hungarica Editio
Tertia
A XX. szidzad forduldja a kémia tudoményok tovabbi fejlédését hozat, ami a

gyogyszerkincsre, igy a gydgyszerkonyvekre is hatdssal volt.

A Kozegészségi Tandcs Gyodgyszerkonyv-szerkesztdi Bizottsdga 1903-ban kezdett
foglalkozni az 1j gydgyszerkonyvvel. A gyégyszerkonyv szerkesztéje Bokai Arpad, aki

a gyogyszerismeret korébe vago fejezetek kidolgozasat is vallalta. A szerkesztobizottsag

21 7Zboray Bertalan: A ,,Magyar Gydgyszerkonyv” szaz éve, Orvostdrténeti Kdzlemények -
Communicationes de Historia Artis Medicinae, Vol.71-72.(1974) 95-111.old.
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tagjai: Deér Endre, Jarmay Gusztdv, Winkler Lajos. Az elkésziilt szoveg szakmai
ellendrzésére a rokon tudoményok szakértdit kérték fel. Meghivott szakértok: Kossa
Gyula (Magyary-Kossa Gyula) az 4llatorvosi fdiskola tanara, Lengyel Béla a II. sz.
Chemiai Intézet igazgatéja, Magdcsy-Dietz Sandor a ndvénytan egyetemi tanéra,

Strocker Alajos a budapesti gydgyszerészgyakornoki iskola igazgatdja €s Than Kéroly.

A harmadik kiadas elddjeihez hasonléan szintén kétnyelvii. A latin nyelvii rész azonban
itt nem koveti a magyar szoveget, hanem kiilon taldlhatd, meg mint a konyv masodik
onalldan is hasznalhat6 része. Latin nyelvre Ernyey J6zsef a Magyar Nemzeti Muzeum
éremtaranak igazgatdja forditotta XX+ 414 oldalon 537 gyogyszert tartalmaz. A

kémszerek szama 106, kozottiik 8 mérdoldat szerepel.

A harmadik Magyar Gyogyszerkonyv kotelezden tartandd eszkozoket irt el a patikak
szamara ezek egyike a pontos és érzékeny mérleg (analitikai mérleg), a haromszoros

nagyitasti mikroszkop és a novénytani metszetek készitéséhez sziikséges eszkozok.?>?

22 7boray Bertalan: A ,,Magyar Gydgyszerkonyv” szaz éve, Orvostdrténeti Kdzlemények -
Communicationes de Historia Artis Medicinae, Vol.71-72.(1974) 95-111.0ld.

23 Grabarits Istvan: A gydgyszerkdnyvek sziletése Szerk.: B&sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.

26



7.1.4 A negyedik Magyar Gyoégyszerkonyv-Pharmacopoea Hungarica Editio
Quarta
A harmadik Magyar Gyogyszerkonyv kozel 24 évig volt érvényben. Ez az iddszak

magéiban foglalta az elsé vilaghabori gyoégyszerbehozatal szempontjabdl nehéz éveit.
Valamint két gazdasagi valsagot élt til. A valsdgok elmulasaval a 30-as évek elején a
Népjoléti €s Munkaiigyi Minisztérium gondolt arra, hogy sziikségszerli lenne egy
negyedik kidolgozott 1) gydgyszerkonyv kiadésa. A negyedik kiadas 1933-ban jelent
meg, életbe 1épését elobb 1934. junius 1-jére tlizték ki majd 1935. januar 1-jére
halasztottak.

Az Uj kiadas szerkesztésével Vamossy Zoltant biztdk meg. A szerkesztd bizottsag tagjai:
Winkler Lajos professzor (kémia), Jakabhdzy Zsigmond professzor (farmakogndézia),
Deér Endre (gydgyszerészet). A gyodgyszerkonyv szerkesztésébe bevontdk Magdcsy-
Dietz Sdndor és Bugarszky Istvan egyetemi tanarokat tovabbi Matolcsy Mikl6s egyetemi
tanart, valamint az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet Kémiai osztalyat Schulek Elemér

kozremukodésével.

A gybgyszerkdnyv magyarul és latinul kiilon —kiilon kotetben jelent meg. Latinra ismét

Ernyey Jozsef forditotta.

A gydgyszerkonyv 564 gydgyszert és a gyogyszerek elkészitéséhez sziikséges anyagot

valamint 118 kémszert, kozottiik 10 mérooldatot irt eld.

Idékozben hazan is elfogadta a briisszeli II. Nemzetkézi Egyezmény hatarozatait, ezek
kihatassal voltak a gydgyszerkoényv rendelkezéseire. fgy magyar forditds elSirta a
patologiai, mikrobiologiai és egyéb orvosi vizsgalatokhoz sziikséges kémszereket illetve

azok elkészitésének modjat, de ezeket nem kellet a gydgyszertarban készleten tartani.

Az egyezmény hatéssal volt a gyogyszerek elnevezésére is. A gyogyszeranyagok hosszu
és kémiai Osszetételiikre utal6 elnevezése (példaul: Phenyldimethylpyrazolonum) helyett
roviditett (Azophen) neveket hasznalatossa a védett név (Antipyrin) helyett, ez utobbiakat

a szinonimak kozott tiintette fel.

A IV. gybgyszerkonyv szerkesztOinek hatarozott célja volt, hogy az ugynevezett
galenikumokat (tinktirak, extraktumok, tablettak stb.) a gy6gyszertarban allitsak eld, és
fizikai-kémiai vizsgalatokkal ellendrizzék. Ezzel a gyoégyszertari gyogyszerkészités
kézmiives jellegét kivantdk védeni az egyre szaporodd ipari gyogyszergyartissal

szemben, és a gyogyszertorvény eldirta felel0sségre utaltak.
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A gyogyszerkonyv uj készitményei kozott szerepelt néhdny hormonkészitmény (Sol.
adrenalini, Sol. extr. Hypophyseos) is. Ezeket, valamint a Solut. insulini-t, a Digitalis
foliat, tovdbba az arsenobenzol- készitményeket (példaul Revival) az Orszigos
Kozegészségiigyi Intézet ellendrzését feltiintetd csomagolasba kellet készleten tartani

illetve forgalomba hozni.

A nemzetkozileg egységes értékli készitmények megjelolését az eddigi F. 1. (Formula

Internationalis) helyett, P.I. (Praescriptio Internationalis)-re valtoztatta.

A legnagyobb adagok (maximalis dosis) tillépése esetén a rendeld orvost kotelezi az
ilyen adag szdmmal és betiivel val6 kiirasara, emellett a rendeld orvos djabb alairdsanak

(kézjegy) alkalmazésara.

A negyedik magyar gydgyszerkonyv elsé izben rendelkezik a ,,gydgyszer-
kiilonlegességek™ és A4ltalaban a zart csomagolasban forgalomba hozott gyari
készitmények kiszolgilasarol. Eszerint a gyogyszerész felel0ssége csupin az anyagok
szemmel l4thatd valtozasaira (zavarosodas, penészedés stb.), valamint a csomagolt
gyogyszer sértetlensége (torés, repedés, atnedvesedés stb.) terjed ki, mig a készitmény

hatasossagaért az engedéllyel rendelkezd gyarté felelds.?*

24 Grabarits Istvan: A gydgyszerkdnyvek sziletése Szerk.: B&sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.

28



7.1.5 Az otodik Magyar Gyogyszerkonyv — Pharmacopoea Hungarica Edito
Quinta
Az 1935. januér 1-jén életbeléptetett [V. gyogyszerkonyv hatilyossaga alig terjed ki 4-5

évre. 1939-ben kitort a masodik vilaghdbord, az orszdg héboriba sodrédisa
nagymértékben megnehezitette az alapanyagok beszerzését és a készitmények
eldallitasat. Az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet potlasi jegyzékek adott ki. Ezek a
jegyzékek lette iranyaddak a legtobb készitmény elkészitése és forgalomba hozatala

szempontjabol.

A fent emlitett nehézségek ellenére a IV. Magyar Gybdgyszerkonyv és potlasi jegyzékei

mintegy husz évig volt hasznalatban.

Masrészt a IV. gydgyszerkonyv nem érte el azon torekvését, hogy vissza szoritsa a gyari

gyogyszergyartast.

Hazankban 1933-ban bevezették a gyari gydgyszerkészitmények kotelezd
torzskonyvezését. A hasznalatra készen csomagolt gydgyszerek iizemszerl, tehat

gyarakban val6 eldallitdsa egyre jobban dtalakitotta a gyogyszerellatast.

A korabbi, csak a gyoégyszertari laboratériumi viszonyokra tekintd gyodgyszerkonyv

tovabb mar nem felelhetett meg.

Az 1j kihivasokra vélaszul sziiletett meg az V. Magyar Gydgyszerkonyv, amely a
gyogyszerek leirasanak, elkészitésének és vizsgdlatinak mddjat is egységesitette. A
gyOgyszertaraknak, gyodgyszergyaraknak, a gyogyszerellatids ellendrzését végzo

intézményeknek k6z6s mindségi kovetelményt fogalmazott meg.

1948. augusztus 25-én a magyar népjoléti €s munkaiigyi miniszter kinevezte a
Gyobgyszerkonyv- szerkesztd Bizottsagot. A szerkesztdbizottsag elndke Schulek Elemér

volt.

Az otodik magyar gyogyszerkonyv szerkesztését egy 10 tagi szerkesztObizottsig 5
albizottsagaban végezte: 1. kémiai albizottsdg elnoke Schulek Elemér, 2. farmakognoéziai
albizottsag elndke Augusztin Béla, 3 biologiai albizottsag elndke Issekutz Béla, 4
galeneusi albizottsdg elnoke Mozsonyi Sandor, 5 mikrobiolégiai albizottsdg elndke

Alfoldy Zoltan.

Az V. kiadasu Magyar gyogyszerkonyv harom kotetben 1627 oldal terjedelemben jelent

meg. Az elsé kotet tartalmazza a fizikai, kémiai, bakterioldgiai és biologiai vizsgalati
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moédszerek lefrasat. Altalanos elveket fogalmazott meg a gyoégyszerek készitésére és

mindségére vonatkozoan. 515 kémszert €s 37 mérdoldatot ir eld.

Valamint helyett kapott az elsé kotetben elsdsegélynyujtas elvégzésére vonatkozd

utasitisok, kiilonb6z6 mérgezések esetére.

A masodik kotet a 334 kémiai készitmény, 12 zsiradék és viaszféle, valamint 21 illdolaj

leirasat és vizsgalatat tartalmazza.

A harmadik kotet a novényi és allati eredetli drogok, a galeneusi készitmények, az
embergydgyaszati €s allatgyogyaszati oltéanyagok €s a sebészeti kotozdszerek leirasaval

foglalkozik 453 cikkelyben.

Az V. kiadast Magyar gyogyszerkonyv szakit a korabbi gydgyszerkonyvek azon elvével,
hogy a készitményeket és anyagokat alfabetikus sorrendben targyalja. Valamennyi
cikkelynél azonosan alkalmazza a vizsgalat €s azonositas alabbi mddszereit, s ezeket a

cikkelyeken beliil, cimmel elkiilonitve sorolja fel:

. Név és képlet, + jelzés, kiilonbo6zo elnevezések, molekulasily
. A készitmény leirasa
. Fizikai allandok

. Azonossagi vizsgalat

1

2

3

4

5. Minéségi kvalitativ vizsgalat
6. Minéségi kvantitativ vizsgalat

7. Tajékoztaté gyorsvizsgalat

8. A vizsgalatra vonatkozo megjegyzések

9. Eltartas, minek alkoté eleme, mivel nem rendelhetdé. Népies
nevek, legnagyobb és szokasos adagok.

3. tablazat: Az V. Magyar Gyodgyszerkonyv cikkelyeinek felépitése
A gybgyszerkonyv nem csak gydgyszertarak szdmara késziilt, igy bizonyos készitmények
gyOgyszertari eldallitasa, sem készleten tartdsa nem lett kotelezOen eldirva. Szemben a
korabbi gydgyszerkonyvek gyakorlataval, amikor a gy6gyszerkonyvbe szerepld hivatalos

szerek készleten tartasa kotelezo volt.
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Miutan tobb olyan eljaras lett hivatalos, amely tobb és koltséges miiszerrel felszerelt
laboratérium berendezését tette volna sziikségessé, ezért a gyogyszerészek szaméra csak

az ugynevezett tijékoztatd gyorsvizsgalat elvégzése lett kotelezo.

1958-ban Addendum jelent meg az V. kiaddshoz. A korabbiak kozé 21 dj kémiai
készitmény €s 37 galeneusi készitményt vett fel. 28 készitmény Osszetétele vagy készitése
lényegesen, 2 készitményé pedig teljesen megvaltozott. 17 djabb reagenst irt eld. A
bioldgiai értékeléshez utmutatdt adott. A gydgyszerek Osszeférhetetlenségéhez elveket

kotott.

Az V. Magyar Gyogyszerkonyv hatarké a magyar gyogyszerkonyvek torténetében, a
gyogyszertari gyogyszerkészitdi tevékenység mellet az ipari gyogyszergyartast is
szabalyozta, igy ett6l kezdve a gyogyszerkdonyv a gydgyszergyartds szabvanyat is

jelenti. 252627

25 Grabarits Istvan: A gydgyszerkdnyvek sziletése Szerk.: B6sze Péter, Medicina, Budapest 2009, 47-73.
old.

26 7boray Bertalan: A ,,Magyar Gydgyszerkonyv” szaz éve, Orvostdrténeti Kozlemények-
Communicationes de Historia Artis Medicinae, Vol.71-72.(1974) 95-111.
27 Dr. Schulek Elemér: Magyar Gydgyszerkonyv, Otddik kiadds, Egészségiigyi Kiadd, Budapest, 1954
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7.1.6 A hatodik Magyar Gyégyszerkonyv - Pharmacopoea Hungarica Edito
Sexta
A gybgyszerkonyv tovabbi kiaddsai az 6todik kiadisban lefektetett alapelvek mentén

idordl-idére a tudomanyok éllasdnak és a nemzetkozi jogszabalyoknak megfeleléen
Ujrafogalmaztdk a gyogyszergyartds és az ellenOrzés szabvanyat. A gydgyszertari
gyogyszerkészitésnek csak az altalanos szempontjai keriiltek a gyogyszerkonyvbe, a

részletes szabalyokkal a Szabvanyos Vénymintak (FoNo) tartalmazza.

A Pharmacopoea Hungarica Editio Sexta 1967-ben jelent meg. 1968-ban Iépett életbe. A
szerkesztObizottsag elndke Schulek Elemér, elnokhelyettese Végh Antal volt. A
szerkesztObizottsag munkadjét itt is Ot albizottsag segittette. Tovabb 55 szakértot kértek
fel. A kisérletes munkaban 4 orszagos intézet, 9 egyetemi intézet valamint 5 vallalati

laboratorium vett részt.

Az 1j gyogyszerkonyv, az id0kozben elhunyt Schulek professzor szellemi hagyatékanak
megfelelden, mind felfogasdban mind a kivitelezésében koveti az 5. Gyégyszerkonyvben

foglaltakat, ahol valtozast nem latott indokoltnak timaszkodik az elddjére.

A gyogyszerkonyvben Osszesen 813 cikkely taldlhatd, ebbdl 375 kémiai anyag, 70
novényi és 2 allati drog, 281 gyodgyszerkészitmény, 34 embergydgyaszati oltdanyag, 33

allatgy6gyaszati oltdéanyag, 6 vérkészitmény, 12 sebészeti kotozdszer és varrdanyag.

A gybgyszerkonyv felépitése nem valtozott. Az elsé kotet tartalmazza a gyogyszerek
készitésére, mindségére, eltartdsara vonatkoz6 szabalyokat. Eltérés az, hogy a korabbi
kiadasban a kotet fiiggelékeként szerepld tdblazatok és elsOsegély nyujtasi utasitisok

kiilon nagy alaku negyedik kotetben kertiltek kiadasra.

A hatodik magyar gydgyszerkonyv nagy gondot forditott valamennyi gyogyszer anyag
stabilitdsara. Minden olyan galenikumot amelynek eltarthatosaga kevesebb, mint egy év
nem vett fel a hivatalos anyagok sordba, hanem a Szabvanyos Vénymintak koz€ sorolta.
A gyari készitmények esetében 5 éven beliili felhasznalast irt eld, azon tul djabb stabilitasi

vizsgalatok elvégzését irta eld.
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Megnevezés Megjelenés A szerkesztébizottsag Cikkelyek  Terjedelem

éve elnoke szama (lapszam)
Ph. Hg. L. 1871 Than Karoly 513 581
Ph. Hg. II. 1888 Than Kéroly 514 716
Ph. Hg. III. 1909 Bokay Arpad 511 430
Ph. Hg. IV. 1934 Vamossy Zoltdn 565 435
Ph. Hg. V. 1954 Schulek Elmér 820 1627
Ph. Hg. VI. | 1967 Schulek Elemér 815 1546
Végh Antal
Ph. Hg. VII. 1986 Végh Antal 705 2206

4. tablazat: A Magyar Gydgyszerkonyvek fontosabb adatai
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7.1.7 A hetedik Magyar Gyogyszerkonyv
A Magyar Gyogyszerkonyv ujabb kiadasat a gydgyszerek szdmanak novekedése, a hazai

ipari gyogyszerkészités fejlodése, a gydgyszervizsgdldé moddszerek valtozasa tette
sziikségessé. Ezt siirgette az is, hogy Magyarorszdgon 1967-ben bevezetésre keriilt az SI

mértékegység rendszer.

A megnovekedett gyogyszergyari gydgyszergyartas sziikségessé tette, hogy a mindenkor
érvényben 1€vé gydgyszerkonyv mellet tovabbi ellendrzé és szabalyozd ellendrzd

rendszerek biztositsak a gydgyszerek mindségét.

Kezdetét vette a hatosagi gydgyszerellendrzés intézményrendszerének kialakuldsa. Az
humén gyogyaszati készitmények értékelési és torzskonyvezési eljarasat, illetve azok
ellendrzését 1968-t61 az Orszdgos Gydgyszerészeti Intézet végezte. Az immunbioldgiai
készitmények torzskonyvezése és ellendrzése az Orszagos Kozegészségiigyl Intézet
hataskorében maradt. A vérkészitmények ellendrzése az Orszagos Haemaoldgiai €s
Vértraszfiziés Intézet feladata. A MezOgazdasigi és Elelmiszeriigyi Minisztérium
feliigyelete alatt mikodd Allatgyégyaszati Oltéanyagellenérzé Intézet hataskorében

maradtak az allatgyogyaszati célu gydgyszerek és immunbioldgiai készitmények.

Az ujabb kiadast siirgette a nemzetkozi Gyodgyszerfeliigyeleti egyezményhez (1976),
valamint az Egészségiigyi Vilagszervezet Gyodgyszerbizonylati rendszeréhez vald

csatlakozasunk is.

Magyarorszag részt vett a WHO kezdeményezte Pharmacopoeia Internationalis
(Nemzetkozi gyogyszerkonyv) és a KGST allamok gydgyszer-szabvanyositast szolgald

Compendium Medicamentorum szerkesztésében.

A VII. Magyar Gyodgyszerkonyv 1987-szeptember 1-jén 1épett éEletbe. A
szerkesztObizottsag elnoke Végh Antal, titkdra Laszlovszky J6zsef volt. Nagy 1étszdmu
bizottsagok, egyetemek, intézetek és gyarak segitették a munkét. A szerkesztést Bayer

Istvan irdnyitotta.

A hetedik kiadasu gydgyszerkonyvrOl szo6l6 miniszteri rendelet felhatalmazta az
Orszagos GyoOgyszerészeti Intézetet, hogy hatarozataival a gydgyszerkonyv szovegét

modosithatja, igy nem volt sziikséges az 4j szabalyokkal varni a kovetkez6 kiadasra
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A hetedik Magyar Gyogyszerkonyv szerkesztésében még mindig kiindulasi alapot
jelentett a Schulek Elemér altal szerkesztett V. kiadas. Felépitésében és szerkezetében az

el6z0 két kiadas alapelveit kovette.

A gyogyszerkészitmények koziil kihagyta azokat az anyagokat, amelyek kizarolag
torzskonyvbe bejegyzett gydgyszerkészitményként keriiltek forgalomba, példiul tobb
tabletta, drazsé, injekci6. Ezzel végleg szakitott azzal, a hagyomannyal, hogy a

gyogyszerkonyv mindenkor tartalmazza koranak gyogyszerkincsét.?®

28 7boray Bertalan: A ,,Magyar Gydgyszerkényv” szaz éve, Orvostdrténeti Kdzlemények -
Communicationes de Historia Artis Medicinae, Vol.71-72.(1974) 95-111.
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7.1.8 A nyolcadik Magyar Gyoégyszerkonyv
A gyOgyszergyartas €s- forgalmazas a mult szdzad utolsé harmadaban egyre inkabb

nemzetek folotti méreteket Oltott, a tdkedsszevonas révén korabbi nagy neves cégek is
Osszeolvadtak. A nemzeti gyogyszerkonyvek a nagy nemzetkozi gydgyszerforgalom
akadalyava valtak. A hat6anyag-beszallitok nem talaltak olyan gyartdt, a kiszallité gyarak
olyan vevot, amelyek a Magyar Gyogyszerkonyv kovetelményeit vallalta volna, vagy
elfogadta volna. Az egyre novekvo kiilfoldi gyogyszerkészitmények torzskonyvezésekor
sem lehetet a magyar gyogyszerkonyv kovetelményeit érvényesiteni. Mindezen
problémakat novelte az tény, hogy a kilencvenes évek elején a magyar gyogyszeripar
jelentds része kiilfoldi tulajdonba keriilt és egyre inkabb Magyarorszagon kiviili piacra

gyartottdk a készitményeket.

Az EU gyogyszer-engedélyezési szabalyozé rendszerének szerves részét képezd Eurdpai
gyoOgyszerkonyv atvétele, illetve alkalmazisa és elfogaddsa hazdnk szamara is
elkeriilhetetlenné valt. A gydgyszer-engedélyezés soran a hazai torzskonyvezd hatosag,
az eurOpai unids tagsagra torténd felkésziilés jegyében, fokozatosan attért az Eurdpai
Uni6 (EU) Aaltal elfogadott szabalyozd rendszer alkalmazasira, amelyet az uj
gyogyszertorvény (az 1998. évi XXV. torvény az emberi felhasznalasra keriild
gyogyszerekrdl) végiil jogilag is megalapozott. 1999-ben hazank alairta az Eurdpai
gyogyszerkonyv kidolgozasarol szol6 egyezményt, s ezzel vallalta, hogy az Eurdpai
gyogyszerkonyv eldirdsait az Eurépa Tandcs Kozegészségiigyi Bizottsaga A4ltal
megszabott hataridokon beliil hatalyba 1épteti. Az Eurdpai gyogyszerkonyv hazai
elfogadasdhoz nagy 1étszamu szakmai bizottsagot és albizottsagokat hoztak 1étre, Paal

Tamas elnokletével.

A bizottsag dontése értelmében a VIII. Magyar gyogyszerkonyv tobb 1épcsdben jelenik
meg. A Ph. Hg. VIIL els6 kotete az Eurdpai gydgyszerkonyvnek az Eurdpa Tandcs
Kozegészségiigyi Bizottsdga altal 2002 januarjaban hatalyba helyezett IV. kiadasaban,
valamint 4.1 és 4.2 kiegészité koteteiben megjelent altalanos fejezetek €s altalanos

cikkelyek forditasat tartalmazza. 2003-ban jelent meg. %

A II. kotet 2004-ben jelent meg tartalmazza az Eurdpai Gydgyszerkonyv IV., valamint a
4.1, 42,4344, 45, 4.6, 4.7 és 4.8 kiegészitd koteteiben talalhaté egyedi cikkelyek

listajat vette at. A betlirend elso felét teljesen, mig a méasodik felébdl csupan azok az

29 paal Tamas: El8sz6 a Magyar Gyogyszerkényv nyolcadik kiaddsahoz, Magyar Gydgyszerkényv VIII. 1.
kotet. Medicina, Budapest, 2003
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anyagok keriiltek at, melyek eléfordulnak a magyarorszagi magisztralis
gyogyszerkészitésben. Bekeriiltek a masodik kotetbe az altalanos fejezeteket,
gyogyszerforma cikkelyeket érintd valtozasokat a Ph. Hg. VIII. elso. kotetéhez képest. A
masodik kotet tartalmazott még dtmutatét a Ph. Hg. VII. és a Ph. Hg. VIII. cikkelyeinek
megfeleltetéséhez. Illetve kozolte a magisztralis gydgyszerkészitésben hasznalatos

anyagok tajékoztatd vizsgilatait €s hataserdsség jelzéseit.

A TII. kotet két konyvben 2007-ben jelent meg. Az eurdpai gydgyszerkonyv 6todik
alapkotetének 5.1-5.5 kiegészitd koteteiben megjelent valtozasok magyar forditisat
tartalmazza. Tovabba boviilt azokkal a cikkelyekkel, melyek a II. kotetbe terjedelmi okok
miatt nem keriiltek be. A magisztralis gydgyszerkészitéshez hasznalt gydgyszeranyagok

cikkelyeinek megfeleltetéséhez irddott itmutatd is djabb informacidkkal boviilt.

A Ph. Hg. VIIIL negyedik kotete nagy terjedelme miatt A és B kotetben jelent meg. Az
eurépai gyogyszerkonyv hatodik kiadasdnak 6.1-6.5 kiegészitd kotetében megjelent
osszes cikkely magyar forditasat tartalmazza. Ujitds az el6z6 kotetekhez képest hogy a
cikkelyek csoportositva szerepelnek. Kiilon csoportot alkotnak a kémiai
gyogyszeranyagok, ndvényi drog-, illdolaj-, kivonat-, tinktirdk, zsiros olaj, homeopéatias
gyogyszeranyagok cikkelyei. Az el6zdektdl eltérden kiilon fejezetben szerepelnek a
radiokémiai gydgyszerkészitmények, ember é&s allatgydgyaszati varrdéanyagok.
Bekeriiltek a negyedik kotetbe az ember €s allatgydgyaszati vakcindk, immunszérumok
cikkelyei is. A negyedik kotet az altalanos szdvegek koziil csak azokat tartalmazza

melyekben tartalmi valtozas tortént, illetve az 1j szovegeket.

A Ph. Eur, hatodik kiadasanak ujitasa, hogy az éltalanos fejetek is cikkelyszamot kaptak.
Azon altalanos fejezetek, amelyek nem keriiltek be a negyedik kotetbe mivel
tartalmukban nem tortént valtozas szintén kaptak cikkelyszamot, amelyek a " A Ph. Hg.,
VII. IV. kotetében nem kozolt, a Ph. Hg. VIII. elozo koteteihez képest csak formai
vdltozdson dtesett fejezetek és eloirdsok, dltaldnos és gyogyszerforma cikkelyek listdja"

cimii fejezetben talalhatéak meg.*”

Az eddig megjelent négy konyv Osszesen kozel 8600 oldal terjedelmt. Idékozben

szamtalan modositasi hatdrozatat is elrendelte a hatosag.

30 paal Tamas: El8szd a VIII. Magyar Gydgyszerkdnyv IV.A és IV.B kétetékez, Magyar Gydgyszerkényv IV.
A kotet,
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A Magyar gyogyszerkonyv ma mdr nem elsésorban tudomdnyos mii, szakkonyv, ami egy
nemzet gyogyszer ellendrzési kultirdjdt tiikrozi, hanem elsosorban a gyogyszerek
nemzetkozi bevezetését és ehhez sziikséges kereskedelmét szolgdlo mindségi

kovetelményrendszer”
Padl Tamds

A nyolcadik Magyar Gyogyszerkonyv megjelenését kovetden a Ph. Hg. VIIL. hatalyét
vesztette, ennek ellenére bizonyos rendelkezései a mai napig érvényben vannak. Ezen

érvényben maradt rendelkezéseket a 2/2013 MAG kozlemény tartalmazza.>!

Ph. Hg. VIIL. Ph. Eur.

Hataserésség jelzés Van nincs
Adagolas Van nincs
Tajékoztato vizsgalat Van nincs
A gyogyszeranyagok és Megadja a A gybgyszeranyag addig
készitmények gyogyszeranyagok és a hasznélhat6 fel, mig
felhasznalhatésaganak gyogyszerkonyvi megfelel a cikkely
idotartama készitmények kovetelményeinek. A
felhasznalhat6sagi készitmény
id6tartamét felhasznalhat6sagi idejét

az illetékes hatdsag
allapitja meg.
5. tablazat: Alapveté kiilonbségek a Ph. Hg. VIL. és a Ph. Eur. kozott

Alapelvek és a gyogyszerkonyvi cikkelyek felépitése

Az 4altalanos alapelvek az Eurdpai Gyogyszerkonyv valamennyi cikkelyére €s fejezetére

vonatkoznak.

Az Eurdpai Gydgyszerkonyv szovege angolul €s franciaul jelenik meg. Jelenleg a Ph. Eur
8.6-0s kiaddsa van érvényben. Az Eur6pai Gydgyszerkonyvi Egyezményt alaird orszagok
lefordithatjdk sajat nyelviikre a mindenkori Eurépai Gydgyszerkdnyvet. Azonban kétes

vagy vitas esetekben kizdr6lag a francia és az angol valtozat a mérvadd.

31 pleckné Makk Eva, Nagy Anita: Ut a jelenleg hatalyos gydgyszerkonyvig, Gyogyszereink, 2013.(63. évf.)
5-6.sz. 110-113. old.
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A gyOgyszerkonyv valamely cikkely cimének vagy alcimének hasznilata maga utan
vonja azt, hogy az adott terméknek meg kell felelnie a vonatkoz6 cikkely valamennyi
kovetelményének. Ez azonban nem jeleneti azt, hogy egy cikkely Osszes vizsgalatanak
elvégzése kotelez6. A gyarté kozvetett adatokbol is megbizonyosodhat a termék
gyogyszerkonyvi min0ségérol. A Gyogyszerkonyvnek valé megfelelés sziikségessége
nem zarja ki a gyartasi paramétereken alapulé paraméteres felszabaditast, ha az illetékes

hat6sagok adott koriilmények kozott megfelelonek itélik.

Az Eurdpai Gyogyszerkonyv illetve a Ph. Hg, VII. szerepld gyogyszerkészitmények
felhasznalhat6sagi idOtartamuk alatt, azaz lejarati idejiik végéig meg kell felelniiik a
cikkely kovetelményeinek. Az illetékes hatésagok a Kkinyitott vagy felbontott
készitményekre kiilon lejarati id6t vagy specifikaciot allapithat meg. A felhasznalhatésagi
idotartamot, valamint azt az idOpontot, amelytdl ezt at idOtartamot szamitani kell, az
illetékes hat6sdg hatdrozza meg illetve hagyja jova a rendelkezésre all6 stabilitasi

vizsgalatok eredményeinek ismeretében.

A cikkelyek felépitése

Cim

A cikkelyek focime az Eurdpai Gydgyszerkonyvben a termék angol illetve francia neve,

ez alatt szerepel alcimként a latin név. A nyolcadik Magyar gydgyszerkonyvben a

cikkelyek focime a latim alcime pedig a magyar név.
Relativ atomtomeg és relativ molekulatomeg

A relativ atomtomeg (Ar) vagy a relativ molekulatbmeg (M:) minden cikkely elején
szerepel, ahol indokolt. Azonban sem a relativ atomtomeg, relativ molekulatdmeg sem

pedig a szerkezeti képlet nem jelenet analitikai kovetelményt.
Chemical Abstract service (CAS) regisztrdcios szdm

A CAS Regisztracids szam egy numerikus azonosité mely maximum 10 szdmjegybdl
allhat. A CAS Regisztracios szamok tajékoztatasként vannak feltiintetve, hogy segitsék a
felhasznalok szdmara tovabbi informacidk egyszeriibb elérését. A CAS Regisztracios
szam (CAS Registry Number® ) az Amerikai Vegyészeti Tarsasag (American Chemical

Society) bejegyzett védjegye. A CAS nyilvantartds a leghitelesebb nyilvantartisa a
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kémiai anyagoknak. Kozel 120 milli6 szerves €s szervetlen anyagot tart szamon. 1957-

t61 napjainkig.*?

Definicio

A cikkely targyat képzo gyogyszeranyag, gyogyszerkészitmény hivatalos meghatarozasa
szerepel.

Tartalmi hatdrérték

Amennyiben a cikkely tartalmi hatarértéket ir eld, akkor ezek a ,,Tartalmi meghatarozas”

cim alatt eldirt modszerrel kapott értékekre vonatkoznak.
Novényi drogok

Ezekben a cikkelyekben a definici6 azt is jelzi, hogy az egész drog, vagy pedig annak
poritott formaja képezi a cikkely targyat, ha a cikkely a drognak tobb forméjara is utal,

példaul mind az egész drogra, mind a poritottra vonatkozik, a definici6 jeloli ezt is.
Eloadllitdas

Az itt kozolt eldirdsok a gyartasi folyamatokra bizonyos szempontjaira kivanjak felhivni
a figyelmet. Ezek kotelezd kovetelmények a gyartd szamara, vonatkozhatnak a kiindulési
anyagokra, magara a gyartasi folyamatra, annak validalaséra és ellendrzésére, gyartaskozi
ellendrzésekre, vagy a végtermék vizsgédlatara, amelyet a gyartd felszabaditas elott

meghatédrozott vagy akar minden egyes gyartasi tételen koteles elvégezni.
Sajdtsdgok

Az itt leirtakat nem kell szigordan értelmezni, nem tekintenddek vizsgalati

kovetelményeknek

Oldékonysag cimsz6 alatt szerepld kifejezések 15-25°C  kozotti hdmérsékletre

vonatkoznak.

32 https://www.cas.org/content/chemical-substances/fags 2015.10.13
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Kifejezés 1g anyagra vonatkoztatott megkozelité

oldoszertérfogat milliliterben

Nagyon béségesen oldodik <1
Boségesen oldodik 1-10
Oldédik 10-30
Mérsékelten oldodik 30-100
Kevéssé oldodik 100-1000
Alig oldédik 1000-10000
Gyakorlatilag nem oldédik > 10000

6. tablazat: Az oldékonysag jelentése a VII. Magyar Gyodgyszerkonyvben
Azonositds
Az itt szerepld vizsgalatok nem a termék kémiai szerkezetének vagy Osszetételének

maradéktalan igazolasira szolgilnak, hanem arra hogy megerdsitsék, hogy a termék

megegyezik azzal, amit a cimke feltiintet.
Els6 és masodik azonositas

Az els6 azonositist képzd vizsgalatok minden esetben alkalmazhatéak a termék
azonositasara. A méisodik azonositast képzd vizsgilatok abban az esetben alkalmazhatdak
azonositasra, amikor igazolhatd, hogy az anyag illetve készitmény egyértelmiien olyan
gyartasi tételbdl szarmazik, amely bizonylattal rendelkezik arrdl, hogy a cikkely Osszes

kovetelményének megfelel.
Vizsgalatok €s tartalmi meghatarozasok
Eltartds

Itt megtaldlhaté ajanlasok nem jelentenek gydgyszerkonyvi kovetelményeket. Az
illetékes hatdsagok eldirhatnak kiilonleges eltartisi koriilményeket, amelyek azutin

kotelezd jellegliek.

A gyogyszerkonyvben hivatalos termékeket tigy kell eltartani, hogy a szennyezddésiiket
és bomlasukat megakadalyozzuk. Amennyiben kiilonleges eltartasi koriilmények,

sziikségesek ezeket az egyes cikkelyek tiintetik fel

Felirat
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A gyogyszerkészitmények feliratozdsat nemzetkozi és nemzeti el6irasok szabalyozzak.
Az itt kozolt adatok nem képeznek mindenre kiterjedd felsorolast, és csak azon adatok
feltiintetése kotelezd, amelyek a termék cikkelynek valé megfelelését hivatottak jelolni.

Minden egyéb informacid ajanlasnak tekintendo.
Szennyezok

A cikkelyek felsoroljak az ismert és lehetséges szennyezdket, melyeket a cikkelyben

szereplé vizsgélatokkal ki lehet mutatni.®?

33 http://www.ogyei.gov.hu/dynamic/2 2008/1.pdf (2015.10.14)
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8 Osszefoglalas

Kezdetben a gydgyszerkonyvek, hiven tiikrozték az adott népcsoport, nemzet tarsadalmi

szocialis és gazdasagi helyzetét.

Hatéssal voltak a gydgyszerkonyvek kialakuldsara a jarvanyok, forradalmak, haboruk,

orvostudomanyi vegyipari, gyogyszeripari felfedezések.

Mira azonban mir megvaltozott a gyogyszerkonyvek szerepe. Egységes minOségi

kovetelményrendszernek tekinthetjiik.
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: Alapvet6 kiilonbségek a Ph. Hg VILI. és a Ph. Eur. kozott........

: Az oldékonysag jelentése a VII. Magyar Gyégyszerkonyvben
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2. abra: Theophrasztosz: Historia plantarum, Amsterdam, 1644 .................cccccecevvevrrvvernnnnn. 9
3. abra: Pharmacopoea Austriaco provincialis .............ccoccooviriiiiiinniiniieee, 20
4. abra: Az els6 Magyar GYOZYSZETKOMYYV .........cccevvereirierriieiieenieenteeseeseeseesesssseesseesseesseens 23
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