A FORMULAE NORMALES ELODEIROL

RADOCZY GYULA

A manapsag szinte ,.kis gyogyszerkonyv”’-ként hasznalatos Formulae Normales-
ek els6 kiadasa kozel négy évtizeddel ezel6tt — 1940. februar 14-én — lépett életbe.
Ez azonban nem a kezdete, hanem a folytatasa volt egy olyan folyamatnak, amely
akkor mar kozel egy évszazados multra tekintett vissza. Gyodkerei a szabadsagharc
szellemi torekvéseiben eredtek, a beteljesiilés azonban mar mintegy hdromnegyed
évvel a szabadsagharc elbukasa utan kovetkezett be, az 1850. janius 17-én kibocsatott
elsé Norma pauperummal.

Mint ismeretes az orvosi vényeknek négy klasszikus tipusa kiillonboztethetd meg:

1. a Formulae officinales,

2. a Formulae magistrales,

3. a Formulae nosocomiales,

4. a Formulae normales (Norma pauperum)

Az elsé harom — jelen esetben — a mi szempontunkbol érdektelen, azonban a
Norma pauperum, azaz a szegény betegek, ill. a kozgyogyszerellatas szamara norma-
liter rendelhet6 vénymintak voltak azok, amelyekbdl a 189. 549/1939. BM sz. ren-
delet alapjan az els6 Formulae normales megsziiletett.

Feltétleniil le kell szegezniink, barmiféle esetleges tévedések elkeriilése végett,
hogy a Formulae normales el6deit a Norma pauperumok képezték, tehat sem a For-
mulae nosocomiales (az egyes korhazak, klinikak stb. vénygylijteményei), sem pedig
a kiillonb6z6 maganszemélyek vagy intézetek altal megjelentetett vénygyiijtemények
nem tartoztak ide! A kdzgydgyszerellitas terhére normaliter rendelheté gydgyszerek
vénygylijteményeit minden esetben miniszteri rendeletekkel tették hivatalossa ugyan-
ugy, mint a gyogyszerkonyveket vagy késébb a Formulae Normaleseket.

Az els6 Formulae normales megjelenése el6tt hat izben adtak ki ilyen normaliter
rendelhetd vényminta gylijteményt, amelyeket rendszerint a hivatalos korabeli taxak
végére, mintegy fuiggelékként bekotve talalunk. Az 1935. januar 1-t6l hivatalos, utolso
ilyen vénygylijteménynek lett a jogutodja az 1940. februar 14-t6l életbeléptetett
els6 Formulae normales, amely 17 vényeldirat kivételével teljes egészében atvette az
utolsé Norma pauperum vényelGiratait.

Tekintsiik most végig részleteiben is ezt a hat Norma pauperumot, valamint az
ezeket bevezetd miniszteri rendeleteket és ,,rendelvényezési utasitasok”-at:

Az elsé Norma pauperumot hivatalossa tevé 8.973/1850. BM sz. korrendelet az
allamkincstar vagy kozfeliigyelet alatt allé alapitvany terhére rendelhets gydgyszerek
rél intézkedik. A rendelet az orvosok, seborvosok és gyogyszerészek szamara ad-
utasitasokat. Erdekes, hogy nem az érvényben levé gyogyszerkényv (Pharmacopoea
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1. taébldzat
Az egyes Norma pauperumok adatai
Sorsz. | Rendelet szama Ervényességi ideje Vények szama
1. 8.973/1850. BM 1850. julius 1.—1872. december 31. 49432 = 81 db
2. 21.628/1872. BM 1873. januar 1.—1893. marcius 31. 63 db
3. 16.971/1893. BM 1893. aprilis 1.—1898. december 31. 60 db
4, 99.000/1898. BM 1899. januar 1.—1931. oktober 31. 81 db
5. 400/1932. NMM 1931. november 1.—1934. december 31. 93 db
6. 260.500/1934. BM | 1935, januar 1.—1940. februar 13. 102 db

Austriaca IV.), hanem az ehhez tartozé taxa (Buda 1843.) hivatalos szereit teszi
kotelezd érvénylivé. A rendelet értelmében a vénymintaktél eltérd anyagok normaliter
nem rendelhet6k, csak a magisztralis vényirds szabalyai szerint. Megtiltja mind az
anyagok, mind a sulyegységek jelekkel torténd irdsat. Jarvany vagy marhavész esetén
a kozgyogyszerellatas terhére az allatgyogyaszat szamara is elfogad vényeket. (Fo-
No-Vet csirajal) A legszigoriubban figyelmeztet a takarékossagra, ami nemcsak a driaga
gyogyszerek rendelésének keriilésére vagy a rendelt legsziikségesebb mennyiségre
vonatkozik, de az azonos hatasi szerek egyiittes rendelésének sziikségtelenségére,
sOt a gyogyszerészi munkadijra is kiterjedt a figyelme. (Folyadékokbol pl. felnéttek-
nek rendszerint 8 uncianyit — 280 g-ot — gyermekeknek ennek csupdn a felét pél-
dazzak a vénymintak. Porokbdl rendszerint 6-ot, de legfeljebb 18-at enged.) Tiltja a
poroknal a ,,dentur” rendelési format, csak a ,,divide” modot fogadja el. Egyszerii for-
razatot, fézetet, borogatast, csrét, tapasz felkenését nem a gyogyszertirban, hanem a
beteg lakasan, az orvossal készitteti. Korhazakban, fegyintézetekben tobb személy azo-
nos gyogyszerrel torténd orvosldsa esetén, azt egy nagyobb mennyiségben egyszerre
készitteti el, és abbol adagoltatja a betegeknek. A haztartasban fellelheté anyagokat
(ecet, olaj, konyhaso, lenmagliszt stb.) nem engedi a gyogyszertarbol rendelni. Ha
mégis feltétleniil szilkségesnek latja az orvos a lenmagliszt rendelését, Lini farina
helyett csak Lini placenta farina rendelését engedélyezi. A kristalyos anyagok porita-
sat csak a legszitkségesebb esetekben teszi lehet6vé, ellenben a ,,venalis” mindségii
anyag rendelését csak akkor teszi kotelez6vé, ha az az egészségre nem karos. Tiltja az
Aqua aromatica rendelését, és szirupot csak gyermekrendelésben enged, 1 dosishoz
maximum 6 drachmanyit (26,25 g), cukrot csak porokban, 6 porra maximum 1 drach-
manyit (4.38 g). Folyékony gyogyszerek esetében csupan zold iiveg felhaszndlasat
teszi lehet$vé.,

A vényen szerepelni kellett a beteg nevének, a diagnézisnak és az érdekelt kdzpénz-
tar nevének, valamint a helyi hatosiag és a helybéli pap zaradékanak, amelyben a
beteg szegénységét igazoltak. Az orvos neve mellett kellett szerepelni a kozgyogyitassal
valé megbizatasa szamanak és keltének. Jarvany esetén fel kellett tiintetni, hogy a
vényirds napjan hiny beteg szenvedett az illet§ jarvanyos betegségben, valamint a
gyogyszer pontos haszndlati utasitasat is. A gydgyszer kiszolgaltatasa el6tt a vényt
még a helyi hatésaggal signaltatni kellett, amikor a vényen feltiintetett jarvanyos
betegségben szenveddk szamat is ellenérizték. Minden esetben fekete tintaval kellett
felirni a pontos taxat, az elkészitd gyogyszertar cimét és a gyogyszerész nevét a receptre.
A kozgyogyszerellatas terhére irt vények nem voltak ismételheték, minden esetben
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2. dbra Az elsé Norma Pauperum gyermekgyogyaszati vénygyiijteményének
elsS lapja 1850
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aj vényt kellett kiallitani. A 15 éven aluli betegek esetében az életkor feltiintetése is
kovetelmény volt. A vény beérkezésének és a gyogyszer kiszolgéltatasinak idGpont-
jat is rogziteni kellett a recepten. A szamlazasra Osszedllitott vényeket a gyogyszerész-
nek sorszammal kellett ellatnia. Mindezek utian a kozpénztar a taxa végosszegének 2/3
részét téritette meg a gydgyszertarnak.

A rendelet betartasat a megyei féorvos ellenérizte meghatarozott id6kozokben,
piros tintaval megjelolve a vényen a kifogdsait. Jirvany esetén a vényeken feltiintetett
jarvanyos betegségben szenved$k szdmait Osszevetette az orvosi jelentésekben szerepld
szamadatokkal. Ha a draga gyogyszer hasznalatanak indokoltsdgat nem tudta igazolni
az orvos, abban az esetben a vény arat vele térittették meg. A megyei f6orvos az at-
nézett vényeket ,,a linea medicat illetGen hidnyos” vagy ,,a linea medicat illetéen
nem hianyos” megjegyzéssel és alairasaval latta el.

Az els6 Norma pauperum 81 db szabvany vénye két csoportra oszlott: 49 db fel-
nétt- és 32 db gyermekgydgyaszati vényre. Ez utdbbiakat csak 15 év alatti betegek
szamara rendelhették. Ezek rendszerint megegyeztek a felnGttek szamara elbirt
vénymintakkal, csak az Osszmennyiség volt felényi mint a felnSttek szdmara eldirt
szabvanyvényeken (13 db vénymintan), néhiny esetben azonban kevesebb haté-
anyagot tartalmaztak mint azok (14 db vénymintan). Csupdn 5 esetben irt el a felnGtt
rendeléstSl teljesen eltéré Osszetételli vénymintdt a gyermekgyogyaszat szamara.

Felndttgyogyaszati szabvdany vények

Decoctum altheae (seu
Decoctum emolliens)
Decoctum chinae
Decoctum dulcamarae
Decoctum lichenis islandici
Decoctum graminis
Decoctum hippocastani
Decoctum corticis quercus
Decoctum ononidis
Decoctum radicis polygalae
vulgaris
Decoctum salep
Decoctum salicis
Decoctum solvens
Emulsio amygdalina
Infusum amarum
Infusum angelicae
Infusum baccarum juniperi
Infusum radicis calami aromatici
Infusum florum arnicae
Infusum caryophyllatae
Infusum chamomillae
Infusum florum sambuci
Infusum herbae menthae crispae
Infusum radicis arnicae
Infusum radicis liquiritiae
Infusum polygalae senegae

Infusum seminum phellandri
aquatici

Infusum valerianae

Infusum floridae herbae
millefolii

Infusum sennae cum sale amaro

(seu Potio laxans fortior)

Mixtura gummosa

Mixtura juniperina (seu
Mixtura diuretica)

Mixtura nitrosa

Mixtura oleosa

Mixtura sambucina (seu Mixtura
diaphoretica)

Potio cum sale amaro (seu Potio
laxans)

Potio cum tartaro emetico (seu
Potio emetica)

Pulvis aérophorus

Pulvis gummosus

Pulvis ipecacuanhae cum tartaro
emetico (seu Pulvis emeticus)

Pulvis Plummeri

Solutio salina (seu Mixtura salina)

Species lignorum

Species pro cataplasmate emolliente

Species pro fomento aromatico
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Species pro fomento emolliente Unguentum mercurii album
Species pro fomento sicco Unguentum saturninum
Unguentum e pulvere carbonum seu lithargyri

Gyermekgydgydszati szabvany vények

Decoctum altheae (seu Infusum caryophyllatae
Decoctum emolliens) Infusum chamomillae
Decoctum altheae mannatum Infusum florum sambuci
Decoctum chinae Infusum herbae menthae crispae
Decoctum dulcamarae Infusum radicis calami aromatici
Decoctum graminis Infusum radicis liquiritiae
Decoctum hippocastani Infusum radicis valerianae sylvestris
Decoctum corticis quercus Infusum seminum foeniculi
Decoctum lichenis islandici Linctus gummosus (seu Linctus
Decoctum ononidis demulcens)
Decoctum radicis polygalae Linctus anodynus
vulgaris Mixtura gummosa
Decoctum salep Mixtura juniperina (seu
Decoctum solvens Mixtura diuretica)
Emulsio amygdalina Mixtura nitrosa
Hydromel infantum Mixtura oleosa
Infusum angelicae Mixtura sambucina (seu Mixtura
Infusum baccarum juniperi contusa- diaphoretica)
rum Pulvis gummosus

Mint lathattuk a gyégyszerformak koziil az Infusumok 26, a Decoctumok 24, a
Mixturak 10, a Pulvisok és Speciesek 5—S5, az Unguentumok 3, az Emulsidk, Linctu-
sok és Potiok 2—2, és végiil a Hydromel és Solutio 1—1 esetben fordult el6. Az Arni-
cae flos és az Arnicae radix Infusuma kiilon szerepel. Megtalaljuk a vényel6iratok
kozott a Linctus gummosust, a Mixtura gummosat és a Pulvis gummosust is. A
Sambucus és a Juniperus Infusumként is és Mixturaként is szerepel.

Hatastani szempontbol a vénymintdk elég széles skalan mozognak. A Mucilagi-
nosa 15, a Stomachica és Diuretica 9—9, az Expectorantia 6, az Adstringentia, La-
xativa és Antihystaminica 5—5, a Carminativa 4, az Antipyretica, Diaphoretica €és
antiluetica 3—3, az Antiasthmatica, Cholagoga, Sedativa és Emetica 2—2, valamint
a Cardiatica, Contratussica, Antiemetica, Rubefacientica, Desodorantia és Analge-
tica 1—1 vénnyel van képviselve. 3

Az egészen megleps Gjszeriisége miatt sem az orvosok sem pedig a gyogyszerészek
nem vették komolyan a rendelet érvényét, hiszen sem kiilfoldon, sem nalunk még
hasonlo intézkedések sem voltak korébban érvényben. Ilyen nagy horderej{i szocidlis
intézkedésre még nem volt példa az egészségiigyben. Ezért betartasat a 4.211/1867.
BM sz. rendelettel szorgalmazni kellett.

A madsodik Norma pauperum mér — az 1872. mércius 15-én hatélyba lépett — I.
Magyar Gyogyszerkonyvvel Osszhangban késziilt. Bar még a régi sulyegységeket
hasznalta, de az értékeket zardjelben atszamolta a metrikus rendszer szerint. A rendelet
most mar nemcsak az orvosok és a gyogyszerészek szamara volt kotelezd érvényfi,
hanem az allatorvosok szamara is. Mar nemcsak jarvany vagy marhavész esetén
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fogad el a kozgydgyszerellatas terhére allatgydgyaszati vényt, hanem a szegénysorsuak
4llatai szamara 4ltalanosan. A vénymintak ko6zott megsziintek a kiilon gyermekgyod-
gyaszati vények, csupan az adagolassal tétetett megkiilonboztetést. Csak az I. Magyar
Gydgyszerkonyvben és a hozzatartozo, 1872. évben kiadott taxaban szereplé gyogy-
szerek hasznalatat engedélyezi. Szigortan ragaszkodott a rendelt mennyiségek betl-
vel torténd kiirasahoz. Takarékossagi okokbdl nem engedélyezte az Eleosaccharumok,
a Castoreum, a Moschus ¢és az Aetheroleumok hasznalatat. Kiils6leges hasznélatra
és flistolésre csak ,,venalis” min&ségli szerek hasznalatdhoz jarult hozza. A gyermek-
gyogyaszatban a Sirupok koziil csupan a Syrup diacodii, a Syrup mannatus, a Syrup
rhei és a Syrup simplex volt rendelhet6. Ez utobbi az egyetlen, amit izjavitoként a
feln6ttek szamadra is engedélyezett, 16—24 g-os mennyiségben, de csak Decoctumok-
hoz, Infusumokhoz és Mixturakhoz. ,,Statim” vények esetében a szegénység hatosagi
igazolasa elmaradhatott, utdlagosan elegendd volt. A beteg szegénységét a papnak
mar nem kellett igazolnia.

Az (j Norma pauperum az el6z6b61 csupan 9 vénymintat vett at, és 54 0j eldirattal
gazdagitotta azokat. A vénymintak a kovetkezék voltak:

Aqua emetica Mixtura cum Acido phosphorico

Aqua vegeto-mineralis Goulardi

Aqua Kreosoti

Collyrium adstringens

Collyrium adstringens luteum

Collyrium cum Argento nitrico

Collyrium Atropini fortius

Collyrium Atropini mitius

Collyrium Beeri

Collyrium Conradi

Collyrium Sulfatis Cupri

Collutorium Natrii boracici

Decoctum Altheae

Decoctum Arnicae Florum

Decoctum Chinae

Decoctum Lini

Decoctum Ononidis spinosae

Decoctum Salep

Emplastrum adhaesivum borussicum

Emplastrum solvens

Emulsio amygdalina

Emulsio oleosa

Infusum Arnicae

Infusum Valerianae

Infusum Ipecacuanhae cum Acido
phosphorico

Infusum Foliorum Sennae

Linimentum ad ambustionem

Linimentum ammoniatum

Mixtura Acidi tartarici

Mixtura cum Acido sulfurico

Mixtura amara’

Mixtura nitrata

Mixtura Salis ammoniaci

Mucilago Camphorae

Pasta Acidi sulfurici

Pasta Viennensis

Pilulae Corrosivi

Pilulae Aloes

Pilulae laxantes

Pulvis Chinini bisulfurici

Pulvis Doweri

Pulvis emeticus

Pulvis ferratus

Pulvis Morphii hydrochlorici

Pulvis Opii

Pulvis pro Cataplasmate

Pulvis pro Synapismo

Solutio belgica vel Vleminx

Solutio Ferri sesquichlorati

Solutio Kalii jodati

Solutio Sulfatis Chinini

Solutio Sulfatis Chinini pro
injectione subcutanea

Solutio Morphii hydrochlorici
pro injectione subcutanea

Species Altheae

Thea amara

Thea diaphoretica

Thea diuretica

Unguentum Acidi carbolici
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Unguentum Hydrargyri Unguentum Sabadillae
Unguentum ophtalmicum flavum Unguentum ad scabiem

A gyogyszerformak koziil elmaradt a Hydromel, a Linotus és a Potio. Megjelent
azonban a Collyrium, az Unguentum ophtalmicum, a Collutorium, az Emplastrum,
a Linimentum, a Mucilago, a Pasta, a Pilula és az Injectio. Ez utdbbinél figyelemre
méltd, hogy a Gyodgyszerkonyveink koziil csak a 62 évvel kés6bb megjelend IV.
Magyar Gyogyszerkonyvben szerepel elészor injectio eldirata! A Decoctumok szama
24-r6l 6-ra, az Infusumoké 26-rél 4-re csokkent.

Hatastani szempontbdl a vényelGiratok a kovetkezdként oszlottak meg: Ophtami-
cum 9, Mucilago 7, Antipyreticum 6, Stomachicum, Laxativum, Emeticum, Analge-
ticum, Dermatologicum 3—3, Diureticum, Expectorans, Cardiacum, Antilueticum,
Desinficiens, Antirheumaticum, Causticum, Anthelminticum 2—2, Adstringens,
Diaphoreticum, Sedativum, Rubefacienticum, Antimycoticum, Antiphlogisticum,
Anticholericum, Roborans, Haemostaticum, Vasodilatatoricum 1—1 vényel&irattal
szerepelt.

A harmadik Norma pauperum tovabb csOkkentette a vényelbiratok szamat. Az
Orszagos Kozegészségi Tandcs altal a I1. Magyar Gyogyszerkonyvvel Gsszhangban
kidolgozott 0j vénygylijtemény mar a metrikus rendszerben jelGlte a mennyiségeit.
Itt jelent meg el6szor a felsorolt vényelGiratoknak a taxalt ara is a Forint-krajcar
rendszerben kifejezve. (A Korona-fillér rendszer csak 19 évvel késébb 1épett érvénybe).
Az 0j vénygylijtemény az e€l6z6bdl 52 vényelbiratot vett at és 8 Bijat vezetett be.

A rendelet felhivja a figyelmet, hogy azokban a helységekben ahol tobb orvos is
miikodik, ott a torvényhatosagi, kozségi és kororvosokon kiviil csak az ezzel megbizott
maganorvosok rendelhetnek a kozalapok részére, s az illetékes szerveknek kozolni
kellett ezek neveit a gyogyszertarakkal. Mas orvosok altal a kozgyogyszerellatas
terhére irt vényeket nem vették figyelembe. Ugyanigy nem téritették meg a gyogy-
szertiraknak a klinikak altal irt vényeket, valamint a forgalomba hozott 0j gyégy-
szereket, ha azt az orvos a kozalapok terhére irta fel a hatas kiprobaldsa céljabol. A
vények kellékei kozott a gyogyszertar bélyegzEjének lenyomatat is megkdveteli, és a
vények elszamolasahoz szimlamintat is k6zol a rendelet. Erdekes, hogy a munkadij
megtakaritdsa miatt a pilula gyégyszerforma rendelésétdl eltilt, de a vénymintak ko-
zott 3 pilula elGiratot is kozol. A harmadik Norma pauperum vényelGiratai a ko-
vetkez8k voltak:

Aqua emetica Emplastrum salicylicum
Aqua vegeto-mineralis Goulardi Emulsio amygdalina

Aqua Kreosoti Emulsio oleosa

Collyrium adstringens luteum Infusum Arnicae
Collyrium atropini fortius Infusum Digitalis
Collyrium atropini mitius Infusum Valerianae
Collutorium Natrii boracici Infusum Ipecacuanhae cum
Decoctum Altheae acido phosphorico
Decoctum arnicae Florum Infusum Sennae

Decoctum Chinae Linimentum ad combustionem
Decoctum Ononidis Linimentum acidi carbolici
Decoctum Salep Linimentum ammoniatum
Emplastrum adhaesivum Mixtura acidi tartarici

Emplastrum Jodoformii Mixtura cum acido sulfurico
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Solutio acidi borici

Solutio belgica (Vlemingx)

Solutio kalii jodati

Solutio sulfatis Chinini

Solutio sulfatis Chinini pro
injectione subcutanea

Solutio morphii hydrochlorici
pro injectione subcutanca

Solutio Thymoli

Species Altheae

Thea amara

Thea diaphoretica

Thea diuretica

Unguentum Hydrargyri

Unguentum ophtalmicum flavum

Unguentum sabadillae

Unguentum ad scabiem

Mixtura cum acido phosphorico
Mixtura amara

Mixtura bromata

Mixtura nitrata

Mixtura salis ammoniaci
Mucilago camphorae
Oleum antisepticum

Pilulae corrosivi

Pilulae aloes

Pilulae laxantes

Pulvis chinini bisulfurici
Pulvis Doweri

Pulvis emeticus

Pulvis ferratus

Pulvis morphii hydrochlorici
Pulvis Opii

Pulvis pro cataplasmate
Pulvis pro sinapismo

A gyogyszerformakat tekintve a vénygy(ijtemény nagyjabdél megegyezik az el6z6-
nek a gyogyszerformaival, csupan a Collyriumok 8-rél 3-ra csokkenése, valamint a
Pasta elmaradasa és az Oleum megjelenése a szembet{ing.

A hatéstani csoportok koziil a Causticum és 2 Haemostaticum maradt el, egyébként
nagyjabol szintén megegyezik az el6z6 vénygylijtemény hatdstani megoszldsaval,
csak a Desinficiensek szamanak novckedése és az Ophtalmicumok szamanak csok-
kenése figyelemre mélto.

A negyedik Norma pauperum megsziintette a kozalapok terhére torténé allatgyo-
gyaszati rendelést, a human vonatkozdsban pedig a rendelet kotelezte az orvost, hogy
a diagnozist minden esetben latin nyelven irja a vényre. A vényeldiratok drait mar a
Korona-fillér rendszerben tiintették fel. A korendelet I. sz. mellékletében 147 db
olyan gyodgyszert soroltak fel, amelyek ugyan a hivatalos Gyogyszerkonyvben és
Taxaban szerepeltek, de a kozgyogyszerellatas terhére Onmagukban nem voltak
rendelhetdk, készitményeik azonban mar a kozalapok terhére is rendelheték voltak.
A rendelet hatalya mdr nemcsak a kozalapokra, hanem a betegsegélyz6 pénztirakra
is kiterjedt. A Pilula gyégyszerformat csupan az Argentum nitricum, a Hydrargyrum
bichloratum corrosivum és a Kreosot esetében engedélyezte. Csak 15 éven alul-
gyermekeknek volt rendelhet6 a Chininum tannicum insipidum Rozsnyai és a Saccha-
rum, ez utébbibdl 1 porra maximum 0,30 g. A korabbi rendelkezésekt6l eltéréen, ha
ugyanazt a gyogyszert tobb beteg is hasznalta (pl. kérhazban, fegyintézetben), min-
den betegnek kiilon vényen kellett a gydgyszerét rendelni és azt kiilon-kilon elké-
sziteni.

A korrendelet II. sz. melléklete tartalmazta a normaliter rendelhets vényeket. Az 4j
vénymintagy(ijtemény a korabban hivatalos elSiratokbol 39 db-ot vett at és 42 Gjat
hozott. A normaliter rendelhet6 vények a kovetkez6k voltak:

Acther sulfuricus pro injectione
subcutanea
Aqua borica

O*

Aqua calcis pro infante
Aqua carbolica fortior
Aqua carbolica mitior
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Aqua emetica

Aqua Goulardi

Aqua kreosoti

Aqua plumbica

Bacillus cupri sulfurici

Chloroformium camphoratum

Collyrium atropini

Collyrium adstringens luteum

Decoctum altheae

Decoctum chinae

Decoctum ononidis

Decoctum salep

Electuarium lenitivum pro infante

Emplastrum adhaesivum

Emplastrum diachyli compositum

Emplastrum jodatum

Emulsio oleosa

Extractum hydrastis canadensis

Ferrum sesquichloratum solutum

Hydromel infantum

Infusum digitalis

Infusum ipecacuanhae

Infusum secalis cornuti

Infusum sennae

Jodoformium

Linimentum chloroformii

Linimentum ad combustiones

Linimentum ad perniones

Mixtura cum acido phosphorico

Mixtura amara

Mixtura bromata

Mixtura salis ammoniaci

Mucilago camphorae

Oleum camphoratum pro injectione
subcutanea

Oleum jecoris aselli pro infante

Oleum ricini pro infante

Pastilli hydrargyri bichlorati
corrosivi

Pilulae laxantes

Pulvis calomelanos ad
inspersionem

Pulvis pro cataplasmate

Pulvis chinini sulfurici

Pulvis Doveri

Pulvis emeticus

Pulvis ferratus

Pulvis morphini hydrochlorici

Pulvis opii

Pulvis zinci aluminati

Solutio argenti nitrici ophtalmica

Solutio chinini sulfurici pro infante

Solutio cocaini

Solutio ergotini pro injectione
subcutanea

Solutio eserini

Solutio kalii chlorici pro infante

Solutio kalii hypermanganici pro
infante

Solutio kalii jodati

Solutio morphini hydrochlorici
pro injectione subcutanea

Solutio (collutorium) natrii
boracici pro infante

Solutio pilocarpini

Solutio hydrargyri bichlorati
corrosivi ophtalmica

Solutio sulfatis chinini

Species altheae

Syrupus ferri jodati pro infante

Thea amara

Thea dinretica

Thea sambuci

Tinctura jodina

Unguentum argenti nitrici

Unguentum Arlti

Unguentum boricum

Unguentum frontale ophtalmicum

Unguentum hydrargyri

Unguentum ichthyoli ophtalmicum

Unguentum ophtalmicum flavum

Unguentum sabadillae

Unguentum sulfuratum (ad scabiem)

Unguentum zinci oxydati

Mint lathatjuk ismét 0j gyogyszerformak jelentek meg a szabvanyvények sordban:
a Bacillus, az Electuarium, az Extractum, a Pastilla és a Sirup. Ismét megjelent a
Hydromel, azonban elmaradt a Mucilago. Jelentdsen megemelkedett a Solutidk,
Unguentumok, Oculoguttak és Oculentumok, valamint az Oleumok szdma.
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Uj hatastani csoportként jelent meg az Antirachiticum és az Analepticum, viszont
elmaradt az Anticholericum mint felesleges szer. Felt(iné novekedésnek indultak a
fert6tlenitd szerek, a szemészeti €s a bérgydgyaszati, valamint a vérzéscsillapito készit-
mények. Ez utébbiak koziil kiilonosen a méhvérzésre haté szerek szaporodtak. A laz-
csillapité (maldria ellenes) szerek szama csokkent.

Az 6todik Norma pauperumot nem beliigyminiszteri, hanem népjoléti és munkaiigyi
miniszteri rendelet hozta érvénybe. E rendelet vezette be egységes nyomtatvinyként
a koziileti vénylirlapot. A kozgydgyszerellatis terhére rendelni jogosult orvosoknal
kotelezbvé tette az egységes bélyegzé hasznalatat, amelyen szerepel az illeté helység
neve és az orvos nyilvantartasi szama. A rendelet szerint a kozgyogyszerelldtas terheit
a kozségek és varosok kotelesek voltak a koltségvetéseikbe bedllitani. E terhek fedeze-
téill a Népjoléti és Munkaiigyi Minisztérium 4talanyt bocsatott a rendelkezésiikre.
A normaliter rendelhetd vények arait mar a Pengdé-fillér rendszerben jeldlte meg.
Intézkedett a gydgyszertarakban, a kozgyogyszerellatas terhére elkészitett gyogyszerek
mintavételezésérdl is, valamint az orvos és a gyogyszerész a kozgyogyszerellatas terhére
rendelt vényekkel elkovetett Osszejatszasdnak gyanija esetén a blinvadi eljards bein-
ditasarol.

A rendelet mar a gyari készitmények (gydgyszerspecialitiasok) és a gyogyaszati segéd-
eszkozoknek a kozgyogyszerellatas terhére torténd rendelésének lehet8ségérdl is intéz-
kedett. Engedélyezte az orvos kezelésében levd, un. ,,kézigydgyszertarak”-bol isa
kozgyogyszerellatas vényeinek kiszolgaltatasat. Az izjavitdoknak a kozalapok ter-
hére torténd rendelését csak 12 éves korig engedélyezte. A szabvanyvények ko-
zott itt jelent meg el8szdr a magisztralis tabletta. A Solutidkat csak desztillalt vizzel
engedte elkésziteni. A Pilulak conspergalasahoz humdn vonatkozasban Pulvis liquiri-
tiae, allatgyogyaszatban rozsliszt hasznalatat engedélyezte. (Meg kell jegyezni, hogy
a kozgyogyszerellatas terhére rendelhet allatgyogyaszattal nem foglalkozott a rende-
let!) Kotelezévé tette még a gyogyszertari sigillumok hasznalatat.

Az 0j vénymintagy(ijtemény a IV. Norma pauperum vényel&iratai koziil 38 db-ot
vett at, 0 elSiratként pedig 55 vénymintat vezetett be, amelyek a gyogyitas fejlédését
tilkkrozték. Az 4j Norma pauperum vényelSiratai a kovetkez8k voltak:

Acidum acetylo-salicylicum
pulvis 0,50 g

Acidum acetylo-salicylicum
tabletta 0,50 g

Acidum acetylo-salicylicum
tabletta 1,00 g

Acidum boricum '

Acidum phenylaethylbarbituricum
0,30 g

Acidum phenylaethylbarbituricum
0,10g

Aether pro injectione

Aqua calcis

Aqua emetica

Aqua Goulardi

Baryum suifuricum pro Réntgen

Carbo animalis

Collemplastrum hydrargyri

Collemplastrum saponato
salicylatum

Collemplastrum zinci

Collyrium adstringens lutecum

Cylindri sublimati

Elixirium kalii sulfoguajacoli

Extractum secalis cornuti fluidum

Extractum secalis cornuti pro
injectione

Hexamethylenum tetraminum

Hydrargyrum chloratum mite ad
inspersionem

Hydromel infantum

Infusum digitalis

Infusum ipecacuanhae

Infusum sennae
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Kalium bromatum

Kalium chloricum

Kalium hypermanganicum

Kalium jodatum

Linimentum ad combustionem

Linimentum ad perniones

Linimentum saponato-camphoratum

Liquor hydrogenii hyperoxydati

Mixtura salina pro aqua
alkalina-salina mitior

Mixtura salina pro aqua
alkalina-salina fortior

Mixtura salina pro aqua
alkalina sulfatosalina

Mucilago camphore

Mucilago salep

Natrium salicylicum

Oleum camphoratum pro ijectione

Oleum jecoris aselli

Oleum ricini

Pasta Lassari

Pilulae ferri carbonici

Pilulae kreosoti

Pilulae laxantes

Prophylacticum contra morbos
venereos

Pulvis antifebricus

Pulvis chinini tannici pro
infante

Pulvis Doveri

Pulvis inspersorius

Pulvis liquiritiae compositus

Pulvis morphini hydrochlorici

Pulvis opii

Pulvis pro cataplasmate

Pulvis rhei compositus

Pulvis zinci aluminati

Radix althaeae

Cal Carolinum factitium

Solutio argenti nitrici
ophtalmica

Solutio argenti proteinici

Solutio atropini sulfurici

Solutio calcii chlorati
crystallisati pro injectione

Solutio codeini hydrochlorici

Solutio coffeini natrii-benzoici
pro injectione

Solutio morphini hydrochlorici

Solutio Morphini pro injectione

Solutio natrii nitrosi

Solutio novocaini pro injectione

Solutio paraldehydi cum bromo

Solutio pilocarpini hydrochlorici

Species altheae

Species antiasthmaticae pro
fumigatione

Species diureticae

Spiritus salicylatus

Suspensio Hydrargyri salicylici
pro injectione

Syrupus ferri jodati

Thea foliorum uvae ursi

Theobrominum natrium salicylicum

Tinctura amara

Tinctura chinae composita

Tinctura jodi

Tinctura opii simplicis

Tinctura strophanti

Tinctura valerianae acthereae

Unguentum hydrargyri

Unguentum ophtalmicum

Unguentum secundum Mikulitz

Unguentum sulfuratum

Unguentum zinci oxydati

Vaselinum boricum

A gyogyszerformak koziil elmaradt a Decoctum, az Emulsio, a Collutorium, a
Bacillus, az Electuarium és a Mixtura. Mixtura néven ugyan latunk megjelolni vény-
eldiratokat, de ezek tulajdonképpen porkeverékek. A szintén elmaradt Emplastrumok
helyett megjelentek a Collemplastrumok. Ismét megjelent mint gyogyszerforma a
Mucilago és a Pasta, egészen 0j gyégyszerformaként pedig a Tabletta, az Elixir és a
Tinctura. Figyelemre mélto a Pulvisok és az Injectidk szamanak erételjes novekedése.
Ezzel szemben szemken6csbdl csupan egyetlen eliratot talalunk. Erdekes, hogy a
Mucilago salep és az Unguentum sulfuratum esetében a név mellett a 11I. Magyar
Gyogyszerkonyv eldiratara hivatkozik.
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Uj hatastani csoportként megjelent az Anaestheticum, a Hypnoticum, az Adsorbens,
a Prophylacticum (contra morbos venereos) és a Rontgen-kontraszt. A Laxativumok
és az Analgeticumok szama jelentésen megnovekedett.

A hatodik és egyben az utolsé Norma pauperum volt az amelybdl kialakult — nagy
harcok aran — az elsé Formulae Normales. Ez a Norma pauperum mér a IV. Magyar
Gyégyszerkonyv figyelembevételével késziilt. A bevezetd rendelkezések az V. Norma
pauperuméval megegyezéek. Az el6z6 normativum vényei koziil csupdn 20 db-ot
hagyott el, de 29 Gj vénymintat fel is vett, igy a vénymintdk szama 102 lett:

Acidum acetylo-salicylicum
comprimata 0,50 g

Acidum acetylo-salicylicum
comprimata 1,00 g

Acidum boricum

Acidum phenylaethylbarbituricum
comprimata 0,30 g

Acidum phenylaethylbarbituricum
pulvis 0,10 g

Aqua emetica

Barbamidi comprimata

Baryum sulfuricum pro Rontgen

Carbo medicinalis

Chininum hydrochloricum

Chininum tannicum

Chlorogenium

Collemplastrum hydrargyri

Collemplastrum saponato salicylatum

Collemplastrum zinci

Collyrium adstringens luteum

Comprimata antirachitica

Comprimata antirheumatica

Comprimata Theobromini jodati

Cylindri Sublimati

Cylindri hydrargyri cyanati

Elixirium Kalii sulfoguajacolici

Extractum secalis cornuti fluidum

Guttae roborantes

Hexamethylenum tetraminum

Hydrargyrum chloratum mite ad
inspersionem

Infusum Digitalis purpureae

Infusum Ipecacuanhae

Infusum Ipecacuanhae pro infante

Kalium bromatum

Kalium hypermanganicum

Kalium jodatum

Linimentum ad combustionem

Linimentum ad perniones

Linimentum antirheumaticum

Liquor Hydrogenii hyperoxydati

Mixtura chloralo-bromata

Mixtura sedativa

Mucilago Camphore

Mucilago Salep

Natrium salicylicum

Natrium sulfuricum

Comprimata Nitroglycerini

Oleum Antirachiticum

Oleum camphoratum pro injectione

Oleum jecoris Morrhuae

Oleum Ricini

Pasta Zinci salicylata (Pasta
Lassari)

Comprimata Phenacetini

Comprimata Phenolphtaleini

Pilulae ferri carbonici

Pilulae Kreosoti

Pilulae laxantes

Plumbum aceticum basicum solutum

Pulvis ad aquam alkalino-salinam
mitiorem

Pulvis ad aquam alkalino-salinam
fortiorem

Pulvis ad aquam alkalino-sulfato-
salinam

Pulvis antineuroticus

Pulvis antirheumaticus

Pulvis contracidoticus

Pulvis Digitalis cum Theobromino

Pulvis Doveri

Pulvis Doveri cum Bismutho

Pulvis inspersorius

Pulvis Liquiritiae compositus

Pulvis pro cataplasmatae

Pulvis Rhei compositus

Pulvis Zinci aluminati

Folium Sennae
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Solutio Argenti nitrici ophtalmica

Solutio Argenti proteinici

Solutio Atropini sulfurici

Solutio Calcii chlorati 5% pro
injectione

Solutio Codeini hydrochlorici 2%

Solutio Coffeini Natrii-benzoici
20% pro injectione

Solutio Jodi

Solutio Morphini hydrochlorici 1%

Solutio Morphini hydrochlorici 2%
pro injectione

Solutio Natrii nitrosi 4% pro
injectione

Solutio cocaini novi 4% cum Adre-
nalino pro injectione 2 cm3

Solutio Cocaini novi 4% cum Ad-
renalino pro injectione 5 cm?

Solutio Paraldehydi cum Bromo

Solutio Pilocarpini hydrochlorici 2%

Uj gybeyszerformaként jelentkezik a Suppositorium és a korabban elhagyott
Mixtura ismét mezjelent, megsziint viszont a Hydromzl. A specialitdsok ellenstlyoza-

Species Altheae
Species Antiasthmaticae pro
fumigatione
Species diureticae
Species Uvae Ursi compositum
Spiritus salicylatus
Comprimata Strophantini-g
Suppositoria haemorrhoidalia
Syrupus Ferri jodati
Theobrominum natrium-salicylicum
Tinctura chinae composita
Tinctura Digitalis titrata
Tinctura Opii
Tinctura Valerianae aethereae
Unguentum Hydrargyri
Unguentum ophtalmicum
Unguentum secundum Mikulitz
Unguentum sulfuratum
Unguentum Zinci oxydati
Vaselinum boricum

sara igen megnovekedett a magistralis tablettak szama.
Két 0j hatdstani csoport is megjelent: az Antacidum és az Obstipans, elmaradt

azonban a Prophylacticum (contra morbos venereos). Emelkedést mutat a Vasodila-
tatoricumok, a Sedativumok, a Cardiacumok és az Antirachiticumok szama.

Megallapithatjuk, hogy a targyalt hat Norma pauperum, mind a gydgyszerforma-
kat, mind pedig a hatastani szempontokat figyelembe véve, hatarozottan és toretleniil
a modern fejlédés vonalat kdvette, néhol e szempontbdl még a hivatalos Gyogyszer-
konyveket is megel6zve. Ezt bizonyitja az is, hogy jo néhany vényelSiratot a Norma
pauperumokbdl atvettek a késébbi Gyogyszerkonyvek is. Ezért volt alkalmas arra
is, hogy az 1940. februar 14-én életbe léptetett elsé Formulae Normales 17 vényelGirat
kivételével teljes egészében atvegye az utolsé Norma pauperum szabvanyvényeit.

Az egyes Norma pauperumokat bevezeté rendeletek kozegészségiigyi és szocialis
vonatkozasaival kapcsolatosan ugyanezeket mondhatjuk el, hiszen megeléztiink e

téren sok mas eurdpai orszdgot is.

A vénymintak gyégyszerformak szerinti megosziasa

2. tdbldzat

db % db

L I1.

%

IIL Iv. V. VL
db % db % db % db %

Species
Pulvis
Pilula

w 00 N

—
v N

4 7 4 5 56 55
8 13 10 12 29 31 27 26
3 5 11 3 3 3 3
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2. tdablazat folytatdsa
A vénymintak gyogyszerformak szerinti megoszlasa
L 1. 11I. Iv. \'A VL

ab % db % db % db % db % db %
Pastilla —_— — — —_— 1 1 11 2 2
Tabletta _—— |7 — —_— — 2 2 13 12
Solutio 1 1 6 10 8 13 17 21 10 11 9 9
Potio 2 37 — — —_— _— —_— —_—
Oculogutta —_ 9 14 35 6 8 5 6 55
Injectio — — 23 2 3 3 4 9 9 7 7
Oleum —_ — — — 1 2 3 4 2 2 3 3
Mucilago —_— 1 2 1 2 _— 2 2 2 2
Collutorium —— 1 2 1 2 11 — — | — =
Linctus 2 3 —_— —_ — —_— — — —_ —
Electuarium —_—— —_— —_— 11 —_— —
Hydromel 11 —_ — —_— 11 11 —_—
Sirup —_ — —_ —_— 11 1 1 1.1
Emulsio 2 3 23 2 3 1 1 — — —_—
Linimentum —_— 2 3 35 3 4 3 3 3 3
Unguentum 3 4 4 6 3 5 79 5 6 5 5
Oculentum —_— 1 2 1 2 3 4 11 11
Pasta —_ 2 3 —_ —_ — 11 11
Emplastrum —_ — 2 3 35 3 4 —_ — —_ —
Collemplastrum —— —_— —_ — —_ — 33 3 3
Suppositorium —_ —_— —_—— —_— —_ 11
Bacillus —_—— —_— _— 1 —_—— —_——
Elixir —_— —_ — —_— 11 11
Mixtura 10 12 6 7 12 5 6 —_ — _
Decoctum 24 29 6 10 5 8 4 5 _ — 2. 2.
Infusum 26 32 4 5 8 4 5 33 3 3
Extractum —_— —_ — —_ — 11 1 1 1 1
Tinctura —_ _ — —— —_ — 5 6 4 4

3. tabldzat
A vénymintak hatastani csoportok szerinti megoszlisa
I 1. L I\'A V. A28

db % db % db % db % db % db %
Anaestheticum —_—— —_— —_— — 11 2 2
Hypnoticum _— —_— —_— — — 2 2 2 2
Sedativam 2 3 1 2 2 3 1 1 3 3 55
Analgeticum 11 3 4 35 3 4 6 7 55
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*
3. tdbldzat folytatdsa

A vénymintak hatastani csoportok szerinti megoszlisa

L. II. 111 Iv. V. VL
db % db % db % db % db % db %

Antipyreticum 3
Diaphoreticum 3
Antirheumaticum —
Carminativum 4

1

o= o
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[N—-c\
| w3
[ o=

Analepticum
Cardiacum
Vasodilatator
Ophtalmicum —_ —
Expectorans 6 7
Contratussicum 1 1
Antiasthmaticum 2 3
Haemostaticum —_ —
Stomachicum 9 11
Antacidum —
Cholagogum 2
Emeticum 2
1
5
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B o
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Antiemeticum
Laxativum
Obstipans —_— —
Kontraszt anyag —_——
Diureticum 9 11
Roborans —_
Antirachiticum —
Antihistaminicum 5
Rubefacienticum 1
Causticum —
Mugcilaginosum 15 18
5
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Adsorbens
Adstringens
Antiphlogisticam
Dermatologicum —
Desodorans 1
Desinficiens
Antilueticum 3
Prophylacticum —
Anticholericum — —
Antimycoticum _
Anthelminthicum —_—
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Zusammenfassung

Der Verfasser beschreibt die Norma Pauperum, die zum ersten Mal am 17. Juni 1850 in
Ungarn eingefithrt wurde und wihrend der nachfolgenden 90 Jahre 6 weitere Ausgaben
erreichte. Diese waren die Vorgénger der am 14. Februar 1940 in Geltung getretenen ersten
Formulae Normales, und wurden — ebenso wie Formulae Normales und Pharmakopéen —
durch Innenministerialerlisse eingefiihrt, in denen die Moglichkeiten der zu Lasten der 6ffent-
lichen Arzneiversorgung zu gewihrleistenden Arzneiverordnungen bekanntgemacht waren.
Anfangs muflte die Armut des/der Betroffenen auch von dem ortsansissigen Geistlichen
bestétigt werden. Diejenigen, die bewiesen mittellos waren, konnten zu Laster der 6ffentlichen
Arzneiversorgung auch ihre kranken Haustiere kurieren lassen. Im allgemeinen kann man
sagen, daf3 die Verordnungen der Norma Pauperum vom sozialen Gesichtspunkt aus bahn-
brechend waren, und in ihrer Art denjenigen der anderen europdischen Linder vorangingen.

Die ,,normaliter” zu verordnenden Rezeptvorakien erschienen als Beilage zu den einlei-
tenden Ministerialerldssen. Sie konnen in der Hinsicht sowohl von Arzneimittelformen als
von pharmakodynamischen Gruppen in ihrer Zeit sehr modern gesagt werden. In mancher
Hinsicht (z. B. was die Einfiihrung von Injektionen und Tabletten anbelangt) kamen sie selbst
den Pharmakopden um ein Gutes zuvor. Ein Beweis ihrer ZeitgemiBheit ist, daB zahlreiche
von ihren Rezeptformeln spiter in die Pharmakopde tibernommen wurden, sogar Grund fur
industriell hergestellte Spezialitidten (Barbamid-Tablette, Novocain-Injektion, Natrium-Nitro-
sum-Injektion usw.) bildeten. Die erste Ausgabe der Formulae Normales hat fast in voller
Giinze die Rezeptformeln der letzten Norma Pauperum iibernommen.
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