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Eger hés kapitanyanak, Ruszkai Dobd Istvannak rdnk maradt levelezésében!
taldlhat6é az aldbbiakban kozolt két recept, melyet Dobo bizalmi embere, Nagymi-
halyi Pongrac Janos kiildott urdnak 1568. december végén Szobrancrdl irott levelé-
ben.2 Az akkori gyogyaszati viszonyokra jellemzd, hogy bar Nagymihalyit igen fontos
politikai iigyben kiildte Dobé Lengyelorszagba,® az ttkozben hallott jo vagy jénak
vélt gyogyszerek leirasat nem mulasztotta el a futdr. Dobd Istvan ekkor mar kozel
jart a 70. életévéhez és ugy latszik, hogy az egyébként edzett, kemény katonaélethez
szokott f60r egészsége mar nem volt kifogastalan.

2o« cmindjarast el kiildom nagysd[godnak] az kend iret, meg kell ezt olvasztani mazos
fazékesaban avagy cserépben, de csak akkor kell meg olvasztani, mikor kenni kell. ..
kenegessék az sebre, az fiivet kell az sebére tenni, be kell kotni minden [nap] kétszer
vagy hdaromszor, de az ir hd (hew) ne legyen, meleg se legyen hogy meg ne égesse, csak
langy meleg. Ez fiivet kedig [\IW?] sosikanak hividk; de az (lw) sosika két féle fi,
az egyik meg magzik, az nem jo, hanem az ki foldon el terjed, nem megyen sordban.
Ez az féle sosika fii, ki jé és haszndl, mind szépen meg szdrassza az sebet. Az iret nem
tudjak, mibdl fézik: mert sok félét mondnak hogy vagyon benne, az mestere most itt
nincsen.”

»Ez...az orbanctdl (orybancytol) valg: . . .ezt ebbdl csindljék tudni illik: az kender
magot jol meg kell f6zni hogy jol meg csirdzzék, mozsarba kell tenni, jol erdsen meg
kell torni, aztan hogy jol meg torik ecettel meg kell [keverni?] szita altal jol ki kell
verni, sézni abban aztdn gadlic kdvet meg kell térni, bele tenni egy kevés 16rél sdfrdanyt
hozzdja, rézsa vizet ismét hozzdja. Hogy ha az nem lesz is j6, azért ezeket nagy erdsen
meg kell f6zni, egy lapockdt csindlni, azzal mind untalan a tiiznél ziirbdlni [7] kell vele
az lapockaval, az tajtékaval kell kenni, el szdrassza.”
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1 Orszagos Levéltar, Kincstari Levéltarak, Magyar Kamara Archivuma, Archivum Familiae
Dobé de Ruszka. (E 172), Filmmasolat, 16614. doboz.

2 Uo., Dobo Istvanhoz irott 22. sz. levél.

3 A Habsburgok elleni tamadasra késziild Janos Zsigmond tervéhez vald csatlakozas iigyé-
rél lehetett sz0, mely terv miatt — bar nem valdsult meg —, 1569-ben Dobd Istvant és
ségorat, Balassa Janost Miksa bortonbe zaratta.
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