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Szakmai elmaradottsagunk mara bizonyos teriileteken tijratermelddott. A magyarorszagi kozforgalmu
gyogyszerészet teriiletén az eddigiekhez képest mas szakmai-szakmapolitikai szemléletre és alapvetd
reformokra lesz sziikség ahhoz, hogy fiataljainknak modern, szilard identitasu gyogyszerészetet
adjunk tovabb, ne pedig zavaros illtiziok és elmaradott gyakorlatok egyvelegét.

Rovid multba nézés

A gyogyszerészet kiemelkedd személyiségei azota keresik hivatasunk fejlodésének, magasabb
szinvonalu tarsadalmi szolgalatanak utjait, amiota csak jelent6sebb mértékben tudomanyos alapu
kozforgalmi gyogyszerészetrol beszélhetiink, vagyis a kb. XIX. szazad kozepe ota.

Kiizdottek azért, hogy a gyogyszerészetet az allam és a tarsadalom ne kereskedelmi, hanem
egészségligyi hivatasnak tekintse. Ez jogilag teljesen, gyarolatilag nagyjabol sikeriilt.

Kiizdottek azért, hogy a gyogyszeripar ne sopdrje el a magisztralis, gyogyszergyartd gyogyszerészetet,
ami ennek a hivatasnak évezredes alapja volt. Ez vesztes haborua volt. Magyarorszagon a Formulae
Normales I. kiadasanak ipari szempontok szerinti atdolgozasaval (FoNo II, 1941) végérvényessé valt
az, hogy a jelen és a jovO a gyogyszeriparé és a magisztralis gydgyszerészet csupan masodlagos
szerepet tolthet be.

Kiizdottek azért, hogy a gyogyszerész teljesértékii diplomas szakemberré valjon, amit 1940-t61 sikeriilt
elérni a négyéves képzes bevezetésével, ami késobb 5 évre boviilt és ma mar doktori cimmel egésziilt
ki. Ez sikeres és pozitiv folyamat volt.

Kiizdottek azért, hogy ha mar a magisztralis gyogyszerészetnek lealdozott (bar a steril gydgyszertari
gyogyszerkészitéssel sikeriilt Gjabb teriiletre kiterjeszteni a magisztralis gyogyszerkészitést), a
gyogyszerész legyen gyogyszerszakértd, a mindségbiztositas egyik o letéteményese. Ez legalabb is
nem valt igazi sikertorténetté, hiszen a mindségbiztositas f0 hangsulya a gyarakra tevodott (GMP).

Kiizdottek azért, hogy a gyogyszerész fokozottabban vallaljon szerepet a kozegészségiigyben, illetve a
terapia-menedzsmentben. Ennek eszmei kerete az elmult kb. masfél évtizedben a gyogyszerészi
gondozas lett. Ez sem valt sikertorténetté. A mai gyogyszerészi szakmapolitika a gyogyszerészet f6
misszidjanak a gyogyszerészi gondozast tekinti. Be kell latnunk, hogy ez ebben a forméaban egy
valosagtol elszakadt lila kdd. E sorok irgja 2006-ban a Magyar Gyogyszerész Kamara szineiben
megszervezte és lemenedzselte a maig egyetlen magyar randomizalt, kontrollos gyogyszertari
gondozasi vizsgalatot a hipertonia teriiletén, amelynek neve PIPACH volt. Ezzel parhuzamosan a
Magangyogyszerészek Orszagos Szovetsége kidolgozta a Diabetes Prevencid Programot. Kiilonb6z6
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okok miatt ezek egyike sem volt képes igazolni a gyogyszerészi gondozas tényleges, gyakorlati
jelentdségét. 2007-t61 azutan a gydgyszerészi gondozas valodi jelentdségének igazolasa, életszeri
gyakorlatanak kidolgozasa mar senkit sem érdekelt. Ehelyett elkezd6dott egy olyan korszak, amikor
beindultak a jo iizletet biztosito tanfolyamszervezések, a valosagtol egyre inkabb elszakadtak az
amugy is csak papiron 1étezé gydgyszerészi gondozasi €s adherencia programok, azok jogi
szabalyozasa és egyetemi oktatasa. A politika felé mindezt sikertorténetként igyekeznek
szakmapolitikusaink (mar aki) eladni. Természetesen ésszerli gondozasi tevékenységekre sziikség van,
de ezt a teriiletet egyszer jozanul, kritikusan at kell gondolni és atdolgozni.

A jelen
A gyogyszerészi gondozas lila koddé alakulasa azért is okoz karokat, mert elterelte a figyelmet a

magisztralis gyogyszerkészités problémairdl. Bar a rendszervaltozas utan jelentGsen visszaesett a
gyogyszertari gyogyszerkészités, jelenleg is nagy szamban rendelnek ilyesmiket az orvosok.
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Sulyos problémat forrasa a magisztralis gyogyszerkészités nyomorusagos finanszirozasa, amelynek
radikalis rendezése nélkiil eleve minden elérelépés lehetetlen.

Emellett a Formulae Normales rendkiviil elavultta valt és a FoNo-k kiviili vények pedig a
gyogyszertechnoldgiai hibak és az orvosi sarlatansag melegagyai. A magyar magisztralis
gyogyszerkészités fényévnyire maradt le mindségbiztositas teriiletén a némettél. Bar a jogi keretek
nagyjabol léteznek, de a mindségbiztositasi dokumentacios rendszer hianya, a szakmai ajanlasok
elégtelensége és a technoldgiailag hibas vények elkészitését szankcionald hatosagi ellendrzés hianya a
nem megfeleld egyetemi képzéssel oda vezetett, hogy manapsag a gyogyszerészek néma kiszolgaloi az
orvosi magisztralis sarlataniparnak. Ezt meg kell torni, mert az egész Ggy ahogy van mélységesen
etikatlan és tudomanytalan, tovabba értelmetlen pénz- és gyodgyszerpocsékolas, vezesse mindezt
mégoly joszandék is a végiggondolatlansag és a tudatlansag mellett. Ebben a kiizdelemben — a
magisztralis sarlatansag letdrésében - a gyogyszerészeknek az orvosok mellett kdzponti szerepiik
lehet, ha ennek szakmai tartalmat és hatosagi menedzselését kidolgozzuk.

Kiilon stlyos gond az expedialasi munka jelentds lelassulasa a szdmitastechnikai reformok-valtozasok
miatt. A szamitastechnika mar nem munkaeszkdze a gydgyszerésznek, hanem a gydgyszerész valt a
szamitastechnika munkaeszkdzévé. Ez 6nmagaban is jocskan akadalyozza a gydgyszerész egyéb
szakmai tevékenységeit.



Valés adatok és hatékony kommunikacio

Mar a gyogyszerészi gondozas eltorzuldsa is megmutatta azt, hogy nem lehet normalis
szakmapolitikai-szakmai koncepciokat kidolgozni valds hazai adatok nélkiil, csupan irdasztal mellett.

A magisztralis gyogyszerkészitéssel kapcsolatban végeztem vizsgalatot a kozelmultban, ami
korvonalazta a tipikus technologiai €s orvosi problémakat, de ezt ki kell terjeszteni és ennél joval tobb
sziikséges.

A reagensek kotelezo tartasaval kapcsolatban is végeztem tajékoztatd felmérést, amelybdl kideriilt,
hogy a patikak kb. 94,5%-a egyaltalan nem hasznalja ezeket, de tulajdonképpen abszolut
nélkiilozhetdk is anélkiil, hogy a mindségbiztositds szempontjai veszélybe keriilnének. Ezen érdemes
elgondolkodni.

Minden mas téren is nagyon célszerli minden szakmai koncepciot adatokkal felmérni, még miel6tt
szakmapolitikai programma valik. Itt is radikalis szemléletvaltasra van sziikség.

Végiil kiilon veszélyt jelent az, hogy a média €s ezen beliil a szakmai média atalakulasaval a
gyogyszerészi szakmai-szakmapolitikai szervezetek 1ényegében leszakadtak a gyogyszerészek f6
tomegétdl. Uzeneteik el se jutnak a gyogyszerészek zoméhez. Vezetéink kommunikacids szemlélete
kb. 30-40 éves cstiszasban van, igy az élet mindinkabb félretolja 6ket. Ami nem jo senkinek. Ezen a
téren is radikalis valtozas sziikséges.
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