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Orvendek, hogy gydégyszerész

lettem

Interju Peter H. Mariaval, 85. szUletésnapja alkalmabol

Péter H. Maria 1936-ban szlletett Te-
mesvaron'. Iskoldit Nagyvaradon vé-
gezte, majd a marosvasarhelyi Orvosi és
Gyogyszerészeti Intézet? Gydgyszerészeti
Kardn 1958-ban szerzett gydgyszerészi
oklevelet. Egy évig kérhdzi gyogysze-
részként dolgozott Nagyszalontan, majd
1959-t8l alma mater-e Farmakogndziai
Tanszékén el6bb gyakornok, tanarsegéd,
majd 1985-t6l adjunktus. 1988-1993-ig,
nyugdijazasdig, ugyanitt kutatdi alldsban
dolgozott. 1994-2009-ig a Budapesti
Corvinus Egyetem Kertészettudomanyi
Kardnak  Nyérddszeredaba  kihelyezett
Kertészmérnoki tdvoktatasi tagozatan a
gyogynovényismeret és -termesztés ok-
tatdja. Rdcz Gdbor professzor témavezeté-
sével 1973-ban doktordlt. Gyogyndvények

Az Erdélyi Mizeum Egyestlet alapitd
tagja (1991), az Orvos- és Gyogyszerésze-
ti Szakosztaly titkdra 1993-1995 kozott, ez
idé alatt az Orvostudomanyi Ertesitd kote-
teinek szerkesztéje. A szakosztdly vélaszt-
manyanak tagja 1991-tél 2002-ig, kézben
szerkesztObizottsdgi tag és a gyogysze-
részi szakcsoport vezetdje volt. A Magyar
Egészségligyi Tarsasag alapito tagja (1994)
és az erdélyi régid szervezdbizottsagnak
tagja. Javaslatéra hoztdk létre ennek kere-
tében az erdélyi gyogyszerészi szakcso-
portot. 1992-t6l tagja, 2006-tél tiszteleti
tagja az MGYT-nek, a Magyar Gyogysze-
résztorténeti Tarsasag alapité tagja (2003),
2004-t¢| tiszteleti tag.

Szamos kitlintetés és dfj, tdbbek kdzott
a Genersich Antal dij (1998), Spielmann

morfolégiai, fitokémiai és antibiotikus ha-
tasuk vizsgalatanak téméjéban irt, hazai és
nemzetkdzi lapokban in extenso megjelent
dolgozatainak szdma 39. Tobb magyar és
romdan nyelv( egyetemi jegyzet tarszerz6-

" Részletesebb életrajz olvashatd a Gydgyszeré-
szet 2018. februdri szdmdnak 99-100. oldaldn.

2 Ma Marosvdsdrhelyi ,George Emil Palade” Or-
vosi, Gyogyszerészeti, Tudomdny és Technold-
giai Egyetem

je. Tobb mint 90 orvos- és gydgyszerészet-
torténeti szakcikk, és 13 tanulmanykotet
tarsszerzéje, illetve tarsszerkesztéje, emel-
lett szamos eléadast tartott romdan és ma-
gyar tudomanyos konferencidkon. Harom
onalléan megjelent kotet szerzéje, és egy-
nek tarsszerzéje férjével, Péter Mihdly Hein-
rich-kel. Fémve, ,Az erdélyi gydgyszerészet
magyar vonatkozdsai” megkerulhetetlen
gyogyszerészettorténeti alapmu.

Jozsef Orvostorténeti dij (2006), Genersich
Antal kildndij (2009), Pdpai Pdriz Ferenc
emlékplakett és diploma (2009), Miké Imre-
dij (2010), Szigetvdry Ferenc emlékérem és
diploma (2011), Emyey Jozsef Emlékérem
(2014), a Roman Gydgyszerészeti Tarsasag
Allonescu érme, a Magyar Erdemrend lovag-
keresztje (2014), az MTA Arany Jdnos-érem
(2016) birtokosa. Marosvésarhely diszpol-
garai lettek mindketten férjével (2016).

Nagy szeretettel koszontom Péter H. Mdria gyégysze-
részettorténészt, nyugalmazott egyetemi adjunktust,
akit legtobben taldn Maria néniként ismeriink és szoli-
tunk. Abbdl az 6romteli apropobdl beszélgetiink
most, hogy janudrban tUinnepli 85. sziiletésnapjat, ami-
hez a Gydgyszerészet szerkesztésége és az egész Tar-
sasag nevében sok szeretettel gratulalok, és tovabbi,
alkotéerdvel teljes, j6 egészségben toltott éveket ki-
vanok! Gyogyszerészettorténésszel beszélgetve kezd-
juk egy kis multidézéssel: Honnan indul Maria néni
torténete?

Temesvaron sziilettem, ami akkor m4dr Romdnia ré-
sze volt. A mdsodik bécsi dontésig, 1940-ig éltiink
ott, ekkor, Eszak—Erdély Magyarorszdghoz csatoldsa

utdn édesapdm fogta a csalddot és dtkoltoztette
Nagyvdradra. Azzal, hogy az mindig Magyarorszig
része lesz. Négy éves voltam ekkor, tgyhogy az 6sz-
szes iskoldmat Vdradon jirtam, egészen az egyete-
mig.

Es mi lett a temesvéri hazzal?

Amikor 1945-ben Nagyvdradot is Romédnidhoz csa-
toltdk, akkor édesapdm Temesvarra utazott és eladra.
Addig mindenféle kényszerlakdsban laktunk Vira-
don. A temesvdri hdzhoz kéozben senki sem nyult,
édesapdm ugy taldlta kulcsra zdrva, ahogy otthagy-
tuk. J6 emberek laktdk akkor azt a kornyéket, azdta
véltozott a vildg.

Gyobgyszerészet 65:43-51
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Hogyan kertilt Marosvasarhelyre gydgyszerészhallgaténak?
Edesapam mozdonyvezetd, édesanyiam varrénd volt,
még patikdba sem igen jdrtak, a tdgabb csalddban
sem volt gydgyszerész a felmendk kozott. En vagyok
az elsd, és azt hiszem, az utolsé is. A kozépiskoldban
én voltam a legjobb matematikus az osztdlyban, ezért
a tandrom javasolta a tandri pdlydt, de én azt tdl szd-
raznak taldltam, a bukott tanuldkkal sem akartam
foglalkozni. A gybgyszerészet viszont megtetszett.
Vonzott, hogy tiszta a kérnyezet, szép fehér kopeny-
ben betegekkel lehet foglalkozni, gyégyitani. Gydgy-
szerésznek lenni az egy rang! Nagyon humdnus fog-
lalkozdsnak ldttam, igazi hivatdsnak.

Aki hivatasszerlen végzi
a mindennapi patikai
munkdjat, azé ma is igazan
minden elismerésem.

Végiil tobben is gydgyszerészetire jelentkeztiink az
osztalybdl, és én sem bdntam meg,. Orvendek, hogy
gyogyszerész lettem. Ajénlom is minden értelmes fia-
talnak, f8leg lednynak, hogy legyen gydgyszerész.

Milyen volt az 6tvenes években magyar anyanyelvi
gyégyszerészhallgaténak lenni Romanidban?

Marosvésirhelyen ’48-ban indult meg az 6nallé
Gydgyszerészeti Kar, ami kizdrélag magyar tannyel-
vl volt, 1. Mihdily kirdly igy alapitotta. Amig ez igy
volt, addig nem is volt semmi probléma. 1962-ben
egy pdrthatdrozat alapjén kétnyelviivé alakitottdk a
képzést, az eléaddsok magyar és romdn nyelven foly-
tak, a gyakorlatokon csak romdnul lehetett részt ven-
ni. Ez nagy nehézséget jelentett a hallgatéknak. En
’53-ban érettségiztem, igy még a magyar idészakban
jirtam az egyetemre, nem volt semmi problémdnk.
Nagyon jé tandri girdink volt, igényesek voltak,
tgyhogy sokat kellett tanulnunk, de megérte. Az év-
folyamok 30-35 fések voltak, a tandrok név szerint is-
mertek mindenkit, mi is 8ket. Iratlan illemszabdly
volt, hogy ha belépett egy tandr feldlltunk, ha a fo-
lyosén jote, félredllcunk. Azt hiszem ma mér ez nem
divat mindenhol. Elég j6 eredménnyel végeztem el a
Gydgyszerészeti Kart *58-ban, 6tédik vagy hatodik
voltam az évfolyamon. Utdna Nagyszalontdra keriil-
tem, Arany Jdnos sziiléfalujéba, ahol a kérhazi gy6gy-
szertdrban dolgoztam egy évet egy 90 éves gydgysze-
rész mellett. Azért helyeztek oda, mert 6t mér nyug-
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Péter H. Mdria és férje Péter Mihdly

dijba akartdk kiildeni. Viszont ’59-ben férjhez men-
tem, és a férjem, Péter Mihily ekkor mér tandrsegéd
volt itt Vdsdrhelyen. Tobb helyen is dlldst ajénlottak a
karon, végiil a Gy6gynovény Tanszéket vélasztottam,
ahol Kopp Elemér majd Rdcz Gdbor professzorok let-
tek a féndkeim és szakmai mestereim.

Miben voltak 6k példaképek, mit lehetett télik tanulni?
Kopp Elemér professzor rendkiviil pontos, preciz
ember volt, aki gyorsan dolgozott és nagy tuddssal
birt. Pdter Béla mellett nétt fel, aki az elsé gydgy-
novény kisérleti dllomds fénoke volt Kolozsviron.
Téle elsésorban a pontossigot lehetett megtanulni.
Amikor el8szor jelentkeztem ndla, megkérdezte,
hogy a magyaron kiviil melyik nyelvbdl tudnék
neki segiteni, forditani. Mondtam, hogy oroszbdl,
mert kozépiskoldban nyuztak minket az orosz
nyelvvel. ,,Nagyon j6!” — mondta és mikor délutdn
kett6kor hazament, ideadta az orosz szakcikket,
majd mdsnap reggel nyolckor bejott, és megkérdez-
te, hogy készen vagyok-e vele. Nagyon megtanul-
tam, hogy gyorsan, pontosan kell dolgozni. Szeret-
tem Ot, mert igényes, de jéindulati ember volt.
Récz Gdbor professzor kovette intézetvezet8ként, &
vezetett bele komolyabban a tudomédnyos munkdba,
elkezdtem lépdelni az egyetemi ranglétrin és '73-
ban ndla doktordltam. A kisérletes munkéval és a
terepgyakorlattal is 8 ismertetett meg. Minden nap
kimentiink az egyetem gydgynévénykertjébe és bo-
tanikus kertjébe és vizsgdltuk a novényeket. Min-
dent tudni kellett réluk.
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a MAGYAR ERDEMREND
LOVAGKERESZTJE

A Magyar Erdemrend Lovagkereszt kitiintetése Péter H. Mdria
részére. Csikszereda, Magyar Konzulatus, 2014. szeptember 26.

Mi allt a kisérletezés fékuszaban?

Fitokémidval foglalkoztam, a doktori tézisemnek a
témdja a parlofd volt, az Agrimonia eupatoria. Kilenc
fajt kellett dsszehasonlitani hatéanyag és hatds szem-
pontjdbdl, népgydgydszati alapokra helyezve a hang-
sulyt. Antibiotikus hatdst is vizsgdltunk, amiben
nagy segitségemre volt a férjem, mert § mikrobiol4-
gus. Persze ekkoriban még nem nagyon léteztek ma-
szerek, a legfejlettebb vizsgédlatnak a vékonyréteg-kro-
matografia szdmitott.

J6 valasztas volt a farmakognézia?

Nagyon megszoktam. Kivalé fénokeim és munkatar-
saim voltak, j6 kérnyezetben dolgozhattam és szeret-
tem a novényeket is. Persze vdrosi gyerekként nem is-
mertem ezeket Ggy, mint a vidékrdl szdrmazdk, de
fokozatosan beletanultam, és ebben mind a két f6no-
kom segitett, ahol tudott. Minden tandrt jonak tar-
tottam, de Sket kiilondsen is, a példaképeim voltak.
Rengeteget tanultam tdliik.

Es az oktatast is szerette?
Mikor eljutottam az adjunktusi posztig

...nem léphettem tovabl, mert az lett
volna a feltétel, hogy legyek tagja

a Roman Kommunista Partnak,

én pedig ezt visszautasitottam.

Sokan kértek, gyézkodtek, mondtdk, hogy hét a kar-
rier... Azt mondtam erre, hogy nem érdekel a karrier.
Nagyon szerettem oktatni. Amikor ’62-ben bevezet-
ték a romdn nyelvli oktatdst, Rdcz Gdbor dtvette a
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Marosvésarhely, Teleki Téka udvara, Péter H. Mdria konyvének
bemutatésa, 2019. augusztus 29-én. Biré Annamdria az EME

felelés kiadodja tarsasagaban

romdn el6addsokat, mert 6 aradi volt, jol beszélte a
nyelvet, és nekiink hagyta a magyar el6addsokat.
El8addsokat tartottam és gyakorlatokat vezettem, ne-
kem ez elég is volt.

Maria néni tanszéki munkdssaganak legnagyobb része
a kommunista Romania, s6t egyenesen a Ceausescu-
korszak idejére esett. Hogyan vészelték at ezt az id6-
szakot?

A diktatarit, a szocializmust — fiatalok voltunk — ki-
bircuk. Nem voltak nagy igényeink, megszoktuk,
hogy a tandri fizetés az egyetemen nem sok, beosztot-
tuk, kijottiink beldle. Laktunk albérletben, szolgélati
lakdsban, kinlédtunk, de megedzddtiink, lejjebb ad-
tuk az igényeinket. Amikor a fiam megsziiletett a sar-
kon volt egy kut, onnan hoztuk a vizet, mert a lakds-
ban nem volt se viz, se mosdd. 1970-ben koltoztiink
sajdt lakdsunkba, a sziileim segitségével.

Az egyetemen 1962-ig nem volt semmi probléma,
csak magyarok voltunk. Az elsé romédn évfolyam ha-
rom hallgatébdl dllt, eredetileg 8k is magyarul kezd-
ték az egyetemet, csak harmadéven mentek 4t a ro-
mian szekcidba, mert nem volt mds, akit ott lehetett
volna oktatni. Aztdn a szekcid létszdma folyamatosan
emelkedett, ma mdr 8k vannak tbbségben, a sze-
mélyzet és a didkok is. Azt gondolom, ma nehezebb
magyar oktaténak lenni, mint akkoriban, nehezebb
érvényesiilni. Nem vagyok optimista az erdélyi ma-
gyar nyelvili orvos- és gydgyszerészképzés jovijét ille-
ten. A nemzetiségi szimardny kedvezdtleniil vdlto-
zik, és a magyar szak nincs elényos helyzetben.

Gyobgyszerészet 65.
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Arany Jdnos dij atvétele, Budapest, MTA székhdz, 2016. majus
3. Balrél jobbra: Kocsis Kdroly, MTA Magyar Tudomanyossag
Kalfoldon elndki bizottsag elndke, Péter H. Mdria, Lovdsz
Ldszl6, az MTA elndke.

A gybgyszerészképzésre toborozni kell a magyar ko-
zépiskoldsokat, mert sok sziilének inkdbb az a véle-
ménye, hogy menjen inkdbb romén iskoldba a gyere-
ke, hogy jobban tudjon érvényesiilni. Pedig ez ma-
gyarként is lehetséges, ha valaki dolgozik — persze
tobbet, mint masok.

Nagyon fontos a magyar nyelvi képzés,
mert Székelyfoldon sok magyar

beteg van, féleg iddsek,

akik nem beszélnek jol romanul.

Amikor bejénnek a patikdba magyarul kdszonnek,
magyarul szélnak, és ha a gy6gyszerész nem tud ma-
gyarul, akkor hogyan ad nekik tandcsot? Ugyanez a
helyzet az orvosképzéssel is. Mindkettdre feltétleniil
sziikség van, nem lenne szabad hagyni elsorvasztani.
Azért is irtam a konyveimet, hogy ezzel is segitsem,
hogy megmaradjon a magyar képzés. Régen az egye-
temen volt egy nagyon j6 professzorunk, Spielmann
Jozsef, aki orvos- és gydgyszerészettorténetet tanitott.
Amiéta meghalt és romdn nyelv(i oktatds lett, mdr
nincs ilyen tantdrgy. Ez nagy hiényosség, mert a
mostani didkok igy nem ismerhetik az egyetemi kép-
zés torténetét sem. A konyvet nekik a fiataloknak ir-
tam, hogy megtudjak, hogyan volt régen.

Nagyon jelentds a kozéleti és tudomanyszervezd tevé-
kenysége, hiszen alapité tagja a Magyar Egészségligyi
Tarsasagnak, ahol a Gyoégyszerészi Szakcsoport erdélyi
vezetdje volt. De Ujjaalapitoja a hosszu sziinet utan fel-
éled6 Erdélyi Mizeum Egyesiiletnek (EME) is. S6t Ma-

2021. januar

ria néni volt az, aki elérte, hogy ennek legyen gydgy-
szerésztudomanyi szakosztalya is az orvostudomanyi-
val 6sszevontan, és sokaig ellatta a szakosztaly titkari
teenddit. Az EME mintha kilonosen is fontos lenne
Maria néninek, hiszen, férjével egyiitt, az egyesiilet
torténetének egy jelentds részét kutattak és publikal-
tak szakcikkekben és kbnyvben? is.

Az Erdélyi Mazeum Egyesiilet léte valéban nagyon
fontos, ez Erdély tudomdnyos akadémidja. Mikd Imre
grof alapitotta 1859-ben, de sajnos a torténelem vi-
szontagsdgai miatt tobb megszakitdssal mikodott. Az
utolsé ilyen sziinet 1946-ban vette kezdetét és 1990-ig
tartott. Eredetileg az orvoslds és gydgyszerészet a Ter-
mészettudomdnyi Szakosztdly tevékenységébe tarto-
zott, majd 1906-ban alakult meg az Orvostudomdanyi
Szakosztdly, ennek az 1990-es Ujraalakuldskor két
gyogyszerész tagja volt, Rdcz Gdbor és Péter H. Md-
ria. Aztdn egyre tobb kolléga kapcsolédott be, igy fel-
meriilt a kib4vités igénye, ami végiil 2003-ban jdrt si-
kerrel, azéta Orvos- és Gydgyszerésztudomdanyi Szak-
osztalyunk van. Ez azért fontos, mert magyar nyelven
most csak az EME-ben lehet Romdnidn beliil tudo-
ményos dolgozatot eléadni, mindenhol mdshol romad-
nul kell. Nekiink pedig kotelességiink, hogy &rizziik

és dpoljuk a magyar nyelv(i tudomdnyrt.

Nem csak az erdélyi, hanem a magyarorszagi szakmai-
tudomanyos kdzegben is otthonosan mozog. Raada-
sul ez nem csak tagsagokat és tiszteletbeli tagsagokat
jelent, hanem id6rdl idére jar konferencidkra, eléad
szakmai programokon, publikal a hazai szaklapokban.
Ugyanakkor ez tobb, mint személyes ambicié motival-
ta aktivitds. Maria néni sokat faradozott azért, hogy az
erdélyi és magyarorszagi gyégyszerészet kozotti hidak
Ujraépuljenek. Hogyan sikerilt a kapcsolatokba életet
lehelni a szocializmus bukasa utan?

Emlékszem, hogy 1990-ben elutaztam Budapestre a
tdskdmban egy dolgozattal, amit szerettem volna ma-
gyar nyelven kozolni. Felkerestem a Gydgyszerészet
szerkeszt8ségét és bekopogtam. A titkdrnd kérdezte,
hogy be vagyok-e jelentve, mondtam, hogy nem, de
azért beszélt Hankd Zoltinnak és Kovdcs Laci bicsi-
nak, hogy itt van valaki Erdélybdl. Behivtak, el-
mondtam, hogy mi jératban vagyok, hogy szeretnék
kapcsolatot teremteni. Nagyon 6rvendtek nekem,
azért is mert én voltam az elsd, aki prébéle kapcsolat-

3 Péter M, Péter HM. Az Erdélyi Mizeum-Egyestilet Orvostudomdnyi Szak-
osztdly szdzéves térténete 1906-2006. Kolozsvdr: Erdélyi Mizeum-Egyestilet;
2006.
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ba Iépni veliik, és azért is mert mindketten erdélyi
gyokertiek. Mondtdk, hogy mdskor is csak kiildjek
kéziratot, nohdt, kiildtem is. Laci bdcsi mdr meghalt
azéta, de Hanké Zoltdnnal, a Gydgyszerészi Kamara
elnokével, azéta is kapcsolatban vagyunk. Az
MGYT-be tgy kapcsolédtam be, hogy rendszeresen
jirtam a Rozsnyay Mdtyds eléadéversenyekre és ké-
szitettem {6l fiatal versenyzdket, akiket vittem ma-
gammal. Aztdn nagyon j6 bardtsigba keveredtem
Grabarits Istvdn kollegdval, aki a Magyar Gydgysze-
részettorténeti Tdrsasdg elnoke volt. Egyszer sziiksé-
gem volt egy osztondijra, hogy Pestre mehessek ku-
tatni levéltdrba és konyvtdrakba. Pénzre nem is lett
volna sziitkségem, az itthonrdl rendelkezésemre 4llt,
de senki nem tudott 6szténdijas meghivast adni.
Grabarits Istvdn volt az, aki adott, nagyon halds vol-
tam neki, mert igy egy honapig lehettem Budapesten,
sokat tudtam kutatni. Azéta tartottuk a bardtsdgot.

Ez mar a torténeti kutatas idészaka volt. Hogyan ko-
vetkezett ez a farmakogndzia utan?

1986-ban kijott egy pdrtutasitds, amivel megsziintet-
ték a vésdrhelyi képzést. Ez a magyar nyelvii oktatds
eleorlésée célozta, hiszen romdn nyelvli az t6bb mds
helyen is volt az orszdgban, de magyar nem. Kifutot-
tak az utolsé évfolyamok és volt 3 év, amig nem folyt
képzés az egyetemen. Ekkor az oktatéirdl kutatéi dl-
ldsra kertiltem, majd, amikor ’90-ben djraindult a
képzés tgy dontdttem, nem megyek vissza. Erre még
fiatalon, "93-ban nyugdijaztak, ami erds hidnyérzetet
keltett bennem. Hidnyzott a laboratérium, a munka,
nem volt mit csindljak. Azt megfigyeltem, hogy aki
nyugdij utdn tétlenné vélik, az hamarosan leépiil
szellemileg. Az, hogy takaritsak otthon nem egy élet-
cél, valamit tenni szerettem volna. Az lett a szeren-
csém, hogy ekkoriban nyitott a budapesti Szent Ist-
vin Egyetem kertészmérndki levelezd szakot
Nydrddszereddn, ahol sziikség volt egy gydégynovény-
tan tandrra. Bedlltam és ott tanitottam még 15 évig,
hasznositottam a megszerzett tuddsomat. Kézben el-
kezdtem komolyabban foglalkozni szakmatorténeti
kutatdsokkal. A torténelmet mér kozépiskoldban na-

gyon szerettem, innen eredt az érdeklédés.

A torténetirds ugyanugy egy szakma, mint a gyogy-
szerészet. Tehat megvannak az alapismeretei, nyelve-
zete, szabdlyai, médszerei. Méria néni honnan leste el,
hogyan tanulta ki ezeket?

Sokat olvastam, abbdl tanultam. Kiilonésen gyégy-
szerészettorténetet, ez érdekelt.

Beszélgetssarok | €

Isaszegen a falumuzeumban a Thinagel Szerafin, az elsé
okleveles magyar gydgyszerésznd haldlanak 60. évforduldja
alkalmaval rendezett emléktabla-avato Ginnepségen, 2016.
november 5-én. Balrél jobbra: Péter H. Mdria, Konrddné Abay-
Nemes Eva, Ambrus Tiinde az MGYT Gyogyszerésztorténeti
Szakosztaly elndke és Rdddczyné Kovdcs Zsuzsa.

Mivel tobb a torténeti kutatas, mint puszta adatgydjtés
vagy dokumentacio? Mitdl lesz tudomany a torténet?

A torténeti kutatas az igazsagot
probalja megvilagitani, a mult tényeit
feltarva és helyére illesztve.

Mindig nagyon bosszantott példdul, amikor hivatdsos
torténészektd] olyant hallottam vagy olvastam, hogy
egy adott személy példdul Kolozsviron a Gyégyszeré-
szeti Karon végzett az 1800-as években. A kolozsvari
Ferenc J6zsef Tudomdnyegyetem 1872-ben, Magyar-
orszdg mdsodik egyetemeként alakult meg, ahol
gyogyszerészeket képeztek. Ekkor még nem létezett
Gydgyszerészeti Kar, sem intézményében, sem disz-
ciplindrisan, sem tandri girdéban. Ehelyett karkozi
oktatds volt: egy évet a Természettudomdnyi Karon,
egy évet az Orvosi Karon jértak a hallgaték. Persze
miel6tt az egyetemi tanulmdnyaikat elkezdhették vol-
na 4-5 évig inaskodtak, segédkedtek patikdban, ahol
sok mindent megtanultak mdr. Ez a bossztsdg indi-
tott arra, hogy nézzek utdna pontosan a kolozsvdri
egyetem torténetének. 2022-ben lesz a 150 éves évfor-
duldja, de magyar egyetemként csak 1919. mdjus 12-
ig mtikodhetett, mert akkor megszélltdk a romédn ha-
tosdgok, és még az 1920-as trianoni dontés eldte fel-
szélitottdk a magyar tandrokat, hogy tegyenek hiiség-
eskiit a romdn kirdlynak. Ok ezt megtagadtdk, hiszen
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Godollén a Rozsnyay Mayas Emlékversenyen erdélyi
versenyzékkel, 2016. majus 22-én. Balrdl jobbra: Zakarids
Gergely és felesége Antal Emd&ke, Péter H. Mdria, Kelemen
Hajnal tandrn6, mint felkészité és Papp Lajos Attila, a veseny
2. helyezettje.

Sket a magyar kirdly nevezte ki, ezért menniiik kel-
lett. El8szor Budapestre menekiiltek, majd, amikor a
pozsonyi Erzsébet Tudomdnyegyetem tandrai is Pest-
re menekiiltek, kezdett kicsi lenni a vdros ennyi nagy
egyetemnek. Ekkor Szeged befogadta Sket, megma-
radt a Ferenc J6zsef Tudomdnyegyetem név és jorészt
egyben maradt a tandri gdrda, s6t a didkok nagy része
is Erdélybdl jott ekkoriban. Az 1940. évi mdsodik bé-
csi dontés utdn az egyetem visszatérhetett Kolozsvar-
ra, de csak rovid ideig mikddhetett, mert 1945-ben a
visszatéré romdn adminisztricié a 406-os és 407-es a
torvénnyel jogfolytonossdg nélkiil felszdimolta. Ehe-
lyett Kolozsvéri Bolyai Tudomdnyegyetem néven ala-
kitott ¢j magyar nyelvli egyetemet, de Kolozsviron
mdr nem folyt és a Bolyain azdta sem folyik orvos-
vagy gyogyszerészképzés, mert az orvosi kart dthe-
lyezték Marosvdsdrhelyre. Azért irtam a Kolozsvari
Egyetem torténetérdl is*, mert ezeket a fiatalok kiilon-
ben mar nem tudhatndk.

Maria nénit sokan ,tébbes szamban”, a férjével Péter
Mihaly Heinrich professzorral, Misi bacsival egy(itt em-
legetik. Ennek az az oka, hogy a Péter csaldd nem csak
egy hazassagi, hanem egy kutatéi-alkotéi kozosség is.
Hogyan alakult igy ez a kapcsolat? Mi a hajtéerd a ko-
z0s munkahoz?

Szerencsém volt, hogy a férjem is velem koriilbeliil
egy iddben, 99-ben ment nyugdijba mikrobiols-
gusként, és 4t is a torténelem vonzotta. Ez lett a
hobbink. Nagyon sok cikket, fejezeteket, konyvet
irtunk egytitt, 6 az orvostorténeti én pedig a gyégy-
szerésztorténeti részt. Nem szivességbdl vettiik be

4 péter HM. Gydgyszerészképzés a Ferenc Jozsef Tudomdnyegyeten 1872-
1919 kbzdtt. Kolozsvdr: Erdélyi Muzeum-Egyestilet; 2019.
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szerzének egymdst a munkdkba (ahogy az irigy em-
berek mondtdk), hanem egyiitt jartunk kutatni a le-
véltdrakba, osszeraktuk az eredményeinket, ossze-
dolgoztunk a fogalmazdsndl, a szerkesztésnél.

Misi bacsi szokta mondani, hogy
Hagyjunk magunk utan labnyomot.”

A koz6s munka ugy kezd8détt, hogy a vdsdrhelyi
Orvosi Kar alapitdsdnak 50. évforduléjira gytjtot-
tiink egy torténeti anyagot. Senki sem villalta a ki-
addsdat, mig Puskds Gyorgy professzor és az egyetem
egykori rektora, az EME Orvosi Szakosztdlydnak
akkori elnoke 6ssze nem ismertetett Budapesten
Tankd Attila f8orvossal, a Genersich Alapitvény tit-
karaval. Rejtegetve vittem 4t a hatdron a kéziratot, &
dtnézte, és végiil Genersich Antal professzor, egykori
kolozsviri rektor sziiletésének 150 éves évforduléjd-
ra késziilc emlékkotetben jelent meg '94-ben. Ezt
kovette a ,,A marosvdsdrhelyi magyar nyelvii orvos és
gyogyszerészképzés 50 éve” cimii kotet *95-ben a Te-
leki Alapitvany kiaddsdban. Ezekkel keriiltiink be a
szakmali torténetirdsba. Aztdn egyre t6bb témdt dol-
goztunk fel, és mdr felkéréseket is kaptunk, ahogy
kezdett lenni egy kis hirneviink.

Maria néninek és Misi bacsinak arrél is hirneve van,
hogy legendédsan patronus-szemléletliek. Sok egykori
és mai fiatal kdszonhet nekik kényveket, kapcsolato-
kat, ajanlast, batoritast, palyazasra buzditast, Rozsnyay
Métyas Emlékversenyre felkészitést, hosszan lehetne
sorolni még. A halas tanitvanyok ugy emlegetik Maria
nénit, mint aki mindig felkarolta a fiatalabb generacio-
kat. Nem véletlen, hogy ha elmegy egy konferenciara,
akar Magyarorszagra, rogton kisebb rajongétabor jele-
nik meg korulotte. Hogyan tudjék kdnnyedén athidal-
ni a ma mar két generaciényi szakadékot?

Ez egyszerien abbdl adédik, hogy életiink nagy ré-
szét okrtatdssal toltoeeiik, fiatalok kozote. Meg kell
emlitenem a két legjobb és legkedvesebb tanitvinyo-
mat, akikkel ma is tartom a kapcsolatot, Kelemen
Hajnalt és Sipos Emesér’. A Rozsnyay-ra pont ugy ke-
rilltem, hogy 6k ajdnlottak fiatalokat, azzal, hogy ké-
szitsem fel Gket a versenyre. Ennek néhdny éve vége
szakadt, mert nincs j jelentkezd. Valahogy a gy6gy-
szerészettoreénet nem érdekli annyira a fiatalokat és

> A Marosvdsdrhelyi ,George Emil Palade” Orvosi, Gydgyszerészeti, Tudo-
mdny és Technoldgiai Egyetem Gydgyszerészeti Kardnak professzorai.

48

Gyodgyszerészet 65.



2021. januar

— | e s S
Sopronban a Rozsnyay Matyas Emlékversenyen, 2017. mdjus
22-én. Balrol jobbra: Péter H. Mdria, Konrddné Abay Nemes
Eva, Gdl Réka versenyzd, Rozsnyay Mdtyds unokdja Aradrol,
Kelemen Hajnal tandrnd, mint felkészité tandr.

nem szivesen forditanak idét arra, hogy bedolgozzdk
magukat egy témdba. Sajndlom, mert mindig élvez-
tem a versenyen valé részvételt, a versenyzéim pedig
tigyesen szerepeltek, volt, aki mdsodik dijat is nyert.

Az a hir jarja, hogy névrdl ismerik a Iépcséhazban az
egyetemi hallgatdkat, és kérdezgetik, hogy éllnak az
egyetemmel, tdmogatjak, batoritjak éket.

Sok hallgaté lakik a hdzunkban, mert kézel lakunk
az egyetemhez. 1970-ben koltoztiink ide, az dregek
lassan kihaltak, a leszdrmazottaik meg elkezdték ki-
adni a lakdsokat didkoknak, fiatal rezidenseknek.
Mindig van itt medikus, fogorvos, bérgydgydsz, le-
hetne sorolni. Mi meg itt maradtunk a lépcs6hdzban,
mint akikhez mindig lehet jénni, kérni vagy adni va-
lamit, igy aprdnként dsszebardtkoztunk veliik. Szere-
tiink a fiatalok kozote lenni, taldn mi is kevésbé ore-

gediink igy.

F6 mdlvének az ,Erdélyi Gydgyszerészet magyar vonat-
kozdsai"-t lehet nevezni. EI6szor 2002-ben jelent meg,
aztan 11 év mulva kovetkezett a kozel duplajara béviilt
masodik kiadas®. Ajanldi és recenzensei is meleg sza-
vakkal irnak a kdnyvrél, megkerilhetetlennek, jelentds
adattarnak nevezik, aminek ismerete nélkil senki sem
folytathat erdélyi gyogyszerészettorténeti kutatast.
Van, aki egyenesen ugy fogalmazott, hogy Péter H.
Maria ezzel megmentette az erdélyi magyar gydgysze-
részet multjat. Ha valaki kézbe veszi és atlapozza a két
vaskos kotetet, hamar rdjon, hogy ez nem egy tulzé al-
litds, és hogy hihetetlen kutatdémunka all a md mogott.
Hogyan készilt el ez a konyv?

Evek alatt késziilt el. Heteket, hénapokat toledttem

© Péter HM. Az erdélyi gydgyszerészet magyar vonatkozdsai. 2. kiadds, -1l
kotet. Kolozsvdr: Erdélyi Mizeum-Egyestilet; 2013.
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konyvtdrakban, levéltdrakban Budapesten, Kolozsva-
ron, kiilonb6z8 helyeket. A portdsok mér jél ismertek
minket, tudtdk mi jératban vagyunk. A férjem koz-
ben az erdélyi fogorvoslds torténetét dolgozta fel’,
egylitt kutattunk, egymdst segitettitk ekkor is.
Ahogy 6sszegytlt az anyag, hazavittiik zsdkszdmra a
jegyzeteinket, dokumentum-mdsolatokat, és ezeket
otthon az irdasztalndl kronoldgiai sorrendbe kellett
rakni, fel kellett dolgozni és meg kellett irni. Nyug-
dijasok vagyunk, volt rd idénk. Amikor az elsé ki-
adds elkésziilt, azt alapul lehetett haszndlni a mdso-
dikhoz. Sok levéltdri adattal bdvitettem, és kiilono-
sen sok életrajzzal. Ragaszkodtam hozzd, hogy az
EME adja ki, ne egy hétkoznapi konyvkiadd, mert ez
a téma az EME profiljdba illik, és ahhoz méltd. Sze-
rencsére ez sikeriilt is.

A kényv masodik kiadasanak elsé kotete inkabb szer-
vezetekkel foglalkozik: Erdély gyogyszerészi struktura-
javal, a gyogyszerészképzés torténetével, a gydgysze-
részi szervezetek torténetével, némi kulturtorténeti ki-
tekintével. A masodik kotet, korilbelil azonos terjede-
lemben viszont kizérdlag gydgyszerészi életrajzokat
kozol. Ez a szerkesztés tiikroz egyfajta, az intézményes
és személyes torténelem parhuzamossagat lattato tor-
ténetirdi szemléletet is?

Igen, engem mind a kettd nagyon foglalkoztat. Az
életrajzokat azért tettem kiilon kotetbe az elsd ki-
addstdl eltéréen, mert olyan sok adat gytle dssze,
hogy nem szerettem volna a gy6gyszertdri hélézatrdl
52616 részbe vegyiteni. fgy sokkal jobban megtaldlha-
téak. Sok életrajzrél van sz4, valamennyien erdélyiek
vagy erdélyi szdrmazdsi gydgyszerészek voltak és
tobben koziiliik jelentds pélydt futottak be Erdélyben
vagy Magyarorszdgon.

Amikor, sok évvel ezel6tt, dedikalta nekem a kdnyvet,
azt tanacsolta, hogy minden este olvassak el egy élet-
rajzot. Miért fontosak ezek? Mit lizennek a mai kor em-
berének?

A kiizdelmes életet mutatjék meg. Mert ha jémddaak
voltak a sziil6k, kénny(i volt patikusnak lenni, sajit
patikdt nyitni. De ha nehezebb sorbdl indult valaki,
és ot évet kellett inaskodni, segédeskedni, azutin
még egyetemre menni, bizony sokdig tartott, és sok
dldozatot kovetelt, mig valaki odajutott, hogy gydgy-
szerész lehetett. Nehezebb és hosszabb volt, mint

7 Péter M. Az erdélyi fogorvoslds torténetébdl. Marosvdsdrhely: Mentor Ki-
adé; 2006.
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most az Otéves képzéssel. Sok olyan példa is volt,
amikor meghalt az oreg gydgyszerész, és a ldnya nem
orokolhette a gydgyszertdrat, férjhez kellett mennie a
segédhez, hogy tovabb vihesse. Erdekes médon aztin
sokszor ugy tlinik, jol sikeriiltek ezek a hdzassigok.

Tanulsagot lehet venni ezekdl
az életrajzokbd|, kitartast lehet tanulni,
és talan épluini lehet altaluk.

Az els6 kotetben taldlhatdk az erdélyi hatarokon tul-
nyulo, altalanos jelentéségu részek, igy kilon fejezetet
szentel a gyogyszerészi eskiinek, a nék gyogyszerészi
palyan val6 elhelyezkedésérdl szélo vitak torténeté-
nek és a gyodgyszerészi vonatkozasu szépirodalomnak.
Eré6s Istvdn professzor a konyvrdl irt recenzidjaban® a
,5zerz6 kiilon ajdndékdnak” tekintette ezeket a kultur-
torténeti és szocioldgiai adalékokat szolgaltato része-
ket. Ezeket a személyes érdeklédés hozta a konyvbe?
Inkdbb azt mondandm, hogy a kutatds kdzben buk-
kantam rd ezekre az érdekességekre. Folyamatosan
taldltam verseket, irdsokat a régi Gjsdgokban, elkezd-
tem jobban utdnanézni a szerzéjiikknek, igy béviiltek
ezek 6ndllé részekké. A miivészi tevékenykedésekbdl
is ldtszik, hogy a gydgyszerész egy sokoldali ember,
aki 4ltaldban nem csak a sziik értelemben vett szak-
méjdval foglalkozik. Nem mondok sokat, ha azt
mondom, egy gyégyszerész minden nap szdz ember-
rel taldlkozik. A legkiilonfélébb emberekkel, és mind-
egyikkel széba elegyedik, van, akivel jobban meg is
ismerkedik, bekapcsolédik az életébe kicsit. Azt 13-
tom, hogy a gydégyszerészek 4ltaldban jobban kapcso-
latban 4llnak a tdrsadalom rétegeivel, mint az orvo-
sok, akik inkdbb jellemz8en az orvostudomdny egy
sziik szeletével foglalkoznak. Es més jellegii a kapcso-
16d4s is, mdshogy van jelen benne a pénz is a beteg
részérdl. Van, amiben a betegek ugy érzik, jobban
szdmithatnak a gy6gyszerész tandcsdra, mint az orvo-
séra. Azért is vélasztottam a gydgyszerészi hivatdst,
mert mdr akkor is ldttam, mennyire széleskor(i isme-
reteket biztosit.

A, néi vita” és az eskii is egy ilyen talalt kincs a konyvben?
Igen. Ezzel is felbosszantottak toreénészek, amikor
olyanokat irtak, hogy ,gydeyszerészndk is volrak’.
Utdnanéztem, hogy az els§ erdélyi gydgyszerésznd
Hints Vilma volt. Szerencsém volt vele, mert Nydrad-

8 Erds . Gydgyszerészet. 2014;58:522-3.
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szereddn volt az apjdnak patikdja, én meg odajirtam
oktatni a kertészmérnoki képzésre, igy konnyen el
tudtam menni a helyi reformdtus egyhdzhoz adato-
kat kérni. Kutattam a Kolozsvdron végzetteket is,
vizsgaltam, ki az, aki elsé néként Erdélyben jirt
egyetemre. 7hinagel Szerafin volt az els6 magyar
gyogyszerésznd, aki példdul Kolozsvdron végzett
ugyan, de késébb Eszak-Magyarorszdgon, Isaszegen
volt gybgyszerész.

Az eskii témdja pedig onnan jott, hogy a marosva-
sarhelyi egyetem évzdrdjin a gyodgyszerészek az orvo-
sokkal egytitt mondtdk az eskiit. De az a hippokraté-
szi eskil, ami nem teljesen felel meg a gydgyszerészi
hivatdsnak. Erre utdnanéztem, hogy milyen volt a
régi eskii, dsszehasonlitottam mds egyetemekével.

Van, aki folytassa a torténetirast a fiatalabbak kozil?
Nekem ez a fdjé pontom. Marosvésdrhelyen nincs,
aki folytassa a gyogyszerészettorténetet. Nincs is réla
eléadds, nem ismerik még a régi tandrokat sem. Most
adtam be egy dolgozatot a Gydgyszerészettorténethez,
amiben az alapité tandrok életrajzdt ismertetem. Eze-
ket helyi Gjsigban, bévebben is megirtam. Minden
oktaté tandrnak gy kellene kezdeni a sajét tantdr-
gydt, hogy elmondja annak torténetét, és azt is, hogy
ezt a tanszéket ki, mikor és hogyan alapitotta. Ezt
nem tudtam elérni sajnos, nem dldoznak idét r4, a fi-
atalabb oktat6knak ezt mdr nem is tanitottdk. Pedig

...a gyogyszerészettorténetnek
az oktatas szerves részének
kellene lennie ahhoz, hogy a mai
helyzetet megérthessuk.

A gyOkereknél kell elkezdeni.

igy, hogy Maria néninek és Misi bacsinak is nagy elis-
mertsége van Magyarorszagon és a fiuk is itt praktizal
orvosként, nem gondoltak arra, hogy atkoltézzenek?
Sosem vettiik szamitdsba, bar az ismerésok sokszor
tandcsoltdk. Itt sziilettiink, itc végeztitk a tanulma-
nyainkat, itt éliink. Hatvankét éve vagyunk it hdza-
sok. Nekiink itt kell maradnunk. Oreg fit nem lehet
4tiiltetni. Sok kollégdt ismerek, aki idéskorban 4tkol-
tozott, aztdn hamarosan meg is halt. Sok ismerd-
stink, j6 bardtaink vannak Magyarorszdgon, kiiléns-
sen a gydgyszerészek kozott. Mindenkivel igyek-
sziink tartani a kapcsolatot. De mi itt vagyunk ott-
hon.
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Sokat hangoztatott jelmondata, hogy ,kurrencidban
kell lenni”. Mit jelent ez?

Az egyoldalisig nem lehet életcél. Példdul meg kell
hallgatnunk a napi hireket ahhoz, hogy tudjuk, mi
torténik a nagyvildgban. Tudni kell, mi megy a szin-
hdzban, mozikban, mit jdtszanak a koncerttermek-
ben.

Sokoldalunak kell lenni, a szakma nem
téltheti ki az egész életet, mert akkor csak
szakbarbarok leszlnk.

Tobb mint negyven éve koncertbérletiink van, ne-
kiink a csiitéreok este a zenérdl szdl. A szinhdzbdl
mondjuk kicsit kikoptunk, miéta modern darabokat
jdtszanak trégdr szavakkal, ez talin mdr nem a mi
korosztalyunknak valé. Nagyon fontos nekiink a tdr-
sasdg, a kapcsolattartds is. Ez szakmai értelemben is
igy van. Példdul nagyon szerettem a CPH-kra jdrni,
sajnos idén nem lehetett, de online igy is eldadtam.
Részt veszek a roman szakmai kozéletben is, a Ro-
mdn Gydgyszerészeti Térsasdgtol kitiintetést is kap-
tam. A Térsasdg elndke haladé szemléletdi holgy, 6t
nem zavarja, hogy a magyar vonatkozdsokat kutat-
tam. A romdnnal 4gyis b6ven van, aki foglalkozzon.

igy, hogy nem lehet se koncertre, se tarsasagba jarni,
hogyan viselik a jarvany okozta bezarkézottsagot?
Nehezen birjuk programok és bardtok nélkiil. Elfog-

laljuk magunkat, mindig van mit kutatni. A bezdrt-
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sdgban sziiletett a Ferenc Jézsef Tudomdnyegyetem-
18l 52616 kotet. Szerencsére eleinte még a levéltdrba be
lehetett menni, most mdr az is zdrva van, csak a bolt-
ba tudunk menni, meg vissza. Aztdn Bdsze Péter a
Magyar Orvosi Nyelv f8szerkesztéje felkért, hogy Vi-
mosi Zoltdn elsé magyar nyelvli gydgyszertani kony-
vében tanulmdnyozzam a magyar szakkifejezéseket.
Eleinte kicsit 6dzkodtam a feladattdl, mert hogy jo-
vk ahhoz, hogy belekontirkodjak az orvostorté-
netbe, de végiil élveztem, mert fekiidt nekem a téma.
Felkutattam milyen egyetemi élete volt, hol van a
haza, a sirja, kideriilt, hogy nagyon sokoldalti ember
volt, szerettem vele foglalkozni. B8sze Péter f8szer-
kesztd meg volt elégedve az eredménnyel, 2021-ben
fog megjelenni. Az tinnepek utdn gondolkodom egy
gyogyszerészeti témdju nyelvi elemzésen, talin a
Kazay Lexicon alapjan.

Van még egy tervem, ha még futja az erémbdl. Er-
délyben nagyon sok 6rmény szdrmazdst gyogyszerész
volt, koztiik lettek hires emberek is. Az 6rmények ki-
val6 kereskeddk, és az apdk azt akartdk, hogy a gye-
rekeik még tobbre vigyék, igy sokan adtdk a fiukat
patikusnak. Az 8 torténetiiket is szeretném megirni
még.

Bozo6 T: 1 am glad | became a pharmacist — Interview with
Mdria Péter H.
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